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།རྗེ་བཙུན་བྲོབཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉིཨ་ཕྱོགས་ལསརྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུངའབུམ་ད་པའི་ནྩོ་ཉནླ་གོགས་མགཉིས་པའི་དཀར་ཆག་བྲཞགསསོ། ད། 


།གེེགས་བམ་ང་བའདི་ནང་དུ། སྒྲབཐབས་རིནའབུངནས་གསུངས་པའྱི་ལ་ཚོགསྒ་ནམསྦའ་སྦྲབ་ཐུབུསྱི་རིམ་བྱ་ཐོགས་གཅིགཏུ་བཀོད་པ་༧རིན་འབུང་ 
གསལ་ཞེསྱ་བཟར། སཱ་ཚོགས་པའི་སེའི་སླབ་ཐུབས་འགའ་ཞིག་བའུགས་པ་ལས། ངང བོར། གྲངས་ ྣནས་བདེམཆོག་ཁོབའ ཚིག་གླིག་བས། ཤྩ ནས། བདི 
ིདོརིམ་ཁའ་ཝིང་། ཝཾ ནས། ཇྲས་འཁོརྩོཔངྲ་ཆུད་ལགས། ལ ནས། སྭ་སུ་པའི་གསརཆོས་བླུ་གསུམ་ནང་གྱི་ཆུའྲ་བསན་དག་ལུགས། ༡ ནས། ཁུངསེར་ 


¢ 


= 


བཀིའི་གངམས་ལུགས། ལཱ ནས། འཇམི་དེཏུངས་ནག་པོ། ཤཱ ནས། ལྷམོ་ཤྲཾ་མེ་ཁ། ཌེ ནས། སཾའི་གདོངམ་སྔོན་མོ། སཱ ནས། སེད་གདོངམ་དམརམོ། ལྷུ ནས་ 


་ } ཤཱུ་ནས། གོུདཧིན་མོ་འབོགལོ། ཀྱ ནས། ཚོགས་བདོག་སེར་པོབཅས། ཚ ལཱ ནས། ཉི་མསོ་བྱི་ད་ཊི་ནང་ཚུན་འཇུམ་དབངས། ༢ ནས། ཉི་ཤོོ་ཕྱ་དད་ཏིུང་ཚན་སྤུན་ནས་ 
གཟིགས། ལྣ་ནས། ཉེ་སུཾས་བརྒྱོྲ ཧིནང་ཚུན་ཕུག་རྡོར་བཅས། རཾ བཅུ་དང གཏི་ཐས་པ གན)ཀྱི་ སྲུལ་མཱ་ཚོག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གི སབ་ཐབའི་བཞུགས་པ་ལས། ལྣ༣ ནས། རྩོ་བའི་སྒྲོལ་ཚ 
ལྗང་གྲྭ། བའ ནས། དངཔོ་ར་བྱདུ་དཔའི་བའི་ སྒོལམ། ཏོ ནས། སྒོལཝཾརཀར་མྨ་ཟུམ སམ ༨ ནས། སྡེལམིགྲརས་གོན་ ˆ ནས། སྤོལ་མེ་གུག་ཏོརྣ་རམ། ལ། ལཿ ནཾས། སྒྲལམི་ཛཱཾ མཱསྡེ་སྒྲོག་ 
མུ། ༢༨ ནས། ྒོལ་ཡི་འདིག ཉན་གྲསམ་ཧོལ། ཤ་ ཧཊ། ] ལམ་ནལ་བ་འཛོམསམ། ལཱ ནེས། སྒྲཾལཾམོ་མཆོག་སྟེརམ། ཧཱ ནསཾ། སིངྡ་ལེངན་གས་སྦྲོལ་གཙོའ རོ་གསུམ། §ྩ ནས། སྤོའི ག་ 
སྩོལམ། ཧཱུནས། སྒྲོལ་ཨཾརྱི་ངནསེལམ། སཱནས། སྒལ་ནིིཡོངས་པ་སེལམ། དྷཱཾནས། སྒྲོལམི་བེྲ ཤཱིས་སྣངབ། པུ ནས སྦྲོལོ་མི་ཡོངས་སུ་སྲིན་མཛད་མ། ཧཱ ནས། སྒོལ་མིཁྲེ་གཉེར་གཡོབམ། 
ཙཱ ནས། ་སྒྲོལ་མ་དགེ་ལགས་སྟེདམ། ¥ ནས། ལ་ཁ ༢ རང དེ་བྨྲིཔཾོམ། + ཤཿ ནས། སྦྲོལ་མརབགྱྱིས་མ། ཧཱ ནས། སློ མོ་སྡུག་བསྔལ་བསྲེག་མ། ཧཱ 47 ནས། 


།སྒྲོལ་ཡོངོས རྩ རློམ སྦ་བེད་མ་བཅས ལྷ བདུ་བདྱུན་པ་ནོརྨ་རའི་སྨྲབ་ཐབས་བ །ཞགས་པ་ལས། ཤྲ ནས ས་སརཆེན། ཆེ༡ 
མ་མོ རེ ༡༦༠༥ ༦༥༩༨ རལ །ཟྲཔས་ར་བདོན་ནིདོརག་ཐབས་ འོག་མ ༡” རེ 
སླུ་དཱགཟེད། ༡ལུའ ནུས། རྣམ་སི་ནག སོ་བ ༡ཆ ནས། རྣཾམོ་གིས་དཀར་བོཚ་འཛིན། ༡༢ཌྷ ནས། །རུམ དསོ་ཝང་གསཔེཞོན་མདན འི་ལུགས། ༡ ཙས། རྣམ་ 
དའ °?ྣྷ༣ ནས། ཛྷཾ་ལཾ་སེར་པོ་གཙོ་རྐྱང། ° ༡༣ ར་་ གསངའིནིས་ལས་བུང་བའི་ཛམ་སེར། ཤི ཞནས། ིའརརིགླིག་པནླི ང་བའི་ཛ་ ལེཝ 
མང་། ༡ཧུ༩ ནས། ཛྷ་པལ་ནག་པོཁ་ཆེ་བ་ཆེན་ལུགས། ༡ ཞས། ཛྷཾ་ལི་དཀར་པྩོ་ལ་ཝ་ཇོ་ཐའི་ལུགས། ལཱ ནས། ཛོ་མྫོལེ་དམར་པོ་སྲོག སམ ་ ྱ བུལ་མདོན་ཆས་ 
8 པར ཨ་ག * ག ་ལེ་བུ་ཨྱ་ལ་རོ་ཕུགས། བ་ནས། ནདིནནརེདའཟང་་ ”¥། ནས། སྲས་གའཾམཁན་མཆོག། ”¥ ནས། སྲཧ་ྱྱལ་བཁྱུ་མཆོག ། 


༢ ནས། ལྷམོ་དཔའི་ཆེན་མོ། ༡༦༧ ནས། གྲ ཟརིསི་ལས་བུང་བའི་ཉ་མོ་ ནོྒར་ནམ། ༡ ༡ལྷཱ༥ནས། ཟོ ཉུན་མ་ནཱམ་རིའི་ལགས། ༡༩༨ ༦ ནས། ནརྒྱ་ཧཱནམ་བལང་ཇི་། ༡༢༧ ནས། :མདོའི་ཐོགནོར་ ད 
རྒྱུཚམ། ༡“ ནས། གནོད་སྦྱིན་ཞིང་ ཅ་བདད་འྲུལ། ༡ ནས། ག དིནཾ་ཨི་པར་ ཛིིཏཱ། ༡༨༥ ཟེ འཇུན མགེགས་སེལ་བའི་ཚོགས་བདག་ཆགས་པ་རྡོ་རེ། ༡༈ཱ“ནཾས། ཚོ་གསི་འངེ་དེཀར་ 

ྱ་ཕག་བཞི་པ་ཇོ་བོའ་ལ ལུགས། ༡༨ ནསུ། ཆགས་ ཐདག་དམར་བྱོ་ལག་བཞི་པ། ཤུ ནས། ཟླ མེ དྭ། ༡ཛྡེཾ༠ནཱས། དུ ངཱགྲཾ་གཱ་མ་སྤན་གསུམ། རྩུ ནས། བོལ་པོ་ཀུ འབཅམ། 
༧ བཅོ་བྱད་པ་༧ཡེ་ཤེས་སྤྲ བུ བས ོན་ྤོ་དཆ་ྱ་བབ་ཐཛས་བཞགས་པ་ལས། ༡ ནས། ཚྒུཾཾིམཇད་ཡབཤེསྱིཅི་མགོན་བྱོ་ཕག་དག་པནག་པོ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། ༣ ནས། མགོན་བཀའ་ ། 


གཉིས་ པམགོན་དར་ཡིད་འཞིནརི་ ཞར་ ཤུླབཐབས ད་རེས ་གོནངྱ་བྲནུལ།ྩ་ནས།མགོན་བཀའ་གསུམ་ མ་པ་མགོན་སེར་ནོར་བྲིསངྲ་བོའཕེལ་ཞལ་ གསུམ་ཙཱགྲ་དཊ བུབབཧྲ་བཾབྲས །དངྡ་རེས རོ།ནང་ལུ། བདཏུ་བྲང་ 
བའིཉས་ལ་ པ་ནས ཁ་ལ ༡ 3 ་ རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་རྗེས་གནད་བྱཚུལ། ༢ ནས། མགོན་བཀའ་ལྔ་བ་མགོན་ལྗང་ཚེའདིག་གི་སྦྲབ་ཐབས། ༢ཏྫུཿ ནས། ཡེ་ཤེསཾ་ 
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༄༅། །མམོན་བྱོ་བག་བཞི་བྲ་གཟུཆན་ཞི་བྱམས་པའི་ལུགས། ༢ ནས། བསྟན་སྲང་ཆན་བོ་ཡ་ཤསི་མགོན་བྱོ་ཐུག་བཞི་པླ་ཀྲ་མྭབ་ལུགས། ¿༢༡ ནས། ཡུ་གེསེ་མགྲོན་བྱོ་ལག་བཞི་པྲརཱ་ལོའི 
རུད རུ འ་རར་གིསྦའིི་གས་མགོན་བྱོལ་གསཞི་པ། །ཁིབགཉས་གཅགཞུབླབ བཟེ ནབྱེ་ཡག་བཞི་ནོ། ཐྲ ཞ་པ 
ཞས། ཡེ་འིས་མགོན་བྱོ་་།བཞི་པའི་འའོར་ཆུའོྲི ། ༣༥ ཅ། འི་ཤུཿ ནྲ་ཧརིག་། འུ རྱ ༥ གུམ་མིགོནྭ་ལ་མ་དལ། ༢༨ ནས། གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད། ༢ཉྟ“ ནས། གུརེ་ 
མགོན་ཛུནཞབས་ཁུངག་ཤོག་ཅན། ༢ ནས། གླུ་བ་ཡམ་པནྲ་ཀྲ་སབྲ་ལྷུགས། རྩ ནས། གྲརྱ་རང་ཇོག་ལྲུགས་བཅས། ལེ རླི་དགུ་པ༧་ལེགསྡ་ལན་མཿ ཀུ་ལའྲི་མབཔབས་བའུགས པ་ 
ལས། པཱ“ ནས། མགོནཔོ་གཱཞནམ། རླ ནས། མགོནཔོ་བེངདེཀའུ་ཡཱ། འར ནས། མགོན་པ་པངེ་གམ། རལ ནས། མགོན་པོ་ལབ སོ་ཝན་སཆེད་གསུམ། རོ ནས། མགོན པ་ཨྙི་ཐོ་ 
རཾ ༣༧ ནིས། མགོན་པོ་ལ་ཆེན་དཔི་ཡི་འབད་ཇོ་བོ གྲས། ༣རྷུ༣ནས། མགིན་པོ་གྲི་གུག་དཔའ་གཅིག། ༣ཏྷ' ནས། ོ་ནུཾམགོན་པོ་གྲི་གུག་དམར་པོ། ཟྫིས་ནས། མདོ རི་བ ( 
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མགོན་པོ་གྲི་ནཾགཁ་ཆེ་བརཆེན་ལུགས། ༢ནུ༣ ནས། མགོན་པོ་ཟརསེ་གི་ཧཱ་པ་བྲད་བདུན་མྱ་བི་ཐུང་ལུགས། ཟླུ ནས། མགོན་པོ་གྲི་གག་ལུ་དགུ་མ་ཛཱུནའི་ལུགས། ༣༧ ནས། མགོན་པོ་བཅི་ནག་ཟངས་གི་ 
ཅན། ལྷུ ནས། མགོན་པོགཅག་སྲིདཅན། ཟླ ནས། ཚོག་པགན་གོའ་ང་གའི་གདནཡན། རས ས། རུང་་རོའ་བྗོདསཞིངགཅིས་འགས། (༣ ནས། མགོན་བླ གིང 
དྲགས་པའི་ལུགས། ༣༤༣ ནསུ། མགོན་པྱོ་ཀད་སེད་ཞན་ཇོ་བོའི་ལུགས། འས ནས། མགོན་པོ ཀད་གི་སུགོ་སྦྲགས་སླྲབམ། ༣༦ ནས། མགོན་པོ་ཏྲ་ཀླདཾ་ཤིང་ཐངམ། ༣ྣ ཞེས། མགོན་པོ ཏོདམ་ནི་ 
མ( ༣ ནསུ། མགོན་བྱོ་ ཀིད་འབོབཞལ་ཅན། ༣༡༥ ནས། མགོན་པོ་དྲ་དད་གསང་སྦྲབ་ཁྲ་ནའི་ཞལ་ཅན་བཅས། ལྷ ༥ ༨ ༨ ༣ ནས། 

དཔལ་མགོན་ཞལོ་བཞི་པ་བསྙེན་དྲུས་དང་འབྲེལ་བ། ༣༦༦ ནས། དབལ་མགོན་ཞོལ་བཞི པ་སྒྲབདུས་དང་འབྲེལ་བ། ༣༢ ནས། ཞལ་བཞི་པོ་ལོས་སྦྱོར་མགོན་ ། ༣ ནས། དཔལོ་མགོན་ཁལ་བཞི་པ་ 
དཀརཔོཆའཕེལ། ཟླ ༣ ནས། དཔའམགོན་ཞལ་བིའི་པ་སེར་པོནོར་འཕེལ། ༣༥ ནས།དཔལ་མགོནཞལོ་བཞི་བ་དམར་པོ་དབད་སྡུད། ཞཏྟེ༣་ནས། དཔལ་མགེན་ཞིལ་ཐིན་པ་སྔོན་པོ་༡མས་སྒྲོལ། ༣ ནས། 


༄༅། ཟའ ༧༧ 
ཀྲ ` ་ ་ ཏི དལ་འ སེ་བ $ ༠ྡ༦ སབ ཤྭ་ཉ་མོ་དྲུད་ 
༥ ༠༣༠ 
༥ ཅིས གཞོ་དིའིམ་ཏི། རྫམནས། བསིར ག་གོག་དད་ ། ནས ཇི སྲ ླ་གླས། 
3 རྒ ས་གོང དཱ ' བོ་ལས ིུ་ུབ་ད་གས་པཁས། ༠༤༡༥ ནས། ཆོསཅུའ་ལིས་ཅིགཤིན། མཐིང་ག།འི ༠ འ རངར་ 
ཆོ མར་པྲོ་ཁག་མདོག། ༤ས ནས། དུ་བོད་བདག་བྱོ་ལམ་དལ། ༠༠ ནས། བུ་ལ རྐུ 
3 དཀར་མོཏྭི་ཟཱ་ ཟླ་ཝོམ་དལ་བཅས། ལྷ སུབ་ཐབས་འག །ཞིའ་བཞུག་ས་ ཡེ `` པེ བོན་པོ དགག ཁ་རྒྱ 


, 1 ཀོ ཆཿ 


ལར པ་པོ  ་ རོ་་་་། ་ོྲཀྲཀྲཁཀཁཁ༥"པྣ པ་འཛ མ་མ 


ནས། ཐྲི་ཀཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་རམས འི་སྒྲབ་ཐབས་ཧིནྣ་རབས་བྱ་རཱལ་བཅས་ལ། ༩༧༦། དཀརཆག་ལ། ༥ ཁྱོན་བསྡོམས། ༨༡ རྣམས་བཞུགས། བའ 


= རར 


ྲལད་བ།ཞི།ལེ།ཧོགྦཏ་ཨ་ཐོ་བ།ལྲ་ཨ་་ཀྲོལ་གྲ་པ་ས། ཁྲལྲ་པཏ་ཧ་པེའི་ལོ་བོ།ཟ་ 
ཨཏྣ་རྭྭ་སདནརྨ།ཀརྨས་ཧཱོས་ཡརྨ། ཡྤར་མཱཧིཙ ཨྡནདྷེཏབི་ཛྭཾཧཱང 


།ཡི་དམྱ་རྒ་མཚོའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་འཇུང་གནསྱའི ཉན་ཐབས་འིན་འབུང་དོན་གསལ་ལས་གླེགས་བམ་གཉིས་པ་བཞུ་ 


༨ 


པ 


~/ 


༄༅ཿ །བདེ་མཆོག།ཌོ་བོརག་ཆིག་ལ། བས་སེམས་ཆད་མད་བའི་སྔོན་དུའྲགོ་བས། ཤྱུརྭ་ཏཱས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཟླུ་གསུམ་ལས་རེ་ | 
་ ྡོར་འཁར་ལོའི་བྲསང་བའའཁར་མོ་གྲས་པླ་ གཏུ་གནས་པའེ་ནད་དུ་། `; རླ ངྲ་གུར་ཁང་། དེའི་ནང་དུང་འོད་ 


ན་པོའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལྷོ་ཚིབས་བྱར་བའི་ 


ི་ལེ་བལ་དངབལས་ྡོརདངིུལྔརམས་ཡང་ྲསྭ་གུར་པ་ལས། དབ་ཉིད་བཅོམ་ལན་རེག་ཆིགྲ་ཞུ་མངོགནག་གོ། པག་ 


༥» ༦&& $ 


| གཡས་རྡོ་རྗེའི་སྟེད་ན་མེའི་འཁོར་ལྷོ་རི་བས་བརརཆད་པ་དང་། གཡོནྟའི་ཤུ་ལའྲི་ེ་མོརྨ་དུང་གི་འ།ོར་ལྷོ་ཚིབས་བཞི་པ་བྣསམས་པ། སྐུ་སྦོམ་ཐུང་ཏློ་བོའི་མཐྱད་རྫོགས་ཤིང། 


 ླྒ་ 


༄༅། །དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བ རྒྱད་དང་ལྡན་པ། འཁོར་ལོ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རེེས་སྦྱི་བོ་བརྒྱན་པ། ཞབས་ག་ཡས་བརྐྱདས་པས་དུས་མཚཾན་མ་དང་། གུ་ཡོན་བསམ་པས་ 
འཇིགས་བེད་མནན་པ། ཡམ་ག་ཡས་གྲེ་གུག་དང་། ག་ཡོན་ཏི་ཤུ་ལ་འཛེན་པས་འྱཁུད་པ། གཉིས་ཀའང་མེ་དཔབང་འབར་བའེ་དབུས་ན་བྲཞུགས་བའི་དགལ་བརྡ་ཨོཾ་དཀར་བོ། སྙིང་གར་རཱཾ 
ཝོན་པོ། ཏྟེ་བ་ཨ་སེར་བོ། བོལ་ངུ་ཏཾ་ཝུང་གཱ། མིག་ལ་ངི་དཀར་པོ། ན་བར་ཧཱ་སེརཔོ། སྣ་ལ་ཏི་དུད་ཁ། ལྕེ་ལ་ཨཱཿདམར་པོ། ཡུས་ལ་ཁྲ་ཝངྒ་གུ། ཡིད་ལྟ་ཅུ་མཐེད་ཁྲ་ནམས་སུ་ 


གུར རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འོད་ཟུར་འཕོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བམ་ཡི་དམ་སངས རྒྱས བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདེ་མཆོག་ཌྲ་བོ་རག་ཆིག་གྷི་ུམ་པར་ 


བརྡཾ་ས་མཱ་ཛཿ ཨ་རྒྱཾ་ནས ༨ པྟའེ་བར་གྱེས་མ ཆོད་། ཛཾཿཱུཾབཾ་ཧཾཿ གཉེས་སྲ་མེ ད་པར་ཐིམ། ཡ ང་ཐུགས་ཀའྲི་ཛཱ་ལས་འོད་ཟེར་འཐོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དབ ང་གི་ལྷ་རིགས་ 


ལྔ་འཁོར་དང་ བཅས་པ་བྲད་ ་མུ་ཛྫ་ དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ཐ མས་ཅ དྱ་ཀིས་བདག་ལ་དབང་བསྒྲུར་བྱ་ས་ལ་དུ་གསོ° ལ། ཁཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། དབང་གྱི་ལྷ་ནམས་ཁྱིས། ༥མོ་ས ཇ་ཏ་ 
ཐཱཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡྭ་ཤེ་ཡེ་ ཱ ཞེས་གྲསུངས་འིང་བུམ་བའྲེ་རུས་དབང་བསུར། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དཱི་མ་ཐམས་ཅད་དག །ཆུའིཌྷ ག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར་། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ པར་ཞུགས་པའི་བངྲ་རུབྱ་འི་སེམསྱ་ཀི་ཐི་ ག་ལེའཁོར་ལོའྱི་མིབས༔ མས་སྲུ་སྤོས། རང་དང་འདྲ་ བའེ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྭ་གདོང་མ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་མཚམས་ 
གྤིཀྲོ་ཐོ་ཡབ་ཡུམ་ཞ ལ་སྦྱོར་རྣམས་སུ་གུར། སྟེང་དང་འོགུཏུ་གཙོ་བོ་ཡ བ་ཡམ་གི་སླུ་རེ་རེ་ མཆོད་པ་བླ་མད་ རྱ་ཉིན་གྱིས་བརླབས། ཨ རྒྱི་ནས་ཤགཱཔྟའི་བར་གྱིས་མ ཆད། ཁྲོ་རྒྱལ་རེག་ 
ཆིག་སྟོབས་པོ་ཆ། །མུན་ནག་ལྟ་བུའི་སུ་འཇྲིན་ཛ ང་། །ཕྲཐྭཀྲསྭ་འབིན་མེ་དྲ་པང་འབར།།མགོན་དྲུ་གུར་ལྭ་པག་ ལ་བསྟོད།།བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དྱིལ་ན། །བློ་ཆུལ་འཁོར་བཅས། 
སྡང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །ཞལ་དུ་མ་ལས་དྲག་བགེགས་དོན་སྙིང་གསོ° ལ།།གྭཏུ མ་ཆེན་མེ་འབར་ལསྣ་ནམས་འགྲ་བ་པར་མ ཇོད། །ཅེས ་བསྟོད། དེ་ནས་བ ཟླས་པའི་དམེགས་པ་ 


4 


ྨ 


༄༅།། །གུམལ་བཏབནས། ཨོཾ་ཧཱ་ཡྭནཱ་ཤནཱི་སཾ་ནི། སྐར་མཱར། བྱ་་གིར། བི་ནུ་ཤ་ཡ། ཡེ་ཀཙིཏ། དྲ་ག་སྭ་པ་ད་ཀི། མ་མ་བྱི་ར་པ། ཀུར་བྷིཏཾ་ནི། སརྦ་མཱར། བྱ་ཚོ་ཀནོ་པ 
ཏྣཿཱཙཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས་ཅི་འགུབྱཏུ་བླ་བའོ། །གཏོར་མྱ་བིནྲ་དབེས་བ་མེད་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིད།དངེ་མཐུན་པརྱ་བས་ནས། དྭག་བགེགས་ཐམས་ཅད་བྲཀག་སྟ་གཏོར་མ་ལྔ་ཟིམ་པར་མོས།།བ་བོ་ 
ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་བྲང་ས་མུ་ཇཾཿ །ཨྣི་ཧཱ་ཡ་ར་ཤིཾ་ངཱ་ས་ནི། བྲང་ཀློང་བ་ལི་ཏྲཁཱཧྭིཁཱཏི། བྷཐྷཱཱཁཱཧྲེཁཱ་ཧི། མྭཏ་མེས་ཁྲ་ཁྭཧི། མཐཱ་རྭཀ་ཁྭ་ཁཱཧི། གཏྲི་མུག་ཤ་ཡི་མཆོད་པ་བཞས།། 
ཆེ ༦༦༦༦ །འདོད་ཡགས་འག་གི་མཆོད་པ་བཞེལ། །མཱར་ཡཏཾ་སཱོག་ཛུན་ཁ་ཁླ་ཉི ཞེས་ལན་བྱརུ་གཅིག་གིས་བསྟབ། མཆོད་བསྟོད་ནས། གཤེགས་གསོལ་གྱི་ 
བརྤ་མཱི་དང་འདགོ། ་ འདིའི་རེས་གནད་ནི། ཆོས་འབུང་ནག་ྤོ་ག་གསུམ་ི སྟང་དུ་རེན་གཏོར་བཀོད། མདུན་དུམཆོད་གཏོརྡ་ནམས་བཤམས། མདག་བསྐྱེད་བླས་པའི་ 


བར་སྡར་བཞིན་བྱ། མཆོད་པྲ་བ་མེད་ལྟར་ཊིན་ཧིས་བླ་རབས་ནས། མདུན་བསེད་བསངས་སྦདས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་་ཐུ་གསུམ་ལས་རེ་གསུམ། རྡོ་རེའ།ཁོར་ལོའི་བསང་བཞི་འཁོར་ལོ་ 


གསུམ་སྦྲགཱཏུ་གནས་པའི་ནང་དུ་ཞེས་པ་ནས། བླཟས་པའི་བར་བདག་བ དདང་འདྲ་བ་ལས་རད་ཉིད་ཅེས་པ་དོར རེ ག་ལ་ཞེས་པ་འདིལ་ཞེས་འདོ༔ འོ གཏོར་མྱྱིན་ ཡྱི་ས་བླ་རབས་ནས་འདུཔ་ད ཆོ 

ནིང  ར་ ི་ ལོ ༢༥ རྒཏཱཐ་ཐུྲ། སས ༡ ཅིག གདས 
་ི་ཏྟན་གཏོར་ འདེ་ཉིདྱ་ཐང་བཅོམ་ཝན་འདས་དདེ་མཆོག་ཁོབོརིག་ཆིག་ཏུ་དངོས་སུ་བྲཞུགས་པར་མོས་ལ་དེའི་སྟེང་གི་ནམ་མར་བྱཞུགས་པའི་སངསྦྱ་རསྱ་བང་སེམསྨ་ན 

འེ ཿ བས་མཆི། །སོཿ གས་ལན་གསུམ་དང་། དཔད 


ལན་གསུམ། རྒྱད་དག་པར་བྱ་བའེ་ཁྱིར་མདུན་བསྐྱེ་ 
ྱིདྲུང་དུ་སྐུབས་འུབོ་སྣྲོན་དུའགྲོ་བའི་ཁང་ཆུབྱའི་སླེམ་བཟུད་པལ་སོགས་པ་བྱགིད་སྟམ་པའི་བསམ་པས་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གྲུསམ་ལ་བདག་རྐྱ་ 
མཆོག་ཁོ་བརག་ཆིག་གི་རྗེས་གནང་སྩ་ལ་དུ་གསོལ་སྟམ་པའི་འདུན་པས་འདིའི་ཇེསྨ་ཟོས་ཁང་གསུངས་ཤིགུ། སློབ་དཔོན་དགོདས་ས གསོལ། བ ག་ལ་བོདེ་མཆོག་ཌོ་བོ་རེག་ཚིག་གིེ་རྗེས་གནང་མྲ་ལུས་པ་སཱ་ལ་ 
དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཁྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ད་སྦྱོར་བ་རྗས་ག ནང་གི་གཞི་དགོ། ད་པའི་སྲད་ང་དམིགས་པ་འདོ་བཞིན་དུ་མཛད་བར་ཞུ། ཨོཾ བུཉཏཱ་ཛྷཱཾན་བརྡ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱངྨ་ཀོཾ། ཕྱིནང་ གི་དངོས་བོ་ཐམས་ 


༽་ 


; 


ཌེ ༩; 
„ ༄༅། ! །ཅད་མི་དམིགས་པ་སྟོད་པ་ཏིད་དྲུ་གུར་པའི་ངང་ལསྨྲ་ཚུ་གསུམ་ལསུ་ཆེ་གསུམ། དྡོརཱ་འཁོར་ལོའི་བསུང་བའི་འཁོར་ལོ་གྲསུམ་སྦག་ཏུ་གནས་བའི་ནདདུ་། ཆས་འབྱུང་ལ་གནས་བའྱི་དུང་ཆྲེ་རུ་སའེ་ 
ཝ འོག་གཞི་དང་གུར་ཁ ང་། དེའི་ནང་དུར་ཁོད་ཆན་པོའི་དདུས་སུ་འཁོར་ལྷོ་ཚུབས་བྱཧཱ་པའི་ལེ་བ་ལྭ་ཁེད་རང་གི་སེམས་ཉིད་དཱ་དང་བི་ལས་རྡོ་ཇེདང་ཏི ་ལ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་བཅཾམ་ལྡན་ 
4 རཱེག་ཚིག་སྒུ་མདོག་ནག་པོ། ཡུག་གཡས་རྡོརའི་སྟེངན་མེའི་འཁར་ལྦ་ཚིགས་བྱས་པ་དང་། ག་ཡོཿ ཉེའི་གུའིིསི་ཡོངརའགིནརོང་ ཆབས ཡ་ག སྲུ་སྦེ་མ་ཐུད་ཁྲོ་བོའི་ཆྩ་བདྲ་ཚོགས་ཤིང་། དུར་ཁོད་ 
ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་དད་ལྡན་པ།འཁོར་ལོ་དང་སྣ་ཚོ་གས་རྡོ་རྗེས་སྩྱི་བོ་བརྒྱན་བ། ཞབས་ག་ཡས་བརྐྱངས་པས་དུས་མཚེན་ དང་། གུཡོན་བསམ་པས་འཇེགསྱ་བེད་མནན་པ། ཡུམ་གཡས་གྲེ་གུག་དང་།གཡོན་ངི་ 
× == མིག་ལྭ་ཏཱ་དཀར་བོ། རྣ་བར་ཤྷཱཾ་སཾ ར་བོ།1 སྣ་ལ་ 


ལ་འཇེའོ་པ རཾ 
ཿ ཀ། ལེ་ལ་སཱཿདམར་པོ། ལུས 


'ལ་ཁ་ལྡང་གུ་ 


ཁུད་པ། གཉིས་ཀའང་མེ ་དྲབུངའབར་བའེ་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་དྲཔ ལ་བར་ཨོ་དཀར་པོ། སྙི ང་གར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ཨ་སར་པོ། བོལ་དུཏི་ལྗང་གུ། 
། ཡེད་ལྭཏཱ་མཐེད་ཁྭ་ནམས་གསལ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཡང་བདེ་མཆོག།བློ་བོ་རེག་ཆེ ག་དངོས་ཡིན་སྩམ་བའི་མོས་གུས་བས་པས། སློབ་དཔོནྱ་ཀི་ཐུགས་ 


ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བ དྱ་ཀི་ལའྲི་དུ ས་རུད་བླསལ། དེའི་ ས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། ཧོགས་བྱཧུའེ་སངས་ཆུས་དང་བང་ བ་སེ མས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིབུགས་ ད་བླསུལ་ཨས སྲོབ་དཔོན་དང་ 
མ དུན་བ ཀེ་ཅི་ བོ སེ ཨ་དབ་མལ་དའ་ཐམ། མཤད་ཁི་ནགས་ཀནས་འདེམཆོྲ་་བ་ག་ཆག་ཡའཅམྱབི་་མེ་ད་དམག་ཅུ་མ ད་པྱ་བན། ཁིད་རིནདསྱའིབྲའ །གྲ་ནམས་ན་ 
ཆར་བ བས་པ་བཞེན་དུ་སི་ བ་སིབ་ཐིམ་བ ར་མོས་པ་མ ཛོད། ཛཾཿ ཧཱིཾ་བྲཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་བརྡ་ཐི མ།ད་དག་ནི་རྗེས་ག ནང་གི་གཞི་དགོད་པའོ། ངང །དང་པྫོ་རེས་སུ་བླཟུས་བའི་ལུང་བང་བ 
ཕྱིར། སློབ་དབོན་གྱི་སྙིང་གར་ཉི་མའེ་དྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ ཛྲུ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་སྔགས་ཀྱི་འགྲེང་བབུང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱད་རང་རྣ་མས་ཀྱ༔ ལ་དྲ་གུགས། ཟུགས་ཀརཏི་མའི་སྟེང་དུ་རྷཱཾ་སྡོན་པོ་གནས་ 
རིད གཤ ་ མསྱ་འིམྱའན་བྱམྲ་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེརྒྱ་གྷི་རམ་པར་སྔགས་འགེངདང་ལནངི་ག་ཞལ་དྲགུགས། སྙིང་གི་རཱི་ལ་ཟིམ་པའི་མོས་ 
པ་མཛོད་ལ། སྔགས་འདིའྡ་རེསྣ་རོས་ལན་གསུམ་གྲསངས་ཤིག །སྔོ་ར་ཡྭ་རཱ་གླི་ སི། སརྦ་མར། བྱ་ཚགིར། བྱིན་ཤ་ཡ། ཡེ་ཏ་ིཏ། དྲུང་སླང་བ་དཀི། མ་མ་བླིརཔ།ཀུརྷ་ཙ༔ཏནི། སཛེ་མཱར། བྱ་ཙོ་ཀརི་ 


` ཅོ 


ཤེ 


༄༅། པ་ 
༡ འཐོར་བཞན་དུ་འདའ་རྗེས་ཟོས་མཛོད་ཅིག། བ 


ཅིག། གསུམ་པ་དམ་བཅའ་བའི་ལུང་གྱི་ཕིར 


=! 


མརསས་བ་་ར་ བརརཅགངས་ིིེི 
ཟར་ཞིན་དའདིའརེས་ཟློསཡ་ཛདཅ་ག། བཅོམ་ཝུན་འདག་གིསཞེས་སཀས་ལནག་སུམ།དྷེ་ར་སུལབའི་མེ་ཏོགདིད་མར་ཡང་བྱིནྱ་བིས་བླརབས 
གྱིས་མེ་ཏོག་གཏོར་བཞིན། བཅོམ་ལྡན་འདེ་ལ་ཞེས་སོགས་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་འདྲི་ནམས་ལ། བུངས་ནག་ཏུཏམ་ཾ་ཐྟད ག།དོ་བོ་རེག ཅུ སུར 

ཧེ ། བཅོམ་ལན་འདས་བདེ་མཆོག་བོ་བོ་རེག་ཚིག་འདི་ཉིད་ཇི་སྲིདྱ་བངྡ་རུབ་མ་ཐོ་བར་གྱི་ཡི་དམ་དུ་བཟུང་ངོ།།བདག་བུགས་ཀྱིས་མ་བཏ གཱ་སྟ་མ་པའི་བསམ་པས་འདེའེ་ 
རྗེས་ཟློས་ག སུངས་ཤིག། སློབ་དཔོན་དགོདས་སུ་གསོལ། བདག་རིག་པ་འཛིན་པ་མིང་འདི་ཞེས་བྱགིབས་དུས་འདེནས་བཟུང་སྟེ ཇིསྲིད་བུང་དུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ྱི་བར་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་མཆོད།ློ་བོ་རག 
ཚིག་ཡབ་ཕྲམ་ཡི་དམྱ་ཀྱི་ཉར་བཟུང་ནས་འདེའེ་ 


གཉིས་ཕྱ་བིནྱ་གིས་བླདབས་པའི་ཡུང་ནི། སོབ་དབོན་ལ་མེ་ཏོག་ 


། ཁྱེད་རང་གེ་སྦྱི་བོར་བུལ་ ཇི་མོས་པ་མཛོད་ཅེག། སློབ་དབོན་ 


བ 
༨ 


ག་ཡབ་ཡཱམྱ་ཧ་སུ་གསུདཐུགསྦ་ཀྱི་ཟིན་རུབས་མ་ལུས་པ་འཇུག་ པརྡ་གུར་ 


'གསང་ཝྔགས་ཏི་མ་རེ་རེ་བཞིན་འདི་ཅམ་རེ་འདོན་པར་དམ་འཆའ་ལགས་སོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དརོད། དེནས་གཏོར་དབང་ནི། གཏོར་མ་འདི་ཉིད་བཅོམ་ལན་འདས་ 


བདེ་མཆོག འོ་བོ་རེག་ཚིག་དདོས་ས་མོས། དེ་ལ་མོསྲ་གས་དང་བྱགས་པས། སློབ་མྲ་ནམ་སྱ་ཀི་མི་བར་བོན། རྒུདྱ་བིནྱ་ཧིས་བླ་རབས་པ་ཡིན་སུམ་པྱ་ཁིས། ཞེས་བརྡ་སྤད་ནས། གཏོར་མ་སྦྱི་བོར་བཞག་ལ། ཆ་བརྒུད་ 
ཀྱི་དཔ ལ་ལན་བཱ་མ་དམ་པྲ་ནམས་ཀེསྦ་ཊིན་གྱིས་ནོམས་ཤིག།ཡི་དམ་དྱིལ་འཁོར་ྱི་ལ་ཚོགས་ནམས་ཏིསེ་༢། སངསྤྱ་ཆུས་དངྱུ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་རམས་ིས། དཔའ་བོ་དད་དཔའ་མོ་རུལ་འབོར་མ་ནམ་ ' 


རིས་ཝ། དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྐྱོད་བསུང་མྒ་ནམསྱ་རིས་༣། ཁྱད་པར་དུ་ཡད་བཅོམ་ལན་འདས་བདེ་མཆོག་ཀྲོ་བོ་རབ་ཚིག་གྱི་སཚོགསྒ་ནམས་འིས་༡། ཁྱེད་ནམསྤ་ལིསརྡོྗིམང་མ་འདནས སྦྱའི 
ཚོ། སམསྱའིསུག་བྲམལ་སོགས་འགལྨ་ན་ཕིནངགི་བར་ ད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། མཐུན་ཆེན་ཚ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འྱྱོི་བུན་སུམཚོགས་བྲ་མམསཅདའབེའ་གིངྱས་པ་པ་ད་།ང་ང༤ར་ང་ 
གི་དེངོས་གྲུབ་ཐམེས་ཅ དྭ་མུར་དུའྭག། སྲ རིནྱ་ཧིས་བླརབྱ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བསྡ་སོབམྲ་ནམས་ཀྱིམི་བོནས་ཐིམ་པསྦ་འིནྱ་ཅིས་བྲརབས་པརྦ་གུར། ཛྭ༔དཱ་བི་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། རྗེས་ཀྱི་བུ་བ་མྱི་དང་འདྲའོ།། 
ལོ བདེ་མཆོག་རྡོ་རེ་མ ཁའ་མྡིང་ལ། སྐྱང ས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་ སྔོན་དུའགྲོ་བས། ཤུ༔དྡཱས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟེང་པའི་ངང་ལས་ཇི་ལསྐ་ཆ་མཚོའི་དབུས་སུ། ཟིལག་པ རྨ་འདབ་མ་བརྒྱདྱི ལྟེ་བར་རཾ་ལ ས་ཉི་ 


གྱེ 


་འཁོར་ལོ་བདུ་མཆོག་སཱཱ་མདོག་མཐིད་གྲྭ་ཝ་ཞལ་གན་ ་པ། གཡསྭ་ཞལ་དུད་ཁ་དང་དམར་བོ། 
ཉིས་རྡོ་ཇེ་དང་དྲིལ་དུ། ་པས་ མུ་ལ་ཁྱའུད་བ།དེའི་འོག་མ་གཉིསྱ་ཁིས་གི་གུག་དང་ཆངས་ 


པོ་མོའི་སྟེང་ི་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱེས་བཞུགས་ཤེང་། ཁ་དོག་ལ་དང་ཝན་པའི་དྡོ་རེའི་ག ཤོག་པ་བརེབ་པ། ཧེརུ་ཀའྱི་ཧནཱ་དང་ཆ་ཡུགས་ 
ཏཏཱན་ཨཱཧ་ཧ་ཧཱཧུང་ཧཱ་སྟ ཁུཧས་ཤང་། ཁ་དོག་ཝ་དང་ར ཤོ 


| 
| 
། 
། 


པའི་མ དུང་། ཐ་མ་གཉིས་དབང་པོའི་པགས་པ་སྟོད་གཡོགས སུ་བསྣམས་པ་ལ ས་ 


༨ 


སྙིང་གར་རང་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དའྲི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ 


°. ༤6༣ ྲ ི = = ༠ པཔ: རེ ལ་མ ོ་ཇོ་ཚོ༩་ རཾ 
དཔའ་ཧྲཱུཾ་ནཾ་ རཾ བོར་མཁའ་འགྲོ་མ། གསང་བར་ལྭ་མ།མྲགིན་པར་དུམ་ ས་མ། ་བར་གཟུགས་ཅན་མ། སྦྱིབོལ་སོགས་པའི་གནསྣུ་ནམས་སུ་དཔའ་བ་དཔའ་མ དཞ་བཅུ་ཞེ བརད ཁརཁྭ ་གདང་མ།ན་བུག་བ། 
འདོམསིང་དུག་གདིང་ས། ༥༥༥༥ འགུ པའ ༨ ལ་ར ༡༢༢ ༥༢༡༣ ཧ༠ ནྣ་༢་གཡོན་དུག་ིན་རེ་མཆེ་ཨ།སིག་གཡོན་དུ་ག ཀིན་ཇེ་འཇམས་ 
མ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཕུག་གཉིས་བ། དབའ་བོ་ཐམསཅད་རྡོ་རེ་དེལ་བུ་འཛིན་པ། རྣལ་འྱོར་མྲ་ནམས་གྲེ་གུག་དང་ཐོད་པ་བྣསམས་པ། མཁཁའའ་ཝིང་གི་ཞལ་ངང་ནྡོ་རེའི་གཤོག་པ་ཅནནོ།།རང་ག་ཏེང་གར་ཇྔོར་སམས་དཔའ། 
མགོ་བནྡ་ནམ་པ ཆ་སུངཾསུ་ཇྲད། སྕི་གཅུགཱ་ཏུ་པདྨ་ ཁཏ་ཏཿང་། ཕག་པ་གཉིས་སུ་དབལ་ཧེ་རུ་ཀ།མིག་གཉིས ་སྭ་རྡ་རྗེ་ཉི་མ དགས 3 ཡཡམ་བཱི་ལེ་བར་རྡོ་ཇེ་ལག་མོ། ཧིང་གར་ག་ཤན་ཇེ་མ།སྲགན་བར་མངས་བད་མ | 


གག ད་རིས ན་པར་ཕྱདལ་ཨཱཿདམར་པོ།ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལྔ་ཙ་ཝོན་པོས་མཚན་པརྱཧུར།རང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ 


ས་བོན་ལས་ ཟེར་འགོས།ཡེ་གེས་སེམས་དཔའ་བཛྡཾ་སྭ་མཱ་ཛཾཿ ཛཿྡཱིཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སྲར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེརའཕོས།དབང་གྱེ་ཏ་བྲང་སྭ་མ་ཛཾཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁཱས་བདག 


ཡ 
ལསཊ( རྡོརྗེའི་ཐལ་མོར་གུར། ཞེས་རྡོ་རེའི་ཐལ་མོར་བས་པའི་ལག་མཐིལ་ད་། ཏོར་སྣོད་དངོས་སུ་བཞག་པའམ་བཞག་པ ར་མོས་ཏེ ། ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚེག་ཚད་མ་དང་།།དེ་བརྗོད་གསུང་ཡང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། ། 
བདེན་པ་འདིདག་གིས་ནི་ལ་མོ་རྣམས།།བདག་ཅ སསྲ་ས་ལིན་པའྱ་རུརྨ་བརཅིག། ཆོ ད་པའི་འཁོར་གསུམ་པོ་བདེ་སྟོང་དབེར་མེད་དུ་ གུར། མགོན་རམས་འི་ལགས་དྲུ་དཀར་པོ་ལས་བུང་བའི་རྡོ་རི་ཆེ་གསུམ་ 
པ་དཀར་པོ་ནས་འདབཙམ་འཁོད་པའི་རྡོ་རེའི་འོད་ཟེར་གྱི་སཱ་གས་དངས་ནས་གསོ ལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ བྲངཾ་ ཨ་ར་ལི་ཧོཿ ཛཿཧཱཾ་བིཾཧོཿ བརྡ ་ཀྱེར་ས་མ་ཡ་ཛྟཱ་དྲཧུ་ཧོཿ ཨོཾ་མྭཏཱ་གྭ་རཱ་ཌ་ཨི་དཱབ་ལཾ ་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧེ ཱ་ཧི། 
38 ན་གྲསུམ་གྲེས་གཏོར་མཱ་འབུལ། ཨོཾ་ཤཱི་ཧེ་རུཀ་ཨྷརྷྷཾ་སོགས་ཀྱེས མཆོད། འད་གྲ་སུམྭ་གིས་ནང་མཆོད་འབུལ། ཨོ་བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོའི་དབང་ཕུག་ལ་ཕྱག ་འཚལྲ་རྲ་རཱུ་ཕཊ། ཨོ ཧཾ སྐ།ལ་བ་ཆེན་པོའི་མ་ 
དང་མཉམ་པའི་འོད་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕྲཝ། ༡༡༦ ས་དག ལ་མེད ལག ་མཆེ་བྷ་ནམ་པར་གཙིགས་བ་འཇིགས་པའེ་ཞལྔ་དཱི་ཙཱ་ཕཊ། །སོ་སྟོང་ཕྲ གཱ་ཕུག་ནི་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊུ། ཨོ་དྲག་སྟ་ 
གས་གདངས་མ དུང་དང་ཁྭ་ཾའཇིན་རུ་ཧུ་ཡ ཐྭ། ཨོཾ་སྟག་གི་པགས་པའི་མ་བཟའ་འཇིན་པ་ཅན་ཉུ་ཧཱུ་ཕ ཊ། སྭོ་སྐ་ཆེན་དུད་ ཁ་བགཾགས་མ ཐར་མཛད་ལ་འདུད་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ ཞ།ཨོཾ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་དྡོ་ཇེ་ཕག་མོ་ལྭ་པག་འཚལ 


ཕཊ ཨོ་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞུགས་གཞན་ 
དཱདེངེ་ ལར 1 ལ་ལམ མ་ས ། དྲེ ཟེ གདས བརུས་ཅཱད་ 
རེངས་བདྲ་མོངས་ཅདྲ་ཀུན་ལསྡེ་ནམ་བརྒྱ་ཆུ་ལྲའ་དུ་ཕཊ། ཡ་རྡེངེ་ལག་མོ་སྱོར་ཆེན་འདོད་དབང་མ་ལ་འདུདྱུ་ནུ་ཕཊ། ཅེས་བསྟོད། སད་པ་དང་མཉམ་ཞི་བཆགས་བཅོམ་ཀླནཏུ་ཏོག་པ་འཇོམས། ཁྱོད་ནེ་དངས་པོ་ 
མཐའ་དག་མཁའ་ལར་གཟིགས་པ་དང་ལཱན་པ། །མགོན་པོ་ཤིན་ཏུབྱཆེ་ བྱ་མིབའྲི་ུས་བླརན་ཐུགས ་འྱ་དས། །མཛོད་ཅིགྲ་ཝུ་མྔ་ནམསྦ་བིས་བདག་ལ་ཤིན་ཏ་ཇེས་བྷཆར་མཛོད།།ཝགསྭ་འི ཤམ་དྲུ་ཟ་ནས་བཟུང་ 
ཛཿ སྟེ །བདག་བསྐྱད་དང་གཏོར་ཆོག་གཉིས་ཀ་ལ་ཧེ་རུ་ཀྱར་བུང་གི་འཁོརྱ་ཅིས་བསོར་བ་བླསོམ། ཞས་གྲསཏན། འདིའི་ཇེས་གནང་ནེ། མླརལ་པླུདའདབ་བརརྐད། དབུས་སྲུ་བམ་པ་བཅའ། མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ 
| ཆར་བཤམས། བདག་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་འགོ་བས་མཆོད་པ་བེན་གྱིས་བརླབས། མདུན་བསྐྱེད་བསངས་སྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ལ ས་པི་ལས་བུང་བའི་རིན་ཕོ་ཆེའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་ལྟ་བ་ཆེ་བ་མབེན་པ་རིང་བ། མཆུ་བྱང་ 


| རི ༄༅། ཿ །ཧཱུཾ་ཧཱ་ཕཊ། །ཨོཾ་འཕགས་མ་རིག་མའི་དབང་ཕྱུག་ཁམས་གསུམ་ཁྱིམ་མི་ཐུབརཱུཾ་ཤྲཱི་ཕ ཊ། ཨོཾ་འབུང་བོའི་འཇིགས་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེ་ཆེན་བོས་འཇོམས 
£ གྱིས་མི་ཐུབ་དབང་བྱེདཅན་ཤཾ་ཧཱི་ཕཊ། ཨོཾ་གཏུམ་མོ་ཁྲོ་མའི་གཟུགས་ཁྱིས་ཚངས་བྭ་སམས་པར་ལྡནནཱུ་ཙུ་ཡཊ། །ཨོཾ་བདུད་ནམས་སླག་ཅིང་སྐེམས་པས་གཞན་གྱི་ཕྱོགས 
ཟླ 
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| ད བ་ལ་སྐོགས་པ་ མཆུན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་པའི་ནང་དུ་བི་ལསྦྱ་ཆུ་མཚོའི་དབུས་སུ་ ། ཕོ་ལཱས་པླད་འདབ་བྱརད་་འི་ལེ་བརརི་ལུས་ཉི་མའི་སྟང་ (༤ ེ་གེན་མརད་པཡོངས་སྲུ་ཆུར་བསས 
| དུལ ་ བད་མཆོག ཧཱ་ས་ཏྲ་ནས། སཱ་བཏབྱ་འི་བར་བདག་ བྱསེད་དུང་འདྲ་བ་ལས་བདག་ལ་ཞེས་པ་འདེ་ལ་ཞེས་འདོན་པ་སྤོ། ± རྱ གསྦ་ཁྱིས་ཕྱི་མཚོད་དང་། འབྲུ་རྐསྒུཨྲ གྱས ནདཱ་རུ ཐེ 
ད འབྲུལ། མཐྱ་ག་སང་གནས་མི་དྲཀི གས་པའི ད་ལས་ཙཱལས་བུང་བའི་རྡོ་ཇེ་དཀུར་ཕྲོ་ཆེ་ལ་པྱ་བཱ་དམར་པོ་ལས་བུང་བའི་ནོར་བུ་དམར་བྩོ་ཅེ་ རྦུ་བསར་བོས་མཚན་པ། ཕུམྱ་གཱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ ཐེ 
 ལས་'ཨཱཿལ སྭ་བུང་བའི་པླད་དམ རཾ་བོ་འདབ་མ་གསུམ་བཅུདཀན་བལས་བུང་བའྱི་བདྡ་ཆུབྱཏིས མས་མཚོན་པའི་ལྟེ་བ་དཀར་པྩོ་པེ་མོར་དཱ་སེར་པོས་མཚན་པ ཡབྲ་པུམ་སྟོམ ས་པར་ཞུགས་མའ་དུང་ཆུབ་ཡ་སམས་ 


¬`; >¬ 
ྦ | སྤྱི་བོནས་མགྲེན་པར་སླེབས་པན་དགའ་བ། མགྲིན་པ་ནས་སེང་གར་སེབས་པ་ན་མ ཆག་དགའ། སྟིང་གཱ་ནས་ལྟེ་བར་སྲེབས་པ་ན་ཁྱད་དགའ། ལྟེ་བ་ནས་ནོར་ བུའྲི་ཚེ་རྭ་མེབས་པན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་སྐྱེས། ¡(ྨན་ 
ཅདྱ་ཀིསྐ་ཁང་ལན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བཉམས་སྤུ་མོད་པས་བདེ་བ་ཆེན་བོདང་། དེ་ཁོན་ཉིདབྱའརམྱིབད་པའི་ཏིངང་འཇིན་ལ་ཉྟོམས་པརྡ་ཞུགས་བས་ཅི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལི་མཆོད་པས་དྭངས་པར་ཁུར། 


༡ ༄༅། །དེ་ནས་རྐད་བྱརདྭ་ཀིས་བསོད། གཏོར་མ་འབུལ། ཀ་གཏོར་ཡང་བཏང་ལ་བླགས་པ་ཅྲིནུས་ ཤིགྱ་བཊོ།། ༧ སློབ་མས་མལྲ་ཡུལ། དོན་དམ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ནས་བདག་འགྲབ་མཛོད།ཅེས་ 
#༡ ལན་གསུམ་གྱིས་གསེལ་བ་བཏབ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི།།ཞེས་སོགསྦྱ་ཀྱིས་ཆུན་བཤགས་དང་། སས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་།།དཔའ་ཐོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་བཅས་ཀུན།།ཐམས་ 
ཤཱ ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ།།ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མུ་ངན་འདས་ལ་འགོད།།ཅེས་པའི་བར་ཅེུས་རིགས་ལྔའི་སོམ་པ་བཟུང་། སངས་རྒྱས་ཆོས་ངང་དགེ་འདུན་ལ་ནས། ཉི་ ཤྲུཔ་གཉིས་ལེགས་པར་བསུང་།། 
༥ ཞེས་དམ་ཚིག་ཏེར་གཉིས་དྲ་ཟུང་བྷ་ནམས་བ། ལྷའི་སྐ་ལས་བུང་བའེ་བདུད་ཚིས་བྲ་ཀས་པར་བསམས་ཏེ། སམྦ་རཱ་སྩཱི་བོནས་གཏོར་ཞིང་འཐུང་དུ་འདུག།ཆད་མད་བཞི་བླསོམ་དུ་བཅུག། དེ་ནས། སློབ་མ་རམས།འྱུར་ 
ཏྷུས་སྟོང་པར་སྱངས། སྟང་པའི་ངང་ལས་བ་ལསྐ་ཆ་མཚོའི་དབུས་སཱ། པ་ལས་པྱད་འདབ་བྱརུདྱ་ཊི་ལྟེ་བར་རི་ལས་ཏི་མ། དེརྱ་ཁེད་རང་ནམས་ཅྱི་སེམས་ཏིད་ནི་ལས་དྡོར་འཁར་བ་ཙུ་གིས་མཆིན་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ 
ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོགྲ་སུ་མདོག་མཐིང་གྲྭ་ཚ་ཞལ་གནག་པ། ག་ཡས་ཞལ་དད་ཁ་དང་དམར་པོ། གཡོན་ཞལ་ལྗང་གུ་དང་དུད་ཁ། སྟེང་ཞལ་མཁའ་ལེང་གི་གདོང་དམར་པོ། ཉི མ་བཅུ་ 


ཀླ 


གཉེས་འི་གཟི་བ རྗེད་ཅན། ཕྱག་དང་ བོ་གཉིས་རྡོ་རེེ་དང་དིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ ཤས་ཀྐ་བུད་པ། དེའི་འོག་མ་གཏིས་ཁྱིས་གྲི་ གུན དེ གཱ་ཧཱ དཐཱས་བ། གསས་གྲསཔ་ཏྲུས་མཐ འ་ཡས་དཀྲིས་པའི་དོ་རེ བར་ 
བགསོར་བ།བཞི་ པས་པ ངྨ་དཀྲིས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། ལྔ་པས་མདྲོས་པ་དཀྲིས ་པའྭི་ཌཱ་མྲ་རུ། ག་ཡོན་གྲསཿ མ་པས་ནོརྱ་རྱས་ཞུགས་པའི ་ཆུལ་དུ་འཛིན་པ་ 'འུ་སིགས་མ ཇྡུཐ། བཞི་པས་འཇོག་པོ་བ་དན་དུ་བཏགས་པའི་ཁྭ་བཱ་ག་ ང་ 
ཐོད་པ།ལྔ་པས་པ ད་ཆེནྱ་གིས་དྭེས་པའི་མདུང་།ཐ་མ་གཉིས་དབ ང་པོའི་པ གས་པ་སྟོད་ག ཡོགས་སྲུབ སྣམས་པ་ལས་གཡབ སྭ་ཁྱིམ་སྟོབས་ཆུ་དང་། ག་ཡོན་གིས་དུང་སྐྱོང་འཛིན་པའོ། ། ཆུ་ཉ་ཁོ་མོའི་སེང་ན་གཡས་བརྐང་གི་སྟ 

བཞུགས་ཤིང།།་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པ་བརེབ་པ། ཧི་རུ་ཀའྱི་ཚཱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡོ ངས་སྤུ་ཛོགས ཤཿ ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕ ག་མོ་ས ར་མོ་གྲི་ ཐོད་འཛིན་པས་འྱའུད་པ། མེ་དྲཔང་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པའོ།། ། 
སྙིད་གར་རང་དང་འདྲ་བའི་ཡེ ་ེས་སེ མུས་དབའ། ངའྲི་ཐཱ། གས་ཀ ར་ཏེང་ད་འཇིན་སེ (6 འུཾ་ཌ་ཧཱཾ། སྤི་བོར་ཨཁའ་འགྲོ་མ པ། གསང་བར་ལྔ་མ། མགིན་པར་དུམ་སྐྱེས་མ། ཀྟེདར་གཟུགས་ཅ ན་མ། སྦི་བོ་ལ་སོགས་པཞི་ག། 
_རྣམས་སུ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་བཞི་བྱུ་ཞེ་བྱ་དད། ཁར་ཁྭ་གདོང་མ། སྣ་བུག་གེ་འདོམ་སར་འུག་གདོང་མ། གསང་བརྩ་འི་གདོང་མ། བཤང་སོར་ཕག་གདོང་མ། མིག་གཡས་སྲུ་ག ཤིན་ཇེ་བན་མ། ན་བ་ག་ཡས་སུ་ག ཤིནྡརེ 


„# ༄༅། །ཕོཉ་མ། རྣ་བ་ག་ཡོནཱ་དུ་ག ཤིན་རྗེ་མ་ཆེ་བ་མ། མི་ག་གཡོཿ དུག ཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ། ཐམས་ཅདྱ་ཀདྱ་པག་གཉིས་པ། དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་དིལ་བུ་འཛོན་བ ལ་འབོར་མ༔ མས་ས དངྲ་ཐོད་པ་ 
| ¿2 བྣུ་སུམ་ཏ། མཁའ་ལ གཱི་ལ་དང་ཇྡོརེག ཤག་པ་ན་ནོ། ཁྱེད་རང་གི་ བསྣརྡབཱ་མཾསཱ་དཱའ། པོ ད་ཆསམ་གིང་ས་ཛད། གས་འ གུགཔ་གཉིས་སུགས་་ ི་ོ 
ྭ རྡོརྗ་ཉི་མ།[དཔུལ་བར་རྟ་མགྲིན།ཡུམ་བྱི ྟེ་དར་རྡ་རྗེ་ཕག་མོ། སྟང་གར་ག་ཤིན་རྗེ་མ།མཤིན་པར་མོངསྦ་བེད་མ། མགོ་བོར་བཅུདྱ་བེད་མ། མཱི་གཅཾགྷཏཱ་སཱག་བེད་མ། དྲངལ་བར་ཅྭདི་ཀ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་རྱི་ཅྤི་ཐོཛོ་ 
| རར ཟླ་བ་ལ་ཨོ་དཀར་པོ། མགིན་དརཁྨལ་ཨཱཿདཱཧཱར་ཀོ། ཊ ༥ ༡༨ ཧུལ ༡ ུང་༢༄༥༡༥༡ ༥ མདུན་བསྐྱད་བུམ་པའི་ནང་དུ། ཁྱེད་རད་ནམས་སྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་བད་མཆག ངེ རཾ 
4 མཁའ་ལྡིང་ཡབ་མུམ་དངོས་སུ་བྱཞུགས་པར་མོས་ལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དང་ཨེ་དུན་བྱསེདྱ་བི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟརའྲ་ཐོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའབྲར་སྭ་པཱ་ཛཱཿ ཛཾཿྫནཾ་བཧོ གཉིས་ས་མད་པརྦ་བུར་ 
སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འགྲོས། དབང་གྱི་ཉ་བྲཛས་སཱ་ཛཾཿ་དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པྲ་བམས་བདྱ་ཡིས་སློབ་སྔ་ན་མས་ལ་མངོན་བར་དབང་བསྒུར་དུ་གསོལ། ཞས་གསོ་ལི་བ་ཏབ་པས། ཨོཾ་བྲི་དཱ་ཝ་ 


| ། 
£ 


- (× 


20 


༤༨ 


ཆུས་དངོས་སེ་དབང་བསྐར་རོ། །དེ་ནས། སློབ་ངེཔོ་གྱི་ཐུགས་ཀཿས་འོད་ཟེར་འཕོས། མ དུན་བསྐེདཀྲི་ཐུགསྤྱ་རུད་བ སྐུལ། ཟུགས་ཀར་ཉི་མའི་དབིལ་འཁོརྱ་གི་དྭས་སྭ་མུ་ཡི གུ་གིས་མཐར་སྣ གས་འ ང་གིས་བ 


ཤུཾནཱ་ཕཊ། ཨ་ལཱ་མེཏྲཱཙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁྱཇ་རོཧཾཱཾཱ་ཕཊ། ཨོ་བརི་ཕྲ་ཱཾཱཾ་ཕཊ། སྙང་པོའྲ་ནལ་འབོར་མ་བཞིའི་ཝགས་ས།།ནང་ལ། ཨོཾ་ཀར་ཀརྒཧཾཧཾ་ས་ས་གས་་་ད་གས་ ལིག 
ཡས་ག་གློག་ས་ བཟལ ཨོ་མཧཱ་ནཱ་སེ་ཧཱུཾ་ཙ་ཕ ཐུ སློ་ཀློ་བ་ཡ ཉས ནཾ ་ 
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༡ ༄༅། །ཁྡྲ་རཱི་ཡེྲཾ 
2 ཅུ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོ་ཧཿཧྲཿཧཱུ ཕྲཊ།ཨོ་ རྗེའ ༨ ° °ཿ ཌླ ཤོ 
ཤཿ ྣོལཉར་ལཱཡེཧལ མ་པ་ཅ་ཅ་ ཤོ་ཕཊ། ཨོཾ་རི་ཀེཤཱནི་ཡེརཱདཾ་ཕཊ། ཨཾ་ཕོཕཧཱཾཾ་ཕ། ཨོཾ་དསྫོཡེཅཾ་ཙཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཕན་པཿྡཾ་ 
@ ཅུ་ཕཊ། ཨིཙ་མདེ་ལྟེཡེུཾ་ཧཱཾ་ཕར། ° ¡༤ ོཾཧྷཱཱཧཱ་པེ་སརུ་ཧྙིུ ཨིད ཡེ་ཱ་ཱ་ཕན། ཨཾ་ཕནཕྲཱྲིུཾ་ཊ།ཨཾཨར་བཏཱི་ཡེ་ཱཱཾ་ཕཊ 
4 སྙ སྟོདན་པྲ།ཨཾརོ ལི ཡཿ ད་ཕན དྲ ་ ཉ་པ འ་བ སྟར ཏི་ཱེཾ་ཱཾ་ཕཊ།ཨོཾད་ཏ་དཧྭཧཱཾཾ་ཕཊ། ཨོཾ 
× ་ཡའ་ཨོ་མཧཱ་བ་ ཧཱཾཧུཾཧཱཾ་ཕཐ།ཨོཾ་ཧོནྟ་ནཱཾཱུཾ་དཱཾ ་ _= ¿འི འི ཧ་ཡ་ཀར་ཧཱཾ་དཱ་ཕཐ།མསོ་ 2, 2 པཱཏཱ་ལ་ག་ཏྭ་ཐཱ་ཇ་གཾ། སྦརམཱ འ་བ ། 
‡ རཿ ཧ་ཨ ཅ6 ཕ །ཨ་ཤོཿཾཧཱ་དཱཔ།ཨ་ཧཱ་འཱཧཱ་ཧཱཾ་ཕཊ །མོ་ཙཾཀ་ཝཾ་རྷིངྷཾ །མྟོ་རྷིཏིཏཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཁ་གཱནན་ཧུཾ་ཙཱི་ལཐ།ཨོི་ཀླ་ཧྷཾ དྭཏྟཛཐཾཐཾིཇྫུ2ུ་ 
སྲགས་སོ། །ཨོཾ་ ཅུཅུ་ཕན ཨཾ་ཧྲཾཀ་ལྟརྷིཆཾ་ཡྲཱཾ་ནཱ་ཕག། 1 ༥༨༤༤༥༥༨སྫུ ཤཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀི་ལི་ཀི་ལྲི་ཏྲཱ་ཧཱ་ ཀཱནན་ཧུ་ཛཱ བགྲ་ཨཆཱཾ བཆ་ཝཊ། འོ་ཡྲག་བི་གྲེཉྲི་འི་ 
ཚ མགས་སོ། །ཨོཾ་ཊ་༡སེཧ ༨༣33 3 ཕྲ ཨཀཱུཧུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཡོཾ་ཅ་ཀ་བིགྲེཧཱ་ཾ 
།།ཨོ་ཀཱ་ཱསཾ་ཾ་ཡཊ། ཨོ་ཨུ་ཐ ± >÷: ཧྲ ༦ མའ ཁྲི་བར ཀྲ འབ ཨོཾ་སལ་སེལྦིརཱཾ་ 
ཤུ་ཀཱ་རཱ་སུཧཾ་ཙྷཾ་ཕཊ། སྒོ་མ་བཞིའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ཡ་མ་དྲ་ཌྷི་ཡེ་ཤུ ཆ་འ ལོ་ཡག 
ཕ ས་=་ཇྔ ° ༩ 
ཉཱ ད་ཿསྭྲང ཡེ་ཧཱཾ་ཧྷུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་དྡིདངི་ཡེ 


ཅར 


| 
 ་ ། 


ཨོ་ཡ མོ་མས་མརའིགས་སོ། །ཤོཧཧྭཱཕ། སོ་མ ཨཱཿ ཨ་ག་རུ ཨོ་ཕནཱོལ། ཡྱི་ོཆའི་ 


པྱ །མགོ་གོཞལ་དུ་གསོལ་བ། མངུག་ལ་ཞབས་འོགཉཅུ་མན་པའོ། །ྟེ་བར་སའི་དགིལ་འཁོར་ལ་ལི། སྟིང་གརྦ་རཱལྲ་ཨ། མགན་པར་མེ་ལའོ། དྭཔལ་བརྨ་ནང་ལ་ཨི། གྲརག་ཏོར་དུནསམཁའ་ལ་ 
/༡ །ཨཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་ཀླ། དེ་ལུ་སྔགསྱ་ཀྱིས་བྷ་སོར་བ་ལ་དམིགས་ཏེ།ཨོཾ་པྭཾཊི་སྭཱཧཱ། ཞེས་ཅི་འགྲབྱཏུ་བླཟ། ཨཾ འཇརེངི་ཇྗེ ངོང 

ཤཱ དབུས་དཆོམབླ་ 

4 

ཤཱ 


= མཱ 


ལཱ་སྔགས་ཀིས་ གཱ འདེའ་རྗེས་གནདྱ་བ་བར་འདོད་ན། མདལ་བླང་འདབ་མ་བྱ་ཆད་པའམ། ་ཡང་ན་མལ་གཅི་གགི། 
གག ་༢༥༤རོ་མཁ་ཀོད། མཐའ་སོརདར་དུདི་ཆབ། མེཏོག།ཏིང་ཤགས། དོརངཱ། ལེར་བདུག་ཐོས། མར་མེ།ཞུྱརན་ 
དཟའ། མེ་ལོང། ཆོས་འྱུང། པི་ཝི། ཅང་དལ་ཟག། ཤིད་ཏོག་སྡེ་མཆོད་པ་བྲུད་གཉིས་ཆམས་བཤམས། བདུག་བྱད་ཝེན་དུའྲོ་བྷ་གོནས་མཆོད་པྱ་ིན་རབས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ི་ཕྱ་ཡིས་བསངས། སླཱ་བཱཝ་ས་ 
| སྦ ཅིག །ཨྭོ་ཨཱཿཧཱཾཧྫོ་ནམས་ལས་བུང་བའྲེ་རུ་དང་མཆོད་ཡོན་དང་། དེ་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོདྲ་ཛས་རཾམས་དང་། ཨིིནྨ་ནཱི་ལ་ལ་སོགས་ | 
¡ པའྲི་རམ་པ་མང་པོའ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ནང་གི་དམ་ཆག་དང་དཿ ཿ གྲ་ནམ་པ་བཞིའིི་ཛས་ལ་སོགས་པྲ་ཀླུརྩ་བཟང་པོའྱི་རམ་པར་ཐར་པ་ལས་བུང་བ་མཆེད་པའི་སྦེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ངོ་བརྩ་གུར། ཨོཾ་བཛྲཾ་གནྡྷ་བྲ་ཏཱཱ་ཆྫཾན་ 
¬< 


༨ 


ཤི ༤,༤32 ~ ཏུ ༣ ཐམ ཤེ -6 ཚིར £ ཅོབ རེ ར་རོ རོ ངེ ུ ཐ༅- ༦. 
མཿ །སོ་བྡདྲཾ་པྲའ་པཾ་ཏཱཱརྨནཱ་མཿ དེ་བཞིན་དུ། དུ་པ། དྲྭ་པ། ནའན་ཏཱ། ༦ཁླཏཾ། ཝ་སུ། ཧ་སཾ། བ་ང། ནྷརཾ། གྷ་ཏཱ། །ཨོཾ་བཾ་ཀཱ་མ་པྲ་ ཅཆུན་མཿ རོལ་མོསྱའི 'དབབ། མ ན་བེ ད་ཨོཾ་༩ ཏཧཱིཾ་ཧཱ་ ཕའུཀྱིས་བསངས 
ླ་བཝས་མུངས། །དོ་པའི་དང་ལས་སྨརྨ་ཟ་བཏིས་བྱ་གས་པའི་གདན་༽ ིཁ་བོག་ཝ་ལནད་བ་བལི། འདི་ཆགས་་ི་བགོན་འྲ་པགཅག་ཐུག་གཏོག་།ཞེས་བགས་དོགས་གསོང་བླཞས་ཞེང་། 
གོང་བཞིནཊ། དནས་སྐོ་ས ཕྱག་རྒྱ་དད་བསྟུན་ཏེ། ཨོཾ་པྤའི་བྲཛ་གནྫྷཾ་བྭཏྲིཆྱཾན་མཿ སྔགསྱ་ཀྱེ་ཐུག་མཐའ་འད་བ་ལ། གྱཉ་གཱ་གནས་སྲུ་ཕྲུའ། ཧུ་པ དི་བཾ།ནི་ཝི་རྱ། ཨཨྔ་བཱ་ཏྱི། ལཱ་སི། ཧ་ཧྱི། ཕྱ་པ ནར ཤཱ་མཾ།ཞེས་པ་ 
ནམས་བཅུག་པས་མཆོད་པ་འྲུ་གཉིས་ཐུལ། འདི་ལ་གཏོར་ཆོག་ མ་དགོས་ཤིང་། གཏེབེད་པར་སྨོན། ྡོརྲ་བས་པྱ་བ་གལས་བཞེན་པས། བྲདཾཨར་ལྷ་དྷཨ་ནས་བའ་ ིང་ག་བང་།་།གེས་ 
མང ལྲ་པུལ། གསོལ་བཏབ་ནི། མི་བཟདུ་འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་དགུནི་དེརིང་ཉིད་ནསྐ་རལ་བྷ་ནམས་ལ་སྐྱབས་ས་ལུག་པར་མཆི། །ཁྱོདྱ་ཅི་ཞབས་ཅྲིརུ་སྐེས་དས་པར་སྲེད་པའི་འཇིགས་འབྲོག་དག་ལྲ་ ༦ས་དག་སེམས་ 


ནིདག་བས་སོ།།ཞེས་ལན་གསུམ། སྲད་འགོ་ཉམས་ངངྱཅིསབའྲ་བོ་ཡས་ན།།ཤན་མི་བཟད་སྡིག་ས་གད་བྱགས་པ།།སྟོབས་བྱར་མདའ་བའི་སྙན་ཝར་མཆིས་ནས་ནི། །སྡག་པདྲ་ཀུནསོ་སོར་བཤགས་པར་བྱའི།། 
“ ༢ ༤༨. རཿ ༧ ངེ ཀད 


----------༨༨༡. 


¬ དཾ ` 


| །རྫོགས་སངསྦྱ་ཆས་དྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའྨ་ནུམས་དང་འཕགས་པའི་ཚོག ལྭ་ཁིསྣ་ནམ་མང་དགེ་བ་གང་མཛོད་པ། །དེ་དག་མཐའ་དག་ལནི་མིག་པྷ་ནམས་བལྱ་བདྲ་རུབ་སྐྱོད་ལརྗེས་སུ་གནས།། 
པའི ༨༦༨ ༩ ལེར མ་ར་དརརེའ བེེ་སེར ར གཱོརཞིངམུ་ངན་མི་འདའ་ 

ཏཱཾ བཐུ་ན་ན་ན་།ཛརླཱཿ ང་ཡ གསུང་གཅུང་འད་དྟ་དད་ལམ་ མ ཧན་དོན་ཅེ ་སྤད་དུ་བདག་བ ད་དོ།།ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ ན་བཤཀགསྱ་བ། འདོད་པའྲི་རོ་རེ་ལ ནྡ་རྡོ་རེ་དྲི་ ར་ཆ 
! བྲ་མ་ངག་ཀངྱ་སི་བོས་བཟུང་བར་བྱི།  འནཆེན་ལ་ནྱིིནཔ་སྦེནབྱིན་ཁརལ་འདིལ་རལ་བ་མཆོག་གི་དམ་ཆག་བྱངཔབྱབ། །རལྲགི་ལནི་མཆོད་ྱི་སེ་གསའ་ བམ་དག 
¦ ཁར་བྱསི།།སེམས་ཅན་ནམས་ནི་ཐར་བའྱི་མདདྲུ་རུལ་བ་བྱསེདམུཛད་རིགས་ལྱ་བྲ་རུབ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བྱསི།།ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་རིགས་་དག་གི་སྡོམ་པ་བཟུང་། དེནས་ཁྱད་རང་རམས་དམིགས་པ་འྲ་་ 
བཞིནདུ་མཛོད། ཁྱད་རང་ནམས་ལི་སིང་གར་པླད་ཟ་བ་ཉི་མ་བཅེ་གས་བའི་གདན་ལྭ་ ཀ་ཁ་དོག་ལ་ལྡན་དྲུ་ཁུ་ཁ་ལས། ཁྱེད་རང་ནམས་འདབ་ཆགས་་འི 


ཅྱིམགོན་པོ་ཞལ་གཅེག་ཕྱུག་གཉིས་པ། རྐང་མཐི་ལ་ནས་དྱཔའི་ 


26 ཛྲ ¬ 
།བར་སེར་པོ། དེེནས་ལ་པའི་བར་དཀར་བ། དེ་ནས་མྲེན་པའི་བར་དམར་བ། དེ་ནསྨྲ་སིན་མའི་བརྡ་ནག་པ། དེ་ཡན་ཆད་ལྗང་གུ་སྔན་གྲསུམ་དང་ཝན་པ།རྒྱལ་བ་ལྗང་གུ་དང་རྣམ་རྒྱལ་སྔོན་བོས་དབུག་བཅངས་པ། ཏུབས 
ཡ་ གས་གང དེནས་སགེནཔའི་ག་དམར་པ། ད་ཤ སིན པར་ག ། ན་རབ ཡེས ཡི ོད གས་དང་མ ཕྱ་གན་ཧ་པ། 7 
ཉིཚོགས་པ་འོད་ཟེར་སྣུ་ཚོགས་འགོ་བ། རིགས་ཝས་དྭང་གྱརན་པྲ།ུ་ཆུལ་གདུག་བཅུན་སྦལྦྱ་སྲ་ནམ་པྭ་ཞེད་པ་ནས་ཐུག་གཉིསྱ་ཡེས་བྲམབ་ཞིང་མགོ་བོཞལ་དུ་གསོལ་བ།མྲངག་ཨཞསས་ ལི གེ་སར 
སའི་དྱབིལ་འཁོར་ལ་ལཾ། སྟིང་གར་ཆུ་ལ་ཨཱ། མགྲིན་པར་མེ་ལ་འ། དབལ་བརྡ་དང་ལ་ཨི། གླེབུག་ཏོར་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་ཨ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལྭ་ཏི། ཞེས་གསལ་བཏབ། མྲདནྭ་ཡི་ཚོམ་བུ་འདི་ཉདྱ་ཡརྱ་ཁིད་རང་ནཾ་ཡཿ 
སྒོམ་པ་དང་འདྲབའི་དུས་འཁརྦ ཁུདབར་དངོས་སུ་བྲཞུགས་པར་མོས་ལ། དེ་ནསྭེ་སོབ་དཔོནལ་མོས་གུས་ངུང་བྱ་བས་པས། སློབ་དབྱནྱ་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འབོས། མདན་བྱ་སིདདང་ཡོགས་བྱའ་སངསྤ་ཆུསཀ་་ 
སེམས་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུ་དབསྒུལ། ཐུགས་ཀནསྔ་ཐུགས་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་བེ་ངོབོ་ཡིན་པ་ལྔ་ནམ་པྱཁུང་ཁའྱ་སུ་ཆྲེ་རུང་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པ་སྦན་དྲངས།༼ཁྱེདརང་ནམས་ཀ་ལཱས་ལ་ཆར་ཁན་ 


དད ང 


ཅོ ༦ ༦ 


༡ 


༄།། །་གཞྲིནྲད་ཞིབ་སིབ་ཐིམ་པའིམོས་པ་མཛད། ཇྲླཆཧོ།ཞེས་འཛྫད།འིཇེས་གཞང་ངོ་ །དེནས་སོབ་དཔནོ། 
མའི་དྱཀིལ་འཁོརྱ་བིི་དབུས་སུ་ ་ཊི་ཡིག་གི་ཚཐར་སྔགས་འ ཅི ར་བ་ལས་སྔགས་འཕབུང་གཉིས་པྱ་བུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། 


རྐརདུའཁོད་བར་མོས་ལ་འདིའྫིང སྨ་ཞོས་མཛོདྱ་ས་ལུ། པོ ཞེ འདཀའ་ར  བ་ 


བྱཅུའི་སངསྐྱ་ཆུ་སྭ་བང་ས མས་ཐ མས་ཅདྱ་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བིན་རྭབས་ཐམས་ཅད་ཡུག་མ ཚ་ཧཱ་ འྟྭ་ཀླུ་གྲུད་ཁའི་ན་ད ར་སྦྱན་དྲངས 


གནད་ངོ་། །ཇྗེས་ཀྱིབབ་ྦྱི་དང་འདྲའོ།། 


དཉའི་སེད་ཡིགའ་ཀླ་ཆལ་སོག་མ་མེད་ཉལ་ལལ་སྲ་སགནས་པའི་སེཁད། ཆི་མཟིདཁ་ལས་བདག་ཉིདཡེ་ཤེསྱ་ཁུ་འཅོ། 


༄ 


རོ སྭ་སྐུ་པང་གྲསར་རས བསུག མ་ 


6. 


གྱི་ནང་གིཁྱུང།ླ་མན་ངགུ་ཡུགས་ལ 


གསུང་གྡི་རེས་གནང་ངོ་།། 


གྱི ས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འགོས མདུན་བསྙེང་ བ།སྭ་ཧུད་བ ལ། ཐུགས་ཀར་ཉི་ 
དེནས་སློབ་དཔོན་ གས་ཀནས་འོད་ཟེར་འ ས། མདུན་བྷ་ཏུད་དང་བ་གས་ 


ངྲེང་ ཡགག་མཐར་གཡས། 


ཡི 
ཏེ། ཁྱེད་བན་ནམསྭ་ཁྱི་ཐུགས་ཀཡི་ས་བོནལ་ཟིམ་པའི་མོས་བ་མཛོད། ཟུགས་འཇེས 


། སྩྱབས་སེ 


མས་སནདུ་འགོ་བས། སྭ་ཤཱ་ཝས་སྟོང་བར་ཕུངས སྟེང་པའི་དང་ལས་ 


བུའི་ཆུའ གྱེས་བཞུགས་པ། བླར་མན་ཆད་སའི་རང་བཞིན་སེར་བོ། ལྟོ་བ་རུའི་ 


28 ུ འའ 
རང་གཞིན་དཀར་གོསོད་མའི་༨གིད་དབང་པོ། མ་འོང འ་་་་ 1 ་ོཔཁེྲ་ྲལ་ྱ་་ལ་་་་་་་པ་པ་ྨསྣ 
གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་ང་ གུཤོན་ཞིགས་རངིབ་ ཁའ བས་ནྭ་ཀའྱི་ཧལ་པའི་གྲཅུག་གི་ནོར་བ གོགས་པྱ་རུན་དུ་མཇུད་པ། མེ་དྲབང་དག་ལྔ་ཟུ་བ་པའི་དྲབསྒ་ན་བྲཞགས་པ། ངའི 
མགྲིན་པརྒ་ཁུང་རིགས་ལ། སྟིང་གར་སྙིང་བོཡི་གེ་ཝ། རང་གྷི་ིང་གནས་འོད་ཟེར་འབོས། ཡེ ཤེས བྲ་ཁ་འཁོར་བཅུས་འཇིས་གྲ་ངཿ ཛཿ ༢ 

འྲས། དཔང་གི་ལ་བར་སྭ་ཝཛཿ དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་དྲ་ཅིས་གདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བླནར་དུགསོལ། ཞེས་གསོལ་འ་བཏབ་པས། ཨོ 


ཉིས་སུ་མེད་པརྱ་བུར། སར་ཡངྡ་བགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེ 


ཧཱ ཤཱ་ཝ་ཨ་ཐིཆི་ཝེ་ནཱི། ཞེས་གསུང་ཞེང་དབང་བསར་བས། ལུས་ 
ཐམས་ཅད་གང་།དམ་ཐམས་ཅད་དག།ཆུའྲི་ཉག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བྱ་སོད་པས་དྲ་ྱ་པརྒ་གར།༥ཨྭ་ན་ནས་ཤཏའིབརྱ་གིས་མཆོད། གཉུན་དང་གཡ་བའི་དགྲ་ནམས་ཀུན། །མེ་དང་ཆུ་བཞིན་འཇོམས་ 


མཇེད་པའི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོབོ་ཉིད། །མཁའ་ལིང་ཁྱོད་ལྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། །འྱབུང་བྲ་ཝ་དང་དྲག་ཝ་འཇོམས།།རིགས་ལྔ་ཁུང་ལ་ཕག་འཆལ་ལོ། །བརྟན་གཡོའི་དག་ནམས་ར་བཞིནས། །དྭག་ཝ་ཡེ་ཤེས་མངོན་ 


29 
༄༅ འགྱར་ཤོག། ཨོཾ་པྱ,ི་སྭཧཱ། ཞེས་པཅྲི་ནུས་བླ་མ་ཞིར་། བྲང་གྲ་རྭ་ཌྭ་ཙཱ་ཕཊ། རྩཏ། བླང། ཁྒ། དྷང་གྲ་རུ་ཌ་ཙཱཾ་ཕཊ།ཅེས་བཏགས་བའ་དུད་ཟད་བླ་གམཐར་སྟོང་པར་སྔངས་ནས་དགེ་བ་བ ལྡ 
པ་་རོ ལེསིབཚོཆ་དབརོ་བུར། ཞི་ལ ཟླིས ངངས ་ ཆས 
ཤཱ གྡེ་རེས་སུ་ཨྭ་ཐཱ་རོ་བཏགས་བ་ལན་བདའ་གིས་ཐལ། མཆོད་བསྟོད། མཆོད་ཕྱིན་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ་སོགས་རྱིས་འདོད་དོན་གསོལ་བཏབ་སྐོགས་ཅཞོ། ལྷ འདེའི་ཇེས་གནང་བེད་པར་འདོང་པས་མླརལ་ 
| པྱད་འདབ་བྱརདྱ་ཊི་དྭབས་སུཚོམ་བྲ་ཆེ་མོ་ཝྔོན་པོ། དེ་འོག་ནག་པོ། ད་འོག་དམར་པོ། དེ་འོག་དཀར་པོ། དེ་འོག་སེར་བྱོབས་པ་ཞིག་དང་། ངེའི་ ཤར་དྲ་སོན་པོ། ལེར་སེར་བོ། ནུབ་ཏུ་དམར་བོ། བྱང་དུ་ལྔང་གྲུ་རེ་དགོད། དེའི་ 
4 སྟེང་དུ་མྡེའི་ཁར་རྟེན་གཏོར་བཞག།མངུན་དྲ་ ཟུམ་གཏོར་དཀར་པོ། མཐའ་རྐོར་དུ་མཆོད་བྷ་ནམས་བཤུམས་ནས་གཞག། མ་ཆོད་ཁྱ་རིནྨ་རབས་དང་། བདག་བསྐེད་སྔོན་དུ་འྭགོ་བས། མདུན་བསྐེད་བསངས་སྩངས། 


༨༤ 


སྟེངཕའི་ངད་ལས་ཐབ ད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཕྲུཿཡིག་ལས་ཀུ་རུལ་སོག་མ་མེ དཏལ་སྟབས་སྲ་གནས་པའི་སྟེང་དུ། ལྡི་བཞིདཁ་ལས་ ཡེ་ཤེསྤ་ཁུདྲདཞེས་བ་ནས།མ་གེན་པར་ ཁྱུང་རིགས་ལྔ། ཟུགས་ཀར་པྱད་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ 


ཏིམ་ ལའི ལས་སངས་རྒྱས་མཁ འ་ཝྡིང་ དཀར་པོ། གཡ ས་འཁོར་ ལོ་དང་། ལཡོན་སྦྲལ་དཀར་པོ་བཟུང་ནས ་ཟ་བ། ཕྱོགས ཅྱིའདབ་མ་བཞིར་ཉི་མ་ལྷ་ཀིརེརེ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། ཤར་དུ་རོ་རྗེ་མཁ འ་ལྡིང་ག ཡའ ས་རྡོ་རེ 
ལྟར་རིན་ཆེན་མཁའ་ལྡིང་གཡས་རིན་པོ་ཆེ། ནྱང་པྲད་མཁྒཱལྡམད་གཡསཔླད། ཧད་དུརལ་གི་མཁའ་ཝིང་ག་ཡས་རལ་གྲི། དྡེ་ནམས་རིམ་པསྐས་མདོག་སྔོ་སེར་དམར་ ལང་བ། ཕུག་གཡེན་པར་རདམཛ དེར 
འ་འ མ་ལ།ད་། ཛགྷི་སིང་གནས་འོད་ཟེར་འགོོས་ཡ ཤེས་ཁྱུང་ཁྲ་འཁོར་བཅས་བརྡེ་སྭ་མཱ་ཇཾཿ ཇྲཿྭཱ་བཾ་ཧོཿ གཏིས་ས་མེ དུ་པར་གུར། སར་ཡདྲ་བགས་ཀའི་ ས་བོན་ པ་ 


༨ ༨ ` ཤལ ལི ་པར་ངབང་ ་ཀགསོལ། ཆེས་བསྲོལ་པ་པབརང་ ཅི ར་ར ` ° ¬ 
འོད་ཟཚ་འཕོས། དབང་གི་ལ་བརྡད་སྭ་མཱ་ཛཾཿ དེབཞིན་གཤིེ ཀ་ཐ་ཁད་ཅདྱ་འུ ཏུ་དི་ཏྷཾ་ཝཏིཀཱ་་ནའི་ བླསཱརྡ་དྭགསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བས།།ཨོཾ་བྲཛི་དཱ་ཝ་ཨ༔ ལ་དྲཱ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བླསར་བས། 
ེར་སྨ་ 7 མས་ཅད་དག། རུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལཿ ནདང་ལས་མི་སྐོུ་ཉབ་ད་ རྒྱན་པར ཅུར མཆོད་བསྟེད།བཟླས་པ། གཏོད་འབུལ་ནམས་བྱས་ལ། ཧེ སོབ་མས་ ཕྱག་བྱས། མཆྟེལ་པུལ་ 
ན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ནས། ཟོ་མཆོག་བདག་ལ་གནང་བར་མཇོད།།ཅེས་ལན་ག སྐརུ་ཞས་མ་སྐུ་གང། དཀན་ཁཛན་གྲ་སུམ་ལ་གདན རྒྱུ་ཞག། ་མཆེ།།ཞེས་སོཐ གས་གྲུར་ནས འབྱུང་བ འྱི་རྒྱུན་བ ཤགས་བྱ། ཕྱོཐ གསཅུ་ན་ 


ཟ་བ 


$£. ༦ 


༄༅།། །བུགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་དངྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ་སཅད་དང་། སློབ་དབོན་བདག་ལ་དགོངསྤ་ས་གསོལ། བདག་ལ་བཅོ་མ་ལན་འདས་ཡེ་ཤེསླ་བུང་ 

༡ དུགསུལ། ཞེས་ལན་གསུམ། སློཐ་མ་རམས་སྭ་བྷཱ་ཝ་ས་སྟོང་པར་སྦྱངས ཧཱ འི་ ཨ་ཐིང་ག། ལས་ཁེདརང་ནམས་ 
ེཤསྱ་བདྲ་འཙོག་འི་དུལྱིས་བྲཞག་ས་ གྲང་མག་ཆད་ལིརང་གཞིནསེརལོ།ལོ་བྲ་ནུའརང་འཞིནདཀར་པ། སོད འི་རང་བཞིན་དམརཔོ མགོ་བླ་ང་གིརང་བཞིནནགབ། ས་གཟུག་ཡེཤེས་ི་རང 
བཞིན་ཛོནི་པ། ག ཤོག་བནུམ་མཁའི་རུང་བཞིན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ། སྦེན་སྣ་ལྔ་ལ་རྒྱབ་བརྟེན་པ།ཁྱག་གཡས་སུབས་སྦིན་དང་། ག་ཡོན་ཝིགས་མྔ་རུབ་མཛིད་པ། གཞམ་གས་བྱིརུ་ 
] པའི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་གོགས་བྱ་ཧུན་དུ་མཛད་པ། མེ་དབུང་དག་ལྔ་ཆུ་བ་པའི་ གི་མྲགི 


ཏའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་མྲ་ལུས་པ་སྩ་ལ་ 


༢ = 


། སྟོང་པའི་དང་ལས་བདཏིའི་སྟེང་དུ་ཕུ་ཡིག་ལས་ཀླུ་ཆུལ་སོག་མ་མེད་ཏལ་སྟབས་ས་གནས་པའི་སྟེང་དུ། ཀླི 


ྱརུ་གཉིས་ཅི་དབས་ནྭབའྱི་ུ་ 
ཟ་ དབུས་ན་བྲཞགས་པ། ཁྱད་རང་གི་མགྲིན་པོར་ཁུང་རིགས་ཝ། སྟིང་གུར་སྙིང་པོ་པི་གེ་ཝ་གསལ་བཏབ། མདཧྭ་བི་ཚོམ་བུ་འདི་ཉདྱ་ཐཱངྱཾའིདརང་ 

མསྭ་སོམ་པ་དང་འད་བའི་ཡེ་ པོ ར་རོར་ལ། ངི་ཤས་བྲོཔ་འབྲོལ་ལ་མོས་བར་ངང་བ་བས་པས། སོབ་དཔོ་ནྲ་གི་ཐབ།ས་།་ས་འོད་རེར་འགོང བསྐེད་དང་ཡོགས་བྱངའི་སངས་ 
སྒོམ་པ་དང་འདྲ་ ཤེསཁུང་ཁྲ་ར་དངོས་ས་བཞུགས པར་མོས་ལ། དེ་ནས་སློབ་དབོན་ལ་མོསྲ་གས་དུང་བྱ་བས་པས། སློབ་དབོནྱ་བྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕས། མངུན་བསྐྱེད་དང་ཕྱོགས ཟྲ་་ཡང 


༨ 
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བ བས་པ་བཞིན་དུ་སི་ བ་སིབཐིམ་པའེ་མོས་པ་མ 


ལྡན་བདག་གི་སྣཞེས་སོགས་༢ 


སྩ ལ་ལགསྱ་བིཞེས་སོགས་དང་། རིག་པ་འཇྲེ༔ པ་འདྡེ་ན་མས་ལ་ 


རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བ སུལ། ཟླུགས་ཀུནས་འོད་ཟེརའྲགོས། མཁ འ་སྦྱོད་ 


ཡེཿ 


ཀྱི་གནས་ནསྭཁུང་རི་གས་ཝའི་སཱུ་ཆེ་ཆུང་བས མ་གྱིས ་མི་ཁྱཐ་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་། བྱེད་རང་རྣ མས ཀྱི་ལུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་ 


ད། ཛྲ ཙཾ་ཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་། སླཱའི་རྗེས་གནང་ངོ།། སློབ་དབོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འགྲོས། མདུན་བསྐེདྱ་ཀྲིཐུགསྤྱ་ནུད་བླསལ། མདུན་བསྐྱེད་ཞྭུ་དག་པོ་སོ་སོའི་ཐུགས། 
ཀ་ནས་རང་རང་གི་སགས་བྱུང་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཐིམ་པར་མོས་པ་དང་། །ང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཝགས་འགུགས་ཤིང་བསྟེམ་པའི་ཚེས་པ་མཛོདྱ་བས་ལ་ ཨོཾ 


“པླི་སཱདཱཱ། ཞེས་དང་། 


བྲངགྲ་རཌ་ནཱ་ཕཊ། དེ་བཞིན་དུ རྣང་གྲ་ར་ཌ་་ལཊ། བླད་ག་ཌ་ཛཱ་ལ། ཁྲན ྲྭ་འི་ཁཊ། བླངག་རུཌ་ཙཱཾ་ཕ།ཅེས་ལན་གསུམ་གྲསྲ་རེསྨ་བོསྦ་བད་དགྲ་ག།དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་འཇོར་བཞིན་པར།བཅོམ་ 
སྭ། ན་གསུམ། དེ་ ལྟར་ཕུལ་བ འི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སར་ཡ་ངྱ་བིནྱ་གིས་བླ་དབ སཾ་ཏེ། ཁྱད་རང་གི་སྣྱི་བོར་ཡུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག།སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་གཏོར་བཞིན་བར། བཅོམ་ལྡན་འད་ལ 


༨ 


སྭ་ཁྱུང་ཁྲ་འཁོར་དང་བཅ ས་པའྲི་མུ་གྲསང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རྣབས་མ ་ལུས་པ་འཇུག་པརྦ་གུརཅིག། ཅེས་ བརྗོད་། གསུང་གེ་རྗེས་གནང་ངོ་།། དེ་ནས་ 


འཛིམ 


༦ 


)65›= ®= ༦ ༣2 


༄༦། ] །སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མངྷུ་ཐ ད་དང་ཕྱོགས་ ཅུའི་སངསྤྱ་རས་བང་ཆུ་ ་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་འི ཀྱི་ཏྱེ 

ར་ར; ཱ རར །ས་བྱརུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱྭ་ཀྲི་ཐུགས་འྱི་བིནྨ་རབས་ཐམས་ཅདྱ་ཕུག་མཆེན་དཔགྱ ཏུ་མེད་པའྱི་རྐམ་པ་ 
སིི  }}ྣ}/ང་་ར 
དྲུང་བྱ་བས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཅྱེ་མྱི་བོར་བྱོན། རྒྱད་བྱིན་བྱི བླརབས་པའ་ན་སམ་པྱ་གས་ཞེས་བརྡ་གད་ནས། གཏོར་མ་མགོ་བོར་བཞག་ལ།ཡྱོགས་བཅུ་དུས་གྲསུམན་བྲའུ་གས་བའྱི་ཆ་བ་དང་བ ༡. གྲུས་ 
དཔལ་ལྡནྲ་བམ་དམ་པྲ་ནམས་ཀྱིས་བིནྷ་སེསྣ་རཱབས་ཤིག། སངསྤ་རས་དང་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཅིས་༡། ཡི་དམ་དྱ་བེལ་འཁོར་གྱི་ལུ་ཚོགས་ནམས་ཅྱིས་༣། བར་ཡོདཔ འས བལི་ 
ཡལྱས་×། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ཡེ་ ཤེས ཁུང་ཁའི་་ཚོགས་ནུམས་ཁྱིས་༧། ཇྔོ་རྗེ་མོབ་མ་འདྲེ་ནམས་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་མྱི་ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅ དཞི་བ་དང་། ཀས འག་འ 


སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདའཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གབ་ཐམས་ཅད་ཆུར་དུ་འགགྲབ་པརྦ་བནྱ་གིས་རོབས་ཤིག། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ད ཅེས་བ ཞིན་སྦྱི་བོན པརྱུར།ཛཿ 
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། །རཱུཾཐཾཧོཿ ཞེས་བརྗོད། འཕིན་ལས་ཏིརྗེས་གནང་ངོ་། །རྗེསྱ་ཅྱི་བ་བྲ་ནམས་སྦྱི་དྭང་འདྲའོ།། ལྩ ཁུང་སེར་བཀའ་གདམས་ཁུགས་ལ། སྨ་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དྲུ་མཆོད་པ་བཤམས་ནས། ྐུབས་སེམས་བྱག་རྡོར་གྱི་ 
བདག་བསྐྱེད་ནམས་སྔོན་དུ་བཏད་ནས། སཱ་བྷཱ་ཝ་ས་སྟོང་པར་སྩྱངས སྟོང་པའི་དང་ལས་རང་སེ མས་ཏླ་སྣང་བའི་དཱ་ཡིག་བྡངཾ་བྷ་ཏི་གྲ་རྩ་ ཌ་ཞེས་པའི་སྒྲ་དང་བཅས་པ་ཞིག་མདུན་དུ་ཆད་པ་ཡོདས ་སཱོ་གྱུར་པ་ལས། རིན་པོ་ཆེ་ 

| འབར་བླ་ཚི་གིས་མཆེན་པ། དེའི་འོདྱ་ཀི་འཕྲོ་འདུ་ལས་མཁའ་ཁད་ རྒྱལ་བོར་གྱུར། རི་ཇཾ་པྲ་ཛཾཧཱཾ། བུ་ཁྱུང་གསེར་གྱི་ག གོག་པ་དང་རྡོ་རེའི་མཆུ་ཅན། ལཱས་རྡོ་རེའི་རང་བཞིན་མ་འབར་བ། ཐུག་གཡོནནནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 
༤ རང 


གཡས་ནྭ་ཀུ་མགོ་བོ་གསུམ་པ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དྲ་མཏིག་དང་གསེར་བྱི་དྲང་ཆུན་ཅན། སྦུལ་མགོ་དགུ་པསྤ་ཆན་དྲུ་བས་པ 
མི་ལི་མི་ལི་སཱཧཱ། ཞེ ས་ལན་གོསུམ་གྱིས་བརན་བརྡ་བས། ་ 


ང་ག ནས་འོད་ཟེར་འགོས། མཁའ་ལྡིང་འ །ོར་དད་བཅས་པ་བྲད་ས་མྭ་ཛཿ ཇཾཿ རྲཾ་བཾ་ཧོ༔ 


་ འཁོར་མཁའ་ལྡིང་གི་ཚོགས་ཐམསཙད་ཅིས་བསསོར་བར། 


ར། མཁའ་ཝིང་གྱི་ཕུགྱ་ཆ་བཅས་ལ། ཨཨོཾ་སྭ་བ་ཏིན་འཛི་ 
གྱུ  ཨཾས་བཏི་གཟད 


བླ་ཟས་པ་ནི། ཨོཾ་ཛྔཾ་བ་ཏི་ གྲར་ཌ་བེ་གེ་ཏྣཙཾ་ཙྲཾ་ཛོ་ཛར་ ་པེ་ཛྭ་རཱ་ལཊ། ཅེས་བླ་ཟའོ། ། །ཨརཾ་ནས་ཤཏའི་བརྱ་ཧིས་མཆོད། དམིགས་མདྲ་བུགས་རྗེ་ཆེན་བོའི་ངང་ཉད་ནས། །ཐབས་ལ་མཁས་པས་གྲངག་པ་འདུལ་བའི་ཕིར། 
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རེ 


ཟླ 
3 


ཧྭ ད<༤༽,._. 
།ཨ་ལས་ཟླ་པའ་སྟང་ 


=== 


] #? ཊྱསྱ་ཀང་དྲུང་བས་གོང་དུ་བཤད་པ་ལ་འ 


།ཕུགན་རྡོ་རེའི་ལསྦྱ་འིལོ་ཏར་སྦལ། །བདེ་གཤེགས་མཁའ་ཝི 


༄¬ ༨༩ 


མཚ མསྟ་རཱིཿ མཐིང་ནག་ གེ་འོདྱ་འི ཐོ 


༧ 


པ་མྲོ་བཾརྱ་བའོ། །འདེ་ལ་ཇེས་གནང་སོགས་བྱེད་པ་མེད་དེ། དག་གསྲ་གེགས་བམ་ལས་ལུང་ཐོེ་པས་ཆོག། མགན་ཛེར་ 
འཇམ་དབངས་ནག་བོ་ལ། ཧཱཱ་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་བ ཤམས། སྒྱབས་ བཱ ཏྲ 

'དབངས་ནག་བ་ལ། སྒུ་བྲཟུགས་ུ མདུ་དྲད་ ཡས། རང་ཉིད་འཇ་མ་དཔལནག་པོ་ཁོལ་གཅིགྱ་བག་གཉིས་གཡས་རལྭ་བི་འཐར་ཞིང་། ག་ཡོནྲཾ་སྭུརལ་ཐུགས་ཀར་འཇིན་པ་སྙན་རྱི་ཐད་ཀ ། ( 
ཧཾ བྱ་བའི་སྟེངན་ཤེར་ཕྱེན་གྱི་བོ་ཏི་བཞུགས་པ། ཞབས་རྡ་རེའི་སྐྱིཁ་ཀླང་° 


ཙཱ, མགོ་ལ་ཆོད། ཁ་ལྷ་ད། ཀི ཛྲཾ་ཏི་ནད་ཕཐ་སྭཱཏཱ། ཅེས་བླཟ། ¥ 


ལྡིང་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཆེལ་ལོ།།ཞེས་བསྟོད། གྲུ་གཡྱ་གི་བདུག་སྲོས་བཏང་། བྡཾ་མཱཿ ཞེས་ག ཤེགས་སུ་གསོལ། འདི་བདག་བསྐེད་དུ་ 
འགོ་སེམས་བྱ་སིད་ཆེད་མེད་བཞི་བླ་དོམ་པ་སྔོནདུ་འགོ་བས། སྣ་ཐཱ་ཝཾ་སྭ་སྟོད་བར་སུངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བ་ལས་པླད 


ནཡི་དསབོ་ཞིངདརདངརསཔ་དངརིནབོ་ཆས་བྱར་པ། མེ་དབུངའཕར་བའི་དབསན་བྲཞག་སཔའོ།།ཨོ་པ་སོད། མུ་སོད། སྐར 
འདིའྡི་སོམ་ལུངྱ་པྲརཱཾ་ནི། སློབ་མས་མྭལ་ཕཱལ། གསོལ་ཐ་འདེབས་པ་འདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། སློབ་དཔོནྱ་ཅིས་བདག་ལ་རིག་སགས་དམ་པ་ 


36 


| 


. ས་ལ གསོལ། ལན སྤུཔ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོག་བཅས་ལ། །ཞེས་སོཐ ས་ལན་གསུམ། ཁྱེད་རང་ནམས་དམི་ ས་པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛོད། ཨོཾ་སྭ་ ཁོ ;སྔབྦཾ་ཏྷམ་པཾ༔ (ཝ་ཤུདྙོཉཧཾ། སྟོང་པཉིད་ 
རུ དཾ ཿཧུ་ཏཏྨཡུ ངཿ ཨ་ལསྤའའྲ་ེང་དབེད་འདངས་ཅིསརས་ཉིདྐཿ སྲག དབསམསས་དམིགས་པའདེགདེན་དུང། །། བགོ དའོད་གཅིས་གཡ་པཔྲགི་ 
འྱབར་ཞང་། གཡོནྲ་ཨྭར་ལྲ་བགས་ཀར་འཛིན་པ་སྟན་ྱི་ཛད་ཀརོ་ཁྱ་བ་བའིསྟང་ན་ཤེར་་ཕྱནྱ་གི་པ་ཏི་བྲཞུགས་པ། ཞབས་རྡ་འ་སྱིལ་བང་ཅན་ཡིད་ཙེམ།བོ་ཞིང་དང་དང་རུས་པ་དངརེན་ལོ་ཆེས་བྱསན།། ཁེ་ཀལ་འ་ 

ྣ དབུས་ན་ བཞུགས་པའོ།།ཞེས་གས ལ་བཏབ། དེནས་སོོབ་དཔོན་འཇམ་དབངས་ནག་པོར་གས གངེངེེྲེལ་་ ཡིག་གི་མཐར་སགས་འཕྲེང་གེས་བསོར་བ་ལས་ཝགས འབུང་དཏིས 

 བྱ་བུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་ནམས་འི་ཞལ་དྲཞུད ་་ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དྱ་འིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སྐུ དཱཿཡིག་གི་མཐར་འཁོད་བའི་མོས་པ་མཛོད་བས་ལ། །ཨོཾ་བ་སོད། ཆུ་སོད། དང་ཏ་སོད། ཉིང་མགོ ལ་ཆད 

དཱི ཀ་རཾ་ཟད་ཕ་སཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསྩ་ཇེསྨ་བསྱ་བར་གྲཞག། རྗེས་ཀྱི་བབྲ་ནམས་སྦྱ་དང་འདགོ།།འདི་ལྷ་སོས་ལུང་ཅམྱ་གིས་ཆག། འགའ་ཞིག་གི་ལག་ལེན་ལྟར་རྗེས་གནང་བྱེདན། 30 ང་ཆ 


®>ཏེ ༦ང༦ × ¬ ཡཾ 


༄༅།། །བབས་བྱྱར་ཆའི་ཆིངས་སྦོར་བ་ཡིན་ནོ། ¶ ཞྷུ་མོ་ཤཱ་མཱང་ལཾ། ཤིངྡ་དང་ངམ་བག་ཕུག་སོགས་ིནྱུ་དབེན་ཞིང་གཅང་བྱ་བྱིསུ་མད་པའྱི་ཁོགས་སས་ཧོགས་བི་དོང་བས། གགུལ་གིས་ 
བདུག། གཞི་བདག ་ལ གཏོ ར་མ་མང་དུ་བཏང་།ཐུན་མོང་ག བསུངའ།ཐོར་ད གོ མས་ཏེ། མྭོཏཱ་རྟཏྭཾུ་རྭ་ཏུར་རླཀ་རྨཀཱ་པཱཧཱ། ཞིས་བུཿུཅ་ད ཟླ །དེནས་ཞག་བདུན་ཅམ་དུ་རྡོ་ཇེ་སེམས་དབའི་ཡིག་བ རྒྱ་སྒོམ་བ ཟླས་ལ་ 

འབད་བརྩ་བཞོ།།དེདགྱཏཱ་ཡང་ཁཱས་དང་གཅང་སྔ་གལ་ཆེའོ།དངོས་གཞིནི། ཉེགས་བླ་གབཞིའི་སེང་དུ་བྷའདབ་བརྒུད་བི། དེའི་སེང་དྲ་བམ་པ་དཀར་གྲ་སུར་དང་། ཐམ་སྨན་སུར་བའྱི་རུ་གཅང་མས་གང་འ། ཤུག་ 
པ་ལྟ་བུའི་ཤིངག་ཡལ་གས་ཁ་བྱརན། ཡོད་ན་ད་ལ་ཙ་ཀ་ལ་འ གས། ཙ་ཀལ་མེདྱ་ཀང་བཏུབ། སྟེ ཞས ཐཧུ་ཧའི་གྲ་དུཿ་ས་བང། མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར། སྒྲོལ་མའེ་བྲཾས་སྐཱ་དང་། དཀར་གཏོར་གསུམ་ཡང་ 


བཤམས། ; ཟླ་ཞེང་བ བེ་ གས་བསྐད། བདག་བསྐྱེད་སྒོ° ལ་དཀུརྱ་གི་མངོན་ཏོགས་བླུབུས་པ་དང་བཅས་བཅེ་རིགསྦབ། མ དུན་བསྐེད་སྣུ་ཐཱ་ལ་ས་སྟོང་པར་སྦྱངས། བམ་པ་རི་རབ ྷུན་བོར་གྱུར་པ འྱི་རེ་མོར་ཁྱ་ཧུན་ 
དཔན།་བས་མྱ་གབཱ ཤང་ཡ ལ་ག་ལོ་འདབ་མེ་ཏོག་འདག་བླུ རུས་པ། ར་ རབ་ཀྱཏེ ང་དུ་པད་ཟའེ་གད ལ་ལྷ་མོ་ཤ ་མ ཌ་སྐུ་མ དོག་སྡོན་མོ་ཞི་ཞི ང་སི ག་པ། རི་རབ་ལ་ཁྱེལ་བ ཞུགས་ཀྱི་རྲུཾལ་ཅན། དང་དང་རིན་བོ་ཆེ ས་བརྒུན་ 
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པྔ ཕུག་གཡས་མེ་ལོང་ངམ་རྡ་ཡབ།གཡོན་དབག་བསམ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་འཛོན་པ། དྲབལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཟུགས་ཀུར་ཧཱི། ད་ཡ དི ོ་ ལྭ་མོ་ཤཱ་མ་ཌ་བྲཛཾ་ས་མཱ་ཛཾཿ །ཨརཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་། 


ཛཾཿཛྙཱཾ་ཾ་ཧོ༔ གཉིསྲ་སུ་མད་པར་ཐེམ། འདོད་དོན་གསོལ་བྲ་དག་ཏུ་བཏབ། ལྷ་མོ་ལ་ཕུལ་བར་མོས་ཏེ། མེ་ཏོག་གཅང་མ་བུམ་པའི་ནང་དྲུ་གུལ། ཨོོཾ་ཤ་མང་པེ་ཤཛིན 
མ་དང་པོ། ཨོཾ་ཤཱ་མཌ་པི་ཤཐི་ཨེ་དབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཧིཁྭ་ཧི། ཞེས་ལན་བདྲྭ་བིས་ཕུལ། གཏེས་པྱ་ཆོས་སྐྱོང་ ངུ་། གསུམ་པ་གཞེ་བདག་ལ་འབུལ། ཐུན་མཆམས་སུ་ཡང་བླཟས་པ་ 


བར་ཏུལ་ཁར་དཀྱར་ཁླ་ནུའོ།།ཞུག་བདུནྱ་ཡིས་བསྟེན་པ་འཇུ་ཅིང་། འང་གུ 


ཁྲུས་ཆོག་དང་། བཤགས་བསསྡམས་བས་ལ། སྲར་ཞག་བདུན་སླྲབ་བོ།།སྒྲོལ་མའི་བསྙེན་པ་ 
གླང 


་ཆེར་དང་ཆ་རེདེ་ཐུང་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱེ་སཾ བས་ལ ལ་ཆེར་ལུང་སྟོན་པར་འཕྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་མ་འགྲབ་ན། 


མུངཾ་སྭཱཱ། ཞེས་ཅྲི་ནུས་བླ་མའོ།།ཐུན་འཇོག་ཁར།གཏོར་ 
ན་མི་ཆད་པརྩ་བཞིང་།༼ྱད་ 


གེབ་བས་ཆེ་བ་ཡིན་པས་ 


ན་དུ་སོང་ན། ཞག་ཉེར་གཅིག་གིས་མི་འླ་གབ་པ་ཡ་མི་སྲིད་པར་གགས་སོ། །འདྲི་སྒྲབ་དུས་བྱ་རྒྱུད་ནས་བ-ཤད་པའི་བསྲང་བྱ: 
། 


ཡོདྱ་འི་སྟེང་དུ མི་ཁྱི་དང་མི་འཕྲད་། སོ་རྔད་མི་ཟ། དཀོར་ཟས་དང་། ཁིབ་ཟས་ལ་འཇམས་པ་གཡ་ཆེའོ།།འདེ་ལ་རྗེས་གནང་མི་དགོས། ལུང་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་བོ།། ཞེས་གསུངས། ལྷ 


སེང་གདོང་མ་སྔོན་ 


༢༩༨ 


༤༦ 
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༢ ༠ མོ་ལ་་ བས་འགོ་སེམས་བསྐེད་ཆོད་མེད་བཞི། ར་ནས་ ང་བའི་རྒུ ན་བཤགས་ནམས་ དང་མ པརྱ་བས་ལ ཨོས ་འྭ་ཤྭང་སྔཟྦ་དྨར་སྭཱ་བཱ་ཝ་ ༤32 ༨2 རཾ 
/ ༣ ས་ཨེ་ལས་ཆོས་ྱུ་དྲག་ བམ་མཐེངནགྱ་ཆེ་ཞི་ ཏི ཟབ་པ། ར་ར ཤི གར ད་དང་བ ས་ 
¥; མཐེད་ག།དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས།དྲག་བགེགས་ལོག་འདྲེན་བད་མ་ཐམ་སཅད་ཆེར་བཅད་། མཆན་ལྟས་ངན་པ་དང་། ཉེར་འཆ་ཐམས་ཅད་བྲགགས། སྲར་འདས་ 


ང་གར་ 
9 ཁི འདུབ ༢༢༦༠ ་ རང་ཉེད་ཡེ ཤྲེས་ 
པཿ མཁ འ་འགགོ་མ་སྨྲེ་དའེ་གདོང་པཅ ་མདོག་མཐང་ནག། སྲཱ་བོང་ཆེ་བ ས་སྲིད་གསུམ ཁྱབ་པ། ་ཡན་ལ གདང་ཉིང་ལག ཨཱ ཁྲ ང་ཞིད་ ཧྭ་གས་པ། རབྲ་ འོས་སྣེདའི་ ལ་གདངས ཤིང་ ལྗག ས་འདྲེལ་ལ ཐ་ ཆེ་བ་གཟི་གས 
ཙོ། པཱ། དག་གི་ཁྲ་རངས་ན་ཅླན་ལྟར་འཐེབས་ཤིད། དམད་འཟུམ་པའི་སྱན་གསུས་ཀ། སྨ་རྨ་ནིན་ཡ་ད་པ་དཔར་སེང་ རར  འགི་ ཕྱག་གཡལ་རྡོརྗེགྲ་གགཞས་མཁའ་ལ་འྱབར་ 
ཞིང ག་ཡོན་ཐོད་ཁག་ཟུགས་ཀར་འཛིན་བ། གླུ་མོ་ན་ཁླྕག་ལྔ་འ་ཨྲ་དྭདང་འབནཚེ་གསུམ་བ་འྱལང་བ། ཞབས་གསཡོན་བྱ་ཅངས་བའྱ་མྱིལ་ཀླང་ཁྱེད་པའི་གར་སྟབསབན། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤས་ཐབས་དང་།མི་ཝྭཀཱ་ 
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དང་གླང་ཝགས་སྦྱར་བའེ་སྟོང དྭ་གཡོགས་གསོལ་བ།༔ ཐོད་བྷ་གམ་བོས་དབུ་བ རྒྱན་ངིང་། སྦུལ དང་རྲས་རྒྱན་དང་། ེབ གོའི་དོ་ཤལཅ །ཁག་གྲིཐིག་ལཾ །ཞག་གི་ཟོ་རིས། ཐལ་ཆེན་་སི་ཆོ་མ་བུས་བ རྒྱན་པ། ཡེ་ཤེ སྦའི་མེ་ 
འོད་འབར་བའེ་དྭབསྲ་སུ་བྲཞགས་ཤང་། མཁའ་འགྲོ་མྱབུ་བ་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་ཐམས་ཅོདྱ་ཀུང་ཡུག་གཡས པ་མས རཿ ། 'མཚོན་ཆ་འཛིན་ཅེང་། བ།ཡོན་གཙོ་བོ་དང་མྲརུངས་པ། སྣེདེའུ་ཞལ་ནས་དག་སྔགས་ 
ཀྱི་སྒ་ལུར་རུ་རྔ་སློག་པར་གྱུར། དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགླེན་པ རྭ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ། །ཧྷུཾ་ལས་འདུ་ཟེར་འགོས། ཨྩོ་ཧུན་མ། ཁའ་འགྲོའི་ ལ་དད་ནས ་མཁ འའགགོ་མ་སྣེདའི་གདོང་པ་ཅན་འཁོར་ དུ་བཅས་པ་ཡ་པ། ཞེས་འབར་བའེ་ཡུག་ 
རྒྱ་བ སྐོར་བ སྭ་སྦཱན་དངས། ཨ རྒྱིན རྐ བཱའི་བརྱ་གིས་མཆོད་། ཨ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་ནང་མཆོད་ཕུལ། དབ ལ་ལན་ནོ་རྗེ་མཁ འ་འགྲོ་མ་ནས། འགོ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཆེལ་ལོ། །།ཇཛཾཿ ‡± ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གྐེ་ཉ 
དྲ་སྭ་ཝཱ་ཛཿ ཨཾ་བཛི་ཐཱ་ཝ་ཡ་ཧིཁྱི། ཞེས་གྲསུངས་ཤིང་། དྡེནམསྦྱ་ཁིས་དབང་བསྐུར། གུ་གང་། དི་མ་དགྲུ།ཆུའི་ཉག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལསྣ་ནམ་པར་སྦང་མཛད་ཀྱིས་དྲང་བྱར་ན་པརྨ་གུར། ༦ཨཿཀཿསྦཿ་མཿརྦཿ 
ཙཿ ཤཿདཿརཿསཿམཿརཿ་ཡཿ་ཁཊཿཅེ ཙཾ དྭག་ཏུ་བླནས་བས། དམིགས་བ འའ བརྔབ་ཅིང་། མཐར། ཁྲོ་མོ འཐར་བའི་ཆོགསྣ་ནམསྐ་ཅིས། །དྲག་བགེགས་ནམས་ནི་ཐམས་ཅདྱ་བི།།ལུས་དག་ཐལ་བྲུ་ཇུལ་དུ་ 
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ཤལ ༄༅། །རློག། མ་ཤེས་ཆོས་འི་ ཡིངས་སྲུ་སྒྲལ ང་མཆོད་ ང་ ཏོར་མ་ ཁཀྲག་གིས་བ 
རྨ ལས་མེ། ཨཱཿལས་མི་མགྱོསྱསེདག་གསུར་རྱེ་ཉེདད། གྨཱལ།།ན། དང་གཏོར་མ་ཤ།ཁག་བག 
བྱ་མེ་གས་པ ར། རང་གྲི་ཐཿ ས་ཀའྲི་དཱཾ་ལས་འོད་ཟར་འགོས། རླུང་ལ་ཕོག། རླུང་ག་ཡོས། མེ་སཱར། ཐོད་པའྲི་ཛ་སྣ་ནམས་ཞུ་ཞིང་།ཁོལ་བརྩ་གུར། ཡི་གེ་གྲསུམ་ལས་འོད་ ཟེར་འྭ་གོས་པས་དེ་བཞེན་ག གས་པ་ཐམས་ 
0 དུདྲ་སི་བྲ་གགནས། ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྷནཅེ གཱ་ཐོད་པའི་ནང་དྲཱ་ལུང་བས། ཙཱཱ་གིས་ཁ་དོག་དྲ་ནུསཏུ་སྐྱོན་སྦྱངས། ཨཿ ས་བདྲདྱ་མིརྭ་ཏོགས་པར་བཱས། །ཨོཾ་གས་མང་པོར་སྲར་ཞུང་སེེལ་བར་ 

་ ཨ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམ་བརྗོད། གཏོར་མ་ནང་མ་ཆདྲ་ཀྱིས་བ རྩ མཱཾ་ཏསེ་བསངས །སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཀ་པྲ་ལ་ཡ ངས་ “ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ངུ་། ཅོིསཿཧུ་ཁས 
5་ཁ་ལི་གཏོར་མ་བདུད་ཅི་འྱི་ཆུ་མཚོ་ཆེན་པོ་འྲབ་གསུམ་གྱེས་མཆན་པ། དེའི་འོདྱ་ཁིམ་ཡེ་ཤེསྦ་འི་བདུང་ཚི་བྲ་ཀུག་སྟེ། འབ་གསུམ་ལ་ཐིམ། དྲེ་ནམས་ཞུ་བ་ལས་བདད་་ཅིའྱི་ཧ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཟད་མི་ཤེས་པར་གྱུར། 


རྒྱུན་པ་བཤམས་ལ།ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བ རཱབས་པ་ན།བསདས་སྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། རེ 


ཨ་ལསྦ་བུང་བའི་ཐོད་བྱ་པི་དཀར་ལ་ནང་དམར་དའི་ནང་དྲ་ཚུ་ཨཾ་ཛིཌ་ཙཱལས་ཤྭཝ། ལཾ་མཱ་པཏཾཐཾ་ལས་བདུད་ཆིི་ཝ། དེའིསྟང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧ། སྟེངནས་སྟེང་དུ་ 


རའ 
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ཨོོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ་ཧ་ཧོ་ཧ རང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོང ཟེར་འཕྲོས། །ཨྩོ་ཧན་མཁའ་འགོོའི་ཕྲོ་དང་ནས་མ།ཁའ་འགྲོ་མ་སྨེདའེ་གདོང་པ་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་པ། ཞེས་འབར་བའེ་ཕྱགྱ་རུ་བགོར་བས་ ན་དྲངས། ་ཨཾ་ སྙིང་མཱ་ 

ཁ་ནྲིའི་གབསིཏ་ཁྲ་ཧིའ་ཧ། ཨཾ་ཨྭ་།རྫམི་སགས བཏག ་པ་ཡན མདུན་བྱང ཨས བ་ར ལ་པའི ཨྱནས་ཤྷེའརྱབིས་མཆོད། བླུ གསམྱིས་ཆང་ཆོད་འབུལ།བཇིས་ 

ལྡའ་ལེ་གེས་ས། འགུས །འཇིགས་གཟུགས་དབའ་བོ་ཆེན་མོ་ནི།། སེང་གེའི་གཟུགས་ཀྱིས་གདུག་པ་འདུལ། །རྔམ་བའི་ཞལ་ལ་བུག་འཆེལ་བྟསོད།མཆོད་ཕྱེུན་གཏོར་ཡནས། ཀུན་འླག་བ༨དོད གུ་གི་བར་སྙི་དང་མཐུན་ 

བཱ་མཱཿ ཞེས་ག ཤེགས་ལ། སྨོན་ལམ་དང་བྲ་ཞིས་སྦྱེ་འགཁྱ་བའོ། ༈ རེས་གནང་བད་པར་འདོདན། ཆོས་འབྱུང་གུ་གྲསུམ་མཐིང་ནག་རེ་ཁ་དཀར་པོཆན། དྲབསྤ་སྭའི་གདན་ལ་ཚོམ་དྲ་སོན་པོ་དགོད། མཐའ་རྲོར་ 

སེའིསྦ་སུསས་ སྐོར་བྱ། ཁུམ སྣ་ཟུ་གམྲ་དཱལ་ཚོན་དམར་བོས་དག ཏྐ། དྲབས་སྲུ་མ་ཝིའི་སྟེང་དུ་དམ ར་གཏོར་གླྭ་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་བཞག། མཐའ་མཆོད་གཏོར་གྱེས་བསྐོར། ཆན།ན། དངས་ཡངས་བ་ཞད་ཏུ་ 
བུམ་པའང་འཆའ། མཉེའི་སྟེང་ག་གཏོར་མ་དང་། བུམ་པ་བཅའ་བྱ་ཕུག་ལཧྱ་བི་ཡེགྷ་ཅིང་ན་མི་བྲཞགས། གཏོར་དབང་བེད་པའང་དེ་དང་འདྲོ།།ཇོར་དྲེལ་ཅང་ཏྲེའ་དང་ནང་མཆོད་སོགས་ཡྱོ་བད་ཐམས་ཅདའ་ཚོགས་པརྱ་བས 


,)=¿&=& ཇི ༢ 


ཅི ཀནས། མཆོད་ཁྱ་ཏིནྲ་རབས་སཱཱི་དུང་མྲཐཿ །བརྩ་བུ། གོང་བཞིན་མངོན་རྟོགསླ་དངས་ནས་བླབས་པ་སོང་མཆམས་སུ མདུན་བསྐྱེད་བསངས་སྩངས། ་མོ་སྭ་བ་ཝ་ཤྷཱད་སཿྦཾ་དར་སྭཾ་ཐ་ཝ་ཤྭཾ 
ར་ི་པང་ལས་ཨེ་ལསཚོས་ྱབྲ་གསུམ་མཔོ་ནགྱ་་ཞེང་བཏེ་ལའ། འབར་བའི་ཕེང་བ་འཁུགས་པ། དེའི་དྲགས་སུབ་ལས་བ་གཟོ་།ར་ཚི་གའ་རིཚ.ིས་ཉི་་དའ་ 
ལས་འདྲ་ཟར་འ་དག། [དགུ བག གས་ལོ གོ་འདེནྱ་བད་མ་ཐམས་ཅད་ མོར་བྲ་ང་ ད།མ ཆེན་ལྟ ཤཿ ༦ 


༣༤ ་གངོང་པ ཿ „འེ ཟ་ ཉེར་འཚ་ཐམས་ཅད་བྲགེགས སྲར་འདྲས་ཧཱཾ་ལ་ཐིམ་པ་ཡོངས་སྭ་གུར་པ་ལས ་ཡེ་ཤེས་འི་མཁའ་འགྲོམ་ 
སྐྲིས ཡཿ ཟ་ལ ར་ པའི་བར་བདག་བསྩེདཉེད་འདོན་པ་སོས་པས་ཆོག། དེ་ནས་མ དྟསོདྱབས་།ཅུམ་པབབས་བོན། དག འོ་བ་ཁ་བ ས་དབསསས་ 
ལྔ ཝགས རིགས་པ་བླཟས་པའི་མཐར། ་ཡིག་འབྲུ་ནམསྭ་ཁུ་བ་ལ་སྦ་བུང་བའི་དབང་གི་ཆུར་གུར། ཞེས་བརྗོད། དེནས་གཏོར་ཆོག་གོང་བཞིན་ལས། མགོན་སྦྱན་འདྲེན་བ་མི་དགོས་སོ། ཏཱ རསག 


= གོབ་གྲས་སླཊ་ལྲ་སུལ། ཀུན་ཨའྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན་ཞེས་སོགས་ནས། ཐོ་མཆོག་བདག་ལ་གནང་བར་མཛོད། སས ཟོ མ་ཡ དེངས་སྲ་གཞུངས། །གོན་པ་རོག་ 


ངི 


44 


གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི།།ཞེས་སོགས་གུར་ནས་འབབུང་བའྱི་ནུག་བཤགསྱ་༡། དངོས་གཞི་ནི། ཁྱེད་རང་ནམས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་དབོནྩོཧི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འ 

གུལ། དའེ་འོད་ཀིསྭ་སོབ་མའྲི་ལས་སོགས་མུ་དག་བའི་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ལུངས། ཨོཾ་སྷ་ཐཱ་ཤྟང་སབྷརཱམ་སྣད་ཡ་ཤངོཊཱ།སོངཔ་ཉིད་དུ གུར།སྟོང་པའི་དང་ལས་ཨེ་ལས་ཆོས་འཇུང་གུ་གསུམ་མཐེང་ནག ར་ཆེ 
ཚིང་ིར་ཟབ་པ། འཐར་བའི་འགགང་བ་འྲ་བགས་པ། དེའི་དབུས་སུ་ལས་པླད་ཆེན་པོ་དང། རི་ལས་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ མིར ཉང་གརྦ་ཁེད་རང་གི་ེམསྤ་འ་བབྲོ་ཚུ་ཡིག་མཐིང་ག།དེ་ལས་འོད་ཟར་འབྲོས། དག་བ 
ལྐོག་འདྲེནྱ་བད་མ་ཐམས་ཅད་ཆུར་བཅད།མཆན་ལྟས་ངན་པ། ཉེར་འསེ་བམས་ཅད་བ་སེག་ས། མར་དྷུས་ཚུ་ལྦཨ་ཁ་ཡོངས་སཱ༔ ར་པ་ལས། ཁྱིད་རང་རྣ མས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ ཁའ་འགྲོ་མ་སྣེངའི་གདོང་ པཅན་སྐུ་མདོག་ 
མཐིང་ནག སླ་བོང་ཆེ་བས་སིད་གྲསུམ་ཁྱབ་པ། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་མྲབང་ཞིང་ཚགས་པ། རགྲབོས་སྨྲ་དའེ་ཞལ་གདངས་ཤང་། ཝགས་འདིལ་ལ་མཆེ་བ་གཙགས་པ། 


ཕས། མདུན་བསྐྱེ་ད་ཀྱི་ཐུགས་ 


སེར་མེ་ལྟར་འབར་ཞི་ རྡོེ གས་པ། དུག་གི་ཁྲ་དངས་ན་བུན་ལར་འཐེ་བསདཤིང 
དམར་ལྨ་ཐུམ་ལའི་སུན་གསུམ་པ། སྨར་སྨིན་མ་དྭངུ་ག་དམར་སེར་མེ་ལྟར་འབར་ཞིང་ལ་ལྔ་ཐུར་དུ་འྱཐང་བ། ཐུག་གཡས་རྡ་རེ་གིི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འབྱར་ཞིང་།ག་ཡོན་ཐོད།གགྲ་ཟུགས་ཀར་འཛིན་པ། གླ་མོ་ན་ཁྲ་ནིག། 
་ ཡི ཀར་འཛིན་ཀ། གླ་མོ་ན་ཁྲ་ 
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༡ ༄༅། །ལྭཌ་མ་རུ་དང་འཕན་ཚེ་གྲསུས་འྱྱང་བ། ཞཞས་གོན་གླུངངུས་ལའི་ཨྐིལ་ཀུངྱ་བེདུཔའི་གར་སབས་ཧན། རྟ ག་ཝགས་ཀྱེཾ་ཤམ་ཐ བས་དང་། མི་ཝ གས་དང་གང་ཝགས་སྱུར་བའི་སྟོང ད་ག་ཡོགས་ 
རཱ གསོ་ལ་བ། ཐོད་པ་སམ་བོས་དུབ་བྱརནཅིང་། སྦྲལ་དང་རུསྦྱ་ཧུན་དང་། མི་མགོའི་དོགཱལ་ཅན། ཁུག་གིཐེག་ལེ། ཞུག་གི་ཟོ་རེས། ཐལ་ཆེནྱ་བཱུ་ཚོམ་བུས་བརུན་པ། ་ཡེ་ཤགེསྱ་ཀེ་ཨ་འོད་འབར་བའེ་དབུས་སྲ་བྱཞུགས་ཤིང་ 

མཁའ་འབྲོ་མྱ་བེ་བ་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་ཐམས་ཅེདྱྭ་ཁངྱ་ཕུག་གཡས་པྷ་ནམས་ན་སྣ་ཚོགས་བའི་མཚོན་ཆ་འཇིན་ཅིང་། གཡོན་གཙོ་དོ་ངང་མྲ་རུངས་པ། སྨེདསེ་ཞལ་ནས་དགུ་ཝགསྭ་ཅྲིགུ་འུརརུ་གོག་པར་ུར། དྲཔལ་ 
བར་།ཨོ། མ གྲེན་པར་སཱ༔ ཟུགས་ཀར་དཱཱཾ་གེས་མཆན་པར་ ་གྱུར་པའི་མོཊ ས་པ་མཛོང། མངྱཉ་གེ་རྟེན་གཏོར་འདེ་ཉཾདྱ་ཀུང་ཁྱེད་རང་རམས་སྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའེ་ ཤེ སྱི་མ ཁའ་འགྲོ་མ་ས དེའི་གདོང་པཅ ན་ གུ་མ དོག་མོན 

མོར་དངོས་སུ་བྲཞགས་པར་མོས་ལ། སོབ་དཔོན་ ༨ 
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ྱི་ཐུགས་ཀའེ་ས་བོན་ལ ས་འོད་ཟེར་འགོས། ཨོ་ཆུན་མཁ འ་འགོའི་་ལོ་ད ང་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ སྡེད གདོང་པ་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་ པའི་སྣུ་ཆེ ཆུང་དཔ་གཏུ་མེ ད་པ་ལ་ 
ལོ ཞེས་འབར་བའི་ུག་རུ་བ སྐོར་བས་ཡྱན་དྲངས། ཁྱེད་རང་རྣམ སྭ་ཀྱི་ལུམ་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་འབས་པ་བ ཞིན་དུ་སི བ་སི་ བ་ཐེམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཇཾཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ (ཞེས་བརྗོད་ལ་རོལ་མོཊ ས་ཟིན་འབེ བས། དེ་ནས །སློབ་དཔོན་ 
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གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འགོས། དབང་གིི་ལྷ་བཛ་ས་མཱ་ཇཾཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེསྭ་མོབ་མ་འདྲེ་ནམས་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གཏབ་པས།ཨོཾ བཛྲི་བཱ་ཝ་ཡཨྭ་ཉིྤི་ ཛཱ 
ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བ ནབས་དཀ་དའ་ཅན་་པ དྲེམ་ཐུམས་ཅད་དག། ཆུའི་ལྷ ཡུ ལལ ་ བམ་པ་བཅས་ན་དབང་བུར་བའི་སྔག།ས་འདྲེན་པའླེ་སབས་ 
སུབུམ་པ་མོབ་མའི་མགོཐགྲཏུ་བཞག་ཅིད་བམ་རུ་སྦྱིནནོ། །དེ་དག་ནྡི་རེས་གནང་གི་གཞི་དགོད་པ་ཡིན། དེནས་སློབ་དབོན་གྱི་དཔལ་བའི་ཨོཾ་ལས། མཁའ་འྲགོས་སྣེ་འིགདོང་བཅ་ྲི །དཔག་ཏུ་མད་བྱ་དང་། ཁྱེ རང་ 
རྣམས་བུ་དགལ་བར་བམ། ཨ༢༅ནྲ་དབས་འགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་འརོད་ལ་རོལ་ཆེནྱ་བ། གཱའི་ཇེས་གནང་དོ། །དེ་ནས། སློག་དཀྱོནྱ་ཀི་སྲགེན་པའི་ཨུཿལས་ཨཱཿ་ལྲི་ཀུ་ལི་དང་ཝགས་འགེང་དཔད།ུ་མེད་པྱ་བུང་། ཁེད་རང 
རྣམས་ཀྱི་མགྲེན་པར་ཐམ། རོལ་ཆེནབ། སློབ་དཔོན་བྲུ་ཐུགས་ཀ་ནས་འདེད་ཟེ ར་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དྱཀིལ་འཁོརྦྱ་གི་དྲངས་སྲུ་དཱི་ཡིག་གི་མཐར་ཝགས་འཕེང་གིས་བསོར་བ་ལས་ 


སྔགས་འཕྲེང་གཉིས་པྱ་བུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁྱི་ཞལ་དུ་ཁུགས། ཐུགས་ཀར་ཏི་མ འི་དྱའི་ལ་འཁོརྱ་གི་དྭབུས་སྭུ་ཙཱ་ཡིག་གི་མཐར་འ ཁོད་པའི་མོཊ ས་པ་མཛོད་བུས་ལ། །ཨཿཀཿསཿ༔མཿར༔ཙཾཿ་ཤཿདཿརཿསཿ 


༄༅། ་ །མཿརཿ ཡཿཕཊཿ ཅེས་ལན་གསུམ་རྫེས་ཟོས་བར་གྲཞག། དེ སྭ་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་དུ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཐོད་ཅིག། བཅོམ ་བདག་གིས་བཟུང་ལ་གསྦ་བི།། བདག་ལ་འགོ་བར་ 
པདདགསོལ།།ཞེ་ས་ལན་གསུམ།དུར་སུ་འི་བ་ཉགདཉདལར་བ ནྱི ྲ་དམསྱི་བད་དར་འི་མོར་ས་ལཐོངག།ོོལ་སེ་ོིཆོརམཞསད། འཇམ་ཞག 
སོ འདེ་ལ་ཞེས་སོགས་དང་།རིག་པ་འཛིན་པ་འདྲི་ནམས་ལ་ཡེ་ གེསྱ་ཀི་མཁའ་འགོོ་མ་སྨེདའི་གདོང་པ་ཅན་ གྱི་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བིནྲ་ནབས་མ་ཝུས་པ་འཇུག་བརྡ་གུན་ཅིག།གསུང་གྡེ་ཆེས་གནང་ངོ་། །དནས། ར 
དབོན་དུང་མདུན་བརྐེདྱ་ཅྲི་ཐུགས་ཀའྱི་ཙཱཾ་ལས། གི་གུག་ཐོད་ཁག་༔ཁྭ་ནཱི་ཚེ་གྲསཨ་ཅང་ཏྲེལ་སོགས་པའྱི་ཕུག་མཚན་དཔའྱཏུ་མད་བྱ་བུང་། ཁྱེང་རང་ནམསྦྱ་འི་སྙིང་གྲིདཱ་ལ་ཐིམ། རོལ་ཆེཉྱ་བ།ཟུགསྤ་ཁྲི་རེས་ 
¦ །དད་དེ། །མོབེ་དབན་གི་གནས་གསམནས་ཡི་གེ་འབྲ་གསུམ་དབག་ུ་མེད་པ་སྦོས། ཁྱེད་རང་རུམས་ཀྱེ་གནས་གསུམ་དུ་བསྟེམ། རོལ་ཆེནྱ་བ། ཡོན་ཏནྱ་སཱི་ཇེས་གནང་ངོ་།།དེ་ནམས་བྱམ་དབང་ལ་སོགས་པ་ 
*། དབང་བཞིའི་དོན་ཡི ན་ནོ། །ཞེས་ཀྱང་ངོ་སྦྲད། དེ་ནས་གཏོར་མའེ་བ ཀའ་བསྒོ་བ་ནི། གཏོར་མ་འདི་ཉིད་ཡེ་ཤེསྱ་འི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྨ;འི་ གདོང་པ་ཅན་མ ཁའ་འགྲོ་མྱ་བེ་བ་འབྲམ་སས་བྷ་གོར་བར་དངོས་སྭ་བྷ་གམ། ལ 
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མོས་གུས་དུང་བྱ་བས་པས། དེ་ཉིདྲ་འུ་འུར་ཆེ མ་ཆེ མ་ཁྱད་རང་གེ་སྤྱི་བོར་བྱོན། ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆ དྲ་བ ཐཀྐ།་ཧེཏཊ བུ་བུ ཏཏཾ། གནོད་བྱེད་བ གུས་དུ་པ་གའདུ་ནུ། སྲ་ཐ་ཀུཏུད་ སྦྱོར་བ་ངན་པ་བྱད་པའི་བྱད་མ་ཐམས་ 
ཅྱ ད་ཞལ་དུ་ཆོཟ མ་ཆོམ་གསལ་བར་མོས་ཤིག་བས ་ལ། གཏོར་མ་དྲེ་ནམ སྭ་ཀྱིསྒྱི་བོ ར་བཟུང་། རོལ་ཆེན་དང་བཅས་བའི་བཀའ་བ སྒོ་དྲག་ཏུ་ྱའོ།། འགེན་ལ སྦྱ་ལྱི་རྗེས་གནང་ངོ་།། རྗེས ཆོག་སྦྱི་དང་མ །ཐུན་པར་བའོ།། 

ལྷ སེང་གདོང་མ་དམར་མོ་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བ སྐྱེད་ཚད་མེད་བཞི་བརྒོམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བྱུཅྱ་ཏཱས་སྟོང་པར་སྦྱངས །སྟོང་བའི་ངང་ལ ས་ཨེ་ལས་ཆོསུ འྩ ང་མཐེ ང་ནག་ཡངས་ཤིངྩ་ཆཱ་ཆེ་བའེ་ནང་དུ་ 
དུར་ཁྲོད་ཆེ ན་པོ་བ རྒྱད།བ བྲ ང་བའ་འཁོར་ལོ་པངས ་གིངྱ་རོ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་རང་སེམསྣ་ཧིཿ མག་དམར་པོ་ཡ དསྭེ་སྭ་གུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ཡ  གེསྱཉི་མཁའ་འབྭོ ་མ་སྨེདའི་གདོང་བཅན་སྲུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅེ ག་ 
ཅག་གཉིས། གཡས་གྲི་གུག་གསེར་མདོག་ནམ་མཁའ་ལ་འགྱར་བ། གཡོན་ཐོདཁག་ཐུགས་ཀར་འཛིན་བྲག་མོན་ཁླ་་ག་དང་བཅས་པ། སྱྱན་གསུམ། སྒ་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་བ།ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུརྒྱན་དང་རློན་པ་ལྔ་ 
དངུའི་དོ་ཤལྱ་བས་པ། སྟག་ཝགས་ཀྱི ཤམ་ཐབས་དང་། ཕུག་རཱ་ཝས་བྱརན་པ། པད་ཏྲི་ར་བ་ཕོ་མོ་གན་རྐྱལ་དུབྱསོལ་བའི་སྟེང་དཞབས་གཡས་བསྣུམ་གཡོན་བྱརཆང་པས་ཡེ་ཤེསྱ་འི་མེ་དཔུང་འབར་དའི་དབུས་ན་ 


49 ( ལེ ཿ པུ 

༡ ༦༄༅ བྲཞུགས་པའོ།།དྲབལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ར་ཤཾ་དང་ཧྲཱི༔ཱ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འགོས ་ཡེ་ ཤེས་སེམས་དཔའ་སྨན་དངས། ཨོཾ་སླིང་མྭ ཁྭ་ཌ་ཀྲིའི་བྔང་ པཱ་ཇཾཿ་ལེ། ཇྔ་ཧཱ་བ་ཏྩོཿ སྲར་ 
དད ྲིྫིྣནྣནན༽ན༽ན་་ར 

ཧ ཞིད་དབང་གླསར། ནམ་པར་སྣང་མཛདྱཱ་ཡེས་དྲང་བྱཧན་བརྒྱ་ཨུར་ཡར་བསམ། །ྟིང་གུར་པླད་དམར་པོ་འདབ་མ་བྱུ་བཞི་པའི་ཉེ་བར་ཏོ་མ་ལ་རྲིཿ འདབ་མ་ནམས་ལ་སགས་འགེང་གཡས་སྐོར་དུའཁོད་པེར་དམི་གས་ 

ལྡ ༥ཨཿཀཾེཾ སཿམཿརཿཧཾཿ ༨ཤཿདཿརཿསཿམཿརཿ་ཡཿ ལཿ ་ ཅེས་བ ཟླའོ།།'ཨརྒྷཾ་ནས ཤྟཏའི་བརྱ་གིས་མཆོད་། སུུ་མདོག་དམར་མོ་དགས་པའི་ཉམས་ལྡནམ།།དདེ་བའི་ཉམས་ལྡ ན་དྱགེས་བའི་འཇུམ་ཝནམ།།ཐར་ 

¦ པའི་ལམ་སྟོན་མཆོག་གི་དངོས་གཡ་ཏེར། །མ་སྟེགས་ཆར་གཅོད་དྭག་སྔགས་འབྲུག་ལྟར་སྒོག། སྔགས་ཁྱི་ཡེ་གའབུས་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་སད་།།སངསྐྱ་རུས་བྟསན་སྲང་དག་ལོའི་མྦོད་པ་མཛད། །ན་ལ་འབྱོར་བར་ 

༥ ཆད་བླནོག་ལ་རབ་བཙོན་མ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ་མ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་བསྟོད།།ཅེས་བྷ་སོད། གཏོར་མྱ་ཅིནྨ་དབས་བླམས་ཁྱ་བམེད་སྐྱེ་དངམྲ་དུན་པ་ཞིགྱ་ཁས་ལ། ཕེ། ཞས་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས། ཨོཾ་སིརྷ་མུ་ 


ཤྲ 


ཁྭ ཀྭི་པྷལ་ཨ་བཏ༔ ཁ་རྭཾཀྷ་ཧི་ཨི་དེབ་འི་ཏཱ་ཁ་རླཾཁ་ཧི། མཧྭ་རྭ་ཏཱ་ཁ་རྭི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པ་ལྔའམ་བདྲན་གྱིས་ཕུལ། མཆོད་བ 'སྟོད་འདོད་དོན་གསོ° ལ་བ་བཏབ། བྡྡརཾཾ་མཱཿ ཞེས་ག ཤེགས་སྲ་གསོལ། ་ྩ རྗེས་གནད་ 

གྱིབ་བ་ནི། ཆོས་འབུང་གྭ་གྲསུམ་མཐེང་ནག་རེ་ཁ་དཀར་བོ་ཅན། དྭབས་སྭ་ཉི་གདན་ལ་ཚོ་མ་བ་དམར་པོ་གོད། མཐའ་རྡོ་རཱ་མ་རིསྨ་ཟུམ་བྷསོརྱ་ཐ། ཁུམས་ཟླ་གསྲ་ཇུལ་ཆོན་དམར་པོབ་དགོད་།དབུས་སྭ་མདིའི 

སྟེང་དུ་དམ ར་གཏོརྲ་ག་གྲསུ༔ མྱ་རུན་གྱིས་བརྒྱན་པ་བཞག། དེའི་མངུན་དྲག་གག།གཡས་སུ་ཐོད་པ། རྩུའཏུའུ་ཨ་རུ། གཡོན་དུ་བར་བ་ནམས་བ ཀོད། མཐའ་མ་ཆོད་གཏོར་གྱིས་བ སྐོར། སྡོ་ན་བུམ་པའང་འཆའ། བདག་ 

༤ སེད་ཛོན་དུ་སོངནས། མདུན་བསེད་བསངས་སྩངས། ཨུཧཏས་སྟོང་པར་མུངས། སྟོང་བའེ་ངང་ལས་ཡེ་ལས་ཆོས་འྱའུང་མཐེང་ནག་ཡངས་ཤིངྱ་ུ་ཆེ་འའི་ནང་དུ་དང་ཁོད་ཆེན་པོབྱས། བྲགང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ 

ཤོངྱ་རྒྱ་ཆེ་བཾའེ་ནང་དུ་ཧཱིཿཡིག་དམར་པོ་ཡོངས་སྲ་གྱུར་བལས། ཡ་ཤེསྱ་ཀིམ ཁའ་འགྲོ་མ་སྨེདེའི་གདོང་པ་ཅན་ཞེས་པ་ནས། བླཟས་པའི་བར་བ དགུ་བསྐེད་འདོན་པ་སྤོ། དེ་ནས་མ ད་བསྟོད་བ། བུམ་པ་བཅས་ཡོང 

ན། བུམ་པ་སྔགས་ཀྱེ་ཡིག་འདུས་ཡོངས་སྲ གང་བརྩ་གུར་པར་བསམ།ལ། སྔགས་ཅི་རིགས་པ་བླ་མས་པའི་མཐར་ཡི་ག་འབྲ་རྣམ སྔ་ཞུ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་དབང་གིི་རུར་ཧུར། ཞེས་བརེད། གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
~ˆ --~~-~----~-~---------------------¬__ 


༄༣། སྟིན འབུལ་ཐ་ནས་འདོད་དོན་གསོལ་འདེབས་འིབར་གོང་བཞིན་ཊ། ཧ སོབ་མས་མྨརལ་སུལ། ཀུན་མྦའིན་ཡེ་ ཤེས་ནས། ཐོ་མཆོག་བདག་ལ་གནང་བར་མཛོད།།ཅེས་པའི་བར་ལན་གྲུས་ 
ཅིས་གསོལ་བ་འདབས་ས་གཞུག། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐུབས་མཆི།།ཞེས་སོགས་གར་ནས་འབུང་བའྱི་དུན་བཤགས་བ། དངོས་གཞི་ནི། །ཁྲེད་རང་ནུམས་དམི་གས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སྲོབ་ 

དཔོནྱ་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་བ ཨཿ གས་རྒྱུད་བོསྐུལ། དའི་འོདྩོ་ཁིས་སློབ་མའི་ལུས་སོགས་མ་དགེ་པའྱི་སང་བ་ཟམས་ཅད་ ངས། གྱུ་རྒྱ་ཏཱས་སྟོང་པར་སྦངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་ཆོས་ 
;། འྱུངང་མཐེང་ནག་ཡངས་ཤིངྱ་ཆུ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བྱསད། བསང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ ཤིངྱ་ཆཱ་ཆེ་བའི་ནང་དྲ།ཁེད་རངྡ་ནམས་ཁྱི་སེམས་ཉིདྷ་དཱཿ ཡག་དམར་བོ་ཡོངས་སྲ གུར་པ་ལས། །ྱེད་རང་རྣམས་ 
! ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་མཁའ་འགཱོ་མ་སྣེདའི་གདོང་པ་ཅན་སུ་མདོག་དམར་མོ། ཉི སེ 


' 


་; ྭ་ག་མདོག་དམར་མོཁལ་གཅིག་བག་གཉིས། གཡསའེ་གུག་གསེར་བདོག་ནམ་མཁར་འྱལ་ག།ག་ཡོནཐོད་ཁག་ཐུགས་ཀར་འཇིན་པ།གླ་ོ་ན་ཁགི་ག་དང་བཅས་ 
པ སྙན་གསུམ། སྐུ་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཐེདེ་སྐེས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། སྟག་ཝགས་ཁྱི་ཤམ་ཐབས་དང་། རྱགརྱར་ཝས་བྱན་པ། བདཏྲི་རྔ་ང་ཡོ་མེ་གནྭ་ཏུཌ་དུབ་སྣོལ་བའི་སྟེང་དུ་ 
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ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ག་ཡོན་བརྐང་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔང་འབར་བའེ་དྲབས་ན་བཞགས་པའོ། །དཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་གེས་མཆེན་པར་གུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། མ ནྭ་གི་གཏོར་ཏྟེཿ །འདེ་ཉིད་ ད།། 
ཀྱང་ཁྱད་ རན ཀར འགར ;* ¦ མཉ) འད རོར ༦ རོ་བོད་བྱི་གས་ཀའ་བ། བན་་བོད་མེར་འགོས། ཨྱྱཅནལ ཁུཁུ་ རཔ 
ནས་མཁཉིཧཱ གུ་མ་སྣེདའི་གདོང་པ་ ན་འཁོར་དང་བཅས་པ འྷི་སུ་ཆྲེ་རུང་དཔ གཏུ་མེད་པ་པ་པོ། (ཞེས་འབར་བའི་ཕུག་རྒྱ་བ་སོར་བས་སྤན་དངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཆ ར་ཆེན་བོ་བབས་པ་བ ཞིན་དུ་མིབ་སི་ ལོ་བ 

ཅང་སས་ཏ་ཁདི། ཛཾཿཾཧཾ་བི་ཧོཿཞེས་བོད་ལ་རོལ་མོསྱ་བིན་འབེ ཏས དེ་ནས། སློབ་དབོནྷ་སྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། དབང་གྱི་ལ་བཛང་ས་མཱ་ཇཾཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱྭ་ཉེས་ཝཊ་མ་ 

འདི་རམས་ལ་མ དོན་པ ར་དབད་བསུར་དུ་གསོལ། ཞེ ས་ག སོ་ལ་ བ་བཏབ་པས། ཨོཾ ཇི་ཐཱ་ཝཱ་ཨ ཉི ཌི ་ུ ཞེས་ག སུངས  ཞིད་དབང་བ སྒུར་བ ས་ལཱས་ཐམས་ཅད་གང་། དི པ་ཐམ། སཿཅདུ་དག།ཤ རུའི་ལྷ སྤ་ཆུ ད་ཨ 

ཁ་ལསྟཧ་སཱ་ཏཏར་ ང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བྱ་ཧན་པར་མོཊ ས། བླ མ་པ་བཅས་ན་དབང་བསྐུར་བའི་སྔགས་འདོན་པའི་གབས་སུ་བུམ་ པ་སློབ་་ མའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་བམ་རུ་སྦྱིན་ནོ། །དེ་དག་ན་རྗེས་གནང་ག་གཞ་ 


ི་དོས་ག་ཐ ལ་དུག སོལ། །བཅུལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རི་ པ་འཛེན་པ་འདྲི་ནམས་ལ་ཡེ་ཤེསྱའི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྣེདའི་གདོང་པ་ཅནྱ་བི་ ་གྲསུམྤ་ཐུགས་ཀྱ་བིན་ནབས་མ་ལུས་པ་འཇུག་ པར་གྱུར་ 
རྨ །གདུངསྡེངས་གེན་ངོ།། དྲ སློའ་དབོན་དང་མ དུན་བཧེདྱ་ྲི་ཐུགཔ་ཀའི་ ཤཱུལས། ཐྲི་གུག་ཐོད་ ཁག་ཁ་ནྷཱཾེ་གསུམ་ཅ ང་ཏེའུལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མ ན་དཔུག་ཅུ་མ ད་པྲ་བུང་། ཁྱེད་རང་རྣམ སྱ་ཀི་སྙིང་གའི་ཙཱཱཾ་ལ་ 
བསྐ རོལ་ཆེནྱ་བྭ། ཐུགསྦ་བེས་གནང་དོ་།།སྲོབ་དཔོན་གི་གནས་གྲུསུམ་ནས་ཡི་གའབ་གསུམ་དཔགཏུ་མེད་བ་སྦྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་བསྟེམ། རོལ་ཆེན་བ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྗེས་གནང་ངོ་།།དེ་རྣེམ 
མ་དབང་ལ་སགས་པ་དབང་བ ཞིའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞེ སྭ་ཀྱང་ངོ་སྦྲད། དེ་ནས་གཏོར་མའི་བ ཀའ་བསྒོ་བ་ནི། གཏོར་མ་འདི་ཉིད་ཡེ་ཤེསྱ་ཀེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སེ དྒིའི་གདོང་པ་ཅན་མ ཁའ་འགྲོ་མྱ་བེ་བ་འབུམ་སྔེ ས་བྷ་གོར་བར་དངོས 
ས་བོ ད་ལ་མོས་གུས་དུང་བྱ་བས་པས། རང་ཚ ྱིད་རང་གི་ ྤྱི་བོར་ཊྱོན། ཕུ་ནང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བ སྲདང་བ་དང་། གཞོད་བེད་བགེ་གས་དང་ལོག་འདྲེན། མབུ་གཏད་སྦྱོར་བ་ངན་པྱ་བེད་བའྱི་བད་ 
མ་ཐམསཅད་ཞལ་དུ་ཆོམ་ཆོམ་གསོལ་བར་མོས་ཞིགྱ་ཆས་ལ། གཏོར་མ་དྡེ་ནམས་[་འིམི་བོར་བཟུང་། རོལ་ཆེན་དང་བཅས་བའི་བཀའ་བླསློ་དགྱར་བའོ།། འགྲིན་ལསྤྱ་ཅྫིརེས་གནང་ངོ་།།དེ་ནས། གཱ་གུག་གཏད་ལ། སྐལ་ 


༩ ་ 


- ས་སམ ནག་པོ (ཧཱཾ། ཐོད་པ་གཏད་དེ་། 
ངཱ ངྲི ཤྲག། ཨོཾ་བྲད ཀྲུརུཿསྭ་ཧི།ྱི་ཛཱ། 

རིར རོ འི་རོལ་མོ །ཞི་བའི་ལསྐྱ་འི་དབུང་ཐོའ་ གོ $ 

ཅས ་པའིདངང་བྲསརདས།།རས་པས་བགླདཔང་ཟོས་གས། ས་ བང་སྲུའུ་ཀ་རཱ་སྔ་ཙིའི 
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ཧཾ་དང་རང་བྱུང་གཙད་མ་སྦྱར་བས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ས་བོན་ རེ་དོགས རོ་བ ངང་པ ་མཆོང་བ།ཏོར་གི་ས་བླསོར། བ རྩ 'སྲར་བཤད་པ་འཞིན་སྔོན་དུ་བཏང་ 
པས སི་ཝཱའི་ས་བོན་དི། ས་དམར་གྱི་མཇལ་ཆོས་འབུང་ས་བོན་སྔགས་འགེང་དང་བཅས་པ་དི། མཐའ་མཆོད་གཏོར་གྱིས་བཀར། བདུག་བ་ཏུདྲ་ང་ དཔེ་མས་མཛཛལ 
དགི བའ་གཞིགོས་པསལ་་མ་ད་ཞི་་ི་ི་ོས་ྲ་གས་ ང་པ་གོ དད་སོང བ་གདམ། ཟ སོལ་མཔ་ས 
བུ ལཿ; ཤུན་མཁན་ ཡ་ཤས་ཞས་སོགས་ཀིས་གསོལ་བ་གདབ། མདུཿ 'གྱི་ཐང འ་ག ཞི་འདི་གཉིས་ཀྱང་སང་གདོང་མ་སུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅགྱ་ཐུག་གཏིས་ཁིས་ག གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིནཔ་ཞེགཏུ་དངས རོ 
ཁུགས་འདུག ཏི བྱ་གི་ པ་ལ།དེའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཁུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཊྱང་སེམས་རྣམ སྭ་ཏི་སྨན་སྔར་ངཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བངག་སྐྱབས་མཆེ་སོགས་རྒྱུན་བ་ཤགས་བྱ། དངོས་གཞི་ལ། ཁྱེ རྩེའ ཱ 
། ཏུང་ ཅང གཞ ལྷར་བསྐེ ད་པའིེ་ར ས་པ་མཛོད། སློབ་དཔོན་དང་མངུན་བ སྐྱེད་གཉེས་ཀའི་ཐུཿ གས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། སྲོབ་མའི་ལྭཿ ས་ལ་སོགས་པ་མ་དག་བའི་སྣང་བ་ཐམས་ཧ ད། ཤྱུཿ་ས་ཧང་ཁར་མཱཿ ྲ | 
:ར ཡའ་དང་ལས་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་མཐིང་ནག་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེ་བའི་ནང་དྲ་དུར་ཀོད་ཆེན་པོ་བྱྱརད། བསང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེ་བའི་ནང་དྲུ་ཁེད་རང་ནམས་ེ་སེམས་ཉིདཱཿ ཡག་དམར་པ་ཡངས སྐུ 


ཱ 


༦ 8 ¬ ཤུ 


ཙུ་གེས་མཚ ན་པར་གུར་པའི་མོ། ས་པ་མཛོད་། མདུན་གྱེ་གཏོར་ 


¦ དཔ་ཧྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། །ཨོ་རྒྱན་མ 


རྒྱ་ལྡས་བརྒྱན་པ་། པད་ཉ་རུ་ཊ་ཕཾ་མོ་གནྷ་ཆུལ་ མོབ 
ཞ་འ 


ཙོཀར་འཛིན་འ།། བ་ག པ། སྐའིསཁའ་འབོས་སྡེའིདོ བདག་པདོ། མསོག་ཁ ས་ཁོ 


| 


[| བས་སྙུན་དངས། ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀི་ཡུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་ཐབས་བ་བཞིན་དུ་ 


ཁའ་འགོའ་ཕོ་ཐང་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྡེདའི་གདོང་བཅན་འཁོར་དང་བཅས་ བའི་སྐུ་ཆྲེ་རུང་དཔགུུ་མད་པ་པ་པ་ 


ཙེ དྭོག་ན་མ་མཁར་འབུར་བ། གཡོན་ཐོད།ཁུག་ 
རང 1) ི ྱན་དང་དོན་པ་ལྔ་བྲསུའི་དོ་ཤལ་བུས་པ། ལྟག་ཝགས་ཙ་ཤམ་ཐབས་དང་། ཡྱབ་ 
༣ བས་གཡུས་དྲ་སུམ་གཡོན་བ ངད་པས་ཡེ་ཤེས་ ་ 'དཔང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། དཔཔལ་བ་ཨོ། མགྲེན་པར་མཱཿ ཐུགས་ཀ 
༨ཉེདྱ་ཀུངྱ་ཁིད་རང་ནམས་བླསམོམ་པ་དུང་འདྲ་བའེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྣེདའི་གདོང་པ་ཅནྲ་ནུ་མདོག་དམར་མོར་དངོས་ས་བྱཞུགས་པར་མོས་ལ། སློབ་ 
༈ ཞེས་འབ ར་བའི་ཕྱགརྱ་བ སྐོར་ 


སིབ་སིབ་ཐི་མ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཛྲ ཙཾབི་ཧོཿ ཞེས་བཛོད་ལ། རོལ་ཨོས་བིན་འབབས། དེ་ནས། སློབ་དཔྱོནྱ་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན། 


ཅ༦3;=® ,.༦&༦> ༢ བྱ 


༄༅། །ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན༔ འདིའི་ཇྗེས་ཟོས་མཛོད་ཅིག། བཅོཿ མ་ཝཱན་བདུག་གིས་བཟུད་ལགས་འི། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་ གསོལ། ཞེས་ལ་གྲུསས། དཱ་ཙར་བུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སུར་ཡ 2 
ཤྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྨྱི་ཐོར་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མངོད་ཅིག། སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་གཏོར་བཞིན་ ་ བཅྩོས་ལྒན་འདེ་ཨ སར གས་དད་། ཅའ ཐ་འེངེརུ་ཁཿ ནུ་ོ་།།་༦་ ཏར པ་ཏ ་ད་ལ་ 
མ་སྨེདའི་གདོང་པ་ཅནྱ་གཱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཟིན་རླབས་མྲ་ལུས་པ་འཇུ། ་པར་་གུར་ཅིག།གསུང་གྲི་ཇེས་གནང་ངོ་།། ནས། གློབ་དཔོན་ ང་སངན་ྱསེདྱ་ྲི་ནུགས་ཀའི་ཛཱཾ་ལས། གླ་ག་བོད་འག་ཁ ཅགས 
ཅུད་ཏྱི་ལ་སོགས་པའི་ཡག་མཆན་དཔག་ཏུ་མེད་བྱ་བུང་། ཁྱེད་རང་ནུམསྐ་ཅིསྙིང་གའི་ཙཱཾ ལ་ཐིམ རོལ་ཆེན་བ། ཐུགས་་ཀི་རེས་གནད་ངོ་།།སློབ་དབོན་ གཾ གནས་གསུམ་ནས་ཡི་གེ་འབུ་གསུམ་དཔ་གཅུམེད་པ་ 
སྤྲོས( ཁྱེད་རུང་རྣམས་ཀྱེ གནས་གསུམ་དུ་བསྟེམ། རོལ་ཆེ ནྭ་བྱ། ཡོན་ཏ ན་གྱི་རྗེས་གནད་ངོ་། །དྲེ་ནམས་སམ་དབང་ལ་སོགས་པ་དབང་བཞིའི་དོན་ཡིན་ནོ།ཞེས་ཀུང་དོ་སྦུད། དེ་ནས་གཏོར་མའི་བཀའ་བ བ་ནི།གཏོར་ 
མ་འདེ་ཉིད་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ མཁའ་འགྲོ་མ་སྣེདེའི་གདོང་པ་ཅན་མཁའ་འགྲོ་མྱ་བེ་བ་འབུམ ཉ 


་སྡེས་བསྐོར་བར་དངས་སུ་བསྒོམ། དེལ་མོས་གུས་དྲུང་བྱ་བས་པས། དེཉིདྲ་འུར་འར་ཆེམ་ཆེ མཁྱད་རང་གི་སྦྱི་བོར་བྱོན། ཁྱི་ནང་གི་ 


6༠ 


བར་ཆད་ཐམས་ཅད་གྲུངབ་དང་།གནོད་བེད་བགེགས་དང་ལོག་འདེན། མཐུ་གཏད་སྦོར་བ་དན་བྱ་དེད་པའྱི་བད་མ་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་ཆོམ་ཆོམ་གསོལ་བར་མོས་ཤིགྱ་བས་ལ། གཏོར་མ་དྡེ་ནམསཉི་ཝི་བོར་བྲ། རོལ 
དངན བཞིའཀ་མོ་ཅར། འགིནལསྨ་རངསག་ནང་ །དེནས། ག་དག་གཏད སྐལ་ཝག་རིག་སྦིྲུ་ཡོདལ། སངྱས ས་གའྱི སུར་དས།།ཞི་ཤའ་ 

སྩ་ཀི་དང་ཐོབ་ཤོག། ཨ་བྲ ཤཱཾཀ་རུ་སྷ་ཉིཁྱི་ནུཾ། ཐོད་པ་གཏད་དེ། སྐལ་ཞུན་རིགས་ཁུབླུ་ཏོད་ལ།།སངསྦྱ་རཱས་ཀུན་མིསྱ་ཟིན་བནབས་པ། །གྲངུདྱ་ཅི་ཐོད་པའི་དབང་བསུར་བས། བང་ས །ཞི་སའི 
ཤོག ཨོཾ་བྲར་དའུ་ཱ་རཱ་སཱཧིའྦིཿས ུ་མ་རྦ་བོ་ལད་བཅུག་ལ། ! རར  ་ སྨ གྱིས་ཡིན་བརླབས པ། ས་ཏ ན་ཇྦེ་ཆུང་དབང་བསུར་བས། །དབང་གི་ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབེ་ཤོག། 
ཨཾ་ཨ བབགཏག་། ཀུ ཞགརི་ གྲིད སར །བིན་ལས་བ་བའ་དབརག་ང་པས།།དག་ས་ ས་དང་མ ཤག ཨོབ 
ཀུར་སྭ་ཧིའྱིཿཾ། མེ་ལོང་གནས་ལར་གཏུགས་བའི་ཆེ། མེ་ལོང་གི་སྟེང་གིས་བོན་ལས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལའི་དོ་བོས་བོན་སྱི་ཡི་གེའེ་ཆད་ནས། ཁེད་རང་རམ 


ཕི །མ རཱ་ལ་གྱིས་དམར་ 


ཀྱི ནས་ལྡར་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད་ 


༽ ༦ ༥བར་ེ་བ།་ེ་བ།ེང་། བབ་པ་ངེའི་ལ་ པ་ལཱ་ 
སོབ་དཔོནྱ་ཧི་མྤའེབ་སིནྱ་སིསྣ་པངས་ཏེ། སི་བོར་ཟིག་ལེ་གཅིགྱ་བས་པ་དེའི་ཆོ། རིགས་བདགྲ་ནམ་པར་སྣང་མ ཛཾད་བླ་མའི་ངོ་བར་མོས། དྲབལ་བར་ཐིག་ལ་གཅིགྱ་བས་པ་དེའི་ཚེ ཅས 
དད ༣༨༦༧ ༥ སར སརེལ་ཝ ༤༥ ༅༥ ༣༣༥༥ ར་ 
རྒུན སྐུ་བ་ཏ་ཏཏཾ་ བཧ་ངུ་སུས ཐའི་མོད་ཐ་བཛིད། ཧི ༦ སི ལྷོར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་མོ། ནུབྱངུ་པྨད ཨཁའ་འགོ་མ་དམར་མོ། ཊྱང་དུལས་ 
ཅིར བབ་བོ འར ར་རེ མ་མ ལ་འཐོ་ཡ་བ་ལ་ =; བྲ ཕྱང་དུ་ལ 
ས་པ་དའི་ཚེ། བླང་འདབ་མ་བཞི 7 ཅ་ང་ཏ་ཅུཧསུཏུའ་འྲུ་མ ¡ རི་འ རིགས་ལ བཏ མེ་ལོང་གི་སྟེང་གི་ ས་བྒོན་ལས་མཁའ་འགྲོ་ལེ་ལའི་སུརེ་ཆདནས་ཁྱིད་རང་ནམས་ 
གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྡང་གུ་ཐམས ཨུ ག་ཡས་རང་ངང་གེ་བུག་སུཚཾན་འག་འདོ་ཇ ཆུ་འད ¦ ' ཌུ རྫ ཏཱ | ཏི མ་ར་མ་ར དེ་བཀའ་གཉན་པར་ 
ཧཾ ཀྱི ལེབའིསའ གའ ངོ མེ་ལོང་གི་ཡི་གྲེ་ནམས་ནང་མཆོད་ཅིས་བླ་ཀས་ལ་སྦྱི་བོར་བུག། འཐུང་དུ་གྲཞག། ཁུས་ཀངྱ་བར་གྲཞུག་གོ། བྲ གས་ས་ར་མིགནག་འཡོ་ས་པ་རིག་དཔག། 
རཾ བྱེད་པས་གང་ཐོད་ཐོད་དུ་མི་སྦྱེན་ཞོ།་ ཞེས་གསུངས་སོ། ལྷ འཇམ་དཔལ་ནཱ་གརྭཀཱས་ལ། སྐྱཐས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེ་ ཆིད་མེད་བཞེ་བླ་སྒོམ་བ་སྔོན་དུ་བཏང་ན་ ། 
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ཏུ་མེ ད་པ་སྤོས།  ཕ་རླཀ།་ཀྲུ་རྭ་པཾ། ནིན་བོ་ཆེ་བཀམས་པའི་རྒྱ་མ ཚོར་སྦྲཱལ་ལས་བྱས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁབང་གི་ནད་དུ་ས་བདགྲ་ཀུ་གཉན་སྟན་དུ་བཏིང་བའི་སྟེང་དུ་། རང་ཉིད་རིག་པའྱི་རྒྱལ་བྱོ་ན་ག་རྭ་ཀ་སྣ་སུ་མདོག་ ནག་ 


བོ་དབུ་བྱརུ་ཡུག་བཅོ་བྱརད་པ། རྩ་ཞལ་སྲིན་པོའི་གདོང་ཤིན་ཏུཁོས་པའམ། ཡང་ན་དབུ་དྭགུ་ཁོཞལ་དྲུ་ཐསྱ་ཁང་ལེགས། གང་ལར་ཡང་སྦྲལ་མགོ་དགུ་བར་སྣང་ཁ མས་སུ་འཕཱོ་བ། སྦྲལ་མགོ་དབུས་མའི་སྤྱི་བོར་རྒྱལ་ད་ 


མི་བ་ཧོད་པ་བཞུགས་པ། ཡུག་ག་ཡས་བྱསུདྲ་གི་གུག་གམ་རལ་གི། ག་ཡོན་བྱསད་སཱལ་ཞགས་འཛིན་པ། དང་པོ་གཉི་སྔ་ཐུགས་ཀར་བསོལ་བརྩ་བས་པའང་ཡོད།སྐུ་སྟོད་སཱིན་པོའི་ལས་ར་རབ་ལྱ་ཆུབ་བཏེན་པ།སླུ་མད་ 
སྦུལ་འཇུ་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་འཁྱེལ་བ། ཞལ་ཐམས་ཅ དནས་ཨིག་ཤའྱི་སྒྲ་སྒོགེ་པ།།རལ ་པ་སྦྲུག་ས ་པ་ལས་སོག་ཁ་གས་ གདུག་པའི་ཆ་ཚ་འཕྲོ་བ། ཀླུ་ཆེ ན་བྱརད་ ཀྱིས་སྒུ་ལ་བ རྒྱན་པ། ཀླུ་རིག ས་ཐམས་ཅད་ 
ཟུས་སུ་ཟ་བ ། ག དོལ་པ་ནག་པོ་འགེཏུ་གཞོན་པ། མེ་དྲ་པང་འབར་བའི་དྲབས་ན་བཞུགས་པའོ། ། སྙིང་གར་ཡེ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ ལ་དཀར་བོ་འྱའིལ་ཞིང་ གདེངས་ཀྭ་བུས་པའི་སྟིང་གར་ཏིང་ངེ་འཇིན་སེམས་དཔའ་ 


ཉི་མ་ལ་གནས་པ འི་ཕེ་ནག་པོ་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བ སྒོར་བ་ལ ་དམེ་ གས་ནས། །མོ་ ་ཕེ་ལཾ་ཤྲཱཾ། (ེས་ ཡག་འབྲ་བཞི་པ་བ ཟླ་ཞ ང་། ནག་ ཏ་བ་ཅྷཾ་ནཱ་ག་རྨ་ཀ་ཨོཾ་ ཕེ་ལ་ཛྲཱ། ཞེས་པའི་དག་སྔག། སྱ་ཀངྲ་རུང་ཟད་བླ་ན། གཏོར་མ་ 
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༤ 


༄༅། 


ཟླ 
༄ 


¿ § ༢ ༩ ༨༢༥ ༢༨ ༨༥༡1 ༦ ཐོ་ཤ།ཁྭ་དད 
ཤཿ མ་ 
 ཊིན་ིསི་བླརབས་ཏེ་འཐུལ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ། 


།འབུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། སྙིང་པོའ་མཐར ཨི་ཛབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྲ་ཁྭ་ཉྲི་ཱ་ཏིབཏགས་ལྭ་ལུལ། ལ རྗེས་གནང་ནི། མིི་སྟེང་དུ་དམར་གཏོར་ཟུར་གྲསུམ་དགོད། མདུན་ 
སྐྱིད་བསངས་སྩངས། ཕེ་ཡིག་ནག་པོ་ལས་ཕེ་ཡེག་དཔགྱཏུ་མེད་པ་སྤོས། ཕཾ་རླཀུ་ཀྲ་རྭ་ད། རིན་ བོ་ཆེ་བཀམས་པའི་རྒྱ་ 

ཅི ལ་ལསྱ་བུས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུས་བདགྲ་ཀུ་གཉན་སྟན་དུ་བཏིང་བའི་སྟང་དུ་། རིག་བའྱི་ཆུལ་བྷོན་ག་རྭཀསྭ་སུ་མདོག་ནག་པོ། ཞེས་པ་ནས། བླ་ཟས་པའི་བར་བདག་བསྐེད་དང་འདྲ་ གཏོར་མ་ 
ལྷ མློཐ་མའྱི་བ་བ་ནི་མླ། ལ་ཕྲུལ། གཏོར་མ་ལྷ་སྲུར་གསལ་བའི་སྦྲལ་མ གོ་དབུས་མའི་རིན་པོ་ཆེའི་བོགྲ་འུའི་ནད་ད་། བྲ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ རྣམ་པཅན་ 


ྲྗྲཔེགག་ིྲ༥། ་༨འབརས་པ་བ་པདགསོལ། ཞེས་ལན་གྲསམ་གསོལ་པ་བཏུབ། 


རཱ རྱི ( སོབ་དབོན་གི་དྲབལ་འའི་ཨ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་ 
| བྱབུང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དབྲལ་བར་ཐྲིམ་པར་མོས། བུམ་དབང་ངོ་།། དེ་བཞིན་དྲུ་སོབ་དཔོན་གྱི་མ གྲིན་བའི'སཱཿལས་འོད་ཟེར་དམར་བྱོ་བུང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲེན་པར་ཐེམ། གསང་དབང་ངོ་།། སློབ་དབོན་གྱི་ 


ཐུགས་ཀའྡེ་ཛཱུ་ལཾསྭ་འོད་ཟེར་མཐེ་ ད་གྲྭབུང་། ཁྱེད་རུང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ཤེར་དབང་ངོ་། ། སློབ་དཔོན་གྱི་ག། ནས་གྲསུམ་གྱི་ཡེག་འདྲ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གྲསུམ་ཐུང་། [ཁྱེད་རང་རྣ་མསྱི་ 
གནས་གསུམ་ ཐིམ། དབང་བཞི་པའོ། །རིག་པའྱི་རལ་བོའི་དཔལ་བའི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་བྱོ་བུང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དབྲལ་བར་ཐིམ། བུམ་དབང་ངོ་།།རིག་ པའྱི་རལ་བོའི་མགེན་པའི་སཱཿལས་འོད་ཟེར་དམར་བྱོ་བུང་། 
ལས མཿ པར་ཐིམ། གསང་དབང་ང་། རིག་པའྱི་རལ་པོའྲི་བུགས་ཀའྱི་ཙཱི་ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་གྲ ང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ུཿ གས་ཀར་ཐིམ། ཤེར་དབང་ངོ་།།རིག་པའྱི་ཆུལ་པོའི་ག ནས་གསུམ ་གྱི་འབྲུ་ 

གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་བུང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཐེམ། 1 ད་སའབད་ཡས་ མས་སྲུ་སློས་དང་རོལ་མྱོབ། གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་བའེ་ཚེ་ནཱ་ག་ར ཀླ་ས་དངོས 
སུ་སྦི་བོརྱ་བྲོན་པར་མོས་ལ། རྗེ་འཆང་ནསྔ་ར་བའྲེ་བུ་མའི་བར།། ཇི་ཏར་བཀའ་ བྷམོས་དམ་བཅས་དན་མཛོད་ལ། ། སྐལ་ཝྔན་བུ་ཡི་འགལྒ་ཉེན་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །མཐུན་རེན་མཆོག་མ ཐུན་དངོསྲ་གབ་ཆར་ ལྟར་ཕོབ།། 


ཊཛཱཾབཾ་ཧོཿ ཞེས་བཀའ་བྭོབ། དེ་ནས། ཁྱིད་རང་རྣམས་དམེ་གས་པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛོང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉེད་ཕ་ཡེ ག་ནག་པོ་ལས་ཕེ་ཡེག་དཔགཏུ་མདེ་པ་སྤོས། ཕེ་རླཀཀྲུརྭ་པ། རིན་བོ་ཆེ་བྲ་ཀྲས་ 
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༄༅། པའི མཚོར་ཏ ལ་ལས་བུས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁ དང་གི་ནང་དུ་ས་བ དགྲུ་ཀུ་གཉན་སྟན་དུ་བ ཏིང་བ ཡིསྟེ ང་དུ། ཁྱིད་རང་རྣམས་རཾིག་པའི་རྒྱལ་བོ་ནྲ་ག་ར སྭ་སཱཱ་མདོག་ནུག་པོ་དྭབུ་བཅུ་ཡུག་བཅོ་ 
བྱརྐད་པ། ཆ་ཞལ་སྤིན་པོའ་གདོང་ཤེནཏུཁོས་པའམ། ཡང་ན་དྲབ་དྲགཁ་ཞལ་དྲུ་བསྦྱ་ཁང་ལ་གས། གང་ཆུར་ཡང་སྦལ་མག་དབུ། དར་སྣང་ཁ་མས་སུའྱབ། ཝུལ་མགོ་དྲང ་མའི་སྦྱི་བོར་རྒྱལ་བ་མི་བ སྐྱོདཔ་ 

བྲག ས་པ། ཡུག་ག་ཡས་བ རྒྱད་གྲི་གྲུག་གམ་རལ་གྲི། ག །ཡོན་བ རྒྱུད་པྦུལ་ཞགས་འཛེན་པ། དང་པོ་གཉི་སྲ་བུགས་ཀར་བ སྒོཿ མཐུ རྩབས་བཞང་ཡོད། གུ་སྟོད་སཱི ནུའི ལུམ་རི་རབ་ལ་རྒྱབ་བརྟེན་པ། སྲུ་སྨད་སྦྲལ་ 
མཛུག་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུའ།ཁྱིལ་བ། ཞལ་ཐམས་ཅ དནས་།ཨི་གདའྱི་ས་སྨྲོག་པ། རལ་པ་སྦགས་པ་ལས་སོག་ཆགས་ག དུག པའི་ཆ ཚ་འགོ་བ། ཀླུ་ཆེན་བརྱ་དྱ་ཀིསྣ་སུལ་བྱཧན་པ ། ཀླུ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཟས་སུ་ 
ཟ་བ གདོལ་པ་ནག་པོ་འགྐཏུ་གནོན་པ། མེ་དྲཔང་འབར་བ འི་དབུས་ན་བྲཞུགས་པའོ།། སྟེང་ གར་ཡེ་ཤེ ས་སེམས་དབའ་སྨྲལ་དཀར་བོ་འྱིལ་ཞེ ང་གདེངས་ཀྱ་བས་པའེ་ཧ་ ང་གར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམ ས་དཔའ་ཉི་མ་ 
ལ་གནས་པའི་ཕེ་ནག་པོ་གསལ་བཏབ། དེ་ནས། སློབ་དབོནྱ་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འགོས། མངན་བྱསེདྱ་ཀྲི་ཐུགསྱ་ཆུད་བྲ་སུལ། ཟུགས་ཀར་ཉི་མའི་དྱཀི་ལ་འཁོརྱ་སི་དབུས་སུ་ཕེ་ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་ 


༡3༦. ༦ ༢ 


འཕྲེང་གེས་བ སྐོར་བ་ལས་སྔགས་འགྲེང་གཉིས་པ་བང་ ལ་ན་སྭ་ཐོཧ ཧེད་རདྨ་ར་མསྱཾ་ཉི་ཞལ་ ས ས་ཀར་ཉི་མའི་ ཀྱི་ལ་ལཁོར་བྱིཙ སྭ་སུ་ཡེ་ཡིག་ག་མཐར་གཡས་སྐོར་དུ་འཁོཿ བརྡ་སོས་ལ། འདའ་ 
གསོ གག་གགཔ ནོ བས་ག ལ་ོ་དྲུད་ག་ལ་ོད་་ 
འབུང་དོན་གསལ་ལས། སྣ གས་པའི་སྡེའི་སྒྲབ་ཐབས་བཤད་པའི་སྐབས་སོ།། ¦ `“ །། སངས་རྒྱས་དབའ་བོ་བདུན་ལ། སུབས་འགྲོ་སེམས་བ། རར 
བས ཤླུརྷ་ཏུས་སྟོང་པར་སྩངས། སྟོང་ པའི་དང་ལས་གཞལ་མད་ཁང་གི་དྭབས་སྲ། རིན་བོ་ཆེ་དང་བདྨ་ནའི་གདན་དྲག ལྭ་ཚུ་རེ་རེ་ཡོངས་སྲ་གུར་བུ་ལས། ས་མོད 
རྒྱ་མཛཾད་པ། ཤར་དུ་སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་ས་གནོན་དང་མཉམ་གཞག་མཛད་པ།བུང་ཤར་དྲ་སངས་རྒྱས་གཅུག་ཏོར་ཅན་མཆོག་སྦྱིནམཉམ་གཞག། ཤར་ལྷོར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐབ་ཏུབས་བུན་ 
མཏམ་གཞག།ཆུགཏཱ་སངསྦ་རྒས་འཁོར་བ་འཇེག་ཏེང་ངེ་འཛིན་་ི་ཕུག་རྒྱ་མཛུད་པ། ལྷོ་ནུབ་ཅུ་སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུབ་ཆོས་འཆད་མཉམ་གཞག །ནུབ་བང་དུསངསྦ་རྒྱས་འོད་སྲང་གཡས་མཆོག་ཕྱེན་དང 
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7 ། །གཡོན་ཆོས་གོས་ཀྱི་གུ་རེངྭགས་ཀྱི་རྣ་བ་ལྟ་བུ་འཛེན་པ། ཐམས་ཅདྱ་ཁང་གསེར་མདོག་མཚན་དཔེས་ ས་ ཝ་ ར་ 
༡ ཅངྲ་ཆུབ་ཤིངྱ་དུང་དུ་བྲཞུགས་པ། ལྷོར་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་སྔོན་པོ་མཆན་ཁུང་དུ་རལ་གི་དང་ཞགས་པ་བཅུག་ཅིང་ཐལ་ཨྱོ་ཆར་བ། ཌིབོ་ཡིརཡདྲ་རོགས་བའོ།། ཐང་ངུ་བགན་རྡོ་རེའི་བྭ་ཝང་གྲཱ། ག་ཡསྡ་རྒོརེདུགས་ཀར་ 
¡1༦ དཿ ་ 
པ་བཏབ། གཙོ་བའྲི་བུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། 


༼ པཊ།ཞེས་པས་གསོད། ད་ 


པ།ན་བཟའ་ཆོས་གོསྣ་དམ་གྲསུམ་གསོའ ལ་ཞིང་། རྡོ་རེའི་སྐྱིལ་ཀླུད་གིས ་རང་རང་གེ་ 
རྟེན་པ་རོལ་པས་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་བོ་ཆེས་བྱ་ཆན་པའོ།།སྒོ་བཞིར་ཤར་དྲུ་ཡུལ་འཁོར་དྲསུང་། ལྟོར་འཕ གུས་སྩེས་བོ། ནབ་ཏུ་སྱན་མི་བཟང་། བྱང་དུ་རྣམ་ཐོས་སྲས་དང་བཅས 
་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྲང་ས་མཱ་ཛཾཿ ཇཾ ཉྲཱ་བི་ཧོཿ ཐམས་ཅདྱ་ལཱ་དྲངལ་བར་ཨོཾ། མགུན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀུར་འ། མཆད་པྱ་བརུཿ 
ཧྭཱཾ་ནས་ཤབྟཱའི་བར་གྱིས་མཆོད་། མ གཱ ནབྲོ་ཟུགསྔ་རེ་ཆེ་ ལྡན་བ།།ཐ མས་ཅ དྲམ ཁྱེན་པའི་སྟོན་བཾ་བོ།། ངི སོདནམ ས་ཡོན་ཏ ནཱ རྒྱ་མ ཆའི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ལ་ཁྱག་འཆཾ་ལ་ 
ཀར་གཏོར་ཞིག་གས་དྲུག་གེས་བན་གུཾ་ས་བླ་དབས། དཀྱབེགསྐྱ་སྷལ་ནམས་རིདྱའིར་བག་སེ། ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་བྲདུ་གཅོ ག་གེས་བ་ཝོས། སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་རྱ་ངན་ 
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འཚང་ལ་གནས།།ཅུ་ལ་བ་གུུ་གཏོར་བླད་དཀར་ོའི་དང་།།ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་བ་ས་ལའི་དུང་ན་གནས།།བམ་ཟེ་འཁོར་བ་འཇིག་ནེ་ཤྲི་རའི་དུང་།སངསྤ་ཆས་གསེར་ཐུབ་ཨ་དམ་ལ་རའྲི་དང་། །འདདོ་མངྱཅ་གོ་ད་ཡྲི་དངན་ 
གནས།། ཤཱཀ་ཐུབ་མཆོག་ཨ་ཤྫང་དུང་དུ།།ཅིས་ནས་བང་ུབ་ཐོབ་གུར་གོ་ཏ་མ། །སངསྦྱ་རསྔ་ང་འཐུལ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལ།།མངོན་པར་དད་པའྱི་ལ་གང་འཁོད་པ་དག། ཉྭ་ནམས་དེ་དག་ཡིད་དགའ་མྲག་གུར་ནུས།།ཏུག 
 དག་ཞིངྷ་ཞི་བར་རྒྱགར་བར་མཛོད།།ཅེས་ཟྫ་དདོལ། གཏང་མ རོ།ཀྱ་གླ་དལྟ ལ་དེ ཞིས་མཀནྡ་དམས་གཀིགས། ན་ཆཿ་ཡརཝ་ཀཏ ། འུ་ཏེ ལི་། དགི་ནྲི་གླ།།ཞེས་ཀ་དེའ་ཞི་ད་ཀ་ཞེག ཁ་ 
བདུན་སཾ་སྦྱའ་ཝགས་ཅ ུ་ས་བརཟླའ། འདེའི་རིག་གཏད་བྲ་རཱལྷན། བྣམསྱ་བདང་མྔ་བུན་སཊ་དྲ་ཿ ཀྟ་བན་རྲ་སྲ་བས་དུལ་བོན་མགྲས་འགཊ་ན་རའ། མེནན་རྒ་གར་བའི་ལུགསྱ་ཀི་མྟཇལ་མེ་ཏོག་ 
གསར་པའེ་ཚོ་མ་བཅན་བཤམས། དླུ་བ་ཀར་སའརྦ་སྒ་་ "ལ་ས མཆོད་གཏོར་ཡུང་མང་དུ་བཞག་གོ། བདག་བ སྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། མཆོད་པ་ ་ངང་མཐུན་པར་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས། མདུན་བསྐྱེད་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་བའེ་ངང་ལས་གཞའ་མེད་ཁང་གེ་དབུས། རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ཟུའི་གདན་དྲགུ་ལྷ་ཚུ་རེ་རེ་ཡོངས་སྭུ་གུར་ཁ་ལས། དྲངས་སྤུ་རལ་བྲ་ཀྲ་ཐུབ་པ། ཞེས་པ་ནས། བླཟས་བཞི་ 


ཇེ 


༡ 


ཁེ ཿེ 


།བན་བདག་བ སྐྱེད ཀྱིས རིགས་འགྲེ། དེ་ནས། བུམ་པ་གཉིས་བསངས་སྩངས། རྟོད་བའིངང་ལས་བུམ་པ་མཆོ ན་ཉི དྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྔ་ཇོགས་བའི་སྟེང་དགཞལ་མད་ཁང་གི་དྭབས་སྲ། 


༄༅། 
རིན་བོ་ཆེ་དང་བདྨ་ཟུའི་གདན་བདུན་ལ་ དེ་ཡོངས ༠༥ ངོ 
ར་ 


ས་དང་བཅས་པ་ག་ཡསྱ་ཀི་བུམ་པར་ སྐྱེད། གཡོན་ བྷྱུམ་པར། 


མོ་སཱར་བ། ོ་བོའི་ཆྱ་བདྡ་ངོགས་བའོ། ཁཀན་རྡོརེ་ཞི་བྲ་ཐུང་གུ།གཡས་རྡོ་རྗེ་གས་ཀར་གཏོདཅིང་།གཡོནུ་ག 
འཕོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛང་སྭ་མ་ཇཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཐམས་ཅདྱྭ་ཀཾ་དྲབུལ་བར་ཨོཾ། མ 


ཀྱི་སྐུ་ལས་བྱུང་བའི་བདྲད་རྩི་ས་བུམ་པ་གང་བར་མོས་ལ། དེ་བཞིན་ག།ཤེགས་བ་བདྲན་རྱི་ 


་པོ་ཆེ་དང་པད་ཟཱའ་གད ན་གཉིས་ལ་ ཙུཾརེ་རེ་ཡོངས་ 


བྲ་ཤྱུཧྲ ཐུབ་བ། ཞེས་བ་ནས། རང་རང་གྱ བདྲ་རུབ་ཤིང་ དུ་བ 


སྤྱིའི་སྨགས་བཟླ། གཡོན་གྱེ་བུམ་པ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་སཾ་ཀཱ་ཏ་ 


ཁྱུགས་པ། སྒོ་བཞིར་ཤར་དུ་ཕུལ་འཁའ་བསུང་ནས་ཆུམ་ཐོས 


སྤུ་གུར་པ་ལས། ཁོ་བོཆེན་པོ་སྔན་པོ་མཆན་ཁང་དུརལ་གུ་དང་ཞགས་པ་བཅུག་ཅིང་ཐལ་ 
ལ་བརྟེན་པ་རོལ་པས་ བྲཞགས་པ། དང་དང་རིན་བོ་ཆེས་བྱྱཆན་པའོ། །རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར 
༣ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་གིས་མཆན་པརྱ་བུར། མཧོད་འ སྟོད་སོགས་གོང་བཞིན་བྱ། ལྷ་རྣམས་ 


དའེ ཿ་མོ་གྷ་ས་མ་ཡ། ཨྭ་ཉིའྱི་་མཾ། སཟ་བྱིང་ཨ་མྭ་ཧ། 


ཆེ 


2 
3⁄ 
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ཁི་ཀི། ཧཱ་མི་ལི་ ལི་མི་ལི་སྭཱ་ཛཱ། ཞེས་ བླ་གའོ།། མོ་དསོདཱ་བས་ལ། གམ་འདྲི་ཞའི་སེ་ཤེས་པྔ་ནམས་རང་གཞིནྱི་ གནས་ག ཤེགས དམ་ཚིག་ལྷནམས་རོདདྲ་ཞན་་ཟ་འའྱིཆད་ངོགཅིག། ར་པར་བསམ་མོ། 
ཧེ་མ ས་མ ་བུལ་ཏེ། སླབ་དཔན་ྱ་ ཆིལ་དདུག་ལའིག་གགསའའ་ཆལ་དག་ཡོར།ཞེས་ ༦༢ གསོར་༢༩། དགོས་ལ ར་འ ལར ར། 

ན་པྱབ། ཝགས ྱི་ཚ་་མངདུ་བརྫོད། ང བགེགསྣ་ནམས་ལ་གཏོར་མྱ་ཅིན་ཏེ་ཕིར་བྭ་སད། མདུནྩྱ་གི་དྱའིལ་འཁོརྦྱ་སྤཱི་རམ་པ་སྒོཿ ཡང ལ་ད ས་མོ་ཱ་ས་ཨཱས། ཨུ །ས་ འི སརུ་བྱིང ཨཱ་ཨྭོ་བཱ། 
མི་ལི་མི་ 


སཿ ཁཱ 
པཱ་ ± ` །བཛཾཛ་རེ། སཟྭ་ཨཱ་པ་དཱ་པེ སཟ་ཨ་ ཀ་ལ་ཞཱ་ཏུ། ས་ཞ་དུང་པ་ནི། ས་དུངཔེཏ སྐ་འཅི ་ཀུ་ལྱ་བཿ ཤྭིཀུ་རྭ་སྭཧཱ། ཞེས་དམ་བའི་ 
ད་མརྨ་ཁཱསྱ་ཐས་ཤིང་། མཐར་ཁ་བཤལ་ལོ།།།དེབཞིན་དྲུ་མྱབའི་མདོངས་སོགས་བྱིས་༔ཁ་ཏེ། ཧྷཉིཀུ་རྭའིདོད་དུ་ཨ་པན་ཡཾ་སྭཏཱ། ཞེས་བརྗོད། བླ་ཀས་ འཁྲིས་པ `  ་ ˆ ཧྲ 


རཿ ལྔོ £ ཤཱ 


22, 
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བང་ཤར་དུ་སངསྦ་རས་གཅུག་ཏོར་ཅན་མཆོག་ཅྩེན་མཉམ་གཞག། ཤརྒ་ཐོན་སངསྦྱ་རུས་ཐམ་སཅང་སྩོབ་སུགས་སྦིན་མཉ མ་གཞུག།ནུརཅའ་སངསྦྱ་ཆུས་འཁོར་བ་འཇིག་ཏིངང་འཛིན་ཨྱིཕགྱ་ཆུ་མཛད་པ། ལོ་ནས སངས་ཅུས་ 


1 


པད 2; = ~÷ ༨༨བར་རིལ་བ་ལ་ད་བོམ་པ།༔ ར་རོ 'དཔེས་སྲས་པ།ན་བཟའ་ཆོས་གོས་ནམ་གསུམ་ 
གསརྦ་བུབ་ཆས་འཆད་མཉ་མ་གཞག།།ནུབྱ་བུད་དུ་སངསྐྱ་ཆུས་འོད་སྲང་ག་ཡས་མཆོག་སྦྱན་དང་ག་ཡན་ཆོས་གོསྱ་ཀླག་ར་དྭགས ཁྱི་རྣ་བ་ལྟ་བུ་འཛིན་པ།ཐིས་ཅདྱ་ཏུང་གསེར་མདོག་མཚན་ད། སླུམས །དུཏུ་ཆཧ དག་ན ལེ 
གསོལ་ཞིང།ྡོདའི་སྱིལ་བདགི། པབ་བསར་དྲགས་པ། རི་ལཚན་པོསན་པོམཆན་ཁུརདུ་རལ་ག་དང་ཞགས་པ་དབུག་ཅིང་ཐལ་མོ་སྱར་བ།ལོ་ཁོའིམྱཔད་ཇོགས་པའོ།།ངད་ག་ནནོ་ཆེ་ཞི་བྲ་ཝང་ 
གགཡས་རྡོརྔཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་།གཡོན་གདན་ལ་བཏེན་པ་རེལ་བས་བྲཞུ་གས་བ།དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བྱརན་བའོ།སྒོ་བཞིར་ཤརྡ་དྲུ་ཡུལ་འཁོར་བསང་། ལོར་འཕགས་སྐྱེས་བོ།ནབྱའུ་སྙན་མི་བཟད་བང་དྲ་ནམ་ཐས་བུས 
དང་ཊྱཧ་ཀ་བ་ཀ།ཀ་ལ་གེ་ད་ སློབ་དཔན་གྱིཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་བསྐྱེད་དང་བགས་བྱརུའེ་སངསྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ '།༽ བ༦།ནསདེག་གྲེགས་བྱན་དཁོར་དདབཅས་བརྡེས་ཆྤ་ཇུང་དབགྱ་ནུ་ཡད 


པ་སྦན་དངས།།ཁྱེད་རང་རམསྱ་པི་ལུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་འབས་པ་བཞིན་དུ་སིབ་སབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཇཾཿླར་ཧོཿ ཞེས་བྔ་ཇད།དེནསྭ་སོབ་དབོནྱ་གྱི་ཇུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འགོས། མདཧ་བྱ་ེདྱ་ྷ་ཉའི་ཐུགསྦུ་དབྲགལ།ཐུགས་ 


ལི །ཀར་ཟཱ་བའི་སྟེདྭདུ་འཱ་ཡེག་གི་མཐར་སུགས་འགེང་གིས་བྷགོར་བ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདྱ་ཅྱི་ཚུལ་དྲུ་ཐུང་།ཞལ་ནས་ཐོན།ཁྱེད་རང་རམསྱ་འེ་ཞལྲ་དུ གས ཐུགས་ཀུར་་ཟླ་བའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ 
ནི་ཡག་གི་མཐར་གཡལ་སྐོར་དུ་དཁོད་བར་མོས་ལ།འདིངི་ཇེས་ཟོས་གིས་བུས་ལ།ན་མཿསྐརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་རིད་ཡ།ཨ་བུག་ཏེ།ཨི་ཀུར་ཀིན་སྭ། ཡན་གསམ་རེས་ཟོས་ཅར་གྲཞག།རྗེས་ཀྱི་བབྲ་ནམས་སྱི་དང་འདའོ།། ༈ འོད་དབགུ་མེད། 
དག ྣ༽། ས་རང་ལ ཆིདགརིཡགདམར་པོ་འོསབ ཆར་བ སས།རང་ཉིདྱ་ཆལ་བའོདདག་མེད་ 

མདོག་དམར་བྱོ་ཕག་གཉེས་མཉམ་གཞག་གྱི་ཁགྱ་ཆ་མཇད་པ།ཞབསྟ་རྡོ་རེ་སྐྱིལ་མྲོ་ཁང་གེས་བྲཞགས་པ།ན་བཟའ་ཆོས་གོས་ནམ་གྲས༔ མ་གསོལ་བ།ཆངས་བར་སྦྱོད་པའི་ཆྭ་ལགས་ཅན།མཚཱན་དད་དབྱེ་བད་ཡོངས་སྤུཇོགས་ ལུ ྣ 
བའ ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྲ་ས་མཱ་ཛཾཿ ཛཾཿཧཱཾ་བཾཧོ༔ དྭགལ་བར་ཨོཾ།མགྲེན་བརྡོ་སྭཿ བུ གས་ཀརྒ་ནི། ཐུགས་ཀརྨཧིཿ་ཡིག་གི་མཐར་ཝྔགས་འགེང་དམིགས་ལ།ཨོཾ་ཨ་ཡོཏདྷ་ཧེ་ཨྭ་ར་ཏྲཾཾ ཞེས་ཅི་ནུས་ ཾ ཟླམ རྡུག་ཏུ་ད གེ་བ་ བསྔོ།འདི་ 
ལ་གཏོར་ཆོག་མི་དགོས།སློབ་མ་ལའང་བླ་གས་འངཿ མྱ་གིས་འགྲགག།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལྷ འ དའེ་བླེཟས་ལུདྱ་བྲ་རཱཾལ་ནི།སློབ་མས་མླཌལ་ཐཱལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེསྤ་ཟོས་མཛོད། སློབ་དཔོན་གིས་བདག་ལ་རིག་ཝགས 
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དམ་པ་སྩ ལ་དུ་གསོལ། ལན་གྲུསམ།སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཆོགས་ཀི་མཆོག་བཅས་ལ།།ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། སློབ་མ མས། ཐླཱ་ཉྭ་ཏུས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་བའི་དང་ལསྦཁེད་རངྡ་ནམས་་ི་སིང་གརྦ་ཧཱིཿ ཡེག་དམར་པོ་ཡོངས་གུར་པ། 
ལསྙ། ཊེད་རང་ནམས་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེ དྲ་གུ་མངོག་དམར་བོ་ཕག་གཉིས་མཉམ་གཞུག་གྱི་ཕུགྱ་ཆ་མཛད་བ 50 ང་ག ན་བཟའ་ཆོཟ ས་གོས་ནམ་གསུམ་གསོའ ལཾ་བ།ཆངས་བར་ སྩོད་པའི་ཆཔུགས་ཅན། 
མཆཾན་དད་དབྱེ་བད་ཡོངསུ་ཇོགས་པའོ། སློབ་དཔནྷོ་ཁྲི་ཐུགས་ཀུ་ནས་འོད་ཟེར་འགོས།་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བ སྭ་མཱ་ཛཾཿཛྲཾ ཙཱཾབ་ཧོཿ་གཉིས་སྲཱ་མེད་པར་ཐིམ།དྲབལ་བར་ཨོཾ།མ གྲེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་གིས་མཆན་བརྡ་སྱུར་པའི་ | 
ཆོས་བ་མཛོད།དེནས། སློབ་དབོན་འོད་དཔག་མེད་དགསལ་བའྲི་ཐུགས་ ཀརྨ་ཟ་བའི་དྱའིལ་འཁོརྦཾ་གི་དྲངས་སྲུ་དྲིཿ ཡིག་གི་མཐར་སགས་འགེང་གིས་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་འགེང་གཉིས་བྱ་བུང་།ཞལ་ནས་ཐནོ།།ཁྱེད་རང་ནམས་ཅྱིཞལ་དུ་ 
ཞུགག།ཟུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དྱིལ་འཁོར་་གི་དྭངས་སྲུ་ཚིཿ ཡིག་གི་མཐར་འཁོད་པའི་མོས་བ་མཛོདྱ་བས་ལ། །ཨཾ་ཨྭ་བཱ་ཏ་བྷ་ཉ་ཨྭ་ཾ་ཏྭ་ཾ། ཞེས་ལན་གསམ་རྗེས་ཟློས་འེད་ང་གཞུག། དབང་མཐོབ་པ་ལ་བླས་ལང་བིན་ཡང་དོན་མེད་ 
` པས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གང་རུང་གི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ཞིག་ལ་སྦྱིན་ནོ།།རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་སྦྱི་དང་འདྲའོ།། ལྟ ཤྱམས་པ་ལ།སྐུ་གཟུགས་ྱི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་བཤམས་ལ།སྐྱབས་འགྲོ་སམས་བསྐེདཚད་མེད་བཞི་སྔོན་དུའགོ་བས། བྱཱར 


༧༄༅༅པ་ 


ཌ5 
2 


༄༅། པག ེཾེཾེོཔེེཾེཾེེེེོེོ་་་་འདིའ་འའྱིལམས་བརྒྱ་ུར།ཨི་མི་ི་ལྔ་འིདེ་ཡང་་མདོག་ 
ར ན་རྒྱ་མཛད་པ།ག ནོ་པསླ་ཀཱ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་ ནྱ་གི་ཐད་ཀར་ཁྱ་བེ་བ་དང་བཅས་པ་འཛིན་བ།ཆངས་པར་སྩད་པའེཆ་ལུགས 

ཧྱ ཐོརྦ་ཆཱཾ་གསྦྱ་ཀི་ངོས་ལྱ་བརྡ་ཆུ་བ་ཆེན་པོའི་མཆོད་ ྲགྲགཾགནིོཾིཾ་ག་ག་་ི རིག རཱ རོ 
ཐུགས་ཀར།ཨོཾ་མྡརི་པྷཱཌཱྟཏཏྣིཊཱ་ཧོ།ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་ གྱིས་བརླབས།སྙིང་གར་ཟླབ་ལ་སྔགས་འགེང་བཀོད་ལ།ཨོཾ་ཨ་ཇི་ཏྭ་ཝ་ཡ 
@ དགེ་བ་བྲ་སོ།འདི་ལ་གཏོར་བསོ་མི་དགས། འདིའི་བླ་བས་ལུང་དངས་པ་ཁ་ནས་ཆོག།ཅེས་ སུངས་པ་ལྟར། འཾ ཞི་བླ་ཟས་ལུངྱ་བཱ་ཐ་ལ། སློབ་མས་མླ།ལྲ་བུལ།གསོལ་ 


ཨོཾ།མགྲེན་པར་ཨཱཿ 


0 


ཀྱི བཞུགས་རུུལ་རང་གང་མོས་ བྱ་བཱ། 
®» 


༡༦༦ གྲྭ་ཕག་གཉིས་བ $; ཏྲ 
་ཅན། དང་གྱི་སྒ ད་དྲཀེས་དང་རིི་དྭགས་ ་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་བ་བཀབ་པ།རོལ་པའེ་ 
བེ །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔ འ་བརྲཾ་ས་མ་ཇཾཿ ཇཾཿཧྲཱ་བི་ཧོ༔ ངྲབལ་བར་ 
།སྐར་སླང་སྭ་མཱ་ཡཱ། མ་ནཱ་གཏཱ་སྭཱཧཱ།།ཞེས་ཅྲི་ནས་སུ་བླ་ཟའོ། 


བ་འདེབས་པ་འདིའ་ཇེས་ཟློས་མཛོད། སབ་དཔོན་གྱིས་བདག་ 
ལ་རིག་སྔགས་དམ་པ་སྩལ་དུགསོལ།ལན་གྲསུམ།སངསྐ་ཆུས་ཆོཊ ས་དང་ཚོགས་ི་མཆོག་བཅས་ལ།།ཞེས་སོགས་ལན་གསྒུམ།ཁྱེད་རང་རྣམས་དམི་ གས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད།ཨོཾ་ ཤུད 


་ན་བཛྲ་སྭཱ་ཊཱ་ཝ་སླ་ཀོཉཧཾ།།སྟེང་བཉིད་ 
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གཡོན་པས་ ཀྲུ་ཞིང་གི་ཡལ་གུ་མེ་ཏོ ག་དང་བཅས་པ་སྟ ནྭ་གི་ཐད་ཀར་ཁྱ་བ་བ་དང་བཅས་པ་འ 


ལབང་འ་བཅིར་་་་ ངོ 
ཊྱང་རུང་ཆེན་པེའ་མཆོ 


༤ 


སྟཏཱ་སྭ་མཱ་ཡ།མནུག་ཏ་སྭཱཧཱ།ཞེས་ལན་གསུ་མྫ་རེས་ཟློས་བར་གཞུག།དེ་ལའང་དབང་བསར་བྲ་བོབ་པར་གོས་སྐ།།རེས་ཀྱི་བབྷ་ནམས་སྦྱེ་དང་འདྭཀོ། 


ན་བ།ཆངས་པར་སྩོད་པའི་ཆ་ལུགསཅན། དངྱ་སྱི་སྨད་དཀྲི་ ་དང་རེ་ 
དྭ་ཏེན་ཅན་མཚན་དཔེ་ཡོང་རྡུ་ོགས་པ།ཌ་བོ་གཞན ་གིས་མྲི་ཐུབ་བ་དང་བཅས་པའོ།།ཞབསྱ་འི་བ བ།སཿ ལརང་གང་མོས་པྱ་བ།སོང་དཔན་ ཐོས ཤེས་སེ་ནས ད་འདི 
ཛཾཿཛཿཧཱིཾཾ་ཧོཿཱ་གཉིས་སུ་མེད་བར་ཐཾམ། དཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲེན་པར་'སཱཿ ཐུགས་ཀ ར་ཧཱཾ་གེས་མཆཾ ན་པར་རྱུར་པའི་མོཊ ས་པ་མཛོད། དེནས། སླེབེ་དཔོན་རྗེ་དཅུཾན་ཧྱམས་པར་གཱས ལ་བའྲེ་བུཌ་ཀརྨ་ཟཱ་བའི་དྱཀིལ་འཁོ རྩ་ཧི་དྭབས་མོ་ཡི ག་གི་མཐར་ 


༤༨ 


དུ་གླུར། སྟོད་བའི་ངང་ལས་ཁད་རང་མསྱ་འི་སྟི ང་གར་མི་དམར་སེར་ཡོངས ཅཅ ་རྗེ་བཙུན་བམས་པར་གྱུར།།ཨོཾ་ ་མེ ཏི་ཡྨིདེ་ཡ ངྭ་སུ་མདོག་དམ ར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བཤད་པའྱི་ཕགྱྭ་ཆུ་མཛོད་པ། 


གས་ཏྱི་ཕགས་བསྔན་མ་གཡོ ན་པ་དཀབ་པ རལ་པའི་ཐོར་རུགས་ྱི་ངོས་ 
པེ གྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས རརར བར་_ 


༨ 


སྔགས་འཕྲིང་གིས་བྷ་མོར་བ་ལས་སྔགས་འགེང་གཉིས་བྱ་ཅུང་།ཞལ་ནས་ཐོན།ཁེད་རང་ནམས་འིཞལ་དྲུ་ཞུགསྲ།ཟུགས་ཀར་ཟ་བའི་དིལ་འཁརྩ་ཧི་དབས་སུམེ་ཡིག་གི་མཐར་འཁོད་བའི་མོས་པ་མཛོདྱ་བས་ལ།ཨོཾ་ཨ་ཛིཏྭ་ཿཡ།སཝ་ 


ཀུནཏུ་བཟང་བོ་ལ། སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་བ ཤམས། རྐྱབས་འགྲོ་སེམས་ 


༦༄༅༠ བ སྐྱད་ཚད་མེད་བཞི་ སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ས་སྟོང་པར་སྩངས། སྔོང་པའེ་དང་ལས་པདྨ་ཟ་ལ་རང་སེམས་པྣ་ཡིག་ཡོངས་ ར་པ་ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ མར་བོ།ག་ཡས་བདདུ་ཚེས་གང་བའི་བྲུམ་པ་ 
ཡ་ ཀར་གཏོདཝ་དཊག་མོཿ ནཱ་ཉི་ མ་ བོ ཡལ ༠བོ་ ཟླ མིང ཐི་ར ༢ ་པ།དར་དང་ རིན ཟྲི བྱིན་གིས ༥ ༢ སྙེལ་ ྲག་ ་བ ༤༢ ཟི རཿ ༤ ལ་ལ ་ 

ངཱ དཔའ་བྲང་ས་མ མཱ་ཛཾཿ ཇཾཿཧྲཱཾ་ཾ ཆ་གཏོཅ་དྲའ་ བརྡ་ཨོཾ། མན་ངརུ་མཱཿྦབུ ས་ཀར་ཙཱ།ཐུབ་ ད་ས་།ཉྱ་ཐའ 'སཱགས་འགེང་བཀོད་དེ། གསགས རླ ད་ཨ བྱ་བུངྲ་རུ་དཏཱ་ བསོ། ༈ ༢༨ ས་འ 
པཾ ཆུལ་ནི ནཾ།སློབ ལང མངལ པ་ཐུལ།གསོལ་བ ་བ་ ས་ པ་འདའ་རྗེས་རྣས་མ དྭ་པབ་ དཔེན་བིས་ རོེ་ ་་རི་ག་ས ཀྐ དམ་པ་ ཅའ དུགསལ། ལ་ཧ ་རྒྱས་ཆེས་ དང་ཚོགས་འེ ཀྱེ་མཆོག་ བཅས་ ལ།།ཞེས་ ཧཾ མཏུ་ཿ 

ཱ ཁྱེད་རང་རྣམས་ དམེཌ་ པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤཱཱཧ ཏཱ ཛྷཱན་བཛྲ་སཱ་བྷཱ་ཝ ༄ཧྭཏུ་ཀོཏཱཾ། སྟོང་བ་ཏེ' ཏད་དུ་གྱུར་ ། སོང་པའི་ ངང་ལས་བདླ་ཟ་ལ ལྱ་ཁེད་རངྡ་ནམསྦའི་སེམས་ཏིད་སྭ་ཡི་ ཡིག་ ༢ོངསྐུ་གུར་པ་ ལས། ཀུན་ཅུ་བཟང་ པོ བློག་བོག། དམར་པོ། ་པོ། 

” གཡས་ བདུད་རི་ས་ གཏས་ཏི་དུས། པ་ཐུགས བསྟང །གཡན་ཉིཆ ་མ་ །་སྨད།པཐོའྦ་མམས་ བ།ྲོ་ བཾ བཀི་རཛཾ་དང་བཅས་ བ།དང་དང་རིན་བོ་ཆེའྱི་རྐན་གིས ་བརརན་པ།སེམས་ དཔའི་སྐྱིཿ སྐེལ་ 'ཀྲང་གིས་བའྲུག་ཤིང་རུལ་བ་ར བ རེགས་ལྔའི་དབྱུ་རནཅན་ 


78 
སློབ་དབེ་གྱིཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འགོས།ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཛ་ས་མུ་ཛཾཿ ཛྲཿཧཾ་བི་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་པརྡ་བིམ།དཔལ་ བར་ཨོ།མྲགིན་པར་ཨཿཐུགས་ ཀར་ཧཱི་གི་མཚན་པར་བུར་པའི་མོས་པ་མཛོད།དེནས་ སློབ་དཔེན་ཀུན་ུ་ 
བཟང་ བོར་གས་ལ་ །བའྲི་ཐུགས་ ཀར་ཟུ་བའི་ འི་དྱཀིལ་ འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ ་སྣ་ལི་ཡི། སྣི་ཡི་ག་གི་ མཐར་སྔགས་ འཕེང ཟུ ་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་ ་འགེང་གཉིས་ པ་བུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི ཚུ་ཞྐམ་ སབགས། ཐུགས་ ང་བ 
ཤི འཁོར་ས ཚབ པའི མཐར་འཁོད་པའེ་མོ་ས་ ཟེ མ་མི་ཛོདྱ་བས་ ལ། །ཨོཾ་ ་ཧཱཾ་ཧྲིཿཀ་ཡ ་སྭཱཱ། ཞེ རྦ ་ལན་གསུམ་རེསྨ་ཟོས་པར་གྲཞག། རྗེས་ཀྱི་ ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས ་སྩི་དང་འདྲའོ།། ནམ 6༨ སཱེང་པོ་ 
ཏེ དག་ད ངའ བཤམས། སྐྱབས་འགྲོ་༢ ཐོ བྱ་སེད་སྔོན་དུའྲགོ་ ་བས། ཤྱུ་རྭ་ཏཱས་ སྟོང་པར་སྦྱངས སྙེད་པའི་ངང་ལས་རང་ གས པི་ག།པོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ནམ་ ་མཁའི་ སྙིང་བོ་ 
སླུན ཆག་པ ཏིསྤྲཟུགས་ཀར་ཆོས་འཆདྱཨཁྱག་རུ་མཛེད་པའི་གཡིན་པས་པྱདའྱིཆ་བའཇིན་པ་སྟན་གྱི་ཐད་ཀར་ཁྱ་ལེའི་སང་ན་རལ་ག་མོ་བསངས་ཅན།ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་གི་ཁང་བཟང་ 
འོད་ཟེར་སྔོན་བོ་འབར་བའི་དྲབསན། [དོ་བོ་དབུག་ སྔོན་སོགས་ འཁོར་རིག་ འཛིན་མཚོན་ཆ་ཐོགས་ པྲ་སངཔོ་ནྐང་། རང་ གི་ སྨཊ་ཏཁ་དཀེ་ སྣཆཾགས་ཅན་མང་བོས་ བོར་ རཱ  འབགད་མཁའ་མབས་ཚད་ཞིད་ 


་( 


ས་པ་འ 0" 


7? 
༡ ༄༅། །དང་དྲི་ཞིམ་པོས་ཁུབ་པར་མཛཾད་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའྱ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གེས་བྲའགས་ཤིངྱ་ཆཱུལ་བ་རིགས་ཝའི་དབྲུ་རྒན་ཅན། ་ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཛང་ས་མཱ་ 
༡ ཛཿ ཇཾཿྲཱཾ་བཾ་ཧོ༔ དྲབལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། ཐུགས་ཀར་་ཟུ་བ་ལ་ཝྔགས་འགེང་བཀོད་དེ། ཨོཾ་སྭསི་ཀ་མ་ལླའི། །བི་པཱ་ལ། སྭི་ཧཱ་ཝཾ།ཧྭ་མྡད་ཏཱ། གོཙ་རེ་པཱཱ། ཞེས་ཅྲི་ནུས་སྭ བླནའོ།། མངུག་ཏུ་ 
@ དགེ་བང་ཆུབཏུ་བ་སྔོ། ལྷ འདིའི་བླ་ཟསྲ་ལུང་འབོགསྣ་རུལ་ན། སློབ་མས་མྲ། ལ་ཕུལ། ༥"༥ྷཀ ྣྷྕྣྣ ྣྣྗཾྗཾཾཾླྲླྲི 
' གསོལ། ལན་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་འི་མཆོག་བཅས་ལ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། མོཁ་ཨ་ནམས་ གུ་ཏ་ངས་སོང་༡སསདག། སྩོང་པ ངང་ལས་ཁྱེད་རངྒ་ནམས་ཀྱི་སིང་གར་ཁི་ཡིག་ཡོངས་ 
སུ་གྱུར་བ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ནམ་མ ཁའི་སྟིང་པོ༔ ་མ དོག་སྔོན་པོ་ན་བཟའ་སྔོན་པོ་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར: ས་འཆདྱ་ི་ཡུག་ཆུ་མཛཾད་པའི་ག་ཡོན་པས་པྱའྱི་མ་བ་འཛིན་པ་ཧྭན་སིི་ཐད་ཀར་ཁྱ་བེ་བའི་ 
ཐཱ སྟེངན་རལ་གྲི་སྔོ་ཐས ངས་ཅན།ནམ་མ ཁའི་རང་བཞིེན་ ངི ང་བཟང་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འབར་བའི་དབུས་ན། ཁོ་བོ་དབུག་སྔོན་སོགས་འཁོར་རིག་འཛེན་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་མང་བོ་དང་།རང་གི་སྦལ་པ་ཁ་དོག་སྣ་ 


ཅི 


ཧཱཿ ཝོད རེར ཅིར ར་རོ ཐོ་མག་་འོ་འཁོོོ་ད་ 
ལོ པོས་བླ་མོར་ ་གྱི་འོང་ཀྱི་ས་ནམ་ ; ཅད་འོད་དང་དེ་ཞིམ་བོས་ཁྱབ་པར་མངོད་པ། དར་ངང་རྙིན་བོ་ཆེའྲི་ཧྲན་གིས་བྒ་ཧྲན་པ སམས་དཔའ་སྐ ལྭ་ཀུང་གས་བཞུགས་ཤང་རུལ་བ་རེགས་ལྔའི་དབུ 
གོམ་མ ི་ོ མོ་འི 
དཀད པའ་ངང་ད་འིང་གས། །། ས་ག་དེ ལ་ཤི ་ ཤུས བ་ཞལ 
སོད། ཞུལ། ཟོ །ཁོད་ནས་ཆ། །འི་ནི་སོང་ཀ། ལ་འཏི་དས་ གང བའི་འོད ང་ཡི ཀའི བན་ད ""བ ༢ སཔ གསས ༣ 
ུམསྱིཞལ་དུགས།དསཀརྨ་འ་ི་དཁོ་དསཟྱ་ཡིགགསཟརད་དབའི་མོསལ་མཛོད་ངསཔ། ཨ་ཀ སར ་ཅརེ་ྷ། ཞས་ལནཀ སྲ 
ཐྱེད་དུ་གཞུག། རྗེསཀྱི་བ་བྷ་ནམས་སྦྱི་དང་འདྲལོ། ལྷ སའི་སྟིང་པོ་ལ། ཀྐུ་གྲཟགས་ི མདུན་དུ་མཆོདཔ་ད ཤུམས། སྐུབས་འགོ་སེམས་བསྐེད་རེན་དུའྲགོ་བས། ཀླར སོ , ཤྤུངས། ཧཾ ་ 
ལས་པདྨ་ཟལརང་སེམསྨ་འི་ཡཾ །ཤོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། རང་ཉིད་སྟའི་སྙིང་ སར་བོ་སྟོདག་ཡོགས་སར་བོཅན། ཞི་བ་སྦྱན་རྩ་དམར་བ། མེ་ཏོག་སྔོན་པོའ འགེང་བའི་ཐོད་ཅན། ཕྱག་གཡས་ཤིང་ཏོག་དང་གཡོན་ 


༄༅ པླདའི་སྙིང་ན་ནོར་བུ། དང་བཅས་པ་འཛྲིན་པ། འོད་ ཟེར་ ལང་ 'འཕོ་བ། རྔོ་རྗེས་འོག་ ལ་སོགས་པའི་འཁོར་གིས་བྷ་སོར་བ ལ་ཡས་ཁང་སེར་པོ། རི སོ་ཆེའྲི་དག་རི་དང་གངས་རིས་བྷ་དོར་བ། དར་དང་ 
སུ ་ ་དཔྱིཆྲ་ང་སིས་བྱག། ནན ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དྲ་སྣལ་ཛོཿ རཿ ལི ྤ་བན་པར་ཨཱཿབགས་ཀརྩ་ཙཾ། 
ཐིས ི་་མ་་་ད ང་འིང་སཌ་བབར། ཨ་བ མ་རུ ཨ་སྒོ བ་བཛ་སྟར་སཱཧཱ།ཞེསཟྲ་ནུས་སུ་བླན། མཛདགྱཱུ་དགེ་བྱ་ཁང་ཆུའཏུ་འཕོ།། ༈ འདེའི་བླགས་མུངི་ 
༢ ༢ ྷ། ¡| འའའཚའའའའིའི་ འའ རིལམ་་ས་ མ་ངོས 
གག ྣ་འའར་འསགསྱི་ིལེསསཏིད་ིིག་ཡོརསྲ་སྒྱ་བར་བ་ལས། ཁོདབྡ་ནམས་སརི་སིབལོ་མེརབོ་ཉོད་ 
ཟླ ཀརྨཊ་ཀྐདསར་ཐ་༨ བ་ཅན། ག་པ་ལུནྟ་ཛ་ ་དམར་བ། མེ་ཏིག་སྔོན་པོའི་འཕེང་བའི་ཐོད་ཅན། ཕྱག་གཡས་ཤིང་ཏོག་དང་གཡོན་པྱྨདའི་སྟེང་ན་ནོར་བུ་དང་བཅས་པ་ ན་པ། འོད་ཟེར་ལྗང་གྲུ་འབྲོ་བ། རྡོ་རྗེས་འོག་ལ་སོག་ 


པའི་འཁོར་ ས་བོར་བ ཡས སེར་པོ། རྙིན་པོ་ཆེའི་དྭག་རི་དང་ དས་རེས་བ སྐོར་བ། དར་ ང་རིན་ ་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱི་ལ་ཀླང་གིས་བཞྲགས ཏྱ བརགས་ཝུའ་དྱང་གུཿ ཅུན།སློབ་ 
རར ཉ}ྣསྣཨསྣནདདནྩདྩདྩད55555ངོག་་ར 
བོནསའི་ཉིད་པོར་གསལ་འཞྲི་མུགས་། ཀརྦ་ཟཱ་བའི་དྱིལ་ལཁོརྦཾ་ཧཱི་དབུས་ སྭུ་འཱི་ཡེག་གི་མཐར་སགས་° འཁ མོན་ཏ་ཁྲས སྟརླསྲ་འསྲཏ་ཨྐ།6 ་ཅུང་། ཞཿ༦ན་མཐའཱ། བད་རངྷ་ནམས་ 'ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུཿ 
ྲྲིྲིྲཾིགིགིིགིིགཙཀཾཾ ༈ ཧཱར་ཙར། མཐཱ་ལཤ། རཏ ཨ་མྲོ་་ང་སྙར་ལཱཧཱ། ཞེས་ན་གྲས་མྔ་རེསྨཟསྱ དད གཞུག རེས 
ཉྱིཧྱ་བརྣམས་ སྤྱི་དང་འདྲའ།། སྒེབ་ པྷ་ནམ་སེལ་ལ། །སྒུ་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་ བཤམས། སྐུབས་འགྲོ་སེམས་ བསེད་སྔོན་དུ་འགོ བསྲ། བྱུརྭཏུས་ ་སྟེང་བར་སྦྱངས། སྟེང་པའི་ངང་ལཿ ལས་ པདྨ་ཟའི་གདན་ 
ལ་རང་སེ་མསྭ་ས་ཡིག་ཡོངས པཔ རད་ཉད་སྒྲབ་ པྷ་ནམས་ལ་སཱུ་མདོག་ ་དཀར་ ་པོ། ག་ཡས་བྲུམ་པ་ བདུདྲ་ཅིས་ གང་བ་འཛེན་ཅེང་། ག་ཡོན་ པདྨ་དཀར་པོའ་ སྡོང་བུ་འཇྲིན་པ་སྟ སྙན་གྱི་ཐད་ཀར/ཁ ཤེ་བའེ་སྟེང་དུ།ཟླ་བ་ཏ་ 


༢༨༡༨ 


༄༅། ༣༡ ོདཅངརོདཟར་འྲགོ། བོན་བུ ༢༨ ་པའི་ཁོ་བ་མང་བོས་ཞབས་ལ་བཏུད་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆའྱི་རྒྱན་གྱིས་བྱརན་པ།སེམས་དཔའི་ | 


སྤྱི་ལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་ཤིང་རྒྱལ་བརེགས་ལྔའེ་དབུ་རྒྱན་ཅན། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྲང་ས་མ་ཇཾཿ ཛྲཿཛཱཾ་བི་ཧོ༔ དྲུད 
མཛོདྭ།སབདབའྱི་བིས་བདག་ལ་རིག་ཝགས་དེམ་པྱ་ལེ་ལ་དུ་གསོལ། ལན་གྲསུམ། སངས་རས་ཆོས་དང་ཚོ་གསྦ་འི་མཆོ་ 


བའི་ད ལས་ཕདྨ་ནའ་གདན་ལྱ་འེད་རངྒ་དམས་ྱི་ མས་ཉིད་ ་ཡིག་ཡོངས་སྲ་ ར་པ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ སླབ་པ: མ་ 


བར་ཡོ། མགིན་པར་ཿཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། ཐུགས་ཀུར་ཟླ་བ་ལ་སྔགས་འཕྲེང་བཀོད་དེ།'ཨ 


ཨྭ་རཱ་ཏཾ་བླྷཱ་ཛ ཛྭཾ་ཝཱ། མཱ་སཱཁ་སཱརཱ། །ཞེས་ཅྲི་ནུས་སཱུ་ བཟླ། ། མཇགཱ་ཏུ་དགེ་བྱ་བང་དུབྱཏུ་ བསྔོ། ཧིང དྲིའི བླ་བས་ ལུངྱ་(ཆུལ་ནི། སོཿ སཱིཊམས་མྨ།ལེ་ གྲུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེས་ཟོས་ 


རུལ ལ།། པ།།ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། སློབ་མ་རྣམས། ཅནཏུས་ སྭ་སོང་པར་སཱངས།ྟོང་ 
ལ སེལྭ་སུ་མདོག་། དཀར་བོ། བའ བྲས་ པ་ བདུདྱ་ཚིས་ གུང་བ་འཛིན་ཅིང་། གཡན་པད་དཀར། 


¡ བོའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ་ སྟན་གྱི་ཐད་ཀར་ཁ་བྱེ་བའི་སྟེང་དུ་། ཟླ་བ་ཉ་གད་བར་རེ་ རི་མེད་ཅིང་འདོད་ཟེར་འཕོ བ།ཕྱིཿ ཕྱིར་བཟློག་ཆེན་པོ་ ག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ བྱམུར་བ་སོགས་རིག་ པའྲི་བོ་ བྭ་མད་ པོས་ཞབས་ ་ལ་བཏུད་པ། དང་དང་ 


སོལ 'གྱིས་བརྒྱན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་ཤིང་རྒྱལ་བརིགས་ལྔའི་དབུ་ཆུན་ཅན། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ ར་ག ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བ་ས་མཱ་ཛཾཿ ཇཾཿཾཧཱཾ་བཾ་ཧོ༔ གཉིས་སུ་ 
སེད་པར་ཟིང བ་ང ། མྲིན་པར ཟུགས་ཀར་ཚགིས་མཆ རྦུར འའའ ས་པམངོད།འན། འ་ཡོ སེལ་དུག ར་རོ ཀས 
མཐར་སགས་འབྲེང་གིས་བམོར་བ་ལས་སྔགས་འགེང་གཉིས་ཕྱ་བུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རངྡ་ནམསྱ་ཊི་ཞལ་དྲུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ད་ ཉྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས ས་ག ཡིག་གེ་མཐར་འཛོད་བའི་མོས་པ་མ་ཛིདྱ་ངས 

༨༥༨ པ༨ཾ༨པ༨པ༨ྨས་། བྱར་གཞུག། རྗེསྱ་བྱི་བ་བྷ་ནམས་ཧཱི་དང་འདའ།། ༣ སུན་རས་གཟིགས་འཇིགས་པ་བྱརད་སྤོབ་ལ། ཨུ་གཟུགས་ི་མདུན་དུ་མཆདཔ་ 
བཤམས། སྐྱུབ འགྲོ་སམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུའགྲོ་བས། ཤཱཉྱཏཱས་སྟོངེཔར་སྦུངས། ` ༨༨ ཚི ྲུ རྨ 


སྟོད་བའ་ངང་ལས་བ་ལས་བདུདྲ་ཆེའྱི་ཆམཚོའི་དབུས་སྲ། པདྨ་ཟ་ལ་རང་སེམས་ཨ་དཀར་པོ་ཡོངས་སྲུ་བུར་བ་ལས། རང་ཉིད་ 


འཕགས་པ་སྦནརས་གཟིགས་དཀར་པ་འོད་དཔག་མེདྱའི་དྲྱུ་རུན་ཅན།ཞལ་གཅིག་ཡུག་བྱརདྱ་ཡིག་ཡས་བཞི་ན། སེང་གླེ་གང་ཆེན་དག་སྦྲལ་གཟའ། གཡོན་བཞིན། མྲེ་རྦུ་ལགས་སྒྲོག་མི་རྣམས་འཛིན་པ། ཞབས་ 
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རྒྱུན་པ། མདུཿ དྲུ ཏི་ལས་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་ནོར་བུའཛེན་པས་གཙོ་བོ་ལ་འདུད་བའོ།།ཨོཾ་ཨ་ཝ་ལོ་ཏཱཏེ་ 
མོ། རར  འདེའི་བླ་ཟས་ལུང་བྷ་ཚུལ་ནི།སློབ་ 
སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་བཅས་ལ།།ཞེས་སོགས་ལན་ 
ར་པ་ལས། ཁྱད་རང་ མས་འཕྲགུ 
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སྦྱན་རས་ གཟིགས ་ས་ སུ་གསལ་བ བའྲི་བུགས་ ཀར་ཟླ་ བའི་དྱའིལ་ ཁ་འ།བོར་ གྱི་དབུས་སུ་ཨ་ ཡིག་གི་མཐར་ སྣགས་ འཕྲེང་གིས་ བེ ལས་སྡགས་ འཕེང་གཉིས་ པྱ་བུང་། ཿ ། ཁྱེད་ར་ནུམསྱའི ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། 

ཐུགས་ ཀར་ཟླ་ བའེ་དྱའི་ལ གྱི་དབུས་སུ་ ས་ཨ་ ཡིག་གི་མཐར་ཁཁེ ་ ་པ་ མཛོད་བྱས་ ལ། ཨོ ཨ་ལཝ་ལོ་ ལོ་ཀི་ཏེ་པྨད་ན། ཝ་ ཌི ཁི།ཏུ་རུཏུ་རུ་ཛཱཾ་སཱཧཱ། ཞེས་ པ་དང་། ཨོཾ་ རེ ཤཱ ཞེས་ ལན་གསུམ་གསུམ་ 

རྗེས་ཟློས ཅབྱར་གཞུག། རྡེས་ ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས ་སྩིདང་ འདའོ། སྩན་རས་ གཟིགས་ སྣ་ཆོགས་ ཐྲ པོའ། ྲ གས ཀྱི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་ བ་ཤམས། སྒུབས་འབྲོ འགྲོ་སེམས་ འདྲམས བས། ཤཱ་རྭཏུས་ 
སྟོང་པར་སྦྱངས སྙོང་པའི་ ཟི་དང་ལས་དང་མྲེ་རུས ་རེ་རབ་། ད་ཉི བྱརེ་གས་པ་ལས སྒྲ་གཅན་ །འྱགེ་ལ་བ བའི་སྟེང་དུ། རང་ མས་ཧྲིཿལས ༡༦5 དཞགས་པ ་སྣ་ཚོགས་ ཏྟཿངའགུ་ཏ་ད་ཏཱ་ རི བཅུ 

གཅིགྲུ་སཞ་ ཞི་བ་ 1 སུན་གྲསུམ་པ་རལ་ པའི་ཐོརྲ་རུ་གས་ཅན། །གཡསས་ ལྷུ་ཞེ་བ་ ཏྐང་། པ་ གནིད དྲག་ པོ་ཆེན་ ་བོ། ཟླ་བ་རྣམས་ ྱི་ཞལ་ བ་རེགས་ དད གཡོན་དུ་ཁྱབ་ འདུག། ཆུ་ཆཱ། གདོང་ 

དྲུག་ཁྲོས་པ། དྲག་པོ། ཉེ་མའི་ཞལརྣམས་བརྩེ་གས་པཀོ། ཀུན་ཅྱི་སྟེང་གི་དབུས་སུ་འོད་དཔག་མད་མཆོག་སྩིན་མཛད་པ། གཡས་ སྭ་རང་ལྷ་དང་། གཡོན་དམེ་ལ་ལྔས་བེདྱ་པེདྷ་སང་བ། ཕྱག་སུ མཇུ་ཙ་ གཉིས་ 
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ཡོ །ཉྱི་དང་པོ་གཉིས་ནོར་བུདང་བླ་འཇིན་པ། གཞན་ནམ ་རིས་བྱས་ིནྱ་ི་ནྔོརི་ལ་སོགས་སྣ་ཏྲ་ནམསྱ་འི་མོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་འཛིན་པའོ། ཞུབས་བྱ་དྱཱའི་རོག་ཏྲ་ཀ་དང་ལ་མིན་དང་སིན་ 
པོའི་ཚོགསྣ་ནམས་མནན་པ། དར་ངང་ཝགས་པའི་གོས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལ་ངང་། ༢༥༥; ་ མས་ཅདྱི་ལས་བྱརྒན་པ། མེ་དྲ་བང་དང་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འབྲོ་བེ་ཀོ། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ 
༨ ༨ ངི ༤༨ = ལ་ ༄ 


ལ་ཞགས་པ་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་ཏཿ མཐའ་མར་སྔགསྱ་ཀིས་བྷ་སོར་བ། ཞེས་དོན་ མོད་ཞགས་པའི་གུཟུངས་རིང་ གྭཏུ་བླབས་ལང་མབས་བཤད་པ་ལྟར་འདོན་ནོ།།རང་ལུས་ཆ་གཉིས་སྲུ་ གུར་པ་ལས། གུཡས་འིཆ་ 
ནཱ་སྣ་ཚོ གས་དབང་པོའི་སྐུ་དང་། གོ ནྱ་གི་ཆྭ་ལ་མོ་གོ་ ས་དཀར་མོ་རྐང་དང་མརུངས་པ་ལ སྭ་ཧ་མོའྷི་རྣམ་བཅན། ཕྱག་ན་པ ངྨ༢བ འཞིག་འཇེན་པ འི་སྐུར་གྱུར། ཨོ་བླངཾ་བྷར་རྭ་ཝཱ་སི་ནྲི་ཀླུང་ཀླུཇ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་ཅི་ 
རེགས་པ་བླནའོ། །མངུགཾ་ཏུ་དགེ་བ་བསྔོ། ལྷ འདེའི་བླཟས་ལརྩ་བྲ་མུལ་ནི། སློབ་མས་མྭ།ལ་ཐུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྫ་རེས་ཟློས་མཛོད། སོབ་དཔན་ཧིས་བདག་ལ་རིག་སྔགས་དམ་པ་སྩ་ལ 
དུ་རྒསོལ། ལན་གྲསུས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱེ་མཆོག་བཅས་ལ །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། སློབ་མ་རྣམས། ཤྱུཧྱ་ཏྟཱས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་དང་ལས་རླུང་མེ་རུ་ས་རི་རབ་པྨད་ཟཱ་བ་ཏི་མ་བམེ་གཱ་ 
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པ་ལས་སྒྲ་གཅན་འརྱེལ་བའི་སྟེང་དུ། ཁྱད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉིད་དྲཱིཿལསཁྱེད་རང་རྣམས་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་སྣ་ཚོགས་དབང་བྩོ་སུ་མདོག་དཀར་བོ།ཞལ་བྱཅུ་གཅིགྲྭ་ཝ་ཞལ་ཞི་བ་དཀར་པོ། སྦན་གསུམ་པ་རལ་པའི 
ཐོརྦ་ཆུག་སཅན། གཡས་སུ ཉ་ཞིབ་དང། ག་ཡིན གནོད་མི དའ་ོ་ཆན་པ།ཟླ་བྷནམས་ཅི་ཞུལ་ཁྱརགས་བདཔ། གཡོན་དྲ་ཅར་འདུག ས་ཆ གདོང་ག ཐོས་བ།དག་པ། ཉི་ིཞ་པ་རམས་བྷཆེ་གས་པའོ། 
ཀུན་ཙི་སེང་གི་དབུས་སུ་འོད་དཔག་མེད་མཆོག་སྦྱིན་མཛད་པ། གཡས་སྭུ་དང་ལུ་དང་།གཡོན་དྲ་མེ་ལ་ལས་ཕྱེད་ཕུད་སུང་བ། ཐུག་སྔམྲབྲུ་ཝ་གཉིསྦ་ཊི་དང་པེ་གཉིས་ནོར་ས དང་བླང་འཇིན་པ། གཞན་ནམས་ཁྱིས་ 
བྱུ་བིྱགི་རྡོ་རེལ་སོགས་པྷ་ཕྣུ་མསྦྱའི་མཆོན་ཆྭ་ས་ཚོགས་པ་འཛིན་པ། ཞབས་བྱརདྱ་ཅིའོག་ཏྲཱ་བ་དངྷ་ཐཱ་ཨིན་དང་གིན་པའི་ཚོགསྣ་དམས་མནུན་པ། དུར་དང་ཝགས་པའི་གོས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྦྲལ་དང་།མེ་ཏོག་ 
ལ་སོགས་པ་ན་བཟའ་དང་རུན་བམས་ཅདྱ་ཅིས་བ རྒྱན་པ། མེ་དཔུང་དང་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕོ་བ། ཐུགས་ཀར་ཟ་བ་ལ་ཞགས་པ་དམར་པོའ་སྟང་དྲ་དྲིཿ ཞེས་གསལ་བཏང། དུནཏ། པཐཿྲ་ཡནཾ་པཱན་ཏས་ག་ཊཀ།ི་ 
སུ་གསལ་བའྲི་ཟུགས་ཀར་་བབའི་དྱེལ་འཁོརྱཀི་དྲངས་སྭུཧཱིཿ་ཡི་ག་གི་མཐར་ཝགས་འགེང་གིས་བསྐོར་བ་ལས་ཝགས་འགེང་གཉིས་བྱ་ཐུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་ནམས་རི་ཞལ་དྲུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་བའི་ 
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༄། །ཏྱེལ་འཁོརྱ་སི་དྭསྡུརིཿ ཡིག་གི་མཐར་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་བས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཚྱོ་གཱ་པྨད་ཐཱ་ཤ། ཀྷོ་ཏྭ་ཨཱ་ཀླུར་ཡ། བ་བེ་ཤ་ཡ། མཧཱ་པ་ཤཱ་བཏི། ཡ་མ། ལྭ་རུ་ཏ། ཀུ་བེར། བླ་བེཁྱྷར་ར།ཨ་ 
མྷོ་ཧྲད་ཡ། པྨད་ཁུ་ལ་ས་མྭ་ཕྭ་ཕྭཱཾཱ་ཙཾ་ལཊ་ཕཊ་ཕྲཊ་སྭཱཏཱ། ཞེས་སྙིང་པོ་དང་།གཟུངས་རིད་ནི། ན་མྭ་ཐཱ་ཡྨ་དཱ་ཨནུ་གཏ་བཱཏྲིཾ ཧཱཿ སྤརུ་བྷཾཇཱབྷོ་ཏི་སྭཏྣཱ་ཧཱཿ་ན་མཿབྱཾཀྷཾང་ཨཱནྨ་ཤཱ་ལ་ཀཱསྤི་ཧྩྱ་ཏཿ སྣ 
ཏ་ཡྭཆཱ་གཏཾ་ྱརྨཱཾྷནཱཧུཿན་ཨཿ སྦརྨུ་ཀནི།ན་མཿསྦྱསཀྲ་ཏཏིཔྨནཱ་ནཱཾ། ན་མཿ ཤུར་དཱ སླཱ་ཡ། མཧཱ་མིཏ་ཡེ། ནམ་ཨཱམེའེ ཡ་བཨུ་ཁྱེ་ཙཱཿ སླའབོརི་སསི་བྱེབུཿ ན་སཿསྭ་བྭཏྫིནཏ་ི་ལྗེན་དང་བྲ་སུཌེ 
བྷྱཿ སདྷཏ་ཐཱ་གཏེ་བྷྱཿ ཨཱཏྱེ་ཐཱཿ སྦ་ཧཱརིཐཱཿཾ་ག་ཝ་ཏྱེ ཟུཿན་མཿསུ་ཛྫཛས་ལཛར་བཌྨིཤཱ་ས་བི་ཧིཏཤཱ་རྭ་རྭདཱ་ཡ།ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ན་མཿ པས ར་།།ཀཏཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱཿ་ཨ་སིོཐཱ་ཡ།ྭ་ག 
 ཏཱ་ཡ།ན་མཿསུ་པཏྱིཏ་མཁྡི་ཐཱབཏཱའཾ་ཡ།ཏྲ་ཐཱགྭཾཱ་ཡ། ན་སོ བ་ཡིག ཏྣཀྭའུ་ཡ དམེ སྱཅིའི། འུས ཉསཿ འིཁིནེ་ཌྨག་གུ་ཡ། ན་མོ་ཁྲི་ཤུཙུཁིཏྲཐཱ་ཀ་པཡ།ན་ཨཿཀ་ 

ཀླུནན་དཱ་ཡ།ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ན་མཿཀན་ཀམཱན་ཡ།ཏྭ་ཐཱ་གཏཱ་ཡ།ན་མཿཱ་ཧྭཾཝ་ཡ།ཏ་ཐཱག་ཏཱ་ཡ། ན་མཿ ཤཱཿཨཱན་ཡེ་ཏྲ་ཐཱ་གྭ་ཱ་པ། ཨྟརཏེ་སྦསུརྲི་བྷད་ཡ། ཏྱདྨཐ། ཨྲཾ་མཱན་མཱ་ནེ་མྭ་མཱན་ཡེ་སྣཱའཱ། ཨོཾ་ཤ་མེ་ཤ 


1 ༢ ངེ ང་ 
མེ སྟྭ ན་མཿ ཏག རཾ རཾ ལྕུར་བནྨ་ནམནམཁ ཨི་དཾ ཤིལུ་ 
ངེ ས་་༥སསལསས་ཐ 
སྡཾཏིབ མ་ཏི་བར་ནི། གཏེ་བ ཞྭ རྫ བྱ་བུན་བྷརཱན། སྔར་བྷང་བླ།ུ སཾ ་པ 
ཧཾཿ བ་ག་ལཉིཧཱཿ ཏངྱཐཱ རྷནི། རྙཾ རྲི ངེ 1 ཐའ བྷཛ་ཡ ར་མ ་ 


ཐལ 
མྱའི སཏཏོཔ་དྲ། སྱ ཨ་ཧིད་ིཏྱ བླ་མའི མ་མ་ས ར་བ་བ 


ཉ་ཤ ཚེས་ཨཅུ་ཨ་ལ་ལོ ལོཀིཏྲ་ཊཱརཱ་ཡ། བྷཾ 
མཧྭ་ཀཱརཾཇི་ཀ། ས་ར་ས་མ།སིར་སིརི།སྲུརྭསྦུརུ།ཙུ་རྡུ་ཛཾརཱ། ཅའི ཝིའི རེཕིརི། མར་མིརི། སྙད་པརད་ཧྟས། ཀ་ལ་ཡ་ལ། 


ཨ་ལ་ལོ་ཏ་བ་རྔ་མ་དི་གཨ་ྭོ་ག་ཊ་ཤྭར་ཾཱ་ས་ཙཱད ཡེ། ཏྷཐ 


¡1 
ཏད 
ཐེའི 
ཏ་སཾ 
སླ ཨོཾ་ཙ་དཔ༢།ཅི་ངཅརི། ཙུར མར་མར། མིར་མ ་རི། མུར ་ 
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༡ །ཀིལིཀི་ལི། ཀུ་སྭ་ཀཱསཱ། སྭཧ་ཧཏ་སྒ། བྱ་ར་བ བྩོད་བྷོཏ། བྷ་བྷ བྩོཏ་་བྩོདཱ་ཡུ། ཀ་ཁ་ཀར། ཀི་ཀི ཀླླ་ཀླུཇ། པ་ར་མ་ཤླུད་སྭདཱ། ཀར་ཀར། ཀིར་ཀི་རི། ཀུ་རུ་ར མཛ 
༡༡ ་མྭ་པྷཾཔ། ཙ་ལྔ་ཧི་ལུ། སྩཾ་ལ་སྕྭའ་ལ་ `: ཚི ༥ ་ བེའི དྲི འབ ཨྱ་སཧི་མྭཧཱ་ཀཱརུ་ཊི་ཀྲུ། མླད་བ་ཤུ་བ་ཏིབེ་༩ 
¥ ཧིར་ུར།ཉི་རྩིཏརི། ཆུར་དཱ་ཱ། ཏ་ར་ཏ་ར། ས་ར་ས་ར། ཙ་ར་ཙཾ་ར། པ་ར་བ་ར། བ་ར་བ་ར། མར་མ་ར། ལར་ལ་ར། ཧཾ་ར་ཧཾར། ཧཱ་ཧཱ། ཧཱི་དི། ཧཱ་དཱ། ་ཨོཾ་ཀཱ་ར་བླཛབེ་ཁྩ་ཧུར། རྷ་རྭ་ཏར། རྷི་རྷི་ཏ་ར ཇུརྦ་དཱ་ཱ། ཏ་ར་ཏ་ར 


འ་པ གླད བཏཱར། ་རྒ་ཧར། ཏི་ཏི ཅུརྲ་དཱུ།ཌ་རཏི་ 
 ས་ར་སར། ཙ་རཙར། ཡར་ཡ་ར། ཟར་བར། ཧ་རཧར། རྨི་ཤ་ཏ་སཧྭ་སྭ། པ་ཏི་མཇང་ཏ་ཤྭདིང། ཛཱལ་ཛཱལ། ཏ་པ་ཏ་པ། ཟྷཱ་སྒྷཱས། ཟླ་མ་བྷཱམ། ཧྙིག་ཝཱན། སོ་མ་ཨཱདྱཿ། ཡ་མ། བྲ་རྟ་ཏ། ཀུབེར། བླ་རི ཟ་ཡུ། 
¿£ ཨགླཱི། རད དེ་བཔོཁིག་། ཨྱ་ཐུར་ཙིཏ། ཙ་ར་༩། སུརུ་སྭར། ཙུ་རུཛུ་རཱ། གྲ གྱུ་རུ་གྱུ་རུ། སརཏ་ཀུ་མ་རདྲུང་། ཟཱ་ས་གཔྦིཧ། དནད། ཐ་ཡཱ།སྣགི་རིནཱ་ཡ་ཀ། བྱི་ནཱ་ཡ་ཀ། བཅུ་བེ་བྷི་ཏ། བེཁྷ་ཏར། 
། ཉི ྷིརི་དྷི་རི ཅུརུཇུདུ། ཏ་རཏ་ར། ཐན་ཐ་ར། རྩའ་གྱ་ར། སནྭ་ཧཱ་ནཱ། ཉམ་སྟཱ་འཱ། ༡563 ཁ་ར་སར། ས་ར་ས་ར། རྐསྟཁྐཏཾ། བརྭ་དྲ་ཡ་ཀཾ། ས་མན་ཏ་ཨ་ཝ་ལ་ཀཏ། ཐ་ལ་ཀ ཏ། ལོ་ཀྲེ་བྭར། མཾ ཤཡརཾ། 
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ཛུ 


འ་ཐ་ཊ་ཐ། ཐཾ་ཐ་ཐ་ཇ། ཝི་ནེའི་ཊི། ཟ་བ རྲ། ཇི་ཇི་ཇི་ཇི། ཇྭ་ཐཱ་ཇྲ་ཇུ། 
ར་སྭ་ཊི་ཏ། ཛྲཾནཱ་མུ་ཀཱ་ཐ། མཧཱ་ཨདྷ་ཐཱ་ཏ་ཀ་མ་ལ་ཨ་ལྭ་ཧི་ཏ་ཀ་ར་ཏ་ལ། རྒྱན།ས 


ྲིབ་བ་ེ་ལཱ་ར། ས་ག ཇ་ས་མུ་ཨ་ལྭཀ་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཐྭ་ར། མུཧ་ཨཱཧཾ། མུརྦ་སཱང་། མུ་ཡ་མུ་ཡ། སྤུ སྱུལ་། རླ་རླཀ་མཱ་སར་སྭཱ་ལཱ།སྔནྨ་ཧཱ་ 
སྔར་བྲའྲེ་བཱཿ སར་ཇཱ་རྩེ་ཐཱཿ ཨེ་འི་བྷ་ཏ་བྷ་ན། ཏཱཌ་ན། ཏ་ཇ་ན། རཱ་ཇཾ། ཏྭ་སར། ་ཨྨཐི་ཨཱད་ཀ་བིཁ་ཤླས་པ་རི་མོཛ་ཀ། ཀང་ཀ ཀིེ་ཀི་ངི། ཀྱུང་ཀྱུང། ཙ་རྟཙ་ར། ཙ་རི་ཙ་རི 
སྦྱང་སྲ་པ་ཀུ་ཤ་ཀ། ཏཌཧྭ་ཏྲ་ཐ། ནན ྣ།ྔ།ྔསླྣསྣ། སོ མདཱ་ཀཱ་རུ ་ཀ། ། བླཏ་ཨན། ཁྡའྭཱ་ཝར་མྭ་ཏཱ་པ རླམ རཾིཾེཾིཨིརིྲིྲིགི 
ན་ཡ་ཙླརཱ་ཀཾ་ཏ་པ་རི་ཀ་ར། །ཨེ་ཧི་མྭཧྭ་ཀཱ་རུ་ཁི་ཀ། ཨཱི་བཱ་ར་མ་ཧེ་ཤཱར། མཚྟ་བཱཏ་ག་ཁ་སྭ ། ག་ཅན བར་པར། 

ནྭཧཾ་རཾ། ཐ་རབ་ར། སར་ས་མ། མ་ར་མ་ར། ཀ་ར་ཀ་རྭ། ཀ་ཊུ་ཀ་ཝྭ། ཀི་ཊྡི་ཀེ་ཞི། གུ་ཊུ་ཀུ་ཆུ། མ་ཊ་མ་ཐ། མངཱ་བྲི་འཱ་ཇཱ་བེཌ་ ནླིབཱསི་ནཱ མཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ ཀ། ཤཱཏ་ཡྙཾརཾ་ཨཱ་བ་ཏིཏ་རྣང་སྭུ་ཀྲུམ མཱ་ལཱ་ྷ་ར། སརྡ་ཛྙཱ་ཤཱི་ 
་མྭཱ་ཏིང་མློཊཱ། ཨ་པ་ཀྭམ། བྱཅུ་སྭཏཱ་སྙར་ཏི་པ་རི་པཱ་ཙ་ཀ། མཛཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ། 


ཡེ་བྱཿ སརོ་པ་ 
།ཅར་ཙཱ་ར།ཙི་རིཙི་གཙུ་རུཛ་ར། སྡེནི་ཡ་བ་ལ་བྷོ་རྨ་ དཛཾ་ཅུ་ར་ཨཱང 


ད་བྱེ་བུ༔ སྔར་པ་སྐརྡེ་ཧ༔ སར་གྲ་ཧེ་ཧཱཿ སར་བ ། 


ལི 


།མ་ལ་མ་ལ མི་ལི་མི་ལི། མ་རྭམུལ། 


ལྗོཀ། ཀ་རཱ་ཀ་ར། ཀེ་རི 


སྤན་ཀྲམ་ལཱ་ཝ་རཌ་ དི གྩོང་ཀ། སྙན་ཏྷིཛཱན་པེ་ར་ 


ཤྱ 


གག ྣཾྣཾཔ།༽།ཾ བརར འ་བོན་ འའ ཡཨ་སྟོབ་ཁཱ་་ཡ་ཀོ། ས་ཇི ཨ་པ་ད་ི་ད་ཡ་ 
སྭཱ ཨ་སྟི་ྷཱ་ཡ་པྭའཾ། ཨ་མིཏཱ་ཇ་སྭཱངཱ་ཡཾ་སྭཧཱ། ཐཱ་ར་སྦྱས་པ་མཛྡ་ནཱ་ཡ་སྭཾ། ཨྭཱ་ཧ་ཡ་ཡ་སྭཧཱ། སྣ་བཱ་ཡཱ་པ་ད་ཡ་སྭཱ། ཛ་པ་ཡ་ཧྭཱཧཱ།ཁཛ་པ་ཡ་སྭཱཱ། ཛ་པ་བྲི་ཇཾ་ཱ་ཡུ་སྭཧཱ། བ་ར་དཱ་ཡཾ་སྭཱདཱ། པ་ར་པ་ད་ 
; ། ཨྭ་། ལ་ྱིཏུག་ཤ་ཨུནཱ་ཡ་ཤཱཧཱ། ཨི་དྲ་ཨེ་ཀརྦ་ཀརན་མྩཾཨཱཏཱ་ཝྭཏཾ། མོ་རང་རཔཾ གུ་ལུ ཨོཾ་ཇ་ཡྭཱཾ་ཡཊ་སྭཱ།ཨ་རི་སཱའཱ། ཨོང་པ་སྭཱཱ། ཨཾ་རིསི་ཁྱཾ༡བཛ་ཡ། ཨ་མཾ་ཧཱ་ཝཱ ཤམ 
པཏིཏྣཾཿཧཿཛ་ཕྡན་སཱཧཱ། ཨོཾབ་སུ་པཏི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱརོ་ལི་ཀྭ་ཀྭའཱ། ཨོཾ་བཅུ་ལེ་བཅུ་ལ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱར་ལི་ཀྭ་དིཿཾཿྷཱ་ཕཊྭ་ཐཱཱ། ནི་ཡཏ་ཨན་ཡ་ཏ་ཛདྷ་རཱི་ཡཾ། །ཨ་ཤྭ་ཐུ་སཾ་མྱ་ཐཱ་ག་ཝ་ན་ཀ་མཆོ་ཨཱ་ཤེ་ 
 འཏཿ ཌླ་ཡ་ཀུརུ་སྭཏཱ། ཨོཾ་ཕྱད་ཧྟྟཾ་ཡ་སཱཧཱཾ། ཨོཾ་ཧྷཱཾདྷྷྨྦ་སཾ་ཧྷཱ་ཡ་སཱཏཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསུམ་རྗེས་ཟློས་བར་གཞུག། ཁྱིད་རང་གི་བུས་ཆ་གཉིས་སྱུ་གུར་བ་ལས་གཡས་བུ་ཆནི་སྣ་ཚོགས་དབང་པོའི་གུ་ 
” དང གཡོན་གྱི་ཆ་ལྷ་མོ་གཾས་དཀར་མོ་རང་དང་མཚུངས་པ་ལས་ལྷ་མོའྱ་རམ་པ་ཅན། ཡྱགན་པདྨ་འབའ་ཞི་ག་འཛིན་པའི་སྲུར་གྱུར་པར་མོས། ློའ་དབན་གྱི་ཐུགས་ཀའྱ་ནབའི་དལ་འཁོརྱ་སི་དབུས་སྭུ་དཿ ཡིག་གི 


ས་ཀར་ཟླ་བའི་དྱིལ་འཁོརྱ་ཧི་དྭབས་སྭུའི་ ཡེ ག་གེ་མཐན 
སྩན་རས་གཟིགས་པདྨའི་ཕུག་ལ།སྐུ་ 


མཐར་སྔགས་འབྲེང་གིས་བ སྐོར་བ་ལས་སཱགུས་འགེང་གཉིས་པྱ་བུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷ་མོ་གྭོས་དཀར་མོར་གསལ་བའི་ཞལ་དྲུ་ཞུགས། ཐུག 
སྭ་རས་མཛོད། ཡོ་བྲདི་བྗཇ་རྭཁཱསིནི་ཀླར་ཀླཏཱ་ཐཱའ། ཞེས་ལན་གྲྭསམ་རེསྨ་ནོས་ངདད་གྲཞག། རྗེས་ཀྱི་བ་བྷ་ནམས་སྤི་དང་འད་དོ།  སྤྱགཧ་རས་ 

(བཞི་ཐྔོན་དུ་འཏུང་སྟེ། ཤྱཏྟས་ཧྟོད་པ་ཉིད་དུ་སྦངས། སྟོང་བའི་དང་ལས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ཡེ ༨གེསྦ་ཀི་དྱའུལ་འཁོར་དྲུ་གུར།། 

་ནོར་བྲས་ . 


འཁོད་པར་མོས་ལ་འདིའ་ཚེ 


།ཨོཾ་པྲ་ཀཏེ་ 


ཟུགས་ཊི་མངུན་དྲ་མཆོད་པ་བཤམས། སྐྱབས་སམས་ཆད་མེད་ 

པ་རི་ཤུ ཿསྔརྦརྷ་མཱ་པྲ་ཀཾ་ཏེ་པ་ནྲ་ཤྷཱཏོལཏི། སྣོད་ཊྱི་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ། བཅུདྱ་ཡ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཁྱི་ལས་གཅི་གཏུ་འདེས་པྱ་ཟ་བའི་དྲྭ་ཁིལ་འཁར། སེམས་གཅི་གྱཏུ་འདུས་བ་ 
མཚན་པའ་པདད་དཀར་པོ། ངག་གཅིད་ཅུ་འདུས་པ་དེའི་ ལྟེ་བ་ལྭ་ཙི ས་མཚན་པ། དེརམས་ལས་འོད་ཟེར་འབོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་འོད་དཔ་གཏུ་མེད་པའི་རྣམ་པར་སྩན་དྲངས། ཟླ་བ་ཁ་པདྨ་དཱིཾཿདང་བཅས་ 
ང་ལ་ཐི་མ། ཐམས་ཅད་གཅིགྱ་ཏུ་འདྲེས་པ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས། རང་ཉིད་འཁགས་པ་སྩུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་བཅུ་གཅིག་བུག་སྟོང་དང་ཝན་པ། གུ་ལཱས་སྟོན་ཀའི་ ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་ཞིང་མགྲེན་ པ་སོ་བྲ། ར་ 


༧ ༣ ༢་་ ་ ཆ,ེབ་པོ་་ སཔ ོ་་་་ 


„།ཞུལ་དཀུར་བོའི་ཉེང་དུ་འཚོག་མ་དངྡན་ཏུག་གཡས་གཡོན་གྱི་བོགས་ལ་ཞི་བའི་ཞལྲ་དག་མོ་སེར་ཀར་དམར་ལྡད་བདངྱ་ཆུཚོས་འི་ ཁ་དོག་ཅན། དེའི་ནང་རིམ་ལྭ་བོ་བོལ་ཞལ་གྲསམ་ 
༡ དམར་ནག། སོ་སྐྱའོ།། རལ་པའི་ཐར་ཆུགས་ཀྱི་ཚེ་མོཿ ར་སངས་རྒྱས་འོད་ངཔ ངེ སོཿ ་བོ: ཅི: 


ཅན། ཕྱག་གཡས་པས་གཙོ་བ་ལ་འྱཁུད་ཅིང་། ག ཡོན་པས་ 
ཤཱ མགྲེན་པར་ཨཱ ༣ ཐུགས་ཀར་ཧཱུ། མགྦཧཏཱ་ཐཱ། རྣ་བར་རྡི། སྣ་ལ་ཁཾ། ལྷེ་ལ་གཾ། དབལ་བརྡ་གི། ལྟི་བར་ 
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སི། མཆོད་པྱ་བྱ་རུདུ་ལརྱ་བིན་གིས་བླ་རབས། ཨནཾ་ནས་གའི་བརྒ་གིས་མཆོད། ་ཨོཾ་ཨྭ་ཙཱཾ་ཏཾ་ཨཱ་པ་ཏ་ཡ་མི། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅདྱ་འི་བཅུད་འི་བདུད་ཅི་གསོལ། ་ཨོཾ་བྷ་རིཙྭཏ་ཨ་ནཱ་རཱ་ག་ཡ་མི། རྗེས་ཆགས་འི་བདེ 
ཟ་ གདགང་། ཉིབར་ཕླད་དམར་པོ་ལ་ཱཿྟིང གར་ཐོ་བ་ལྔ་ཆ སྩེཟད་དཀར་སོལ་ཨིཾ་ཁགརཱ་ 0 - ་སམ་པོ། །དེ་ནས་བ ཞས་པའོ ཨོཾ་བྷད་ཧྭས། ས་ཧྭ་སྭ་དྡང་ 
ཧཾཾན།ནཱི་ལ་ཀླན།ལོ་ཀེ་ཱ་ད་ཡྲཱ་ཾ་ཕན། ཨོཾ་ཕྗད་ཏཱ་རཾ་ཊཾ། ཞེས་ཇེནུས་སུ་བླ་ཞིང་། དགེ་བ་བྷ་མོ། འདི ལ་དབང་བསླུར་ཐོབ་པ་ལྭ་སྤུབ་ཐབས་བཤེདནས་ཝགས་ི་བླས་ལང་སྦྱེན་པ་ཉིདྱ་ཊིས་ཆོག་གོ། ཞེས་ 
གྲུ་སུམས་པ་ཏུར་ནོ། ཙྭ འདེདའི་བླ་གས་ལང་བུ་བེ་ནི། སློབ་མས་མྟརལ་སུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། སྤོབ་དཔོན་གིས་བདག་ལ་རིག་སྔགས་དམ་པ་ས་ལ་དུ་གསོལ།ལན་གྲསུམ 
སང་སྣ་གུས་ཅོ་མ་དངོགསྱི ཨཆོག་བངས་ལ། །ཞེས་སོགས་ལུན་ཁཔ་རུ། བྲོབ་མནམས། རར ེཾ 


ཅུན ཨྲཾ་བ་ཀཏི་བ་རི་ཤྷར་སརྦ་དྨམ་པྲ་ལཏ་བརིཤཱོཊཱཾ། སྣོད་གྱི་འཇིག་ཉེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གེ་དབུས་སུ། བཅུདྱའི སམས་ཅན་ཟམས་བདྲ་ཡི་ལུས་གཅེགྱཅ་འདེས་པླ་བ་བའི་དྲིལ་འཁོར། སེམས་ 
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༡ ༄༅། །གཟི་གཏུ་འདུས་པ་ནོར་བུས་མཚན་པའི་བླང་དཀར་པོ། ངག་གཅིགུ་འདུས་པ་དེའི་ལྟེ་བ་ལྷ་དཱིཿས་མཚན་པ།དྲེ་ནམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངསྐ་ཆུས་ཐམསཅདྱ་རལ་བའོད་དཔག་ཅུ་ 
༡༡ མེ དེ་བས ཏུར་་ ཟླ་བ་ལ་པདྨ་ཧཱཱཿ ས་བ ས་པ་ལ་ཐིམ། ཐྲ མས་ཅདུ་གཅེ གཉུ་འདྲེས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག་ཞལ་བཅུ་གཅིག་བག་སྟོང་དང་ 
ཅ* ན་པ། གུ པས་སྟོན་ཀའླིད་བྭ་ཝར་དཀར་ཞིང་མ ན་པ་པ་བ། ར་ ཞུལ་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་འཚོག་མ་དང་ན་ལུག་གཡས་གཡོན་གྱི་བོགས་ལཞི་བའིཞལྡ་དགྲ་མོ་སེར་དཀར་དམར་ལྗང་བ་དང་རྒྱ་ཚོསྭ་ཏི་ཁ་དོག་ཧ། 
ནང་རིམ་ལ་ཁྲ་བཾའ ཞལ་གསུམ་སྟེ།ནག་པོ། དམར་ནག། སྐྱའོ།།རལ་པའི་ཐོར་ཆུགས་འྱི་ཚེ་མོ ར་སངས་རྒྱས་འོད་དཔ གཏུ་མེ ད་པའི་ཞལ། ཆངས་པར་སྨྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན་དམར་པོའོ།།དབུ་བརུ་ གཅིག་པོ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་མགུལ་པ་དང་བཅུས་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས ་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་པྨ་རམ སྦ་ལིས་བགང་འཕུང་། མདའ། འཁོར་ལོ། རལ་གྲེ། ཆེ་གསུམ། གཡོན་པྷ་ནམས་ཀྱིས་གསར་བྱི་པདྨ།གཞུ། སཱི 
རྫགས། པོ་ཏི། ཁྷཙཱཾག་ནམས་འཛིན་བ། ཕྱག་ཉག་མ་དྲག་བྱར་དང་བྱརདབུ་ར་བྱརད་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་མཐིལ་ནས་བདུད་ཅིའི་ཆུ་རྒུན་འབབ་པ། བྱག་གི་མཐིལ་ན་སྦྱན་རེ་རེ་དང་བཅས་པ། ཞབས་རྡོརྗེསྐལ་ཀྲང་ངམ་ 


རར བསིར བོ་ཆའྱི་རནྱ་གེས་བྱཧན་པ། གཡོན་ཕྱོགས་སྲུ་ཝ་མོ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཧུང་ཟད་དམར་བའི་མདངས་ཅ ཕྱག་ ས་པས་གཙོ་བོ་ལ་འྱཁུདཅིང་།ག།ཡོན་པས་སྤུ་ལ་སྡོན་ 
། འ་ལྭ་དེ་བཞིན་ག གས་བ་རིགས་ལྷ་བདུདྲ་རིའི་བམ་བ་བྣསམས་པའྱི་རུ་རྒྱུན་གྱིས་རྟག་ཏུ་དབང་བླསུར་བའོ།།དཔལ་བར་ ] མགྲེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱ། མི་གཏུ་ཊ། རྣ་བར་དྲཾ། སྣ་ 
ལུཁྲི། ལེ་ལ་ག། དདལ་བརྡ་སྐཾ། ལེ་བར་སཾ། ཞེས་གསལ་དཏབ་དོ། །སོགྲ་ཚོལ་བྲསམས་ཏེ་འབར་འཛེགརི་ནུསསུ་བསོམ་དུ་གྲུག། དེ་ནས། སྤོབ་དཔོན་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ས་གསལ་བའྲི་ཟུགས་ཀར་ནུ་ 
རྣེར ཿཡིག་གིམཐར་མགས་འད་གིས་དའ་་ལས་ཐགས་བད་གཉིས་དྲ་ཆུ། ཡས ་༦༥བ་ས་དྲའི། 
གི་མཐར་གཁོད་པའི་མོས་པ་མཛིདྱབས་ལ། ཨོཾ་བླདཏ། སཧྭ་ྭ་བྡཾཅང་ནྷ།ཧཱ་ལ་ཀླ། ལོ་ཀ ཤ་ར་ཡ་ཱ་ལཊ། ཨཾ་བཱ་རྷཙཱཾ།ཞེས་ལན་གྲྭ་སཁྦ་རེས་ཆོས་རརགྲག།རྗེསབྱིར་བམས་སྱི་དང་འདུའོ། 

༈ཾ སྙན་རས་གཟིགས་སུ་ཁ་ལ་ཏ་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་བཞེ་རམས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། ཤཉ་ཏཱཾས་སྟོང་པར་སྩངས། སྟོང་བའི་དང་ལས་བླད་དཀར་བོ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བླད་དཀར་པོའི་སྡོང་བུ། 


ར་འགག 


ཨོཾ་དཀར་པོ། ཁྲ 
ོ ཅི་་་ོོ་] ་ ་ ཅོ 
རྗེས་ཟློས་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས སེག་ལནིག་ཝགས་ ༥༠༦༨ 


བ འལ 
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དུ་མཛོད། ཨོཾ་ལྱརྟཏ་ཛཱཾན་བཛྲ་སྭཊཱ་ཝ་ཨྭཱརཱཀོཊཱཾ། སྟོང་བཉིདདྲ་རྒུར། སྟོད་པའི་ངང་ལས་བླད་དཀར་པོ་དངྱ་ཟ་བའེ་གདན་ལ་ཕླད་དཀར་པོའི་སྡོང་བུ་ཡི་གྲེ་ངག་པའི་ཝྔགས་ཅིས་མཚོན་པ་ཡོངས་སྲུ གུར་པ་ལས། ཞྲེད།།། 
རང་རྣམས་འཕགས་པ་སྤུན་རས་གཟིགས་ཇོ་བྲོསཁ་ཝ་ཏྲི་སུ་མདོག་དཀུར་བོཞལ་གཅིགྱྭ་བགྲ་དག་པ། ་གཡས་ཊི་དང་པོ་བ་དནྷ་ཅེ་གསུམ་པའི་པགྱ་ར། གཏི ་པ་ན་བྲགང་འགྲེང་། གསུམ་པན་ནོར་བུདང་བཅས་པའི་ 
མཆོག་སྦིན། གཡོན་དང་པོ་པླད་དཀར་བོའ་སོོང་བུ་ནོར་བུས་མཚན་བ། གཉིས་པན་དྭབ་གྲུ་ཟེ་གསུམ། ཐ་མ་ན་ཕྱི་ུགས་འཛིན་པ། ཞབས་རོལ་པའི་སྟབས་ཀིས་བྲཞུགས་ཤིང་། དུང་དང་རིན་བོ་ཆེས་བྱཆུན་པ།རལ་པའི་ 
ཅོན་མན་ཅན་ གཡོན ཐྱོགས་སུ་རང་སྣང་གི་ཡུམ་ཨུ ངཱལ་འཛིན་པས་འྱའུད་པྭ། རྒྱལ་བ་འོད་དཔ གུ་མེད་བས་དབུ་བ རྒྱན་པའོ།། མི་གཏུ་ཨོཾ་དཀ ར་པོ །རྣ་བར་མ་ཛཱོཧཱ་མོ། སྣར་རེ་སེ ར་པོ།ལྩེ་ལ་པད་དམར་པོ། དྲཔལ་བར་ 
མེ་ལྗང་གུ། ཊྟ་བར་ཧཱཾ་སོ་ཧུ། སྦཱི་ཐོར་ཨ། མགྲེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ། ཡེ་ཤེས་པ་བྲང་ས་མྭ་ཇཾཿ ཇཾཿཧྲཱཾ་དཾ་ཧོཿ གཉིས་སུུ་མེད་པར་བི 'པར་གུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེནས། སློཐ་དཔོ ན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟྲིག་ 
སུ་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀིའས་བོནྷ་སི་མཐར་སྔགས་འགེང་གིས་བསོར་བ་ལས་སྔགས་འགེང་གཉིས་པྱ་ཐུང་། ཞལནས་ཐོན། ཁྱེདརངྷ་ནམས་བྱི་ཞལ་དྲུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་བི མཐར་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་པས། 


ང 


ན་གསུ་མྔ་རེས་ནོས་བེད་དུ་གཞག། རེས་9ྱི་བ་བྷ་ནམས་སྦྱི་དང་འདགོ། 
ང་བར་སྩྱངས། སྟེངེ་པའེ་དང་ལས་རང་སེམས་ྲཱི 
སུམ། འོད་དཔག་མདྱ དབུ ཆུནངནུ། རུ་ནག་གླི་བགོས་དང་། རི་དྭགས་ཁི་པགས་པ 
བདབཀོད་དེ། ཨོཾ་ཨདུ་ཤ། ཨ་མྱོ་ཐ་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཙཱ། 
ས་བདག་ལ་རག་ས ས་དམ་པ་སྩ་ལ་ གསོལ ༢ 
ཨོཾ་ཤཿ་ཛཱན་བྲང་སྣརཱ་ལ་སྨུར་ཀོཏིཧཾ། སྟོང་པ་ཏི་དྲང་གྱུར། 


1ཿ༈ཛཔཛ༅་འ(འའདདྱ་གས 
- བར ༔ཡག་དམར་བཔོ་ཡངས་སྲུ་སུར་པ་ལས། རཿ 
[( རལ་ བའི་ངོང་ཆུག་ས་དྲ་ལི་ན། རྒྱན་སྤངས་པ། ཧྱེན་གེ 

ལྭ ཡུག་བྱསདྱའུ་གཡས་བཞིནྲ་ཝགསླ་ཀ་དདགཡོན་བཞི་ན་ཞགས་པ་བྱམམ 
བླབས་ལུདྱ་བ་བ་ནི། སྨོབ་མས་མ ལ་ཕུལ། 
མཆོག་བཅས་ལ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། ཁྱེད་རང་ནམས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། 


འྷེ་སད་ག་ཡོགས་ཅན་མཉམ་པར་བཞདས་ 
ཞེས་ཅི་འགྲགབཏུ་བ ཁོ། ལྷ འདིའི 
སོལ་བ་འ, བས་པ་འདེའི་རེས་ཟོས་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི: 


༦༦ ༦ ༢ 


རྒུལ། སྲུ་གཟུགས་བྱི་མདུན་ 


ང་ཉ ཧཏཉཏཊ དྲྭ་ཐཱ ག ས་ཀྱུ་སྐུ་རེངས་ 


སངས་རྒྱས་ཆོས་ངང་ཆོགས་ 


སྟོང་པའེ་ ངང་ལས་ཏྱེད་རང་ནམས 


} ༡༡9: ཞེསེ༽ མོ་པ 22 )ོཆེ- ཚོའ་ོ་ཁ་མོཆོཇེ་མོང༽ 
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ཀྱི་སེམས་ཉིད་དྷཱིཿ་ཡེག་དམར་པོ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། ཁཁྱེད་རང་རྣམས་དོན་ཡོད་ཕགསྱྱ་ཁུ་སུ་རངས་གསར་པའི་མདོག་ཅན། རལ་པའི་ཐོརྦ་རུགས་དང་ལན་པ། རྒྱན་སངས་བ། སྤན་གསུམ། འོད་དཔག་མེད་ 
ཁྱི་དབུ་རྒྱ་ན་ཅན། རྒྱ་ནག་གི་བླ་གོས་ངང་། སྤིའུགས་ཁི་འགས་པའི་སྨད་གཡོགས་ཅན་མཉམ་པར་བཞེདས་པ། གྲགིྲགཾ་་་་་ འི་གགུས་པ་བླདམས་པའོ། །ཞེས་ 
གསལ་དཏབ། དཱུནས། ན།༽།ྣཔཔརརོ་ིྲི་་ ཡག་གི་མཐར་སཝགས་འགེང་གིས་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་འ ང་གཉི་ས་པ་ཊུང་། 
ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ ཞུགས། ཟླུགས་ཀར་ཐཱ་ཐུའ་ ཁྱི་ལ་འཁོར་གྱི་ བུས་སྭུ་རྩིཿ ཡིག་གི་མཐར་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་བུས་ལ། ཨོཾ་'ཨངཱ་ཤ། ཨ་མ་ཧྭ་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཧཱཾ།ཞག་ 
གིག ཀཾ སྣས ྣསྣཾྣཾཾ ཏཀཏཏ་སླསཾས འའདྲད་རོདག་བཤས། སུབས་འགོ་སེམས་བཅུད་ 


སྡོན་དུ་འགྲོ་བས། ཤྱུརྷཏཱས་སྟོང་པར་སྩྱངས ། སྟོང་བ འིངང་ལས་བདྨ་ཟ་ལྷ་དྲ༔ ཡག་ལས། རང་ཉིད་འཕགས་པ་དོན་ཡོད་མཆོ དཱ འི་ནོར་བུ།ཞེསྱབ་བ། སྲུ་མདོག་དཀར་བོ་ཡིདཅ མ།ཁོ་ཞིང་སྱོན་གསུམ ་པ།ཕྱག་གཡས་ 


༡ ༦༄༅། གཉིསན་རལ་གྲི་དང་ཏྲི ཤུ་ལ། ` ་ ཙའ རལ་ བཞི་ཅོད་ཕྲན་ལ་འོདདཔག་མེད་ཅིམ་ བརརྒྱན་བ། ཆུའི་དངུས་སུ་ བདྨའི་སཱོང་བུ་ལ' ་གནས་པ། གཡས་ ག་ཡོན་ནྭ་ཀུ་དགའ་ 
བཉལདགའ་དཀར་བྲ་མ་མོ་འཛུགས། དིང རམ ར་བའོ། ཕུ་ཇྔ་མ་ཌི། པྨད་བྡཾ་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭ། བི་ལོ་ཀི་ཏེ། ས་མྙཏརྨ་པ་ས་ར་ཾ། ཞེས་ཅྲ་ནུས་སུ་བླ་ཟའོ།། ༧ - འདིའི་བླཟས་༔ ལུ ངྱ་བཱ་བ་ 
ནི ར་པ ཅཔས་༦་ ༢༣༡༠༡༠༥ དབ་བ གོས མྲ སོབ་དཔོན་གྱིས་བདག་ལ་རིག་སྔགས་ དམ་པྭ་སལ་དཱགསོལ། ལན་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ དང་ཆོགས་ཊི་མཆོག་ 
| །ཧཉ་པཱ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། ཁེད་རང་ནུ་ རྣམས་དམིགས་པའདི་བཞིནདུབ་ཛོད། ། །མོ་ཤྱུཧྭཾཏཱ་ཛཱན་བཛཾཾ་སྭ་ཐཱ་ཛ་ ཨཱ ཏྲཱ་ཀཱཧཱ། སྟོང་བ་ཉི་ད་དུ་ གྱུར། འེས པདྨ་ཟ་ལྭ་ཧཱིཿ ཡིག་ལས། ཀྱུད 
, ༤༡༣༥༢པཔས་།དྲོན་ལོང་མཆོད་བའིདོང་བ་ཐབྱཿ་བ རུ་མདོག་དཀར་བའདངས་བོ་ཞིངྱ་ུནག་སེས་པ། ÷: ° ༤༢༢༢ ༤༤ ༢༣༤༨ 
པྲ རལ་བའིཅོད་པན་ལ་ འོད་དཔག་མེ དྱྭ་ཅིས་ བྒྱན་པ། ཆུའི་དྭངས་སུ་ པྨདའི་སོང་བུ་ལ་ གནས་པ། གཡས ་གཡོན་ན་ཀླུ་དགའ་བོ་ཉེར་ དགའ་དཀར་པེ་པ་ མོ་ཟབགས་ཡིང་། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའོ། ། | 


ཞེས་གསལ་དཏབ། ས་གསལ་བ 
འཚ ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིཞལ་དུ་ུགས། ཐུ ས་ཀུརྨ་ཟཱ་བའི་དྱཀིལ་འཁོརྱ་གི་དབུས་སྭུ་ཉིཿ་ཡིག་གི་མཐར་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་བས་ལ། ཨེ་ཨ་མྷོ་གྭ་ཐཱཛཾ་མཌི། བླང་བྡང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ། བི་ལོ་ཀྷི་ཏིས་མྙརཱ་ 
པ་ས་རྭ་ཧཱཱཾ། ས་ལན་གྲས༔ མ་རེས་ཟོོསྱ་བར་གྲའུག།ཇྗེས་ཀྱི་བ་ང་ སྦི་དང་འདྲའོ།། པེ གསང་བའི་བདག་བོ་ལྷན་སྐྱིས་ལ།སྐྱབས་སེ མས་ཆད་མད་བཞི་སྔོན་དུ་འགོ་པས། ཤུརྷ་ཏཱས་སྙོང་པར་ལྕངས། ཧྙེང་པ་འོ་ 
ངང་ལས་རེང་གིེ་སྙིང་གར་ཧྲཱཾ་ཡི' རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་འོདྱ་ཊི་འཕྲོ་འདུལས། རང་ཉིད་གསང་བའི་བདག་བོ་ཞིབ་པུ་ག་གཉིས་པ་ས་མངོག་དཀར་བོ། གུ་ཡས་རྡོ་རྡེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅེང་། གཡོན་དལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཡེད་ 

མ།ཁོ་ཐའི་ཉམས་ཅན། ང་ལ གོག ས་བ ནོའི །ོ་གི་ས་ཏདྲ་གབ བྔགས་པ། ཡུས་མཱམ་ཀེ་དཀར་ལ་སྡེ་བའི་མདངས་ཅན། གྲི་གུག་དང་ཐེད་པ་འཛིན་པས་སྒུའི་གཡོན་ཕྐོགསནས་འྱའུདཔ།ཨོཾ་ས 
མཛཱ་བྲར་ཨ་ག་ཝ་རྭཧ། ཨོཾཀིརིཀིརི་མཱམ་ཀྲི་ཾ། ཞས་ཆུང་ཟདབླཟས། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པརྡ་འུགས་བསྱ་བངྡ་རུབ་སེམསྦྱ་འི་ཕུངབོརྱ་གུར། ཕྱོགས་བཟུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་རྱེས། ས་མ་ཡ་སྟ་ཞེས་བསྲུལ་བས།དེ་ 


# 


དེ་ནས་ ། སོབ་དཔོན་སྩྱན་རས་གཟིགས་སྲ་གས ལ་བའྲི་ཐཱ། གས་ཀརྨ་ཟ་བའི་དྱྭཅིལ་འཁོརྦ་སི་དབུས་སྭུ་ནིཿ ཡག་གི་མཐར་ཝགས་འཕེང་གིས ་བརྒོར་བ་ལས་སྔགས་འཕྲེ ང་གཉིས་པ་བུང་ 


:ྨ 


[05 


ཕུ ཉིད་ཅཱི་དུ་གླུར། དེ་ལས་རད་ཉིད་གསང་བའི་བདག་པོ་སྨུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་སྙན་གསུམ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པ།གཡས་རྡོ་རེ་འབར་བ་འཕར་ཞིང་། གཡོན་ཞགས་པ་འཛིན་པའི་སྡིག་ 
ྤོད་ཡིས་ཕྱུམ་ལ་ བུད ཞནས་གཡུས དླམམ་གཡོནབྱུས་བསཏིམའ་ཡིསའཁོརལ་གནད་པ།ཉ་མའ་ིད་འ་ཡནཔ་། ཨུ ཨར །མོའ་བདག་དང། དང་། ཆུ མ་ཡན་ལ་སོགས་བྲ་གཞི 
ཕྲ་ཐམས་ཅད་ཁྲ་བབའུ་མནན་པ། གྲངག་བའྱི་སྦལ་ཁེལ་དུ་གསོལ་ཞང་སྟག་ཝགས་དང་གུལ་རུན་དང་མི་མགོའི་དུ་ཤལ་ཅན། ཁོ་བོའྱི་ཡིན་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པའོ། །ཡུམ་རིག་འཛིནམ་སྔོན་སྱོ་དུང་ཟད་ཞི་ཞིང་ 
 ལྒེག་པ། སྐུ་གོལ་ད། དྡོརེདང་ཐོདཁུག་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་དྱེ་ུད་པ། གཅེར་དྲ་སུལྱ་ཅིས་བྱ ནཔ། གཉིས་ཀའང་མེ་དྲསང་འབརའའི་དངུས་སུ་བྲགགས་ཤིང་། མི་བསྐོད་པའི་དང་ཆུན་ཅན། དབལ་བར་ཨི། མགྲིན་པར་ 
] ཀཿ ཟུགས་ཀརཤ། མརས་ྱ་ཆེམར་བོན་པརྱར། སྟིང་གཝགས་འགྲེང་བཀོད་ལ།་ཨོཾྲཾཛ་རངསྦ་དྷཱཱཏ་ཀཉན་དཧ་ པ་ཊ ཨྲཾཀཱ་ལྕནྦ་རདྷབསྷ་ཛཱཾཕཊ། ཅས་ཁ་སཱརྱི་བླགས་པ་ཅི་ནུས་སུ་བླནོ།།ཁ་ 
ཏཱ ཟསྱ་ཀི་ཕུང་ཡི་གེ་འབ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མརྱན་གུས་བླ་དབས་ལ། སྙེད་པོའི་མཐར། ཨེད་བ་ལི་ཏ།ཁཁྭ་འྭ་ཧིཁ་ཧི། ཞིས་བཏགས་པས་ཕལ། 


པེ འདེའྱི་བིན་རབས་བྱེད་པར་འདོད་ན། མངལྭ་གཱ་གསུམ་ 


|06 . ཱ 
ནག་པོ་ཞིགྱ་བ། དར་མྭའིའི་ཁར་ཐོད་པ་དམ་རས་ཀྱིས་བཀང་བའི་སྟེང་དྭ་ལགས་འི་རྡོ་རི་ཞིག་བ ་ཆང་གིེས་བྱ་ཧན་པའི་གཏོར་མ་དང་། མཐའ་བསྐོར་ང་མཆོད་པྷ་ནམས་བཤམས་ལ ཐམས་ཅད་ཨ་ཝི་ཏས་བསངས། ¦ 
མཆོད་པ་བ ྱ་ཡསབདབས་ཏེ། དག་མ ཧད རའ ཞིས ཞས ཧཱ ཀགོ་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞ ་ ཌེ ་ཱ་ྷ་ སམ་ལ། ེ རྒྱ་ནྭས་ཤབྟའི་བར་གྱི་སྔགས་དང་ 
ཕྱག་རྒྱས་མཆད གཏོར་མ་འབྲ་གསུམ་བྱི: ཤྱིན་གྱེས་བརླབས་ནས།སྙེང་བོའི་མཐར།ཨི་དབ་འི་ཏ་ སྨ ལ་ཆས ཀ་མ ལ་ས བ་ཁ །རིག་སྔགས་འཆང་བ་བདེ་བ་པོ།།གྲངལ་དཀའ་མ་ལམ་ 
འདུལ་མཛདབའ།དྡོ་འཛིནའུག་འརབ་ལ། ཁུས་བདས་། ༈ རེནོེེ་ཁ་་ྲའ འཤ ཤོ ཤའ ཟུཟའཟཊསཔསཔོིོྒ 
འབུང་བའི་ཡན་ལག་བདུན་པྱ་བ། སློབ་དབོན་གསང་བའི་བདག་པོར་དངོས་སྲུ་མོས་ལ། སྤེབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ ཀུ་ནས་འོད་ཟེར་འབོས། སངས་རྒྱས ་ཐམས་ཅད་གསང་བདག་ཡབ་ལྲ མྱ་བྷཱ་སཱའྲི་ནམ་པར་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། ཟའ 


འེ ` 


༨ 


ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐཾམ་པར་གྱུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རོལ་མོའི་སྨྲ་བྱ། ཡང་སློབ་དབོ ནྱ་ཧྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ ཟེར་འཕོས། སངས་རྒྱས་ཐམས ད་ཡིག་འབའི་རྣམ་ པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཁྱེད་རེང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་རྱུར་པའི་ 


::པ་ 


མོས་ ༈་པ་མཛོད་། རོལ་ མོའི་སྒྲ་བྱ། ཡངུ་སློབ་དཔོནྱ་སྲཱི་ཐུགས 
ལོའ་བོའི 


བྱ། དེནས། ཁྱེད་རང་ནམས་དམིགས་པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛོད། 


$ ་འ ྔ་ དི ་མ་གདྲ་དགའ་བདག་བྐཞི་བྱགག་གཉིས་པ་དདགི་དཀའ ར་པོ། ། གཡས ཀར་གཏོད་ཧྭ 
ཆེས བྱནན་པ། རི སྤྱིལ་ཀླུང་གིས་ ཏུ བླུ་བུགས་ ཐཱ། ཡཿ མམཱ་མ 


བའི་ བདག་ བུར་གསལ་ བའྲི་དགས་ ཀར་ཟཱ་བའེ་ 


དཔར་ལ་སོ་འའིམ་དང་སཅན། ཟིགག་དང་ཐང ད་བའཇིན་བསྡ་གུབིག་མོཅ་ ༣ 2 ༤ ཧད ཤི 
ཡི་དིལ་འཁོརྱ་ཀི་དབུས་སྣུའ ་ ས་འགེང་ཤེས་ ན་ 
ཡབ་ཡུམ མ་གྱི་སུང་གསལ་འའི་ཞལ་དྲུ་གགས།ཐ ཐུགས་ཀར་ཟླ་ བའིདྱཀིལ་འཁེརྩཾ་གི་དབུས་སྭུ་དཱ གསེ 


ཀནས་འོད་ཟེར་འགོས། སངསྦྱ་རས་ཟམས་ཅདྱ་ཕག་མཚོན་བིནམ་པར་སྨྱན་དངས་ཏེ། ཆྱིད་རང་ནུམས་ལ་ཐིས བ་མཛ 
ཨ་བསམ སྟོངབ་ཏད། དིན ེྱི་་ང་ ང་ག ༣༢ 
།ག་ཡོན་དིལ་བུ་ 


།དིནུས། སློབ་དཔོཿ 
་བ བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་འགེང་ གཉིས ང་། ཞལ་ནས་ཐོ ་རང་རྣམས་གསང་བའ་བ གཱ་པོཞི་བ་ 
གབ་པ - ཱ་ས་འི་ ་ 
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གང་ག . ལ་་ གྱར། ཕྱོགས་བརུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས། ས་མ་ཡ་སྣཾ་ཞེས་བསྒྲལ་བས། དེ་ཉིད་ཅཱི་ངུ་གྱར། དེལསྱེང་ 
རང་རྣམས འེལ ་འ་ ཅིག་ཡྱག་གཉིས་སྤན་གསུང་ཤིནཉ།ཁེས་དགབརང་་འབརནིང་འབནདགས་སད་ིད་དཔ ་ ནན རོ 
ཏཱ ན་ཀ ཐསཏཿའ་ཧཾ འཏད་གླུན་ཆུ་ང་ ཉི་མའེ་འོག་ཏུ་དབུང་ཇུག་ཆེན་པོ་ངང་། ཨཱ་མ་དང་། ནོར་བདག་ངང་། དང་། ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་དེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་བཟྭུ་ མནན་བ། གདུ ་བའི་སྦུལ་ 
ཞལ་ དུགསོལ་ཞིང་སྟག་ཝགས་དང་སྦྲལ་རྒྱན་དང་མི་མགོའ ཤྭལ་ཅན། ཁོ་བོའི་རྱེན་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པའོ། །ཡུམ་ གའཚིན་མ་སྡནམོནུང་ཟདཞི་ཞིང་སེག་པ། སགོས་དདངདདྲའགའིན་པསོ་ 
ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཅེར་བུ སྦུལ གྱིས་བྱརྐྱན་པ། གཉིས་ཀའང་མེ་དཔུང་འབར་བའེ་དབུས་ན་བྲའཞུ། ས་ཤིང་། མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དྲཔལ་བར་ཨོ མགྲེན་པར་'ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་ 


་གེས་མཚན་པར་ ར་བའི་མོས་ 


བ་མཛོད་། དེནས་སོབ་དབོན་གསང་བའི་བདག་པོར་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དྱིལ་འཁོརྱ་གི་དབུས་སྲུ་ད་ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་འགེང་གིས་བོར་བ་ལས་སྔགས་འགེང་གཉིས་པྱེ་བུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་ 


པ ༅འ་ 
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༥ ལ་ ༦ སཞི་མི་ཁད ཡུམ་གྱི་སྐུར་གསལ་ བའི་ཞལ་ དྲུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀུར་ཏི་མའི་དྱཀིལ་ འཁོར་གྱི་དབུས ་སྭུ་ནཱ་ཡི་ག་གིཿ ་མཐར་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོད་བས་ལ། ཨོཾ་ ཨོཾ་བྲཛ་ཙནྡྲ 
ཧཿ སྦད ཀུཧ་ན་ད་ཁཱ་ི་ཁུའ། ཨོཾ་ཀུ་ལྫྡྷ་ར 1]; ཐུན་གཞུག། ཡངཊགཏོར་མནས་ཁམ་གཅི། གཅིག་སྦྱིན་ལ་འ འབུ་གསུམ་བཇོད། །བུས་དབང་པ་། །སིང་བོའ་མཐུརའབུ་གསུ་མ་ བཏགས་ 
¥ པས་ཐོད་པའི་ནང་གི་དམ་རས་སྦྱིན། གསང་དངང་ངོ་། ནིར ང་ཀ དེ་སྟོང་གི ཡེ ཤེས་སླི་གཉིས་ = ར་འ དུད་འ ་ རི ར་ ་་་ ཨ་ག 
་དྷུ་ངུང སྟེ། སློང སེབ་མ་ རྣམས་ ཁུ་ཏྟཏྟ་མྲ། ། མིཌྟོག རྟོག་པ་བྲ་གོཿ དུ་ཀྲ། ག་ཏཱ་དཀང་བཞི་པ་ པའོ།།རྗེས་ ཀྱི་བྱེབ་རྣམས་ སྤི་དང་འདྲའོ ་ 7 ཀྲ གས་ས ད 
དྲི ར་ས” ལའི  གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། རངཉིད་རྡོརྩེལ་མྭོམཱ་མ་ཀི འདོད ཅཱ རམ ྱག་གཡས་པས་ ཡེ་ཤསྦ་ཊི་ྡརཾཨཱ ཕྲོ་ཚེ་ཝ་པ་མེ་ 
ལྕེའི་ཟེར་འགྲོ་བ་འྱབར་བའྲི་རུལ་ འཛིན་བ། གཁྲོན་ བསྡྔ་ཐུགས་ཀར་སྤུ།ུ་ལ་ སྔོན་པོའི་ཞགས་ པ འདབམས་བའྲི་སྡེགས་ ཡལ སྡི་བརྒྱད་ཀི་ འའ བ་ཅན་ཐམས་ཅད་།ཁྲ་བཟ་ཅུ་ བསྒྱེལ་ བའི འིསྙངདུ། ཟི 
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གདན་ལ་གཡོན་བང་གི་སྟུབསྱ་ཀིས་བཞུགས་པ། དར་སྔོན་པོའི་སྟོད་ག་ཡོགས་དང་། སྟགུ་ཝགསྦ་འི་སྨད་དཀིས་ཅན། སྦྲལ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་མེ་ཏོག་གིས་བྱར ན་པ། བཅུ་དག་ཁོན་པའི་ལང་ཚོ་ཅན། སྤན་གསུམ་དང་ལྡན་ 
་ལ་གཡོནོྱ་ གྲ་པ། ཛ་བ སཾ ལི ཀི ་འ་༧ རྲིག འའ དེ ་ས་་་ ཟ་ 
དཔའ་བང་ས་མཱ་ཇཛཾཿ ཇཾཿཧཛཱིཾངི་ཧོ༔ དཔལ་བར་ཨོཾ། ༩ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཐུགས་ཀུར་རིན་བོ་ཆེ་ལྗང་གུ་ཆ་དྲགུ་བ་དང་། ལྟེ་བརོ་བངྨའདབ་བརྒྱད། མགྲེན་པར་ཉི་མའི་གདན་དྭག། དེ་ནམས་ལ་རིགས་ལཱ་ཡུམ་བཞིའི་བག་ 
མཚུན་དང་སྐུ་དང་ས་བོནྲ་ནམ ས་དགོད། ྟརགསོར་བཞིའིགཞས་སྲ་བདཔ་ལ་གཟས འ་སག ་འགུང་དང་བཅས་པ་བཀོད་ལ། 'ཨླཾ་ཀུ་ལྷཉྦརེ་བནྡྷ་བ ཕཊ ཅེས་བ་དང་། ཨོཾ་ཤདརི་ཤྷརི་ཀ་རི། རུ་གླུནྷ 
གྲུ ན་གི ྷ་གྷ་ྷ་ཏཱ་ཡ་གྷ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱདཱ། ཞེས་དམིགས་པ་དང་བཅས་ཅི་ འགག་བྭཏུ་བླག། མཆོད་བྱ་བ་མེད་ཀར་བྱིན་གིས་བླརབས། ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟའེ་བར་གྱེས་མ དཾ གཏོར་མ་འབྲ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱས་བརླབས་ནས། 


ཧྟེང་པོའི་མཐར།ཨེ་དབ་ལི་ཏ།ཁ་ཁྭ་ཁཱཧྭིཌ་ཧི། བཏགས་པས་བུལ། རིག་སྔགས་ཀུན་ཙྱི་རྒལ་མོ་ནི། །མཐའ་དག་བགེགས་ཀི་གཤེད་མ་མཆོག། ་བཟོད་ད་ཀའ་གཟི་བརིད་ཆེ ན་པོ་འཆང་།།སཱ་མ་ཀི་ལ་ཕུག་འཚོལ་འདུད།།ཅེས་ 


(འེ ང་བ ༢ 


།པས་དསྟོད། 
བྱྒྱན་ ་པའི་ གཏུར་མ་ མ་དང་། =: 


ཀའ 


འདིའྱིཉིན་རཱབས་བེད་པར་འདོད་ན། མཇལ གུ་གྲས་མནག་ བོ་ཞིཿ གུ། ངེར་ ་མྟེའི །ཁར་ཐོད་པ་ དམ རྫ་སུ་ཀྱིས་ བཀད་འའི་ འི་སྙེང་ དྲུ གུས་ ཀིརྡོརྗ་ཞིག་ བཞག། ཤ་ཆང་གིས་ 
དུ་མཆོད་པ ཐྷ3ཏ0ཝཐ། ཐ,སྲཧན་ཉ། རཾ ཏས་ བསུངས། སཱ དང་མ བུན་པརྱ་བནྷ་སཾ རྒྱས་ བླུ་དབས་ ཧཱ། བདུག་མདུན་དབྱེར་མེདྱ་འྲི་ཚུལ་ དུབླཟཱས་ པའི་བར་ཚར་གིས བསོམ ཐུགས་ ཀ་ 


གསམས རྡོ་རྗེ ཞིག་ཆད་དེ། དེ།མ མོར་པ་འབུབ་བར་སམཔ། །ཨརྒཱཾ 
སབ་མས་སྫདཞུལ། ཨཾ་ཨ རམས ཨཏིརྷ ཀུ་རུ་ཧཱུཾ ཞེ 


ནས་ འོད་ཟེར་འབྲོས། སངས་། ཨར ཐམསཙད་ལྷ་མོམ་མ་ ༦ ལྷ བར་སུན་དངས་ཏེ། ཁྱེད་ འས ་ལ་ཐིམ་ མ་བརྩ་གུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རོའ རལ་ མོའི་སྤ་ཐཱ། ཡང་སླེཐ་དབོནྱ་བི་ཐུགས་ ཀནས་ འོད་ཟེར་འགོས།སངས 
རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཡིག་ འབྲའི་ རྣམ་ པར་སྩྱན་དངས་ ཏེ། ཁྱིད་རང་རྣམས་ ལ་ཐམ་པར་གུར་པའ་ མོས་པ་མཛོད། རོ རོལ་ མོའ་སྦཧ། ་ཡང་ 'སློབ་དབོན་གྱེ་ཐུགས་ ཀ་ནས་ འོད་ཟེར་འཕོས། སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཕྱ ག་མཆྱ་ཧི་ 


ནས་ཞཏྟ འི་བར་གྱི' གྱ་སྣགས ་དངྱ་པགྱ་ཧས་མཆོད། ། གཏོར་མྣ་ན རྣམས་བྱེན་གྱིས་ བླརཊ་སྐནཾས་ཁབུལ་ཐ། བསྟོད་བྷ་ནམས་ གོང་ལྟར། དེནས། 
རར གྱིས་ ཐོ བ་བཏབ། ། གླངཱནས་ ༡ ༥ ༡ནགདདུན་རྱབ། ཆོ སློང་ བ་དཔྲོྱཾ་ལ་མོ་ཛུ མ་མ་ [ ོ་སྔ་ཐོས་ ལ། སློབ་དབོན་གྱི་ཐུགས་ཀ ཀཿ 


ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་ ར་པའི་མོས་པ་མཛོད། རོལ་མོའི་གླ་བྱ།ངེ་ནས། སློབ་མ་རྣམས། ཤཱརྒཏྟས་སྟོང་པར་སྩངས། སྙོང་བའི་ངང་ལས་ཧཱཾ་ལས་རྡོ་རེ་ཧཱཾ་གེས་མཚན་བ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། 
ག་ཨིན་ན སྔོ སེ ཟལ་ བློ ནཾ ཁཿ ༣ ང་གག་ལསྲ་དགེས་ཀད་བས་་མོན་པོཡིག་ས་པ་དངབཅས། 

ཅའ ཐཱི་ འབེབ །བརད་འབསརད་འདའ། བཅུལ་བའི་སྱང་དུ། ཁྤདཉྱི་ཟའི་གདུན་ལ་གུཡོནོ་བྱརང་བའི་སབས་གྱིས་བཞགས་བ། དང་སྡོན་པོའི་སྟོདག་ཡོགས་དང་། ཝཱག་ཝུགས་འི་ 
བརུ་དུག་ལོན་པའི་ལད་ཚོཅན། སུན་གསུམ་དང་ལན་ཞིང་མཆ་བའྱི་རུ་གུ་གཅིགས་པ། ཁོ་ཆགས་འདེས་པའི་ཉ་མས་ཅན། དངུ་གྲ་ཕུད་ཐཱག་པར་བཅིངས་ཤིང་ 
།ཆ་ཟེར་འཁྲགས་པའེ་དབུས་ན་བྲཞུགས་པའོ། །དབུལ་བར་ཨོཾ། མ གཱེན་པར་ཨཱཿ༔ ཐུགས་ཀར་ཙཱཱཾ་གེས་མཚན་པར་་བུར་པའི་མོས་བ་མཛོད། དནས། སློབ་དཔོན་ལྷ་ 


དྭབསྲསུུ་དཱུ་ཡག་གེ་མཐར་སྲགགས ་འཕེང་གིས་བགོར་བ་ལས་སྔགས་འཕེད་གཉིས་པྱ་བུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷ་མོ་མཱ་མ་ཀིར་གས ལ་བའེ་ 


སྲེམ ུ ལྡྷརི་བནྷ་བནྡུ་ཤཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་དང་། ཨོཾ་ཤདྐརི་ཤྟིཀརི རྒུཅ་རྱཊུ། གྲདྦཱ།] 
་ཀྷ་ཧཱ་་ཏྷ་ཧ་ཏ་ཡ་ སྐབ་ལུདཱ། ཞེས་ལན་གྲྭསམྦྔ་ཇེས་བོསྣ་ཅར་གཞུག། དེནས། གཏོར་མ་ནས་ཁམ་གཅིག་ཐྱིན་ལ་ྲབ་གསུམ་བྔ་དོད། བུམ་དཔང་ངོ།།།སིང་བོའི་མཐར་འྲབ་གསུམ་བཏགས་པས་ཟིད་པཞུང 
རྫས་སྦྱིན། གཱསང་ བའང།།ཇསེའ་གར་གཏད་ལ། 1 ༣ །འཇོམས་བད་དུ་ངོ་སྦྲད། ཤེར་དབང་ངོ་ །མདུན་བསྐྱེདྱཀི་ཝ་ 


་སྭུ་ཧུར་པ་ལས རང་ཏིད་ ་མོ་གས་དཀར་མོ་ཆེན་མོ་སུ་ 
ཐུགས་ཀར་ཁྱ་ཕེ་ནས་ལྟེ ་བར་གནས་པའི་ནོར་བུ་དམར་པོ་ལ་གཟིགས་པ། ཞབས་རྗོ་རའི་ 


114 ུ 

སྤྱིལ་ཀླང་གིས་བྱཞུགས་ ཤིང་། སྟོད་ག་ཡོགས་དཀར་པོ་སགས་དང་དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བུན་པ། རིགྲ་ཝགས་བྱིའོར་ལོས་བྱམར་བ་ཆེན་མོའི་ཆྱབདྡ་ཇོགས་པའོ། །ཟགས་ཀུནས་འོད་ཟེར་འགོས། ཡེ་ཤེས་སམས་ 

དཔའ་བྲང་སྭ་མཱ་ཇཾཿ ཇཾཿ ཙུ ཉ གནས་གསུམ་དྲ་ཨོ་ལཱཿ ཧྲ སྟི ཀག་ས ༢༨ བཏབ་སྟེ ཨ་ ཧ་ ༈ ནི་ཀ་ཊེ། ཀལི་ཀ་ལཱ། ཞེས་ཅི་ནུས 
སུབླཟཀོ། ཝ འདིའ་བླཟས་ལུརྱ་དྔ་རུ་ལ་ནི སློབ་མས་མངྱལ་ཕུལ། གསོལ་བ་འདབས་པ་འཇིའི་རེསྨ་ཟོས་མཛོད། སྤོབ་དབོན་གྱི་ས་བདག་ལ་རིག་སགས་དམ་པ་ས ལ་དུ་གསོལ། ལན་གྲསུམ། སངས་རྒྱས་ཆོཊ 

དུང་ཚོགས་ི་མཆོག་བཅས་ལ།།ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། སོབ་མ་ནམས། ཞུ་ཧྭཏས་སྟོང་པར་ཁུངས། །ྟོང་པའེ་ངང་ལསྤ་འེད་རངྷ་ནམསྱ་འི་སེང་གར་གནས་པའི་བ་ཡིག་གི་འདྲི་ཡིས་སྣང་བ་ཟ་མསཅད་དྱའིལ་འཁོར་ 

ཁོ་ར ར་འདུཉེམཔཡོངས་ཅུཔཔལས། ཅད་འ པགས ུ་ོམདོགདམར་མ། ཅག རནྲར་སྗར་མར་བི་དག་ཡོན ཉི 
གག ཀཾ༢ཀྲཀ༢༩×༩×‰༨ཀ༢༢། དམངས་དང. འར་ཀིས་བྲམགས་ཤིང་། སྟོདག་ཡོགས་དཀར་པོ་སོགས་དང་དང་དང་རིན་པོ་ཆེས་བྱཅྙན་པ། རིག་ 


_ 


“ 
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༡ ༄༅། །སྔགས་ཆྱིའཁོར་ལོས་ བསྐུར་ བེན་མོའི་ཆྩ་བད་ཇོ་ ས་ པའོ། །སློཐ་ བ་དབོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ ་འོད་ཟེར་འགོས། ཡེ་ཤེས ་སེམས་ དཔུའ་ བ་ས སཱ་ཇཾཿ ཛཾ ཿཧྲཱཾ་བི་ཧོཾ གཉིས་ ་ས་མེད་པར་ཐི་མ། སྩི་བོར་ཨོ། 
༡ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ཀར་ཧྲཱཾ་གིས ་མཚན་ བརྱ་གུར་པའི་མོས་ པ་མ ད།དེནས། སློབ་དཔོན་ལྷ་མོ་གོས་ ཏཀདཱ་ཧླདཾ་ཨཱསཝ་ བའྲི་བུགས་ ཀར་ནཱ་བའི་ངྱའི ལ་འཁོརྩཾ་གི་དབུས་ཊ ་སུ་བ་ཡག་ གི་མཐར་སགས་འ འབང་གིས་ 

¡ བསྐྲོར་བ་ལས་སྔགས་འཕེང་གཉིས་ པ་བུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱིད་རང་ སྭ་ཀྱི་ཞལ་དྲུ་ཁུགས། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ ༤ ༢༨༤ ཡིག་གི གིམཐར་འཁོད་པའི་མོས་ པ་མཛོདྱ་བས་ལ། །ཨོཾ་ཀ་ཊེ། བི་ཀ་ཊེ། ནི 
„ ཀ་པ ཀཙུཾ་ཀ་ཊེ་སཱཧཱ།ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་བྱར་གཞུག། ེསྱིབུབགམ་སྣི སཱི་དེང་འ་ཀོ། ༈ གནུག་ཏོརྒ་ནམྱུ་ཆལྱ་ཐག་གཉིས་མ་ལ། སྐུབས་འགྲོ་སམས་བསྐེད་སྔོན་དུ་འགོ་བས། རུང་གི་མདུན་ 
¦ དུ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ས་ གནོན་མཉམ་ གཞན་དྱིབྱ་འཛོད་མདསངག ་བཞུགས་པར་ རཿ བསམ་ལ མོ ཤཱཿ་ མུ་ནེ་ཨརྒྷཾ་ལ་ སོགས་པས་ ངང ་ག་སེནས་ས།། པ།། 
། ས་འ པ།། སིད་པའྱི་མ་ངན་ བརྒལ་བཱ་པོ།། །ཉོན་མོངས་ བྒལ་ལྭ་པག་འཚལ་ འདུད། །བདག་ལ་ འཆི་མེད་ ་ཕི་དངོས་གབ་ སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ གསོལ་བྲ་དག་ཏུ་ (252. བཅོམ་ལྔ 


16 དབཟེད་བ ཅི་ག རྒྱན 
ྲྣ༨ྣསཔྗྗྗ|སཙྕཾཐཾཙཾཙཙཙ  ]]"|"ˆ|}|5|{ོཇཡ 
ཐུསཧདྱཙེས་འགུན་བརྨྱ་དན། བ་གྲི་ཅུ་་་་། དྱ ཧི ཀག ེའ ༤ ས་ཀུར་ ཚོགས་རྡོཿ རྡོ་རྗེའི ལྟ་བ་ ་ལྭ་ཚུ། མཐུའ་སྐ་ མཧཱ ཀྱིས་བསྐོར་ བབར་བིམ་ ཐཐ 
སྱ་བརྒདབདས་ ཏེ ད་ཉི གཏོརྦ་ནམ་བཱ་ (5 ཅུང རྱ | ་ དཿ སྤ ཡེ ཞེས་ ༥་པའི་གྲཟུངསྔ་བང་འདི་ཉིད་ཅི་ནས་ས་ ༢ $ ° དེའི་བླནས་ 
ཅུ ་ ར་ཏོཏྷ་ཐཱལ། ཨ་མིཏ ར་ མི། ཀཾ ཨ་ཇོ རཱ ལེ ཨ་ཁ དད ་ ་ རྨ ་ ༥ ༢༨ ༣ དེ་ཆགས་སྟདཏ་རུཡ། ¦: ` 
་ལ། ཐུཿ ངེ ང་། པབ བ་ ཉིས་ 8 
བས་རབ ས་པས 


བཟ 


ཅཇ ངུ ལེ 


7].¬ 


༦༠ 


ཆེན་སྟནྲ་གགས་ཆེན་པོ་བ། །ཟབ་ཆེན་དབ 
བཅོམ ཝན་འདསྱྱ་འི་དྭུའི་གྲིག་ཏོར་ལས་སྔགས ག་བྱླ་ཝ་བ ས་ཁ ཨ་རྭཔ་ཤུས། ཉྭཱ་ནཱ་འདུས་མྭཏ།འམོ་རུ་ མཱུ་ནརོཀཱཧཱ ་; 
ཐ་འཛིན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་བྱརན་པརྱུར། ཁིདངང་གོ་ཱི་འའི་ཐད་དབྲཞགས། བདུད་ཅིའྱི་ཆན་ི་བས་ཐུག་བར་བསམ་ལ།།ནམ་ཆུལ་གྲ་འངས་རིང་ཉི་ ཤྲ གས བཅོ 


།མཇཾད། ཞུད ཨུད བཅམ་ད་ 


བྱར་ཝ་བྱུད་བླཟས་པས། ཁྱིད་རང་རྣམས་ ག 


ནཾ སྲི 
འགེང་དངྱར་ཡ 


སུར བཾ གཅུ ཏན་ནཱཧ་ཏཱཿཧཱཿ མ་ཧ ཁྱེད་རང་གི ཉུང་གར་ཆཱལ་བའོད་དབགྱཏུ་མེད་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ 
གི དགས།སོབའབོན་གཟུག་ཏྡ་མ་པརྦ་ཧལ་ཡར་གསལ་བའྲིཟགས་ཀར་ 


ཡདས་ཤྱཀ་ཐབ་བས་གནོན་མཉམ་གཞག་གྱི་ཕགྱ་ཆུ་མོདྱ་ཅིང་སེང་གེ་ལ་བྲཐགས་པར་བསམ་ལ 
བོ་མ གོ ཞྱི ོདོིལོ་ོོ་དོ་དམལ། 


ཨོཾ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་ཨྨརཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། གྲགས་ 
བ ག་ལ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲབ་ས་ལ་ གསོལ ཐ འ་ འལ 
བྱརྩ་ཝ་བྱརཱདྱ་བུང་སྟེ། དེ་ མས་ཡོངས་སྲུ གུར་པ་ལས། བཅོམ་ལན་འདས་མ་དཀརམོ་གྲུ་ཕུས་སྣ་ཆོགས་ རྗེ་དང་། ཡོན་ ང་བཟེད་བྲདདྲ་ཚི་ ་གང་ 
ནཱ་འདས་སྣ་ཆུ་ཡེ ཏུ་ 

གས་ རྗིའི ་བ་ལླ་ཐཱ། མཐའ་སྐེར་དུ་སྲགསིཾ་བྱེས་བསྐོར་ 


སྣ གས་རྡོརེའི་ལེ་བརྨ་ཙཱ་ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་འགེང་གིས་བྷམོར་བ་ལས་སྔགས་འགེང་གཉིས་བྱ་བུང་། ཞལ་ནས་ཟོན།།ཁྱེད་རང་རྣམས 


ཀྱི་ཞལ་དུ་བཞུགས། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འ. ཕེང་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་བས་ལ། ་ཨོན་མྩོཐ་ག་ཝ་ཏེ་སཾར་ཏཾ་ལྕོཀཔ་ ཏིི་ ཤྫིནཱ་ཡ། ཡ་ཏེ མཿཏྱངྱ་ཐཱ། ཨོཾ ཤྩོད་ཡ་ཤྩོང་ཡ། །བི་ཤོ་ 
༨ ` ཇེ འི རར དགུས་ད་ཅནཞོ ཏུ ་ ཛུ ཅ$ངྱུཿ ` 
ཅྷ་ཡ། ི་ོ གུགན་སྣ་བཱ་ཝ་བི་ཤུ། དཔག ས་བོ རང ཁྷཆརེ་ཏཱ་རི་ལཱ་རྟཌི་སར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་མཱ་ཏེ། དྭ་བ 
ང་ཡ། ་ཨ༔ 


ཞྩོཏ་ཡ་ 
ཤོ ་མི་བ་ཏི 
ཙྭ མཱ་དེ་མུ་ སྲར ས་དེ རྡེའའབོ ་ན་པར་ཤུ། ཏ།སཱུཾ་ཐརནན་ ནཾ རར མ་ཨ ཨ་ལུརའི་གླུར། །སརྦཏ་ཐཱག་ཏ་ས་མ་ཡ། །ཨྭ་ཧྷིཏཱན་ ན་ཨྷི 


ཡཿ སྭཾ་དཱ་ར 
བཏ 


£ 


མྭཱ་མཱནི ཁའི སྭན་བྲི་མུ་ནི། མ་ཏི་མ་ཏི། མྭདཱ་མ་ཏེ། སུ་མ་ཏི པཔ  ་ ས་ལས ༽ཾཾ 1 གསི 
། 


ཧ་ཨྣ་རྫིཆཾན་ཨི ཧིའྡིཏེ། ། ཤུདྷེ་ཧུདྙཾ། འུ འོ མདཾ་བཛྲ། སུ་བྔད། བ ཡ་ག བིཇཾ་ཡ་གནྟྷེ། བརྡ་ཛཱཾ་ལ་ག དྲ་དྷབ་ཝེ་། 


ཅ༅ 


$® 2 ངོ 
རོ 


སཾ རིང་བང་ ལ ཚེ ཀྱེ་བྱ་བ་རྣམ ང་འདལོ།། 
གྲ ་་-་- 
ཅིགདང་བོག་ོ་འུགས་ཀར་རབོ་གི་་འྱ་ཧགྱ་དའཆིང་གཟོ་ བའི་ཕགྱ་ཧཱ་ནི། འའ གཉིསྲ་གུ། ཉེས་ག ་བ 
མཉི་ྲུ་པ་བཞི་ཡེ། །གཡསྣ་རམས་སྐྱབས་སྦྱིན་རལ་གྲི་འཁྲེང་། །ཐི་ཇཾ་བཱུར་མདའ་དགྲ་སྟ།། །ག་ད་ཐོ་བ་ ® 


༄༅། ཤ།ཡ་བ་རི་ཤུདྷི་ཐཱ་ལྷརཱ་མེ་ས་དཱ། སར་ག་ ཧི་པ་རི་ཤཱི་པཱ་། སརརཏྲ་ཐཱ་གྭ་ཏཱ་་ཝཱ། སྭཧ་ཤོས་ཡ། ས་སུ འོ 
ཤྩོར་ཡ་ཤྷོཏ་ཡ། ངི་ ཐི ཤྩོང་ཡ་བི་ཤྷཾ་ཏ་ཡ ས་མ སཧུ་ཱ་ ཙོལ། ས་མ རླའི་པརི་འྷུངི་སཐྟཏྣཐ་གཏྭཾ་ད་ཡཾ། སྲུར ནཿ ཌ། ས་དམ །མཧཾད་སས་ ཧཱུ དཱ། ཨོཾ་ཙྷཾ་སྭཱཏཱ་ ཤུ 
ན་རས 


དུམཆོདཔ་བཤམས། སྐུབས་འགྲོ་སེ མས་དསྐེ༔ 


བྱཱོ་བྱོཏཱ། ིབླཱོའིབཧ། མོཙ་ཡ་མོ་ ་ ཐི་མོཛ་ཡ་བི་མོཙ་ཡ། 
ཨ་ཨཱ མཛུད ། 


དཀར་མོ་རོད་ ༨ འབར་བ། དྲམ པ་བརིགས་ ཁྡ་བཞུགས་པ། དཀར་པཱོ་ ར་བའི། ཧུ ཡུ 


ཡི གས་བ ། མཐེ་བོང་གཉི་སྤ་ཀྱིཚི་མོ་མ ཛུབ་མོའྱི་ཛུ་ཐ་ལ་ བཞག་པའི་ཐལ་མོ་༈ ར་བ 


རར ་ །གཡོནྡྣཾནམསྦྱ་ཆུལ་མཚན་པླད་དང་། སྨྱི་བླུགས་ཞགས་པ་ 


དིལ 


|20 


ཁོར་ལོ་རལ་གྲེ་སྡི་ མ། །འཕང་མདུང་ཤེར་ཕྱིན་བོ་ཏི་འཇིན། །ཞབས་གཉིས་སེམས་དབའི་ སྙིལ་ཀླང་གེས་བཞྲགས་པ་ཡིད་ཅམ།་ཁོ་ཞིང་ཐོརྦ་རཱགས་ཅ དང་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རུནྱ་ཧིས་བྱརན་པའོ། བྱོགས 

ཡི རིམ་འ ་ རལ ངུ་་ བྱགགས་ཡིད། དྲནམས་ ཅིན ཧྲི ་འ 0 ་ཟླ་ ར་ཆ ཕུ སི འེ རིནེ རྩ ངི ་ ་ 
འི ༔ཤྲུ་དཾ་ཧོ༔ དབལ་ བར་ཨོ། ༤ ་ ༔ ཐུགས་ ཀར་དུ། སིང་གའི་དབུམ་སུ་བླ པྨདད། རསོ་འདང་ཆུ་ བྱརད་པའི་ལེ ་བདང་འདབ་ཚ འརྒྱད་པ། མོ་ལ གེས །ཞེས་བཀོང འི ས་སེམད། ཇི 

སྲ་ འི་ནང་དུ་རིགས་ དར བྲགས པ་པརྱ་གུར། དྲི་རྣམ མས་ཀྱེ་འ། དྲ་བིས་ འཇིགགརེན་སྦོཾ ང་བ་བྱ་ཧཱ༔ ་ པ་དང་། སཁྱི་ལ་མོརྣམས ཙིག སྒྲིབ་སྦྱངས་པར་བས་མ། ལའ་ ལེཅླུན་ ཏཱ །ཞེས་ལན་དྲགུ་བླཟས་ 
སོ ནས་བླཟུས་ བནི།ནམཿ ས་མནྟ་ བྷན སཱ ཏར ་མོཙ་ལྤ རཱ་ལེརྫཱནཱ དྲ ཀིག དྲས་གའོ། ཟླ _ སྤོཊི་མ་ཇོས་འཇི༔ ནོ་ནི། ༩ མ ཆཱལ་ཡུལ། གསོལ་བ་འདེ བས་པ་འདིའི་ཆེས་ཟས་ 
མཛོད། སློང སྒོང དཔོན་གྱིས་ བདག་ རྡ སགལ་ད མ་པྱ་ས་ལྲ་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། སངས་རས་ཆོས་ ༦ ཀྱི་མཆོཿ བཅས་ལ །།ཞེས་ མག ལན་གསུམ། བའ་ལ་ནམ་། ཤརྷ་ཏཱས་ སྟེད་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའེ་དང་ 


|2| 
ཀྱི་སེམ ཡི བོ་ལས། ཝྔ་མོ༔ ར་མོ་འོད་ཟེར་དམར་བོ་འབར་བ། དབུ་ལ་རལ་ ་མྔོ་སེར་བའི་ 

ནད ་  ་ སད ཡིག་དཀར་བོ་ གུས ྗགྣཾིཾིཾིཾིཾིཾཾི"ཾ་གླག་ོ་ དཔའི་ཞལ་གསུམ། བུཀ་དང་ 

༣ འའ བ་ལུ ཅུབས་མྱིནར་ྲ་བའབེང་།།བྲི་ཇྲཾ་ཐཱ་མངའ་དྲབ་ལུ།།ག་དྲ་བོབ་ལུགས་ུ་དང་།།ནྡ་རེབ་དན་བགང་འབེང་འཇིན། །ག ཡོན་ 
ཏ མསྦ་ཆུལ་མཆན་པྱད་དད་། །སྱི་ཐུག་ས། རལོར་འིམ རགས མ། །འཕང་མྲདང་ཤེརྱ་པིན་པོ་ འཇེན།། །ཞབས་གཉིས་སེམ་ས་པབའི་གྐི་ དད ༥༢༨ ༢ ༢ 
རཱ ༩ །དངང་ཐཿ ཁྲ བཾསའྱིསན་པ་ལོ། ལ་ དང །སེངའོག་དང་། ་ འི་བུ་ག སྐམས་ལ་གངསྐྱར་སྦྱརབྱརེར་བའགས་ཤིང་།དྡེ་རས་ལམ་ཆོད་ཅིང་ དྲནམས་ 'ཀྱིས་བརྙོད་པ 
-3 བ་ཀ ཟབ་ད ཐགས་ཀནས་རདཟར་འྲགས། ཡེ ས་སེམས་དཔའ་བྲང་སྭ ཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དྲུབལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀུར་ཧཱ་ (གེས་མཚན་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མ པ 
:(-* དེནས། པཔ ཀར་ཟླ་དའི་དྲེལ་འཁོ་སི་དབུས་སུརུ་ཡིག་གི་མཐར་ཚིགས་འགེང་གིས་ བོར་བ་ལས་སྔགས་འབེང་ག སང ཞལ་ནས་ཐའ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ 


[22 
ས། རྨ་ཟ་བའི་དྱའི་ལ་འཁོར་གྱི་དྲངས་སྲུ་རུ་ཡིག་གི་མཐར་འ པའི་མོས་པ་མཛོད་བུས་ལ། ན་མཿས་མ སཾ ཤྲཾ །ཨཾ་ཙྭཾ་ལཾ ལེར ས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་' 
ཁྲུག ས་ ོད ཐ་ གི འཁོ ཐུང་པུ་ལ། སྐུབས་ ་ ་བསྐྱེད་སྔོན་ པོ ཅུ ཐཾ ་ རྟོ ཐིག ཛྷ ་ ཛའ ེ་ ར་བོ་ 
ལས ཌྲེ་ཆུལ་གཞནྱ་ཧི་ ས ཟབ་བ ཨཱ་མདོད་ གི་ག་སེར་མདོ། གེ། ༧ བཛེ་ལ་རི་ར ནད་ཀར་པོ་འཕབར་ཞིང་ གཡོ ན་ཞིགས་ དའ པའི་སིགས་མཛུང་ ཐུགས་ ཀར་ གཏོད་ཚུ ཆུ་ལས ཡུམ་ལ་འྱབུང་བ།ཞབས་ 
ཡཡས་བསསུམ་ ག་ཡོན་བྱཏུང་བས་ སིན་ ཕོ་མོ་མ སྐུག དཔ དང་ སྦུ ལ་དང་མགོ་ འཐེ འཕེང་གྱི་ཆུན་ཅན། ངེ །དེའི་པང་དུ་ཨོཾ ཨོལས་ གཞན་གྱིས་ མི་ཐུབ་མ་ སྤ་མ ག་སེར་མོ། །གཡས་ཐལ་མོ་ བོ གཡོན་ཞགས་ པ་འཛིན་ 
བའི་སྡིགས་མཛུཐྱ་ཀིས་༥ ཡབ་ ལཁྱངདུལ། ༦ འྱི་ཆྒན་དང་། འང ཞབས་ ་གཡོན་བླསམ་ པས་ ༈་ཡབ་ལ་འབུད་ཅིང་། ཟྲ་པས་ བརྐུངས་ ཀཀ ཧཏ། གཉིས་ཀ ཉས་ཀའང་རྣམ སྣུང་གི དྭབུ༔ རྒྱན་ཅན་མེ་ 
དབུང་འབར་བའི་གུཅན་གྱི་དྲབལ་ བར་ཨོ། རྨ ཐུགས་ཀར ལག་གཡས་ཐལ་མོ་ མོ་འབུར། གཡོན་སྡཾགས་ མཛཐ་ུས་ལ །ཿེ་ཤེས་སེམས་ དབའ་བདས་མྭཱ་ཇཛཿ ཡོ ཅཱི་བཾ་ཧེཿ ལྷེད་སྣ་ དང་། སོག་ཕག་དང་ །རྩིབས་ 


༩༨༥ 


ལགས ཡས་གཡོན་དང་ ཟུར་ག་ཡས་གཡོན་དང་། ང་ `: མ་གཟགས་ལ་སོགས་པའེ་དེ་བ ཤེུགས་པ་བདན་པ་ ངུ་། བུམས་པ་ལ་སོད པ་བྲཞུགར ས་པར་བསམ་ 
གས འཁིག ཕགསལ་བཏག་ལ། >; 1] ི་ རབས་ པ་ ་ ལུའུ ཀག ༢༣ སམྱ་སཝགས་སོ། གཏོར་ཆོག་ 
འ རེ ཟློས་མཛོད། སློབསནནས་བདག་ལ་རིག་ཞག་སདམ་ལོ་ཝལ་ད་གསོ་ལ། ལན་ག མཾ 


ཤ བ་ཐབས་ཏིས་རེགས་ འགེའོ།། (° དེ 
ུ ཐྲ སྐ་ཆོས་ ་ ཚོད་བཅས་ མས ་ ཡནག གཱ སུ་སོཔས་ གའ །སྟོང་པའི་ ངངལས་ པད་ཉི་ ལྭ ཁིད་རངྡ་རམས་ ཀྱི་སེམས་ རེ བས་ག ལས།བྱནལ་ གཞནྱཙཱ་མཐུཊ 

ཤྲ བསྐུམ ག རཿ (༦ ས་ལ དཀར་ འབྱར་ཞེ ཞིང་། ཏ། ནྐྟཞཏྲས་པ་དང་དཅས་ བཞྡེ་དགམ་ ཙུག 'ཀར་གཏོད་ ཏདྱ གྱཾས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ གགས གཡས ག་ན 
ཟླ ༦ ་མོམནན་པ། སྟག་ལྤགས་ དང་སྦྲལ་དང་མགོ་ གོ་འཕེང་གྱི་རྐཌ་ཅན། ཁྱེད་རང་གི་ གཞན་རྱིས་ མི ཐུབ་མ་སྣ་མདོག་ 1 གཡས་ཐལ་མེ 3 ཞིང་།ག་ཡོནཞགས་ པ་འཇིན་པའི་ 
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ས་མཛུབྱ་ཏཱུས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཅེར་ བོ་ཆེའྲི་ཧན་དང་ཝན་པ། ཞབས་གཡོན་བསམས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ བག་།རངས།་བས་ཆོ་ ས་བདག་མནན་པའ།། གཉིས་ཀའང་རྣམ་སྣང་ ཅན་ 

་ ུགཞུད་པ། ག་་ དད ་་ རཔ གམས ས་མར འོང །་ལས་ངསབས་ཚོགསབདག་ ད་ གི་ད ལི 

| སུ་མེད་པར་ཐིམ།ྱེ ཡི་ཚ ད་སྣ་དང་། འོ གགག་དའིབས་བདས་གཡས་གཡོནད་། ུ་ཟངགཡས་ག་ཡནར། གག་པ ངཱ དང་། ལྟེ་བ རྣམས་སུ་རྣ རྣམ་གཟིགས་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞི ན་ག ཤེགས་པ་བདུན་དང་། 

སབ་མསོགས་ཐ་དྲབུགས་པར་མོས། དགས། སོ་ སིམ [བློ་ཆལ་གུཞ ིས་མི་ཐུབ་པར་གསལ་བི་ གས་ཀུར་ཏེ མའིད་ ཧི་ཁརི་དས་སླུ་ཚུཡིག་གི་མཐར་ལགས་ འགེང་གིས་བ རི ་་་ 
བྱབུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཅནསྤྱའཞལ་ད ས། ཐུགས་ཀརཏི ཉི་མའི་དགིལ་འཁོརྩ་གིདྭབས་སྲུ་དཱ་ཡ གི་མཐར་ག།ོདཔའི་མོས་པ་མཛོད་ཆུས་ལ། ནསཿསཱ་མྟར་ཀཱ་ཡ་ ལཱ་ཀཙིཏྟ་ཏ འཛ་ཨཾ ཙཾཛན་རི་ཟྷཙཱ 

ཛྭ ཞེས་ཡར་མགས་དཔ། ཨཾ ཨཾ་ཨ ཉིལ ཞས་ཡལ་ཡུམམི་ཝགས་ལནགསམ་གམ་རེས་རོསཅར་གཞག། ཇེ རྗེས་ཅྱི་བ་བྷ་ནམས་ དངས སྣ ་ིནདཀ་པོལ འིན 
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བའ བསྒོམ ཧཱ ཧཱཿ དཀ ་ཡོངས་ ་སཱ་གུར་པ་ལས། །རང་ཉིད་ར ་མཆོག་རོལ་པ་ གུ་མ དྩོག་དཀར་ལཱཿ རུ་མིམདང་ སྭ་ཅན། ཡཿ ་གཡས་ བླདས་ མཚན་པའི་དབབུག་པ་ འཕྱར་བ། 
་ སྟེད་དུ་གཡོན་ངྱ་ཏང་བ བས་ཀྱིས་ བགེ གས་ཐམས་དགཞོད། ཊཔ། དབུའི་ སྟེང་དུ་རྟ་མ གཱོ་སྡོན་བོ་ཅན།ཌྲོ་ང བོའྱ་ཆུན་ངང་ཆ་ སྲུགས་ ཡོངས་སྭུ་རྫོགས་ བའོ། ། 

མགིན་པར་།སཱཿ ཐུགས་ ཀུར་ཧཱིཾ། ལྟེ འརྡ་འིགསང གླངུས་ སུཨ། ནོར་བུ་གཞལ་ མེདཁུང་གི་ནང་དྲ་ཅྲི༔ ལས་ཌཱ་མེན་རང་དང་མ ངས་ 

་་ ཨང་དང ༨ཡ་ ཛཿ རྗེས་ཚ ཆགས་སྣོམས་ འཇུག་ ཐུ བད་བས་ ་མཆོད་པར་ བསམ། རྡོརྗེ་གྲུགས ག་བ 
།དཝི་བི་ཨཱ ས་གསལ ཕྱིའི་ཡབ་ཡུམ་ རད ཡཿ པ་སོ ། 


[26 


ལྷ འདིའིཏིང་ངེ་ འཛིན་གི་ ཁུང ཉོད མདུནདྲ་ཐོད་པ་ཆང་གེས་ བཀངབ་དང་། དུག པ་དང་། ཞགས་ བ་ནམས་བཞག། བངདག་ དག་དང་དྲེ་ནམས་རོ་ རོ གཅི གྱང་ བསྒོ མ་སྟེ། གོང་བཞིན་མངོན་རྟོགས་བཊ སྲ 
ནས་བླབས་ པཅླུ་ནུས་ ་སྭུ་བའོ།། དོ ནུས། སོང་མས་ཆ པར ་ ཡུལ། ཨོ ཨོཾ་ཧེ་བྡཾ་ཨཱ་ཛརྱ་མ་མ་ ཨ་ ༥ཏྗྡཱ་ཀུཊ ཀུ་རུ་ཛྲཱཾ། ཞེས་ ལན་ གསུམ་ ་གསོལ་ བ་བཏད། དཀོན་ མཆདོ་གྲས མ་ལ་དདག་སྒྱབས་ ་མཆི། །ཞེས་ སགས་གུར་ 
ཏེ འབུང་བའི་ཡན་ལག་ དདྷུནབྱ་བ།སློབ་མ་ཁྲ་བ དོར་སློབ་ སོན་མདོན་ གས་སུ ར་བསྒོམ་ དུ་དངུག། དེནས། སློབ་ དཔོན་རྟ་ མགིན་དུ་གསལ་ བའྲི་སུ་ལས ་སུ་གཉིས་ པ་ཞིག་ཆད་ཞས ཁྱེད་རྣམས་ལ ་བསྟིམ་ ༣ ་ 
རྩམས་ ཏོ མནན་དུ་སུར་པན། ཏཧོདི་སོཿ པ་སུ་མདོག་ ར་ར དམར་བའེ་ འར་དངས་ཅའ། € ཏཱ་ཱས་ པདྨས ་མཚན་པའེདྱདུག་པ པ་འགྱར་བ། གཡོན་བྷདའ་ཞགས་ ་ པད ཉིའི 
གཡོོན་དྱ་ཧྭང་ད འ་སྟབས་ཀྱས་ བགེགས་ཐམས་ཅ ད་གནོན་ པ། དབུའི་སྟེད་དུར་མགོ་ སྔོན་ 'བོ་ཅན་ ཁྲ་བོའི་རྒྱུན་དངཆ་ ལགས་ ཡངས་ས་ སུ་ཛོགས་ བའོ། །ཡུམ་རལ་གཅིག་ །མ་ ཆན གྭ་གུག་ དངུ་ཐོད་བ་འཇིན་ པམ་ ་ 
བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཱཿཐུགས་ཀརྦ་ཧཱ། ལྟེ་བར་ཊི། གསང་གནས་སུ་ཨ། ནོར་བྱ་གཞལ་མེད་ཁང་གེ་ནང་དྲུ་འཅལ་སྟ་ར་མེན་རང་དང་མཚུངས་པ་ལཀྲསུ་མདོག་ལང་གུ་ཡུམ་ ྱ་བཛྗའ་ྷ་ེརྡོར་ཐེར མོ 
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༡: ༦༄༅། ཀ་ཡ་ང ་ འཛིན་པ། རྗེ རྗེས་ཆགས་སྟོམས་འ 3 སློབ་དཔོན་རྟ་མགཧཱིན་དུ་གསལ་བ བའི་ཐུགས་ ཀརཏི་མའི་དྱའིལ་འཁོརྦ་བི་དབུས་སྐུ་དིཿ ཏཡིག་གི་ 
¿༡ མ བརྨ་སྔགས་འཕེད་ཤ འས་གས་འཕེང་གཉིས་ བྱ ང་། །ཞུལ་ནཱས་ཐོན།, ད་རང་ནམས་ཏི། ལ་དུ།ཞུགས། གས་ཀར་ཉི་མའི་དྱྭ་ ལ་འཁོརྩ་བི་དབུས་སྭུ་རཱཿ ཡེག་གི གེ་མཐར་འཁོད་པའི་མོས་ པ་སཇདྱ་ཐཱས་ 
མལ ༨ ཨོཾ་བཾ་ཁུར་ལི་ཀྲི་ཏཱ་ ནན་ཧྲཱཾ ཨཾ་ཨ ག་ཝཱཾ་ ཇིལ།ཨེ་ཀངི ཉཧིཏེ།དམི་བྲིདདགའ་ ཌི་སྭཱཧཱ། ཞེས་ཕིའི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་འི་སྔགས་དང་། གསང་བའི་ལཱ་ལ་དམིགས་ ནས། 'ཨོཾ་ 
; ཨྭ་པཾཏ ཧྷ་ཁཱཏྷྱ་ཝ་ས་ ལས་སླ དྡཛཾ་ན།ཌཱི། མུ་ཏྲཱཾ། ཧ་ན་ཏཾ་ན། ཏ་ན་ཧ་ན། 7 ངཾ་ཏཝ། ལ་ ག།ཧ་མྲག་ཝཱ་པ་ཡ་ཏ་སཾའཱ། ༡ ཞེས་ལན་གསུམ་གསུ ྔ་རེས་ཟསངར་གྲག། 
ོཔ་ ལི ཡན་གུ་བིནྱམིས་བླནབས་པའྲ་འུགཔ་ལབ་པ་གཡས་སུ་སྦེན། ཡིག་སའི་ཝན་སཅི་ྣ ས་བླ་དངས་པའེ་ཞགས་པ་ ཡོན་དུ་སིན། དྱབག་པས་ཁམས་གསུམ་འདུལ་བ་ད་ དང་ 
ཞགས་པས་ཁམས་གསུ སུམ་དབང་དྲུ བུད་པའི་དམི་གས་པ་བསྒོམ་དུ་གཞུག། ། བུམ་དབང་ངོ་། ཨཾ་ཨྔ་བཾཏྣཊལྗང་ཐས་སྭཱའ། ཁས པབྱ་སེཚགས་གས་འརྲ་དོཅང ངས་ནི །ཉམས་མྱོང་ 
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དརྗོད་དུ་མེད་པ་ ངོ་སྤྲད་དེ་གསང་དབང་ངོ་། །ཨོཾ་ཨྱ་ཧྷཧཾ། བརྡན་ཁྲི། བ་མུཁྭི། ཧ་ནཱ་ཧཾ་ན། ། བཙ་པ་ཾ། ར ། ཨྭལ་ཨྭལ། ཨཱ་བི་ཤ་སཱ་བི་ཤ།ཧ་ཡྭ་ཐ་ལཱ་པ་ཡ་ཏི་ རྗེ་སྡེར་མོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་ཐོ 
པའེ་ཆང་རིམ་གྱིས་ བཅུངད་གྲཞུག། ཛ་ བྱོངཔས་དེ ་རབ་ཡེ་ རེ འོག ་ ཁ་དམ ཟླིད་དུའ་གྲབ་འེ་ དྲིལ་བུའི་སྒ་གྲ | 7 དནས་ པི ཞི་མི སིས ཛྲ སྐ 
ྱི་ཆོ་གུའྱི་བ་བ་ ནི་མེད་དོ། །ཞེས་ ཀངྦུཏྐཊ། ཅོ མི་ག་ཡོ་བ་དམར་པོ་ པ་ལི བ་བསའྲགོ་སེམ༥ ་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ' མ་ཊ། ཆུས་དཆས་ཧྣད་ཏུ ཏདུ་པྱ་ཤད་དུ་ ཅུ སུངས། ། སྭཱ ཝའི་སྔགས་ བརྗོད་། རང་གི་སྙིང་གར་ཧཱཱཾ།དེ་ལས་ 
འོད་ཟེར་འབོས། ལུ་ ཅཱ་ཧྷཱཿྦས་ཏྟཾད་ཀྐཏཾ། ོདྱ་འི་གོང་བུར་གྱུར། དེ་ལས་ རང་ཉིད་ཁྱོ་ཆུལ་ མི་གཡོ་བ་ ་ཧཱ། མདོག་དམར་བོཞལ་ ལེ བཞི་པ། ཕྱག་དང་བོ་ ་བོ་གིཉིས་རལ་ གི་ངང་ཞགས་ པ། བར་པ་གཉིསྣ་ཝགས་ 

ཀྱུ་དང་ཐོད་པ། ཐམ་ གཉིས་ དབྱུག་ ཧཿ དང་ སྡིགས་མཛུབ། | ཏུཊ། སུན གཏེས་ རྐ་ཡས་ བསྐུམ་ གཡེན་བརཆུངས་ བས་ སྲངུདྷཏ་ཧཾ། ཁ་སྐཱནནཱ་ཧཾ། རྒྱབམ་གཉས་ གསབས ཀྱིས་ཚངས་ ཏ་པ ཁྱབ་ འཇུག། །དབང་བུགྲནསས་ 
མནན་བ། ཡུམ་གཏུམ་མོ ་ ཌཱ་མཱ་དང་མེ་ཏོག་གི་ འགེང་བ་འཛིན་པས་ འཁུད་པ། ཐགས་ བཟང་རིས་ དང་། 


བས་འོག་ཏུ་ མནན་བ། ་ཡབ་ཕྲུམ་ གཉིས་ ཀརཁོ་ ཁྲོ་བོ་དང་ཏྲོ་མོའི་ མའི་ཆལུགས་ཡོངས་སུ། སྡུ་རོགས་བའོ། 


༔ ༧" 
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3 ༄༅། །རང་གི་སྦྱི་བོར་རྣམ་སྣང་། མགིན་པར་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་རིན་ཆེན་ཏོག། གསང་བར་དོན་གབ།དྲེ་ནམས་ལས་མི་གཡོ་བརིགས་ལ་དབགྱུ་མེད་པ་སྤོས་ཏེ། དྲག་བགེགས་ 

མས་ཅདཚར་བཅད། ཡུམ་ཅི་མཱ་བར་མུན་མ། མུཐིན་པར་གོས་དཀར་མོ། སྙིངགར་གྭ་མ་ཀི། ༈ བར་རན་ཆེན་རོག མ།གསང་བརྡ་མོའ་མ། དྲེནམས་ལས་གུརམ་མོ་དགའྱ་འེད་མ་རིགས་ལ་དབགྱེུ་མེདཔྲགོས་ཏེ། 
འགོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསས་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཀནིརུ་ནི་ཧཱུ་ཕྲཊ། ཅེས་པ་ཉིད་ག 'བར་བླཟ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨ་མོ་གར་མྭཛཱ་རོཁ་ཌ་ཡ་ཕཊ་ཡྭ་ཙཾ། ང་ས་ཡྭ་ཙཱ། ཏ་ཊ་ཧཾ་མི། ཞེས་ཡང་ ངུ་། ཨོཾ་བྲད་རྭཾངཾ་ཧཱ་ཧ་མ་ར་མ་རྭ། ཨ་ 
ཀླུནྨ་ཡ་ཨ ་ཀནྡ་ཡ ཱུཾ་ཕཊ། ཅ སྲ་པཱམྱ་གི་འཕེང་སྔ གསྦ་འངཅེ་རིགས་ པར་བ ཟཀོ།མ དྲྭགྱཅུ་དྭག་བ་བ སྡོ། གཏོར་མ་འདྲ་ སུམ་ལན་བ དུན་གྱིས ཤྱན་རྩྱས་བརླབས། མབྱཀྱི་རཱ་ཝཱགསྦྱ་འེས་སྤྱན་དངས་ཏེ། སཔ མར 
ཀྱིས་ཕུལ། ལྷ འདིའྱི་ཟིན་རབས་ནི། ཆོས་འབུང་དམར་པོའི་དངུས་སུུ་མྲའིའི་ཁར་ཐོད་པ་ཆང་གིས་བཀང་བ། དེའི་ ༨༢༢ྲྣེེེེེེང་་་་ ས་ 
། བ་བཤམས་ལ།ཐམས་ཅད་ཨྭ་ར་ཏས་བསངས།མཚཆོད་པྲ་བ་མེད་ཏྟརྱ་ཧིནྱཾ་གཱཾས་བླ་དབས་ཏེ། བདག་མདུན་དབེར་མེདྱ་ཀཱིཿ ལ་དུ་བླཟས་པའེ་བར་ཚར་གྱིས ཧཿ 


ཞེ ༦ 


༨ 


བྒ་ལམ།ཐུགས་ཀ་ནས་ཡསྦ་བེ་དོརེ་ཞིགཆདདེ། མཆོད་པ་འཐུལ་བད 
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ཟསམ་ལ།ཨྦད་ནས་ བའེབར་གྱི་སྔགས་དང་པྱ: རྒྱས་མཆོད་ གཏོར་མའང་གོང་བཞིན་བིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུལ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ ་མ་ལཱས།།གངུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའཾ་སྒར་བསྟན་ནས། །བདད་བཞིའི་རང་ 
གེ བི་ག་་དྲནབ་དཔལ། བརྟ་མ་དཡོ་མགྲོ།་འ་ཅུག་འཆེལ་ལོ། །ཞེས་བས་བསྟོད། ¥ དེནས། སོབ་མས་མྟསཔ་བའི། ཨོཿའར་བང་ྲའ། ཀུར ཏཾ །འདུད་ཤིའི་ླང་ 
གཱ སོལ་བ་བཏབ། གུ་ནས་འབུངབའི་ཡན་ལག་བྱདན་བྱ་བུ། སོང་དབོན་ཁྱོ་ཆུལ་ཨི་ག་ཡུ་བརུ་ དུས་སུ བླ་ཞོམ་དུ་གྲ་ཞུག། སློབ་དབོན་ཁྲི་ཐཿ གས་ཀནས་འོད་ཟེར་འབོས། སངས་རྒྱས་ཐ མས་ཅདེ་ཁྱོ་ཆུལ་མི་ག་ཡོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ 
ཕི་ུའི་ནམ་པར་སྦན་དངས་ཏེ། ཁྱེད་རང་ནུམས་ལ་ཐེམ་བརྒུ་བུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རོལ་མོའྲི་ཟླུ་པ། ཡང་སྤོབ་དབོནྱ་སྲི་ཟགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འབོས། སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཡིག་འྲདའིནམ་པརུ་སུན་དངས་ཏེ།ཆེད་ 
རང་རེམས་ལ་ཐིམ་པརྨ་རར་པའི་མོས་པ་མཛོད། རོལ་མོའྲི་སྭྭ་བ། ཡང་སློབ་དབོནྱོ་གྲི་ཟུགས་ཀུནས་འོད་ཟེར་འགོས། སངསྐ་ཆུས་ཐམས་ཅདྭ་ཕག་མཚནྷ་བྱེ་ནམ་པར་སྙུན་དངས་ཏེ། ཁྱིད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པརུ་གྱུར་པའི 
མོས་པ་མཛོད། རོལ་མོའི་སྒ་བྱ། ཁཁྱེད་རང་རྣམས་དམེགས་པ་འད་བཞིན་དྲ་མ ནྟ ཏས་ཐས་ས་ཧཾདཾ་ཏཾཏ་བཏ་དད་ཏུང་། ས་སྦར་ཁ་ཤུ་ སྔབྦཾ་རྷན་སྣ་ཐཱ་ཝཾ་ཤྷཱདོཿཧཾ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཧྲཱཾ། དེལས་འོད་ 


ཟེར་འགོས། ལླ་ས་ཐམསཿང་གང། འོདཀི་གོང་བུར་གུར། དེལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁྲོ' རྒྱལ་མི་གཡོ་བ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕུགྲ་ངག་ཞབས་བཞི་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉེས་རལ གྭི་དང་ ། 
ཞག ༥ བརབ་གཏི་ས་ཅགསའུ་དད་ཐོད་པ། ཐུ་མ་གཏིས་དདུག་པ་དང་དིགས་མའ། ཞགས་མདུན་མ་གཏིས་གུཡས་བླ་གམ་གཡོན་བརརུངས་བས་དདུད་དང་དགའ་མ་མནན་པ། ཆབ་མ་གཉིས་གར་སྟབས་ཅེས་ 

ས་པ། ཁྱབ་འཇུག། དབང་ཕྱུག་རམས་མནན་པ། ཡྲུམ་གཏུམ་མོ་དགའ་བྱེད་མ། ཌཱ་མ་རཱ་དང་མེ་ཏོག་གོ་འཕེང་བ་འ ན་པས་འཁྱུད་པ། ཐུ མ་བཟང་རེས་དང་། ཀླུ་ཞབས་འགོག་ཏུ་མནན་པ། ཡང་བྲུ་མྲགཏས་།ན།ང་ 
གག  གཔཔྣདདོ་འོཤརུདཏོག།གསད་པར་དྲྲི་གས།དྡེནམས་ལས་མི་གཡོབ་རིགས་་དབག་ 


ྣ 
ྦ 


| 
| 
་མད་པ་སྦྲོས་ཏེ དྲུག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། མྱ་གི་སྤི་བོར་སྤྱན་མ། མགྲིན་པར་གོས་དཀར་ཐོ། སྟིང་གར་མཱ་མོ་ཀི། ལྟེ་བར་རིན་ཆེན་གློག་མ། གསང་བར་སྒྲོལ་མ། དེ་ མས་ལས་གཏུམ་མོ་དགའ་བེད་མ་ | 
ཐིགས མིས སྐྱི་འགྲོ་ ལལ དུས་བབ དཔརྗེསི་གཡོ་ས་གས་དློ་།གྲ་ཉི་མའི་བྩལ་འབོར་བི་དངུས་བྲུ་ཡ ག་གི་མཐར་སཱགས་ | 


རཱ ཧཱ་རོའ་ཌ་ཡ་ ཕཊ་ཡ་ཧཱུ། ། ཏུ་ས་ ཡྲྭ། ཏྲ་ཊཱ་ཧཾ་མི། ཞེས་ཡབ་ཀྱཾསྔགས་ད དུང་ \ །ཨོཾ་ཐ ཙཌྲི་ཧ་ཧ་མ་ར་མ་ར། ༄ཅ་ ཀ་སྲ་ས་ཀླན་པདུ་ཕཊ། ཧས ཡམ 
བྱ་སྔགས་ཉི། ལན་གྲསར་ག་ སམརེསླ་གོསྟ་བར་གླཞགུ། གདེན གཏེར་མནས་ཁམགཅིག་ཅུན་ལ་འྲ གསུམ་བརརོད་ཟང་།ཟས་དབང་ང།།ཉིང་པོའ་མང་འྲ་གསས སུམ་དཏགས་ས་ས་བོདཔས་དངདོ་དམ་ཚས་སྦིན། 
ག་ག 'གཱི་སྟིང་གར་གཏད་ལ། དྟཱ་ཏངྡཱཾ ཡིའླིབ་ྐཉས་འཛོན་སྱདྲང་བད། ཤེར་དེབང་ཛོ།། མདུན་བསྒྱེད་ི་ལ་ཚོགས་ལཔ་མར་མེ་ གཅིག་ལས་ཊ གཉིས་ཆདྱྭ་འཱི་ཆཱུལ་ དྲུ་ཐུང་སྟེ། སློབ་མ་ནམས་ལ་ 
སཿ མི་རྟོག་པ བསོམ་དུ་གཞུག་སྟེ་དབང་བཞི་ང པའོ། །རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་སྦྱི་དང་འདྲའོ།། ཧྷ འོད་ཟེར་ཅན་མཏ་ཝཱང་ཅན་ལ། སྐྱབས་འགྲ་ སམས་ བསེད་དང་སྟོང་ཉིད་སོནདུའགོ་བ སྲུས། རང་སེམས་མི་ཡིག་ཡོངས་སྲུ། 
པ་ལས རི་དེ ིའིའིམངོག་ཅན། ཞས་གསུམྱཕགག་གེགཡསྣ་ནམས་ཀིས་ནོར། ། ཁབ་སྐད་སྩར་བ། །མདའ། གཡོན་རམསྱ་ཀེས་ཞགས་བ་དང་བཅས་ པའ་ འི་ཝིགས་མཛུའ། །ཨ་ཤཱ་ཀ། གཞུ་ 


འགེད་གིས་ ལོ ་འཕྲེང་གཉིས་ པྭ་བུང་། ཞུལུ་ ཀྱི་ནང ག་ཡོ་ ་བའི་སྐུར་གསལ་ཐ བའི་ཞལ་༔ ་དུ་ཞུགས། ཐུགསུ་ཀར་ ཉི་མའི་དཀྱིལ ་འཁོརྱ་ཀྱི་དབུས་ སུ་ནཱཱ་ཡེག་ གི་ 7 ་ 
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གྲས ༥ ཅངས མོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧ། སློབ་དཔོན་གིི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཛ་ 
ས་མཱ་ཇཛཾཿ ཛཿ ༣༣ ཚའ ་པརྱ་བུར་པའི་མོས་པ་མཛོང ༦ སྨ སྤོབ་དཔོན་འོད་ཟར་ཅན་མའི་སྐུར་ ཐའུ བའི་ཐུགས་ ཀར་ཟླ་ བའི་དྱའིལ་ འཁིང་སཱ་དྲུས ་སུ་མ་ '་ཡིག་གི་མཐར་སགསུ་ འཞེད་གིས་ ། 
་ར་ ལགཔ་འགང་གཉིས་བྱདང་། ཞལ་ནས་ཐན། ཁྱད་རང་ནམས་ ཉཞལ་དྲ་གུགས། ཟུགས་ཀར་་བའི་ད་ཉལ་འཁོརྱསི་དས་སུསཡག་གི་མཐར་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོདྱས་ལ།ཨོཾ་སཱརྩིས་ད་་ཏ་ཡེ་ 
སྭཱ ཞེས་ཁ ལན་གྲསུམ་རྗེས་ཟོས་བར་གའུ །རྗེས་ཀྱིབྱ་བརྣམས་སྱྱི་ སྦྱི་དང་འདྲའོ།། རླ རྒྱུལ ་མཚན་ུ་མོའི་དཔུང་ཆུན་ལ། ། སྐྱབས་ འགོ་སེམས་ བསྐྱེད་སྡོན་དུའགྲོ་བས། ཤུཏྟཾས་སྟོང་པར་སྦྱངས། རང་གི་སྟིང་ག 
གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་ཉི་ དྱ་ཆལ་མཚན་ ་མོའིད། དྱ་རྒུན་ རྡོ་རི་རོ་ལངས་མརྦ་གུར་པ་ནི་མཐེང་ནག་ དྲག་མོ། ཞལ་བ། བཞི་མཐེང་ག། ཡུ ཕྱག་བརྒྱད་ག་ཡས་རྣམས་རལ་ཐེ བྲི གཏུན་ཤིང་། འཁོར་ལོ། མདའ། ཡུ 
ཞགས་པ། གཞུ། ལ་ ། ཞབས་ བཞིས་བདད་ལཞི་མནན་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་དངུ་རྒྱན་ཅན། ཁྲོ་མོའི་ཆ་ལུགས་དང་རན་དང་ན་བཟའ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པའོ། །དབུལ་ བར་མ མགྲན་པར་ 'སཱཿཐུགཱ་ 


། །ཀར་ཤཱཱཾ། ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྲད་ས་མཱ་ཛཾཿ ཛྲཾཿཱཱཾ་དི་ཧོ༔ གཉིས་སྲུ་མེད་པར་ཐིམ། ནམོ་བ་ག་ལཝ་ཏེ། ཏཱ་ཛཾ་ཨ་གྲ་ཀེ་ཡཱ་རེ པར་སི །བྱིདཱ་ན་ས་ན་ཀྲ་སྭ་སྦྱཾར་བ་རི་ལ་ནི། ཨམུ་ཀཱ་མུ་ཁཱཁ་ཁཁྭ་ 
ཱཧི། པར་མ་སྤྱ་རམ། ཨནྡནྡཐཱ་ཛཾ། ཨ་མྫནམུཁ།བཧ་ར་གཏ་རྭ་ཚ་ཕྲ་ཕར་སྭཱཧཱ། ཞས་བླ་གཞིང་བ་མའི་ཞངབྲུ་ནམས་ནས་འོད་ཟེར་གྤིས། དེ་གཞིན་ག ཤིགས་པ་ཟམས་ཅད་མཉེས་པ་དབེས་ཊིང་།མིང་པོ་གསུམ་ 
དམག་ཚོགས་བསྐལ་ཏེ ། དད ་ མཆོང་པ་ ང་གཏོར་མ་སྦྱི་དང་མཐུན་པར་བིནྱ་གིས་བླ་རབས་ལ། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། རྒྱལ་མཚ ནརེ་ མོའི་དྲབངྱ་ཆུན་ 
རྔ་རོ་ལངས་མ་འཁེར་དང་བཅས་པ་བྲད་ས་མཱ་ཛཾ༔ ཊས་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ། མཆོད་བསྟོད་སོགསྱ་བའོ། འདིའི་བླ་མས་ལུངྱ་བ་བ་ནི། སློབ་མས་མངྟལ་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེའི་ 
སྨནོས་མཛོད། སོབ་དཔོནྱ་ཡིས་བདག་ལ་རྙིག་ཝགས་དས་པྲ་མུ་ལྔ་དུགསོལ། ལན་གསུམ། སངས་ཆུས་ཆོས་དང་ཚོགས་འི་མཆོག་བཅས་ལ།།ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། སློབ་མ་རྣམས། ཤཤཱནྱཱཾས་སྟོང་པར་ 


༼ 


༨ 
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བེ 


ཨ། སྟོད་པའེ དང་ལས།འྱེད་རངྡ་ནམསྦྱའི་སྟིང་གརྨདྷཱ་ཡིག་གི་འོད་ཟེརྱ་གིསཁེདརངྡ་ནམསྱ་ཆུལ་མཚོཿ ནྲ་ཚེ་མོ འི་དཔུང་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མརུ་གྱུར་བཞི་མཐིངནག་དྲག་མོ། ཞལ་བཞི་མཐེང་ག། བྱག་བརྒྱད་གཡག་ 
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ནྣམས་རལ་གྲི། གཏུན་ཤིང་། འཁོར་ལོ། མདའ། གཡོནྡ་ནམསྔ་རེ་གསུམ། ཞགས་པ། གྲའུ། སྡིགས་མཛུབ། ཞབས་བཞིས་བདུང་བཞི་མནན་བ། མི་བསྐོད་པའི་དབྱུ་ཆུན་ཅན།བོ་མོའིཆ་འགས་དང་རྒྱན་དངྲན་བཟའ་ཡོངས 
ུཇོགས་བའོ།དཔལ་འར་ཞ།མནཔར་ཨཱ།ཐཀབ་ཀད ོདདྱི་སཀནས་བིད ད་ཤིག "༣" འའ ནག སློབ་དབོན་ 
རྒྱལ་མཚན་ཚེ་མོའི་ ངྱ་རྒན་གི་སུར་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀར་ཉི འིྱའི་ ་འཁོརྱ་གི་དབུས་སུ ཧཱཾ་ཡིག་ '་མཐྲར་སྔ སའགེང་གས་བསོར་བལས་མས་དྲང་གཉིལ་བ་བ།ཞ་ལནས་ཟོན ཁྱེད་རང་རྣམས་རྒྱལ་མུཚན་རྩེ་ 
མའི་དབུང་རནྱ་བྷི་ོརི་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀརྙི་མའི་དྱཀིལ་འཁོརྩ་གི་དབུས་སྣུ་ན་ཡིག་གི་མཐུར་འ ད་པའི་མོས་པ་མ དྱ་བས་ལ།ན་མྟོ་བ་གཱ་ཝ་ཏླཾདཱ་ཇཾ་ཨྭ་ག་ཀྲེ་ཝཱ་རེ། པ་ར་ ྲུ ིདན་སནྭ་ཀཱ་སཱ་སྱི རི 
ལ་ན ཨ་སྭ ཀྲ་མཁིཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧྲིཁ་ཧི།པར་མ་སྤྱིར་ན། ཨནྷརྣ་ཐཱ་ཛ། ཨ་ནླན་མཱ་ཁེ།ག་ཧར་བ་ཧུརྡ་དི་ཕཊ་ཕ་སྭཱཧཱ།ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་བར་གྲཞུཀ།ཇེས་འི་བ་བ་ མས་སི་དངའདེཀོ། ༢39 ་་་ི་ 
བསྱིད་གཙོ་བརྩེ་བས་ཏེ་སྒྲུབས་ཀང་ནུང་།མདུན་བསྐྱེད་ཁོ་ནས་བླམ བསྦ་བང་རུང་བ་ལས།འདིརྱ་བི་མ་བེ་ དདན་ཡི་དམྱ་བེ་འདག་བསྐེད་གང་ཡང་རུང་བ་སྔོན་དུ་འགོ་བས། ལྟངཔའ འསཐར་གིམ་དད་་ཏྲ།་་བར། 
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༄༅། །གདན་ལ ཨོཾ་མཐ་མ་ཐ་དྭུཏཱ་ཛཱཾ་ཕཊུ།ཅེས་ པ་ཡོངས་ སུ་ཙུར་པ་ལས། རོ་ལངས་ ནག་མོ་སྐུ་དམར་སེར་གཡོན་ངོས་སུ་ ༡ སག་དབོམ་ ཉིས་རལ་ ག་ ། འོག་མ་ གཉིས ཀྱིས་རྡོ་ 

ང་ཀ ན་པ། ཛ -་ ལུག སི གག &¥་ ལ་བ པ། དུར་ཁད་ ཆེན་བོའི་ག སླེ འཅུག་སའི་ 

; (་ཨུསརུ་ སོ་འབུམ་ སཱཾས་ ོང སྨའ་སྐགུས་ གཡུ ནནུ་ཀྲང་། པང་ ཐྲུལ་ཨཱཿཔ་ཉ་ ལོ ཤཱ ར་ར ཟཉ་ འོད་ཟེར་ འགོས། དུང་འོ་ ཁོདཀྱི་གནས ཐུམསཅདནས་ར་ལས་མགྲང་སྣ་པའཿ ཅཱཾགཉིཿ | 
སུ་མེད་པར་ཟིམ། ཨོ ཨོཾ་ཧིཾས་ཏྭ་ཱཾ་ཕཊ་སྭཱཱ། ཞེས་ པ་ངེ་རེའི་མགོར་ སུར་ཏེ། ཨརྒྷཾ་ནས་ནཾ་ལཾ་རའི་བ དར མཆོད།དེ་ དེའི་མ གོ་བོར་ཨོཾ། རམ རྣ་བར་ཧྲི། ་ལ་ཧ། ལྗེ ་ལྭྲྲ། སྙིང་གར་ཧྷཱིཿ ཞེས་ པ་ ་ ཧཿ 

༈ བཏང། རྡོ་རྗེ་བསླམས་ པ་ལས་ག་མོ་བྱ་ཏུང་བའྱི་ལགྱ་ཆུས་གནས་ ལའའོག་པརམགོམ། ༅ ཁྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ དབང་བླུར་བར་ དོ་ ་ལ། ་མོ་ཐུ་ཕཾ་ ཕྲཊྭ་ཙཱཾ་སཱཱ། སི ཅེ་ཝས་ད་ྱསན་པརྱ་ མཆོད་གཏོར་སྦྱི་ད་ 

ཝཾ མཐུན་པརྨ་བིནྱ་གྱིས་ བླ་རབས་ནས། གོད་བཞིན་མཆོད་ཡོཅ ནནས་རོལ་མོའི་བརྩ་གིས་ ་མཆོད་པ་ བུལ། ཏང་པ་གཡས་ བརྐུང་གི་ སྟབས་ བཅའ་ ། ལག་པ་ག་ཡས་ འོ་ ་གལ་ ཏོག། ག་ཡོན་སྡེ། ས་ ཟཔ ༥ 
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མོའི་དམྱཧཱ་ཏཱ །ཨོཾ་ཙཱཛི་བ ་ཏ་མི་ས་མ་ཡ །ཞེས་ལ པཔ ༩༡༣ ས་པར་བ། དེ་ ས་བྲ་བས་པ་ ཨོཾ་ནིཿ ་སྤརཾ ངཿ ། ཨ་མུ་ཀ་སྨད་ཏ་ཡ་ས ཕ ཤྱ 
རཾཾེཾྨྤཨཉེིཙསཾསྣྩཔྦྨྣྨཾཾ༨ྣསྣསྨསཔྨསྨསྨསྨཔྣཔྣཔྲ་་ 
ཏྲ ཨཿ ཅཔ་ ༈ ་ར་སསན། ད་ར་ད་ར ིམཛ ལ་ཁག ར་ཁ ་མ དུན ལི སྤོབ་མའེ་དོ འདོནད གསོལ་བ་ ཧ་ཿརྟམས་ 
ནལསུཐགསྱསར་སཔ། ལ་ཐ ཆ་ཡྟཱ་དྤཾག་ཏཱཿ གེགས་འགུ། སའྲདནྱ་ཅས་ན། ལྨིད་མེ་ལ་བཟེག ་པ་དང་། གཙོ་བའརེ་སྦྱིཿ སུག་གལས རྩ ་ ཊུ ནྭཏུ་ཧ་ གཏོང་སྨྲཿ ཅེ 

( ཡོགས་ཡིན་ནོ། ནི་ཆདྱ་ལ་མོར་ལོངས་མ་བྷགམེས་ཤིག། སྔགས་ཚར་གཅིག་བཏོན་ཏེ་འདྲི་ཟོས་ི ེྱིསཤིགབ་པྱིས་ཤིག།ཡས་ལ་ཆུྱ གྱིས་ཤིག། གདུག་བཅན་ ཚད ཝུའི 
གནང་བ་སྱིན། དེསམྱ་གིས་དོན་གུབ་པ་ཡིན་ནོ། ༈ གནེང་ཕྱིན་མོ་འགྲོག་མ་ལ། ཆང་བུ་དང་ཤིངཏོག་སྣ ཚོགས་ལས་རྱུན་པའི་གཏོར་མ་དང་མཆོད་པྷ་མཚོགས པ་འཤམས་ལ།  ་ 


༡ འི །བ སྐེད་ དཱ་སོགས་ སྩི་དང་མཐུན་པར་ཐ།ནམ་མཁའ་མཛོདྱྱའི་སྣགས་རྒྱ་དང་ ྣ །ཆུ་དང་། ཡི་གེ་འབུ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་གཏོར་ མས་བྱཾན་གིས་བླ་དབས ཙྡནྡྷན་གྱི་མནྦལ་མེ་ 
་ཆོགས་བཀམ་པོ་ཞིག་མདུན་དུ་བཞ ཞག། ཡི་དམ་གང་རུང་གི་བདག་བ་སེད་སྡེན་དུ་འགོ་བ [རྔཿསྐ་སྟད་གཱན་ ས་འདོཐར་འགོས། བསསར གྲས་ནས་ས སིས ་དང་འཅས་པ་ ཨོཾ་དྔང་ས་ 
མྤཱ་ཛཿ ཞེས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། མྨལྱ་སོསྟེང་དུ་འཞུ། ཞུགས་པར་གྱུར་པནྷི་སུ་མདོག་ད། ་ ལྷག ཐིཿ གཡོནཞག གས་པ་ ངུ་བཅུས་པའི་ནའུལ་འཇིན་བ (པ། ར་བ པྱ་ཧུན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་བྱཧན་པ། བུ 

ཐུས བསྐོར་བ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་སཾར་སྐྱ་བེ་ོན་དང་ཆང་ཐུས་ 'གང་བའྱི་སྣདའུ་ཛིན་བའོ།། རང་གི་ཉེ ༥ འསོག། དད ཞེ འབོ་ཞོ་དང་ ཞས་ ཡི པ་པྭ་མོས ག་མའི་སྱི་བོར་བཞགས། དྭཔལ་བར་ཨོ་ 

མགྲེན་ ཏརུ་ཧྲཿ ཀས་ཀ ༨ ནས པྟའི་བར་གྱིས་མཆོད།  ཨ་རིྣའ་ལླཇི་ཡ་ཧྭ་ཧར་སར་པྨརི་ར ཌྷི་ཡེ་པྲ་ེ་ཤནི་སཱཧཱ་ སཔ ༡ ཅ་བ བཟླས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་ 
ཏཏབལ། ཨ་ཏི ཙི་ཡྭ་རྫ་ེ 2 ཡླའྱིརི་ཡྲེཔ་ཟ་ཤནི་སྭཱ ཤིས་ཅཛིུསུརླ་པ།སཐར་མཆོད་ཏིདྱ། ཌོ།། ° འདེ འི་ཡུང་པྱོན་པ་ནི། གོང་བཞིནྱ་གི་མཆོད་གཏོར་བླཟས་ པ་དང་དཅས་པ་སྔོན་དུསོང་ 


ངཾ་སྭཱཏཱ། །ཞེས་ཅྲི་ནས་སུཁྲ་ཟའོ།།མེ ཏོག་དི། ` 


ང།ཡི་དམ་ 
ས འདིའི་ བགུས་གསོང་དབ་ཤུད་པའི་དངྱུམ་འུ། ལུགས་ལ་དས་ཟོས་ལན་གཞུས་བདབཉིད་ཡིནནོ།།ཞས་གླསངསལ་དྱརོ། ཟོ ཚོགས་བདག་སེ དགསེ་སོལ། སགས་འ་པོ་ མས་བ བཅན 
ུ་ཟའམདགྱིའི་ ྷཾི་ས་དོུ་བས་མདནྡདཱ་ཚོགས་འད་ གིས་སོ པས་ད 
༢ གཉིས་ནྭ་ཅི་གུལ་དང་དྲག སྨ ར་ ང་བའི་སྐོདདད་ལ་བླུག་ ༡ # ཞིང་རོལ་སྟ 
ས་གང་པའེ་སྣོང་ལ སཱ 
པར་བསྟིམ། ས་གང སོད་ལ་ག སཔ འ་གི ་ཡ་པྟཾ།ཞེ ེ་ སྤྱིངར་རྔོར རསཞགཅེངདབངས་ུར།་ དཔམི་དང་མཐུན་བརྱིནྱཧིས བ 


ཏུལ 

ཤིས། ལ་བ་ནི :ཿ+ ་ང མདུན རརྩར་ 
ས་བ 

སབ་འ་་གསགཞིསས་སསཞ་ཛས ཀོ 


་དུལ་ཕུ ལུག་ཤ་ཆང་རམས་ དང་བཅས་བའི་གཏོར་མ་བསངས་སྩངས་ འབུ་གསུམ་་བིསྦེནྱ་གིས་བླབས།།ཨ་ཀཱརོ་ལན་དདུནྱ་གིས ཀུ་རོ་ལན་འདུནྱ་གིས་ གྱིས་ཕུལ། འདོད་དྲོན་ལ་གསེལ་བ་ 


།བཏབ།འ དི་ལའང་སློབ་མ་རེས་སུ་འཛིན་པ་ནི། བངག་མདུཿ མཆོད་གཏོར་བླཟས་པ སུལ་བཏབ་སྡནདུ་འགོ་བས། སྒྲབ་ཐབས་བཤད་ནས།དེང་ཕྱིན་ཆད་ཚོགས་བདག་སེར་པོདསོམ། 
ཤིག སྦ་ཆར་གཅིག་་ ོཏའདྲ་ོས་ ཤིག སྒའི །ལས་ལ་སྦྱོར་བྱིས ཁྱིག་ཤིཀ།། ཅེས་བཀའ་ག གནང་ ཐིབ ཀས བ་དེས 
ཤཱརྨའི་ཏ་ལས་དྱཧད་པའི་ བ་ཐབས་བ་ཤད །རྱམ་ཀུན་གསྱཀྱིན་བན། ཀྲུན་ ུམ་ོོ་གུརའཇུ་ག་དསལ་ལ། ག་ད ད་པའི་ཐབས། །ངོ་མ་ ར་ཆེན་པོ་འདི | 
རྱ་བ། །འགྲུབན་ ན་མ ལ་མཆོདེཔ་སྔོན་དུ་འཏང་། གདཝུརཡངསོནསྱ་རསེམས་ད ཏང་པ་ཏད མམ ། ཤུྱཏྟོའི་ས སྔགས་བརྗོད། དིག་པ གར་པདྨ་ཟ་ལྷ་རཱིཿ ཡི ཡིག་འོད་ཏྱི་འྲེཔ་འད་ལས། རང་ཉིཿ ;འཕུགས་པ་ 

] འཇམ་དཔ་བགངགྲུང་གཞོན་ནའི་མདད་ཅན། ཕུབ་གྲ༔ ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཆདྱ་ྱི་ཕགྱྭ་ཆཱ་མཛད་ཅིང་། ཕྱགེ་གཡོན་བོ་ཏེ ས་མ ན་པའི ཨཱཏྭ་ལའི་ སྡོད་བུ་འཛིན་པ། རོལ་པའི་སྟབས་ཏྱེས་བཟུགས་ ཤིང་མི་བསྐོད་པས 
-.ཤ དབུ་ལ་སྦས་པ། ཟུར་ཕུཿ དྲ་པའམངལལའྲིརར་ནུགསཅན། | ཁེ ཁ་ལ ཞབསྤ་ཀླིདབ་་བོ་ག ཤིནརེ་ག ཤདཔ་མཐིང་ཞགྲཐོད་པའི་ཟང་འཔད། ག་ཡས་འཇམ་ དཔལ་གྱི་ཞབས་ལ་བརྟོན་ 


|42 
པའམ་ཕྱག་འཆོལ་བ། གཡོན་ཐོ་བ་རྭཏི་ ཁོ ཅང་ཌྲོ་བོའ་ཆ་ ས་པའོ། །ཡེ་ཤེ ས་གསུམ་ཊིན་དབས་བ།ན་མཿས་མ 'ཨོཾ་ར་ར་ རྭ་ཨྭ་པ་ཏི་ཧ་ཏ་ཤ་ སཿ རླར་བྷ་ད་རྷི་ཊཱཾ་ཕྲཊ 
ཅཅ ༠༤༥ ་ སྲ་བ པཱ + ་ ཐུ ཟའ :: ± $ ང་པོ་འ: 
༦ རཾ སྭ་ཀུང་དོན་མ ༢ །ཏདྲི་བསབླད་པ་ ད་ལས་འཇམ་དཔལ་རྱི་སླུང ཀཀ ་ འི་བར ག་མཚན ཐོས་པ་དང་གཟུཿ སུ་ལ 
་མི་ལྡག ག་པའིས་མོབ ཁྱསར་འའི་འབ་གས དེ་ལ་བ་མཱ་ ཐུདཔ་གིངས་ེས་འཇྱུག་པ་ ་མོས་གུས་ཀྱི་སྒོ སྒོནས། ཕྱགེ་དང་། མ `¬ ˆ སྐོར་བབྱས་ལ། གརྱ་གབྱའི་སེམས་བླ་གོངས། ྣ 
ང་གོ ལས། འཇ ཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སྟ ྟནའྨད་ཏ་དཀར་བའིམའམརལ་པའིཐར་རགསྤྱའརས་ལ་བཟོམལནའདག་ ་འོད་དབག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས་ 
པ( ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ ཀར་ཆོས་ འཆདྱ་བྱི་ཕག་རུའམ། གཡས་མཆོག་སྦྱེན་དང་ དར ཏྦ་ བརྟན་པས་ པྨད་དཀར་བོའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ། རི་ རི་དྭགས་ ཀྱི་པགས་ པ་ཕག་པ་གཡོན་པ་ལ་གནས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ 


"7༡༩ 


ཝྔས་དབུ་ལ་བྱཧན་པ། པྱག་ག་ཡས་ཐགས་ཀར་འབར་བའི་རོ་རེ་ སོར་ 
འིཚུལ་དང་། གཡོན་གདན་པ་བཏན་བ། ན་ཟའ་མཆོག་དངྱས་ན་ཐམས་ཅདྱས་བྱིར་ནབ། གྱང བཞདིཅངརལ་པའི་ཉབསྦ་ཅིག་བྲཞགས་པ ཟ་བའདྱི་ྱི་ཆབ་ཡོལ་ཅནན།།ཡང་ནྭ་སུ་མདག མོན པོརྱ་ཧས་པང་བདའ 
ང་དུའདུདཚི་འྱབིལ་པྲ་ཀབའི་ཆྱ་བད་ཛོགས་ཤིང་། ཝང་གའམ་སྔོ་བསངས་དྲབ་སུ་འཛིན་བའོ།། ད་ནས།ཡེ་ཤེས་དུགུ་ག་གཞུག་དང་མོ་གསུམྱ་ཟིན་ནབས་བ། ན་མ་བྲཛྲ་ཝ་ཡེ། མྭཱ་ངྲར། པཏྱིཉཱི་ཡ། སརྦཏྭ་ཐཱག་ཏ་ 
ཤྭ ཡ།བྲདཱཱི། མ་ཀ ཉིངབའོ།། དེ་ཞིན་ཀ ཤེགས་པའི་མུ་གསུང་ཟུགས་ི་གསང་བའི་མདདང་། གསང་བདག་ཉིདྱའི་མཆན་བྱར་་བྱསདཔ་ཀོག། མ་ཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་ལ་ 


རྗེའི་སྦྲབ་ཐབས་ | 


ཡུད་བྱོན་པརྩ་པཌོ།། བདེག་ཤེགས་ཀུནྱ་གིའ་བན་ལསནི། རབ་དགསྣ་མབ་མཛོད་སེམས་དབའ་ཆ། །དེ་ཡི་མཛོནཏོགས་སྟིང་བོཙམ།།ཨུ་དུམ་ཝ་རའིམེཏོག་འྲ།།ཉ བའེ་སས་བྱ༨་ལས་ཕུག་ནནྡོའམྲ 
སོ རཿ ¡འབ ལུ གསུམ་ལགྲནངདྲུརས་གནདྱསཚུལ་མབ་གདང་གཞངགེབའགཟང་འའྱངའགོས།རསགསོལ་ོ་བི་ང་སས་ 


འགྲོས་དོན་གཉིས་བས་འདུས་པ་ལས་འཕགས་མཆོགྱ འགན་ཇྡོར་ཞིབ་ངྲག། རིན་པོ་ཆེའི་བོག་ཞུཅན། མི་བསོདཔ་གཙོ་བོརྦ་བུར་བའི་རིགས་ 


འཚོལ་ཉི་ཤྲུར་ བ་ཐབས 
རྭཟ་བ་ལ་གནས ནས་པའྱི་ཏཱི་ཡི་ག ལྷུལ རེ གཅིག་གི་མ 


མས་སུ་ལེན་པ་ལ། ། ཐོག་མར་སྦྱི' 
ཐེར་འཕོས། ད་མ་རགས་ཀིབདག་ ༢༣ 
ཏཱ རི ་ས་པ་ནི་ཝཱ་ར་བྲཾ་ཨར པི ནས་ཤྟའི་བརྱ་ཐིས་མཆོད། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་བད་ [སྐྱབས་མཆི།། ས་སྭོད 
༡ ང་ས ཨུ ཨྲཾ་ཧྱཧཏ་ 


ཙཾ 


[ 


ཐོ 


མ་པ་ཅནྱ་གིས་ དབྱུ་ཆྨཊ་ པའི་འ 
༽་ ཨང སྲ བའ ས་ ལྭ 
ལྗངཱ་སྔོན་ཞལ་གོཅི་ གྱུ་ཕག་གཉིས་མ།  གཡས་ རྒྱབས་སྟིན སྦྱིད 
ཆེའྱི་རྒན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་ བརྒྱན་པ །ཟླ་ཏཿ བའ་འད ཀྱི་རྒྱབ་ ཡ ལཅན། 


ཡ༈་ 


བར 

དད ། མམ གྲིན་པར་ཱ །ཱ།ཿ ཿ ཐུགས་ཀ ཀར་ཧཱཾ། ཐུགས་ ཀནས་ པ་འོད་ཟེར་འཕོས། སངས རྒྱས་ ཐཟམས་ཅདའབ་གས་མ་ སྒོ ་མའི་རྣ་མ་ པར་ ནྲ་དངས། ་ཨོཾ་བྲརཾ་སྭ་མཱ་ཛཾ༔ ཛྲ དཱ་དི་ཧོཿ དབང་གྱི་ལ་རིགས་ ལྔ་མདུན་གྱི་ནམ་ རང ཨོཾ་བྡས 

མཱ ཇཾཿ པྲུལསགས་ ཀྱིས་ མཆོད།དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་དྱ་ཀིས་ བདག་ལ་ དབང་བསུར་དུ་གསོལ། ི་ོ ་པས། ཇི་ཐྟར་བལྟམས་ ས་བཙམྱ་གིསེ་ནི་ཞེས་པ་ནས་འཱ་ཡྭ་ི། ། ཞེས ་དབང་བསྐར། སྣ གང་། དྲིལ: ' 

ད ངོ (ཆུའི ལྷག་མ་ཡར་ཁ་ སུདྲ་བ། ལས དན་གདུ་བབུ་ པས་ དང བྱཧན་བརྡ་སྐུར། ཐུགས་ ཀར་ཟཱ་ བའི་ ད་ཡིག་གི མཐའར་སྔགས ཀྱིས་ ་ ལ། ། ས་ཱ་རྩེའླརརྦེ ཞིས་ཅྱིན་སུ་བགོ། གཏོར་མྲད ད 
ལྟར ཧཱུན་གྱི གྱིས་བརླབས། རང་ གེ་སྟི སཱིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་ ཟེར་འགོས། པ་འ ་ར་་ སྭ་མཱ་ཛཾཿ བངྨ་ཀཱ་མ་ ་ལ་ཡེ །ཾ ཡི་ ་བདུ་པའི་མཐར་ཨ་ ཀཱརོ་བཏགས་པ་ ་ དདུན་གྱིས་ $ ཨརྒྷཾ་ནས 
ཤཔྟའི་ བརང་ གྱིས: ད།ཅོད། བ་བ སུ་བྭ་གུ་ས་ནང་ མཆོད་ འབྲལ། ཤདུང་ལྷ ་མན་ཅ དཔན་བཿ །།ཞེས་ སྭ གས་ ཀྱིས་ བསྟོད། མཆོད་སྐིན་གཏོར་མ ༤ ལ་སོགས་ འདོད་དོན་གསལ་ བ་བཏ ང་ལམ $ 

གསོལ་དང་། ཟྲ་ངཱ་ཡུ་ གཤ་ག་ ༣ ཤགསོལ། ལལ འདེའི་རྗེས ་གནང་བ་ཚུལ་ནི། སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འདབ་མ་ བརྱད་པའི་སྟེང་དུ་མཇྦཱལ་གྱི་ །ཁར་སཱ་གྲཟུགས་སམ། ཚོམ་བུ་ཝཱང་གུ་ མིདནད་བོད་གངང་ །ཟུམ་ ག་འ 
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ཆེ 


༄༠༠། པོ། 


ཀ‹ ཟཔ 
༄༅  །དམར་པོ། ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ། མཁའ་འགོ་སྟི་གཏོར། གཞི་བདག་གཏོར་མ 
རིའི་ག ་ །ཏོར་མ། མ་ཁའ་འགྲོ་སཱི་གཏོར། གཞི་བདག་གཏོར་མ། 


བུམ་པ མས་སྦྱི་དང་མཐུཿ པར་བཤམས།། རོརོ་རིལ་ནང་མཆོང ཐོར་ནས་སོབས་ཡོ་བེང་ ་འཇོ་མ 
( བདག་བ ཆོད་པ་སྤྱི་དང་མཐནཱ་པརྱ་ཏིནྱཾ་གིས་བླ་དབས། མྲདན་བྱསེད་བས སྭ་ཅུསྐ།ཧོངི་འའིག་ས་དག བརག ཏྟི་ཡེ སྣ ངཱ ནུ གས འཁིད མོ སར 
¡ མ་སྒོལ་མ་ཞེསཾ་པ་ནས། དབུ་བྱཆྙན་ཞེས་པའི་བར་བདག་བཅེད་དང་འདྲབ་ལས། བདག་ལཞས་པ་སོགས་དོར། དེནས་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ་ ངུ་བོཅ་རིགས་པར་བླ་ན། ། 
གཞི་བདག་གཏོར་མ་སོ གས་ཀུར་སཾནྱ་བ། དེ་ནས་བུར་ པ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་བའི་ངང་ལས་བི་ལས་བུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་དཀར་བོ་ ོང 
ན་ཏད་ཐས་ཅད་ཡོངས་སྤོུགས་པའི་ནང་དུ་ད་དྨ་ནབའེ་གདན་ལྭ།ཅིཾ་ཡག་ཝ་ཡངས་སུུར་བལསྡརེའཅུན མ་འཕགས་མྲ་མོལ་མཞེས་པནས་ 
བསྟོད་བྱ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བསྭ་ཉ་བདུདྲ་ཚིར་ཞུ་བར་གུར་པར་བསམ། 


མཁའ་འགྲོ་སྣི་ ཏོར། 
ཁྲ ངི ད 


ས 


༈ སྲོབ་མའྱི་བ་བནི། ཆེས་གནད་སྦྱིའི་གོ་བ་ཆགས་པ་ཞིག་གིས་བ་སྟེ། འདིར་གོ་རིམ 


ྲ་གུ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས།རེ་བྱཤཱན་ 

རིབཞིན་གཏོར་ དྲ་བ ལུ ང་ ་ 
། མརུ་ཡུངབ་ལ་སོགས་པ་ 

བླ་ཟས་པའི་བར་མདུན་བསྐྱེད་བཞིན་དང་། མཆོད་ 


་ནི་ཕྱག་བཅལ་སེམས་བྱ་སེད་གས ལ་བཏབ། མཛངལ་ 
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འབུལ་དུ་བཅུག། དུ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ལྷག་པའི་ ཡི་དོ་བོ་ཉིད། །དཔལ་ལྔན་བ་མའི་བ་ འདིན་གྱིས། །བདག་ལ་རྗེས་གནང་སྩ ལ་ད་གསོལ། །ཞེས་ལན་གྲསུམྱ་སི་གསོལ་བ་འདབས་ 
དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མ མཆི །།ཞེས་སོའ ་སོགས་ གྲུགས འི འྱི་རུན་འཤགསྱ་བ།བཱ་མ་དང་མདུན་ གག པ་ར ས། ༣དུ་གསོ སྒྲི ངོ ག་པོ སྲི 
དང་ཟླ་ ་བའི་ གདན་ལ། ཏི་ཡིག་ ལྡང་ ་ རྭ་བ་ལས།།ཌེ ཁྱིད་རང་རྣམས རྗེ་བཅུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ མདོག་ ལྗང་སྡོནཞྭལ་གཅེག ་ཕྱག་ གཉིས་མ། མ། གས རུའི ས་ དགོན ྱིས་ྐུདཔའི་སོང་ 
བླུཟླགས་ ཀར་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་ བརྐང་བུའི་ི ལ་ཀྲུང་བྱེད། ད་པའི་རོལ་ 'པཱས་བྱཞུགས་པ། དུར་དང་ རེན་བོ་ཆེའི། ན་ཐམས་ཅདྱ་ཊཱཾས ་བྱ་ཧྒོན་པ། ཟླ་བའུ་ འེའོདྱཀྱི་རྱབ་ ཡོལཅན། ཨེ གཉིས་ ལ་ཨོཾ། ཏཱ ར་ཐ གཉིས་ལ་ཨཾ་ 
རི མགྲན་པར་ཨོ།་སྭཱ།སིང་གར་ཨོརེ་གཱ ་བརཨོཾརེ་ཆི་ྭཱདགལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རུ་གིས་མཆན་པར་མོས། མྫང་ལྱ་གི འི་ལུ་ དག་ཚཨཅུཆེ་ུ ློལམར་དངགསུ 
ཨ་ཨ། དེནས། སློབ དཔོན་ཅི་ཐུགས་ཀནས་འོ༩ འོད་ཟེར་འབོས། མདུན་བསྐྱེད་དང་ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས རྒྱས་བྱང་སེམས་ ཐམས་ཅདྱྭ་ཀི་ཐུགས་རྒྱད་ 'རྒྱུད་བསྒུལ།ཐུགས་ ཀ་ནས་ཇ་ བཙུན་མ་ འཕགས་མ་ སྒྲོལ འི་སྤུ་ཆེ་ཆུང་ 


རཿ གོ་བོ ཚོོ 
པའི་མོས་པ་མཛོད། དིལ་གསིལ་དང་བཅས 


° 


ཧོཿ 
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ས་བ ང་སྟེ ཇི་སཱིདྱ་ཐཱ བ་སྟིང་བོ་མ་ཐོབ་ཀི་བར་དུ། རྡེ་ུན་མ་འཕགས་མ་སོལ་མ་ལི་ མྱབ ཧུ འགྲ ཟུངས་སྔགས་ཉན་ར་ལ་རང་གྲ་བོ་དང་འཚ མས་པ་འདི་ཙམ་རེ་མ་ཆག་པར་བླ་སྔམ་པས་འ་ དཔོས 
ཟག་མེད ༢ ` ར་ ས་གོ བཟུང་སྟེ ངེས དེབ དང་ནི དའི་གླངས་ཐག་ གཿ ཚོ ཡ་རབས དའགཅས་ ལགསཏོན་ དུ 
རེ་ལ་རྫི་ནུས་རེ་བླ་ན་བར་དམ་འཆའ་ལགས་ས། ས་ཡུན་ སུམ། ཙནྱ་གིས་བླརབས་པའི་ལྲན། ཟི སླཾབ་དཔོན་ ༢༧ ཏོག་འཐོར་བཞེ འདིའི་རྗ་ སཿ ཟླས་མཛོད། བཙོམ་ལྔ་ བདག་ལ་སྩ་ གས་ཐུ།། བདག་ལ་འ 
མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེཡན་གསུས།དེ ར་རེ ཏོག་དང ་དཏིད་ཝཱགས་འབྲེངདྲ་ཅིནྱགེས་བླརབས་ཏེ། རང་ ནམསྱའིཕྱི་དོར་བསླའི་ གི ང་ ིངགཡོ་ཐགས་འྲེང་ལ ཅིས་ཞིང་ིནྱིན་ 
བླདབས་པའི་མོག་།དཛན་ ར་གཏོར་ཏེ་ ཏེ། བཅོམ་ ཝྡན་འདེ་ལྭ་ས་ལ་ལགས་ཀི། ྱརྫ་ ཏེ། སྔ ས་་ [བཅུལ་ཞུགས་ ¦ 
བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསེལ། ། །རྡོ ཟི་དནསསྱུད་འི་བཛནམངབད སིམས ད་ཁ །།དེ་ནས། སློང་ད། ནོ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ 


ཐོ 


ཉྱིཐུགཾས་ཀརཐིམ་པའི་ཚོས་པ་མཛོདངས་ལ། རི 


༢ 


| གུསེསྦྱ་ིནྱ་གི་ས་བླརབས་ནས། མདུན་བྱ་སེད་ མཆོད་བསོད། འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། ཡེག་བྱར། བཟོདགསོལ། གཤེགས་གསོལ། ཨཱན་ལམ་བླཀ་ཤིས་ནམས་མྱི་དང་མཐུན་པར་པའོ། ལུ སློལ་མ་ 


ཏི་ཤླུ་ཟ་གཅིག་ལས་དང་པོ་རབཏུ་དཔའ་བའི་སློལ་མ་ནི། སྐྱབས་འགྲོ་ ཧཱི | 
བརྐྱན་པའི་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་སདས རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའེ་ཚོགསྱ་འིས་བ སྐོར་བ་འ རྔཾ་ས་མཱ་ཛཾཿ ཨོཾ་ཨཱརྦཱ་རེ་ས་བ་རི་ ཝཱ་ར་བརྡཾ་ཨ རྒྱ་བྲཏྟིརཱཾ་སཱཧཱ། 


།ནས་འོད་ཟེར་འགོས། མངུན་བསེད་དང་ཡོགས་ འིསངས་རྒྱས་5ྱང་སེམས་ཐམས་ཅ ཀྱི གསྱ་ཀྱི་ཕིན་རྤབས་ཐམས་ཅད་ཕྱག་མ་ཆོ། སྔྣ།་ལ་དཔག་ཏུ་མད་པའྲ་རམ་པར་སྔན་དྲངས། ཁྱད་རང་རྣམས་ 
འིར ཆ་ད ཞོལ ཤས སློབ་བའི་ངར་ཕྱིབ་མཁས་དངས། ས་བབས ༣ ཛི ད་ལ 


། 


| 


ཀྱིདང་བོ་གཉིས་སྩི་བོར་བསྣོལ་བས་རྡོ་རྗ་དང་དྲེལ་བུ་འཛོན་པ གཉིས་པ་ཤ ཉེས་ 
མདའ་དང་གྲུའུ་། གསུམ་བ་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་དུང་། བཞེ་པ་གཉིས་རལ་བེ་དང་ཞགས་པ་བྣསམས་པ། ཞི་བའི་ ཅན། - ལྒལ དང་དང མཿ | 
ཟླ་བའི་འོདྱ་ཀྱི་ཧྐུབ་ཡོལ་ཅ དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲེན་པར་ཨཱཿ༔ ཐུགས་ རྭ་ཤཱི། ཐུགས་ འིས་བོན་ལས་འོད་ཟར་འཕོས སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའཕགས་མ་ ལ་མའྲི་ནཱམ་པར་སྦྱན་དྲངས། ཨོཾ་བྲང་སྭཾ་མཱ་ཛཾཿ 
རི ཧུཾ་བཾ་ཧོ༔ དབང་གི་ལ་རི་ 'ལྔ་མངུན་གྱི: མ་མཁར་ཨོཾ་བྡངས་ ་ པྲཝ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་བདག་ལ་དབང་བྷསར་དུ་གསོལ། ཞེས་ སོལོ་བ་བཏབ་པས། ཇི་ཝཱར་བལཱམས་ 
ཇདྱ་ཀས་དྱབ་བྱན་པརྦ་གར། ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་པའི་དིལ་འཁོརྩཾརི་དབུས་སུ་ཨོཾ་ཡིག་གི་མཐར་སགས ་འིས་བསོར་ 


ཐུས་སུ་བླང་སེར་བོ་དང་ཟ་བའེ་གདན་ལ་ ཨོཾ་ལས་སྫོལ་མ་རའཏུ་དཔའ་མོ་སུ་མངོག་དམར་མོ་མེ་དབུང་འདྲོ་བ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ད 
འི རྗེའི སྐྱིལ་ཀླང་གེས་བཆུགས་ཤིང་། ངར་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཆན་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་བྱ་ཆན་པ། ། 


_ £ ངས་ང ཛམས 


བནསྭ་ཤི་ཡེ་དཱ། ཞེས་དཔང་བསར། གུ་གང་།དེ་མ་དག །ཆུའི་ཉུག་མ་ཡར་ཡདུཔ་ལས་ནམ་པར་སྣང་མཛདྱ་ཡིས་དྲང་བྱན་པརྨ་སུར། ཐུགས་ཀར་ཟུབའེ་དྲ་ངལ་འཁརྱ་བ་དབུས་མུ་ པ་པ པ་བོ 
ཏན་ཏ་སམ་མ། ་ཨོཾ་ཏཱ རྟེའྡརྩེཏུ་རྭ་སྭཱཾ ཞེས་ངྲི་ན་སྲ་ས་བླ་ནའོ། ། གཏ རྨ་ཆ གན། ་ཨ་ནཱ་ཏས་བསངས། སྭ ཤོ སྩངས། ྟ ང་བའ་ངང་ལས་ཨ་ ལས་བུར་བའི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གབ་པའི་སྣང་ཡ ངས ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་ནང། 


༄༅། །ངུརཾ བ་ལས་ཟུང་བའི་གཏོར་མ་བདུད་ཚིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོརཧུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཾཧ་ཧོ་ཧིཿ རང་གི་སྟེང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འགོས། འཕགས་མ་སྒོལ་མའི་ལུ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བང་ས་མཱ་ཛཾཿ བ་ཀ 
སྟ ཡི་ག མཐར་ཨརོགཏགས་པ་ལན་དདནངམའབུལ། ཏང བརོད ྲགེཾྣཾྣཾྣཾྣ་ིའ་ཞོང། མཆོད་རྟེན | 
ཏོར་མ་འདི་ ཞེས་ལ་སེགས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ། ་གེ་བྱ་ཆུ་པའི་མཐུར།བ དགསོལ་སོགས་བ། ལཾ འདེའི་རྗེས་གནང་ནི། མྨ། ཁྱ་བཱི་སིང་དུ་ཚོམ་བུ དམར་བོ། མ་དྲུ་ནུབ་གཏོར་དམར་བོ་དང་། མཆོད 
མ་འདས ་ མཆོདཔ་སྦྱི་དང་མཐུན་པརྱ་ཧིནྱ་གིས་བླརབས མདུན་བ ད་བསུངས་། ངས སྟོང་པའིངང་ལས་ཆོས་འབུང་གི་དངུས་སུ། ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་སྣང་མཇདྱ་འིས་དྲུ་ 
བ་ས འིར་བདག་བསེད་དང་འདའོ། །དེཅས་མཆོདབསོྱབས་ལ། སྙིངཕོ་ཅི་རིགསུ་པར་བློན། གོང་བཞིན་གཏོར་མ་འབུལ། ཆོས་སྐྱོང་སོ་སེདང་། མཁའ་འགྲོ་མཱེ་གཏོར། གྲཞཱ་བདག་ཐ ཏོར་མ་སོགས་  .་ 
ཀྱང་སྦོ་ན་བྱའོ།། ༈ སློབ་མ་རྣམསླླས་བྱས། ཕྱག་བཙལ། སེམས་བསེདགསལ་གདབ། ཆོས་དཤད་། མླ།ལ་ཡུལ། དུས་གསུམ་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅང་དང་། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་འདེབས་ 


4 


སྲེ་བ་མཔདཔད ད་དབང 


154 
གཞུག།དཀོནམཆོག་གྲསུམ་ལ་བདག་སྦབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་ཅྱིསྐྱ་རུན་བཤགསྐ་བ། ད་མ་དང་མདན་བསྐེདྱ་ཀྲི་ཐུགས་ཀའི་འོྱོ་ཏེས་སོབ་མ་སུངས་ལ ཨོཾཤཱརྱཿྡཱཛཱན་བཛ་ལྷཱཱ་ལཾ་ སྭཱ སོང་པའི་ངང་ 
དན ོོྲ།ྲོ།། རར 
འཛིན་པ། གཉེས་པ་གཉིས་མདའ་དང་གྱཞ་། གསུམ་པ་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་ངུང་། བཞི་པ་གཉིས་རལ་གི་དང་ཞུགས་པ་བྷ་སམས་པ། ཞི་ངའི་སུ་ཅན། ༣ མ་ལི དད་དངརེན་བོཆའྱི་རྲྩ་ལས་འཆུན་ 
པན ཟླུ་བའི་འདོ་ཁྱི་ཧུབ་ཡོལ་ཅན། རྣམ་པར་སྣང་མཛུདྱ་བིས་དྭབུ་བྱྱ་ཆན་པ། དགལ་བར་ཨོ། མགྲེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་་དགེས་མཆེན་ཕར་མོས། མདུན མ་ཐུ་འདི་ཉིདྱ་ཀང་རེ་བཅུན་མ་རུདུ་ཏཱ་དཔའ་མོར་དངས་སུཅས་ 
ལནདེནས། སཱོབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟར་འཁྲོས། མདུན་བསེད་དང་ཁོགས་བཅུའི་ས ངས་རྒྱས་ྱང་སེམས་ཐ མསུའདྱའིནགསྤ་ཆུདཀླག་པ། བགས ཀཏསྡ་རེས་གམ་འབགས་བྲི་ ལི ཐྭསསྱ་གིསམ | 
ཁྱབ་བ་སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པ་བཞིན་དུ་སིབ་ས ཟིམ་དམོས་པ་མཛོད། པིལ་གསིལ་དང་བཅེས། ་ཨ་འངས་མྭ་ཛཾཿ ཇཾཿཧ་བཧོཿ ཞེས་བཇོད། སླར་ཡང་མོབ་ངབནྩྱས་དུགས་། 


༄༅། _ རཱ །ནས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས། དངང་གི་ ལུ་རྟིགས་ཝ ལྔ་མདུན་གྱི་ནྣམ་མཁར་ སྤྱན་དྲངས། ། པྱའེ་སོགསྭའི ཀྱིས་ ་མཆོད། ཞིག་ག གས པ་ ཐམས་ཅད་་ཁིས་ སྤོབ་མ་འདེ་ མས་ལ་མངོན་ པརདབང་བསླུར་དུ་གསོལ། ། 

„ ཞེས : ཏབ་པས། 2 མས་པ་ནས་ བྡ། ཞེས་ 'བུམ་ཆུ་སྦྱིན། དེ་ལཱར་དབང་བླ་སུར་བས། སྲུ་གང་། དཱ་མ་ དགུ། །ནུའི་ཐགས་ཡ ཡར་ལུདཔ་ལུསྔ་རམ་པར་སྣང་མ དྱཀིས་ ས་དངུ་བྱ་ཧན་པར་མོས། སུའ་ཇེས་ ། 
ཁ་ལ ༢ ལྭ ཡུང་ནི། སློབ་དཔོཿ གྱི་ཐུགས་ཀ། སུ་ལོད་ཟེར་འགོས། མཐན་བསདྱཾའྲིཐུགས་ (རྒྱུད་བསྐུལ། །ཐུགས་ཀ ཀརྨ་ཟཱ་བའེ་དྭཾ ལ་འཁོར་ གྱི་དཇུས་སུ' ་སྭ་ཨོ་ ཨོཾ་ཡིག་གི་མཐར་ས་ སུགས་འཝ འཐེང་གིས་བོ་ བསྐར ༨ སཿ སྣག ཡ་ འབེད 

| * རར ་ལས་ ཉེས་ཆད་ཀྱེ་ ལ་ངུ་བྱུང་། ཞ ཞཁནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཅིཞ་ལྔ་དྲུའགས། ཟགས་ཀརྨ་ག་པའ་དའི་ལ་འཁོརྱ་བི དྲ བུས་ས་ཨོཾ་ ཡིག་གི ་འབརའུ་བོད་བརུ་སྲོས་ ལ། འདེ རྗེས་ ་ནོས་བཛིང། ༤ ཨོཾ་ 

ཧཱཾ ཏཱ་ར | 

ཨཾ ནས 


རླར ། ཞེས་ལན་གསུམ། དེ་ལུར་ལན་གསུ་མ་བླགས་ པའེ་དང་པོས་བིན་བྱིས་ བླ་རབས། གཉི ་བས་དབེར་མེད་དུ་འདེས། གསུམ་བས་ །བརྙན་པརྱ་བས་ ་པའི་མོས་ འཇན དམ་བཅའ་ བའི་ཡུང་ནི། དུས་འདེ་ 
'བཟུང་ སསྟེཇིཿ དདབང་ཆུབ་ཉི ང་བོ་མ་ཐོབྱ་ེ པར་དུ རྗེ་དཙུན་མ་ འཕགས་མ་སྒོལ་མ་ཡི་དམ་ གྱི་ལྷར་ བཟུང་ནས། དེའི་གཟུངས་སྔགས་ ཉེན་རེ་ལ་རང་གླིངོ་དང་མཚམས་པ་འདིཿམ་རེ་མ་ཆག་ བར་བླ་མ་སྣ་མ་ པས་འངེའི་ {¦ 


56. ་ 


འད་ཟེར་ འཕོས། མདུན་བསྐེད་དངྱ་པོགས་ བྱཅཱའ་སངས་རྒྱས 'བྱང་སམས་ཐམས་ཅད་ཊྲི ཐུགས 


ཇྡེས་ཟློས་མཛོད། སྲོད་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིངའདི་ཞེས་བྱགིཤས་དུས་འདིནས་བཟླུང་ེ་ཇི་སིད་བར་རབསྙང་བོ་ལ་མཆིས་ཅིབར་དྲ་ངོ་བཙུན་མ་འབ ས་བྱ དེའི་གཟུངས་སྡག 

རིའི ནུསར ་རེ་བླན་ ཐརུ་དྲར་ འཆའ་ལགས་སོ། །ཞེས་ ལུན་གསུམ། ཐྱིན་གྱིས་ བླརྔབས་ པའི་ལུརཾན། སློབ་དབོན་ལ་ཅེ མེ་ཏོག་ འཐོར་བཞིེ ཞིན་དུ། འདིའི རྗེས རར ་ སྤྱ ༣ ལ ་སྩ་ལཱ་ ལགས་ཀེ།།བདག་ ལ་འ 

༢ ས་ས་ས དེ་ལྟར་ཐུལ་བའི་མེ་ཏོག་འདིཉིད་སྔགས་འགེད་དྲ་བིནྱ་གིས་བ ལོ 

ྱས་ བླརབས་པའ་མོས་ པ་མཛོང་།ཿ མེ་ཏོག་མ བར་གཏོར་ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་འདེལ་ སྩལ་ ལགས་ཀྱི། 
ཞུགས་ བརྟན་ གཔར་གཛེདདུག་སལ།།རེ་དབམ་ སྒྲས ྱི་རྒྱུད་ལ་ རྗེ་འཧུན་མ་ ཁབགས་ས་བོལ་ 


¦ །འདེ་ལ་འགོ་འ་མཛེད་བུག་མར། །ཞེས་ལན་གསུམ། སི །སྙེང་གར་ག ྲི་ཁ གསྱ་འེ་དངསྲེ་ག་ས་ལ་ང དྲུ་གསོལ།། བཅུལ་ 
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ས་བླ་དབས་ཏེ། ཁྱ ཁྱད་རང་ རྣམསྱའི་བུདར་གཏང་རཿ སྦྱི་གཙུག་ ནསྤ་ཞུགསཏེ། སིང་བ ང་གའི་སྔགས་འ། གག ཐིམ་ཞིང་ 


་མའི་སྔགས ཀྱིབྱིན་རྲབས་ ་མྲ་ལུས་པ་ འཇུག་ བརྩ་གུར་ཅིག། ། གསུང་གི ས་གནང་ངོ་། །དེནས། སློབ་ དཔན་་ཇུག་ས་ཀནས་ 
ཨ་ར ་ མཆན་དོམས་དེསརལ། ཇོར པའི་རྣམ་པར་སྨྱན་དྲངས།. ཨལ ་ ་ཀར་ ཐིམ་པའི་ 


༄༅། ཆོས་པ་མཛ་ ས་ལ། སྙིང་བོ་ཅི་རིགས་བ ས་ཀྱ་ ང་ངོ། །རྗེས: ་་བ་སྔོན་མ་བ, ལ་མ མས་ཀི་བདག་བ 

བར ས་བོན་དང་སླུའ་ འིརམ་ ༢ ༦ 111 གས་མེས་གསུང། མ་ཡིན་པར་ཤེས་ སབ་་ ་ ཤས  &་ གཏང་ཞྱི་བའུངཔས་གཡོ་ 
བདྨ་ཟ་ལ་ཏཱ་ཡིག་ལས་སྒྲོ སྲ ཨ་དགརམོད། ྨ་་སང་པ་རེག་ གླམྱ་པག་བསུ་གཉིས་རི་དངཔོ་གཉིས་མཉམགཡག།གསས་ཉད་འས་མ པྲ ། ནང རྡ རི ར་དག དབ་འཇེན་པ་ ལན 
རྣུམས་ཀྱིས་སྤྱི་ཐླགས། ཨུཏཱ་ལ། དྲིལ་བུ།དུམ་པ། །བཏི་ཛེད་པ ས་ར ་ ལྷ _ གསུམ་པ་གསེར་མདོག་ཅནྷ་ཙྱི་སྒོལ་མནི། པདྨ་དང་ཏི་ག གདན་ལ ཡིག་ལག་སྨོལམ་སེརམོ། 
ཀྱིགྱུག་དྲུངམ། གཡསྐ་དམསྤྱ་ཅིས་དརའ། རལ་བྲི། མདཀ།རྡོ་རྗེ། ངུུ་གུ། ། གཡོན་རམས་ྱིས་དད་དཔངས། ཞགས་པ། བླད དྲིལ་བུ ་བུ། གྲཞུབྣས་མས་བའོ། །རི་ སབདག་ནིརིན་འྱུ ང་ངོ ལྷ འཞི་པ་ 
གཅུག་ཏོར ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའེ་ ིསོལ་མནི། པླད་སར་བ་ དང་ཟཱ་བ་ལྭཏུཏ་ ཨགྒ་ ལགག་གས་ཁ་ གཅ 22.22.8.25-2 ག་ སྦིན་དང་འཕྲེང་བ། གཡོན་སྦྱི་བླུགས་ དང་དབུག་པ་ ཡི སེམས་ དཔའི་སྤྱི་ལ་ 


= 


ཟ་3 
# 
༄༅ 
3 
¿༩ 


|58 
ཀྲུང་ཅན་ནོ། །རགས་བ བ་བོ ལྕ ལ་པ་ འེ་སྒོལ་མ་ནཾ། ཟླ་བ་ལ་ཏཱ་ཡེག་ལས་ ལ་མ་སེར་མོ་ ལ་ ཡྱག་གཉིས་མ།ག་ཡས་སྐབས་སྟིན། གཡོན་པ སེར་པོ་བསྣམས་པ མྲག 
བ་་་ ོ་ སྲས ཅོོ ཨའི་གང ` སིི འི གཡས་ང བོས གཉི 
པས་རལ་གྲི། ཡེན་དང་བོས་སྡིད་སརྤ་། ས་པ་བ ཨང་སསཔེཿ 1 5 2 ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །རི་གས་བདག་ནེ་འདོ་ དགས ༢3༢2 ལའ ནར འ་ལམནི། 
པླད་སེར་པོ་དད་ཏི མ་ལྱའུ་ཡིག་ལས་སྒོ སྒོལ་མ་སྐུ་མདོག་ནག་མེ་ན ནོ་བཟའ་སར་པོ་བ མས་དག ངས ་ འའ མི་ང (ལས 
གནས་ བའི་རྡོ་ཇེ། ཅི་མས་ཇི སྡིགས་མཛྡུང་མཛཾད་པ། ཞབས་ གཡོན་བཅུང་གི་སྟབས་ཅན་ནོ། ཀར གི ཞོང དབང་མ ར་བའི་བ དྨ་དམར་བོ་དང་ཟླ་བ་དང་ཆུ་སྲིན་ ་ 
པའི་གདན་། རེསྨ་མོལ་མ་གེར་མི་ཞལ་གཅིག་ཐག་བཞི་མ། ཙག་དངའ་གྟཏསྦྱསངནམེ་བའེ དིངདི་ས་བོག་དང་བླ།། འོགས ནས་ག ས་ས་་ཾིི 


€< 


༄༅ པའི་རོམ་སྔབས་ཏིས་བྲགགས་པའོ། །རིགས་བ ནི་དོན་གྲྭབ་བོ། ༧ དགུ་པ་ན། བསྟོད་པ་རྣམ་ངག་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལས། སེང་ལྡེངནགས་ཀྱི་སྒོལ་མ་མཛྲད་ངེ། ངེ་ལྟརན་གོང་གི་སྒོལ་ 
ལྤ རྱ བ་ལུར་ཡས། ཅུག་ སད ླནླ་་ བོ་དོང ་ སྤོལ་མམུཛདདེ། དེ་ཁརན་གོང་གི ར་མོ་ 
: རྡོར མེད་པའོ ཞེང་གི་ཡལ་ག་ བ། ཞི་བའི་ཇྭ་ལུགས་ཅན། གུ་ཡོན་དྲ་ཚུ་ལས་རལ་གཅིག་བནག་སོ་བྲི་གུག་དང་ དྲ་ལ་འཛིན་པ། གསུམ། སྟག་ཝགས་དང་། གྲང་ཝྲགས་ཅིན་བཟའཅན། དགུ་ 
_ མོའིེ་ཆ་ལུགས་རྫོགས་བ གཏི ཀརཿ་རོལ་ལའི་སྟབསྦྱཧིས་བྱའགས་པའོ།།༢དི་ྗེས་གནང་གྱ་རུནནི་ལ སྭ་སུ་ཡོད་པ་ རའབོས་དནདགིདཞིནོརཌདྡཔ་ས ལ་ལ 

ཌྷ པསཊ( ༣ མཆོག་སྩོ་ལ་བའི་སྒྲོལ་མ་ནི། པྱུ ང་པོ ད་པས་ན ༣ ་ལ་ དང་པ་ག སྔ་རྡོ་ཇེ་དང་དྲལ་བུ་འཛན་བས་དགའ་བའྱི པགྱ་ཆཱ་སཱིབོར་འཆིངབ གཾ་ཡས་པ གར་གྱི: 
@༅@ྨ གི་གོས བས་གལ་པཔ་གསི་ིན་པས་འྲག་བྷནས་ལ་དན་པོ་ཆེའ ར་འབེབས་བཀོ། དར རྒྱན་ནི་དནྲ་གུབ་བོ།། ལྷ བཅུ་པྱ་མ་དན་སེལ་བའི་ ལ་མ་ནི། པདྨ་དམར་ 


|60 
བདོད་གབ་ལ། ས་ཡེག་ལས་ཤོལ་ས་དཔར་པོ ཅག་གོེོས་་་ ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་དང་མུ་ངན་མེད་ ད་པའི་ཡལ་ག་ 'ཏོག་ད། ༣ འཛིན་པའོ།་ ་འགག་ནི་་་ ༥ 
ཏེ བྱཅུ་གཅིག་པ་འགྲོ་བ་འགྲུགས་པའམ་ ངས་པ་སེལ་བའི་ སྒྲོལ་མ་ནི། བླདདད་ཉི་མའི་གོདན་ལྭ་དཱ་ཡི ་ལས་ ལད དྲག་མོའི་སྐུ་ཅན།ག གཔས་གཟའ་དྱུད་འྲ་གས སྭ་ཁུ་དང་། ག་ཡོན་བངས་པ་ 
བའྲི་ཆུགསྨོན་ཞུས་༢ ངས་ལ ཡས་བ ག་སངས བའུཿ །ས་པའོ།། རི་གས་བདག་ནི་རི (འབྱུང་དོ།། _ ཐུ ར་འ ཉིས་པ་བྲལ་ཤིས་སྣ་ ང་བའི་ སྟིག སྲད གས་སྱད་དངན་གའ ར་ལ 
ལས་སྒོལ་མ་སར་མོ གཅིག་ཕུག་ད ུདྱ་ཡིགཡསམས་གདུ། ལུ ལྕགས་ཀྱུ། རལ་གྲི །གཡོནྡནམསྔ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པ རིན་ཐ རགས རྒྱན དམ་བསོ། རགས རི གདག་གྱིནམ་སུར་ཁ 
གག ག་ཡོངས ྤུ་སིན་པརམ་ཚད་པརློད སྒོལ་མ་ནི། བླང་དམར་པོ་དང་ཏི་མ་ལ་ ཆམ སག་ལ རོ སྐུ་ཅན། ཕྱཿ ལོན་ས་དལ་ ས་རལ་ག། གཉིས་པས་མདུའ། ཐིཿ གྱི་དང་བོས ཤས 
མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། ག་མ་ལ ེ་ ལྟ འབུན རགཡོ་བའི་སྒོལ་མ་ནེ། ་དདར་སར་དབཉིམ་པ རོ ཨཏ་ཡིག་ལས 


|16| ཧཱ 
; ^ །སྒྲོལ་མ་མཐིང་ག་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ།ཁྲོ་གཉེར་དྲམས་ཤིང། མིའྱི་རུ་མ་ཞལ་དུགསོལ་བ། ཐུག་དག་གི་གཡསྡ་ནམས་ཅིས་རལ་གྲི། ཝུགསའུ། ངྱ་ཡུག་པ། གཡོན་པྷ་ནམས་རིས་ཐོད་པ། 


༄༅། 
ས་པ། ཚངས་མགོ་འཇིན་པ། མི་མགོར་དབྱུ་རུན་དང་དོ་ལ་ཅན། སྟག་ལགས་དངེ་སྦྲལ་གྱེས་བརྒྱན་པ། ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་མཆམས་བརྒྱད་དྲ་རིན་བོ་ཆེའི་ ཤིང་གྱེ་རུ་གྲུ་གཱུས་པལོ། རིགས་དང ་ནི་དོན་གྲུབ་བོ།། ལཾ བཅོ་ 

ཤླ ཁུ་ཞེབཆནསོཁས་དགེ་ལགས་སྟེར་འཇྲིད་ས་དེ ༣ ལ་ར རེ བས་ལ ར་ར ` ལིཉིའཛིན་རོབོ། ། 
ཿ སྟོདཔ་ལས་ནྲི་ཨྭཏལ་ལ་གནས་བའི་ ི་ཡིན་པར་བཤད་དོ།། རིགས་དདབ ནི་འོད་དཔག་མེད་དོ།། ལྷ བཅུ་དུག་པ་ཆགས་པ་འཇོམས་པའི་སྦྲོལ་མ་ན། པདྨ་ མར་སེར་དང་ཏེ་མ་ལ་ཨེ་ལས་སྦོལ་མ་དམར་ 


ངབ 
ཤཱ མོ ཕྱག་ ༤ ༦ ༦ ད་། གཡོན་སིགས་མཛབ་འཕར་བས་ བོ་དང་འབབས་བུར་བཅས་པའི་ཤིང་འཛོན་པ། སེམས་དབའེ་མེ་ལྲ་ཀང་གེས་བཞུགས་པའོ།། རིགས་བངག་ནི་མི་བརྐྱོད་པའོ།། འདེལ་རིག། 


༡ པྲ་ཙཱ་ཁས་སྒོལ་མཉིད་མ་ཞེས་གྲསུངས་བའི་ཕྱིར། ཙལས་བྱཧདན་ལེགས་པར་མངོན་ནོ། ༈ བདུ་བདུནཔ་བདེ་བྱ་སྦབ་པའི་སྒོལ་མནེ། བདྨདཀར་པོ་དང་ཉི་མ་ལ་ཤ་ཡཾག་ལས་སློལ་མངམར་སེར་ཡུག་གཏིས་ 


162, 
ཾག༽་པོ་པོ། སི ས་དཔོར་བློ་བོའགོ་པ་བྲོག་གོས་པསོ། རིག་སོར ཡོ ན་བའོ།། འདི་ཡང ལས་བཧུུདན་ལེགས་པ་འདྭའོ། ལཱ བཅོ་བྱྱ་ཆུད་པ་རབྱཏཱ་རཱས་པའི་སློལ་ 
མཿ ལ་སོ ཀག རོའ གོ རིག་གཟད་ ཐི སྟབ དོན་ཡོད ས་ཆུ སྭ་ཁུཿ ཀག ང་དག རྨབ ལྫུ་ ༤ 
འི བླག ང་་བའི་ག། ད་པ ཀི་ཡིག་ལ་ ངེབ་མཐའ་ཡས་སོ། ནད ་ ཡལ་ཛཡེག་ལས་ཐོ་ ༣ ༦༤ གཉིས་རྱི་དགས 
སེ 'ཐབ་བ ཀག ཡལ བྱསངགའི་སེམས དཔའེ་ིལ་གར་ཝཿ ནོ།། རིགས་བདག་ནྡྷ་ར བའ རེ བས་ལ གོ་ས ཆ་ ལིར རོ 
ག་གཉིས སྤ་ཐུགས་ཀར་ གསེརྱ་གྱི་བུམ་པ་བྭ་སམས་པ་ སེམས་དཔུའི་ ལ་ཀྲང་ ཀླང་གིས་བཞུགས་པའོ།། རིགས་བདཞི་དན་ཡོད་དུས་བ་ག། ལྕ ཉེར་གཅི ལས་བ སྦྱ་བེད་བའྱེ་མོལ་མ་ནི། ཧ་ཡིག་ 
སྒུ་ལུག་ག ×+ ། བེ་ཡིབ་པ་བློལ་མ་དམོརུང་རདབོ་ཞིང་སུན་གསུས་མ། ཕྱག་གཡས་མདུང་ཚེ་གསུམ་ངང་། གཡོན་ཨཱ ཤ་བའཛིན་ག སྱིལ་ 


༦ 


163 
ཀཿ ཝགས་ུ་ཤམ་ཐབས་ཅན་ནོ། ས་བདག་ནི་རིན་ཆེ་ ་ཆེན་འབུང་ཝཱན་ནོ། མས་ཀྱི་ས་བོན་ནྲི་ཐམས་ཅངད་ཏཱེ་ཡིག་འབའ་ཞིག་གས་ཁུང་རུང་ལ། ཞང བས་མི་ 
)ྷ 7 རོ བཉི་ྲ་གཅིག་ གུས གམ་ཐབ་སཅན་ོ། ཐ་ ངྲུས་དང་རེས རྗས་གནསཔད། ཛ་ལ ར་རེ ཡཱུ གཚོ ད 
གྲུབ་པ ༦༡༦ ཆེང་མ།ཿ་ 1 བྲི སོ་སོའི་ཚེས ྲླླེི་ དྲག དུ ཅོས་བགམསཉེ།གཏ བཅས 
དེ ཅྱི་གྲངས་ངང་སྙམ་པ་བཤར། ནིའི ད་འདུག རྣམས་ཀྱང་ ལ་ཏེ་བྷཾནོ མ་ ། མདུན་བསྐྱེད་དངོས་ གཞི་ཡང་གོར་ འར དབྭ་སོད་གཏོར་མྦྱའིནྨ་རབསྣ་རམས་ཐོགས་གཅིགཏྱུངས་ཏེ། སོ་ས་ལ་དམི་གས 
དཱ ནབ་གཏོར་མ་ག་དཞིན༨༢༦། མདུ དམོགསེས་གཅེགཆུབ ེས་གཡངག་ཝོནོརམས་གཙི ངི ེསཆེའབྱར་ཞང། མོ འད་ནི་ལ ་ཟདཁླམས་པ་ཡིན 
ཀྐ ཤཅུད་ཟད་རས་ པར་ སྤོ་ན་རྗེས ༥ ཆ་བཞི ཆོར ནས། སློང་མ་ ལའང་རེེས་ རྦར ཐལ ༥་གནང་ཡན་ཆད་དངོས་ག ཞི་རྣམས་ གྲུབ་ པ་ན།དེའི་མཆོདཔ་ཁ་ གསས་ རྗེས་ཆོག་ཊྱས་ལ། སྨར ། 


ཡངཚོམ་དགསར་བ་བཀོད། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་གསར་དུ་བ ཤུམ་ཐུབ་ ལེ ས་ཤིང་། དེ་བཞིན་ཨིཿ ནོཁ་གསོསོལ། རེས་གནང་གཉིས་པ་ བ། བདུག་གི་བར་དུ་སོང་མྭ་རམས་ནསྭ་ཐུག་འཆེལ་ཉེར་ ཏང་ 
བ་སོགས་འདོན། སྒྲུབ་ཟེ ན་མཆམསྤས་ ག་ས ས་གཞི ས་གཞི་ཨུ གསུང་ཐུགསཀི་རེས གནང་ནམ་སྱའ། པང ཝར་ཞིན ཅུ རླུག དག ག་ར ཧཱཿ ཡ་ འྲག་ེབའཡིན་ ཅི ཅི རིན ལ་བ 
པ་ན རས་གནང་ཚིག་ཨ་དའྲིནུ ས་ཅི་རེས་གནད་སོང་མཆ་མས་སུ་གཙོ་ངོས་ཇེ་ ས་ས་ེཅརགནསཀཅར།ི ད་ད སྲ མབྷ ཞིད ཅ་བ ཤེབ 
གནསྐྱི་ལན་ཐབས་རེན་འབུང་ དནགསལ་ཁས། ཉིལ བ་བཟས་བ་ཤ ༥པའི་སབས་སོ །། རྣམསྲས་ སེར་ཆེན་ལྭ། དེས དེ་སྣ་སྐུ་ཏེན་རྫས་མ དགང 
སོགས་འཇོམས་བ་ ས་ལ བགེཿ ས་གཏོར་བཏུ་ ང་། མཆོད་པྱ་བིནྱ་ཤིས་བླ་རནབས། གགངདག་གོསྣ་བནཅནྱགིབདག་བྱ་སེདབྷ་ཞོམཔནི། ངྐག་གིསབག་ནཛོབ་གསལ་འའ་ གརྭ་ཱཿ་ལས་ ས་སྣ་ཚོ་གས་ པདྨ་ 
དང་ཨ་ལས་ཟ་ཁའི་དྱངལ་འཁོརྱིཉེད་ཚཱ་མཐིང་ནག།དེལས་འདད་ཟེར་འགོས། རང་བཞིན་ྱགིཀནས་ནསྦྱསལ་བམི་བྱསོདབྱ་ཡག་ནདྡོར་རགས་བྱརདྱ་ཡིས་ ང་སེང་གི་ཆ ༣ མངྟཏ་འུ་ཨསམས་ 


ཀསའ་་ སྐོར་བ་ཨོ་བྲཌ་སྭ་མྭ་ཇིཿ སོག་པ ནཾཀཱརོམི། ཞེས་ཕྱཀྱ་བས། ་ཨྟོ་ཆིལ་བརྩཏ་རབཛང་པ་ཇི་སྔནཱཾྭཏཱིརཱ་སྭཱཱ། ཝང། ཨོཾ 

ཙ; བིན ༧།ཤརིཊི ཁི །བྱག་ན་ནྡོཿ ོ་བོཆེ། །གངམ་པོ་དག་པོ་ཆྗེརེ རྗེའི་སྐུ །།མི་ བཟད་ མ་མཁའི་མདོག་འདབ། །འཇོམས་ མཇཾད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འ སྨབ ལཱ ངི 

{ སྐྱབས་མ ི་གི ང་ གྲི་ཐཱཿ གས ཞུས ཨིང རེང ཆས་གནས་ཞགས། ། འཁོར་བ་ཐོག ་མ་མངད་པ་། ས་བས་ གས་པའི་སྡི་ འུ་ལ་ྔ དྭམངག།རཉིདྱ་ཆའི་བ སྐུ་པཱངས་ཤེང་ 

དར འི དྱའི་རང་བཞིན་དྱ བུ ཌ མ ཿ༔ཿ ཐུགས་ཀུར་རེག། ༨༥༥ ྒྱུདནས་རངཏ ུས་སསཀ་སཔད ཞི ཧི དྭཟླསཱ། ཐུད ག་འག་བྱཆ་བདེསྣ་བ་མས་ཡོན་ཟམས་ 
ཤམས བད་ཆོད་ཡར མཅེག། ཨ་ནལ ཨགས ུད་ི་འིག འདད བོ དྱ་ཁེ་སེམས་ཅན་ལ་ཐིམ། དྲེ་ནམས་ཚ གསྐ་ཞིང་གིཉཱ་ཚོ་གས་ལ་ཐ། དེནམས་རང་ལ 

.% རིས་ད ནཱད་ཡང་མི་དེམགསི་བླ་སངཔཉིད་དྲུ་ཇུར། །ཀང་ཐའི་དང་ལས་བེ་ལམ་བླད་དང་། པས་ཏི་སའི་ྲའིལ་འབོརྱི་སང་དྲ་ན་ལས་མ་ཚོགས་རྡོརའི་སྟབ་ལྭནུ་གིས་ 


[66 
མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འདྲོས། རྡོ་རེའི་ས་གཞི། རྭ་བ། དབ། གུར། བྲ་བེ། བྲསད་བའེ་འཁོར་ལོའི་ དྭབུས་སུ། པི་ལས་སྣ་ཚོགས་པྱད་དང་ཨ་ལས་ཟ་བའི་དྱའུལ་འཁོརྱ་བྱི་སྟང་དུ། ཚ་མཐེང་ནག་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས།སྣོད་ཐམས་ 
ལ་ག དགཞ་ལ་ཡས དོ ཧི ས་ 3 ་ས་ སབ་ ལས། རར ལྔ་བ་ མི ང་་ དའི ་ སྲིང་དུ འ་ བི སི ངྫོ ྨ་ ནུ 
} ཉད་ཇུ་གླན་ ན་རྡོཇེ་སུ་མངོག་མཐིང་ནག་ཞལ་ གཅེག་ཕྱག་ གཉིས། འམ་འ པའི་སྩུན་གསུམ་ངང་ཝཱན་པ། ཁྭ ཟི ལ་གྱུ་དེ་ ོན་ཛ་ལང་ཚོ་ཅ། ཞལ་ ་མཆེ་བ་བཙི་ གཅིགས ་ ངྲངྷཱསཱཁུམ་ ན་བའི ། 
པརྡོརའི་ཅོད་པན་ཅ་སྨ སྲ་ར་དང སྨིནམ་རདཏུ་འབར་བ། སྱན་གཡས་ཟུ་བ།གཡནཉི་མ། དྭགུས་ འི་རང་བཞེན་ཅན། ཕག་ གཡས་རྡོ་རྗེ་ ་ ་པ་འཕུར་བའི་སྟ བས་དང་། ད། གུཿཡོནྲ་ཐཱག་ གར་གས ཛྡུའཾ་གཙོདབྱིད་ཐམས་ཅདལ་ 
བསྔེགས་ པ། ཞབས གྭ་ས་ཐ་གྲུབ་ ག་ཡོན་ ཅང ་ ཀྱེས་ བཞག ས་ཤིང། ། སྟད།ཏླགས་ གྱི ཤཱམ་ཐངས་ཅན། ° ང་ལ དག་ལས །རིན་པོ་ ཆེའྱི་ཧཱན་དང་། ཀཿ ན་པ་ སྩིས བརྒྱན་པ། ་ཤེས་ཊི་མེ་ 
འབར་བའི་དབ་སན་བཞུགས་ ཀས་པའི་སུརྱ་ཨུར། དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ཀར་ཧྲཱཾ། ཐུགས་ཀའི ས་ཀའྱི་ཙ་ལས་འོང འོད་ཟེར་འཕོོས། ཡེ ཤེས་སེམ་མདཔའ་སམསྱཆས་རྡབའ་བམས་དཔར་དཔོར་དང་འཅམ། པ་བྡ་སྭ་མཱ་ཇཾཿ ཏཱ 


| ༄༅། ཟ་མ །བོང་བཞིན་ བྱག་འ འཆལ ་དང་། མཆོད་བསྟོད་བྱ། ཛཾཿཱ་དི་ཧོ༔ ཏཾ གཉིས ་སུ་མེད་པར་ཐིམ། སཱར་ཡང་ཐུགས་༡ ཀའི་ཛཱི་ལས་འོད་ཟེར་འགོས། དབང་གེ་ ལྷ་ བྡས་མཱ་ཇཾཿ པཔ ་་ དགུས་ལ། རྨུ 


རྔོརེས་སངསྨ་ཆུས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སཱལ་བྭ་ཝུར། །བདགྱཱ་ཀང་རདེ་ གཿ མདད །ནག་ཨུདོིདེང་བད ོང །ཞེས་གསེ་བ་པ བཀ དད ནམས ཇེ འའ 
རྣམས་ཏྷུསཆིལུས་གསོལ་ཏྟར།།རྷ་ཡི་རུནིདག་བྲངས། །དེབཞི །ད་བཞེན་བདག་ ས་དབུད་ཆུ་ད་ རྒ གཏུ་ཊ ཨི མངི 'ཧཱུཾ། ཞེས་གསྲུང་ སྒྲང 
ངག (ཆུའྱི་ཐག་མ་ཡར་ལུདཔ་ལས་མི་བཅོད་པས་དངུ་བརན་པར་རྒུར། ཨརྷཾནས་ཤཔྟ ཏྟའི་བར་ ཅྱིས་གོང་བཞེན་མཆོད། 


མཆོག་འབར་བའེ་ འོད་ཟེར་ཅན། ། །རྟོག་ པའི་ད་ ང་ ཟྷ་གཙོན་ མཇད་པ། །།དྡེ་ཇ་ན་ལ་ ཕྱག་ འཚོལ་ལོ། །ཞེས་ པས བརྟད། བླགས་ པའི་དམིགས་ པ་ནི། འངས དཀར་ ་པྩོ་རིབས་ བྱག་གཉིས་བའི་ལྟེ་ཐར་༣ 


གཔའིརས་སཱ་ ཁྲ འབུང ། གཱུ་གང་། རའ 
ཛེད འར་འདའོདབཅན །ར། འའའ ྲ་ ཇཾད་ 
བྷ ནྟོངབྷསསཱ་སཱ་ཁ ལ་ཕན འཆེབ་ཁོ། ལ་ལོ།། བཅམ ག་ག་ན མཆག་འབའི་ད་ེརན། དག ས་པ་འཇོ་ བ་ ཟེ ཡིད སྔགས་གསུངལ་ཐག་འཚོལ་ལོ། མེ་ཝནྱཡག་ནོ་ ར།ཐཱགས་ 


པའི་ ལྟེ་བར་།ཨོ།རྩེབས 


|68 སི ཏཱ 
ལཾ ཡི་གེ་དྱཅཧ་གསུམ་པ མགྲིན་པར་ཨཱཿལས བླངད་འདབ་མ་བྒརད་པའི་ལྟེ་བར་ཨཱཿའདབ་མ་ལ་ཡི་གེ་བཅུ་གསུམ་པ། སྙིང་གར་ཧྲཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་བོ་རྩེ ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལྡྩཾ དེའི་མཐའ་མར་ཡི་གེ་བྱུ་ སུམ་བས་བྷ་ནོར་བར་ 
| གྱུར ཨོོ་ནཱིའཾ་བ་རྩ་ར་བྡྡ་པཱ་ཌྗི་ྲཱུ་ཕཊ། ཅེས་ཅི་ནུས་སུ་བླཟ། སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོདེ། ལྷ་སྐུ་སྟོད་པར་སྦྱངས། ཅུང་ཟད་མཉམ་བར་བཞག། ནང་པ་དང ཁ་ཁ །འ་བྲ་སོ། དེནས།།ཨོ་ 
ཨ་མཱ་ཏཱ་ཀྱུརཱ་ལི་ཧཱ་ན་ཧ་ནཱར་ཕཊ། ཅས་བ་དང་། ་མོ་བཛ་ཡ 'ཛཱཾ་ལ་རི་ཛཱ་ལ་རེ་ཕ རཾ་ཕྷཊུརཾ། ཞེས་ངུགས་ཀུན་ཏུ་བསངས་གཏོར་བུ། རུང་གི་སྙིད་ འྲི་དཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འབོས། ཅུང་པོགས་ནས་རྒྱལ་པོཿ ན་བྒོ་ན་མ་ཐོས་སྲས 
གནོང་སྦྱེན་བྱ་བའི་ཚོགས་དད་བཅས་པ་བཛ་སྭ་མཱ་ཇཛཾཿ པླད་ཀམ་ལ་ཡེ་སཱ། དྲི་མེད་ ད་དུ་འོང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་མཆོད་ཡོན་འདེ། །རྒྱལ་ཆེན་འ ཆིས ས་ནུས་དངོས་གད་སཱ་ལ་དུ་གསོལ། 
།ཨོཾ་བི་ཤཱ་མ་ཇས་པརི་ཝཱ་ར་ཨཱྷ་པཱ་ཏྲི་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཞུད ་བསེལ་ནས་རོལ་མོའི་བར་ལྭ་བྱརནས་ཤྷཔཱའི་དར་དྲུ་མེལ། རྒྱལ་ཆེན་ནམ་མད་ཐས་སས་ནོར་མང་ལྡན། གསེར་གྱི་ཆྐུ པོ་ལྟ་བུར་བརྗེད་ཆགས་ 


ཤིངྷཱིན་བལ་ི་འོད་སོངགེ་གཟི་ཛན་པ།།འདོད་དྲགའི་མར་འབེབས་མཛོད་བྱ་ག་འཛེལ་ལོ།།ཞེས་པས་བདཉིང ཀོན་རོད་གདུས་བསམ༠ཁ༢ཁ་ཁ་ཊ་ོཁོྲྱྲ་།།་་ོ་ 


ངོ 


པཾ ༠འ་ 


„༠༢ བི །གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་ ཀར་དམར་མཐིང་གསྲུམ་འཕྲོས་ ལ་བོ་འཁོར་དང་བཅས་བཞི་ ནས་གསུམ་ ཐིམ་པས་འོད་ད་ ཞྭ ནས་སྟོད་པ་ཉིདང་ སྭཱཆ་ཤྩུཿསཿྦཾརྷརྨ་སྭབཱ་ཝཾ་ 

༡ ཧོནཧཾ། སྟོང་པའི ལགྲད་ག་རོརའ་བྐནིན་པག་གསུལ གས་འ སོ་ག ་ལ་་ོ ོ་འོ་ང་པདིམི་དང་བིན་ རིས 

3 © བཞ་དང་ཝ ་པ། ཁ་ནང་ལྟས་ཁེརྡ་ཡྲག་ཏཱ་བྷགོར་བའི་ཤར་ཤེལ། ཉྷོ་དེཌུརྨ། ནུབ་བླང་རཱ་ག།བང་འཛམ་བླ་ཆུ་བོའི་གསར་ལསྲ་གབ་པ།ང ཡརེརེནས་ཀ་བཅིས་སྟེང་ལ་བྱསལ་བྱརས་གཉེག པའི གདངཟངདབགད་ 
ཐུང་གིས་མཐ ས་པར་ག འོས་པ འ་འ ལྭ་གུ་ཤརུ་མདའ་ཡབ་སོགསྐ་ཆུན་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་པ་ དྲངས་སུརིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བཟང་བསམ་བཅེ་གསག་ཡོད། ས་འོན།ུ་གཏེརྱའཱ་འ 


ཝཱ པ་བཅོོ་ལྔ་དང་བཅས་བ། ཡིརོལ་དུའཁོར་སརིམ་པ་གྲསམ་དང་ལྡན་པ། འཁོར་ས་དང་པོ་ལྱ་བྐོགས་མཆོ མས་བྱརཆད་དུ་ཁད་བཟང་བྱཧད། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱེ་པི་རོལ་ཡོངས་སུ་བསར་བའོ། །དབུས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གི་ནང་ངུ་དཱིཿ 
ཊཾ ལས་སྣ་ཚོགས་ སུ རཿ པ། རྐ་་་བསྨའའི་དི་བགོངས་གནང་བའ་པར དེའི་སྟེ ༨ སེ ཅི ས་དིདཔཞེནྱསི་ནབདུརིན་བརེས་མཆན་བྱེརས་མཛེནའ་འདའས་ 


170 འི ེ 
མཚཆེན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འགོས། འཕགས་པ་མཆོད།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་དབུལ་ཕོདསྱའི་སྔུག་བསལ་བསལ། འཇིག་ཏྟེནྱ་བེ་ཁམས་ཏི་ པལ་དང་འབྱོར་པ་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་བཟམས་ཅད་བསྔས་ཏེ་ངེ་ཡིག་ལ་ཐམ 
ཤིས ་ 
ཡེར་བཞིནྩྱ༔ ཆར་བུའི་ཆར་འབབས་པ་བྣསམས་པ། ནེའུལ་ལ་མིག་མངོན་ རོགས་པའི་སེང་གེ་དཀར་བྲོངས་ཉམས་ཅ་པ་དང་ཞད་པཏལ་ཉརས་སཏུནས་འཔ ༡ ༡ོཁ ་ོེ༢ཚ༢ཚ༢ཁ་ྔྨྣོྲྣྲ་།་ཇ་་ 
ངྭགུའི་ཆར་འབེབས་པ། ཉི་མ འབྱུམ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཤར་བྭ་ཏྣ་བའི་གཟི་ཐ དངན། རིན་པོ་ཆེའི་ཐེརྦ་རུགས་དང་དངྱུ རྒྱན་ལ་སོགས་བྱ་རུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་ཆན་ཅིང་། དར་སྣ ོགས་པའི་ན་བཟའ་ལྷབ་ལུུབ་ཏུ་གསོལ་བ། 

ཕག་པ་ག་ཡས་ནས་ཉི་མ་དང་། ག་ཡོན་ནས་ཟླ་བ་འཆར་བ། མི་ཟད་ནམ་མཁའི་མཛོང་ལ་མངའ་བརྩེས་པའི་སྐུ་ཅན་ (གྱུར་པ་ལ། ལྷ་ 'གནོད་སྦྱིན་མཐུ་བོ་ཆེ་དྡ་མ་ངང་། གནོདཀྷིནཱེ་ཁསཟྷཞང་བའོ།།བགོས་ཏ་ཆམས་ 

ཀྱི་ཁང་ང་བརྩེ་གས་པ བརྒྱད་ལ། ཤར་དུ་ཛ་ལས་ཇྫམྨཱ་ལ་སེར་བོ་རིན་བོ་ཆེ་བྣས་མས་པ། ལྷོར་བི་ལས་གང་བ་བཟྲང་པོ་སེར་པོ་རིན་བྷོ་ཆེ ་བྱུམ་པ་གང་བ་ ན་པ། ནུབ་ཏུ་མཾ་ལས་ནོར་བུ་བཟང་ ་དཀར་པོ་ནར་བུའཛིན་པ། 


[2 


༄༅། ཐུང་ ཤོ་ལས་ཀབེ་ར་ ་བོ་རལ་བི་འཇིན་པ། ཤར་ལྷོར་སཾ་ལས་༨ང་དག་ཤེས་སེར་བོ་རལ་བྲེ་འཛིནབ། ལྷོ་ནུའཏུ་གཾ་ལས་འབྲོག་གནས་ནག་བོ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུང་དམར་འཛིན་པ། ཆུབྱ་བང་ང་པི་ལས་ ། 
ཁྲ་ཐེན་སེར་སྒུ ཁ དདྱགཡ།འཛིན་པ། ༧ ༤༢༨༥ གཡོནན་བཅི གབ རུལེ་བསྣམས $ རཿ ཉོདངས་རུངས་བའཏལ་ 


ཏཱ ཆེབས་པ། དརོ་ ང་རིཿ བོ་ཆའི་རྒན་སྣ་ཚོཿ ས་པས་སྨྲས་པ། དཔའ་ཞེང་བརང་ལ་མི་སྣག་པའི་ཆྱ་བད་ཅན་ནམས་རང་རང་གི་འཁོར་དང་བཅས་པ། འཁོར་ས་བར་བ་ན་ ཆེན་བྱཧདའཁོར་ངང་བཅས་པ། འཁར་ས་ཐ མ་ན་ལ་ 

ལེ སྲ ཚོགས་ནམ མདོ་བ གིའོ མཛོད འཁོར་ས་ཐམདེཏིདྱ་ནངའི་མ་ན། དཔི བ་ོ་ྱརབོདམས་ཅང་ངངྭགུམདོག་དམར་ནག་ 
༈ རལ་གྲི་དང་ཕུབ་འཇིན་པ་རམས་དང་ ཧྱཾརིམ་ལ་སྟོདསཿ ན་སྭུམཾཅུ་ཅཱ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅདྷ་སུ་མདག་ལང་ནག་གོ་ཆ་དང་བཅས་པ་མཇུད་དང་རལ་གྲེ་འཛིན་པྷ་ནམས་རད་ནང་གིའཁར་ཆོགས་ངབ་གྱངུ་མོདཔ་དང་བཅས་པ། | 
ཏྲ ཐམས་ཅདྱ་ཁང་གཡོན་ན་གཏེར་གི་ནེའུ་ལེ་འཛིན་བས་སྒྲ་པ་པོ་ལ་དངོསྲ་བབ་ཁི་ཆར་འབེབས་པའོ། །སྤོས་སྦྱོར་བསྲེག་ཅིང་། རང་གི་ཐུགས་ཀའྱེཙཱ་ལས་འོད་ཟེར་ བགྐོས། འོད་ཟེར་་གྱི་སྣེ་ལ་ཁྲོ་ངོ་འདོད་པའི་རྒྱལ་བོ་ལ སྐ 


སམེད་ཝཞིཞུན་ཆོད་པང། །།གཟིགས་ཤིང་ག ཞེགས་པའི་གནས་ངན་ཡང། །ཤྱཀྱ་སེང་ གེའྱི་ཡུན་སར་འོད། ༤ མས་དེ ངས་ལ །འདྲེན་བའི་བསྟན་བ་དྲསང་བ་དང་། སེམས་ཅནྲ་ཀུན་ལ་སྣན་སླང་ 
པ་ཁྱ་བོགས་གཏུས་ བཞགས་པྨ་རམས། །སེམས་ཅན་དོན་བྱིར་གཤེགས་སུུ་གསོལ། །ཨོཾ་བི་ བྲིད བ་བའི་དརསྣ་མརཿ་ ཐཱ ། ཨོཾ་བྲ་བཱ་མ་ཌཱ་ཨ་ཀླར་ཡ་ཛཿ རང་སྡེ མན་བམེབ་ 
ས་ཤ ན་ཆེད་དུ་འརྗོང རྔུ ། ཨྭ་བཱ་ཏའེ་ཝགསྦ་བྱིས་ཕིར་འདང་གི་བགེགས་བླས རྒྱལ་པོརྲི་ཐུགས་ཀར་རླེར་འདག་ར་ཆ ྱའདུབ་མ་རཾར་ལ་བེ་བཞི་བཞི། དང་་ཨངནྱ་ཱ་ཇུགས་འང་ཟེརྱ་བྱ་ཝ་གསྱ་བུས་ 
སྦྲེལ་བརྩ་གུར། ཨོཾ་ར ཏཱ་མུ་ཀུ་ཨ་ཏིཌྗིལ་མི། ཞེས་ཅོད་བནྱ་གིས་དབང་བསྐུར། དཔལ་བར་ཨོ། ། སདན་བརུ་དྲུཿ ཐུགས་ཀར་དུ། ཨཆ -་ རི ནག་ཤཏྟའི་བརྩས་བརེ་བཞིན་དུལ།་ རྒྱས་བར་སྡོན་ | 
སྐབས་འདི་ འ་གཤིསྡརཔ་རྱདྱ་པ་དདྲ་ཝ་བརུན་སོགསྱ་བང་འཅུལ། དོན སཾ མིའཇགས་སྒེརའིའི་སེངན། །པའྱརདའའི་མགོན་སོ་ན།། བདག་ག རོང་བོ བོཆེ། །།ས་བྱྒརད་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ལ་ ། | 
ུ | 


ས་ལ་བབ ཆཔ་བོ་ཁོའདད་ཅས་ པ་སོ ལགསའྱ་བོ་དང་འཅས། མགོ་བོ ཤི་གསོ་བུགས་ ཧོ སྙིགས་མྭ་ཝ་ཡི་དུས། །ཐམསཅང་ཉོན་མོངས་འདམ་བིང་ངས། 


ད།།འཛོནཆོ་བཞོ་དང་སས་བཞི་དང་ ཁུད་།ུད་ལ་སུ་བ བ་གནོད་སེན་བ རོ་མཆོག་སྟེ ལྷ རྫབ 
: ་ དེ འོོ པོ་འ &་ སེང 

སྒལ ལི་མཏྡི་བྲ་ད། ཉི་ལི་ཧི་ལི་མཇྷི་ཏྲད། ཀེལི་མ།ཇྷེ་བྲ་ད། ཡིས་བ མཚྡེ་ཏད། ཀླུ་རྭ་རུ་ཨཱ་ཁྲིཧད། ཅུ་རཱ་མཁྲི་ཟྲང།ུ་རླཏ་རུས། འབ་ལ། 
= ཏེ ་ཨྱ་རཏི། ཏྫིདཏི སས་ ཏཾཐཱ། གི་ ` ་ པཿ ི གྲིའི ༨ དྲ།སྲ ངོའ པཔ ་ ྲ | 


ཱ དཔོ ::- ཆེ ་སས་ ཡི ལྭའི་བནས། ཧ་ཅིམའ་གཏ ཏས ་ཝནན་ ཨའལ མས འའི་དེགས་ བཀླད། ཨ་མཏ ཁཿ བསྐངས། ། སྣྲཱུ་ ཡུ ་ སྩངས། ཅུ འའ ཡྲི ལས་ཨོ་ ལས་ཐུང་བའི་རི༔ རིན་ དཿ 
- 


, |ཌ4ཾ 
ོཆའིསོདགྱིནང་དུཁྲིཞཱ་ཧཱ རའ ཅིམ ཅྱི ོོག་སློང་སིསིརྦད།༢ས་དགག་ཆས་གོ་གངདང གག ཟེལ 
བ་དང་། རམ ཀྲལ བུཏལས་ཁ་དོག རྩོདག་པའིམྲ་དུན་དུ་ཚོགས་མརྱ། ི་ཨཱཿཾ། ཡགས ཨ་ཏཱ་རེསགས་དང་། རྲ་དམོགས་དང་། ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་བི་ཝགསྐ་ཐ་ནམས་ལན་ 
གསུམ་མམ་བདྡན་འདུན་གྱིསྤ་ཆུ་ཆེར་སལ། རྡོ་རེཐལ་མུ་།ཁྱ་བིན་དྱུསི་ལ། ཨོཾ་ཨ་མཱ་ཏ་ཀྷུར་ལི་ཧཱ་ནཧཱན་འཱ་ཕཊ། ༦༥༨༥ ༩ ༢༠༤༤ ༢༠༤ བྲེག ཨོ ། 
༥༥༥༨ བས་ས བོ་དང་། ཨོཾ་རྗཾ ལ་ཡེ་ཨེ་ད སོ གས་དང་རང་སོ་སོའི་མི ཀྲན ¬ འའ ོསཏྲས་།འ་ བཱ་རཏྣྲ་ས་ཨཾ་དཾ་སོགས་ཀྱིས་འཁོར་ 

ྦ 


འབུལ། བྲས་ན། མ་ཀཱ་རོའམ། ཨོ་ངྲི་བ་མ་ཡས་པ་རེ་ལཱ་ར་སོགསྱ་ཀིསྔ་པུལྱ་ཀང་ཆོག།དེནས་བསོད་པ་ན། བྲསས་པ་གོང་བཞི བམི་སེ་པརན། དྲ་སྩིནྱ་ཧུལ་བོ་ཆེན་པོ་ནམ་ཐོས་སྲས།།ནོར་ལ་ 
རར ླནླ#®་ ཞེས་བབ་ྦིས་བརཆོག། ོ།ཡིའཅི་སྐ་ལགདཁསའ །སྨོན 


( 


༄༅། ༼ལམ་དང་བཀྲ ཞོ་སཅི་ིགསཤ པར་བྗོང ལྷ ཏུ 
༡ ིགས་འཁོརས་རམ་ག་ཞསད་བགོདགྱང `¬ རརར ་ 
, ༦༢༣ ༣ ཤར་ག པ་འཞྱང། ༣ "-འ་ ཨོ །རེ་ཡད་ཉོར་བ ར་བར་འ ་ གདའ ཡཐ་ མི་ི་དརགཏར་ ཁོ་ནྱ་ནཔ་བྱུཔའི་་ དཱ 
སཱ ་ ཆོས་ ཀུར་གིའཕུལ་གཏང ཡས སྣཆོའས་ དང་སྤྱན་ སའི དེ གནྡ་སའངིདདར བའནམ།བགེག་སགཏོར་པཏ གྲི རུག ཁེས ས་ཡིན་གསུངས། དེ་ ་ཞ།་གསས་ ཐྱོགས་སུཡི་ 
རྦ 1 ལྟར་མདུནའསྐྱ' ན་བརྐྱཿ དཆོས་སྒྱང་ཆན་ངྒོ་རམ་ སྲ་སའཡར་བང་སའ དཅིང་མཆོད་གཏོར་འབྱུལ་ འའ །བླཟས་པ་ ོད ཅོད དཏོར་འབུལ་སྔོའདྲ་འྲག་ 
བ 
) ཨི སིག བུསཅས། མླལ་འབུལ་དུབཏུ། རྡོརིའཛིན་པ་སོགསྱ་ཏུས་ལན་གྲསུམྱ་བིས་གསོལ་བ་ འཏབ། གུར་ནས་ འབང་འདྱི་གུན་བ་ཤགས་ ལན་མ། དངོས་ གཞིན རསག 


| མངོན་རྟོགས་ རིགས་ ཐདག། གི་བརྡ་རོགས་ བར་ཕོག། མངུན་ཧྱི་གཏོར་མ་ ལདམིགས་སབཅུག་སྟེ། ཨོཾ་སྣཱ་ནཱ་ཝདཾ་སཁྦཏྦཧཱས སྦྱ སྟོད་བའི་ངང་ལས་ཚ་ཨེ་ ེ་ཡཾ་རཾདཾ་ལཾ་སྐུ་རྣམས་ལས་ སུ་ལ 
པྲ་གླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་ པ་བའི་སྟེང་ུ། ་ལས་ །རིན་བོཆེ་སྣ ཚོག ས་ལསྲ་གཐ་པའི་ཕོ་དངྲ་ག་བཞི་ནོ བཞི་ཏེ་ བདས་བཞི་དང་ ལུ པ། ཁ་ནང ཤེ བའི གཞེས ལྷོ་དེ ་་་ 
| བོའི་གསེར་ལས་གྲབ་ བ། ཐྱོགས་རེ་རེནས་ཀ ཀཀ བཉིས་ ཐོབ ལ་ བརས ་བཏག་ རེ ་ ། གངུང་ཐུང་གེས་མ བརྡ་ག་ པ། བ་ར ལྭ་དཱ་དྱཔངས་ བའ་ འི་ད་བྲ་དྲ་བེད། པ་ བྭ་གུ་ཤར་དཱས འ་ཡ བ་སོགས རཅག་སས་ 
དང་བཅས་པ། དབུས་སུ་རེན་ པོཆེའི་ཁངབཟང་གསུམ་བ་ཆེ་གསསུ་ཡདོབ སཾ འོག།ཅུ་གཏིརྦ་གཱི་ ཁང་པ བི ྡ་དང་བཅས་བ། ཅི་ད་་་ པ་གསུས་དད་ལྡན་བ། འཁོརས་ ངང་པོ་ལ ཁེར གས་མཆོམསངབྱར་དྲང་ཁ 
| བཟང་བཧུད། གཞུལ་ཡས་ཁད་ གྱི་ཕི་རོལ་ཡོང ལ་པ་བ ཞ་ར གག་་ ཆོགས་ བླང་འདབ་མ་བྱར་ང་བ། དེའི མངུ་ས་འ་ང་བ ལ་འཁོར་ལ་ གནས་བ ་པའི ་ལས་སྣེདདཀར་བོ།ངེ་ 
བི་སེར་པོ་ལས་ ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་བོ་ཆེས་ མཚན་པའྱི་ཆུལ་མཆེན་བེ་ཡིག་གིཿ གས་མཚེན་པ། ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ འགོས། འཕགས་པ་མཆོད། ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅ་དྱ་ཀི་དབུལ་ ཕོང་ ངསྱའྲི་སུག་བསལ་ བསལ། འི 


༄༅། [ཁམས་་ལི་དབུལ་དང་འབྱོར་པ་ཡུནྭ་སུམཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བཅུས་ཏེ་བེ་ཡི ག་ལུ ཟིམ། དེ་ཡོངས་སྱུ་ཆུར་བ་ལས། ། རྒལ་བོ་ཆིན་པོ་ངལ་གསོས་སྷོབུ་མདོག་པ། གསེར་བཙོམཾ་ལབཞལཿ ངོ 
ལུ 


རེ 

| 

¿༡ པཊགཡས་ན་ཡིད་བཞིནྱ་གི་ནོར་བ རྡ་བརིན་པོ་ཆེས་མཚན་པའྱི་རུལ་མཆེ འཇིན་པ། གཡེ ལེ 

ཧཱཾ ངསཏམསྦར་ལ་དྡ་ལནུ་བཏལ་སུབསྤ་སུ་གནས་ ལའི་ཉེན་རལ་ གི ས་ོ་ སཁཁས་ ྱངལལ་མ་གམཛོནདྲ་ཐོགས་པའི་སེངག དཀར་པོ 

ཟླ གག ་ བྱ་ཧུན་ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་བྱརཱན་ཅིང་། དར་ ༤༨༨༤ ཁ་ར པོ ཀཡ་་་ ་བུའི་གཟི དཅན།རིན་པོ་ཆེའྲ་ོང་ 

རལ ཛའ་་་འའའ་འ་རའའར་ ་ 

ལས ཧཿ 

འི་དུམ་་གངབ་འཛིན་པ། དར་མ ལཔོ་ནའ་སཟངཔ་དཀརཔོནརསུའཛིནབ།རདྡདཀ་ལས་ག་བེརནགཔརྲ་གཁིན་པ། ་ལས་ཡང་དག་ཞསམརཐ་ 


|78 | ་ ¡ 
རལ་གྲི་འཛྲིན་པ། ལྷོ་ནུབཏུ་གི་ལས་འདྲོཐ ་གནས་ནག་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་མངུང་དམར་འཇིན་པ། ནུབ་བང་་པཾ་ལས་ལྔ་ ཚེ ན་སེརྐས་ཁང་ ==. ་ང་པི་ལསྔ་་པོའཁེལ་པ་དཀར་པོ་ཐ ཡས་གྲེ་དང་གཡོན་ 
ཕུབ་འཇིན་པ། ཐམསཅདྱ་པང་ག་ཡོནན་གཏེར་ཅི༔ ལ་ཝ ཨདུཏ་དམར་འཛིནཔ། ནུའྱ་ུ་པཾལས་ཝ་ ཟེ་ནསེརྱས་ཁང་བླ་གས་འཛིན་པ། ཅུབ གང་དཔ་ལ། པེད འའ་སྱབདཅནྲ་མག་ 


རང་རང་ག་འཁོར་དང་བཅས་བ། འཁོར་ས་བར་པ་ནྭ་ཀུ་ཆེན་བྱཆད་འཁོར་དང་བཅས་པ། འཁོར་སྔ་བ་མ་ནྭ་ཏ་མ་སྲིན་སྡེ་བྱརདྱ་འི་ ་གས་རམས་སྐུ་མདོག་མ་ངེས་པ། མི་སྔག་ཅིང་བྔརི ཊལ་རྔམ་པ། མཚོ ཆ་སྣ། དས་པ་ 


པཊ འཁོར་ས་ཐ་མ་ངེ་ཉིདྱ་ཊི ནང་རིམ་ན། སྡེ་དཔོན་ཉི་ཤྭཾ་ར་བྱརུད་པོ་ཟམས་ཅདྱ་ཀདྱ་སཱ་མདོག་དམར་ནག་རལྲ་གྲེ་དང་ཕབ་འཛོན་པྷ་ནམས་དང་། ཡྱི་རམ་ལ་སྟོབས་ཆེ རྩ་གཏིས་བོ་ཐམས་ཅད་སྒ་མ [ལྗང་ནག་གོ་ཆ་ 
སརིིཾིཾིཾེིིིིགླགའ བར འརགྲེ ྲཱ ༡༨ ཤོ ཉག སུ 
ང་གི་ཆོས རོད ོ་ོདོ་ྱི་རཕོ་གརྱཚདཔནགས་ལ་ག སེ ལ་ོི་ངབསཔབྲིས་ག་ཇཿ ཟགསྦ་ུགྱཆདབཅས། མཉོནབོ་འུན་ 


|ཌ 'ངན་ཡང་།། ཤཱཀྱ་སང་ 
ས་ག ༄༅། སྔ་བགས་དམྲ་ཅ ས་མ་ལྔ་ཡི་ངྲས། །ཐམས་ཅ མོ་འ་ཁིལ་ །མཚམས་མེད་ལྔ་ནིཀུ ན་སྤྱོད་ཅིང་། དཀ །ཞིང་གཤེ་ ༡༥ ནཱ 
དནཝར་ཅོད།་ ཝོ དྷ ི་གས་་ ིི་་ །། ་ ཐར དུ ངང 1 ་ ནི་གི དྲག་སོས 

ཤཱ ཨོཾ་ཕྲི་བ་ས་་ས་པརྲི་ཱ་ར་སྭ་མྭ་ཛཿ ཛཾཿཧཱཾ  ཨོླི་ཨཱ ཤཱ་མ' ཀླབ་ཡེཛཿ འི་པད ༤༡༡༣ མྱ་སོ་ིསྱའིཿཔན ཞེས ༣ 
| བསྐྲད། ལ་བོའྲི་ཟུགས་ཀར་བླད་འཇང བ་བ ཞིག་ག ས་རེ གས་ཀྱུས་སྦྲེ རྦར དི ཨོཾར་ པཅ་ (༣༠ ས་ན འྲུ་ ས་ག 

ཌཾ ཨཾ མཚོན་པར རྗིང རྭ་ཧཱཾ། ྱི་ཚ་རོལ་མོདྲ ལབ རེང་བར ཿད། མདུན་གྱི་རྒྱལ་བོ ;་ སྭ་སུ་བཅུག་ལ་ཅོད་པན་ གྱི་བུཀཱ་དད་འཅས། ྒ འོད་ཟེར་འ ས།མདྲེན་ 

¿@ ཞེས་བདང་། ཨྒྷཾ་ནས་ཤཔའི་རྩརབས་རོ། མི་འཇིགས་སྡེ་ བྲའི ངན། ས་མན ་གྲོ་ཡང་ཆོལ་ཞེས་བ། སྨ་སྦྱངར་གྲཞུཊཾ། ེརྗེས་གནང་ངོ་། ། ཐཱ་མཁྲི་ཟུགས་ཀ། 


18| 
༄༅། །ལྡན་འདི་ལ་ སྩལ་ པ་ལགསྐ་འི།།འདི་ལ་འ འགོ་བར་མཛུད་ གསོལ། །ལན་གྲསུམ་གྱིསྱ་བིནྱ་གྱིས་བླརབས། གོང་བཞིན་མདུན་ བསེད་ལ་མཆོད་བསྟོང དྱ ཤ། གསུང་གྲི་རེས་གནང་ངོ་། །ཧཱོཏ །སྤོབ་ མགསང་བདག་གི།། 
། དགཔ་བཏུནཔ་ྱ་སེདདདཅུག་ལ། གཏོརམ་ཡགྱ་གཏད་དེ། རུལ་པོཆནབྲ་ནམ་ཐོས་སུས་འཁོར་དངབཅས་བྱ་འེད་ནམས་ཅིསྱ་ཅགནད སུད མཛད་ཆོར འི ནོནདཔནའྲག་བཟང་ཉིང་པོ། ཀ་ལ་ཏ ཁ་ཆེ 
དགོན་པ་ ཟངས་ དཀར་ལྕོ་ཚུབ། ག ར་པོ ྔང་ཏེའ ༣ ལ་ཏཾ་དྲག་བཅོམ་པ། །མཁྒ་ཆེན་ཤེས་རབ་སེང་གེ། བསམ་ཡས་ པ་ཆུལ་ཁིམས་ སས ན་པ་ཡོན་ཏན་ཆུལ་ཁིམས། མཁན་ཆེན་ཤོས་རབ་དྫོར། མཁག་ | 
ཆེནདཀཔབཞི་པྨ་་བས་བབའཔ། མཁན་ཆེའཆེསྱར་ དཔལ་འཟབ་ ཧཿ་ཆེནརིན་པོམ། ྗ་དབན་ཤྱུཀྱ་ཆུལ་མཆན། ཇེ་ཀུན་དགུའ་གོལ་མཆོག།།ཇེ་འཙཱནུ་རན་བ། བམས་པ་བསོད་ནམས་པན་ཚོགས། རུམས་པ་ 
ཧཱཾ, ངག་དབང་ཁྱུན་གླབ། རྗེབུན་མང་རྔོས་རྒྱ་མཚོ། ྩ་ཡས་པརྐག་དབང་བནཚོགས། རེ་བར བདས་མར་མཚོ། ཛ་བ པ་གྲབགས། ཇོ རྡོརེའཆངྱ་ཆུ་མ་ཚེ་ ་མཐུའ་ཡས། ཡོངས་འ ན་རྡོརྗེའཆང་ཆེན་པོ་རྗེ་བཅུན་དྲོ་ ཟླ 
གཟྟསྟན་ ན་དཔལ་ བཟང་བོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ ལསྐསས་ བའྱི་ར་བྱཆུདྱ་ཊི་དཔལ་ ལཱནཏླ་མ་དམ་པྷ་ནམས་ཀི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་ འདའ་བར་རྡོ་རྗེ་སློབ་ མ་ འདིའི་ཕྱི་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འབྲོངས་ལ་ མ་ལུ་ས་ དང་གིར་ཆ ཐར པ་བཞིན་ ། 
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༨འ གསུ་ཏེ། འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་སོལ། མཿ 'ཏྱེན་ཐམས་ཅད་བ བས། དྲག་འ གས་ཐམས་ཅདྲ་བུལ། ཇི་ ར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅང་འ བ་པར་མཛོད་ཅེད། །ཅེས་གཏོར་མའི་བཀའ་བླསོ་དགཉུ་བ། དེ་རྗེས །། 
‡;‡ འགང་སནའྲྱི་ཆབསྱབིར་འདང་གེ་བགེགས་པ ཁེ་གགསི འོན་ཏང་སློབ་མ་ཡི་དམ ཧི་འྙེན་ཡོང་བཾ ན་ན་མ་གཏོགས། ད | 
དུག་པོའྲི་རེས་གནངབཀའ་གཏུན་བས་བྲེབོད་ཐོད་དུ་མྱི་བའོ། །ཐུགས་ཀྱི་རེས་གནངང། །དེནས་སློབ་མ་འདིི་རེས་ཟོས་བེདང་བཅུག་སྟེ། ནོབ་དཔོན་དགོངས་ས་གསོལ། མེའི་འཇིག་ཉེན་དུ་དདུག་མིང་འདི་ཞེས་བཅི་བ་ལ་ ། 
ཆོས་དང་། ལོངས་སྦྱོད་དང་། པོ་ཆེའི་པུང་པོ་ལ་སྐོགས་པ་ ཱ་རཱས་པར་ཆུར་ཅིག།ཅེས་ལན་གསུམ་དང་། སྫོན། འདོད་བའི་ཁམས་ན་ལོདས་སྦོད་པའི། །དངས་གབ་བངག་གེས་ཀུན་ཐོབནས། །བ་མ་ཡཾ་དམ དཀོན་མཆོག | 
ཆོད། །འགྲིན་ལ་སྡ་རམ་བཞི། གས་པར་ོག། རིན་ཆེན་སྣ་བངྡུན་ལོངས་སྤྱདནས། །ག དཔས བགས་ནས །གའི་་རིད་ཆུངོས་མུ་གིས། །རྟེག་ཏུ་བདག་ལ་བསུང་ ཅིག།བང་མཛོད་འྲབ་དང་འདོད་ ། | 
འཇོའི་བ། །རྒྱལ་མཚན་འཁོར་ལོས་རྒྱུ ར་བ་དང་། །ཐོགས་མེད་ཛུ་འཐྲལ་གོནས་ནི།། ལས་མཆོག་བདེལ་གནས་པར་ཤོག། ས་པའམ། དསན་ཚིགས་བཅདྲ་བམ་ལན་གསུམ་བརྗོད། རྗེས་ཆོག་སྤྱི་དང་འདྲ། ལྟ རྣམ་ | 


བས་འ ཡང ཡ་་ར་ །ཏོར་བ་ཤུམས། བདག་བ འགོ་བས། མདུན་བསྐྱེད་དསངས་སྩངས། ་ཨེ་ཡ་རཾ་བཾ་ལཾ ད་ལས ང་བཞི ངེརབ་དང་དཅས་པའྱི་མེ་ཚོརྨ་ཅ ལས་གཞལ་མེད། | 
¿7 དྲད བཞ + ས་བརྒྱ། པ གཞི་ལ་གནས ཤིང མལ སྲི ༣༥༥༥ གདུང་ གྷཱི་ཝྭ་སམ་ཕོགསྭ་བཱི་མདོག་ཅན་དགནས་ ། 
ལ་ནོ་རིབས་ག་པའི་ ལྷ་ཚོགས སྨད མའི་གདན་པ་གན་ རེ ླཔན་བོའིན་བུན། དེ་དང་དེ 

ས་འདཟེར བྲས འཕགས་བ་མཆོད། སེ་མསཿནྷ་གཱི་དོན་བྱས། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུས། སཱརཐིམ་བ་ཡོངས བ་ལང ྱལ་མཆེན་པ པོ བོད་རབ མུམདནོ དངར་བོ་ཞཔ་བཅིག་  གསཉིས་མཆར་ །ད 

རཱ གཅིགས་པ། ཅུན་གཉིས་དམར་ལྔ་ཐམ་ བ། ཨྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཙཿ ག་ཡས་མདུང་དམར་དང་ཆེཚ་བཅས་ཁྱང ་འབར་ཞིང་། གཡོན་གཏེྱི་ནིར་འཛནཔསྨ་སུ མམ ་མ་ 
| ཀཀ འའ འའ་གགལས། གསེར་གི་སེརགསཅན།དངུལ་ཆོག་ཞུ་དང་ཞབས་ལ་ཐསའི་ལོཁམ་གསོལ་བ། ཁམས་གསུམ་མ་ལྩས་པ་དངང་དྲབ་སུ་བའི་འོད་ཟེར་འབར་བའི་དངུས་ ྦ 


ཁྱིལ ་བ། དབུདབི་སེངནུ་ུ་རོག་གི རྫ ཡོད 
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བ །འོ། ་ལོཿ ཐྲ བྲོརྭ་ཧུ་ལྭ་སྭ་མ ཁྭ་སཱ་སྟོད་སྲིན་པོའི་ལཱས་ལྭ་སྣཱ་སད་སཱལ་མངུགཏུ་འ 
རཿ སུམས འབོར ༤ ༦ ་་ས་ོིིོོིྣ།་ེ དྭ་སྦནྷ་ཏན། ནུད ཆུར་ར ན་ཀ་ལ བྱང་དུ་ན་ལས་གཞོད་སྩེན་ཀྲུ་བེ ར། ངེའི་ཇྱིཿ | ྣ 
གར་ད དད བགས ལུ །ཧ་བས་གནན་རྱུན་ས་གསུམ། མ།ཅུང་དུ་ཨཾ་ལས་ གནོད དེ་སྦྱིན་སྣ ངོ་ཆེ། ཙཱཾ་ཉང་བརྡ་ཀའདཟུངཞིང་གྲས བའི བ་འཇེགས་ | 
བི ལ་ལས་ཅགརམ་དཀར་ཚ། ཧེ་སར སགགངཔ་མསེར་མོ།འ་སང་དདས་ལ་ ས་ སྒ་བ 
ཐོ་འདོད་པའི་ 


ྡུང་ུ། ཐམས་ཅད། ཤེར གསྔ་ཐུགས་དམན། །དྭ་ལ་ སྟིགས་མ་ལྔ་ཡི་དྲས། །ཟམསཿང་ཏོན་ 


རོལྷ་ལ་ མ་སཾ གྱི་བྱོགས་བཞི་ གད ¥ དཾ སྙིན་བུམ་སྣྲ། ཏིས 
ཡའི་གྲན་ ས་ན་དར་ 'བརྒྱན་པ། ག་ཡོན་བཏུང་གེ་སྟབས་ཁྱིས་བཞུགས་པ 

མོ། ཐུང་ རཾ ི་་་ི ས་བརྐྱང་གེ་ དའ འབ དང་དང་རིན་པོ་ཆེས་ བྱར པའོ། ལྷ་ས ༣ ལག་ལས འོད་ཟེར་གྱི་སྣེ་ 
རྒྱལ་པོ་ལྷགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ རིག བུང་ི། རྒྱལ་ ཅཅ སྭ་མཱ་ཛཾཿ ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། མགོན་པོ་ ན་གཤེ 


བསྟོཿ 
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ལི་མཞི།ཕ་ གག 
ཏར ཧཱི་ཇྔ་ཛཾཿ 


མངས་འདམ་པང་བས མཚམས་མེ ལྔ་ནི་ཀྲུན་ དཅིང་། ། །གཟིགས་ཤིང་གཤེགས་བའི་ ནས་ངན་ཡང་།། ཀྱ་ས སྔར་ཁྱོད། བ། 
ན་པ་བ ཐོབས ་ ོགཆོ་། ནསས། ། །སེམས་ཅན་དོན་ཕྱི གོར་མ གུ 
ཨཱྲི མཏ་ཨ་ ཀརྨ་ཡ་ཛཾཿ 


ས་དམ་གང་བཞེས་ངེ དེ་དགོངས་ སཱ་ལ།། །འདེན་པའི་ 
གུས་ཌ་ས་བ་རི་ལ་ ར་ས ་མཱ་ཛཾཿ ཇྲཾཿ ཿཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོ་བ་ 
གསྱ་ཀེས་ཕྱིར་འདྲང་གི་ གིབགེགས ་བསྐུད། རྒྱལ་ཿ ་པོའྲི་བུག།ས་ ་ཀུར་བླད་འདབ་བྱེར་དྱཱ་འི་འདབ་ ་མ་རེ་རེ་ 
ཞེས་ཅོད་པནྷ་གིས་ དབང་བྷསར། མཿ མཆོད་པ་ དྲ་མེད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་ བླ་རབས་ལ། །ཨྦརཧྨཾ་ལ་ སགས་ ་པས་མཆོད། 


འི་རིང་པོ་བརེད་དད་ ལྡན་པ་མིག་འཛུམ་སུཿ ལིས སུནཇདུ བརྗོད (ཨ་མཱ་ཏའི 
་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཊེ འདྱི་ལ རྔ མས་མ 


ོུ་པཞི། སྲེ རྔིན མ་ན གྲོན་བ་བཅོམ་ ་ ི་མརས་རིས་།འྲགའི་ བསམ་པ་རྫོགས་མཛད་པ། །ངལ་ བསོས་པ་ལ་ པ་ུག།འཆལ་ལོ། ལོ། ཅས རིསཅིང་གྲ ཚི མ་ ་པེ། ངི ཤ་མ མ་ཇ་ཡེ་ 


ས་ཅེ་ནུས་བླ་ཝ། གཏོར་མ། ཨ་ མས བསངས། སྭཱ ་ཝས་སྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ ལས་ཡི་ལས་རུང་། རཾ་ལས་ མེ། ་ཨ་ལས་མ མི་མགོའི་སྐྱིད་བུ་གསུ སུམ། ཐཐ ༢༢ར་ལ། 
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|] རྣམས་ལས་ཤ་ལྔ་འདུད་རྱི་ལྔ བ་ལས ང་བའི་གཏོར་མ་བདུང་རིའི། མཆོར རང་གྭ་སྣང་གཞས་འད་ཟེར་འབོས ཅྱི པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་བསྒྲལ་བའ་ ང་པོ་ཆན་པོ་དང་ 
། ། གཏོར་མ་གཅིག་ ་འདྲེས་ ཅ་བ 'པར་ཁྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལ་གནས དོའོ ནོག བོན་མ་་ ཅགིག་ོིོོ་། ི་ ་ 
| རྒྱ་ཆེར་སྤེལ། རྡོ ཐལམོཁྱ་བཅདབ་པ། ཨཾཨ་ཛཏཆཱམི་ཧཿཧ་ཕག།ཨིཀམས་བརྡ་དཱར་ཨེའའི་ ར་ར མ་མ་སྐར་སྙིངི ཇྷི་སྡི་དྲ་ཡ བ་ག་།ོ་ོ མོ་ར ཞས 
ལན་བདུནྱ་གིས་ཕལ། ཨོཾ་ད་ཤུ་མཌ་ཡ་ས་བ་རི་ཝཱ་ར་ཨྭརོས་ཤྷསའི་བརྩ་ཅིས་མཆོད། ཆེན་མཛེས་པའི་བྲོ་བང་ན། ཁ ཁམས་གསུམ་བ་ དྲུ་བེད་པའེ་། ཧ།།རྒྱལ་པོ་ཆེ བྷོནས་ཟགངས། ། ། །མདུད་དམར་འཛེན་ 

ྐ  ལྱ་ཐུག་འཆེལ་ལ། ། བ། བྱང་བྱོགས་རྒྱལ་པོ་རྣེམ་ཐྲོས་སྲས། ། སས་དང་ དྲ དྲོན་པོ་སྒོ་མ་དང་། །གནོད་སྦྱནབྱེ་བའི་ཚོག་ས་དང་འཅས།།འཁེར་བཅས་མྲ་རུས་ཐམ་བམཐོ་ཀུན། །མ ངྭ་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེབཞེས་ལ།།རྣལ 
| འབྱོར་བདག་ཅག ་འཁོར་བཅས་ ་རྣམས། །བུ་སྡུག' བཞིན་དས་འདའ་བོད་ བསོང་ནམས རྒྱས་པར་ མཛོད། །གཞན་ཡང་བདག་ཅག་ ་འཁོར་བཅས་ ལ།།ཁོག་ ་ པའི་དྲག་དང་བགེགས། །དེ་ཡི་པཱ་མ་གཞོཿ 


༤༤ 


༄༅། །པ་དང་། །གཏན་ནས་བླརག་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །དྷེ་ཏར་བཅོལ་པའི་ལས་འདི་ངག།དམ་ གྭ ཝྔཆ་བྭ་ཁེད་ནམསྱ་ཀིས།།སྡོན་གྱི་དམ་ཆིག་རྗེས་དགོངས་ལ། །མ་གཡེལ་དྭ་ལྟ་འགླུབ་པར་ 


| ཱ སུངྐཏ། །ཅེས་འཕྲེན་ལས་བཅོལ། ཡི་གཱེ་བརྒྱུ་བས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ༦ འདིའི་རྗེས་གནངྱ་བེད་པར་འདོད་ཆ། པྲུ དཔར་པོ་འདང་འབདི་ ང་བ ་"་ 


རཾ བྲས དང་མཆོད་གཏོར་བཤམས། དུང་ཆོས་དབཟང་གས་གང་བ་དང་། ལྕགས་ཏྱི་རྡོ་རྗེ རྡོར་དྲིལ་རོལ་མོ་སགས་ཚང་བརྩ་བྲས་ལ། གསང་བདག་གིེ་བདག་བསྐྩེད་ ན་དུ་འགག་བེས། ང་བཞིན་འདོད་དོན་གསོལ་བཏབ་ ་ 
ཧཱ། བརདསྱད་བྱིདྱའི་ོ་གྲ་གབ་བནྡ་རེས་གནུངྱར་སེ། ¥ སོཔ་མས་མཛུལ་བུལ། ག་སོལ་གདབ་ན། ཐག་སྔ་རེཆནཔོའིགཏེར་མངའ་བ།།པབདཔར ཁོནིགོངས་ུགསོལ། །བདག་སེམས་ད་ཡོངས་འཇུལ་།ི 
3 ངི་ང་དླ་ག་ས་བདུག་ལ་སྩོ་ལ། །ཞེས་ས་ །དེནས། རྒྱལ་ཆེཅྲ་ནམ་མངཇོས་པ་ནི།།ཁོདྱ་འིས་བོན་བར་མཆོདྲ་ཞུས་སམ། །འྲྲིན་ལས་བཅོ་ལ་ངང་དམ་ཆིགྲ་ཆམས། །རེས་སུ་མཐུན་བརྩ་བེད་ནུས་སམ།།ཞེས་སློང་ 

བཅ་ས་པས་པལ། གཙོ་བོསཇི་སར་སོགསྔ་རེས་ཆླས་ཅིམ་ལན་གདབ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་བདག་སྒྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགསྤ་འས་ར་ན་བཤགསྐ་ཧ་དངས་གཞི་ནི། ཐོག སརྦོབ་མ་ཁ་ཕ་ནོརྱི མངོནཏྩགས་རིག་ས་ 


| | 
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༄ 


ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ ་བཞྭཾར་བབས་བ ཞིས་བྱ་ཧ 


| །ཟའ་རྒྱུབ་ལྒུབ་དངེ་། བསྲ་ཁབ་གསོལ་བ། གསེར་གྱི་སྐེ་རགས་ཅན། 


བདག་གི་བར་རྫོགས་པར་ཕོག། མདི གཏོར་མ་ལ་དམི་གས་སུ་བཅུག་ཆེ། ཨོཾ་སྭ་ སང་བ དོ 
གཏ འབས་བུ ༤ རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི ལ་གནས་ ཚྭ ད་ 

དབུསསུ། འཁོར་ལོ་སྔོན་བྷོ་ངེ་བས་བ ཞ་བ འའ སྣ་ཚོ་ང་ ས ་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་གནས་པ་ 

¡ ཟེར་འཕོས། འབགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ ་དོན་བྱས། ཁམས་གསུམ་དབད་དུ་བསས། སླར་ཐེམ་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་བ་ལས། 

ད གཉིས་དམར་ལྭ་ཟུམ་པ། སྨིན་མ་དང་སྨར་དམར་སེར་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཀ 


སྙོང་བའི་ངང་ལས། ་ཨ་ཡི་རཾཛཾ་ཁྲཾ་མུལས་ 
ང་རྡོ་རྗེའི་རཱ་ ས་ད ཀླ མཐནཏེ་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རོགས བ།།ུ་ཐས་བདྱཡིས ལཿ ༡། ཉང་གི མ་ གསྦྱའིམདོག་རི། ༢་བའི་ 
བའ ་ ༤༡༡ ༢ ལལ ར་བྱི་སྒ་དང་། རིན་བོ་ཆེའྱ་རྒྱན་བྱི: བྱརུན་པ། དེའི་སྙེང་དུ་བེ་དམར་བོ། དེ་ལས་འོད་ 

རྱ པ་བོ ན་བྒོ་ན་མཐས་སས་སཱ་མདོག་དམར་བོ་ཞལ་ གཅག་བ ས་མེཆེགགཅིགས་པ། སུན་ 


ཡུ ང་བཞ་ར་རབ་དང་བཅས་པའ་ཆེ་མོརྨ་ཊ་ལས་གཞལ་ 


༨ 


༦. 


ཇྱག་གཡས་མངུང་དམར་དར་ཆེན་བཅས་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་གཏར ་ི་ནེརལེ་འཛིན་པསྨ་མབ་པ་བོ་ལ་དངོས་གསྱུའི་མར་འབེམས་པ།དང་ལུ་ གས ཁ་ 
།འཁར་ལོའི 


དྭབུ་ལ་རོག་ཞུ་དང་ཞངས་ལ་བསེའེ་ལོ་ཁྲམ་གསོལ་བ། ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་བ་དབང་དྲ་བ་བའི་ འདོ་ཟེར་འབར་བའེ་དྭུས་ན་བཞུགས་པའོ། འྤི་ཆིབས་ 


2 བཞ་ལ། ཤར་དུ་ཤ་ཡིག་ལས་སས་གཟའ་མཆོ བློརྭའུ་ལ་ས་མ སྟོད་སྲི ་པོའི་ལཱས་ལ་ ་སྲུང་སྣལ་མ, འཁྱིལ་བ། བའི་སྟེངན་བུཆོག་གཱི་མ ཡེ ལྲས་ཐམས 
་ ༣ིགགས་གངག ཧ་ སྲི ཨིའི ྲར༽ིི་ ཧཱི བད་ལས་དནོྱནའུ གོམ ཧྱ 
£ མཧར་ཤུར་དགུ་ལས་གནོད་ཕྐེན་བུམ་སྣ། ཤྱེར་ས་ལས་གནད་ཅྱེནདུང་སྣ། །ཅྱས་ཉུལས་གཟོད་ ཙསྣ་གསུམ། ཅུང་ཨོ་ལས་གནད་སྦྱནསྣ་ངཆ། པྟར་བཅུའ་ཀའྡཟུ་ཞིང་གྲངས་པ་ཆེབ་འཇིག ས་པ 
པར དར་དང་རིན་པ་ཆས་བྱ་རན་པ་  ཡོན་བྱཡང་གི་ུ། སྟབས་ཀྱིས ༨༣ ། ཤར་གྒོཿ ར་ཇཾཿ ཛཿཔསྭ་འགསྱི་རུམ་ཀར་མོ།ལྷ་སྒར་ནཱ་ལགའགས་པ་་སེམད་སོར་ཐིངས་བགས་ ག་མ་དམརམ། བང་སོཧོཿལཔ། 
ཧྭ བུམ་ལྗང་གུ། ཐམས་ཅད གཡས་བརྐྱངགེ་སྟ བས་ཀྱིས བཞུགས་པ། དར འོད་ཟེར་གྱི་སྣེ་ལ་ཁྲེ་བོའ པའྱི་རལ་བྱོ་ཝེགསྭ་ཀུ་དང་ཞགས་ 
| ” དྲོདས་བརྱུང་སྟེ། ྒྱལབ་ཁེའདངའཆས་བདྲདས་ནཇོ ཧྱགསྦ་ཆུའྱ་ཛ་ཤྱ་་དང་བཅས། མགོན་བོ་གུན་གཤེགས་ཟུགས་དམརན། །དྷ་ལྭ་སྟིགས་མ་ཝ་ཡི་དུས། །ཐམས་ཅད་ཏོན་མངས་འདམ་བྱིང་བས། མཚམས་ 
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༄༅། འོད་ཟེར་འཕོས། འཕགས་པ་མཆོད་ སེམས་ཅན་གྱི་དབུལ་ཕོངས་བསལ། འཇི 'རྟེན་ཁམས་ཀི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་བླསས་ཏེ་སྔགས་འབྲེང་ལ་ཐིམ དཱ་ཉིདྲ་སོབ་མའི་ཁྭ་སོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྙིང་གའི་ནཱ་ལ་ 
¿༡ ཟིམ། ེགསཝགས་འབདོའ བུབས ས་པ ཟ་ཀ་མཆ་ཡེ་སཿ། རྫིརཛིཛཿ ཆིས་ལནགསུམཇེསནྱེདྲདགཞུགབྲབར་ཚིང་ས་ར་ོད་ 
རྟ འཐོར་བཞིན་དུ་། བཅོམ་ཝྔན་བདག་ལ ཤས་སོགས། ལན་གསུམ། སོབ་དཔནྱ་ཅུས་བགང་པེང་སློང་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ) "༢ ༢༨༦ུཿ་ཅུསའདྲག གང་བཞིན་མདུན་བསྐེང་ལ་ 
_ མཆོད་བསྟོད་བྱ། ལྷགས་ རྡོང་སྤོབ་མའི་སྦྱི་ོར་བཞག་ལ། འདི་ནེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེསེ།།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུནྱགི་བདག།དེགས་པ་སྦྱིའི་གཉེན་བོ་མཆོག།།ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་དང་འདིར་བསར།།ཨོཾ་མཧཱ་ཨྭ་ཉིརྱི་ཧཱ་ལཾ། ཨཾ་ཨཱཿ 
ཙཱཾ་སཱཱ། དྭགས་པ་སྦྱི་འདུལ་བའི་རེས་གནང་གཏོར་མ་ཚན་བོ་སིང་གར་གཏད་ལ། མངུན་བསེངུལསྤ་ཆུལ་བོ་མདུང་དམརཅན་གཉིས་བཅངད་ནས།།སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམ། ལུས་དངྭ་གེབ་མའྲ་རུ་ལ་དུ་བ ཞུགས་པར་མོས། ཨོ 
ཐཱ ས་མ་ཡ་སྤིརཛཾཿ ཤུབ །འདི་ནྱི་ཆུལ་པོ་ཆེན་བོ་སྟེ། ཁམས་གསུམ་དབང་དྲུ་མུད་པའི་ལ། །དངོསྤ་གབ་གཉན་པོ་ཆེན་པ་འདེས། །ཁྱོན་ལ་དབང་བསླུར་ཐེ བྱ་གུར་ཅིག། ཀུ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ། ལཱ་ཀ་སིདྡྷི་ཨཱཿ༔ི ཏི་སིངྡྷི་ནིཾ། ཞེས་སླུ་ 


| 
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དངོསྱ་ཀྱིས་བིན་ཧིས་བླརབས། མདུང་དམར་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། འདྲི་ནི་དངང་གི་མདུང་དམར་ཏེ། །ཆོ་དང་བསོད་ནམས་ ས་པརྱ་བིད། །འགྲོ་བཟམས་ཅད་དབང་དུ་སྣང། །དབང་གེ་ལས་་ི་དངང་བསྐུར་སྦྱིན།། ཨོཾ་ཕི་རཱ་ཇྔཾ་མ་མ་ངུང་ 
ངུང་ཕཊ། དངངཔ་ལསྦིརས་གནངོ། ད་པར རར ༣༥༦ ༦ འའའ མས དཱ འདཅ་འིརམཛོག་དམང་འིར། ས་ོར་འརས་ཅུདཆང་ཏུར་མི།།འཇིགཉེནག་ད་ 
སས ོ་ད་སུ་ད་གཏུད་ཅིང་བླ་པར། ཨོ་ཕྱ ཨར ཏ་སྦི། དུཾ དངསྤ་གསྱི་རེས་གནང་ད །དནས་མོབ་མ་འདིརི་རེས་ནོས་བེདདྲ་ཁཇུག་ཏེ། སློང་དབེན་དགོངས་སུ་གསོལ། མིའི་འཇིག་ཏེན་ད 
དག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་ལ་ཆོས་དང་། ལོངས་སྤྱོད་དང་། གསོ་ཆེའི་བུར་བོ སྐོགས་་དོན་སྱངས རྱཅུང་ཅིག། ས་ལན་གསུམ་དང་། རྗེས་ཆོག སྤྱི་ལྟར་རོ།། རྩ རྣམ་སྲས་ལྗང་སེར་ངེ་ཅོན་ཅན་ལ། ུས་ཨུ་ཏིན་ 
རྫས་མཆོད་གཏོར་སོཿ ས་འཇོམས་པརྡ་བས་ལ། དག་བསྐྱེད་སྔོན་དུའགྲོ་བས། མཆོད་བྱ་ཏིན་གྱིས་བརླངས། མངུན་བསྐེང་ཨྭ་རཱ་ཏས་བསངས། སཱ་བྷཱ་ཝ་ས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དྲུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རི་ལས་རིན་བོཿ འི 


| ཁིའིསྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ། བེ་ཡིག་ལྗང་གཱ་ལས་འོད་ཟེར་འབོས་འདུས་ཡོངས་སྭུ གུར་པ་ལས། རྒྱལ་བོ་ཆེན་བྒོ་ནམ་ཐོས་སས་སུུ་མདོག་ཝྗེང་གུ་ཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཉིས། གཡས་ཡིད་བཞིནྱ་བི་ནོར་ཐུས་མཆེན་ 
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པ་རྲིཝ་ར་སྟམ་ཛཾཿ ཇོཿོ་བཾ་ཧྩོ༔ ཨོཾ་འྭ་སྭཧཱ། ཨོཾ་འ བ་མ་ཨ་ཀླར་ཡ་ཛཾ༔ པེ་རིང་པོ་བྔ་ཇིང་དང་ལྡན་པ་མིག་འཛམ་སུམཆུ་སོ་གཉིསྱ་འི་ཡུན་ཚད་དུབྗོད། ཨ་རཾ་ཏའི་སཱགས་ཀྱིས་ཕྱིར་འདྲང་གི་བགེགས་བསྐད།རྒྱལ་པོའི་ 
སཾ ཀར་པླད་ ོིསནབླ་ི་གིུགས་འ རི་དང རྒུ ཨོ ཨཾ པཾ ་ ལཱ $ ་ 
རྩིགེས་མཆུན་པརྒ་གུར། ཨས ཤ་འབ་བིས་མཆོར ཀཀྲཀཀཀསྣེིྣཾིཾིྣསྣྣཾྣཾིླིི གུར ༡༢༣ རྡི རི འཚ„ 
རཿ འེ ཝེ ཏ་ཐཱ ཏ་མ ། ཀི་ལི་མ་ཛྙིཌ་ད། ། ཀི་ལི་ཀཱ་ལི་མཏྱིཏྷ་ང ཧྲ པུ་ པཿ ཌྷི ཙར་རཱ་་ི་ཉཱདཱ སྤར 
མི་ཟད སུ ྲགེཾེིྲི་ རུ་མ་ཇི་ཧྲ་དཱ། ཨོཾ་ཨྱཧེཧི། ཏི ྗའ་སརྔརམེ་ཐཱ་རཱའི །ཏཾཐ།སྭུ་ཧནི། སུརྦ་ས། སུ་མ་ཏི སུ་བཱའི།ཉི་མི་ལི་སྭའཱ། བི ` 
སྔགས་དང་། །ཨོ་ནཱ་གནིབ་སུཏེ་ཀུན་ཡེ སེ་|་ི་ཝག་ན་མསློ། ཉབ ཨོཾ་འཛྲ་ཡླ་ཀློརྷས་བགེགས་བསྐྲད། ཨྲ་བོ་ཁསདསངས་ ཀཀ ངའ ་མོ་པ་འ་རའི་རིན་སོཆིའི 


དྱ་ཊི་ནང་དྲ་ ཁྲི་ཞཱ་བ་ལསྱ་ཟུང་དའི་གཏོར་མ་བདུད་ཅིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། དེ་ཉིདྱ་ཀཾ་མ 


ངཱ པཔ་ོར་བ་དང་།གཉར་སརིེདནིཨཱཿར་ལས་ཁ་དོ་ དི་རྒོནུས་པའི་མཐ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རྱུར།།ཨོཾ མཱཿ ལན་ །སུས།ཨཱ་ཀཱ་རོ་སགས་དང་།རྭ་རུ་སོགས་དངུ།།ཨོ་སམ་བིད་བཱཱ་རྭ་ཐཱུར་སོགས་ཤམ་མཁའ་མཛོད་ 
 ཀྱི་སྡ ྤྱ་ྣནསབན་གྲསས་ཆཔ་དངརྱབསྦྱས་ཆར་ལེ ཧུ ༨ དྲ $ ༤ 
པཱཧཱ།ཞེས་ཁན་བདྡནྱ་གིས་ཐུལ། གོང་གཞིན་མཆོད་བསྟོདྱ་བ།འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། ཡིག་བཆུས་ལག་ཆདཁ་བསསང་། ལཱ འདིའིརེས་གནང་འེད་པར་འདེད་པས། རྟ ལ་པྱད་འདབ་བཅདྱ་འི་ང་དུ་ཉེན་གཏོར་ནོར་ཟུའ་ 


ལ།ཇྡོརེ་ཐལ་མོཌྱཧེན་ | ༡ལ།།ཨོཾ་ཇེ 


=÷ 


ཐྲ འ་སྐོར་དུ་ཀཾལ ཡ་བ བཾ་ལ སྔ་བས་ཀྱིཇི ང་པ ཁི་ལས་དཔག་བ སམ་ཐི་ཤིང་དང་། འདོད་འཇོའ་བ་མོ་ལ་སོཐ གས་ 


ཤ་མང་ཡེ་ས་བ་རཾ་ཝཱ་ར་ཨི་དབ་ལྭ་བ་ ས་མ་ཡ་རྦ ཀཱ་མ་མ་སར་སྫདྨཾ་པི་པཾ་ཡྱར་མ་མ་སར་ཀར་སྣ་ཐ་ཨ་མྩོག་ཡ་ 


གས་ཅན་བཞག།སོག་འཁོར་གྲང་ཟ་རྡོདད་བཅས་པ་ཡོ། དན་སྦྲབ་པའི་སྐབས་མལྱ་བི་དབུས་སུ་འཇོག།མཆོང་གཏོརྡ་ནམས་བཤམས་ལ། གསང་བདག་གི་བདག་བ སྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས།གོང་བཞེན་འདོད་ངེན་གསོལ་བཏང་ཀྱི་ 


རྗེ་ཆེན་པོའི་གཏེར་མ ངའ་བ། །སློབ་དབོནྱ་ཁོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ།། བདག་སོགས་དབུལ་ཕོངས་བསྐུབ་བའི་ཕྱིར།།གཏེར་ཆེན་ 


༩ ངར་དུ་མཇུན་བ་སྐྱེདཀྱི་ཆོ་གྲ་གབ་བན་རྗེས་གནདྱབ་སྟེ། ལྷ སྤོབ་མས་མནྟལ་བུལ། གསོལ་བཏབ་ནྲི།ཐུགས་ 
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རླུ་བདུག་ལ་ཅ་ ལ ས་ས ས། རྒྱལ་ཆེ མ་མངྦ་ཐོས་པ ཉྱིས་ པར་མཆོད་ནས་སམ། །འཕེན་ལས་བཅོལ། མཆིག: མས། ྗེས་ གེ་བ གཔ 
སམ བཙོ་བོས དི དྲི་བསཿ ཞུ ་རྗེས' ཧས འི་ད རུ ནཱ ཀློན་ མཆོག་ ཨར ་ ་མཆི ཞྡེས ་་་ ཅ།དེནས། མས བ་འ ལ་ ་ པཿ བརྡ་ཚོགས་ པར་ཕོག།མ ཊཱུ 
| བྱི་དཏེང་མ། ལ་ སིགས སུ་བཅུག་སྟེ། ། སྣཱཱ་ཝཾས་ ཡྩི་ས། སེད ཉིད་དུ་གུར་ ང་པའེ་ངང་ལས ཏྲེ སིད དད་ི་དན་པ། ལཾ ཁྲ ཕོས་འདུཊ ས་ ཡུར་སྐུལ། ར་པ རཿ རྒྱལ་ 

ཆེན་བྷོརམ་ཐོས་སྲས སཱུ མདོག་ ལྡང་གྲུ་ཞལ་ གཅིག ཕྱུག་ གཉིས། གཡས་ ་པི་དབ་ཞིན་གྱི་ནོར་བུས་ ༨ ་ ཀར་འཇེན་ གཡོན་པས་ད་ ཡེ གྲུཊ་ ངི = ལ་ཉེན་ཏེ ཏས པ། ཞི ཞི་འཇ་སེག་ 
 ལ་ཡན་ལག་རགས་ ས་ཞིངགྲསུས ཏྱིམ་ཆེ་ ཐ། དང་ དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཆུན་ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་ བྱན་ཅིང་ ༨། ཞལ་ནས ས་ནར་བུའི་ཆར་འབེ བས་བ། ཕཱ དྒ་ གོང་གཡས་ གཡོཊ ན་ནས་ ཏི་ཟླ་འཆར་བ། སེམས་ ཐས་ཞི། མྲོ་ཀྤང་གིས་ གཏེརྱ་གི་བུམ་པ པའི་ 
སྟིང ན་ཁགས་ པགོ། །དེའི་ གཡོན་ དུ་ཕུཿ་ཡིག་ལས་ཕུམ་ པླད་གཙུག་པུད་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ། གཡས་ནོར་བུ་དང་གཡོན་བམ་ པ་འཛིན་པ། སྩད་སྦྲུལ་ ་མངགྭ་ཏུ་འྱའིལ་ཞིང་ 'སྦྲལ ་མགོའི་གདེངས་ཀ་ བདུན་དང་ལྔན་པ། དང་དང་ རིན་ 


ཤོ གཤེགས་ པའི་གནས་ངན་ཡང་། ། ཤཱཀྱ་སེང་ 


” ༄༅། པོ་ཆེའྱི་ཆུནྱ་གིས་ད བཀོ།།སྤོས་སྦྱོར་བ ཅིང་།རང་གྲི་ཐུགས་ཀའྟི་ཛཱ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། འོ དྲ་ཟེརྱ་ཧི་ རྒགི་སྣེ་ལ་ཁྲོ་བོ་འདོད་པ་འྱི་ཆུལ་བོ་། ལྕགུས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པྱ་བུང་ རྦུཁ་བོ་འ ན་དང 
: བཅས་པ་བྗང་སྣ་མཛ༔ ཛས ཛི མཿ ་ས་ླག་ཟིང་།ར། དྲོ བ་ས མས་ཅད་ཏྲོན་མོངས་འདམྱ རིང་བས།།མཆམས་མེད་ཁྔ་ནྲི་འ ཀླུན་ཧུད་ ུཞསིད་སདེང 
ལ་ལྷ ཞིར གས་དམ་གང་བཞེས་ སའ །ུན་འབཐཔབླ་མངརདང་། མས ཅནའུ་ལ་མན་བདད། །ཅུང་བོགས་གནས འའ གས་པ རྐུ 
སེམས་ཅན་དོན་པིར་གཤེགས་སུ་ག སོལ། །ཨོཾ་ཕི ་ཤོ་མ་ བས་བི་བབ་སྣ་རཛོཿ ཛཿ བྲ་བ་མ། ་ཨ་ཀླར་ཡ་ཛཾ པི་རིང་བོ་བྗེང་དང་ཝན་ མིག་འཇཾམྲ་སུམྲརུ་སྭཾ་གཉིས་ཀྱིཡུ༔ ཉིས 
ཏཾ ཛཱཾཏའི་སྔགས་ལསྱ་ཕིར་འབང་གེའེ ས་བསྐྲ། རྒྱལ་ ྲགྲི ` ་མདུན་གྱི་ཐུགས་འོང་ཟེར་གྱི་ལྷ་° སྐས ཡོ ཛོར དབུབས | 
` ཅེད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར། དཔལ 'བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱི་གིས་མཚན་བར་བྱུར། ཞེས་བརྗོད་དེ། ལ་ཨ 'རོལ་མོངག་ལ་ཕྲ ན་རིང་བརྱ་བེད། མདན ༡ ༢ ༢༦༥ 
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།ལ་ཅོད་བནུ་ཕྱི་ཕགྲཱ་ཐཱ་དད་ཆ་ས། ཁ་འ ཡི སུ་བ་དང་། །ཨྭ་ཧཱནས་ཤཔའི་བརྱ་ཐིས་མཆོད། ། ནོར་བུ ཏེར་ལ་མངའ་བྷ་ཆརེས་པ། ཞེས་སོགས་ཏྱིས་བསྟོད་བརྲི་རེས་ཟློས་བར་ 
རོ ོཾདཉདྷྣྷྣྷྲ 
།་ ཕུངས་བསལ། ། འཇིགཏྟེན་ཁམས་ ཙྩཾ་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་བམ། སྔས་ཏེ་སྔགས་འྲབ ང་ལ་ཐམ། དེ འ་རའིཁྷ་འ གྒོནས་ ༣ ུགས་ཏེ་སེང་གའི་ཚི་ལ་ཐི རི 
 གུག་སྟེ། ཏྱརྨཐཱ། ཉིལིམཱཿྷཱད། ཧ་ཁི་ཙ་ི་ཨཌྷིབྲ་ ི་ལི་མཁྲི་ཉེ། ཆས ༡།ང མྱིད ཝད མ་ཇྷི་ཏྲད། ཅུད ཅུདཱརཱ་ཌི ད། སུནཱས་ཌྲི་ཟྲ་ད། སྔུར་ུརམ་ཁི་ཐྭ་དཱ། ཅུ་དུམ་ 
དྲཙྭ་རུཛུ་རུམ་ཇིབྷདྲ། ཨཨོཾ་ཨྱཅྙཏི། ཏི 'སརྦ་ཨྦར་མ་སྭ་དན། ཏྱངྷཐཱ། སྭུ་ཧ་ནི། སུར་སཾ། སུམ་ཏ ས་བུའི།ཉི་ཨི་ལི ཁིལ ཡ་ལ ས་ཡབ་ ཀྱི་སྔགས་དང་། ནཱ་ག་ནི་བ་སུ་ཏེ ཀུ་རུ 
། ཞེས་ ཡུམ་གྱི་སྔགས་ ཏེ། ཡབ་ཡུམ་ཙ་ཝགས་ཚར་གསུམ་གསུམ་ཇེས་ཟློས་བར་གྲཞག། སཾབ་མསྭ་སོང་དབོན་ལ་ ཏོག་འཐོར་ཞང་། ི་ས་ིག་ ྲ་་ མཆང་ ྲམོབ་མའིམི 


ཡས 


བདག་གས་ཀན་ཐབ་ནས། ་མ་ཡི་ མ མཆོག་མཆོད། །འཕན་ལ ཞི་ཛྫོ་ ས་པར་ཤོག ག།ར བདུན་ལོངས་ ད་ནས།། གཾ གྲུང སྣརམས་ ད་། ོ ལྟོ་མོང 
རོ ། ངོར 
མ་ལ ཐཱ ཚེས རང ལར ནྣས།ྲས་དམར་བོ་གད་མ ན་མ ཱཿ མཆོད་གཏོྡིན་ིསྦ་ཅོག་ཡེན་བཞིནའ ༣ ཤམས་ལ། གསང་བདག སྭ་སོནཅནྱཾ་བིའད་ ད་ ན་དུའ་གོ་ 
སརཅྲ༽གས༼#ན#་ 
དལོནམ སེ རཡུནམགོ་གངས་ནཔ། དའ་སེང་ད་ ༣ དམང་སག་ལས འོད་ཟེར་འ གོས་འདུས་ལོ་ེས་ ར་པ་ལས ཆུལ་ལོ་མེན་ལ་མ་ཐོར་གས་གར་འིནུམཆོསིཞུ་མདེའ དཔར་ ག་ཞལ་ 
¡,,བསུ་མ་སུཡུས་དངམཆུངས་པའེ་མདོགཅེན།ཡྱག་འཅ་དྱྱི་དང་ོ་ཉས་ཚོའིཞུམག་བའིགཞོངཔ་འཿ་ ན་པ།ལག་མརྱའ་དུག་རིམ པ་བཞིན་དུ ] རྒྱལ་མཚན་དབྱུག་ཏོརལ་གྲི་མདའ། རྩེ་གསུམ་ཐོ་བ་ 
-'༦༄༅ རཿ འང 


ཤིང་གཤེགས་པའི་གནས་ངདན་ཡང་། །ཤཱཀྱ་སིད་གེའི་སྨྱན་སྨར་ཁྱོད།།ཐྲུགས་དམ་གང་བཞེས་དེ་དགོངས་ལ།།འདེན་བའི་བསྟན་བ་བླསངབ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྭ་སྨན་སླདད། །བདྱ་ཡོགས་གནསན་བཞུགས་པྨནླམ།། 
སེམསྣ་དྡོནྱཡིརགའ བད སཿ 2 ེ་ འྲི་བམ ཨཀླན་བཛ་བའ་་ར་ བ་ར ད་ས་གཉིས་ཨི་ཕྱན་ཚོདདབངོ | 
ཨཱཔིཏའྲི་པསྭ་ཅིསཡིར་འབང་གི་བགེགསུབསད ཆུལ་ཕོའྲི་བཟོས་ཀར་བླད་འདུབ་ྱུརྱ་འདབམ་རར་ལཔེ་བཞི་བཞི། བདག་མདྱནྭ་ཧྲི་ཟུགས་འོད་ཟེརྱཅི་འགསྦྱརས་སྦྲེལ་བརཆུན། ཨོཾརཏཱ་མུ་གཊ་ཨྭའིརྫ་མི། 
ཞྲེས་ ད་པན་ཁས་དབང་བླསུར། དྲཔལ་བར་ཨ། མགན་པར་ཨྭ༔ ཐུགས་ཀའདྲུ། ཨཱ་བ་ཤཱམརྫས་པར་ལྟའ་ ཨྒརྷནཱས་ཤྷཏྣའིབའྱ་བིས་མཆོད། དཔལ་ལྡནྱ་ཧུལ་པྲ་ནམ་ཐས་སས། །གརམ ཏནསུཆགཱགཾ ཐཱ་སུ།ས 
འཛིན་པ། །བཙུན་མོ་སས་དང་ཞེན་པོ་དང་། །རྒྱལ་ཕྲནའ།ོར་དདབཅས་ལ་བསྟོདེ། །ཅཾས་བསྟོད། དནས་བླཟས་པའེདམགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ན་མོ་ལི་བཱ་ མ་ཡེ། ན་དྲགུཔར་མྲདྣ་བ་གྱ བཱ་ཀྙིདྷ་ཏིནྱར་མན་སྙིངིསྭདཱ། 
ཞསཁྨནས་པྱང། གཏར་མ་འབུལ་བཞན། ཨོཾ་བྲཛ་ཡླཌཱཀྭོ་རས་བགགས བསྒྲད། ཨ་མྲ་ཏས་བསངས། སྡཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོད་བའིདང་ལས་ཨོ་ཡསབྱུང་བའི་རིན་པོཆ འི་སྣཾདགྱི་ནང་དྲ་ཁིཁཱ་བ་ལསྱུངབའི་གཏོར་མའདད 


203 


༄༅། །ི་འྲིརུ་མཚོར་ཐུར། དེཉིདྱའི མཐའ་སྐོརདུཀི་ལས་ཐུམ་པ། པལས་ཁུསྦ་ཉི་ིང་བུ། ཁཾ་ལས་དཔག་བསུམ་ཨྱི་ཤིང་དུང་། འདུད་འཇོའི་བམོ་ལསགས་པས་བསྐོར་བདུང་།གཏོར་མའི་སྟེངྡད་ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཧྲུཾ་ཁྲུ་བལས་ཁདག་དྲིརེ་ནུས་པའི་མདུ་ཕུནསྲུམ་ཚོགས་པར་ཚྱུར། ཨོཾ་'ཨཱཿདྷཱཾ། ལན་གསུམ། ཨ་ཀུ་རོསགས་དད་། རླརྦ་སོགས་དང་། ཨོཾ་སཇའིདཝུར་བཱར་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོདྱཀྱི་སགསྦྱརྨ་ནམས་ལན་གྲས༔ 
4 མམ་བདྭན་འྲདན་གིསྦྱ་རྨ་ར་སྤྲིལ། རྔོརྔ་ཐལ་མོ་ཁགྱན་དྲ་ཛྱི་ལ། ཨཔ་གཅ་ཅ་ནཱད་སདས་པ ཟུར་ཡདཔསིབིུང་མ་ པདླུམམ་སང་སྡིརིཞེབ ལུ་མ་མ སར་ཀླརསྨ་ད་ཨ་མྭཾ་ཧ ཡྭ་སྭཧཱ ཞེས 
ལ་བཅས བཞིན་པ ལ་ག ་དསའཁར བྱས མརོད་དིན་གཏོ མཁད་བཞེ་སའ་ ཡལ་འབྱར་བད་ ཅག་འཁོར་བཅས་རམས། །བ་སྡག་བཞིན་དབསྐྱང་པོདང། །ཆདང་ ༤ 

: བསོདནམསྦྱ་རུས་པར་མཛོད།གཞྲས་ཡང་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ལོག་པརཞུགས་པའོདྲག་དང་བགེགས། །དེ་ཡི་ཐུ་མ་གཞོམ་པདང་། །གཏནནས་བླནག་པའི་འཕྲིནལས་མཛོད། །ད་ལྟེརབཅོལ བའི་ལས་འ 


× དག དམཆིགཝྡན་པྱྱེད་རྣམས་གྱིས། །སྔོན་གྱི་དམཚཾ་གརྗེས་དགོངས་ལ། །མགཡེལ་དལྟ་འགྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཡེ་གེབརྒྱ་བས་ལག་ཆད་ཁ་བསསང་། ལུ འདིའིརེས་གནང་བེད་ 


205 ; 


།ཧྩ་ལས་ག ལ་ཡས་ཁང་གྲ་བཞི སོ་བཞི མཚན་ཉིད་ཐམསཅད་ཡོངས་ རྗོ་གས་པའི་དབུས་སུ་བླདའདབ་མྲ་དུག་པའི་ཉེ་བར་གྲ ཕ་འབུག་སྔོན་མོ་མེའི་ཟེ་བཅན་མགོགཡསྲ་ས་བྱསན་པ།འྡའ 

ཝུ ཡིེ མའར་ །ལས་གཞུམ་ཡང་ཁ་བི་ངདམཅུརཔསེན། ཅུབ ངར་བག་་ཞིག་གདད་མ ེཅན་སོགཡས་རུབས་དའི ཉང 

ཉསནར་དུན་གིངབའི་གཞེངོ་བ་འཛིན་པ རམ་སྤུ་མདས་བབུདད། ཆུལ་མཆན་དུང་།རལ་གིམདའ་། གཟས མ་ལི ཟུན།མདངདམའི་ནམསནི་གཡས་སྲོུ།།མྣསཔ་བྷད་ཕཱགས་བདང་།སྦལ 
ས་འཁོར་ལོ་དྡེ་རེའི་ཞགས། །གྲུ་དང་ཐམ་པ་རིརབདང་། །ཡངས་འདྲའི་ཤིང་སོང་གཡོན་ན འཛིན། །དངྱ་གིན་བཟའ་དང་། གསེར་བི་གྲོབབྲ་པཾ་ཏིག་གྱི་ཧན་ ཞཱ་དང་། སྦྲལ་དུང་འིན་པོ་ཆའི་རྒྱན་ཐམསཅད་ཀྱིས་བརྱུན་ 

བྦོའཛུ་འལ་བའི་ཐོརྦ་རཾ་གསཿཅནེན། །མདུནདཱ་པམ་བླ་གླག་ཕྲདམདམར་མོ། ཐུམ་པ་དདན་པོར་བྲསམས་པ། འདུབམླ་དགལ་མདུནནས་བྷར་མས་ཏགཡས་བསྐར་ཆིས། སུས་ཉི་མ་ལདགའབདཀར 

ནིན་པཆེ་འཛིན་པྷ་ལའི་ཆ་ལུ་གསཅན། ནོྡ་བབཟང་པོདཀར་པ་ལྦགགིམགོཅན་རུལ་མཚན་འཛིན་པ། གང་བཟཟང་བོ་སེར་པ་ཌའི་མགོཅན་བུམ་པ་འཛིན་པ། ཡང་དག ཤེས་སྔོན་པདག་བའི་མགོཅན་ནོརྡ་དའཛྲིན་ 
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།། རྨ ༥ སྲེད་སྤོང་དྲམར་སེད་རའི་མ 

གོཉན་གེ་བའཛཱིན་པ། བློ་ཆུལ་བ མཆོ དཔོཆེའི་མགོ་ཅན་ག ཞོང་པ་འདྲི་ བ། ཁྱམས འྲི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའོ། །སྔོས་སོར་བྲསག་རཱིང། རང་ 
། གྲི་ཐུགས་ཀའྲི་དཱ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འདོར ཉི པར་དུ པག་མབཞགས་པ་ གཱ བབད་ སས གནོད ི་ོ རའ པྲ འད ཡེ 
གཤེགས་ཐུགས་དམཉུན། །དྷ་ལ་སྙིགས་མ་ ལྡཱ་ཡཾ་དྲས།]། །ཟམས་ད་ཏེན་སོངས་ ཅི་འ ེགས་ཞིང་གགགས་པདིགཟན་ རྲི །ཤཱཀྱ་སེང་ འྱི་སྨན་སྨར་ཁྱོད 
ཐུགས་དམ་གངབཞེས་དེ་དགོངས་ལ། །འདཱེན་པའི་བྟས ན་པ་བླ་མང་བདུང། སེམས་ཅན་གན་ལྭ་སན སད་དུ །བྱང་ཕྱོགས་གནསནུབཞགས་པྷ་ནམས། །སེམས་ཅན་དོན་ཡིར་གཤེ གསྡ་ས་བསལ། (81 
ལྟུརས་མཱ་ཇཿ ཇཿྨཾཾིཧོཿ ཨོཾ་བསཱ། ཨོཾ་ཟྲ་ཐ་མ་ཨ་ཀླར་ཡ་ཛྲ་ པརིད་པ་དྫརིད་དང་ལན་པ་མིག་འོམ་སྦསྱ་སོ་གཉིསྦ་འི ཡུན རས འྗིསགུས་ཅེསྦ་འིར་ཁྲབང 
གི་བགེགས ཾབསྐྲད། རྐྱལ་ ་བོའྲི་ཐུགས་ཀར་པདདྨ་བདབ་ བྱཧྱཧི དིང་མ་རེརེ་ལ་བེ་བཞི་བཞི། བདག མདནྷཾ་ཧྲི་ཐཱགསའེདཟེརྦ་གྱི་ལུགསྤ་ཁུས་སྦྲལབར་ཚུར། ཨོཾརྦཱ་མཱགྲཊ ཨ་ཧྷིཁིའུལཾ། ཞེས་ཅོད་པན་བིས་ དབང་བསར། 
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ཀླུ ༄༅། །དབྲལ་དར་ ་ཨོཾ། མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀའཿ །ཞེས་བྷ་མུམ། མདཧཅཱ་ནཱལ ལ་པྲོ་རིན་པོ་ལ་དྭ་ཆུན་ གགི་བདའ་མེ་ས་བཁུང། འོད་་་་ དང་བཅས། ` དཱ ཞས་ 
£ དང ཨརྒྷཾནས་ཤྟུའིབར་ཁྱིས་མཆོད། དཔལ་༣ནཆུཡ་བྡོནམ ཐསྲམས། གར་མཁན ག་གི་གྲ་ཟུགསའངིན་བ། །བཞུན་མྲོསས་དངྡ་བོན་པོདང་། ཆའུ འདད་འཅས་ལ་དའི་ ་ 
 བྱར་གཞུག།སླཿ སྒའི་རྗེས་གཱནང་ མམུརློ།དཔལ་དའཆོ་དདགོསབདནི›ེནྱལ་པའྲི་བགྐ་དད བྲགལ། ཟགས་འདས་རགས དད་རིནནའབར་བའི་འབེངབ་ལུབྱུབུང་།དལས་འོད་ཟེ ༢༠ 
@ པ་མཆོད། སེམསཅནྷ་སིདྭབལ ་ཕེང ངས་བསལ། འཇིག་རྟེན་ཁམས ་ཧི་དངོསྲ་གུབ་ཐམསཅད་བམསཏེ་སྡེགས་འཕྲང་ལ་ཐིམ། དཉེད་སསའིཁྲ་དདསྲག་པ། ང་ང  ས་་ རྟར་ 
# འཁོརབ་ལ་སེམས་གཏད་དབྱཅུག་སྟེ། ན་མོ་བྲི་ཤཱ་མ་ཌ་ཡེ། ནད་གུབེ་རམཛངྣ་ཌཱ་གྱབ་ཀྷིཧྱར་མན་སྦིརྡསཱཱ། ཞེས་ལན་གྲུསམརེསྣ་ཟོསཱདྲད་གྲཞག། སློབ་མསྭ་མོབ་དབོན་ལ་མེ་ཏོགའཐོརཞིང་།བཅོམ་ཝན་ 
མ།དགའ་སྩལའགསའི།།བདགའ་འགོབ་མངོདད་གསོ།འན་ད་འ་ ༦ "འཁང་འཝཡེམ་རཅ་་་་་་་་རླ་་ྣ༽ྣ 


ཤར 


པ སྦྱིའི པོམཆོ 
མ།ནམཿ གཏན་པ ཏིས་པད ནས། ཆབ་མའི་སྟིང་གར་ འི་ང 
བྔརན་བའདིས། ཏུལ དབྲང་བླ་མུན ཐོབྱ་སུར་ཅག། ། ཀཱཱ་ཡ་སིངྫི་ ཨོཾ ཝཱ ་ སྣི ངྷ་ཨཱཿ ེ། 7 སྨར ཞེསསུ་དངསྦ་ཅིསྦའིནཱ་ཅིས་བླམ་ 
རྒྱས་པའི་གཏོར་གཞོང་སྟེ།ཁྱད་པའའིགྲ་བརྒྱད་ཕུནསུམཚོགས།།འཕེ བེལ ཞིརྒྱརཱསཔཅེངཔ་ཡི། ས་པའི་དབང ཅུ 
ནསུང་ཟད་བཅད་ད་དངས་གབྱང་ སྱིན། དདྲདྱ་རིའི་རོ་མཆོཿ གདམ་པ་ ཡིས། །ཟས་ནོར་ལོངས་ སྦྱོད་ཆར་ལྟ ཙྟར་འབེབས།།འ 


ལ་བདག་གིས་དེངའདིར་བླསླར། ། ཨ་མ བཾ ཨ་ ཧིཊྦཾ་ཡུམ་ཨོཾ་ཨླར ཡྦམ་ དྲགས་དྭ་མྱཾ༢ 


ཅོང 


ཞེས ལན་གསུམ སིན གྱིས་བརླབས། གོང་བཞིན་མདན་བསྒྱེདུ་ལ་ མཆོད་བསྟོདཊྱ། གསུང་གྲིརྗེས མིས་ 1ལྕགས་ཨྱི་རྡོ་རྗ་སྤྱི་བོརབྲཞག་ལ། འདྲིས སང |།སངསརྒྱས ཛལ ར་འ 
རཾ 


ན་གསུམ་གྱི་བཅུད་ཐམསཅད། ཨར གཏ དཅིངབུར། ཏྲ ཨ་མིཏ་ 


དཱརོ་བའི་རྗེས་གནངཿ: མཆེན་ 


ར་གཏདལ། མདན ཀཿ ' 
རིམ་ཡ་བྫརར་ཧཿ འདི་ནི ལ་པཆེན་བོ་ །། 'གསུམ་དབངངདྲ་ སུད་ ལ།།དངོས་གྲུབ་གཏེན 


ཞས ཐུངས་ག ངའབུ་སྣ་སྙན སྣུ་ནེར ཞོར་ སྣཟས་སྣས་བཀངབལགརུ་གཏད་ལ།འདིནི་ 
པརྱ་། །ཡོཾ་ཕྷི་རང་བླུའི ཀུར ཨྔ་རིའྲིཿཾ། སིནསྲི་བཟངྱལ་ལ་བག །གཏོར་མ་ 


209 
| „ སི དངས་ བཅོ ལལ ་ 

| 

ཤ འྲི་ག་པརཤ ནོ ཆལ སྒ༠༧༡༧སཿ དགད 

£ བཁབར་ལས་བྱ་སར་བདང་། །ཐགས་མདྨརཱ་འྲཝ་ལ་གབནསན བད་ལ་ 

@ མམས ལད ཤད། སུ དུབནུམ་སབ་མསཡ།༈ བས་སེམས་ཆད་ཡེད་བཞི་ ་ གསང་འདགགོས་ན༽ྤིདེགབཅུ 


.ཁཾ 


མཆོག་ ལྤས་ངན་བོལ། བྲིས་སླའི་མདཱནྣ་ 
ཨ་མཱཾ་ཏས་བསངས། སཱ་ཌྷཱ་ཝས་སྩྱངས། རིརའི་ངང་ལསྨ་ུལསརིནཔོའའི་སྣོད་ཡངས་དདིངཊ༔ 


་ མཆོད་པ་ 
ས་པ་མེདཔནམ་ 


རཿ - ཝོ རེ རོ 2 5 
ཏི ༢༤ ཨོཾ་ཨརྒཾ་ཨཱཿཧྲཱཾ། ཞེས་པནས། ཤདྟའི་བར་བརྡོད་ཅིང་ཧིན་གྱིས་བརླབས་ལ། མུདཱན་བསྐྱེད་ཨ་མྲི་ཏས་བསངས། སྣཐཱ་ལས་སྙོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའིངང་ལས་རིན་པོཆེའི་རི་བོའ་སྟེང་དུ་རིན་བོཆེའི 
སླ  ིུཉཀ༡ྣ༡ཚཚཚྣྗྗྨྗྣྩྣྩྣྩྣནདོདོདོདནདནདནདནེ་ོ་་ 
ཟེར་འཕྲོབ་ཞི་ཞིང་འཛུམ་ལྷ་སྐགཅིང་ཞྭཏམས་ཆུས་པ། །ཕུཿ གཏི་སྦིས་དུང་དཀར་བོག་ཡས་སུའྱཁིལ་བའབུད་ཅིང། སྒྲབ་པ་པོ་ལ་སྐྱན་པའིགྲགས་པས་སྟེང་གསུམ་ཁྱབ་པར་མཛུད་པ། དེར་དང་རིན་པོ་ཆིའི་རྒྱན་ 
རུ །།ག ་ཆིན་མོ་བྱར་དངེ་འམསཅདྱ་ཡང་ཁམས་གྲམམ་དཁང་དུ་ ི་བའི་ཆྭལ།སཅ་ནྲདང་དཀར་འ།ད་བའོ །མྨོས ཅ་ལ རདགྲི་ཐུགས༡ 


| | ཅངྱ་ཤིས་ ན་པ འཁོར་ག ད་ ནབྱཧད་དང་ ༨ ཁོ 
རམསསདཔའབྱ་མལ་ཛདོདའྱི་ཆལ་པྱོལག་སལ་དང་གས་པ་ཟེགས་པྱ་དྟསེ།ྱལ་པོ་འཁར་དང་ཅེས་པབཛས་མུཛཿ ལགསྤྱི་ཡྱུར་དངབཿར།མཁེན་བྲོགནག་ཞེ སྦ་གསང 
¿ ཉོན་མོངས་འདམ་ཏིངབས།།མཆཚམས་མེདལནྲ་ཀྱན་སྦྱཾད་ཅང། །གཟྲིགས་ཤིང་གཤེགས་པའི་གནས་ངན་ཡང། །ཤཱསེངགའྱ་སནྡ་རྱབད།ཟགས་དམགངསཞསདེདས་ས། 


ཅན།དྷལ་སྟིགསམ་ཝྔ་ཡྲཾདས།།ཐམས་ཅདཏཉན། 


འདྲེན་པའི་བསྙན་ང །བསྲུང་བདང་། [ཧ །སེམསཿ ཞྭ་ཀུན་ལྭ་སྨནྷ་སཱདྲདཱ། ]བྱང་ཕྱོགས་ གནསན་བཞུགས་ ཡ༈པ་རྣམས །སྤེམས་ཅ ནདོནྷ་ཕིར་གཤེགསྲ་སུ་གསོལ།། །ཨོཾ་ཐེ བྲ་ཤཱ་མ་ཌས་ བརི་ཝཱ་རཾས མཱ་ཛཾཿཾཇཾཿ རདཾ་བཧོ༔ ངེ ། 
༩ ཁའ ཁུ ཨེ ལུ ཅས་ཀླན་ཡྲ་ཇཾཿ པེ་རིང་པོ་བིད་དང་ལྡན་པམིག གུ་འཛུམ་སུམན་སྭགིསྦའི མུནཚད་དུབརོད། ཨཱ ཏའམགས་ིས་ར་འབུངགི་འགེགས་བསྐད། ཆལ་ལོའྲ་བུགས་ཀར་བྱདའདིུ་བཆདིའདད་ ། 
་ བི། བདག དེནགས་འོད་རེར་ གསུས ཨོཾརྣ་མྲ་ཀ་ཐ་སྷ་ཉིའྩི་ མི། ཞེས་ཅོད་པནྱ་ཧིས་དབུངབསར།དཔཔལ་བར་ཨོ། མཐེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཨོའི་བྲ་མ་ཁ་སཾ་ 

@ པའིལར་ཨྷཾནས་བྟའིབྱ་ིས་མཆད། རྡོརྡེ་འཇྲིགསྱེ་ ལུས་ངན་པོ། །དཔལ་དང་གགས་ པརབའཕལ་བ །གསུང་མཆོཿ གྷ་ཆཱཿ ལ་བྒོརམ་ཐོས འིག །དེལ་བསྟོ སོ དྱཡག་ཅངལ ལ།།ཞེསབ་སྟེད། དེ་ནསའླ་ནས་ | 
ཤྲ པའི་དམེགས་པ་གསལ་བཏབུ་ལ། ཨོཾ་བྲ་བཱ་མཌམ་མྭ་ཏྣིརི བུའ་ཟུར་ སྭཱརཾ། ཞེས་ཅྲི་རྟས་པར་བླམསནས། ཐུན བ་དར ཨོཾ་བྲར་ཡ། [སརགེངས་བསད། ཨ་མཏ ས་བསངས། སྣ་ཐཱ་ཝས་ 
ངོ སྦངས།  ་ ཨོཾ་ལསྱ་ཟུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ དངོན དོུ་དབ་ལསརབའིགཙོབམ་འདད་ཅའྱ་རམཚོར་སུར། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་མཐའ་སྐོརྲད་ཞི་ལེས་ ཨཔ།ཇམསྦརྱརྨརརྦ། ཁི་ལས་དབགརིས་ྱསི། 


2|2 
ཤིད་དང་། འདོད་འཇོའི་བ་མོ་( ལ་སོགས་ པས་བ སོར་བདང་། གཏོར་མའི་ འི་སྟེང་དྲ་:ཨོཾ་ ཨཱཿྡཾནྲ་བ་ 


དང་། སྔར་བིད་པཿ རྭ་བྲུ་ར་ སོགས ཞམམ ཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས ྱ་རྣམས་ ལན་གྲསཱ་མ་མམ་བྲདྷན་བྲདཊ 
ས་མ་ཡ་ར་ རླི སད་སྡད མྨེ་བྤྲ་ཡ ཙཱ་མ་མ་སྦ་ཀརྨ་སྭ་རཱ་ཨ་མྷོ་གཱ་ཡ་ཝྣཱདཱ། ཞས་ལན་བྲདན་ཁ་ གས་པས་གཙོ་བོདང། ཨོཾ་ཨཱ 
འཇིགསྭ་ངེད་ སོགསཀིས་ ར་ ཡར པའ གས་པས།།བདག་ཅགའ དརཅས་བྲར་དང་། འདོད་པའི་ར་ ནྷནམས་འྲགབཔ་དང་།།བ །བགེགསྣ་རམསམ་ལས་མེད་པར་མཛོད། 

ཞམས་འཕེལ་བ་དང་།།འཁོར་དང་ལོངས་སྦྱོད་རྒྱས་བ་དང་], ཁམས་བགསྲུམ་དབདྲད་བད་བ་དང་། །བཤད་ ༣༦ ༣ པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་གདང་བོ།།ཡི་ གེབྱརབསྭ་ཉྲག་ཆད།བ་བསྐང་། ངྫོ འདའ 
ཀཀ དད་་་་ལ་་ བོ་དམར་པོ་པེད། མདནྡ་དཱཾ་ཡཾ ཿདག། རྡ་ནམས་བ་ཤམས་ལ། མཆོད་བྱ་ཏིནྡ་རཔསྱ་བ། གོས་ཇནཅ་ྱོགིབདག་བསྐྱེ་དདང་། །གཏོརའབའ 


ལས་ །བ་ པ་དོགྲདིརྡོ་རུས་ བའི་མཐུ་ཕན་སམ་ཚོགས་ པར་གུརུ། ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱ ལ ལན་གསུམ། ཨཀཱ་རཱོ་སོགས་ ངང་] །རྭུ་རྲ་སོགས | 
དྲྷཱཧཱསྦཧཱཆར་སཱཱ དེ་བ མོ་ཁྱ་ཧིན་དྲཱ་ཡི་ལ། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ (ལི་ཧྲ་ན་ཧྭ་ ར་བ ། ཨོ བྲི ཤྲ་མ་ཌ་ དད གིན ཙེ 
དོ་གཀྐིསོ་ློག་ས་ཨི་ དྲཾ་སོགསྤ་ཏཱི ཀྱིས་འཁོར་སྐྱི་ ལ་འབུལ།རོ་ ལི 

ཅའ | 


214 
འོདེ་ཟེར་འྲཐོས། འོད་ཟེརྱ་ཧི་སེལྭ་ཁོ་བོའདོད་པའྱ་ཆུལ་པྩོ་ལགསྱ་ཀུ་དངནཞགས་བཟོགས་བྱ་བུང་སྟེ། ཅལ་པོ་འཁོད་དང་བཅས་པ་བྲང་སྣ་མ་ཛཿ ལྕགསྤྱ་ཀུའྱི་ཕགྱ་ཆ་དང་བཅས། མགོན་པོ་གུན་གཤེགསྔ་བུགས་དམཅན།།ད་ 
ཏིའི་གདང་ར། །ཐམས་ཅུདཉོན་མོངས་འདམ་ཤིངབས། །མཆམས་མེདྡ་ལ་ནྲི་ཀུན་སྦོང་ཅིང་། གཟིགས་ཤིང་གཤེགས་པའི་གཞེས་ངན་ཡང། །ཤྱཧ་སེང་བེའི་སུན་སྔར་ཁོད། །ཐུགས་དམ་གང་བཞེས་དགངས་ལུ། 
འྲེན་པའི་བསྟནེ་པ་བྲསང་བདུང་ །སེམསཅན་གུན་ལྭ་སནྷ་སདྲད། །ཅངྱ་ཤོགས་གནས་ན་བྲཞགས་པནམས། །སེམས་ཅན་དོན་ཕིརག་ཤེགས་ས་གསོལ། །ཨོཾ་བྲ་ཐཱ་མས་པརི་ཝཱརསྭམཱཛཿ ཛཱཿི་ཧོཿ ཨོའ་སྭཱད་ཨ 
གག སི་་་་རི་ འྲུ་མ་སམྦ་ད་སེ་གཉིསྦྱི ཕུན་ཆདྲད་འཇོད། ཨྔ་མ་ཏའྭཾ་སཱགས་ཧིསྱ་པིར་འབྲང་གི་བགེགས་བསླད། རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ།འདབ་དངྱད་ཀྱི་འདབ་མརར་ལ་བབཞ་ 
བཞི། བདག་མདཱཾ་ཧྲི་ཐུགས་འོད་ཟེནྱ་སྤྱི་ལགས་ཀུས་སྦལ་བདྲ་གུར། ཨོླདཱ་མུ་ཀཊ་ཨ་ཐིའྱི་མི། ཞེས་ཅོད་པན་ཐིས་དབང་བླསར། དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགཾན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱཾ། ཞེས་གོང་བཞིན་བླམོམས་པ་ལས། 
སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཚེརེལ་མོདྲག་ལ་ཡུནའིང་བར་བྱེད། མདཱནཤྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོལ་དངུ་རྒྱན་གསོལ་བརམོས་སྲ་བཅུག་ལཅོད་པན་གྱི་ཕུགྱརཱ་དང་བཅས།། ཨོཾ་རྗ་མུ་གཊ་ཨྭ་ཧིའྱིཝརཱཾ། ཞེས་པ་དང་། ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྟའི་བར་ཁྱིམ་ 


། །མཆོད། དོ་ཇེའཇིགས་ཅེདྲལས་དན་པོ། † "238 །གསུང་མཆོགྱ་ཆུལ་བློརུམ་ཇོས་སྲས།།དེ་ལ་བྷསོད་དྱེ་ཕུགྱ་གངའཚལ། །ཞེས་བསྟོད་པའི་རེསྨནོས་བུར་གཞུག། སླུའི་རྗེས 
གནད་ངོ།།ཟ་མའྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འབྲོས། ཞུལ ཟླུགསྤྱ་ནད་བྱགལ། ཐུགས་ཀུནས་སྔགས་འགེང་རིན་ཆེན་འབན་བའི་དིང་བྟལ་ད་བུང། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འ༔ ས། འཕགས་པ་མཆོད། སམས་ཅན་ 
° ཨྱི་དབུལ་བོངས་བསལ། རྐནྲ་གགུས་ཤིན་ཅྱུཆུས་བརྩ་དསངས། འཇིག་ཆྡེན་ཁ་ སིད པྲེ འབེར༽ འའདོརཔངགས་ཏེ་ཅིང་བའིནལ་ཇིམ། དེ་ནས་ཇགས་འདེང 
@ འཁོར་ལོ་ལྟརའཁོར་བ་ལ་སེམས་གཏདྲདབཅུག་སྟེ། ཨོཾ་བྲི་ཐམ་ཌ་མ་མཀྟིརྟིབྭའི་ཀྲ་རྭསྭ། ཞེས་པའི་སྙིང་པོ་བྐིརྷ་་བྱྱཧད་དམ་ལན་བྲདྲ་ྫརེསླ་ནཱས་ཧེད་པའམ། བསྔ་ར་ལན་གསུམ་བྱིས་ཆོག། ནབ་མས་སོབདཔོན 

ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་་ད། བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་སཱ་ལ་ལགསྦཀི།།བདག་ལ་འགོབར་མཛད་དགསོལ། །ཡན་གྲུསམ། མོབ་དབོནྡ་ཏིས་བགུང་འབྲེང་མོབ་མའི་སྦྱི་ཕོར་བཞག་ལ། བཅོམ་ལན་འདེ་ལྕས་ལ་ལགསྱའི།།འདི་ 
༥ ལ་འགོ་བར་མཛད་དགསལ། །ཞེས་ལན་གྲསུམ་གྱིསྱཊིན་སིས་བླརཊས། གོངབཞིན་མདན་བྱསེད་ལ་མཆོད་བསྟོདྱ་བ། གྲས་གྲི་རེས་གནང་ངོ།།སོབ་མ་གསངབདག་གི་ངྩྱ་ཆུལ་བརན་པོབྱསྐེདྲ་ད་བྱདགཡ། གཏོར་མལག 


2|6 

ཙུ་གཏད་ད། རྒྱལ་པོཆེན་པོརྣམ་ཐོས་སྒས་ཁཁེརེ་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རུམས་ཁྱིས་ཕྱགན་རྡ་རྡེ། སྦྱང་མཛུད་ཆོས་ཀྱི་རྡོརེ། ཞེས་སོགས་བཅྒྱད་རིམ་གོང་བཞིན་ཐོག།ར་བྱཆུདྱཀི་དཔལ་ཝན བ་མ་དམ་བྲ་ནམསྦ་ཧི་བཀའ་དང་དམ་ལས་ 
ཀྲསམ་འག་གསབུམ་ ནས་ནག ག་ཡིག དྲདེྱ་ 1 གེད གྲི་ནྲཅས་བདང། ཁམ 
སྐུསམ་འགསང་གས་བམ་སཅད་དཔངྡ་བདའ་ང་ང་འ་བདར་འའི དབཔ་པ་ད དད་པ ་ཏ རྫནས་གྲང། དེནས་དང་མཁདིའི་ེས་ཟོས་ 
ཏདུག་སི། མོབ་དཔེན་དགོངས་སུ་གསོམ། མིའི་འཇིག་རེནད་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱི་བལུཆས་དང་། ལོངས་སྦོདདང་། རེནཔོ་ཆའི་ཐུང་པོ་ལ་སོགས་བརནྱེཆས་པྨ་དུརའཅིག། ཅེས་ལན་གྲརཔ་དང་ ད་་་ 
ཁམས་ན་ལོངས་སྦྱོད་པའི །དངོས་གུབ་བདག་གིས་གུན་ཐོབནས། །ཟམ་ཡིདམ་དཀོན་མཆོག་མཆོད། །འཕྲིན་ལས་ནམ་བཞྲི་ཚོགས་པར་ཤོག། ཟིན་ཆེན་སྣབདྲུན་ཡོངས་སྱུད་ནས། །གཏེརྱ་ི དངོས་ཟའྱ་བུག་སྔནོལ་། 
དང་།[བ་ཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་ཆེས་སྐྱོང་གིས།|རྟག་རུ་བདག་ལ་བསྲང་གྱུརཅིག།བང་མཛོད་འབྲུ་དང་འདེདའཇོའི་བ།།རྒྱལ་མཚན་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་འདང་། །ཐོགས་མེད་ཛྫ་འབྲོཡ་གྲ8ནས་ནི།།ལས་མཆོག་བིད་ལ་གནས 


།པའི་ཆོ་གས་དཔག་ཧུ་མེདཔ་སྡོ་བ། མེ་དྲབང་འབར་བའི་དྲབྲས་ ་གཡོན་བྱ་ཅུང་བའི་སྣབས་ཧིས་བ གས་པའོ། འདབ་མ་བཧད་ལ་ཕྱུ་ ཡིག: ག་པོ་བ དམོངསྤ་ས་ མགོ ་ ལོར ར་མགོ 
ཐིང་ནགྲ་གོང་མ ཆེར གཙིགས པ།ཆུགྲ་ཐག༽ཀད་ཐལ་མོ་ཅདབས།་ དཔ སཔམ་ོགདངས་ཀ དབ ད་ཐནཞིང། སང་ས མཇིལ་ག་ གྲས་གནརྲསས་འོ བིང 
{སྤོས 


ཞུལནསྭ་ཐྲཊཱ་སྨསློག་པ། ཕྱིརོལ་དུ་གནོད་སྦྱིན་བྱ་ེའི་ཚོགས་དང་། ཁྱ་སྙན་སྡེ་འཆུད་ཅིཚོ་གསྭཾ་ཅིས་ཡོངས་སྲུབསྐོར་བའོ། །མྤོས་སྦོར་བསེགཅིང། རང་གྲི་ཟུགས་ཀའྱིདཱ་ལསའདབེརའེུས། འོད་ཟེརྱ་ཁྱིརི་ལཁོ 
| རཾྲ་་ གས་དང ནམ དི་ ་ ལྕགསྤ་བའྱི་ག མའེཅོསི་་གཞགའདགསའཅན། །ད་ལུ་སྙིགས་མ་ཝ་ཡེ་དྲ།ཐམས 
| ད་ཉོན་ལོངས་འདམྱ་བིངབས། །མཆཾ་མས་མད་ལྔ་ནེ་གུན་ ཏདཅང་།།གཟགས་ཤང་གཞགས་བཅུགཞུ་ངའུ་ཡ་ ། རི་ག །ཐུགས་དམ་གང་བཞེས་དེ་དགོངས་ལ། །འ ན་པའི་བ་སན་པ་བླ་སངབ་ 
དང་( {སེམསཅན་ཀུན་ལ་སྨན་སླད་དྲ།།བྱངཕྱོགས་གནས་ན་བཞྲགས་པརྣམས། །སེམསཿ་ནདེནོ་ཕྱིར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། ། 


ཅོབྲི་ ་མ་ས་པརྟི་ཝཱར་སྭམཛ༔ ཇཾཿཧཾ་པི་ཧོཿ ཨོཾའི་སྭཱཱ། ཨོཾ་ཟྲི་ཀ་མཇ ཨ་ཀླར་ཡ་ 


220 ་པཤམ་ 
དང་( ནུ་ནྲ་སོགས་དང་། ཏ་དང ར་འ ་་ུྱྱ་་ྲྲྣད་་ོ་ ས་ཨཿྦཾནའཿཧཱ དི ཉརྟསོདཅིད་ ཿ 
རས་པའི འ་ཨིད་པའི རར ་་་ ས་ ོ ནཱི་པམ་སབཀྲ་རཱ་ྷ བགགསནནའོ་བལས་མེ་རང་།། ལུས ཨནས་ཤ ནན འཕེལའདང། ཁའ དང་ ལོངས་སྙོད་ པ་དང། ཁམས ; 
བསྔགས་ པུས། ཁད་།ཏུའཾ། བོར་བཅས་བ ངཱ དང་།འདོ བདན མས་འ བཀོ།།ཡི་གེ་ྱར་ངས་ཆགཆུདཁ འགང ཿ རྗེས་གནཿ དྲེད་པའ་འདོདབ་ས། །རྟེན་ ུནག་བྲོད་གྲུམ་ 
 གྲུསྦུས་དབང་ད་བླས་ ༣ ཧྲེ ༢ ༢༣༡༦༩༦ ༡༡༠༩ ལར ་ ོསི་བདག་རསྨ་མནདགོ་པ། ང་བཞིན་འདདདནགསོལ་མཏབྱི བརྡ མདྡ་ནའྱསུ་ 

ཉེ ཿ ནམ་སས ེའི་ྱལ་དྲ་འུག། གསོལ་བཏབནི། དྲ་འཛི་ སསགས བཏཏབ་དཀེནམཆོག གྲསམ་ལབདག་སུབས་ 1 


ཤེ 


༤ 


3 


¦ གཅིགས་པ། ཁྲོ་གཉེར་བྗཛས་ཤིངསྨར་སྨིན་མ་དངུ་སྐྲཁམ་སེར་ཐུནྲ་བརྗེས 


༡ ` ཱ གྭ་ཉེ། གཏོར་མ། 
༡༨།།༄༅ར། ་ བཤགསྱ༔། དངོས་གཞིནི། ཐོག་མརྦ་མོབམ་ལྱ་པགཇོརསི་མངོནཊོགས་རིགས་འདག་གིབརྡ་རོགས་པར་ཕོག། མདན་གི་གཏོར་མ་ལ་དམིགསྲ་སུ་བཅུག་སྟེ། གཏོར་མཱ། སྣད་ཝས་སྟང་ 
! དད་སུངས། ༥༥༨ +པ གནམ་ལགས འགཁེར་ལྱོ་རིབས་བྲངད འྲི་འུ་པར་པ་ལས་རླད་ང་ཞ་བྲིད་བའིརྩིལ འི་རིང ། 
བ་ཡིགནག་པོལ སའོད་ ཟེརའྲཕོས། དྲག་བགགས་གྲདག་པཅ ན་ཐམས་ཅད་རར་བཅད། རའདས་ཡོངསྲསྤ་གུར་པ་ལས། རྒྱལ་པཆན་པརྣམ་ཐས་སྲས་ མདཀྲདས་མཐའ་སྤན་ལྟརརབཇུ་གནག་འ 


༨༩ 


_ ༧ འདྡིགས་པ། ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས། གཡས་ཀ་ཤིའི་རས་ཆིབ་དུན་དངས་པའི་རྡོརེའི་དྲདུགཏི་ནམ་མཁའ་ལ་འབྱརབ། གཡོན་མཆད་རེནཞག་པྲོཐགས་ཀརའཇིན་པ། སྨྱན་གྲསམ་དམརལྷ་ཟམཆིང་མཆེའ 


པ།རུག་འགསཤུམ་ཐངས་ངང་དང་ཅི་སྟོང་གཡེགསཅན། ཟླ་ཆེན་པ་བྱརདཅིས་བྱརནཔོ། རིན པོ་ཆེའི་དྲངྱ་ཆནི་ཅན།ཕག་གོང་ 
།སླུ་རྐེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའི་ཚོགས་དང་། རླུ་སྨད་ནས་སེང་གེ་སོགས་གཅན་གཟན་གྲདག་པའི་ཚོགས་དབགཅུ་མེད་པ་སྤྲོང། 


དི དོ 


| 


| 


@ 
རྤ གཡས་གཡོན་ནས་ཧྱི་ནཱ་འཆརབ། སྤུ་སྟོདནས་བྱ་གཅན་གདྲག་པའི་ཚོགས་དང་ 


ཧྱེ་བའི་ཚོགས་དང་། ལ་གྒེཞ་སེ་ 
མི་གི [ལྷ་གེན་སྡེ་ 
གིཾན་ཅུད་ཅིང་།།གཟིགས་ཤིང་གཤེགས་པའི་གནས་ངན་ཡང། 
གནས་ན་བཞུགས་པྨ་ནམས། །སེམསཅན་དོནྱཔིར་གཤེགས་སྲུ་གསེལ།།ཨོཾ 


མེ་དཔངའབར་བའི་དབུས་ན་གཡོན་ ང་བའི་སྙབསཀྱིས་བཞུགས་པ། འདབ་མ་བྱྱརད་ལྲ་ཕྲཿ ཡེ་གནག་པོབྱྱརད་ཡོངས་སྲུ་བུར་པ་ལས། རླ་ཆེན་བྱརད་པོ་ཐམས་ཅ དྲ་ཀུང་ 
ཡ་  ་འི་བཔུས་ ན་བུ་འཛིན་པ། སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བདདན་བདྲན་དང་ལན་ཞིང་། སྤྲིད་སྦཱལ་མཇུགྲ་ཅུ་འཁྱིལ་བ། བླཅག་གིནར་བལས་འོད་འཕྲོ་ 
ེ དྱཀི་ཚོགས་ྱིས་ཡོངསྲ་ས་བྷམར་བའོ། །སྦོས་ 


༡ 


དང་བཅས་པ་བྡངོ་ས་མཱ་ཇཿ ལྕགསྤ་ཅུའྱི་པགྱར་དུང་བཅུས། མ ཟུ 
[ཤ3ཱ©སང་འའུ་སྱན་སྔའ།ཁྱད། །བྲགས་དམ་གང་བཞས་དད་ 


ཟེ ཤཱ་མས་པརི་ལཱ་རྭ་སྭ་མཱཇཾཿ ཇིཾཿ དྲིཾ་བཾ་ཧོཿ 


དབྲསེགཅིང།འངའྲེ་བགས་ཀའིདུ ལསའོད་ཟེརའདེས། འདོརེརྦ་སྱི་ེ་ལའོ་བའདོང་པའྱི་ཆུལ་པོ་ལུ 
ན་བི་ུན་གཤེགསྡ་དགས་དམའ་ དཏ་ཧྙི་ཧས་མཐུ་ཡེ་དུས། །ཐམས་ཅད་ཏོད་མོངས་འདམ་རང་ 


དོང བླ་དང་ཟད་གཅིགས་ 


:མདོག་མཐིང་ནག་ཁོཞིང་མཆེ རུ 
འིངཞལནསྣ་ཅ་སློག་པ།ྱི རོ་དྲ་ནོད 
ཞྱི་རུལ་པ་ལཱགསྤ་ཧུདང་ཞགས་པཇོགསཔ 

བས། །མཆམས་མད་ཝན 

ངས་ལ འདེན་པའི་བྟྟནེ་པ་བླམངབ་དང། །སེམས་ཅན་ུནལ་སན་མདྲ་ད།།བྱངྱ་ཐོགས་ 
༨ <¬ ཏྭ <> 2:==÷; ༡ ༨ ཐོ 
ཨོཾཕ་སྭཱདཱ། ཨོཾ་བེ་དཱ་མ་ཇ་ཨ་ཀླར་ཡཛ༔ བེ་རིང་པོ་བྗརིད་དང་ཝན་པ་མིག་འཇམ་སུམྦརཱས 


| 


= 


།གཉིས་ཀི་ཡཱན་ཚད་དྲ་བརྗོད། ཨྭ་ལི་ཏཱའི་སྔགསྦ་ྱིས་ཕཱུར་འབུང་གི་བགེགས་བསླད། རུལ་པོའི་ཐུགས་ཀར་ླདའདའ་བྱརདྱ་ཏི་འདབ་མདེའར་ལ་པེ་བཞི་བཞི། བདག་མདདྲར་གཱི་ཐུགས་འོད་ཟེར་གི 
ནཾ ནཾསཅད་བཞ་ྱས་དབང་བསུར། དྲབལབར་ཨ། མགན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀར [ཆས་གང་ཞིན་བྒ་ཞམ་འིཡའེ། རྱིངར་མོདག་རྲོར 


226 ར་འ ` 
མཆོག་ལུསཏམསྤ་ཆ་ལ་དང ལྡན་པ། གསེ་གྱི་ས་དང་ཕྲ་མེན་གི་ཡོབཅན་ཆིབས་པ། ཤིནྭཏཱ་འཇིགསྭ་སྤུ་རྔངབ་སིན་པོའཆ ལགསཅན། །མྱེ་ཟླུང་འཆུང་མའི་དྲབསན་བཞགས་པའོ། །དྦགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་པེ་ཡིག 


ཇིང་རཔ།། པོམ 2 2 ཧར ངས་ག ་ དང་གི་སྔ་གི་དང་གཡོན་ཇད་ཁག་འཛཱིན་ སཅོ་པའི་དྲང་ཟབ་དང་། རིའ་བློ་་པ་མ 'པ།བེར་དཀའ་ 
མཐུང་ནག། ཧོག་སྦའི མཚོ་གཞིའི་དབུས་སུཿཤར་དྲ་ཏུཀ་ལས་བདྲུད་མོ་གཤིནར་མགོ་དགུ་མནུག་མོ། ཐུག་གཡས་དང་གི་སྲུ་གི་དངགཡོན་ཐེད་ཁག་འཛིན་པ། ཐོད་སམ་ལུའི་དྲངཅུན་དང་ རིན་བོཆེས་བྱཅན་པ།བེ་ 
གནིང བ་ལངས ི་གགཔསབོིགང་དའིགས་ོའསའབེདག། པའ ༡༨ 
མཧེལ་གསལ། བུ་ས་འ་ཡོབ་ཁོལ་མརན།ལས་ྲ་འག་་ཁ་ཤ་་ླ་་་་་ྗྣཀཾེ  ང་་ཏ་ 
ཨཤདྡ་ཨོུཡསབདང་གསོད་ཅེད་ལྣ་དནག། གལས་ཁདིང་ ཡོད་་ྱེོ་་་་་་ྗྣ་ུ་ྔུྐ་ུྔེྐྐཀ༄  ེིེ 
ཆབས་པ། ཐམསཅད་ཁང་མེ་མགོའི་དོ་ཤལ་དང་དེན་པོཆེ ས་བྱཧན་པ།འངམདོག་དང་མརུངས་པའྲི་བད་མེདའབྱུམ་འཐུམ་གྱིསབནོར་བ། འཁོར་ལོའྱི་ཚི་བས་ཚན་བཞི་ལ། ཤར་ལྟོརྫཛྭ་ལས་ཝུལའཁོརབྲགདཀར་པོ་པི་ཝང་ 


།འཛིན་པྱ་གུང་པོ་ཆེ ལ་ནོན་པ། ལྷོ་ྣབ་ཏུ་བེ་ལས་འཕགས་རྐྱས་པོ་སྨན་ཕོརལ་བྲི་འཛིན་པམ་ཧ་ལ་ཞོན་པ། ནུྱ་བང་དྲ་བེ་ལས་མི་ ག་མི་གཟངདམར་བྱོསཞགས་དང་ཆ་ཆོདེཉནའཇྲིནྲ་ུ ན་ཁ 
ནཱི ད .ཞད་འནུའབསུ། 
གསཔྱ་ཆྷསཱཆུལ་བོའ་ཁོར་དདབཅས་བབྲད་ས་མུཛཿ ལགསྱ་དུྱིཕགྱ་ན་དང་བཅས། འགོན་པ་ 


༨ 


རས ལ་ 


༩: ཁེ༥ ཇཾ ཏོ 


༢༡༢7 


ཤཿ 


བགེགས་གྲདག་པ 
གཅིགས་ཞིད་ 
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ལས་བདུད་མོ་གསོདབེད་མ་ཝུང་ནག།གཡས་ལན་བས་ཤིང་།གཡོན་ལ་ནབདྡད་ཞག་སྨ་གློ་སྙིང་དངབཅས་པ་འཛྲིནཔ། སྒྲ་སྟོདལ་མི་ཝླགསདང་སྒུ་སྨད་ལ་དྲེད་ལྤགས་གསོལ་བ། ཆུང་བཁདཀར་ལ་ཆིབས་བ། ཐམས་ 
ཅྱར་མི་མགའིདོ་གོལགདེན་མཆིས་ བགས ི་ིེདི་དང་། ༨ ༠༠ འ་འཇུ་ཤལ། སིརིའིའོཆེརམ འི འགས པི་ཝངཛིན་པླ་རང 
བོཆ་ལ་ཞོན་པ། ལྷོ་ཐུབ་ཏུ་བེ་ལས་འཕགས་རྐྱེས་པོ་སྔོན་པོ་ཟལ་གྲི་འཛྲིན་པམ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། རྣབ་བུངདྲ་བི་ལས་མེག་མི་བཟང་དམར་པོ་སྦྲུལ་ཞགས་དང་མ བྷཅནའཇིན་བླར་སིན་ལ་ཞིནཱཔ། བུང་ཤར་བེལས་ངལ་ 
བསོས་པྱོ་རད་ནབ་ དྭབུ་ཏོ་དང་ཞེརུ་ལེ་འཇིན པ་སྤྲདལ་ཞོན་པ། ཐུམས་ཅདྱ་ཀང་གོཆ་གསོལ་ཞིངཆེསྤ་བོས་པའོ། སློས་སྦྱོར་བསྲེགཅང་། དང་གྱི་ཐུགས་ཀའྱིར་ལས་འོདཟེར་འབྲོས། འདོ་ཟརྩཧི་སུ་ལབ་པོའདོད 
པའྱི་རུལ་པེ་ལགསྤྱའུ་དཞགས་པ་ཐོགས་པྱརར་ཧྟེ། རྒྱལ་པོའཁོན་དངབཅས་པ་བྡང་སྣ་མ་ཇཿ ལཱགསྦྱཧུའི་ཕགྱ་རདང་བཅོས། མགོན་པྲོཀུན་གཤེགསྔ་བགསདམཅན། །དྷ་བཱ་ཉགས་མྭ་ཇཱ་ཡ་དཱས། [ཐམས 
ཅདཉོན་མོངས་འདམྱ་བིང་བས། །མཚམས་མེད་ལནི་གུན་སྦྱོདཅིང། །གཟིགས་ཤིང་ག་ཤེགས་པའི་གནས་དན་ཡང་། །ཤཱཿྱ་སྡེདའི་སྨྱན་སྨར་ཁྱོད། །ཐྲུགས་དམགང་བཞེས་དེ་དགོངས་ལ། །འདྲན་པའིབསྟན་པ 


རྨ 

ཚཱ ཏུ །ན་ལ་ཇཿ གང་བ དང་དཤ་པ། འས གའི ན་འདོད དོད། མས་མི བ་མགས་ྱིས་འ གས་ད 
་འོད་ཟེརྱ་གྱི་ལྕགསྤ་ཀུས་སྡེལ་བརཛུ། ཨོཾའ་མུ་གུ་ཊ་ ཨཱ་ཌྷིའིའུ་ 

༤༢ ༢༥ བོ་ལས པར་ག 

།ིགསཔིའི་གཉནཔོམཆོག། ཁོདལ་ིདག་གི 


བའྤི་རེས་གནང་གཏོར་མཆེན་པོ་ཚང་གར་གཏད་ལ། མདན་བསེད་ལསྤྱ་ཆུལ་པོཆེན་པོ་གཉིས་བཆདནས། སློབ་མའི་སྙིང་གར་ཐིམ། ཧུས་དང་གྲིད་མའྱི་རཱ་ལ་ད་བྲཞགས་པྲད་ཞོས། ཨོཾ་བྭིནཱཛཾས་མ་ཡཱ་སྤིདིཛྲཿད་བི་ཧོཿ འདི་ནི 
ཧལ་བཅེན་པོས།།སངསྦྱུནས་བསུན་པ་བླསང་བདང།དྲེག་བགེགས་འབལ་ཞིང་དྲནག་བཛིདབ།།ལུས་བ་བླམ་བས རདབང་བླ རིན །ཟུ་ཡསིི། ཨཿ ཙིས ེས་སྨྲ་དངོས་ཅིས་བྱིན་ཅིས་དྲུབས། ཙ་ 
འམ་གཏོརམ་ལགྱུཏུ་ཧཏད་ལཾ ཆུལ་བིན་པྱ་ནམ་ཐེས་སུས་འཁོར་དངཅས་པྱ ཁེདྨ་ནམསཅིསྦར་བྱི་དའིདཔལ་ཝཱནླེ་བཟོདམ་པྨ་ནུམསྦ་བག་འདུང་དམ་ལས་མའདའབར་རྡོརྫི་མདུམ་འདྲི་ནམས་ཧྱི་ཡུ་བཞིན་ད་ 
རྗེས་སྲུ་རྒྱུག་ལ། སྐདཅིགཙཾམ་ཡངའབྲལ་བ་མེད་པརྡརེས་སཱབཟུངསནས། འགལྱརེན་ཐམསཅད་སོལ། མཐནྱ་ཧཱན་ཐམསཅདྭ་བླྲབས། དེ་ལུར་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལུན་གྱིས་འགྲབ་པརམཛོད་ཅིག། ཅེས་ 
བཀའ་བསྲངགཏུ་ཤ། རཁ་བྲི་ལགཏཱ་གཏད་ལ། ཆོས་སྒྱོང་རྒྱལ་བོའཁོར་བཅསནྣམས། །གངུཡ་དཀའ་སྣ་ཚོགས་འདུལ་མཇད་པ། །ཤིན་ཏུ་ །མ་པའི་ཁྲོ་རུལྱ་གྱིས།།མརྩང་དྲག་བགེགས་ཚར་གཅོད་ཅིག། ཨོཾ་མཧཱ་ཨ་དྷིཿཇིའདཾ 
ཨོཾ་ཨཱཿ དྲ་སཱདཱ། རྡོརྡ་དང་འལ་གྲི་ལྷན་ཅིགཧུ་འབྱར་དྲ་བཅུག་སྟེ། ཡིདམ་སྦྲོ་བ་ལྔའམ་དྲགཾནི། མློབ་མ་ལྷར་གསལ་བ་ལས་རང་འདྲ་གྲངས་མེད་སྤོས་ཏ་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་པའིདམིགས་པ་ཡང་ཡང་དབ་ངང། ཆོས་སྐྱོང་གི་ 


ཐིར 
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2, ༄༅ སྤྲོ་བགསུུམནི། སྔར་ཆོས་རྱོང་སྲོབ་མའི་སྙིང་གར་བརྙིམ་པདེ་ལས་ཆོས་སྐྱོང་གྲངས་མེད་སྦོསཏེ་དགྲ་བགེགས་ཆར་བཅད་པའི་མོས་པ་ཡང་ཡབེད་དྲ་བཅུག། བྲགང་འཕྲེང་སློབམའི་སྙིང་གར་གཏུགས་ 

2 ་ུགས་ཀདས་བོདའབི། མདས པང སས ཟགས་ཀ སོ་ན འདའ་བ དེཡས་འོད་བ བོས འཕགན་པའང།མང་ང་་ང་ 

+ དམལ། འཇི་གཉེན་ཁམསྦའིངསྦ་གབ་ཐམས་ཅད་བློམས་ཏེ་སྔགས་འབེངལ་ཇིམ།། དེ་ིད་མོབ་མའིཁྷ་སོནས་ཞགས་ཏི་ཁིང་གའིུ་ལ་ཐིམ། དིནས་མྔགས་འཕྲེང་འཁོར་ལོ་ཏ་ར་འཁརབ་ལ་སེམས་གཏད་དབྱརག་སེ། ཨོའི 

¢ ་ཞི་་ིང་བསན་ླ་མམ་ེསཟོས་ཅིདགྲནག་ལ་མུགསཅིརླསལར་ྦྱན།དནས་སྨན་འཆ་བཏའ་པའདྲོཇེས་ནོས་མཛོད། སོབ་དཔེནེདགངས་ས གས མིའི་འཇ་ཏེནདབདཔ་རང་འིདཞེས 
བྱིས དའ རས་དང་། ལེངས་སྦྱད་དང་།འན་པོཆེའིཕུང་བོལེ་སོགས་པ་ཤིནནྱུ་ཆུས་པརྦ་ཆུར་རེག། ཅེས་ལན་གྲུམ། སྤོན། འདོད་པའི།བམསན་ལེངས་སྙད་པའི། །ངསྡ་ནཱབ་བདག་གིས་གུན་ཐོང་ནས། །ཟུ་མ་ཡི་དམ་ 

" གཀོན་མཆོག་མཚོད།།འཕྲིན་ལསྒརམ་བཞི་ཚོགས་པར་ཤོག། རིན་ཆེན་སྩ་བདྱན་ལོངས་སྐྱད་ནས། །གཏེར་བྱི་དངསེ་གྲྭ.་བྱུགས་རྣམས་དང་།།གཟི་བརྗེདདང་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གིས།།རྟད་ཏུ་བདག་ལ་བསྲང་ཆུར་ཅིགབངམཛོད་གུ 


236 ངུ 7::2::2 བུ ལྟ ༣༡༠༡༣༢ཿཿ བརྗོད། ཆོ་ག་མ ཧྱ ད་ཀ 
| །༨འདེད་འཇོའི་བ། ལ་མཚ འཁོར་ལོསྤ་མུར་པ་དང་། །ཐོགས་མེད་ ་འྲཕལྲ་གབནསནི། །ལས་མཆོག་བདེ་ལ་གནས་པར་ཤོག།ཅེས་བའམ། བ ནཆིགས་བཅདཐ་མ་ ལན་གྲུསམ་ ེ་ སུ ལྔ 
ནམླགསདཀར་པོའ་འཇིནལ མཆོདེཏསམསབ་ཤམས། དག་ད བ་པས། ང་ས ཀུ མདན་བླད་བསངི། ཀང དུང ཀླ ་་ དུ 
ཅད་ཡངསྭ་སྡུ་ཛོགས་ངུ་སྟེང་ཐོག་རིམ་པ་གསུམ་དྲ་ཕྲབཔ། འཁོར་སདིམོ་པ་གསུམ་དངབཅས་པའི་ ་བྨ་ རེ ལངས ་ 
རལ་ས ང་བ་ལ དེའི་སྟེང་དྲ་བི་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས །འཕགས་པ་མཆོད། སེེམསཅནྷ་གིདན་བུས། ཁམས་ག མ་སོ བཅད་ཅ བ་དང་བ སས ༢ རུ 
ཡེ༨ཤེས་ཀི་བདདྡ་རི་འྷི་ནམ་པརྡ་རཱར་འདྲུས་ཡོངས་སྲུ་ཚུར་བལས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོརྣམ་ཐོས་སྲས་སྒུ་མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས། ག་ཡས་དངོས མཆུ ་་ རླ རའའྱརད་ཡོངས་མྲ་གརའ་ 
རྩི་ས་གང་བའི་ཆུཿཤེལ་གྱི་ཐུམ་པ་གསེར་རྱི་རྡོརྗེས་ཁ་དརྒྱན་པ་འཛིན་པ། ཞི་ཞིང་སྒེག་ལ་བརྗིད་པའི་ཉིམསཅན། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱརནཔ། འདབམ་བྱརདལཀཱ 


238 རཱ ཱ 
ཡུན་ཚད་དུ་བརྗོད།, ཨ་ཟླཾ་ཏའི་ བ།སྤ་ཀྱི་སྔ་པིད་འབྲང་གི་བགེ སབ ལ་པོའ ༨་ཀའ་པྱད་འདང་བ ཅྱིའ བམ་འེ་༣ེ་ལ་ེ་བཞི་བ བདག་ཌཊྭ། ± འོདོ་ཟྲེརྲ་ཧཱིཿ རས ས་སེལ་བར་ ཟ།ཨོཾ་རྩང་ ཤཿ 
རོའ་རོ རར 
དང་གསར་ཏཾདང་།།གཏེར་ཆེན་བྱུམ་བ་པླར་བཟང་།།དུང་དཀར་གཡསའྱུ་ཡིལ་དཔལ་བྲེའ།མཆོག་གྱི་རེལམཚན་འཁོར་ལསེགས། །དངོསྦེ་གཟྷན་མ་གཉིས་སྩལ་བའྱ་ཕྱིར།།རྒྱལ་ེན་འཁོར་དངབཅས་ལའབུཊ།།ཨོཾཕྲ་བཱམརས་ 
པའི་ལྟར་ཨཱའྣ་མུངྒལ་ཕཱཛཾམེ་གྷས་རྨ་དྲསྦྲནར་སམ་ཡེྷཱཾ།ཕུན་ཚོགས་འཁོར་ལོའིནེ་པོཆེ།།དིམད་བཅུནམོ་ཆིམ་བདག་དང་།།ཅང་ཤེསྟར་དྱ་གང་པོདང་།།ཕསྦའི ཧོལ་བཙའ་གཅོད་པའི།།དམག་དབོན་རིན་ཆེན་ས་བདན་ 

རྣམས།།བདག་གིབསམ་བ་ཡས་ཚོགསྐྱའརྟ།རལ་ཆེན་དསདངབཙུན་མོར་བཅས།འཁའདང་བཅས་པས་བཞེསྲག་གསོལ།སྟང་ད། ཡེད་ོཤགག་སཔ་བའ་་་ྱཀྱྱ་་་།ས་་་་ོ་ 
ལ་སོགས།།རྒྱལ་ཆེནའཁོར་དང་བཅས་ལའཐུལ།།ཨཱ་བ་སྙ་རླད་དང་།།མེ་ལོང་་ི་ཧཾབཞོ་དང་། །དྲརབ་དི་བལི་ཁྲི་དང་། །ཡུངས་ཀར་ལ་སོགས་བྲདིསྣ་ཚས།།རྒྱལཆེན་འཁོརདངབཅས་ལ་འབྲལ། ཨྱ་མྤདལེ་དྲ། 


དང ཞེས་པའི་བར་གོང་བཞི་ ཤྱ ཨོཾ་ཟྲཾཤཱ་མཿ་སཱ་པའི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷ་སོགས་གྱིས་ 
` འའ དག་དསམགལ་འབིལ་བྷ་དྲའྲིགསཀར་ཇིམ་བསྲ་དགསུད་བསའཏ འི་ཆ དའིསཅནས་བབས་ 

‹ ཕའ་བདྡད་ཆེ་ས་བུམ་པ་གང་བརྡ་བུར་པའ་བསྔམ་ཡ། ཡོཾ་བྲེ་ཤཾ་མཁ་ཡེ། ཨཱ་ཡུའི། ཨཱ་ཡྷྙཱ་་སརི ཨ་པའི་ཨེ་ཏཱཚྱ་ཊཱཾ། ཞེས་པ་བྱརྒར་སོགསབླན།གཏོར་མྱཏིྱིས་བླནབས་ནས་ཕུའ། ༣༣ 
ཙིཞམ་མཁའ་བརྒྱེད་པར་ག སུངས་པ་ལྟར། མདུན་བྱསད་འདོད་དོན་གསོལ་བཏུདྱ་ཏི་བར་གོང་བཞིན་བའོ།། ཧཾ དྲེ་ནས ་རླེབམརྣམསཁྲུས་བྱན། | མླརལ་འབྲལྲ་དུ་བྱཅ་བ།] གནོད་སྦྱིན་གཏེ ར་ དིན ནྭ་་བཱའི་ སྤ །ཆེ 

ཱ ག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱད 


༡4, ༄༅། „ །གཞལ་མེད་ཁང་མཚན་ཉིདྲབམསཿ་ད་ཡོདས་སྨུ་རྫོགས་པ་སྟེང་ཐོག་རིམ་པ་ མ་དྲུ་ཕུབ་པ། ཞེས་པཟས། ཐུགས་ཀར་ 
¬ ༣༣ འངགྲི ཐུགས་ཀུནས་ཝྔགས་ཅྲ བྲི་ཐིགས་ཀར་ཐིམ 
མཆོད་ ནླ་ཐུག་པའྱི་ཆེནྭ་གིས་དུམ་པའི་ནང་གྷི་རེན་དང་བཏེན་པར་བཅས་པ་ཐམསཅད་འོའྲིདྲ་ཞུ་བ་ལས་ཟུང་བའི་བདྲ་ཚི་རྩ་གུར་བར་བསམ་མོ། དདེ་ནས་ཏེན་གཏོར་རམདིས་སྨྲ་ཡོདནང་ལ་དམིགས། དན་མདྷན་བསསེད 
/) མཆོག་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་ཡོནཏནྲ་རོགས །སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཏི། །དངོས་གུབ་མ་ལུསྤདས་འདིར་སྩ ལྲ་དུགསོལ།།ཞེས་ལན་གྲསུམྱབིས་གསོལ་བབཏབ། ངཀོན་མ 
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མཆིི། །སོགས༔ ན་བཤགས་ལན་གྲསུམ། སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། སྟོད་པའི་དང་ལས་པཾ་ལས་བདླ་དཀར་བོའདབམ་བྱངད་པའི་ལེ་བར་ཨ་ལསླ་ན་བདངད་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་གི་ལས་སེང་གེ་དཀར་པོ་དིན་པོ་ཆེས་བྱརྒན་ 
པ། ིའི་སང་ད་འདགེ་སེམསཉིའ་ རྐང་བྲོ འཕགས་པ་མཆོད། སེམསཿནྭབདན་བུས། ཁམས་གྲསམ་སྫོད་བཅུད་ཀྱི་བཅུད་དང་བཀྲག་མུདངས་ཐམསཅད་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེསྱི་བདྲང་རྩིའི་རྣམ 
ྗྗགཔཾྣྲེྣེྣེྣྣྣྣྣེེཾེ་ ལྲིའའའརོ་དསྲ་ག་བདོགངཀའ་བོཞལ་གཟིག་གུ་གཉིས། གཡུས་དངེས་གུ་འའབུགས་པའི་ཆུག་སྤྱ་དདང་། གཡེན་འཆི་མེད་ཡེདགེསྦ་ཧི་བྲདད་ 
རྩེས་གང་བའརུ་ཤལ་€བམ་པ་གསར་ཁ རྡ་རཱས།ཁ་བ ན་པ་འཛིན་པ། ཞིཞིང་སྒྲིག་ལེ་བརྗིད་པའི་ཉམསཅནཱ། དར་དང་དིན་པོཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འདབ་མ་བར་རད་ལྭ་བཱ་ཡིག་དཀར་པོབ རྒྱད་ཡོངས་སུ་ྱུར་ 
བ་ལས། ཤར་དྲ་ཛམ་ཧ་ལ། ལྩོན་གང་བ་བཟུང་བོ། རྲཏུ་ རྲ་བབཟང་བོ། ཤུང་དྲ་ཀྲུ་བེའ། ཤའ་ཉྷོན་ཡང་དགུ ཤེས།ཉྷོ་ནུབ་ཏཱའཐོག་གནས། ཐུབྱ་བངྡ་དྲ་ལྔ་ཚེན། བྱང་ཤད་དུ་པི་ཅྲི་ཀླུཏ་ལྕི་རཱམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངྨ་སཱ་མདོག་དཀར་པེ། 


གཡསྙན་ལགས་ཀུ་དང་གཡོན་བུམ་པའཛིན་པ། དར་དཀར་པོ་དང་འིན་པོཆེ་ས་བྱརན་པ། རྟ་དཀར་པོ་ལཆིབས་པ། ཞེསྭ་ལ་ཚོགས་སུ་བསད་ཅིང་། སློབ་དཔེན་གྱི་ཟུགས་ཀ་ནམའོད་ཟེར་འཕྲོས། མདན་བྱ་སིད་ལ་ཕོག་པས་ 


༄ །ཐགས་ ད་བསྒུལ། དེའི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་འེད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་སྣེ་ལ་ཁྲོ་བའདད་པའི་རྐྱལ་པོ་ལྕགས་ /དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པྱ་བུང་སྟེ། རྒྱལ་པོའཁོར་དང་བཅས་པ་སྨྱན་དྲངས།ཁྱེད་རང་རྣམསྱི་ལྲསལ 
ཚི བོདབས་པདཞིན་ད་ི་ནས་ཁུས་ཞི་གཉིས་རམ་འིའཚོས་ མཛོད། ཨོཾ་ཌྷྷུཇི ལ་ཆད ཨ་པེ་་ཡ་ ༢ དུ་བརྗོད་ཅིང་། པའ་མྲོདན་ རོད དེ་ནས། མློབ 
ཿ དཔེན་གསང་བདག་དང་། གེགས སར་བ དབག དོརེཅིན་བོོ། ཁམས་གྲསུམ་པ་ཡིས་ཕགྱ་བས་པ།།སངས་རྒྱས་ཀུན་ཧིགསང་གྲསམ་པའི། ། 
༥ འ༢༨༨བ།ིིངས་པའིའིཏར། ཞེས་བྗདངིང། བུམ་པ བོར་གཞུག།བམྲ་དུའ་བངད་བྱུག་པས་འཆི་མེདཚའི་དྲ་བབ་ཇོབ་པར་བསམ། ཨོ 
༧ རླང་མུ་་་ཨྭ་ཐིའིརཱམི། ཞསཅད་པནྱ་གིས་དབངབླགར། དྲཔལ་བརིཨོ། ཟིན་པར ཨཱཿ ཐབས་ཀརླདི་གིས་མཆན་པར་ཆས། སླའྲརེསགཞང་ང།།ཟ་མའྲི་དགས་ཀནས་འོད ཟར་འཕཕོས། རདན་རླེདྱ་ཆུལ་པོའ 
ཐུགསརྒྱུད་བསླལ། ཐུགས་ཀནས་སྔགས་འབྲང་ ནཆེནའབར་བའི་འཕྲེང་བྭ་ལ་བྱབུང་ །དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅནྷ་གི་དུལ་ཕོངས་བསལ། འཇིགཏྟེནྱ་གིཁམསྱའི་ངངོས་ཟླབ་ཐམས 
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ཅད་བསས་ཏེ་སྡགསའཕེངལ་ཐིམ། དེཉིདྱ་མོབ་མའི་ཁྷས་ནཾསྲཞཱགས་ཏེ་སིང་གའིངིལ་ཐིམ། དེནས་སྔགས་འཕྲེངལཁརལ་སཱརའཁརབལ་སེམས་གཏད་དྲབྱདག་སྟེ། ཨླཾ་དི་ཨཱ་ཡུའརཱཛ 
༥ སིམ་ལ བདག་ལ་ས་ལགས ྱི། ༨ ཅུང པ། །ལན་ག སྤེ རཾ རཱ 
ཧའ ལ་ལགས །འདི་ལའབབརམཛདྲད་གཟའི། །ལན་གྲམྱིསྦྱིཧིས་ྲནས། གྲསངགིརེསགན་ངོ།།དེན་སེན་གཏའ་མདནབིས་སབམ་ཐུམ་པམགོཐདཏཱབཞག་ནས་དཀའ་བྱོཧདཔདཊ།ཡད 
ནྟཏེན་གཏོན་ པཱུ་བོར་བཞག་ལྭ། སུགཤ་རྡོར། སྨྱེད་མཛཾདཆོས་ཏཱི་རྡརེ། ཞེས་སོགས་གུདའིམ་གང་བཞིན་ཐོག།། ཆ་བུདྱ་འི་དཔལ་ལནླབ་མུ་དམ་པྨནམས་ཅིསྦེཧིན་འིསྨ་རོབས་ཤིག། ཡི་དམ་དྱཉིལ་འཁོར་ཧྤི་ལཚོགས་ 
རྣམསཀྱིས་ཉྱིནཤྱི་སནླུདས་ཤིག། སངསྱར་སདང་བྡརཱབ་གེམས་དཔའ་རམསྦའིསྦ་ིན་ཏི་སྣརོཊས་ཤིག། དཔའ་བདངཔའ་མློརལ་འཧོརམྨ་རམསྦ་འིསཤིན་ཧཱསྨ་ོབས་ཤིག། དཔལ་མགོན་དམ་པཆོས་སོང་བའི་བླསངམ་ 
རྣམསཨྱིསྱིནྱ་ིསླ་རབས་ཤིག།ྱད་པར་དྲ་ ཡངྱ་རཱལ་པོཆེན་པྫོརྣམ་ཐོས་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་བྷ་རམས་ཏིསྦྱརིནྱ་གཱསླ་རབས་ཤིག། ཅེས་དང རྒྱལ་པོཆན་བྐརམ་ཐོས་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་པྱ་ཁེདྷ་ནམསྦཉིས་ར་བྱུད་ཅི་ 


དྲ གསེལ། །ལན་གསྱ། ཆེའི་བནྱེས་བྲདདའདིངྨ་དདའི་རབརབཞག ོང 


༢༣༤༨ 


སྟོངེ་པའིངང་ལསནྫཾ་ལསརིན་པོ་ཆེའི་༔ ད་ཡངས་དིངྱ་རཱ་ཆེ་བྷ་༡མསྦྱའི་ནང་དྲ་ དཱཾ་འོདདྲུ་ཞུ་བལས་ ངབའི་མཆོད་ཡོན་ནས།རོལ 
ི།ཞེས་པནས་དི འི་བད་གཱིའིནྡཧིམ་ླནབས། ལདན་བཆུད་ཨ། ལོ སླངས སྟེའདའིའང་ལས་ 
ད།དེའི་དྲསས་སྡེ་དེལ་གནས་པའྲི་ཟ་བའི་ཆེངད་པི མདོགླུ་ང་ 

པ་གཏེརྩྱ་ཧིནྲའ་ལེ་དྲགལ་བརྟེན་བའྲི་རུ་ལ་གིས་འདྲིན་ཡུ། དདྲ་ཧིན་འཟའ་དང་གསེར་འི 


༤༠ །ནག་པའོན་སོཆའི་ཁང་འམང བྱ་བདྲ་དུ་པི་ལས་ལས་ཆེན་སེར་སུ་ཁང་བེ་གས་འཛིན་པ། བང་ཤརདབི་ལས་འཇམ་པོའྱ་འིལ་པ་དཀར་པོ་གཡས་གྲི་དང་གཡོན་ཕུབ་འཛིན་པ།ཐམས་ཅད་ 
།ྭ ཤུདགཡོནན་གཏེརྱབིྲར༢ མས་ཤིང། རདརི་ ` འཚོགས ལ་ད ད་་མདགབྱོག་གཏིས སྒྲ ༣ དའི་བནན་ནིན་བྒོརི་བླསམས་པའོ།འང་ 
རོ ེ་ གུས་འདོཟན་འགུལ། ཡི་ཤིསསལདཔའ་གོས་ས་ ཛཿ ཛཿ ོད ལ་བའར་ ལའ ཉིའི མཾ། ས་དབང་བླས རཿ འིནཆེནའབུང་ལྡན་གྱིས་ ཐུཿརན་པར་ 
@ ཚུན ཨོཾབྲ་ཤུམཌས་པརི་ལཱར་ཨཱ ལ་བའི ཨཱཿ བཞིག ་ིནས་གཉའིབརྱཅས་འཆདགདོདིིནཅལ་བཆེའ ¦; མཛནིཡོནཆདྲད་འབེའས། །དབུལ་བའི་གདུང་སེལ་ 
ཧ' མགོན་ཕྲ་ནགསྔ་རེཅན། རྒྱལ་པོའཁོར་དངབཅས་ལྱཕག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བ ོད གསབའདམགཔ བན་མསམདང་གཞིན ཤེས་པརྱབས་ལ་ ཅི་ཨི་རྲ་བམྡྷ ཧྭ བསྟེན་པའི་སྔགས་སོ། [ཨོཾ་ 
- བྲི་ཤཱམཌའླད་གྱཱཧེ་སྦརི་ཨ་བེ་ཤ་ཡཛཿ སྦྲབ་བའི་སྔགས་སོ།། ཨོཾ་བཾ་ཤུ 


བྲ་ཤམཌ་རླད་གྱརེཨཉིའྱིར་ལཾ། ཨ་བ་ཡ། འྷད་སཾདཾ།ལས་སྐྱར་གྱི་སྔགསསོ། །ཨོཾ >: 8 ཧུཾ སྤོ ཅེ ཱ་ཡ་རྲིདིཇཾཿཛཾཿསྦོགསཆོག 


248 


གླི་སགས་སོ།།གཏོརམ་ ཨྒྲ་གཏུས་བསངས། སྣནཱ་ཝཱས་སྦངས། སྟོང་འི་ངང་ལསྨཆལསྦྱ་ཐངབའིརིནབོཆོི་སྦདོ་དཨོ་ལསྦ་བངདའི་གཏོར་མ་འདོད་དྲགའྱིར མཚོའིུད།ཨོཾ་སྐདབིདདུད་བུའསོགསནམ་མུཁའ་ 
རླིག།གངིོནྱ་རིས་བླམསསྟོའི་འབོར། ཕབ  ་་ོ་ 'ཨཱཿྡཱཾ་ཕཊ་སཱཧཱ, ཞེས་བཏགས་པས་ རྟ ཧིཿ དེར རི ཐན 
ཏེ 


= ༥ > ༨༤༨ ° དཱ གནེད་སྦྱིནཾ་ ལ་ ཨོཾ ཛི་བ་པི་ྲཾ ཁ། 
འདྲིས་དང འ་སཿས་ུག་ཨ་ལ་ལོ མི་བ འདདམའྦདསའ ཆའ བྱར། བཟོད་གསོལ་ནམསྦ་ཅུའོ། ས་གཞི མཆི 
རྣམས་གོང་བཞིན་བཤམས། རིན་པོཆེའི་ག། ཐངཀ།འཕུང་ག།ིན་བོ་ཆེ། ཞྲེའ་ལེའི་གྲཟགས་རུམས་བཤམས། བདག་བྱསེད་སྔོན་དུའ ་བས། མདྷ་ྷསེད་གཏོརའྲབཡྱི་བར་གོང་བཞིན་ུས་ ལ། ལྷ སློབམརྣམས་ 
ཁླུས་བྱས། མཆུལ་གུལནས། གནོད་སྦྱིན་གཏེར་སྦྱོང་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྒ། །ཆེ་མཆཱོག་བུསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་ཡོནཏན་རྫོགས། |སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་མཆོགོ་དང་རྦ་མོང་གི། དངོསེ་གྲབམ་ཁུསུདྲས་འདིར་སྩལ་དྲ་གསཾལ། | 
ཞེས་ལན་གྲསུམ་གིས་གསོལབ་བཏད། དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་བདག་མབས་མཆེ། །སོགསགྲ་རནས་འབུང་བའྱི་རུན་བ་ཤགས་ལན་གསྒམ་བ། སློབ་དཔོན་ཡི་དམད་གསལ་བགནས་འྱགུར་ཏེ། རྒྱལ་བྡོརམྲསས་སྤུ་རུར་ 


སྤི་བོར་བཞག་ལ། མདུན་བརྐྱེད་ཀྱི་གཏོར་རྟེན་འདིཉིད་ཁུདརྱལཆེནརྣམས་ལྗང་གུ་སེངཞོན་མར་དངོས་སྲ་བཞྲ གས་པར་མོས་ནསད་ལས་སྒྲ་གཉིས་དཞིགཆུད་དེ་རྲིམ་པའ་བསམ། སྐྲའི་རྗེས་གནང་ངོ། |འཕྲེང་བཝགཅུ་ 
དད བནའྲི་དགས་ཀཿའདཟརའ མདུན་ཆ བྲར དིག ཞི ནིག ( 
ངས་བསལ། འཇིགརེན་ཁམས་ཅིདངོས་གབ་ཐམས་ཌུདབླམས་ཏེ་སྔགསའབུངལ་ཐམ། དེ་ཉིདྨ་མོབ་མའི་ཁྲ་ནོནས་ཞུགསྟཏེ་ཏིང་གཞི་བལ་ཟིམ། དནག་མག་སཁངའཁོརལོ་ཏར་ཞཁནབའ་སེས་བཏུད། ཙུག་སྟེ། 
ཨོཾ་ཕྲཾ་ཤ་མཌྔ་ཧཱཾ་སཱཧཱ། ཞེས་བསྟེན་པའི་སྔགས་དང་། ཨོཾ་བེཤཾམི་ཌཱརྫཾ་གྲཱཧེསི ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཛཿ ཞེས་སྦྲབ་པའི་སྔགསདང། ཨོཾ་བྲི བ་མརླད་གྲཱཧེ ཨྭཧིའྩི་མི། ཨ་བ་ཡ། རྩང ཧཱཾ ཞེས་ལུང 
ཏེ་ལན་གྲསུམ་གྲསུམ་དང་། ཨོཾ་ཕི་པ་མ་ཌ་ཡྭཾཛཱཾ། སྲོག་སམཱ་ཡདྲདྲཾ་ཇཿཛཿ ཞེས་སོགསཆོག་གི་སྔགསཿ ར་གཅིགྫ་རེསྨཟོས་བྲྲ་ད་བྱརུག་སྟེ། གསུང་གྲི་རས་གནང་ངོ། །སྟིང་གརས་བཞེ་སྔེགས་འཕྲེང་འོདའབར་བ་ 

བསྒོམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུལ བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསལ་བར་བྱའོ་སྙམ་དྲ་གཞུག།ཐུགས9ྱིརྗེས་གཞང་ངོ། །རིན་བོཆ་དང་ནྲེའལེའི་གྲཟགས་བརྙན་གཏད་ལ། ཨོཾ་བྲ བཱམ་རརླ་གྱུཧེ་ཨྒཉིའྲི་མཾ། ཨ་པ་ཡ 


ེ རྷ་སྤིདཧཱ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའི་ལས་སྦྱོར་ཨྱི་སྔགས་བརྗྫོདོ། ཡོནོཏན་ཧིརྗེས་གནང་ངོ། །གཏོརོ་མ་སིབོར་བཞག་ལ། རྒྱལ་པོཆན་པྒོ་རམ་ཐོསསསའཁོར་དང་བཅས་པྱ། འེདྲ་རམས་ཧྱིསྣ་ར་བྱདྱ་ཀི། 
བཱུ - གས་འ ༣ འ་ཡོ མཛྦྱཉིན་ཐམས་ཿ དླེདས། བ་བསཔའི 
་ཱ གེ་ཟ བ་ས སངམ འི་སངས སཾ, རྣམ་སྲས་ཡང་གསང་ 
ཀཀ ༨ དའིལ།བསང་ཀདུག་གབདབ་བྱེད་འནྲོད་བཅུད་ནས། མཆོདབྱ་ཉིན་ཞིས་བླབས། མྲདན་བསིད་བསངས་སྦུངས། ཏོང་ 
༄' པའི་དང་ལས་བྫུ་ཨཾ་ཡར་བ་ལེ་སུ་རམས་ལས་བསངའཁོན་འཐུང་བཞི་བརྩ་གས་པ་གླིང ར་རབ་ངང་བཅས་པའི་སྟང་ད། །མསརིན་བོཿ ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲབ་པའི་ཕྲེ་དངྲག་བཞི་སྒོབཞི་ར་བབས་བཞི་དང་ཝན་ 
(ཁ་ནང་ལྟས།ཁོར་ཕུགཅུ་བྷམོརབའི་ཤར་ཤེལ། ལྷོ་བཟླུཅུ། ནུབ་པདྨ་རཱག། ྱང་འཛྲམ་བྲུརུ་བོའི་གསེར་ལས་བ་པ། ས་རེརྐནསཀ་བཉིས་སྟོང་ལྔ་བྱར་ཝ་བྱརས་བཏག་པའ་གྲདང་རང་དང་། གྲངངྭ་ཐུང་ 


དྲུ་མདའ་ཡབ་སོགསྐྱ་ནན་ཐམས་ཅད་ངང་བཅས་པ། དྭབས་སུ་རིན་བོཆིའི་ཁང་བཟང་གསུམ་བཙེ་ རུ 
ཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཕིརོལ་ཡོངས་སབསམར་བའོ། །དྲབསའི་ཕོ་བཱང་གི་ནངདྲཿ་ད་ 


ཀཀ རར་རོ 
སོཁ་བ། ཁམས་གསུམ་མ་ལས་པ་ ལམ གསྦ་ིན་བཟའ་ལབ་ལུབ་དང་། བསླེ་ཁང་གསོལ་བ། གསེརྦི་སེ་རགསཅན། དྲང 
སལ་བ། ཁམས་གསུམ་མ་ལས་པ་དབང་དྲ་བ་ པའི་འོད་ཟེར་འབར་བའི་དྲང་སན་བྲཞགས་ པོ། ཛི འཆིའོ ར་ཕོ་བཞི་ ལས། ལར 


༄༅ 


ལྷིརམས་དམར་མོཞི་ས། བོ ཟླས་པའྱི་ནུན་ཅིས་བུན་པ། གཡས་ཆུགསླུ།དང་།གཡོ ༨ ༨ ་ཁབའང་གཅུད་དུ། སྐད་ཅིག་གིས་ཤར་ 
དཿ ལ་སེར་པོ། ལྷར་གངང་བཟང་པེ་སར་ ཧཾ ུ 


།ཅུན་མ། ཟབྱཿནོརྦཾ་མོངོ་མ། བངྲདྲ་བཱ་ ན་མས འའ ད་བུ་ཡའཿ ནུ བླུག ཕྲཧུཇ རེ 
པེ། ཟུཐ་ཧཱཾ་ནརྲ་བདཟང་པོ་དཀར་པོ། བངྲ་དྲླ་པི་རནག་པ། ཤརྦ་པིར་ཡང་དག་ཤས་སར་བྲོ། རྲིའུབྱཅུ་འབོག་གྲནསནག་པོ། ནུབ་བངདྲ་ཝསྔ་ཆེན་སརྦ་མུ། བུང་ཤར་དའཇམ་པོ་ 
ཧཿ ཨྲི་བཀར་བོ། ཐྲས་ཅདྱ་ལརགཡསདརངདད་གྱིསག མཆོན་དངར་དངདམར། གཡིན་ནྭལག་སྦར་ད་ཞེའལེ་འཛིན་པ། རང་མདོག་དང་མྲ་རངས་པའི་ཉལ་ཆིབས་པ། དར་ད་རིན་པཆེའི་ཆནྩོས་ཚོགས་པས་སས 
@ པདདའ་ཞིང་བྲརིད་ལ་མི་མགབའིཆ བུདཅན་ནམས་རང་རང་གི་འཁོར་དང་བཅས་པས་བྷནོརབརྒྱ་ད། སོས་མུ་བྲསེགཅིང་། རང་གྲི་བགས་གའྱིད་ཡས་འོད་ཟེརའཐྲོས། འོད་ཟེའྱའྱི་ས་ལྔ་བ་བོའདོད་པའྱིཆུལ་པོ་ལྕགས་ 

ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པཐུང་སྟེ། རྒྱལ་པོའཁོར་དང་བཅས་པ་བཛང་སྣམ་ངཿ ལགསྤྱ་རའྱི་ཕུགྱ་རུངངབཅས། མགོན་བོཀུན་གཤེགས་ཐགས་དམཅན། །དྷ་ལ་རྙིགས་མྲ་ཝུ་ཡི་དས། །ཟམས་ཅད་ཉོན་མོངས་འདམིང་ 
¡ ཐས(།མཚམས་མེད་ལྔནི་ཀུན་སྤོད་ཅིང་།།གཟིགས་ཤིང་གཤེགས་པའི་གནས་ངན་ཡང་།། ཤཱཁ་སྡེངིའི་མྱན་སྔར་ཁྱོད། །ཐུགས་དམ་གངབཞེས་དེ་དགོངས་ལ། །འདྲེན་པའི་བསྟན་པའསྲངབ་དང་།།སེམས་ཅན་གྲནལ 


༽ ཟབ ས་བ ༣ ཚོ ཧེ ༩ ` ༨ ༤ ༠ 
། „|ཁང་བཟང་མལཆ་ྷ་ཡེ་གོས།།སྦྲལ་ཁྱི་པགས་པ་ལྷམ་ལ་སོགས། །གྱལ་ཚན་འཁའ་དང་བཅུས་ལའབལ།། ཨུ་པ་སྟུཔ་ མེ་ལོང་གི་ཧཾ་བ་ཞོ་དང་།།དུར་བ་ངི་བ་ལི་ཁི་དང་།།ཕྲངས་ཀར་ 
ཡིདས་བྲ་ཤིསད།།བཆེད་རར་དངལམ་དཔ་འབུལ། ཨ་རི་དང འདའགྲནགས་ུནབརས ཡད འཛནརདངའརྱིས་ཡིབས། ཇམགནའྲའིཆགསའེག ཅིམ ཆུས 
ན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབྲུལ། །པའ་ཀ་མ་ཧཱ། བསྟད་བན། རནཆེན་མཇས་པའ་པྲ་དདན། ཁམས་གསུམ་དབངད་ངད་པའྱ་ཏ། ྱལ་བོ་ཆེན་པྒོནམ་ཐོས་སྲས། །འཁོར་དང་བཅས་ལྭ་ཡག་འཚོལ་ལོ།། ཞེས་ 
དདང་། དེནས་བླགས་པའི་དའིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ ཨོཾ་མཧཱ་རཛ་ཡླབ་ས་མཡ། བེ་ུ་མཿ་ཡེསཧརྫ ཛཿ ཞས་ཅིནས་དླན། གཏོརམ ཨྒ་མུཏས་དསངས། སྣ་མལས་མུངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས 
བུགྲསམ། ཨལས་ཐོང་པའི་ནང་དྲ་ ད་ཨྲ་དོ་ཁྲ་པྲུ་ནམས་ལས་ཤ་ཝ་བྲདདྱ་ཅཱ་ ལྔུ་བ་ལས་བབའི་གཏརམ་དདན་ཚིའྱི་རམཆོར རུ གྷི་སིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་ 


¢ 


84, 2 


: 


ཡི་ལསྨ་རུང་།རཾ་ལས་མེ། ཨ་ལས་མི་མགོའི་སྱིད་བ དུ རང་ཤ 
འབྲོས། གནོདྱ་བེད་གྲངག་བཅན་ཐམས་ཅད་བུག་སྟེ་བསྒྲལ་བའིཿཁྲག་གི་བུང་པོ་ཆེན་པདང་གཏོར་མ་གཅེགཅུ་འདྲེས་པནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པརགུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱཾ། ལན་གསུམ། ཨ་ཀཱརོ་སོགས་དང་།རླ་མསློག 


1@>=¿ ཁེ ༦ ཛཿ ¬ ཡ 


256 ཏྲུ 
དྡ ཨཱིཾ་སར་བིད་པྱུར་བྷུརཾ་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྟགས། ཆྣམན་ལན་གསམ་རམམ་བདྲན་བ ཧྱི ་ཆེའ་སྲེལ རི་ཐལ་མཁྱ་ཧྱ དྲ་མི་ལ ཨོཾ་ཨ་མཱཏྟ ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ནྭ་དཱཾ་ཕ དྔ ཤམ ས་པའི ར་ཨི་ 
ད་ རྭ་ཆུ་ཡ་འ། མ་མསནིེབྱལམ་དཀྲར་ྣུ་སོག་་སྷུ ར་ ་ ཨརྒྷཾ ༢༥ ༽༽ འའ་ི་ཕྲོབངའ་ སིས 

དབདདྲ་ཟེད་པའི་ལ། རྒྱལ་བཆེན་པེརྣོམ་ཐོས་སྨྲས། །མདུང་དམར་འཇྲིན་ལ ཕྱག་འཆལ་ཡོ། །བྱང་ཕྱགས་རྒྱལ་པོརྣམ་ཐོསསྲས།།བཛུན་མོ་བཞི དང་སྲས་དཞི་དང།།ཁྱད་པར་ལས་ཟླབ་གཞོད་ དབྱར འཁོའ་བཅས་ཡུ་ 
ལུས་ཐུམསཅད་འུན། །མཆེད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། ལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅསྨནམས། བླ་སྔག་བཞིན་ད་བྒྒྱུངབ་དང་། །ཚེ་དང་བསོདནམཱསྦྱརས་པར་མཛོད། །གཞན་ཡང་བདགཅག་འཁོརབཅས་ 
ལྭ ལོག་པར་ཞུགས་བའི་དྲག་དོང་བགགས།།དེ་ཡིི་ཕམ་གཞོམ་པ་དང་། །གཏན་ནས་བླནག་པའི་འདེན་ལས་མཛེད། །དྷེ་ུའ་བཅོལ་བའི་ལསའདི་དག། དམ་ཆི་གྲ་ལན་པྱའེདྲ་ནམས་ཅིས། །སོནྱ་གི་དམཆི་གྫརས་དགོངས་ 
¡ ལྟ།མ་གཡེལ་དྭ་ལཱྲགབ་པར་མཛོད།།ཅེས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཡི་གེབྱར་བསྒྲ་ལགཆད།ཁབསང་། ༢ འདིའི་ཇེས་གནངེད་པར་འདོདན། པྨདདམར་པོ་འདབབྱརདིེ་བར་མྨའིའིཁརཏེན་གཏོར་དམར་པྲོར 


བཞི་དང་ཝན་པ། ༼གནུང་ལཱས་ཁོའ་ཡཱགྱཙ་བོར་བཞི་ཤ་ཤེའ། ཞོ་བླིརླ། ཟླ་བླ་དག། ༅ངའཛུམ་ཇུར་བོའི་གསེར་ལས་ཐུབ་པ། ཡོགས་རེའེ་ནསཀ་བཉིསྣ་སོང་ལ་གྫབ་ཝ་བྱུ་ས་བཏེ ་པའི་གྲདང་རིང་དང་ གདང་ཐུང་གཱི་ 
མཛེས་པར་ཕྲུབ་བ། པ་རོལ་དྭ་དྲཔངས་པའི་དབྲ་དྲ་པེད། ཕྲ་གུ་ཤརྦབམདའེ་ཡབ་སོགསྐྱ་ཧུན་ཐམས་ཅད་དངབཅས་པ། དྲབས་སྲརིན་པོཆེའིཁད་བཟང་གྲསུམ་བརེ་གསྦྲ་སུ་ཡོདཔ། སའོགྱརཱ་གཏརྩ་བིཁངབ་བཅོ་ཝ་དངབཅསཔ་ 
འོལྟ་ཏཱ་འཁེན་ས་ཟིམ་པ་གསུམ་དངྲ་ལན་པ། འཁར་ས་དང་པོལྱ་ཕོགས་མཚམས་བརྒྱད་དང་བཟངབྱརད། གྔཞའ་ཡས་ཁང་གྲེ་ལོལ་པོངསན་པབ ད་ག །དབུསཧ་ཕྲོ་དད་གི དྲུ་རཱིཿལས་སྣ་ཆོགས་པྨདའདབ་མ 
བརྱད་བོ། དེའི་སྟེང་དྲ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཙ་ལས་སྦྲེདདཀར་པོ། དེའི་སྟེང་དྲ་ཏྲི་དམར་པོ། དེལས་འོད་ཟེརཕོས། འཕགས་པ་མཆོད།༔ བས་ནི ཟྲི དབྫརས་ 
མཱརཕིམ་བ་ཡོངས་སྒུ གུར་བ་ལས། ཆུལ་པོཆེན་པློམ་མདག་དམར་བོཞལ་གཅིག་ཡག་གཉིས། གཡུས་སྟག་གྱི་ཆུལ་མཚཾན་དང་མདུང་དམར། གཡིན བས (འཇུན་པ། ཝུན་གསུམཟླམཞང་དམའལ་ 
མཆེ་བ་གཙ གས་པ། དར་དམར་པོའི་ཅོད་པན་ཅན། རིན་བོ་ཆེའྱི་རུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་ཧན་པ། དྱ་སཚོགསྦཀཀི་ན་བཟའ་ལབྱ་ཝུབ་དང་། བསྲེ་ཁྲབ་ ་བ། གསེརྱའི་ སྐེ་རགསཅ ཞ། དབུ་ལ (འ་དང ཞབས་ལ་བསེའི་ 


༨༨༨ 


ཤེགས་པའི་གནས་དན་ཡང་། ། 
ནིར་གྲ ཤིགསྲ་སུ་གསོལ། | ཨཾ་ 


སེདགོངས་ལ། །འདྲེན་པའི་ ང་། །སེལས་ དུ། །བྱདཧོགས་གནས་ 
ུ ཨའྦཾ་བསན ེ རྭ དད ཅུས 
།གསྱ་ཚུས་སེལ་བརྱགར། ཨོཾརྭཱམ་ཀཊཨྱཧིཿྡི་ 

བརེ་དབྱ རྒུན་ཐུལ་བར་མོསྲ་སུབྱརུག་ལོད་ 

ནུ་པྨོ་རུམ་ཐེསྲ་སས། །མདུང་དམར་འཛིན་ 


བོའི་ཐྫུགས་རྒྱུད་བསྒུལ། ཐུགས་ཀནས་སྔགས་འཕྲེང་རིན་ཆེནའབར་པའི་འཕྲེང་བལྟ་ཁུ 


ཏེ་སྨགས་ ་ ཇིམ། ལ། དྡ་མོསིོནས་དུག་སཏཱ་ ཏེ་ 


26| དཱི 
ཀེ ༄༅། [ཅུང དེ་ལས་འོདོ་ཟེནའཕོན། འཕགས་པམཆོད། སེམས་ཅནྱཾ་ཧི་དབུལ་ཕུངས་བསལ། འཇིགརྟེན་ གི ཁུམསྦཧི་དངསྡ་ཟླ 
ང་གའི་ ༥ ༢༡༠འདགསོ་ལྟས་ད་རབར་སེམས་གཏུད་དབདགཏུ། ཝོས ཨོཾམངྷཱཌཱཛྲཾ་ཡཀྟཿ སངམ འས དི ཏཾ ཞེས་ལན་གསུམ: རྗེས་ཟླེཾསབྱིདཱདྡ བ།ཞུག།སློབ་མསྣ་སང་དངནོ་ 
 ་ ྱིོར་ཞད་ལ། བཅུམ་མནའ་ སཞས་སོགས།ལན་གསམྱའི བི ླརབས། གོང་བཞིན་མདདན་ 


ཅྲ་ཀུཤྱགི་བདག།།དེག།ས་པ་མྦིའི་གཉེན་པོ་མཆོག། ཁུདལ་བདག་གི་ས་དེང་འདིརངསྨར། །ཨོཾ་མཧཱ་ཨིའི་ཝྱུ 
མོབ་མའི་སྙིང་གར་ཇིམ། ལས་ དྲུང་གྲིབ་མའི་རྫུཾ་ཡ་དྲ་ཁཇུ་གཾས་ང པརམོས་ 


ཐོབྱ་གུའཅིག། ཀཱ་ཡ་སྤིརྱི་ཨོ། ལཱ་ཀསྦིངྷཾ་མཱཿ ཙེ་སྙིྡྷདཱཱ། ཞེས་ 


¿° 


ིཏདབར་ཛིནད ཅིག འཞེང་འག། ལ་འ 

བུ བ་རར་ འོད་བ ལྕགས་རིརྡོརྡུསློབ་མའི་སྦྱི་འོའ་བཞག་ལ།དིནེ་ཡེཀེས་རྡོ་རྗེ་སྟེ 7 
'མཱཿདྷི་པཱཱ།དྲགས་པ་སྦྱིའ ཨབའྲིརེས་གནའིགཏོདམཆེན་པོ་སྟང་གར་གཏདལ། མཐནབྱ་སེངལསྦྱར་ལ་པོ་མཛུང་དམརཅ་ནགཉིས་པ་ཆདནས་ ། 

་ ཡ་སི སིིཛཱཿདྷཱཾ་ཕཾཧོཿ དདི་ནྱི་རུལ་ པོཆན་པོ་སྟེ། ཁམས་གསྒུམ་དབང་དྲ་སྡད་པའི་ཉ། །དངོས་གུབ་གཉན་པོཆེན་པོའདིས། །ཁྱོད་ལ་དབང་བསྒྲན་ 


92༠ 2 
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རཾ 2: ཾིྲ ྲཤཾེཾ རོས རོར ར་འོ་རོ་ར རའ ཀ་ལོལ་་་་ོ ཅ་ ཆྔ་ ཅོཙངོ་རོ་མོའོ 
སླ དབོསྦོ་ཉིས་ཉིནྱ་ཧིས་བླ་རནབས། མཛདདམའ་ལག་ཅུ་གཏུདལ། འདིནི་དབང་གི་མདུང་དམའ་ཏོ། །ཆོ་དང་བསོདནམསྦྱརས་བད་བྲིད། འབྲོ་བྲབམསཅང་དབུང་ད་སད།དབང་གི་ལསྱའི་དབངབསྐྱུར་སྦྲན། | ཨོབིརཱཛ་མ་མདུང 


༢༥ ༨༨ ཤའ སད བངའའདུད་དངོས་ཟུྲ་ཕྱིན། བྲད དོ་མཆོག་དས་དུ་ཡིས། བསེའད་ལངས་སྤོད་ཆར་ལཱརའབིབསོ། འཇིག་ཉེན་གྲུསམ 
ཧྱི་ཅུད་ཐམསུཅད།།བདྡད་ཆུར་བྒྱུར་ནས་གཏད་ཅིང་བསར།།ཨེ་བྷ་ཨ་པཾ་ཏ་སྦིངདྷཱ་དཱ། དངོས་གུབྱའརྗས་གནངངོ། །གསང་རྟེན་གྲི་སྙིང་ཡོདན། དཉིདསྦྱི་བོར་བཞག་སྟེ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོརྣམ་ཐོས་སྲསའཁརེང་བཅས་པ་ 
ཁྱིད་རྣམསཉྱིས་རྩ་བརྒྱུད་ྱི་དཔའལྨནཁླམ་དམ་པརྣམསྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མའེདའབར་རྡོརེ མོབ་མའདྲི་ནམསིཧི་བཞིནྲདྲ་རེས་སྤྲ་ནུག་ལ། སྐད་ཅོག་ཅམ་ཡང་འབལ་བ་མེད་པརྡ་རས་ས་བྲཟངསནས། འགལཧེུན 


ཐམསཅད་སོལ། མཐྱ་རེན་ཐམསཅད་བླ་སྲབས། ཇི་ལཱ་རབན་མ་པའི་དོནཐམས་ཅད་འབད་མེདྱ་ཕུན་གྱིས་འཐུབ་པར་མཛོད། ཅེས་འཕིན་ལས་གཏོར་མའི་བཀའ་བླ་སོ་བཞིན་བཀའ་བ་སྭོདགུ་བ། གསངཌྟེན་གྲི་སྙིང་མད་ན་ 


. སྔགསྦའི་འཁོར་ལོ་གཏིའི་མའི་ནངདུ་བཅུག་པཞིགྱ་བས་ལ་བཀའབྲསོདག་ཅུ་མཛོད་བྱ་ཕག་ལེན་ཡིན། དེནསྣ་མོབ་མའའིིཇེསྨ་ནོས་བེད་དྲ་བཅུག་སྟེ། འདོད་བའི་ཁམསན་ལོངས་སྦྱོད་པའི། །དངོསྲ་ཟུབ་བདག་གིས་ཀུན་ 


ཱ གིསྣ།ཌུགཏ་བདག་ལ་བླསུང 
བཅད་ཐམ་ལན་གྲསུམ་བཛེད། 


ཕབ། མཱར་འདྲུས་ཡོདས་སྲ་ 


།ཐོབཞས།། །།ཟམ་ ཡི་དམ་ དཀོན་མཆོག་མཆོང 


ད།།འཕྲིན་ལསྤ་ནམ་བཞི་ཇོགས་པར་ཤོག། དིན་ཆེན་སྣ་བདྲུན་ལོངས་སྦྱདནས། ། 
འཅིག། བད་མཛོད་འབུབ་དང་འདོད་འཇོའི་ ན་ དང། ཊ་བས་མུ་ུས།།ག 
ཅིག་ལུ ཆོག་སྒྱི་དངའདྲ། རོ བྷཾྷ་ལ་སེར་པོ་གཙོ༔ རྒྱང་ལ། སྐྱབས་ སུམསཛད་མད་བཞི་སྔོནྲད་བཏོང་ནས། སྭ་བཱ 
¦ འཁརྱ་ི་དབུས་སུ། པ་ལ པལས་ པླད་དང་ཨ་ལསླམབའི་དཀིལ 'འཁོར་ ཙི་སིངྲད། རངསེམས་ཛ་ཡི 
་བ་ལས། ས། རངཏིདའཕགས་པ་་ 


ཏིའྱ་གི་དངོས་གདྱ་ཐུབ།སྣ་རམས་དང་ །གཟི་བརྗིད་དང་ལྡནཆོས་སྐོང་ 
།ལས་མཆོག་བདལ་གནས་པར་ ག།ཅེས་པའམ། བསྡ་ནཆཾགཾས 
ཝས་སྟོང་པར་ སྦྱངས། སྟོ སོང་པའི་ངང་ལྔསྲ་རི་ རཱཱ་ཡིག ལསཅྱུཾངབའིབ ང་ 
ཡིག་སེར་པོ་ པོ་དེ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲེསོ། འཕགས་པ་ ཆོད། ར་ངོ = འཁུའ་ འདོད་དྲགའི་ 
¦ ལ་གསེར་དཙོ་མ་ལར་འབབ།།ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཏིས། གཡས་མཆོག་རྱིནགི་མཐིལ་ན་ཤིངཏོག་བར་ཟུར་ཀེ་བླཱམ 
ནབས་ཡིད་བཞིན་ི འ་བརིན་བོཆའི་ཆར་འབེབས་པ། རྐ ་དེག་ཁ་ཏུསྦྱརས་པའི་ཚུ་ན་བགཆགས་པ། རབྱཅུ་དེས་པའི་སྤུན་གདངས་ཤིང་དྭབླ་སནག་པའི་ཇོར་ 


དྱ་ཀྱིས་དང་གྲི་མ། ད།པླདའི་མགོ་ཞེས བལ་སོགས་པ་གཏིན་ཆེན་བྷ་རོམས་ལ་ཞབས་བརྟེན་པ། དར་སྣ་ཆོ་གསྦཀྱི་ཕབྱ་རཱུབ་དང་རིན་པྩོརའྱི་རྙན་ཐམས་ཅདྱཱ་ཀིས་བྱ་རན་པ 
༦ རྟགམ་། དའི་ ༤ དང ིངག།ཞནའོདཟེར་འཕོས། ཡེ ཅ༢༨` ལར དར་སུ་ོག་སྦ་ྱི་ུག་ཐུབདངན་བོ། ཊའམ་ས་རླསྱན་པ། 
ཨཱཿ ༧༦༠༠ འེས ོགཔད་གིས་རིག་སའཁེའ་དང་བཅས་ པ་བྲའ་སྣམངིཿ ཁེདྲནམསྦའི་སབངག་ལ་མཛོན་པར་དབངབླསུརབྱ་ཆལྲད་གསོ་།ཞེསག་སོལབ་བཏུར་དགདབང 
ྷི་པྷནམསྱ་ཧིས། ཡོ་བྗ⁄ཟཱ་ཨརིའྲིཾཾ།༩ ཀ་ག འལ སས་རྒྱ འདེ ཆ་ས ནདྲ་མེ་བོག་མ་ལུར་ 
ིརབྱ་བླནབས་ཏེ། ཨིཾ་འུུཛྫྷཾལས་པ་རི་ཝར། བ་བ དབ་ཞ བླངེནས། ཤའིབརིས་མཚོདེ། ནྩ་གི་དབང་ཐུག་ཟིནཆེན་གཏེར་མངའཞིང། །གནེད་སྦྱིན་ནོརའཆང་མང་ང་ཀུན་ྱིརེ། བུ 
ཤགས་ྦྱའིམགན་པོརཔ།དངས་གཟར་ཆགུལྱལྱག་འཚལ་འ།།ཞས་བད།ད་ནས་གླགས་བའིད་མིགས་པ་གརལ་བཏབལ། ཨོ་མན ཞིས་ཅིནུསླཞིངདཔབདྡདོ། 


266 ཊཱ 
¡ ཤིག རྡོ་རེ་འཛིན་པནས། མ་ལུསྡ་ེས་གནང་སྩ ལ་དུགསོལ། ཞེས་བའི་བད་ལན་གསུམ། རྒུདདག་པརྱཀབའྱི་ཤིའོ་མྲདྷན་བྱ་སེདྱ་ཉིཚོ་ར ཐུའདེཉདྱ་ཧངའཕགསཔཛྲ་མཱ་ལར་དཔྲོད་མོས་ལ།དེའི་སྟངགིནམམ།ཁར་བཞགས་པའི 
སུསསྦྱརྨས་བུངསེམསྣ་ནམསྦི་རྱུདྲ་སུབསའགོ། ས་བ རིད ཀཀ ུ་པརྲདའཕགས 
བདྡཱཱ་ལའ་ཇཱས་གནང་བུ་ཡ་ད་ཤཀ། ་པའི་འདུན་པས་འདིའི་རེས་ཟོསྱཀང་གྲསངས་དིགོ། སློབ་དཔུན་དགེངས་སུ་གསོལ། བདག་ལའཕགས་པཛྫ་མ་ལའི་ཇྗེས་གནང་མྲལས་པ་ས་ལ་ གསོལ། ཞེས་ལན་གྲསམ་བྱིས་ 
ཧ་སིལ་པ་བཏབནས།།དྲ་རེས་གཞང་གི་གཞི་དགོད་བའྱ་སད་དུ་དམི་གས་པ་འདེ་བཞིན་དྲ་མཛད་པརྡཞུ། ་་ྲ་ར་ལ་སླུ་ིཧིུང་ངོསའ་ཐམསདམིདམིགས་པ་ སྣ 
ཧུཾག་ལསྭ་བུང་བའེ་བླ་སངའཁོན་ཙི་དབུས་སུ། པེ་ལས་པྱདངང་ཨ་ལས་ཟ་བའི་དི་ལ་འཁོརྱ་བ་སྟང་དུ །ཁྱེད་འང་གེ་སེམས་ཏིད་ཇི་ཡིག་སེར་བོདི་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སམསཿནྲ་བིདྲགཔ་བའི་སྡུག་ 

ྗམལ་ཞདའྱ་བུས། འདོདགུའི་ཆར་ཕབ།མའའདུས་ཡོངས་སྒྱུ་ནན་བལས། ཁིད་རངྡན་མཐའབགས་འརྨ་ལ་འཀའེ་ཡལ་འདཀའའ་ཞམས་ རྫ  །ོ་ 


༤ 


༩5 ༩ ༤ 


„£6/ཌ 


| = 2 རང 2 - ཏཧ-.¬༤ ངེ ༤༨ ཌ་ ¬ .༨; 

༡” ༄༅། །ཀཤྱངབརཱམས་པ། གཡོན་གཏརྦ་གྱི་ནྲེའ་ལེ་འཛིན་པས་ཡིད་བཞིནྱ་བི་ཞོད་བུ་རིན་པོཆའི་ཆན་འབེབས་པ། ཞི་ཞིང་རླེ་གལཤཉམསྤྱ་ཧས་པའྱིུའ་བགྲ་ཆགས་ད། འབྱ དྱགེས་པའི་སན་བདངས་ཤིར་དྲབ་ 
4 སླརག་བའི་ཐའ་ཅོག་ཅནའིའ་ པིའི དབྱ་ཆན་དངབཅས་པ། ཞས་གཡུསབྱཔའའཔ བི་མསཅསདདགམགོདཔ དལ་གཞིས འོས་པོ སི 
*& ལྕུབདརརིན་པོཆེའྱི་རུན་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས་བྱརན་པ། ཨུ་ཛལ་མྫོན་པོའི་དཔགལཅན། འོད་ཟེར་རབཅུ་འབར་བའི་སུ་ཅནྡ་དྲ་བུར་པའི་དྲབལ་པར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀར་ཧཱ ཞེས་གསལ་གདད།དྲ་རེས་གནང་དངོས་ 
@ཾ གཞི་ལ་གསུམ་ལས། དངཔྩོ་མའི་ཆེས་གནང་ནི། དེ་ནསྣ་སོབ་དཔོན་ཡང་འཕགས་པཛ་སྦ་ལ་སེར་པོ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་བུས་པས། བ་དཔོན་བགསཀནས་མིདརརའའ། མས བད་མ 
ཧྷ།རྒྱུད་བསྒུལ་ དའི་རྲུགས་ཀནས་འེདཟེར་འཕྲོས། ཧོགས་བྲཛའི་སངསྤྱ་རས་བུངསེམས་ཐིམས་ཿདྱི་ཐུགསྦ་ནུད་བླ་སལ་བས། པི་དན་དང བྱེད ཅད བྱཅུའི་སངསྦྱས་དྱབྷནཱབ་སེམས་དཔའའ 
” ཐམསཙད©་ཐུགས་ཀནསའཕགས་པ་བམྫྷ་ལའི་སླུཆེརུང་དཔགཏུ་མེད་བྱྱོན།ཁྱེད་རང་རྣམས9ྱིབ་སྔའེ་བྲུག་རྣམས་ནས་ཆའ་བབས་པ་བཞིན་དྲུ་སིབ་སིབ་ཇེམ་བ མོས་པ་མཛོད།ཇྲཿར་བི་ཧྲོ༔ གཉིསྲ་ས་མེད་པརྡའིམ་ 


༨ ༤༧ 


268 
| དྲིལ་ཐུའམཏིང་ཤགསྐ་བོལ། ཡང་སློབ་དབོནྱ་ཧྲི་ཟུགསཀུནསའོདོེ་རའྲའོས། དབང་གི་ལྷ་ནམས་སྤྱན་ མསཧིསྣ་སོབམརྣམས་ལ་མངོན་པར་དབངགྱསུར་དགསོལ། 


འྲིདྲིཾ། ཞེས་གསུངས ཤུང་དབང་བསར་བྲས། སླུ་གང་། དྲེ་མ་དག། རྦུའི་ལྩགམ་ཡར་ལྲན་པ་ལས་ ནི། མོའ་དཔྱནྱ་ཧྷི་ཏིང་གརྨ་ཟཱ་བའི་དྱི་ 
གྱི་དབུས་སུ་ཛཾ་ཡིག་སེར་པོ། ད་ལཱས་མགསྦའི་འཕངའྱ་བུང་། ཟློབ་དཔེནྩཾ་བིཞལནས་ཐོནོ། ཁྱེད་རངྭ་རཱམསྦཀི་ཞལྲ་དྲ་ཞུགས། ཐུགས་ཀུནྨ་ཟ་བའི་དྱཀིལ་འཁོརྱཧི་དྲབསྲ་སཛཾཕིག་སེརཔོ་གནས་པལ་ཟིམ།དའི་དུས་སྲུ་ཕྱོག དཱ 
མུཿ སངསྦྱ་ཆུས་དྱ་བ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམསི་མེན་བྲ་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེརྩསྱི་ནམ་པརྨ་མགས་འཕེང་དང་ཉན་ཅིགཞལ་ དྲུ་འགས། སྟིང་གའི་ཛ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོང་ལ། སྔགས་འདིའི་ཇེས་ 
ཟྭཾས་ལན་གསུམ བསུངས་དེག། ཨོཾ་ཛྷྦྦྷ་ལ་ཛ་ལེནྡྲ་ཡེ་སྭཱདཱ། ཞིས་བཛེད། དང་པོསྦ་བིནྱ་བིས་བླདབས། གཉིས་བས་དབྱེར་མེད་ད་འདེ འི ཐོན 
དུ་འདིའྫི་རེས་ཟློས་མཛོདཅིག། བཙམོ་ཝན་བདག་གིས་ 


༩ 


ངཾ 


ཕན་རོད་ པོ་གལ་ཏེདའིངབདག་ནི་གསོན་པར་མརི་ཞིན། །འདོདཆགས་དམྦ་ཚིགཆགས་པས་བདགལ་དྭགེས་བརམཛངད་ སོལ། །ཁོདདི་ཇྡོརེའི་གྲསངྷསེ་གུན་ལ་ཕན་ཞིང་ཐགས་བརེ་ 
༡ པོ མཛིག་རྟན་ བསའ མགནགས་དདེ་བ་་ིགིིི་བིཞི་ ར་སག 
ཤློ པྲ འཇིསཏེན་དབ།ས་དགེས་པ།  ྲ ༢༣༦ ༢༣ །མགོན་པོ་གལ་ཏཱདུརིང་བདགའིགསོན་པརམཆི་ཞེན།།ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མངཔོའི་གཏོརྦྱ་ཧུར་བདག་ལ་དྭགེས་བན་མཛོད། 
རཿ པས 2 ཐིབ་ལིཉིད་ཛལན་ཕིང་བུར་རྱཧིས་མཚན་པདང་། བིལས་སྟེ་མ་བཾབྱིས་མཚན་པའི་འོདྱཀི་འཕྲོ་འ (ལས། རང་ཏིདྡཛརྷཾསྣ་ལ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམྱ་ཕག་དྲག་གིང དང་པོ་གཉིས 
ཝཾ ར་ནའང ལགམ་གཡོ་གཉིས་པིཝྲ་ཟརདངདལ་བ། ག་ཡན་གས་གཏརྱ་ི་ེོ དན་པ ཞབས སྦྱཅིས་དངདང་བླརའི་གཏེར་མནན་པ། །།ཝལ་ཚོན་པོའ་འགེ་ངབ 
ཤུ དང་( རིན་པོཆའྱི་རནྱ་བིས་བྱརན་པ། འོད་ཟེར་རབཏུ་འབར་བའྱི་སུཅན་དྲུ་གུར། ཨྩོརྷམྷཱ་སྷཐཱལཾ་ཨཱང་ཀཧཾ མིགཏཱ་ཌླི་ལས་ས་སྟིང་། རྣ་བའཛྲིལས་ཕྱག་རྡོཊ། སྣརི་ལསརྡ་རྙིང་། ཅམ ° སྤྱན་འ་ 


གསུང་རྡོརྗེ། རྙིང་གར་ཧྲཾལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དེ་རྣམས་ལས་འོདུ་ཟེར་འཕྲོས། སངྲས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ 
ཀཧཾ། ཨོཾ་སིརྟཏླཐ་གཏཱལཱ་ཀ་བྲང་སྣཱདཱ་ལ་ཨླདཀོཏཧཾ། ཨོཾ་སྣར་ཏྣཐ་གཏཾཙྟིཏཾབྲཾན་སྭཱ་ཧཱལཱ་ 
ཅས མཚན་པར་བུར། དེའིའོད་ཟེར་གིས་དབང་གི་ཝ་ནམས་སྤྱན་དྲངས། ཤང་རུབ་རྡོརེནས་ དེང་ 


གཟིགས། །དདྲལ་བར་སྐི་ལས་སྒྲིབ་སེལ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀྲུན་བཟང་།དབྲལ་བར་ ཨོཾ་ལས་སླ་རྡོརྲེ། མབྲིན་པར་ཨཱ༔ཿལས་ 

དེ རར རེ ་ 

ཨླཀོཏཧཾ། རང་གི་སྙིང་གར་དང་དོངའད་བའི་ཡཤེས་སེམས་དཔའ། ངའྲི་ཐུགས་ཀརཏིང་རའཛྲིན་སེམས་དཔའ་ངིཛ་པྱའ་ངོ་ 

བདག་སྔོ་ལ། ཞེས་པའི་བརྩ་བི་གསོལ་བབཏབ་པས།དབངགིསྒ་ལྷ་ནམས་ཀྱིས། དབང་བསླར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཁམས་གསྤུམ་པ་ཡིསྱ་ཕུགྱ་བུས་པ།།སངསྦྱརས་ཀྲུནྱ་གི་གསང་གསུམ་པའི།།གནས་ལསྦྱ་བུངུབ་སྦྱིན་པར་བྱ། ། 

ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབདབསར་བས། ལསམསཅད་གང་།བདེ་བཅེན་པྱོ་སོང། དི་མཐམས་ཅད་དགུ། རུའྱི་ཕུགམ་སི་གྱུར་གཙ་འིལ་བ་ཡོངསྔ་སུ་གུར་བོལས། མི་བྱ་མད་པས་དྲབབྱརུནཅིང།སྙི་ཁོར་ཨོ། ཆིངགུརདི། 
ཡྱིས་བརླབས། 'ཨཱཅུཇཾསྦ་ལ་ས་པརི་ལཱར་ ཨརྒྷ་པྲོཏྲིརྱཾ་སྭཱདཱཱ། ཞེས་པ་ནས། ཤྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། 


བརནཏཏི་ཁཱཿ བླ་གཉིས་ལི་སྦ ཤྱན་པ་གཉིས་ལདྷཱ་རྣམསྱཀྱིསྦྱརས་བཏབ་པརྦ་ཛུན། མཆོད་ངྱ་བམེདལར་བྱིན་ 


ད 
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ཧན་ལས་ཤྭ་ཝྔཛ་ཨྡ་དིཁྲིད་གིས་མཚནཔ། མུངས་ཏོགས་པརབས་གདད་ཇིའྱི་ཆུ་མཚོརྱཆུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གྲསམྱའིསྦིན་གིས་བརུབས། མཆོད་པྱ་མི་དང་མཐུན་བདྲ་འིནྱསིས་དྲནབས། བཏ་མ་ཡང་ནང་མུཆང 
ཅཱར ཉྱངདདབབས་།ོ་ ཆུ ག་པས ཞེས་ལན་བདྷ་ནྱ་ཧིསའབུལ། གོང་བཞིན་མཆོད་བྟསོདྱོབ། ྲགྲ་པསྲྤཔྲིའ ༢ 
གཏིརྱཾ་བི་བདྲདྲ་ཙི་འི་ཆབྱ་ཧུནྱ་ཏིས། །སམསཿ ཞ་དབལ་བའི་སྡུག་བྲ་མལ་ཞི་བར་མངོད། །ཅེས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། འང་གྷི་ཉིང་གདུབླམུ། བདག་ཉིད་ལའི་དྲ་ཆུལ་གྱིས། ཨོཾ་ལཱཿཛྲཾར། ཞེས་པ་དང [ཨོཾ ཇུལ 
ལནྡུ་ཡ་ ། ཞེསཅི་འགྲགབཅུ་བླཟ། བདམཛོད་ཐམས་ཅད་དུ་ཡིདེབཞིནྱ་ཀིནོར་བའི་ཆར་འབེབས་པའ་བསུམ། མྔདགཅུ་དགེ་བབྲང། ¬ དེནས་འདིའི་ མཡུངནི།མཆོདགཏོརྦ་ནམས་བཤེམས། མློབད་བོན་གྱིས་བདག་ 
ལྔ་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པའདིའིརེསྨ་ནོས་མཛོད། མོབདཔན་ཅིས་བདགལྒནོམལངདམ་པ་སྩལ་ད་གསོལ། ཞེས་ལན་གསྱུམ། སངསྦྱ་ཆཱས་ཆོས་དང་ 


བསྐྱེད་མདཱན་བརྐྱད་སྔརབཞིན་ མསྲསྭུ་བངས། རྟཉཏཧྲཨ 3: ¬ ༨ ` `¬ ༥. ° = °.༤༽` 
ཚོགས ཀི་མཆོག་བཅེས་ལ།། ས་སོགསལནྲསམགྱིསྱ་སུབས། གོསེམས་བྱསདྱ་བ། ད་ཞྭསྣ་གབོམ་བསངས་མྱངས། སྟོང་པའི་ངངལས་ཛཾ་ལས་བིང་བླུའཇཾ་གྱིས་མཚན་པདང་། བལ སྣ་སེམ་རྱིབིས་མ ཚན་པལས། 


ཧཿ སློབ་མརྣམསྭཛྡནྦྷྱ་ལསེརནགདཀརབའིཞལ་གསུམ་ཆུག་དགུ་གི་དང་པོགཏིསིསུའངའྲའི་ལུམནོརྒུར་ནམ་ལ་འྒགུདཔ། ལུག་མ་གཡུས་གཏི་ིཛ་བུར་དུང་འལགི།གཡོན་གཉིས་གཏེརྱྱི་ 
་ ཤེ ིདང་པ་འཛིད ཤུ ་གཏིསྱིས་ ཅན བླདའི་གཉེར་མནན་པ། ན་རོནམསའེངདདང་ ིོིརནྱྱན་བ། རབྱིནའབརབའྲི་གཅནྲད། དཾ ཨོཾཏྙཾཿཾསྷཐཱཔ་ཡླཾདཀོཧ། 
་ དེ འུཁལསྐམྭ་སིང། ལིར་ག་ལས་སནརས་གཟིགས། དྲཔལ་བརྡ་།ལས ཤབསེལ། ཅཱ་བའས་ལས་ཀླུན་བཟང་།དྲུབལ་བའ༣པལསྨ་མརྡོ་ཇེ། མགིན་པར་ཨཱཿལསག་སུང 
ཨི རྡོར ཉིང་གརླ་ལ་ས་དུགས་དྡོའི། ིག་མན་དའི་ཡེ་ཤེས་སནས་དཔ་། དའིཟུགཀའཏིརའཛིནསེམས་དཔའ་བིང་ང ངིམིས་མཆོནབྱབརངརཆོས། དེནས། སོབ་དཔོནཛྲ་དཱི་ལར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ 
§ ཱཏཱའེཿཅིལ་འཁོྩོག་དུགས་མུང་ཡི།་གི་མཐའ་མགས་འགྲེང་གིས་བསྐོར་བལས་མུགས་འདྲེངག ས་བྲུ། ཀཀ སའ འདགལ་འའིནལ་དྲ་དགས། ཐུགས་ཀནྨན་བའི་དིལ་ 
@ འཁརྱ་བི་དབུས་སུར་ཡི་ག་གི་མཐར་གཡསྐ་སྐོརདུའཁོདཔར་ སསའ རིས་ཟློས་མདོད། ཨོཾ་ཨཱཆདྲཾརཾ། ཞེས་བ་དང་། ཨོཾཛྫྦྷྷ་ལ་ཛཾ ནྡུཡེ་སྣཱཱ། ཞེས་ལ༣་གསུམག་སུམཛེསྨནོསྦའདདགཞུགྲརེསཀྱི་བབྡརམས་མི་ ; 
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ངའདའོ།། ཙྭ དངའ་བེཚེགྲ་གུབ་ལས་བུང་བའི་ཛྲམྷ་ལ་ལྷ་མང་ལ། འདི་ཉིད་ཁྱི་རྟེན་ཞམའཁོར་ལོ་མདྷཉ་དཱ་བཞག་ལ། མཐའ་མཆོད་གཏརབཟངངོས་དསར། རྐྱབས་སེམསཚད་མེད་བཞི་ཚོནད་བཏང་ནས། ཡི་དྲམགྱི་བདག་ 
། མདུ ཁ་བད ས་ངོ རང ༢༡ པས བ་ པལས་གསེར་གྱི་པདྨའདབ་མུ་བརྒྱད་པ། ངྱུ་ 
འདོབ་མྨ་རམས་ལ་ཛ་རྲགུ་དང་པཾ་དབུ། ཡངོས་སྤུ་གུར་པ་ལས། དྭགས་སུའཕགས བཛྫ་ཁཅིརྩ་ཆུར་རས་ཡདདག་དཔའྱབདཔ། ཤདྲ་དྲ་ནོར་བུ་བཟང་བོ་དངྱ་ཟུ་ཤེལ་མ། ལྷོན་གངབ་བཟང་ དང་སྦྱིན་མ། ནུབནུ་ནོར་སྙིན་ངང་ 
ྱིད་འསངས།ཅངདནམ་ཇསོིབིདང་འབག་སེམ།ཤ་ཏོངཀཡིཡི་ལེ་དབ་ ལ། འའ ་ལ་་ྔྲྱྲྲནན་ན་ོ་་ 
ཅནམ། ཐམསཿདྱཀུང་སཱ་མདོག་གསེར་བཅོ་མ་ལར་རབཏཱ་འབར་བ།དའ་དང་རིན་པོཆེའྱི་ཆན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱཧུན་པ། ཡབ་རྣམསལོལ་པའི་རྟབསྱཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་ ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྤྱིན་་མཐིལ་ནའི་ཛྲ ར་དང། 
གཡོན་པས་གཏེརྷ་གིནྡེལེ་འཛིནཔ། ཡུམནམས་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། ག་ཡོནའདསཨྱི་སྟེ་མ་བསྣམས་པའོ། །ཐམསཿ་ད་ཀྱི་དབྲལ་ ་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀར་ཧྲཾ། རང་གི་ཇྙིང་གནས་འོད་ཟེར་ ཇེ 
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༡ ད༤༠། །ཤིས་སེམས་དཔའའཕུགས་པཛྷས་ལ་ཡང་ཕྲུམ་འཁོར་བཅས་བཛས་མཱངཾཿ ཛཾཿཛཱཾའི་ཧོཿ གཉིས་སྲུམེད་པུའཐིམ འདཟེ 

༡;  ཛཛས་མཱཱ མཱཇཾཿ ཁེདན་འེ་འག་ སླར་དྲ་གསོལ། གས་གསོལ་བཏ་པར། ུཅཉིས་སུཡེདདུང་ ཛིས ཏིག འོ དབང་གྲགས ཁོདའ འི 
¡¥ ག་མ་ཡར་ལུད་པ། [ས་པ (ཆེན་འབུངྡ་ཝནྱཾ་གིས་དབུ་བྱརནེ་པརྱ་རུར། ཨོཾ་ཨཱརཱངཾ་ ལི པྲ ཀ་ ༣ ༢༤ ཡིགས་མེངྡ་བགས་ཇོ་ཡེ། །ཐབས་མངསརང་བཞིན་ས་ 
@ སྡལ་པ[ག ནོད་སྟིན་ མོའི་ཙཱོུགསྣརམས་ལ། £ ཆ རབ .་ པ་པའདམོག ས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨིཾཛྷ་ལཛ་ཁྗེན་འྷཾ ཞེས་ནས སྲཾསབགས་ཤིལ། ཨིཾམཆིཟཱ་ 
སཾ རུ ཧ་ཧ པ་བ་ཡུལ་ོ། སི འིས འི་ས ཨ་མ ཡཱི མི་བསད་དེ 
¿3 ཡ་སྭཱདཱ། ཨོཾ་སུ་དྷཡེ་ཕྭདཱ། ཨོཾ་ཨྭཿ་ཡེ་སྭཱད། ཨོཾ་སྣཱཧྲང་ཡྭ་སྭཱད། ཨ་ བྷཿ་ཡླཾླ ཨོདི་ ཏཾ ཨོཾ་སྭརསྭམྦྱཾ་པཱདྲཾ། ཞེས་པྲ་ནམསྦ་ཧངོཅིའིགསྲ་སུ་བླབས་པའི་མཐན། ཆཱ་མིན་འྲབཔ་བཞི། ཟངས ༥ 
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སྙོང་པའི་ངང་ལས་དབུས་སུརམྷ་ལནོར་རྒྱན་མས་ ཡང་དག་པར་འཁྱད་པ། ཤར་ཇྲནོར་ཐུ་བཟང་པོ་དང་ཟླ་ཤེལམ། ལྷོརྭ་གངབ་བཟང་པོ་ངང་ཕྦྱིན་མ། རྲབཅུ་རོརསྦིན་དང་སྦྱིན་བཟངམ། བྱང་དྲ་རྣམ་ཐོསྱི་བུདང་འཕགས་མ། ཤར་ཉོར་ 
ཀི་ལི་མི་ལི་དང་རབ་བཟདམ། ྟརམབོགབིལ་བདང་དད ཡཱ སྱིད བོདངྱ་ཅའབ ལེའ ༩ བར་དོ་ག ཏལ 
བཱ། དའ་དང་རིན་པོཆེའྱི་ཅུན་ཐུམསི་ཙོདེས་བརརྱན་པ། ཡབ་རམས་རོལ་པའི་སྟབསྦིས་བྲཞགས་ཤིང་།ཡཁ་གཡས་མཚོད་སྦྱིན་ཅྱི་མོའིལན་བིཛ་བྱུར་དང། གཡོན་བས་གཏེར་གྱིནེའུལི་འཛིན་པ། ཕ་མཆམས་གཡས་མཆོག་ 
བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་དཱཾ། རང་གིི་སྙིང་གནོས་འདོ་ཟེར་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའའཕགས་པ་ཇྫཾས་ལ་ཡབ་ཡྱུམ་འཁོར་བཅས་བྲཛ་ས་མུ་ཛཿ 


ཞུ་དང གཡེན་འབུསྱིམི་མ་བྲས་མས་པ། ཐོམས་ཅ་ྷ་ི་དྲཔལ་ 
རྩུཾབཧོཿ་གཉིསསུ་མེད་པར་ཐིམ། རང་གི་ལག་པགཡསཅི་མཐིལ་དྲུ་ཟ་བ་ལགནས་པའི་ཨྡི་རཾཏྲརི་ཨཿདྡེ་རུམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངསྦྱ་ཧུས་ཐམས་ཅྱའི་ཧྱིནྡ་རབསྣ་ནམས་བདྲད་རིའི་ནམ་པར་བཀུཀ་རྟེ་ཐིམ། ཨོཾ 
ཨཱཿ ཞསརུ་བྱིན་བྱེས་བརླབསཏེ། རྙིང་པོའི་སྔགས་དངྱརྩ་བརྒྱདཁྱིས་ཆུ་ཁྱོར་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ། བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱན་མིཆད་པར་འབུཝ་བར་བུའོ།།མཐའ་ཛམབཤོསརྦུ་ནང་དྲ་འཅུག་ལ། 
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ལ་འཛྲིནེ་དུ་བྱདག།མད་ན་བྱསེདྨ་རམསྦཾ་བྲོ་ཡུལ་དུ་ངེས་པར་བྱསེད་ནྭ། རཱ་ཝིཿ འབུལ་བནི། ཟདས་གཞོང་གི་ནང་ སྙེངེ་པའི་ངང་ལས་དབུས་སྲུ་ཛཾ ་ལནོརྒྱཧུན་མས་ཡང་དག་པར་འྱའུདཔ། ཞེས་པ། གཏིསྲ་སུ་ 
དཔའི ཚད་པ འིན འགའཔག་འ་འི་འི་གགའི་ིལདོམ་ དང་ད ན་མ ཨངདག་པརགླདཔ། ཞེས་ན གཏིག 
རནྷཱུཾཱིད་པར་འབུལ་བའའི། །མཐའ་ཛམ་བཤོསྦྲར་ནང་དུ་བཅུག་ལ། 


མ། ཨོཾ་ཨཱཿནཱཱཾ། ཞིསྦ་རྩུ་བིནྱ་གིས་བླ་རབསཏེ། རྙིང་པོའ་སྫགསབ ལོ ཆད་པ མྤ སྦར་ནང་དུ་ :¿ 
< གཏོརམ་བསངས་སྨྱངས། སྙོང་པའེ་ངང་ལས་རྫྱཾ་ལས་བྱུང་བའི་ ཆིམ སིའུ་བལས་གཏོར་མའདོད་དགུའྱིར་མཚོ་ཆེན ཅུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ།ལན་ 

གནུམ་བྱིསའྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་སརབིད་པཱརཔཱཱར་སོགས་ཞམ་མཁའ་མཛོདྱའིཛགསྦྱ་རས་སྦྲེལ། གཙོ་འཁིརསོ་སའོ་མྫགསཀི་མཐའ། ས་ཨཀུརྫོམ་ཁཾ་སནྷཿྡརཾ་ཨུཿནྡདྨན ད་ཨོཾ ཨཱཿདྲཱི ཕཊ་སྣ ཞེ 

པས་འབུལཏེ། གཙོ་བལ་ལན་བདན་དང་། གཞན་ནམས་ལ་ལན་གསུམ་གསུམ་མོ། །རྨར་བཞིནམཆོད་བསྟོད་བྱ། དེནས་སགསྱི་བཟླས་ལང་སྦྱིན་པནི། ློབདཔོནཱྱིབྲུགས་ཀེ་ནས་འཟརའཕྲོས། མདུནང་ 


ཐུགས་ཀར་ཟླབའི་སྟེང་དུ་ཇི་ཡིག གི་མཐའ་སྔགས་འཕྲེང་ གེས་བྷ་དོར་བལས་སྔགས་འབེངའ ཉིས་པྱ་ཟུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། སྩོབོ་མ་རྣམས་ཡི་དམུ་གྱི་ལྷར་གསལ་ 
ཿཔའི་མོས་པ་མཛོདྲ་བྲ་ས་ལ། ་ ཅེ 


ཧཱ། འའོ་བྲ་སྦུ རྟིར ོ ཧཱ ་ 
སྨརམས་ ལནགྲསམ་གྲུམྫརེསྨ་པོསྦཧཱདྲད་གྲནག ཇེསྦའི་ཙབྷནམས་སྦྱི་དངའཛགོ། ཚཱ ཛྷཱ་ལནག་པོ་ཁ་ཆེ་བཏ་ཆེན་ལུཊས་ལ། 


ནས་ཤྟའི་བྱ་བིས་ཆ མཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག བས་མཆི།།ཞེས་སོགོས་ཡན་ལག་བདྲ་བྱ་དུ། ཆིད་མེད་བཞི་སྤྱི་དང་མཐུན། ཟླ་བ དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེ ཟེར་འཕྲོས། ཁམས་དསྤུལ་སྣད་བཅུད་ཐམས་ 
་ རདཏིད་ལ་ཐིམ། མཱ དུན་གྱི་འཕགས་ བཟྫོས་ལའི་ཚོགདྱོཁང་ཨོ་ ཞས བསྭ་སྨན་དདས་ཞ ནེ ཚད་མེད ི་ད་ ཟུལ ལྒ དེཏིད་ ས་ལ ད་དོ ཁམས ས་བ ད་བམ་ 
མཉམ་ངཔན་བཞག། ཟུབྡྗར་ཡི་ དང་བཅས་པ་ལས་འི་ དོ་ཟེན་འཕྲོས་འདྲ་ས་ཡོང ཡོངས་སྤུ་བུར་པ་ལས། དཏཏརིའཕགས་ ་པཛི་ མྩྱ་ལ་སྒུ་མདོག་བུད་བ་ལྟར་གནག་པ། ར་ ངནེ་ཙྱི་ཆ་ལགསྐན་བ་མ་ཕག་ པ་མིའྲ་ཐུང་ 
གྷིརྣ་མ་པཅ་ མཚན་མྙིན་དུབསྒྲེང་བ། དམར་ལྨ་ཟུམ་ བའྱིམུནག་སྦུམ དང་ལན་ཞིང་མ ་བ་གཅིགས་ བ། ལྡགྭསའདྲིལ་ལ་ ཤ་ར་ལ པ། ཕྱག་གཡས་ པས་ཀ་ [ལཱལ།ཁྲག གིས་གང་བྲ་བུ་ བྡུགས་ཀའ་འཛིན་པ། གཡོན་ 
བས་ནོར་བྭ་སྣ་ ས་རྒྱུག' པའི་ནྲེ ི་བླནགཡོན་པལེ་བརྟེན་པའྲི་རུལྲ་གིས་འཛིན་ པ། ཞབས་གཡུས་བསྐམ་ གཡོན་བྱཧུད་བས་ པྨདདངྨ་ཐཔེའི་གདྲན་ལནོར་བདག་རམ ཐོས་ བུའི་གྲགསཅནནོར་བླ་སྲུག་པ་མནནཔ། བྱིསཿ པའི་ 
བ།ཟུགསཧན་རླ་ཁམ་ པ་གྱེན དུ་བཛེ་ས་ པ། ཀླུ་ཆེན་པོ་ང བྱཧདྱ་ཧྱིས བརྒྱནཅིང་། སྤྱི་བོར་རྒྱལ་ བ་མི་བསྐྱོད་པ བཞུགས་པ། མེ་དྲ བརའབར་བའི་དབུས ན་འགྱིང་བའྲི་ཐུགས་ ཀརྨ་ཟབལ་ རྡོརེརདྲག་བརཱ་ཡིག་དང་བཅསཔ། ཡྱོགསཀྱིརཱ 


། 


རང་གྱིཁོན་བསྒྲར་བུགསྟི་བདདིའི་རང་བཞིན་དྲ་གུར་པརང་གིཁྲ་ནོནསྔ་ཞགས། ཛྱིརིའོདའིས་སེར་པོརྩསུན། ཛཱུལ་སྐོགས་པའི་འདོདཟེརྱི་སནུས་མྫབུཆེན་པོར་བུསཏེ། ཐུགས་ཀནས་ཙིན་དུ་ཡོག། ཞལ་ནས་ཐོན། ལུག 

་ཤབུང་བ་ཕུལ་བད་མོས་པའམ། ངྡོརའི་ལམྱནསཁར་བར་ཐུལ་བའ་བསམ་པ་གང་རྩང་ག། དམིགས་བདང་བཅོས། ཨོ་ཛུ་སྭད། ཞས་བྱཚ་བྱཧད་༦སྤར་ཕྱན་ལ ག་ལེན་བཞིན་འབུལ་ལོ།།དེནས་གཏོར་སྔགས་ལན་བདུན་ 
བདྫན་ཕཱལ། གཏོརམ་ཛམ་བཞོས་ཨོཾ ཨཱཿརཾ་གིས་ཊིནྱ་བིས་བླམབསྔནས། ན་མོརྭ་ ཏཱ་ཐཱ་ཡ། ནམོ་མྦཾ་བྷདཾཡ། མངཱ་ཡླཀུ་སེན་པཏྲ་པ། ཏྱོདྷཐཱ ཨོཾ་ཛྫྷྷ་ལ་ཇྔ་ལེནྡྲ་ཡེ་ཧཱདཱཱ། ཞེས་ལན་བདཱན་ཁྱིས་ཕུཿ། 
7 དྭ་ཏརྱ་ཕིནྱ་གིས་དྲནབས་ནས། ཨོཾ་ ཅཛྷཾིྨཾལཾས་པའི་ཝཱར་ཨྤཧཾ་བྲཾཱ་སཱདཱནས་བྟཏུའི་བའྱ་ཁིས་མཚད། དཔུལ་སི་དབང་ཐུག་དབལ་ཆེན་བྱཿགནསའནཚེནྷ་ནམ་པ་མང་ཝན་པ། །ཐབས་མང་སྙོཾབསཆེན་ 
དིམེདྲབགསརྡེརངྔསངྱཡ་མོའི་སྭསྦྱརན་དེའི། །སུས་གཙོག་མཆུངས་མེད་མ ལུམ་སྲེད་དང་ཞི་བའིཞ་བངག་གཏེར་ཆེནནི། མྲི བར་བུད་བོད་འགནེརལེ་འཛུནི་མཛོད། ཁོད་ལ་བདགྱུ ཡགའཆོལ།།མགོ བོནས་ 
ནནོརྱཾ་ཧིཚར་འབེབས་པ། །མ་སྐྱེས་འད་བཞིན་དག་པས་སྒུ་མདོའ སྔན་པོར་བྲཞགས། །ཁྱོདནི་རྡོར་སེམས་དཔའ་ཉིདྲ་ད་བདགན དན། །རགཏུ་ ཡིདལ་རེ་བའི་འབས་བུམཆིས་བརམཛོད། །ཅེས་བསྟོད་ཅིང་ 


ཀཀ 9 


དི །གགསོལ་བབཏབ། རེནྡ་རུ་ང་དུ་དབུང་ངོ། །ཏན་མེདན་རང་གི སྙིང་གར་བླམ་བའུམ། གཤེགས་པ་གདནུངྱ་བུ། གཏོར་མ་གཙང་སར་ཏང་དོ།དེནས་བླནས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏུབ་ལ། ཨོཛྫྦཱ་ལ་ 
་ལེྡྲ་ཡཾ་སཱདཱ། ཞེས་ཅི་ནྲུས་བླ་བས་པརྩཊ༔ ] །ཡཐརྭ་ལྭ་སླཱ་མཾ་དམིགས་པར་སྦྱངས་ཏེ་དགེ་བཾབསྫོ། ཧཾ འདིའྲི་རེས་གནང་འིདཔརའདོདོན། མྤལཚོམ་བ་མཚོད་གཏོར་ནམས་སྨྱི་དང་མཐུན་པའ་བ་ཤམས། 
དཔྱི ཟབས་སྤྱི་དང་མཛུནཔར་ཧེད། རྒྱངས་འགོ་ོས་བྱས་མས་དྷཟས་པིའིབར་གོད་བཞིན་ཅུས་ལ།མདུན་བེད་བསུངས་སྦུངས། སྙུང་པའི་དངལས་བདཏི་ལྭ་པལས་འཕུགས་པ་ངོས་ལྭ་སུ་མདོགྲ་བཏབ་ལུའ་ 
༈ གནགཔ ཞས་བཤུ། དན་པ་འའི་བུ ོརྱཅུན་ཞེས་བའི་བར་བདག་བྱེད་བཞིན་བྱད་ཅང་ འངགྱི་ཆིང་གནུས་འིདཟེའ་འྲསོ། ཡེ ས་སེམས་དཔའ་འཕགས་པེ་ཛྷ་མུ་ལ་འཁོར་བཅས་བཅུ་སྣམནཿ ཛཿ 
བཏིསྲ་སུམེད་པནཐིམ། ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲངསཞེས་བསྟིམ། གཏོར་འབུལ་མཆོད་བསྟོད་དས་པ་ནམས་བདག་བྱསེདབཞིནྱ་བས་ལ། ༧་ སཱོངམས་མླརལ་ཕུལ། གསོལ་བའངབས་པ་འཇིའི་རེསྨནོས་གྲསུངས་ཤིག། 
༢ ས་གས འདགས ཞས་པའི་བར་ལན་གྲསམ། རྒྱུད་དག་པར་ཐུ་བའི་ྱིན་མདུནདསྐྱེདགྱི་ཚོམབྲ་དི་ཏེད་ཀངཇཾམྨ་ཡར་དངོས་སུམོས ལ་དེའི་སྟེང་གིནམམཁརབཞུགས་བའིསངས་རྒྱས བད 
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| ཤྱད་སེ་མསརྣམ་ས་ཊྱི་དྲུད་དུ་སྐྱབསའབྲོ་སྔནོ་དུ་འགྲོ་བའི་ ང་ཇུབྱི་སེམས་བཟླུརསྟམ་པས་འདིའྡིརེས་ནོས་མཛོད། འགྲོ་ནྣམས་བླསལ་འདོང་བསམ་པ་ཡིས།།སངསྱ་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲན་ལ། །ཧཿྦརཊ་སིངཕོར་མཆེས་ 
¡| བརྐ་རྟག་པར་བདགྭ་སུབས་སུམཆ།། ཤས་འབསྟིངྡར་དང་བཅས་པའི། གལ ལསས་ག་ ་ ཀཀ ་ ཇོས ི་སྦྱརས་པོབ་པརྩག །ཞེས་ཁནགྲན་མ་དང། བྱ་པར་ 
དུ་ཕགས་པརྡར་ལའི་རིས་གནངསུ་ལདགསོལ སྟམ་པའི་འདུན་པས་འདིའིི་རེསྣ་ནོས་ཅརགྲུསངས་ཤིག། སློབ་དཔེན་དགེངས་སྲ གསོལ། བདག་ལ་འཐུགས་པདྡཾམཱ་ལའྡིརས་གནངམ་འྱས་པྱ་ཆུ་ལད་གསོལ། ཞིས 
འ་གྲུམ་གསོལ་བཏུབནས། དེསཁ་ནངགི་གཞི་དགོདཔའླེམདདདུམིགས་པ འདི་ཞིན་དམཛད་དདྲ་བ། མོབྱུརཚནབཛ་སབཝ ཀོཉཧཾ བིནངགེ རས་བོཐམས་ཅདམི་དམིགས་ཏེངཔཉིདྨདུར 
ཟབངལས། ཟླ་བདྡོརྲཾ་ཡི །དང་བཅས་པ་ལསའོདཟར་འབྲོས་འདུས་ཡོངས་མྩུ་ཆུར་པ་ལས ཁྱིདརང་རྣམས་འཕགསེ་བཇ་པྷྷ་ལ་སྒཱ་མདོག་ཐུང་བ་ལྟར་གནག་པ། གཅེར་བུའགསདན་ཙིཆ་ལུགས་ནབམ་པཀང་མྲང་ 

| ཐུད་བ། རྣམ་པ་ཅན། མཚན་མྱ་ཧནྲ་ད་བླམྒིང་བ། དམར་ལརླུམ་པའི་སྨྱན་གསུམ་དང ལྡན་ཞིང་མ ཆེ་བ་གཅིག ས་པ། ལྡག ས་འདྲིལ་ བོ་གཉེརབ སྡུས་པ། ཕྱགགཡས་ངས་ཀ་ཕཱ་ལ་ཁྲག་གིས་གངབ་ཐུགས་ཀར་ འཇིནཔ། 
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༡ ༄ གཡོན་པསནོད་བྱུ་སྣཚོགས་རུག་པའི་ནྲེའུ་ལེ་བླན་གཡོན་པ་ལ་བརྙེན་བའྲི་རུལྭ་བིས་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བླསམ་གཡོན་བྱརཧངབས་བླད བའི་གདན་ལ་ནོར་བདག་ནམ་ཐོས་བའི་གྲཟུགས་ཅན་ 

ཚཱ ཊླཀ་པམནནཔིསཔའི་གྲགསཅགྲགགིབར་པྱདྲས་པ། བར་འཇོག ས་ག་ད་གསདྱིའོ གས་སོརཏབཔོ། ད 
¿ དས་གཅིང་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ དའྲིརེས་གནངནི། དེནས། ནབདཔེན་ཡངའཔགས་བངྡ་བཱལ་ཤགི་བོ་དངོས་ཡིན་ཉུམ་པའ་མོས་གྱུས་བུས་བས། ནེབ་དཔནྱསྱི་ཐུགས་ཀནས་འདེབའ་འགོས། མཐ་འབེདྱའ་ 
@ ལྷའེ་ཐུགསརྒྱུད་བསླུལ། དི་ཐྲུགས་ཀནས་འདད་ཟེའེ་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས: སྦ་བང་སེམས་ཐམས་ དྲ་ཧྲི་ཟུགསྤ་རུང་བླསལ་བྲས། སློབ་དཔོན་དང དྲན་བསེདྱ་ཧྲི་ཝ་དང་། ཌོ ཊབྱཾཿའི་སངསྦྱ་རཱས་དངྱ་བུ བ་སེམས་ 
ཧཾཿ དབའ་ཐམས༦ད ཐུགས་ཀུནས་འཕགས་པ་བསྦྷ་ལནག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྒུ་ཆེ་རུང་དཔག་ཅུ་མེད་བརྱོན། ཁྱིད་དང་རྣལེསེྱི་བ་སྦའི་བུ་གརྣམས་ནསཆརབབས་པ་བཞིན་ད་སིབ་སེབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཛཿ 
 བཾཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པའ་ཐིམ། དྲིལ་བུའམ་ཏིང་ཤགས།ཁྲོལ། དེནས། མོབམརྣམས་ལྷར་གསལ་བའི་བྲགས་ཀར་ཟླ་བ་ལརྡོརྔ་༣་དགུ་བཅྲུཾ་ཡིག་དང་བཅས་བ། ཕྱོགསྱྱི་རཱ་རྣམསརབ་ུ་གདེངས་ཤིང་། དྭབས་ཅྱཾརྨ་རྒམ་པའ་ 
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རླ སླ །བནབསཏྱཾེདའངགྲིསྱི་བོའོ་ཐུལ་བའི་སློས་པ་ཚཱའོདཅིག། སོབ་དཔོན་ཧིས་མེ་ཏོག་གཏོད་བཞིནད བཅོམ 
༡ སྩལ་དྲུ་གསོལ།]བརྟུལཞུགས་བརྟན་པར་མཛོད་དྲ་གསོལ། ཟིགཔིན་པའྲིནསཧལའ་ངགས་དང ཏོ 
༧ བྩིདྱྱི་པལ་མོསྭ་བྲཾས་དང་དངབདང། བདག་གྱ་རུན་བིན་གིསབླབཏུ་གསོལ་སུམ་པ་མཛུད་པས། མདྷུནཱ་ཧྲི འི་ཐུགསཀ། 

@ ཨད་བྱརུད་བིྱ་སིས་བླགབས་པའི་མོས་བ་མཛོད། ལུག་བྱརིན་ བསནས་མཆོད་བཅད། 
2 དཀར་པོ་ལ་ཝཇོ་ རེ 


ཛྣྫམ་ལ་ 
ཅཱ ཨུ 


2༡0 
ྲུ་ཏས་བསདས། སཱབྷྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་དང་ལས་ནིན་པོཆེའི་གཞལམེད་ཁང་གི་དབུས་སུ།ཇཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ཡོངས་སྲུ་གུར་བལས། འཕགས་པཛྲ་རཱ་ལྭ་ས་མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཏིས་པ། སྨྱནགསྲུམདབུ་སྐྲ་དམར 
སྲག གཡས་པསྐ་མདངལ གྲསམ་པའྱརབ།གཡོན་པནནོརྲབས་མཚུན འའ་ཅོན་བྲབམམ་ད། སིི ིམའི་གདལ་གྲ འབུ ནམ 
ལཆིབས་པ། མེ་དྭབུདའབར་བའི་དྭབུསན་བྲཞགས་ཤིངསངསྦྱ་རས་དཔའ་བོའི་ངོབརྩོ་ཚུར། ཤརྡ་དྲ་རྡོི་མཁའ་འགྲོམ་སྡོན་མོ། གཡས་རྡརྗེ་དང་གཡོན་རྟེན་འཕྲེལ་གྱི་རྫས་སྣ་ཚྭོ་གསིས་གང་བའི་སྣོད་འཇིན་པ། ལྟོར་རིན་ཆེནམཁའ་ 
འགོ་མ་སེའ་མོ། གཡམཧིན་པོ་ཆེ་སྦངས་པ་དང་གཡོནྭལགསྦྱཏུ་བསམས་བ།ཟླཊཅུ་པྨཾད་མཁའའགོམ་དམའ་མོ། གཡས་པྨདདང་གཡོན་ནར་དུས་མཚོན་པའྱི་རུལ་མཚན་འཛིན་པ། བངད་ལསི་མཁའའགྲོམ་རངག། གཡས་དོ་ 
རྗེརགམ་དང་གཡོན་གཏེར་ཅི་ནེའལ་འཛྲིན་གཟུམས་ཅད་༡རྱ་མིལྦ་ཀུངྱ་ིད་པས་བྲཞགས་ཤིངྱ་ཅུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསྭ/ྱསན་བའོ། འངགྱི་ཆིང་གནས་འོད་ཟེའའབྲོས། པོབ་ལནསཛྷཾསཱ་ལ་འཁེདདངབཅུས་བདྲ་སྣལངོཿ ངཅྲིད་ ཉོ 
གཉིས་སུམེད་པརཐིམ། སླར་ཡངརང་གི་སྙིང་གནསའེད་ཟེརའཕྲོས། དབང་གྱི་ཝ་རིགས་ལ་འཁོར་བཅམ་བྲང་སྨམ་ཛཿདེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམསྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བླསར་དྲ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བས། 


བུམ་བ་བྱརདདདྲ་ལུན་བཁྱརནཿ 
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༧ ༄༅། །བཛྡད་དཞིཁུད་པར་དོ། དེ་གྲསུམ་ལ་སོ་སརུདམིགསནྲས་བླནས་པ་བྱན་པགའེརེ་བྲུའོ།། ༈ དེ་ནས་མློབ་མྨ་རུམསྦྲ་བུསབས། མཏལ་ཐུལནུས་འདུག་པ་ལ། བགེགས་གཏོར སྤྱིདང་མཐུན་པའབཏང། 
༧ སླར་ཡང་མ།ྫལ་འབུལ་དྲ་བུཅུ་ག།དྡོར་ པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནིའ་ ལ་ཕན་དནྲད།།གཙོཿ ནྭ་འིད་ལ་གསོལ་བཏབྱའི། །མ་ལུསྡེས་གཞད་སྩ་ལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། རྟོག་པ་ཐམས 
-* ཅད་ལགན་པར་བསྡུསནསན། །ཤོན་ཧཱ་བསམ་པ་བཟང་དང་ལཝན་པས་ཉན། རྡུད་ངས' ལ་རྔོར་སམས་དཔྲའ་སོགས།། བདེབར་གཤེགས་བྲ་རམསྦཀིསྦ་བིན་མྲི་རོབས།།ཞེས་ཉན་པར་གདམས། སུངསྐ་ཆས་ཆོས་དང་མ་ 
@ ལན་གརུམ་ཁྱིསསེམས་བརྐྱད། དཀོན་མཆོག་གསུམལ་བདག་སྐུབས་མཆེ། །ཞེས་སོགས་ལན་གྲསམྱ་བིསྣ་མོམ་པ་བཟུང་། དེནས་སྨའི་རེས་གནང་གྱི་སླདྲ་དདམིགས་པའདི་བཞིན་དྲ་མཛོད། མང བྷ་གླུཆང་འཆག 
®$ སྭཱབྡཱ་ཝ་ཤུདྷོཏཧཾ། ཙྱིནང་གིདངོས་པ་ཐམས་ཧད་མེ་དམིགས་པའི་ ང་པཉིད་དྲ་གུར། ག་འབར ཛི་ཡིག་དཀར་པོ་ཡོངསྤ་སྤྱུ་གུརབ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་འཕགསཔ 
ཛྷཱལྷ་སུ་མདག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ ཕག་གཉིས་པ། སྦྱན་གསུམདབུ་སླ་དམར་སེར་བྱནངྲ་བཛྲེ་ས་པ། ཁློ་བོའིཆ་ལུགས་ཅན། ཕྱག་གཡས་པས་མདུང་རྩེ་གསུམ་པའྱརབ། བ།ཡོན་པས་ནོར་བུས་མཚན་པའིའེ་ཅོན 


294 ངཆོ། 
གསཉ༢] འར བ།འོགསོལ་རིབས་པ། མེ་དབུབ་པར་བཞི་དྲསན་བྲགགས་ཤིང་སངསྦྱསརབའ་བོའི་ངོའིརྱོལ། ཤརྦདུ་ངོརི་མཁའ་འབྲོམ་སོན 
ྦ 


གཡས་རྡོར་དང་གཡོནཏརེན་འབལྱ་བྷི་རྡུ་སྣཾམ། སས རའའྲལ་་སེརའོ། གཡས་ནིནཔོར་སྦངས་པ་དང་གུ་ཡོནྣ་ལགསྤྱ་ཁུ་བླ་སམས་པ། ནུཊྭཅུ་པླདམ།ཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ། 
གཡུས་བླད་དངགཡོན་ནོརབུས་མཚན་བའྱི་ཧུལ་མཆུན་འཛིན་པ། བདྲད་ལསྦཀི་མཁའ་འགྲོ་མྫ་ལངབྭ།། གཡས་ནྡོརྩེརྭ་གམ་དང་གཡོན་གཏེར ཅི་ནྲེ ལེ་འཇིནབ། ཐམས་ཅད་རུང་སིལྲ་གདྲ་ཡཱད་བས་བཞགས་ཤིངྱ་ཧུན་ཐམས 
ཅདྱའྲི་སཾ་བྱ་ཧྒན་པའོ།།ཞེས་གསལ་གདབ། མྲད་ཧི་ཚོམ་བུའདི་ཉིད་ཧང་ཁྱིད་རངྡ་རཱམསྭ་སྒོམ་པ་དང་འ་བའི་ཛྷཾཱ་ལདཀུར་པོ་གཙོའཁོར་ད་དངོསྲ་སུ་བྲཞགས་པར་མོས་ལ། དེནས། ཟློབ་དཔོན་ལ་མོས་གུསྱ་ས་པས། སྲོབ 
དཔོནྱ་གྷི་བུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འབྲོས། མདན་བྱསིདྱ་ཁི་སའྲི་ཐུགསྤྱ་དུདབླསལ། འྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕས། ཕོགས་བྱརའི་སངསྦ་ནུས་བང་སེམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིཐུགསྦྱ་ཆུང་བླ་མལ་བས། སློབ་དཔོན་དང་མདན་བསུད་ 
ཀི་ལྷ་དང།ཕྱིགེས་བཤུའི་སངསརྒྱས་དངྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱཀྲི་ཐིགས་ཀནས་འཕགས་པ་ཇྷས་ལ་དཀར་པོའཁརདངབཅས་པའྲི་སྐུཆེཆུང་དཔག་ཏུ་མེད་བརྱོནཏེ། ཁྱིདེ་རང་རྣམསཀྱི་བ་སྤུའི་ཇུག་རྣམས་ནས་ཆར་ 


༄༅། །བབས་པ་བཞིན་ད་སིབ་སིབཟིམ་པའི་མས་པ་མཛོད། ཇཾཿ དུ་བཾ་ཧོ གཉིསྲསུ་མེད་པདྡ་བིམ། དིལ་བུའམ་ཏིང་ཤགས། བོལ། དབང་བསུར་བའི་དམིགས་པ་ཕོག་ལ། ཇྙི་ཕར་བྟསམས་པ་ཟས་སམ་ཡ་ེ་ཡེ་ 
ཧཱཾ སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་སྨྱནརསུ་གཟིགས་སྲུ་གསུལ་བདང་།: མདུན་བྱཅད་ [ལ་བྲགས་ཝས་དབང་བསྒྲར། ལུས་ཐམསཿཧདགང་། སྡིག་པ་དག་པརེ་མོས། དྲབབྱཧན་ཅང་། ཨོཾ ་མ་ཀུཊ་ཨྲ་དིའྲིདཱ། རྒྱལ་བའགེས་ 
¦ ཝྔས་དྭབུབྱཧན་པདུ་བསམ། དིན་པོ་ཆེའི་འཕེངབམགོལ་བསྐོན། ཡོརླད་ཝཱ་ལ་སྔ་འིའྱི་ིིདི་ཾི། ཞིས་བོད། སའི་རེས་གནངངོ། །སློབ་དཔེནྱོ་སྲི་ཐུགས་ཀནསའོདཟེརའབས། མདྒ་བསེདྱ་ཝཱའྲིཐགསྦད་ 
 བརྐུལ། ཐུགས་ཀའི་སྫགས་འཕྲེངལས་སྔགས་འཕྲེང་གཉིས་པ་བྱུང་། ཞལྐ་གས་ཐོན། ཁྱིད་འངནམསྦ་འི་ཞལྲ་དྲ་བུགས། དགས་ཀུརླབིདདཇི་ཡིག་དཀར་པའིམཐར་གཡསདེ་དུའ་བདངའི་ བོར རྡཛད། 
 ༔དེས་རདིིེསརྡསལནགསམ་གསངས་ ཤིབ ཨོཾ ཨར གང་གྲངསགཞ མད་དོ ྲ་གས་དདདབདང་འདག་གྱ་དིན་ཅསབབགསོལ་ཆུམ་པམཛད 
དྲུ པས མདྷྱི་ལའྲི་ཐུགས་ཀནསྭ་རེ་གྲསུམདང་བེཅནཾལ་སེགསཔྱ་ཕགམཚན་ )ཆགས་དཔག་ཧུ་མདང་རྒྱངས་ཏྱ ཛན། ཁྱད་རདྲ་ནམས་ཙྷ་ཏང་གའས་བནདང་དབ་མེད་དྲ་འདྲས། རྒྱུདདབྱིནྱ་བྲིས་བླནབ་པའི་ཚོསཔ་མཛོད། 


296 


། ཅི ཱ ཤྭ ˆ†- :¡ ^ ›¡ དྲ 
ཐུགསཅྲིརེས་གནད་ངོ། །མདུནྣ་བརཉྙེ ྱི་གནས་གྲསུམ་ནས། ཛྷཾམཱ་ལ་དཀར་དམར་མཐིང་གྲསམ་སྤོ་སནས སོོབམཁི་གཞས་གྲནུམྲ་དྲ་ཟྲིམ་པར་བསམ། ཡནོ་ ཅྱིརྗེསག ངངོ། ཅེ གྲསམ་དངའེ་ཅོན་ལགྱཅུ་གཏདལ། རེ་བདུན 
གས་པ ལའི སགུངབགསར འངས ིས་པྣཔསཾ་ ༡་དདོར་མབའའཕོ་མའི། །སྒ་གྲསང་ཐུགསྱ ཞེས་སོགས་ 
བྐ་ལ་ནྦ ད་བཞིན་དུ རྡོ་རིདང་རས་གཞོངལགཏུ་གཏད་ལ། ཨོ་བྲནཾཌཱ་ཀི་ནི་པི་ཤིནི། སྙིང་ལྷའི་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅིད་སློབ་མ་འདིའེ་དབངདྲ ཆུར་ཅིག། འོགློ་འའི་སྦྲང་སྙིད་ཐེམསཅདྲ་མོུམ་འདི་ དབང བུར་ཅིག།བར་མི སྣང་ 
སྙིདམསཅདྷ་མོབམ་འདིའི་དབངད ར་ཅིག དེ་བཞིན་ད ནརྦབ་དངྱ་ཐུགསྱར་ལབ་ཅུགཏད་ལ། བཅོ་ལན་རིན་ཆེན་མཁའ་འགོ་ར༽ི ཟླུ་གྲསངྡབགས ཞེས་སོགསདང། ཨོདཀིའའིགི་ངགཏི་ས་ 
ཉིནོརྡོར་སབད་མཛོདཐམསཙད་སཱོང་མའདིའི་དབངདྲབས། ཤི་གྲསདཱ། བླདདངྱ་ཧཱལ་མཚན་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། བཅོམ་ལན་པད་མཁའའགྲོ་མའི། སྒ་གྲ་སུངྦ་ཐུགསཊིཞེས་སགསདང་། ཨོཾ་བྨཾརྨཀིནེཔི་ཤིནི། ཆུལ་པོ་པང་ཞོན 
པོདང་ཡུལ་མི དབངཆནབདོང་ནོརབུའི་བདག་པློ་འུ་ཆེན་པྒོརམསྨ་མམའདིའི་དབངད་བླམས་དིག།སྨད། སྣཚོགས་རྡོར་དངཞེའུལེའྱི་ཏུ་ལ་བ་ལགཏུ་གཏད་ལ། བཅོམ་ལྡན་ འདས འིམ།འའགོམའི། ། སྒ་གསུངཐྲགས ཀྱི་ཞེས 


འེ ༤༨ འ༽ྱྲ ༤ 


རོ གས་དང། ཨོཾ་ཀྲྨཌ་ཀིནི་པི་ཤིནི། ཡུལ་མྱི་ཐུག་པོ་དངུརང་འབྲོན་དུང་བསནོར་མཚོགས་པྲ་སོོད་མ་འདིའི་དབངད་བམས་ཤིག་སྦུད། ཞིས་བནི། འཐིན་ལས་ཅིརེས་གཞུངརོ། དེ་ནྲས་གཏེདོམཿ 
7 འོ་ཞག་ལ།རྡར་ལ་དས་ཅ་བཞི་ འི་བར ཇ་སྦད་དམ་པའའ དོལ།། ཟླ ཞྭབུཡིའགལྱ་ཉེན་ཀྲུན་སེལ་ཞིང། མཐུན གགས་སོ ཞག་མ 
༧ བཧོས་ལ། གཏོན་མའྱི་ཆུ་ཝྔ་མོབསུ་ལ་བཏིས། སུ་བཏིརུས་བཏུན་བྲཞགསྦབ། གཏིར་མནས་བགཅམ་དངེསྦ་གབྱའི་དནད རབམ་ལྱ་མིའ། ཇེསྔ་རམས་སྤྱི་དང་འདཞིད། ཆཱ་ནའིབཟའབ་ངོས་རྱད་པརབའོ། ¥ 
' @ འདན་པ་སག་སྤྲབས་འགསལ། བདེ་མཆོདགི་དག་ྱ དྱར་མབར་བྷ་ནམབའམ།དེཙ་མམྲིུསནྷསདཅེག་གིས་རངཉད་༦ི་ཀ་མམདོགཆོན་བཞལ་གཅིགྱ་འགུ་གཉིསརིས་ྡོརདདལད བིན་པས། ཡྱོ 
ཧཱཾ རྗེ་ཕག་མོཞཱལ་ག་ཅིག་ཐུག་གཉིས་རྡོ་རདང་ཐོདཔ་འཇིནཔ་ལའྱའུད་པརྱ་གུར།ཅེ་ས་བྗོད། བིས་མའི་མདུན་ད། མཆོད་གཏོའ་བཟངདབཤམས། ནང་མཆོད་དངྱི་མཆོད་དདག་བྱ་སེད་ལྟརིནྱ་གིས་བླམབས་ལ། མདུན་ 
ཌ བརྐྱེདཨ་རྲི་ཏས་བསངས། སྭཐཱཝ་སྤྱ་ཕུངས།རོང་བའིངང་ལ་པི་ལས་བླདདམར་པོ་འདབ་བྱརདདང་། ཨ་ལསྨ་ཟ་བའི་སྟེང་དུ་ཟླུཾ་ལས་གཏེར་གྱི་ཐུམ་པ་གཉིས་ཞབས་སྦྲད་ཅིང་ ཁ་གཡས་གཡེནོ་དྲ་བསན་པལས་ཅིན་པོཆིའི་ 


ནས་སྤོས་པའི་ལྙ མརྣམས©ིསམཆོདཔརྱ་གུན 


ཆརའབེབས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལྭསཏི་མའི་དྱཀིལ་འཁེར། དེའི་སྟེང་དུ་ཇྲ་དངའཾ་ལསའོད་ཟེརའྲཔོས་འདྲུས་ཡོངསྲ་སྲུ་གུར་བ་ལས། འཕགས་པཛྲ་མ་ལླ་ས་མདོག་དམར་བོཞལ་གྱཅིགྲ ཕྲག་གཉིས། སྤན་གྲསམ་ཆོརོ་བུའབརབའི་ 
ཐེའྲེ་རུགསཅན། རྱབ་གཡུསཅིན་པོཆེདབདགྱིར་བྲོདགསཀའིབདང་མདའཇིནཅིང། གཡོན་གཏེརྱརོསལན་བའི ག བཞིན་འརྲི རྱ བི་ཉཟུརགཡོནྱས་དཙམད་ ཕེལགདིད་གཞིས་ ཊིཧུ 
ཅན་དད་དིན་པོཆས་བྱཆན་པ། ིདབགྲཆགག་ལ་བདེྱརས་ངའིཌམསཅཧུཾ ད་མ བའི་ད །ཕམ་བདོའ་ 

བ། སླ་གྒལ་བ། ཞབས་གཡོན་བརྒྱང་བས་ཡབ་ལའཁྱུད་པ། ལྷ་ལོའིརྦ་བདྡ་རོགས་པའོ།། ཡབ་ཕྱུམ་གཉིས་ཀའི་དྲངལ་བར་ [ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་གྲཾ། རང་ 

དང་དབང་གི། ལྷ་རྣམས་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཇཾཿ ཧླུཾ་ཐཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ མད་པརཐོམ། དབངག་ ལྷ་རྣམསཀྱིས། ཅའ 


༤ 


༤ ༨ ° 


བྱ་བྲེད་མ་ཡབ་དངྡ་རམ་པ་མྲར་པས་པ་ལས། ཧག་གཡེནོ་པས་ཐོདོ་པ་པྲདདྲ་རིབས་གདབ་འཛིན་ 
ཤཱ ལི རཱ གྷིཟིདགནས ཉའ སབས 


ཀི་ལུར་ཨ་་ བཛྲི་ཐཱ་ཝ་ ཨྭནིཁྱཱཿཛཾ། ཞེས་གྲ་སུངས་ཤིང་། དབངབསྒུན། རྔོརྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་ཁུན། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ 
།ཨིཾ་ཨཱརྷསལསཔའི་ཝཱར་སརཾཾྡས་གཏའི་བས་མཆོར། ཨོ་ཧཾ་ཛའྡ་ཧད་རྨ་། གོལ་ས སྭཱཧཱ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲ། ཞེསན་མཆོད་དཔུལ། རྗེས་ 


༦༤ 


ཟེ 


༄༅། །ཆགས་དཔུའ་བོམཆོག་བདེ་བའི་འང་བཞིནཅཿ །ཟག་པ་དངྲ་དལམ།ཁའའྲགོའི་དབང་ བོར པེ 

ཕྱག་འཚལ །ཞེས་བསྟྲོད པོ རངགྲ་ཐག་མཀར་ཡིདམྱའི རགས་ད གེད དས ༢ དྲག ་ ཧི སག གིཆུ། ཀོན ོད 555 
བཏབ་ལ། མོཾ་ཛྫཾམཱ་ལ ལྗིན་ཡེ དྙན་མེངྷིདྡིཿ ཌཱཀ ནི་ལས སི འ ་ཁེས་ སུ [མཐའ་བཏོར་མ་འབུལ་བཞི། ཡི་དམྱ་བི་མངོན ེ་ སྭ་བརླབས་ནས། སྔགས ༨ ཨཿ རྨོབ ས་རེ 
རླུརླནདཱད་ཨོཾ་ཨཱཿཧ ཿཧྲུ་ཕཊ་སཱཱདཱ། དད ས་དབུ༢ | གོད་བཞིན་ དད་དང མཆོད་རྦིན་གཏོར་མཚ།་ ཤུཞ་འྭགྲ་བ རེ ལས བཟོད་གསོལ་ 
ཇམ འདིའི་རེས་གནངནི། \ སྐར་མྱ་ཆུལ་ཅིཏིན་མ། སྟགས ཅྲག་བཞི་བབཙག་གིསྤྱ་ུགས་པ་ཞིག་ལ་གཅད་ད ས་པྷད་དབྱདདི དབུས བུནམརཔ་བཀད། དའ ི་སེངདྷན་འཆོད་ དེའི སྟང་དུ་ཌ།དཱལ་ 
ལ་སྤིྨ་རས་ཐུགས། དེ་ལཆོས་འབྱུང་གི་དབུས་སྡུར་དངི། མཐའམ་སགསིས་བྷ་མོའབ་འདི།མཐའ་མཆོད་གཏོརྱགིས་བྷ་མོར། ཙཱ་ྫའི་བཟའ་བ ་ སྡོནའགྲོགཏོརམ་དང དང་ིནརབསནམསྨ་མོནད གས 
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„༡ ༄༅། ཡུམ་གཉིས་ཀའི་དྲངལབན་ ཨོཾ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། ཞེས་གསལ་གདབ མདྲྱ་སིོམབུའདིཉིདྱསྩདངྨ་ནམསྒྲ་སྨོམ་པདངའདཔའིདློསལ་ ཡའྲ་པྨ་སྲད་ོསྲེ་མུབྲཞགས་པར་མོས། 
ལྤ འྟན་མོབ་དབོན སོས་གུས་བར་བ་རངད་ ར་ཤ སའོདཟེརའ་ ལྒ ལེའ ་བ སེད རརབའྲོདགས ཧར ཟུའི སྦོམ་པོ ༦ གྲུ་ཁ ཐམས 
། ༦དྱ་ཁྲི་ཐུགསྤྱ་ཆུ་དབླ་སུལ་བས། བཔེནོདངདནྱསརརྩལ་དང་ ཡྱོགས་བླདའི་དངསྦྱསར་ རང སེམས་དཔའ་ཐམས་འེ གས་བ ་ལ་དམར་པོའཁོར་དངབཅས་པའློས་ཆྲེ་རུངདཔགུ 
 མེདཔྱིནཱཏེ། [ཁྱིདྲརེ་རྣམས་ཧིབ་སྦྲའི་བུ་གརྣམསནསཆར་བདས་པ་བཞིན་ད་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཛྲཾཿཧཱཾ་བཾཏོཿ གཉིས་སུམདཔའཐིམ། རོལ་མོ་བ། བརྗརབཞག་ ལྟི དྲང། ཞེས་བརྗོད། མངྦལ་གྱི་ 
༨༨༥༧ གས་ག ཐུགས། རྙིང་པོའི་མཐར་འབྲགསུམ་བཏགས་བལན་གསྒུམ་དཛོད། དེནས་བླས་ལངནི། སླེབ་དཔོནྲ་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནསའོད་ཟེར་འབོས། མདྒནབྱསུད་ཅྲི་ཟཱགས་ 
༡ རྒུདབསྒུལ། དེའི་ཐུགས་ཀནས་ཡི་དམ་བྱིསྔགསྱིས་མགོདྲངས་ངའི་སྔགསའདྲེངཁྱང་སྟ། ཁྱདརང་རྣམས་ཁྱིཞལདྲ་ཁུགས། ཁྱེནརང་རྣམསསི་རྟིངགར་ཟླབའི་སྟངདྡ་ཛྫ་དངའི་ཡིག་གནས་པ་ལ་ཐིམ། དེའིདྲས་སྦུཡོགསབརི 


བསྤྱརས་དོདབྲདབ་སམས་དཔའ་ནམས ཁྱི ཆེནབྱཅེ་ཟུས་མྲབ་བཟསཅད་ འོད་ཟེར་འ མ་པར་སྔགསའཕྲེང་དང་ རིགཞལ ཞུགས སྱིང་གཏི་ས་བོན་ལ་ཐིམ་པའྲི་མོས་པམཛོདྲ་བྲསལ། ཨོཛྷཾམྨ་ལ་ཛལ ཡར་མར 
༢ དང་ལ་སྨྱ་ སའ །ཞེས་ལནྲསམརསནུས་དདགཞུག། དྲམ་ཅའབའི་བཟི། འཕགས་བརྡ་མ དང་བདག དམད་འབུངངོ། བགྲདབ་གཞེ་མམ་ལུངཞི་ག མིན 
པས། འདྲིརརེསྨུན་མཛངད སློབ་དཔེན་དགོངསྲསུ་གསོལ། བདག་རིགཔ་འཇིན་པམིངའདིཞེས་བྱགིབྲདས་འདོནས་བྲཟང་སྟེཇི་སེདྱ་འྲ་རབ་སཱིངབོལ་མཆོསྦ་ཉི་བརྲ་ད། འཕུགས་པཛྡཾྨ་ལ་ཡེ་དམྱཧཱི་པཱརྲབཏནས་འདིའི་ 
གསང་སགས་ཉི་མརེར་བཞིན་འདི མརའདོན་པར་དམའཆའལགས་སོ། །ཞེས་ལན་གསྲུམ་བཛྗད། བིན་གིས་བླརབས་པའི་ལུངནི། སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིནད །འདིའྫིརེས་ཟོན་ མཛོདཅི་ག། བཅོམ་ཝན་བདག་གིས་ཞེས 
སོགས་ལན་གསུམ། དྭ་ལར་ཐུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིདྨ་མར་ཡངཀིནྷ་ཧིས་བནབསཏེ། ཁི ིམ་བདཔབའི་ས་པྲ་ཛདཅག དཔནྱིསཆེོགགཏར་བཞིནད། བཅོམ འདི་ལ་མལ་ལག་སྱ ༢༢ 
ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་འདྲི་ནམས་ལ་འཕ གས་བཛྷམྦྷ་ལའི་སྐྲག སུངཐུགས་ཀྱི་བིནྨ་རབས་མ་ལས་པ་འཇག པརྒྱཛུརཅིག།ཅེས་ 


མཛད་དྲ་གསོལ། །བཅུལཞུགས་བརྟན་པར་མཛཾད་དྲ་གསོལ། །སྔགས་ཀྱིཿ: 


༡ ༄། །ངརྔོད། མདན་བརྐྱེདཀྱི་ལཱ་ལ་དམིགས་ནས་མོས་གྲུས་དྲང་བྱབས་པས། མདུན་བསྐྱེདཀྱི་བྲུགས་ཀནས་ཇིམྦལའི་སྒྭ་གཉིས་པ་མཐེབ་སོན་གྱི་ཆད་ཅམགྱཅིགྲ རདདྲེ་འུང་རང་ མྲསྱི སྙིངགར་ཐིམ་པས་ 
 རྒྱུད་ཾནྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ནང་མཆོདའབྲུ་གསུམ་ཁྱིས་ཕྱིན། ལྐ་བམསཅུདདང་ས་གད བདེབྱ་བཟིཔར་ རའ མཐེགསོན་ཨིཚདཅོམཁ་ིག་ངརེོོའ། ཨ ཟ་བ་ངོན་ཤེས་ 
® འུགྲསྱི་ཛཾ] །ལ་དམར་པོའི་སྦྲུབ་ཐབས་དང་རྗེས་ག ང་གིརིམ་པནི། མླརལོ་ལ་བྱབངྡ་ཝ་དང་དཱི་བཟང་གིསྱ་ཐུགས་པའི་དྲངས་སུ། པདདྨ་དམར་ འིདབ་བྱརདྲ་བས་དའི་ཉེ འེན བྲདདཅིའི་ལ་བྲ་ད་ རྡན་པའྱི་རོས་བེད་བཟངབོ་ 
@ ཀཱ་ཝྡཱ་ལཱ་གདུཿ ནམྭ་སྦྱར་བ་དང། དེའི་མདྷནཱ་དཱ་ག ༤༨ ༤ ་༥༤༥༠པལ་ འབུལ་གཏོར་གཅིག་གམ། འཇིགཏེན་བའི་ག 
ཤྩ མ་གཅིག་སྟེ་གཏིས་ཁྱངོབ་ཤམས། གཡས་སྲུ་བྱམ་བདམར་བོ་མཚནཉིད་དང་ལན་པ།ཁྱ་རྒན་དང་། མགུལ་ཆིངས ཀྱིས མཛེས་པའི་ནངདྲུ་རུ་གཅང་མདད། ལྔ་ཚན་ཝའི་ཛ་སཚང་བརྡ་བུག་པ་བཀོད། གཡོན་དྲུ་རྩ་སིནྱསི་སྣོད 

༡ ཟདས་གཞེད་དྲུ་མུ་བཞུ་གསྲསུ་གསོལ། མཐའ་མཆོད་པས་བསོར་ཏེ། ཡི་དམ་གད་ཡང་རངབའི་བདག་བྱ་སིད་བླམས་པ་སནྲོདའགོ་བས། དམིགསརེནྡ་ནམས། ཨྭ་མི་ཏས་བསངས། སྣ་དཱ་ལས་རྨྱངས། སྟོད་པའིངང་ལས་མདུན 


ཟེ ཆུ ༣༧ ུལུསེག་པའི་ཉམས་དང་ཝ ངང ་་ ཏཱ ཡཐུ་གཉིསཀའིདྲབའཐརཞོ། མཐིན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀརྡ་ད། ཐུགས་ཀའི་དྭབསྤ་སུརང་གིས་ངོན་བཀོད་པ་ལུས་ 
བྲར རད་ དོན བཞསནས་ཡཀེས་པ་སྨྱན་ རིངས ཨོ སྦུརཏྣཐཱབ།ཏ་ གི ཀུར་ཀླལས་པའི་ཝཱར་བྲང་སྣམ་ཛཿམཧཱ་ཨ རཾ འི སཾཛདྱུའི་ཧོ༔ གཉིས་སྲུ་མེདཔའ་ཐྲིམ། 
ཡངའོདབ་འཛོན དཔག དཿ ཟ ནས་ཤྟཔ འིབསམར་ག། སརྦཏྟཐཱགཏཱ་ཨྭ་ནཱིངི་ འིས ཞེས་གཟོལབ་ ལས ཝཱ་ཨ་བྷི་ ཁི ཞེད གྲངས ཤང་དཔངབསརཔའྲན་ 

རི འབས འདད་ག་མེདནཉམ་གཞག་གྱིཕག་ ཀྱསཐིན་ོའི་ དོ་ར་བྱརནཔདྱསར།ནས་དྲས་ངའི བདི་མིགས གན་འཏབལ། མི་ཇྷཾལ་ཛལྗའིྱདནྲ་ 
་ གི ཀཀ དྲ་རརསསསཝེ་ །།གཏེན་མ་ཨོཾ་ཨཱཿྷིཾགིསྦ་རིནྱཧིསླནབས། སྙིང་པོའི་མཐན། ཨི་དབ་ལི་ཏཁ་ཁྲཌཏིཁཱཧི།བཏགཾས་པ་དང། གཏོའ་མ་ 
: ༦ ::20:2 ༣༤ རྨུལ ཀླ སསས་བྲའ། མ་དྲ་གཟདྷཅིནིས བླརབས། སོ་སོའྱི་ཕགྱ་རཱ་དང་བཅས་པས། འལ ཐཱཱ་ག་ཏ་ ཨུཅྱཾམྦྱལ ས་པ རི་ཝཱར་ཨརནྨྱ་པྲཏྟིནྱ 


)©®®¬ ཁེ ཅིང ༢ 
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འེན ་; 

བླིུ་མི་གྱས་མྲུ་དྲ་སྨརྙཇ་སམ་ཡ་ཨཱཿདྲཾ། དེ་བཞིན་དྲ་ཐོག་མཐའ་འདྲབ་ལས། ཕཱ་ར། བླུའི། རཱ་པ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གླེན། ཟི་ཝྲིདྭ། ཤྷཔ་ཞེས་སོགསྦྱ་རས་བྲམསཅིརིགས་པས་མཆོད། བདག་ཤེགས་ཀུནྱ་ཧིགྲསུང་ལུས་ལགས་སྤྲ་ 
འི གསུངསཆགས་པའིཆམདོག་དམའ་པོད་དག་ི་ི་་ བིག དེ འཕ ཆོདིནགཏའདབཞེས་ལ། འེས་སོགསྦིས་ 
འདད་དན་གསོལ་བ་བཏུད། དེནས། བུམ་པ་བསངན་སྦྱངས། ྙར་བཟེངང་ལླཟའི་གདནལ་དལནའིན་ངོའྲིབཔདམར་པས་ཏོདཟབཛར་ཡས་རོགས་པ ངས་ཤིངཐགས་པ་ལེདཔའི་དད་ཟ་ཚོག་ས ; 
པྲརྨ་འདབ་ཨ་བྱད་པའི་ཉེ་བདང་པོགས་བཞིར་ ཟབིའི་དིལའཁོརྱརི་སྟེངདུ། རྫུ་ཨེ་ཛྲིཁིཛྲཾལསྭ་བུངབའི་རིགས་ལ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱངྨ་སུ་མདོག་དམར་པོཞལ་གཅིགྲ་ཕུག་གཏིས། གཡསརིན་པོཆ་དང་གཡོན་གཏུརྱ་བྲིབམ་ 
བའཛན་པ། དདདང་དིན་པོཆའྱི་རྨུཌ་དཔགཏུ་མེད་པན་བྱཧན་པ། ཐམསཧདྱ་ཀི་དྲཔལ་བར་ཨོ། མགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཐུགས་ཀནས་སྦོས་པའི་འདོ་ཉིས་ཡེ ཤེས་པ་ ཅི ༣༠༣༤ ༦ 
ཐི ཡདའོདའེའའཕྲེས། དབངགྱི་ལྷནནས་སྦྱན་དྲངས ཨརྒྷཾནས་ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོདདེ། ཨོཾ་སརྦཏ་བཱགཏ་ཨཤྷིའི་ལྱཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས། ཨོཾ་བྷཛཾཐཱ་ལཝ་ཨྭ་ཉིའྲིརཾི། ཞིས་གྲསངས་ཤིངདབང་བླམ། 


ཐོ་པསས་པ་་ 
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༧) ༄༅། ན་ཙྱསྣ་སུ་གད།དྲ་མ་དག། རུའྱི་ལུགས་ཡུར་པད་པ་ཡ།་དུ་ ག་པོས་ ན། ཨོཾ ཀྕུལ་ས་པའི་ ར་ཨརྒྷ་ན བ་ར ་ ཆོས་ ཞཡམཁའ་ 
ཆེ ར:_་-.༨༨ ོ་ གདིམ འགསུལ། བཟས་དང་ཞེན་རབམཆོགའ སང་བ སཔ སྐད་གཤོགསལ་རྱམ སྒག སུ པས་བ སྟོད། ལི ༨ ལ་ཧ 

༧ སགས་ཧབོདཟར གོ ས་བགལ་དའིང་བའིགྲས་ ལྔའི་བྲུགས་ཀར་ཐིམ་ བསྡུ་ཟགསུད་བས་ལ་ཏི ་་་་་་་ཁྱུ་ ་ ཙུ ཧཱིཿཿཨཿཞེས་བཅི། སྲ་སུ་བླརས་ 
@ ཏ།ཡི་གེ་བྱར་པས་ལུགཆད།ཁ་བསྐུང་། རིགས་ལྔ་འདདདུ་ཞྲ་བ་ལས་ཟྱུངབའི་ཛ ་ལ་དམེན་པོཞིལ་གྲསཱཾམྱ་པགྲུ་དགཅེས་པནས། དབུ་བྱཧཌ་པརྱ་གུར། ཞེས་པའི་བརྡ་མར་བཞིན་ཡན་ལག་བཞྲི་རོ་བ །ས་སུ་བསྱེདད། ། མཆོད་ 
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ཏཱཾ བསྟོད་དངབཟླས་པ ་སོགས་ སྡར་བཞིནབྱ། ལྷུགཆད་་བསྐང་། འདེདདོན་བ གསོལ་བཏབ། ལྷའུ་བ་ལས བུང་བའི་བུམ་ 'བའྲི་རུ་རྩ་ཧུན་པར་བསམ། ཐུན་མཚམས སྤུར་སྦྱིན་དང་གཏོར་མ་ ་འབུལ་བར་འདོད་པས་ཟངས་ གཞོངྲད 
-“” སྤར་ ལྟར་བརྐྱེ་དནས། ཨརྒྷཾསོགསཀྱིས མཆོད། དེའྲི་ཐུགས་ཀརརདམར་པོ པོ་མའི་རང་བཞིན་ཅན་ གཅིག་བསམནས། ཅུ བརྗོད་པས ་རྗས་སུཆ 


གས་བའི་མེ་འབརཏེ། ཞལནས་མེ་ལྕེ་རུང་ཟདྱ་བུང་བས། ཤིནཧཱ་སྐོམ་པ 


ླ 
ཱིེ 
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གྲདུངས་ང་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བསམ། རང་གི་ལག་མཐིལ་དྲ་ ཟླ་བའི་དྲཀིལ་ཞ མང་དུ ཟྫུ་ཨ་ཇིྲ་ལས་མེ་ཤེསི་དདའི་བ་ས་འའ་-,ོམན་།་།|"་ཀ| སྔགས་གྱིས་ཕྲལ་བས་ 
སྒོམ་པའི་གདུངབཞི སྟེ་མཉེས་ནསུ་ཞལ་དུངནྲེའེ་དང་ནོར་བདགྱུ་ནམསྦའི ཁནས་དིན་པོའི་སཱ་ཚོགས་བུཌདསརང་གི་དགོས་འདོདཟམས་ཅད་ཡེངོས་སྣུ་ངོགས་པར་ཐུར་བར་བསུམས་ལ། རུ གཞིང་མགསའེ་འུ ཡག་ 
ལས་མྱི་ དབན་དྭནས། གཏོནམ་ཨོཾ་ཨཱཿདྡཱཾ་གིས་བདྲངྡ་ཚིརྱ་བིནྱ་ཧྲིས་བླམབསནས། སྔགསྱཀཱི་མཐར། ཨི་དུབ་ལི་ཏཁཁྷཁྭ་ཧཾཁ་ཧཱི། བཏགས་པ་གྲསམ་མམ་ཝལ་སོགས་པས་ཕུལ་བསྡ་ལགས་དྲརའི་སྦུ་གུཅན་བ་སགསལ་ 
བས མཉེསྐཊས་འདོད་པའི་དངོསྨ་གུབ་ཐམས་ཅད་སལ་བར་བསམ། ཨྦརཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། རྒྱལ་བརིན་ཆེན་མང་གྲི་ཟུག་སྔརཾ་ལས། །མངོན་པར་སྨྲལ་པ་ཞོར་བདག་གུན་ཤྱིརྗེ། །གསུང་གི་དབད་ཕྱུཌ། ལའོ 

¡ ལ་ལ་ལ ཛྷཚཱ་ལའི་ཞལ་དང་། ནོར་བླུ་སུག་པ་དང་།ཞྲེའ་ལེ་ལ་རེག་པརབསམསནས། རུ་སྙིན་ཕཱལ་བའི་རུ་ལས་ཐིགས་པ་གཅིག་མཐེང་ 


དྲ་གུའི་ཆར་འབེབསྦ།ོདོལྕ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་ངས་བསྟོད། འདོད་པའི ལེ སྱིན་ཕུའ པབ 
སྲིན་གྱིས་བླངས་ཏེ། ཧངཆུབ་སེམསཀྱི་རྒྱུན་ལྕེ་ལབཞག་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿནྷཱཾ ཞེས་བོདྲ་རིང་དངོས་བབྱ་དངས། གཏོར་མྲ་རུ་དང་བཅས་པནང་གིས་ལོངོས་སྤྱད་པའམ། རུ་བཆན་པོན་གནས་པམས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱའོ།། ལ 
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༄༅། །དེནནས་སློབ་མྨནམསྔ་རེས་སུ་བཟུང་བརྩ་བྷ་མི། དེ་ལསྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོནི། སློབ་མས་མུཁྤལ་ཕུལ གསོལ་འདེགས་ནི། ཀླུན་མྱའིན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་ སོགས་ལན་ 
༡ དཀོན་མཆོག་གསུམལབདག་རུབས་མཆོ། ིསསེགན དགི ངབ ི་རན་བཤགས་ཟྲལ་གད་ཡང་ཟང་འའེ་དཞས། ཡཔི་འྲི་ང་ ¬ པྲ ་ ཀས ཏོ 
གྲསྦུམྱ་ཕུགྲ་དགྲཔ་དངོས་སུ་བྲཝགས་པར་མོས་ལ། ཟམ་ལསངསྦྱ་རས་དཔེི་མོས་གསྦབས་པས། ཟླམའི་ཐུགསཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོན། མདུདྣ་བརྐེད་ལའཕོགོ་པས་ གས =÷ རོ སའི 
འཕོས མོན་པ མེབ་མའིནདགདནོ་ནིག སེབ་མུངས། ལུས་འོད་དམར་པོའི་གོང་དུན་གུར་བར་བསམ་དུ་གཞུག་གོ། གཉིས་པཞི། སློབམ་བསོངས་སྦྱངས། རིཔའ་ཛོངལས་བཡན་རླད་འོའྲབཏཉིས། ཨངས 
ཟླ་བའི་གདནགྱི་སྟེང་དུ། ཛཾ་ཡིག་དམར་པོ་ལསའོད་ཟེར་འཕོས། སེམསཿནྱ་དྲ་ཡ་བོས་ པ་པ ་ ་ོ་ དའང་མསྟ་ཞྱརཛྷས་ལདམརཞུལ་གསུཌ་ཿ ང་ 


ཁེ ཁྷེ་ ཅི ཇང ༦ 


༣ 


ཞབས་བཞི་བ། སྐུ་མདོག་བླད་གའི་ཕུང་པོ་ལྟར་དམར་ཞིང་འདོ་འབརབ། ཆགས་པ་དང་སྒག་པེའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་ཆུང་ཟདཁྲོ་ལ་འཛུམ་པ། རྩ་ཞལ དམརལ་བཞད་པ། ག་ཡས་དཀརགཡོན་སྫོ་བཕྱག་གཡས་ 


3|| 
¿ ༅། [ཤེས་བ་གཉིས་སྲུ་མེད་པརབསམ་ད་གཞུག། ཨོ་ཛྷཾ་ལྔ་ཛ་ལྗེན་ཡྱེ་ཏནྡ་སྟི་དྲི་ིཿཾསཱཧཾ། ཨཏེ་ 
/ བཞག་ི བཛ་ཅིས་བརན་པདས། ད་ད ཅྲ་ཡ་རྒནལིིརྡིཿསཱཧཱ། ཨ་བེཤ 


༧ གནུམ་ཅེས་གསོའི་བའདའས་ས་བཅུག། སབདཔོྱཅིས་འདེལཞི 
@ གསུམ་གནས་ 
/ བའུ ཧུན་ཁཾས་སླེན་མཚམས་ཡ། ཆ 


” ལུཨ་ཐམས་ཅད་གང་། སྒོགསུམ་བྱི་སྡི 'བདག། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ཆུའི་ལྷགམ་ཡར་ཡུདཔ་ལསའདེ་དཔག་མེད་མ 


གྱི་བྲགས་ ཀའི་ས་ཐོན་ལས་འདོདཟེརའྲཔོས། དབུང་གི་ལྷ་རྣམ ས་སྨྱནཱ་དྲངས། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅ 
ད་འདན་པ་མྔོས་ལ་བྗརོད། ༅སྲའདྲདང་གེས་དབང་བསླར་བའི་བྱ་བརྣམས མཛཾད་པར་བསམ་དུ་བྲཅུ་གཞས། ར 


ལཿ ཞེས་བརོདཅིང། གྲ གུལྱགིས་བདུག། རོལ་མོའྭ་སླ་དང་བཅས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་དབག་ྡོར་སྤྱིབོའོ་ 
ཞི དྱགིས་བདག་ལ་དབང་བླསར་དུ་གསོལ། ཞྲེསལན་་ 
ངསྦྱ་རསྣ་རམསནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས། གསང་ 


ཇྣི་ལིར་བྷཝམས་པ་སོགསྦཀི་མཐར་ཨ་ཟིའཀ་ཏ་ས མ་ཡ་ཤཱི་ཡེ་རླཱཾ། ཞེས བྲ་སུངས་ཤང་དབང་སྨུར་ ¦ 


ལསྦྱ་བུད་བ་ཡི། ཁམས གསུམ་གུནྭ་ཧིསྱ་པགྱ་བས་པ། །རྡོཆྡིའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་བོ་སྨྱོན། ཞེས་དང་། ངབ 
ད་གང། ལསྦྱི་སྦྲིབ་པ་དག། བུམ་དབང་ཐོབ། མྲྲབྲིན་པ་ཡན་ཆདགང་། ངག གི་སྒྲིབ་པ་དག།[གསང་དབང་ཐོབཾ། སྙིངག་ཡན་ཆད་གང་། ཡིདྱའྱི་སླིབ་པ་དག། ཤེས་རབ ཨསཿ་དངཐའ 
ཏམ་གཞག་གྱི་པགན་རན་པོར་བྣསམས་པས་དབུབྱརྨན་པར་བསམ་དྲ བཅུག། སླར་ཡངམབ་མསྨ་དམ་ 


༢¦ˆ 
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།ཉམ་པེ་ཏོག་དངབཅས་བསྡུསལ་མོ་མུརནས། བཅོན་ཆུནབདག་གིས་སེགོས། ཞེས་ལུན་གྲུམ་བྲ་དད་བཅུག། སློདདཔནྱོིས་འདི་གསན་བསྒྲ་བབྲརསཟོསྦདི་འཚོལ 
ཞེས་ལན་གྲུསམ་དང་།སགསྦ་རངཔསྦའོ་ས་ལདགད་ ཐི ཧྲ ག་འ རུབསྦཀིས།།བདེཆེན་གནོས་སྲེ་རདུ་གསོལ།།ཞེས 

འེ རི བསྐུམ་སངཁྲག་བསྡུས་པའ་བཅུད། །5ྲང་ 
བྲུབཐེབོ། །ཅེས་བརྗོད། བདྲད་ཅཱི་འྱེ་ལ་བཞག་ཅིང་། ཨོཾ་ཛཱཔྤྷ་ལ་ཛ་ལེན 


༽ ལ་ གྲགིགཾགཾླ ་ ལ་དམར་པནར་ལར་བྟསྲིནམཆོད་གཏོར་དང་བ ཅྭ་ཟྲད་ ལམ་བསྔརསྦ་ཟས་བྲས་བྲས་ལ། 
རི ༦ ་སྤྱི་དང་འདྲགོ། ཝ རླས 'རང་གླུ་དུས་འཁོརལྲཊ ལ། ལེ ཧུད འི བིན ༣ ླ་རཿ་བསྡརསོས་ཅིླབུས་ལ། 

རོ རོ དཱ གྱིཆས་དང་།མཆོད་ག། ཟ་མདན་ད་བཤམས། ཡི་དམྱ་གྲི་བ ག་བ སྱིད་སྔོནདུ་འགྲེ་བས། མཆོད དུས་འཁོར་གི་ལུགས་བཞིན་ ཞལ །སྤྱི་དང་མཐུན་པར་ཧིན་བྱིམ་བརླབསཀྱཇརྲང་། གཏེརེ་མ་ 
བྲེདཾ་ཌ་ཀི་ན། བཛྲ་དྷ དྷའཱའིག་གན་སྨ་ཝ་སད་དང་བའི་ལླུ་ཏནི། སན་དྲཧཊ།བ་་ཡླརཱཾ་པཾ་ཕག་ཅེས་ལན་གྲརམྱའི་ གྱིསྱིན་གྱི་སྲ་བརླབས། མདུནྣབསྐྱེད་བསངས་སྦྱངས། རྟང སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྲ་ 

ལས་ དྲི པའ ཛའ འདབ་དྱ་ཧུད། འདུབམ་ནཆ་སྦྱ་ཕྨོགས་ི མདོག །་བུད་ཧཾ་ལུས་འཕག གསུ་པ་ཛྷྦམྦྷ་ལ་ ལྗང་གུའམ་ལྡང་སེད་ཞལ་ གཅིགྲ་ག་གཉིས། གཡས་མཆོག་ སྦྱིན་གྱི མཐྲིལ་ན་ཤིངཏོག་ཇི་ 
' ཛྲཾལཀབྷསམས་པ། གཡན་གཏར་སིནའལའཛིནཔས་ཡིདབཞིནྱིནའ་དརིནབའི་ཆར་འབེབས་།། ཞིཞིང་སླེག་ལཤཏམསྦྱ་ཆེས་པའི་ངུན་བག་ཆགས་བ། རབྱྱརས་པའི་སྦྱན་གདངས་ཤིང་དངུ་སྐྲ་ནག་པོའི 


་། གཡེནོ་པས་རངན སར ཐཐ༤ྕ ༠༠. 
ལལ སུ་བྭཞུགས་བྨ་ནམ་དྲ་སྱུ་གུན། རང་གི་ 
པཿ ཡུག གསར་མ 


ཅུ 


༄༅ །དྲུག་གྲིས་སོ་སེར། ས་བཏད 
£ རར ཨིཾ་ཨཱཿྱཾཧཾཿ ] ཅི ིྱ་་ ཧན་ཧུཧྱུཧུ། 'ིོད་གག་གསས་ལ།་ 


རྫ ༢ ཁ་བ ཀུ 


་ཕཐ་བངྡུ་ད ཧས་པའི་ལཱར་ ཤཱི 
་་ི་ ཞཔས། རབ རི ཆྱཿ 
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ལ། དེནས་ཨོ་ སྟཱཿཆུཾཧོ་ཾཀླ་ཨཱཧུ་ཛཾ ལ་སྙིརམེ་དཡྱཛ་ནྷུ། མམར་ནཾ། ད་དྱཏཱ། བཛཛ་དྱའ་ ༣ སལསབསྒྱུབ་པའི་སྔགསཧྱངུཧུང་ཟད་བཟླུའོ། །མཐའ་དངོསྲ་གུབླ་སངབ་དང་། ཡིག་དྱུར། བཟོད་གསོལ་སྭོད 
ཧནོ། ༈ འདིའི་རྗས་ བང ད་སན་སྱ། ཡྱར་ད་སུཆོས་དྫལ་ དྲ་སད། ་ལ་ ྲསལ་ རུ གའ སི མོ བདྱབངྡདག་ གོ བུང་དང་བུང་ཤའ 
དུ་དཀར་པོའི དགོད། མདནད་མཆོལ་ཉང་ བྱ རུ་སྱིནགྱི= ནུ་མསུབ་ མས དིད སད བཟུས་པའི་བར་གངཔཞིནྱབའོ། ཧ དེནས་སློབམས་མཇྱལ་ཕུལ། མི་བཟད་འཁོར་པས་འཇེགས་ 
པཱ དགནི་དེིངཏིད་ནསྦ་ཧུལ་བླརམསལྱ་སུབས་སྐུ་ལག་པད་མཆི། ཁདཀྱིཞབསཆྲཾ་སེས་པ་ ས་པའ་སྲིད་པའི་འཇི་ ཇིགསའ ག་དགལ་ལུས་ངག་སེམསནིདག་པསསོ། སོ རིས་གསོང་བའའ་གྲུམ་འདེབས་དགྲགག། 

སྲིད་འགྲེཏམ་ དྱཀས་པའྲི་བོ་ཡིས་ནི། །ཤིནཱ་མི་བཟད་སྡིག་ པ་གང་བྱགིསཔ། །སྟོངས་བྲཅུ་མངའ་བའི་སྤྱན་སྔར་མཆེསནས་ནི། །སྡིག་ པ་དྲེ་ཀུནསོ་སོརབཤགས ་བའངགྱི། [རྔོགས སངསྦྱ་རུསདྭདབང་རུབ་སེམས་དབའ་ 
རྣམས་དང་འཕགས་པའི་ཚོགསྦ་ཀིསྣནམ མང་དགེ་བ་ གང་མཛད་པ། །དེ་དག་མཐའ་དག་ལ་ ནི་སྡཾག་ པྨ་ནམྲོ་བལྱ་བདྲརུབ་ སྦྱོད་ལརྗེས ་སུ་གནས་པའྲི་རས་ཡི་རང་།།སངསྤྱ་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ་ འདྲ་སྲེད་པའི་ འཇིགས་ 


༩ £ 


3|ཌ 


༡ འདིན གལ་ཡད་ཧྱརབབདད་བདག་ནྱི་མབས་སུ་མཆི། །དག་པ་གསུམ་ཅྱིས་བདག་གི་དངོས་འབུལ་རོདིའཁོརལོ་རོར་ཞིངྱསུ་དན་མོ་དདའ་བྲཞགསྲ་སགསོའོ།།ོ་གས་སངསྦ་རུསྲསའདག་ཚུར་ 
ད /# ཅིགཅ་སའདིདནི་སོནལ སིག 3 ༦ནདགྱི་མདདབདགའྱིརིདད།ཞེས་འབགྲས་་ད་ག་་་ ཤཱི མ་ས་ སང །རན་ཆེན་ལནི རྣང སྲ 


བྱ་རླནུམ་དགྱུཁརི་འིས་བཟདབའབྱའི་ 
ཀཁོའོ་ལེའོདི་ལྕ་ཧུལ་བམུཆོག་གི་དམ་ཆིག་བསྐང་བརབྱསི། འལྲ་གི་ལནིམཆོདཔ་བྱསི་མེ་གསལ་བདྲརུ་སིས་རིགས་ལ་ མོ་པ་དགནིབྱསངཔརབྱྲི།།སེལས་ཙེན་ནམསནི་ཐར་བའི་སླད་དྲ་རྒྱལ་བདྩེད་མཛེདརི་ 
@ འཤྦ་ནུབབདགགོས་དདཔའབྱས། ཁས བརྱསད་་སི རད ་ལས་པྲད་མོངཔོའི་ཅུ་ཡོར་བླད་འདབབྱརད། འདདམནམསྦོ ཤོགསཙི་ 
} །དེགོ་། ཞི་བའ་འིདའངོན་མས་ཧུ་ལསའཕགས་པདྨསྨྱལ་མངསེར་ཞེལ་གཅིག་པག་གཉིས། གཡསམཆོག་སྒྱིནི་མཐི་ལན་ཤིངཏོག་བི་པཱར་ཀབྷཾ མས་པ། གཡིནགཏཾར ནེལ ཅམ 
༧ དིན་བཆེའི་ཆར་འབེདས་པ། ཞི་ཞིང་་ནིག་ལ་ཤཏམསྦྱ་ཧ་ པའྱིརུརབགཆགས་པ། འབྱརུ་དབམ་པའྱི་སྨན་གདངས ཤིད་དབྲ་སནག་པའི་ཐོའ་ཅོག་ཅན། རིན་པ་ཆེའི་དབྱུ་རྨན་དང་བཅས་བ། ཞབས་གཡས་བྱརང་བའི་རོལ་བའི་ 
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3|8 
སྟབསཨྱིས་དུང་གི་མགོདང་[ པདྨའི་མ, བ་ལ་སོགས་པའི་ པྩོརམཾས་ལཞབས་ 
ས་དང གདོད པླ། གོཞི་མངུག་པའེཉི། གཅིའ་ཆེན་པློརུ་མས་ལཞ 


ར། དའེ་བླར་ག་ཡོན་པའི་ དྲུ་དཱཿལསྭ་ལ་མོནརྩོ་རུན་མ་ པས་ཡཞས་གཏེ་པ། དད ༡ དྲད 
མ་གཏན་ནུགི་མོ། ཧུརྡཛ་ལས་ ་ ¬; 


ལྡ་སོན་པོའི་དྲགུལྷའ ཡུ དུ ལྐ 
ཅིག་ཡབ་ལ་འྱབུདཔ། གཅུད 0 རྭ་དཱིཿ ལ་ས་བ་དཟང་ 
ལསར་མདོནང་ཅིསདའམ་ ཤངྲདྱུཧུ་ལས་འཕགས་མ། བུངད་ཤར་དྭདཾཿ ཧྲུ ཁྱ སྦྱན་བཟང་མ། ཞུབ་བྲངདྲ་ ཟཱུཿལས་ ལྷམོ་ 
དཔལ་བཏིས་སེར་མོ། དྭལུའ་གཅདོ ཉིན་མོ དྲས་ཆར་ཡད་གཡས་མཆོག་སྦྱི ག་ིན་ཧྱི་མཐིལ་ནས་འདེད་ འདེད་དྲ་གཞི་ཆར་འབེབས་ཤིང། གཡི བས་དགོས ཀད པ། རོལ་པའི་སྟ བས་ སུ་བྲགགས་བ་ པ་ 
| ནམས་སུ་རྱན་དད་མོས། མདུན: མ་བའདི་ཏིདྱེ་ཁདྱ་བིད་རདྨ་ནམསྒྲ་མོནོ་པ་དད་འད་བའི་འཕགས་པ་ྷ་ས་ལྭ་ལད་སེའ་གཙོད་བོདདུ་དངོས་སུ་བྲཞ་གས་པར་ པོས་ལ། དེནསྨ་མབོདདབྲའོ་ལ་མོས་གུསྦ་དུས་པས། སློབ་དཔནྩོ་ཅི་ 
ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་དད།ྱོགས བཅུའི་སངསྤྱ་ཆསྦ་ང་སེམས་ ཐམསཿདྱའྲི་ཐཱགསྦརུད་བམུལ། ཐྡགས་ཀ་ནས་འཕགས་པ་ ཇམྨྷ་ལ་ཞཁོན་དང་བཅས་ པའི་སྐུ་ཆེ་ཆུང་དཔགཏུ་མེདཔ་ སྤྱན་དྲངས། ཁྱིད་ 
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༡ ༄༅ རེ མཱསྱི་ལཱས་ལཆའཆེན་པོ་བདསཔ་བཞི་ དྲུ་སབ་སེངཐིམ་པའི་མོད་པ་མཛོད། ཇཾཿཛཾ བཧོཿཧྭི༔ ཞྲེས་བརྗོདེ། སིབ དཔོནྱ་ཧི་ཐུགས་ཀྲ་ནཾས དེར ལོ མདད ད་བླསལ།དེ་ 

ླ ཌཱ དྲུགསཀནས་སྔགསྤ་སབ་ སྲ ྷྔྫིོིོ བ་ད པ་ཁོ དྲུབས་ལ།  ་ ཞི ན་ཡི 

༧ ཨོཾ་བསྒུདི་ཇིསྭུང། ཨོཾ་ཛླན་གུའི་སད།ཨོཾདྷཏཡེསྭཧཱ། ཨོཾསུདཏཡི་སཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཡྭསཱཏཱ།ཨོཾསྭུ་ཧད་ཡེསྭཏཱ། ཨི་སག གྷཛཱཡསྭཱ། ཨོཾ དབཱསྦདཱ། ཨོཾ་སར་སྭྭསཱ་སཱཧཱ། ཞེས་ག ཧིན་དུ ས་ཏེ།སྔགས 
སྟཧ་ཇསཱཧཱ། སཱ ཤླྡ། སསུདཏཱ་ཡསྭཱ ོ 

འུ ལན་གསུམ་གནུ མཚེས་ཟློསིབྱངདུ་གཞུག་སྟེ་ ླས་ ལུང་སྦྱིན། སུ བརེས འཐར སྤྱི་དང་འདྲུའ།ོ། ཙྭ གནོདོ་སྨྱིན་ནོའོ་བུ་བཟང་པོ་ དས 


ཡི ྱརནངདསཏོརམཞིག 
ཤ བཤམས། དེ་ལནོར་བུ་བཟང་པོའཙ་ ཀ་ལི་བཙུགས། མདུན་དུ་གཏོརམ་དང་། རཐའ་ཆད་པསེབའོ།པག་དྡོརའིཐིདག རཆ དདང་། འངགི་མདྡ་དད་ ནམ ཐེསྐ་སུསྐ་སུདཅིག་གིས་བྱ་སེད། ལོག་ལི་སས 


སྩྱཕས། 
ཌ@ སྟེང པའི་དད་ལན། སྐད་ཅིག་གིས་ གནོད་སྦྱིན ཞོའོ་བུ་བཟང་བོཟཱ སྤུ་མདོག དོག་སེར་པྟོརྟ་སྔོནོ་པོ་ལ་ཆིས་ཤིངྱ་ཧུག་ པ། ཕཱག་གཡས་ནོརོ་བུའབར་བ་དང་། ཐག པས སསད འདྲིན་པ། དརདང་རིནཔོཆེས བྱརྣན་བ། 
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༄༅། །།ཞེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། དཀོན་མཆོག་ག ཊ།་ལ་བ ག བསམཆི། །ཞེས་སོགསྲ་གར་ནས་ རབཅྤྱི་ནྒན་བ སཿ ཐོོབཾམཉྲིད་ མཐོསྲསསྲས་ དཅིག་གིས་བརྐྱེད། ། 
' འབམུའདིནམས་ཅིཙ་བཞིནདྲ་རེས་སྒྱུ་རག་ལ། སྐད་ཅིག་ཙཾམོ་ཡདའདུལ་དའོད་བདྲ་རེས་སུ་བྲཟངསནས། འགྱ་རྲུན་ཐམ་སཿདསོལ། མླ་དནབཱསསཅད་བླམས། ཇྲི་ཆུར་བསུམ་པ དེ་བས དའབང་པང་ 
ཌ ཇྷིུསདཔད་མཛོད་གཅེས་བའ་བྒོགྱད། སོབ་དཔནི་ཅི་ཐགས་ཀནུས་འོད་བརའ་དོས། མདུན་བྱསེའུ ྱ་ཆུདབླསཔ། ཀས་མ འེར བྱབད་ེ།ཁེདང་ནམ་སིཞལ་དྲ་ཞགས 
2 ཐུགས་ཀརྨ་ཟབའི་སྟེད་དུ་པི་ཡིག་ བོའི་མཐར་འཁོད་པའི་མོས་པནཛོདྱ་བས་ལ། ཨོཾ་མཇྲི་དྲང་ཡེ་སྣཱདཱ། ཞེས་ལན་གྲསཱམ སླཟིསྱ་བེདྲད་བཅུག་ལ་བླབས་ལུང་ཕྱིའ། ཛྫསཙྲི་ཧྲབ་ དང་འདྲའོ།། ལྷ སྲས་གརམ་ཁན་ 


ལཱ མཆོགལ། མཆོད་གཏོའི་གཙང་སྦྲ་ཅན་བཤམསལ། ཕྱག་ཞརྡོརྗེགོས་སྔནཅན་ྱི་དག་བརྒྱེདདང་།རྣམ་ཐོསརྲས་སེའཆེནལྟེ་ཐུནམ་ཐོས་སྲེས་གང་རིགསཅི་མངུན་བསྦྱིད་རྔན་དྲ་ཨོངནས། ངེའི་མདུན་དུབ་ཀའཉན་ཧྱིརུཡ་ 
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དྲུང ད་པརྱང་བ་ཡིན་ཏེ། སྭ་བ་ཝཾ་སྭ་སྟོང་པར་སྦྱངས། ངོ་པའི་ངང་ལས་པྨདའི་གདྲནལླ་བ་ཡིག་གུར་གྲུམ་ག མའི་མདོག་ཅན་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོན། འདུས་ཡོངས་སྲ་ རཱ་པ་ལས། སྲས་གར་མཁན་མཆོགོ་ མདོག་དམར་ 
དྲདེཾིཾིེཾིཾིྫི་ དན་ལ སིི འཁོའོ་ལོ།རིན་ཆེན། པྨདྨ། རལ་བི། ཞགསཔ། མདའོཆ། དགྲ་སྐུརྣམས་དང། གཡོན་པའྨ་ འསདབ 
|ཞེའུལེ། མེཏོག་གི་ཕུནམ། བ་དན། ཐྲོདཔ། གཞུ, རྔ་ཡབ་རྣམས་འཇིན་པ། གཡོན་བྱརང་གི་ བསྦཀིས་བཞགས་ཤིང། སྟག་ལྤགས་དང་། དདྱ་གིན་བཟའ་དང་། སྦྲུལ་དང་དེན་པོཆེས་བརྒྱན་པ། འདོདཟེརརབྱཏུ་འབར་ 
བའིའཕེད་བའབུགས་པ། དེའི་ག་ཡསྲ་སཆཾངས་པ་དངཏུབ་འཇུག །། གཡན་ད་དབདྱ་ཕུག་དང་ལུས་ངན། པ་འ ཕེ་བཞི། མཚམས་བཞིར་མོ་བཞི་དང་བཅས་ པྲ་གུབ་པརྡ་སུར། ཐམས་ཅད་ལ 
བདྡུ་ཨོཾ། མགུནཔར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཡེ ཤིས་པ་སུནའདྲེནདི དམ་ཆིགི་གྱི་ཕུགྱ་རུ་བཅའ་ྟི། གུང་མོོཟུམ་པོརབཀུག་པོ་ལ་མངབ་མོ་དྲྲིས། སར་མྒོ་ལག་མ་མས་སོསེརག་ཤིབས་ཏྭཾརཱ་སྦརབ་ལས་མཐེབོད་དང་ 
མཐེའུ་ཆུང་སྟེངའོགཏུ་བརྒྱོདྡེ་པའོ། །ངཉིདཀྱིས་གཡབཅོང་། འང་གི་སྙིང་གཞས་འོདཟེན་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་སེམཾས་དཔའསྲས་གར་མཁན་མཆོགའཁོརབཅས་བྲ་སྭ་མཛཾཿ ཨྣཾཊི་གུ་བར་སྦཱཧཱ། ཞེས་སྨྱན་དྲངས། སརམགཞན་ 


4 
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རཱྲུ་བསྣོལ། གུང་མོབསྒྲང་བ་སྦྱི་བོརབཞག་སྣེ། ཨོཾ་ཙིཏིཙི་ཏི་པི་ཙིཏི་མྨུདར་དཱ་ཧཱཾ། ཞེས་དམ་ལ་བཞག ལུས་ལ་བ ཧཱཾ བཱ བཉིས་སུམེདཔར་ཐིམ། སླར་ཡད་ སྙིང་གནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་ 
པའ ངབ ༨ ་ 3 ༠༠༠ གི་ལས ཛིམ གནད་བ | ཟྲི ཆའི་འ་ ངྱགམ་ཡརཕྲུད་ 
པ སམི་བ ་པས་དྲབ་བྱཧན་ ཐ་ སྔབ སནི། ན་མོ་མ ནིདྲ་དརའམཏག༔ ཀི བྷིནངྱྱམན་སཾ སཱི ` བྲི པམ་ང་ཡ། ནེ  ' ཏ་ཡྱི། 

རིལ འ་ག་ མཀཾ། ཀུ་ ལཿ ཡ། དཙོ་ཙྭ། ཕྲ་ལཾ་ཕུ་ལྲ་གུ་པར། ཞེསྤྱུད་ལས་འབུང་བའང་བླཟའོ། །ཐུན་ི མཐར་བཏེརྦམ་འབུལ་བཞི། བཛྲཾ་ཡཀྤ་ 
རྷེས་བཾགེག་སཾ་བསྐྲད།། ནྲ་མ་ཏསཾ་བསངས། སཱཐྡཱཝས་སྤྱདྲས། སྙེངོ་པྭའི་ ངང་ལས་ ཨོཾ་ཡྦྱརངབའི་རནཔོ་ཆེའི འིསྡོདི་ནང་དུ ཁྲིཞུ་བ་ལསྭ་ཐུང་བའི་གཏོར་མ་ བདྲད་ཚིའྱི་རཱུ་མཆདྱ་ཛུར། དེཉིདཀྱི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཀིལས་ 
ར་ད ཕཾ་ལསཁྲ་ྱི་རྗིང་བུ། སབསས། ལྟ་དལསསས། ིང་ བགོ འ་འ གཏོར་མའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱ་ཞུ་བ་ལས་ཁ་དགོ་དྲི་ ནུས་པའི་མཐུ་ཕྲུནྲ་སུམ་ཚོགས་པརྱ་བུན།ཨོཾ་ 


.&6»༤® 8. 2 


ཟའོ 


འའ དའ ་འདོད་དོན་འ་གསོལ་བད དྲར ` འདིའིརྗེས་གནང་ནི། མཇྦལ་གྱི་སྟེ 
གྱི་སྟེང་དུ. 
པ་གཅས།ཅྱི་དོགས་མཆམ་ བྱསད་དུ་སེར་པོར་དགོད། 0 ་ རོ 


སོབམས་  ་ 


ཅིག་ཁར ཟྲོ་དུ་ད 
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མུཆོགགསུམ་ལཞོས་སོགས་ལནགསུམ་དང། ཁུད་དདྲད་མུས་གན་མཁནརརོགོ་གྲིརས་གནངྱསལྦ་དག་སོལ་ཆུམ་པསའ་དེངྗེསློ་ོཡར་མཛོད། སློབ་དྲནདགངསྦྲ་སགསོལ། བདག་ལ 
སོགཾེཾེཉེཾེཾེཾེཾྣཾྣཾྗཾྗཾྗཾཾླྲེྲེྲེོར 


༄༅། 
' ཏྐེཏཧཾ།ཉི་ཊངགི་དངོད་པོབམསཅདམི་དམིགས་པ་སྟོངདིད་དྲ་བུར་བའི་ངང་ལས་པླདའི་གདན་ལྟཀ་ཡིགྲ་གར་གམ་གཞོནནའི་མངོགཅན་ལགའདབེར་འབྲེསོ། འདུས་ཡོངས་སྤུ་ཚུར་པ་ལས།ཁྱིདདངྲཾཾ་མསྲ་སས་གརམབྷད་ 
ྭ ནར ཡུགས ད་ནངབཟེོལྷ་ྤྱུབནད་བཛེས པ།ཡག་བླ དག་གི་གཡད་བྷརམསྦསརྡའ། སས. པྲད་རལྲ་གི། གཅོས་པ། མདའ་བོཆ། དྲར མྲ 
ཧཱཿ གཡོན་པ་བྱེརདྱིསྤདལདུ།ཚེ་གསུམ།ཞེའུལེ། མེཏོག་གྲི་བུརམ།བདན། བོད་པ། གྲག། ཇ་ཡབྱ་ནམས་འཛིན་པ། གཡནོ་བྱཅང་ིསམབསྦའིས་བྲཞགསུ་ཤིང་། སྟག་ལུགས་དང་། དང་ཁྱི་ན་བཟའ་དང་། སྦྲུལ སལ 

འདྲཟེའ་འབྱ། འབརཔའེ་འྲངབ་འ།བུག་པ། དེའི་གཡསྲ་སུ་རིངས་པདདཁུབའཇདཀ། ག་ཡོནོ་དུ་དབདྱཐུགདང་ལུས་དན། ཚོགསཔཞིང་གནད་སྦྱིན་གཏེར་བདག་ཕོ་བཞི། མཚམས་བཞིར་མོ་བཞི་དངབཅས་པྲ་གུབ་པརྱ་བུའ་ ཐམས 


ཚུ 


[% 
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༦དཅི་དྲབལ་དད་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀུརནྡུཾ། ཞེས་གསལ་གདུག་དྲ་ངེས་གནང་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ལས། དང་པྩོ་སའིརེས་གནང་ནི། དེནས། བདཔན་པ 


ས་ཁག་བ་ 


327 
མོའ 

༧) ༄༅ ཐེ རངྲ་རྣམ་སྦཀྱི་ཞ་ལྲ་དྲ་ཞགས། སྙིང་གར བའི་དྱཀིལ་འཁོརྱ་གི་དབསྤྲ་སྐུ་བཱ་ཡི ཡེགད་སར་སེར་གནས། པལཐིམ། དེའི དེའི་དུས་སུ པོགས་བྲངའྲི་སུདསྐྱ་ཆུས ཡི 

རར རག སས 

ངྫོ པ ཞེས་དང་ ཞ་མརྦཱཏཱ་ཡཱ་ཡ།ན་ བྲ 

ི་ནྤ&&་ ་ གཆཨཡ་་ རོ་བ 

4 < བཅོམ་ 


329 ་- ་ྱེ 

༧” ༄༅ །ས་ཡམ་ཨཱ་ཀརཱ་ཡ་སྭཱདཱ། ཞེས་སྤྱན་དྲུངས། ཨ་མྲཾཏའི་སྔགསུ་གྱིས་ཕྱིར་འབྲང་གི་བགེགས་བསྐུད། ཨོཾའཏཱ་མུཀླ་ཊ་ཨ་ཉྷིའིའུ་མི། ཞེས་ཅོད་བནྡྩཧིས་དའངབསྐར། མཆོད་པྱ་ཀིནྲ་བིས་བླནབས། ཨྤ་ཧྦནས་ 

£ ཤབྟའི་ ཅིསནཆདྱ་ཆའ་བོྲདམནོཆའི འི་རིས བ་ཚགས་འ བ་ང དདྱ་ཕགྱ་ཏང་འཚལ། །ཞེས་བ དི ིམླས་འ་དམ་གམར་གས བབ 

* འན་མོབྲི་པཱ་ཝ་ང་ཡ། ཏླྷཐཱ།སི་མིསིམི། སྐམ་སྲུམ།ཅློར་ཧྫཾར། འཙའ། སརོསར། ཀརཀར། ཀི་རི་ཀི་རི། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཀྲུརྭ་ཁྲཿ། མུར་མར།ུརླ་རླུར། སྨན་ཡ། སྟ པད ཧཱུ ཧཱ སྤྲི ྲ 

@ ཇ་ཡ་ཧཱཧཱ། རྷ་ཞ་ད་ཡ་ ཡ་པ འཡ་ ༨ ཌི རྨི ནཿ ཞྭ་བ་ལྭྦྱ་དུང་བའི་གཏོར་མ་དདུད་ 
ཇ་ཡཱ་ཱཏཱ།ཧཞད་ཡུ་ཧྭཱཧཱ འསུའ་ཡྭསཱཧཱ། ༩ 


ཨྨ་དན་ནི་ 
བླམས། གཏོརམ་ཨྭ་རཱཏཾས་བསངས། སྨབ་ཝས་སྦྱངས། སྟོངཔའི་དངལས་ཨོཾ་ལསྱུངབའི་དིནེ་ པོ་ཆེའི་སྣོདུཿ དྲད ཁྲའ་བ་ལྱ་བུང་བའི་ ེ 
༧ ཏཧཿཛོརྱཆུནདཉིད་འི་མཐའ་སྐར་དུཀ་འགུདཔཔ། བལྡསླབམ་ཚེང་བུ། སད་ཀ ཅི་དང འ་འོ་བོས་ུུྱབ་་ 
དེའྲ་ནུས་པའི་མཐུ་པུན་སུམཚོགས་པར་རུན། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ། ལན་གསྒུམ། ཨ་ཀཱའོ་སོགས་དང་། རྨུརྔ་སོགས་དང་། ཨོཾ་སར་བིདཔཱར་པྱུར་སོགས་ཞམམཁའ་མཛོདྱའི་སྔགསརྒྱརྣམས་ལན་གསུམ་མམ་ལནའདཱུནྣ་ 
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ལྔ མ་མཛདདེ།  དེ་ཡངམ ད་ད དཔ་ད ` མབཾདཔནྱོ་ཧིས་བདག་མདྷན་གོངབཞིན་༡མས་སླུ་དངས། སློང 


དང་བཅས་པ་ ཨཱ་ཀནྨ་ཡ་ ཛཾཿཾ ཛཿ ཏླུཾབཾ་ཧོཿ ཅཱཾབཏིས་སུ་མེད་པའ་ཐིམ། ས་གསལ་བཏབ། །མདུན་རྱི་ཚོམ སིཉདབན་གདོའ་སྐེན་རྱལ་ བཁུ་མཆོག་ དངོས་ཡིཿ ཡིན། རུ མ་པའི་མྐོས་པ མཛོད སླེང 


བདུན་གིསྦྱར་ཆེར་སྡེལ། རྡོརྡེ་ཐལ་མོ༼ཁགྱེན་དུ་ཛཱཾཡ།རྣམ་ཐོསོསྲས་ལ་ཕུལ་བའི་རྗེས་སུ།། ཨོཾ་ཛྫ་ནརཙ ས་བའི་ལཱར་ཨི་དབ་ལི་ཏཁཁའྭཧིྭ་ཧི། ཞེས་པས་ཛུལ། །གཡསཞིན 


མསམྟ། (ལཕལ། རྲང་ 
བདགལ་རིག་སྡུགས་དམ་པ་སྩལ་དྲུ་གྲསོལ། ཞེས་ལན་གྲསུམ་གསོལ་བའ་ བསྲ་སུ་གཞུག། སངསྐྱ་རས་ཆོས སོག་ལེ བོམ་བསངས་ མྱུངསུ། སྟོང ཉང་མང་ པུ མོབ་དཔེནྱིས 
རངྒཱམསྦཐཱ་ཡིག་སུར་པོ་ལས་གནོད་ དྲྱཾནྦྱ་ཧྦུལ་བ ཆོག སྒུམདོག་གསེད་དཙོམ་ ལཱརརབཏུ་འབར་བའི་འོདོ་ཟེར་འཕྲོབ། ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་བ། རྱག་དངོ་གཏིརས་ནརྦས་གངའ་ ི་རིཡ་བའཛིན ± 
གཉིསྤཀིས་ཡེད་བཞིན་བི་ནོར་བསམཚན་པའི་བེ་ དེད བམས གཞོ ཝདར་དངདན པོག པོ སབ་གིབད་ཀནའད འ་པ ཆུ་བ 


ུ། འདི་ལྔ་རེས་གནངམང་ 
བའི གདན་འ ཁྱེད་ 


ག་གནད་སྦྱིནབྱེ་ཐའི་ཚོགྲ 
| མྲོབ་དཔེནེ་གྱི་བྲགཾས་ཀ་ནས་ 


33| . ངོ 
2 །༄༅། །ཀོད་ཟེད་འབྲོ་ནོ།མནནདསེད་ཀི་བགསྦུ་ླསལ།དེའ་ཐུགས་ཀནས་སྫག།སྒཧིའདེང་བྱུང་ྟེ། ཁྱེདརང་རྣམསཀྱིནལཟུསགས། ཐུགསཀརྨ་དབའི་དྲིལའཁོའོའི་དུས་ན ཆུ ཡིག་སེར་པོ་གནས་ང་ 
ང་ཡི ིགགེཾཾེཾཾྣྣ ེུཾིི་ 


' སྡནརྨ་དཱཏ་ སོའི 2 རྩ ༢ གས་ལཞ་ ས་རེས་ དུག གགོ། སྭཀྱི་བུ་བ དྲང་འླདའོ། ལྐུ མོདཔལ༤ ཏཾ (ལ། གྱང་༔ ཅཱ 
ཤའི་ཞེ་ས བའ ལ་པའི 
ཅུ ཟླིག་ིད་བཞད་ལ་སྨུན་གདོས་པ།དད་དངདན་པ་ཆེས་བཅིན་པ ༼ག་གཡུས་ནོར་བུསམཚནཔའི་བླདང་ གའོ སབས་རྫུནུ་མཛད་པ ༦ གས 
འ་ཨི། མྲའིནཔར་ཞཱཿ ཐུགས་ཀརླ་། རང་གི་མྱིརགནསའོདེད་འཕྲེསོ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་ལྷ་མོ་དབལཆེན་མོའཁོའི་བཅས་དྲོད་ས་མངཿ ཇྲརའི་ཏོཿ གཉཏིས་སུམདཔར་ཐིམ། མླ་་ཡང་རུངདགནས་ དངའ་ 


-- 
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ར་ར བང་ད སོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པན། ཨོ་བཛཛིདཱ་ཝ་ ཨྤ་བིབླིར་རཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤུང་དབངབ ང་། དྲི་མ་དགརུའི་ལྷགྲམ 
ྒྱནླ་པར་གུན།' མཆོད་པྱ་ཧིན འའ སགས ལུ ས་ག ད་ློ ཟགད། དདགླ ཡ་ཡ 
༢ ྲི་ཀཡའེ་སླ་ལ་ ུརེུ།དི་དེཧི་བའདེ་སྦ། [གསའ བཅུ་དླ། གཏོརམ་ཨོཾ་ཨཱཿརླ་ 
གོ བསྟང : ཨ་ཀཱའ་མཱཁཾསརྦ་མཊཾ་ཨཱཿནདྨནདཱད' ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཱ། །ཞེས་པས་ པསྡ་ཕུལ། ཞོམཆང་བླསདདང། འང སྙིན་བིའ འདི་བཞེས་ལ་སོགསྱ ཅིས 
ཡིགབྱ་རཱ། བ གསའ སའ དེ་ལ་ག རྲེས ལྷ དེ ་ 


3༣༣ | 
༡ ༄༅། གྲསུམ་གསོལ་བའདྲེབསྲ་སུ་ སདསྦྱརསཆོས་དང་ཚོགསྱཀིམཆོག་བཅས་ལ། །ཞེས་སོགས་ལན་ ༢པྷགིགོོ།རོའརོ་མོའི་ངལ་ལབ་གོ་རྩོའྲིངས་བདྲ་ག་འྡོམང 
༈འིི་་ཤི་ནཤེ་ག༽ག 
༧ བེི་དྲ དང གཡོན་སུབསྱརིནུཿཛདཔ། འཁར་གནོད་ས་མོའིཚོགསྦ ས་ཡོས ྐར་འའོ། དལ་བེད་ཡ། མིན་པར ལཿབུ་གསཀར་ཧ།ཞེས་གསལ་གདང། མད་གིཚོཡབ་འདིད་ལདྲ་བེར་རང 
ཨཾ ནམུས་སྒོམ་པདངའཔོའྲི་རའ། པལ་ཆེན་ ནན མོབོ་དཔེནྱ་ཧྲི་ཐུགས་ཀ་ནསའོད་ཟེརའྲྲོས། ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་མོདཔལཆེན་མོའཁོརབཅསདཛསྭལ་ཇཾཿ ཛྲཾཿཛཾའི་ཧོ 
¥ གཏིས་སྲུམེད་ད་ཐིམ། སླར་ཡང་གོབ་དཔོནྱ་གི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟེརའགོས། དབང་གྲི་ལྡ་ནམས་སྨན་དངས། ཁྱདྡཱམསྦཙིསྔ་ནེ་བམརྣམས་ལ་མདོན་པརདངངབླརདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས། ཨོཾ་བྔི་ 
' བྷཱ་ལ་ཨཤྷིའི་ཉྕ་རྲཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤང་དབང་བསྒར། སྐུ་གང།དྲིམདག།རྒུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུན་པ་ལས། གཤིནརྗག་ཤེདྱིས་དབུ་བྒྱནྣ་པརགྱུར། སློབ་དཔེནགྱི་བྲགཾས་ཀ་ནས་འོད་ཟེརའྲོས། མདནབྱསིདྱའྲི་ཏཾའི་ 


གསྦྱ་ནུད་བླསལ། ཐུགས་ཀརླ་མ་བའི་དིལ་འཁོརྱི་དྭབསྤ་སྲུ ཤི་ཡིག་གི་མཐར་འཁྲོདྡ་པའི་སྫགས་འཕྲེང་ལས་སྔགས་འཕྲེང་གཏིས་བུུང། ཞལནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་ནམས་ཀྱིཞྭལྭ་དྲ་འགས། ཐུགས་ཀརྨ་དབུའི་ ཅིལ་ 

དར ༽ཾཾཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣ]]}]ྣ}ྣྩྣྩྣྩྨརར་ 
འདྲལོ། „༢ བཟྲུངས་ལསྤ་བུད་བའི་ མོནརྩོ་ཆུནམཱ་ལ། རྒྱུབས་སེམསཚད་མེད་བཞི་སྡེནོ་དུ་འགྲོབས། སྭཧྷཱ་ཝས་སྟེངོ་པར་སྦྱངས། སྟོདུཔའི་དང་ལ  གཏེར་ཆེན་པོའི་ས་གཞི་ལ། རིན་པོརེ་སྣ་ཚོ་ ས་ལསྦ་གའི་པའི་ 
ཁང་བཟང་གི་དངུས་སུ། གསེརྱ་བྱི་བྲམ་པཞེརབུས་གངབའྲིའི་ལ་པོལས་བྒདདང་ཨ་ལསྨ་ཟབའི་སྟེདྲོད། བཾ་ལསདང་ཉིདྱ་ཝ་མིནིརྫྱ་རཱནམ་སཱ་མངོག་སེར་མོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས། གཡས་མཆོག་སྦྱི་ཙྱིམཇིལནསཞོའེ་ 
བུའི་ཆར་འདེབས་པ། གཡེན་འགསྦའི མ་རབྱཏྫཱ་ཆཱས་པདང་དིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བའཛིན་པ། ཞདས་སེམས་དཔའི་མྐྱིལ་མེཀྲང་གིས་བྲཞུགས་ཤིང། སྒེགཅིང་ལང་ཚོ་ལ་བྲབ་པ། དར་དང་རིན་པོཆས་བྱཧྐན་པ། མཐའ་རྐོརདོུར་ 
མཉ༧ ༦༦༣༦ ༠ ༥ འོོ མཐའ་ད སྟིང་གིཆ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་། ཤྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པའགུར། ཐམས དྱ་ི་དྲངལ་བར་ཨོ། མཚཾན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀརྦ། 


#- 
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བྱུམ་པནོར་བྲས་གངབའྲི་འི་ལ་བི་ལས་པ དྭ་ཨ་ལསྨ་ཟབའྱི་སྟེང་ ཟིལསྤ་ལམོ་ཤཟྒྱ་ཅན་མཞེས་པནས། བླབས་པའི་བར་བདག་བྱསེད་བཞིནྱ་བས་ལ། ཨོོཔ་སྐུ་དརི་ ཏྲི ཡི་ཤཾམ རལ 
ོོ་་ོ་་་  ས་་ དུ། བསྦལྣ་མོ་ཞྱུཧ་ན་མ་ཞེས་པནས། བླགས་པའི་བར་བདག་གྱ་སིད་བཞིགྱ་བས་ལ། དུ 2 


རཆ སྤྱ གྲིསླནབས། ཨོ་སར་བདླེབར་པཱར་སོགསནམམཁའ་མཛོདྱཀི་མགསྦྱ་རྫ་ས་ཡུལ། སྨར་བཞན་མཆད་ འདོད་དོན་གསོལ་བབཏབ། བཟེད་གསོལ། སྨོན་ལམབཀྲ་ཤཾས་ 
རར ཚ་ འདའ སགཞངི བས་སནྫསལ་གྱུ། གསོ་ོབའ་དབས་པའདའརས་ནོས་མངོ་། ་ུས། རང་བ གོ་ཆ `` 
བཅང་སཱ་ལྭ་དགསོལ། །ཞེས་ལནགསམ། ཆུདདག་པརྱ་བའྱིིན། མདྷན་བྷསདྱའི་ཚོམྦྦའི་ཉིདངྒལ་མནེྱརན་མརདངས་སུམསེལ་དེི་རྟུང་གིནམམཁརབྲའགས་པའི་སངསྦྱར་སྦབ་ངའ་མསནམས་ རེ་འ 
འགྲོ་སེནོདུའོ་བའྱི་བརྲ་ར་བྱའི་སེམས་བྲཟངསུམ་པསའདིའི་ཇེས་ནོས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདགྱ་མུབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་གསུམ་དུང། ཁྱད་པརདྲ་ལ་མོནེརྩྱ་རུན་མའྲིརེས་གནངྱས་ལ་དུགསོལ་སྟུམ་པའི་ 
འདུན་པསའ་དིའིརེསླ་ཟོས་ཡང་མཛོདཅིག། སློབདཔནོ་དགངས་སུག་སོལ། བདག་ལྷ་ལམོནེརྦརུན་མའྲི་རེས་གནོང་མ་ལམ་པྱ་སལ་དགསོལ། ཞེས་ལན་གསུམྱིས་གསོལ་འབཏབནས། དརེས་གནང་གི་གཞི་དགོད་པའི 
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༡ ༄༅། །སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད་པའ ཨོཾཤཱྱ་ཏ་ཛཱཾན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་སཱངྨ་ཀོཉཧཾ གོ་གི རོསོ་ཕོ་ཐམསྦདྲོ་མིདམོགས སྔོང་པཉིདདྲ ཟུར་བའི་དངལས ཐོལྲས་པ དང་ཨ་ལས་ཟབའི་ 
ངི ིེངིྲེངགྤིཾེཾྨྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾཾ་ 


༩ ( ཞབས་སེམས་དཔའྱི་སིལ་མྲོ་ཀུང་གིས་བྲཞུགས་ཀིང། སྒེགཅིང་ལངཚོ་ལ་བབ་པ། དར་དངའིན་བོཆེས་བྱ་ཧན་པའོ།། མཐའ་སྐོར བ་མགགེས་པགཏེར་ིཿ དག་མོའི་ཚོགས་ཐམསཅད་དང་། རཱིང་གིཆལ་ 
@ སངམྦརྱས་དང་།ཤངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཿདབཞུགས་པརྱ་གུར། ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དྲཔལ་ཐར་མོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀད་ཙཱཾ། ཞེས་གསལ་གདབ། དཇེས་གནང་དངོས་གཞི་ལ་གྲུསུམ་ལས། དངཔ་ འྲིརྗེས་ 
# གནང་ནི། དེནས་སློབ་དཔེནོ་ཡང་ལྷ་མོནོར་རྒུན་མ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་གསྱ་པས་པས། སློབ་དཔེནོས་ཐཱགས་།ནས་འདུ་བེད། བས མདྒནབསྐྱེདྱི་ལའི་ཐུགསྦྱ་ནད་བྲམལ། དེའྲི་ཐགས་ཀནས་འདོཟེརའདེས། 

ཤ ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམསཿདྱི་བྲགསུརྒྱད་བསྐལ་བས། མློཐ་དཔོན་དང་མདྒ་བསྐྱིད་ཀྱི་རཱ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་དངྱོབྲརུབསེམསདཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཐུགས་ཀནསྒ་ཉ་མོནོརྒརུ . 


338 ནྲ ུ / 


མདྷུན་བྱཅད་ རཾ ྲ ན་ན ༈ྫྣ་་ 
སྙིང་ག ཡིག་སིན་པགནས་པལ་ཐིམ། དེའྲིདས་སླུ་ཕོགོསབྱརའི་སངསྤྱུ་རུས་དདའངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་རྣམེསྦའི་མའྲེནབཅྲེ་ནུས་མཛཱཿ 


ཞེས ཁཿ དབང་བསྒུར་བས། སྒུ་གང་། དཱི་མ་དག།རུའི་ལྱག་མ་ཡར་ལྲད་པ་ 
བའི་སབོན་ལཐིམ་པརམོསནས། རགསའ་དིའྫི་རེསྨརོསམཛོདྱ་བསའ། ཨོཾཱ་སྐུ་རའི་ནཾཱ། ཞེས་ལན་གྲསུམཆེསྨ་ཟོསརིདྲདགཞུག 


པ དུད ལྡས 


གས། ཀུནརུབ་པདྱས།རྗེས་སུ་ 


སསྲེ་ལྡདྔཧའི་ྲཧ 
སྦམ་དུང་། དངུལ་དགུ། བར་འུརབ་དང་ ང་།བཟའ་མྨིནམས་བན་པར་ འྱུརབའིཆོསི མྲ་གངསད། བཅོམ་ཝནའངས་ཧིས་ 
གསལ་འ ཀཀ - རས བིང་གདསའ་ ཐཱ 
ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངྱྤྱ་རུས་རིག་པ་དང་ཞབས བདེ་བར་ པ། འཇིགྱཿན་མྱཁྱེན་པ། སྐེསྲ་བའདྲལ་བའི་ཁ་ལྩོ་སརབ། 
གག 
ལཾ 


དང གསེད་དད་།དངུལ་དུ། ས་ཨཱ་དང་ གས་དང ནོའོ་དང་ འྲབབ་འཛོད་དང། བང་མཛོད་ནུམས་དང་།ནོརབུདང། སུ ཟླ་དང དྲུང་དུ 


སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩཿལ་ཏོ།། རྦའི བདག་ དུས། རྣམ་པ བངས་མེད་པའདས་པ པརྨ་གུརཔངའི་ 


འིདྱ་བངས་ཞིསྦར་བའཇིགརེན་ད་བུང་སེ། འིགསྦསི་ཐུངསད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལས། ཤྱ་གྱི་ཧུནཞེསྦབབའི་གྲེ་ཟུངས 
ི་འང་བརྩ་བསདིང་། གཞན་དགལ་ཡངྱ་རཱ་ཆེར་ཡང་དག པརརབཏུ བསྟན་ཏེ། འིགསྦ་ཀྲི་བ་ད་ཡངངས་ད་རབྱཏུ་བཤད་པརྩ་བའོ།།རིགསྦྱའྲི་བུ། 
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ངས་སྔགས་འདིའི་མབུས་མི་རྣམསྣ་རྣམ་བད་མཐོའཚོམ་པར་མི་བེད་དོ།།མི་མ་ཡིན་བྷརམསྣ་རམ་པར་མཐོའཚམ་པད་ནྱི་བདད།། གཞོད་སྱིན་ནྣམསྣ་རྣམ་པར་མཐོའཚམ་པར་མྲི་བྲེད་དེ། །སིན་བྗོརམསྣ་རམ་པར་ 
ཿ; རི་ཡི ཱུ | །༽།ཀྣགཚྦཁ རྭ མ་བས གོ ལེ བ་མོའ ཅན ནུ་མསན་ 
པར་མཐོ་འཚམ་པར་ཚྱི་བེད་དོ། །བརྗེད་ངེ དྲ་ནམསྣ་ནམ་པའ་མཐོའཚམ་པའ་མེ་བུད་དོ། །ག ན་བྣ་རྐམསྣ་རྣམ་པར་མཐོའཚམ་པར་མྲི་བྲད་ 
བོ་འི ཾ 
,¡ རྣམས་དད་། ཟས་སུ་རྣགའཐཇུང་བརྣམས་དང་། ཟས་ 


པའ་མྱི་པདད། [ཟུལ་བུམ་རྣམས་རྣམ 
།།ལཱས་སུལ་པྒརཾམསྣ་རམ་པར་མཐེ་འཚམ་པར་མྱི་བེད་དེ། །ལྷ་ནམས་ནམ 
།།ལྷ་མ་ཡི རྣམསརྣམ་པའ་མཐོའཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། ཟས་སུ་མེ་ཀང་བ་ཟབརྣམས་དང་། ཟྭསྲ་སུ་གཅིནའྲཟང་བརམས་དང་། ཟསྲ་སྲུ་བག་འཐུང་བ་རམས་དང་། ཟས་སྲུ་ཤ་ཟ་བ 
༢ ` ཟསྲ་སྭུ་ཀུང་ཟ་བླ་རམས་དང་། 
ཅྫུབ་བྷ་རམས་དང་།འབུང་བྲཟ་བའི་བརྡ་ནམསྒ་ནམ་པར་འཚ གྱི་ 


ང་། ཟྭསྲ་ར སས་དང་། བསྭ་སུ་ངརྭ་སྣབས་ཟབརྣམསད་ །ཟུསྲསུ་གཏོར་ཁུང་ནས་འབབ་པ འབྦུང་བརྣམས་དང།ཟསྲ་སྭ་དྲབ་གས 
བར་མིའྱབུར་རོ།།རིགསྦ་ཀྱི་བུནོརྩ་བྱི་ཧྒུན་ཞིསྱ་བ་བའི་གཟུངས་འདི་རགེསྦ་ཀྲི་བུའམ།རིགསྦ་ཀྱི་བུམོ་གངགྱི་ཁྱི་མན་ཡེདོདམ།སྟིངལ་ཡོདོ་དམ།འགན་ཡོད་དམ།འྲིག 


' ༄། །དམམྦདྡུ་རཱད་དམ། ཐོས་པརྱ་བུརཏམ། ཀླུནྲ་རུབབརྱ་བས་སམ། བླ་ལགས་སམ། བྲཟངམ། ཆེས་སུ་ཡི་རང་བརྡ་བུས་སྐམ། གཞན་དག་ལྱྱ་ཧྔ་ཆེར་ཡང་དག་པར་འབྱངུ་བསྟན་པའིརིགསྦྲི་མ།རིགས ྣ 
£ ༠མོ་དེལ་ཡཱནདིང་པོའི་དེ་དུང་། ཕན་པ་དང་། དགེབ་དང་། ཟླབཔ་དང་། བདེ་བདང་། ལོ་ཡེགས་པའའྱུརར། །སྣུ་ཞི་ག་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་མཆོད་པྱབས་ཏེ།ནྩྱི་རུན་རི་གྲ་ཟངས་འདི་ནམ་ཕེདན་ལན་ 

རུ ཐྲ ལན་གྲསུམམམ། ལན་བཞི་བཏོནོན། དའ དྲྲི གའ་བདང་། ཆས་གདགས་བརྩ་པས་པས་དགུའ་བ་དང་།ད་ འདྲུན་གདགས་པའ་བྲས་པས་དགའ་བདང་། 

¦ ཆེས་སྤྲབ་ལ་དགའ་བསྡ་ཐུག་པའི་བསམ་ངས་དདག་ཏིད་འོད་སྟེ། འྲབའི་ཆར་འབེབས་ངའ་འགྱུརརོ། །ནམེ་བྫཛདརྭ་སྭ་གར་ནིངྷ་གློའ་ཡ། ཏཱ ཐཱ ཀག ཀཡུམག་ལཡིགལ་བཏི།ཨཱ་ལཨ 
ྲཀགགྗྗགསས་་ིི་ད་་ གྲི སྤན སླ་དུ་པི་ལེ། བྲིམ་ལེ། ཙ་ལེ། ཨཙན་སྟེ། ཨནནཏེ།བིནན་ཏེ།བི་ཱ 


| ཀེ་ཤེ། བི་ཤཱནིཤི། ཨི་ཀུ་རེ། མཾ་ཀུརེ། པྲ་བཾགུརེ། བླིའ་མེ། བླིར་མ། བིང་མེ། རིརི་མ། དོདི་མེ། དྲ་དྲ་མེ། ཁཁ་མེ། ཏ་ཏརི། ཏར་ཏར། ཏཱར་ཏཱར། བྡང་བྡང་བཛ། བེ་མེ། ཊ་ཀེཊ་ཀེ། ཐ་ཀེང་ཀེ། ཨུ་ཀ་ཀོ་བུཀཀེ། ཐ་ཀེ་ཟར་ཀེ། ཨ 


། བཏོན རིགསྦི་ད་ངེའི་ཁྱིམནོར་དང་།འྲབ་དང་། གསེའ་དངུ་།དངལ་དུང་། ཡྱོ་བདབྲམསཿཱདྱཀྱི་རྒུན་མི་ཆཱད་དའི་ཚད་ཙམྲ་བྲིས་གང་བརྱགུརརོ།། འཇིགས་པ་དང་གནོང་པཐམས་ཅ ྱདམེད་ངན་ 
ཏཱ སས ་ གྱའི་གྲངསདྲི་ད་སན། ངས་ཤག། པློ རོདས་ིས་གངབས། ཛདགསདའབྱའུསནཅི་གདང།རསྦརི་ང་ 

 དིང་པོའི་དེནོ་དང་།ཕན་པ་དང་། བདེ་བདང་། གུབ་པདང་། ལོ་ལེགེས་པར་འགྱུརརོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྔ་ཁྙིམ་བདགླ་ཟབ་བཟང་པོསལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ།ཏོ།།ཁྱིམ་བདག་ཟབ་བཟང་པོས། བཅོམ་ཝལན་འདས་ 
@ཾ འསནོརྱ་ཅྱཅནྱི་བ་ཟུངས་འདི་ཐོས་ནསཚམ་ཞིངདགའ་ལ་མགུ་ཞིང་ཡི་འདུས་ཏེ། རབྱཏུ་དགའནས་དགའ་བདང་ཡི་དབད་བྱ་ཆེས་ཏེ། བཅོན ཝན་འདསྦཀི་ཞབས་ལ་མགོབས་ཕུགའཚོལནུས། བཅོམ་ལན་འདས 

ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་ནེར་གྱི་ཆུནཅེས་བྱསི་བླ་བངས་ལུགས་གྲཟངས་སུཟིན་ལགས། ༈། འའ འུད་པའའཅིསལགས། ཆེས སྲཱ་ཡི་རང་བརབབྱིད་ 
ལགས་སོ། གཞན་དགལ་ཡང་རྒཆེར་ཡངདག་པདནབྱངུ་བསྟེན་པར་བགྱིས་ལགས་སོ།།དེའི་སྐདཅི་གཅམ་ལ་ཁྱིམ་བདགླཟ་བབཟང་ རེ དམཛོདྷ་མསནོརྦ་ཤིས་ཡོངསྲ་སུ་གངབརྱ་གུར་ཏོ།། ངེནསའྱིམ་བདག་ 


346 

ཟླ་བ་བཟྲང་ངེསོ། བཅོམོ་ལྡནའདན 

རར གྱུནདགའགྱའདྲ་ ས་བའི མནོར་ 
ཟླ་ཞདགའ་བྒོན། བཅོན ལན་འདྭསཀྱི་རམཉན་ནས། ཀླརུ་ཤམཔིའྲིཧངའྱིརཆེན་པོ་ག་ལ་བདང་ 

སུནསུམ ག།ས་པ་དང་། དན་པོ་ཆྲེ་པྲནྡ་སྦུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཡྱིདཔལས་མདཔོས་ 

ཉུ སཡནས་དགའ་བདང་མིད་གདེགྲེས་ བཅོམ་ལྡནའདསག་ལུ་བ་དེར་སོངངོ། །དེནས་ཚེ་དང་ཝན་པ་ཀུན་དགའ 

བག ཆཾ 


ཞྡནཱ་འདས་གང་གིསྤའི་མབདག་ཟླ་བ་བཟངཔནེརམངཞིངམཛོདཆེན་པོ་དང་ བང་མཛོདྲ་ནམས 


ཟ།ལེའདྲུས་གུག་དྲུ་མར་བསྐོའོ་བྱ་བྲན་ཏེ། བཅོམོ་ལན་འདསཀྱིཞབས་ལྱ་ཕག་འཚལནས ་འདྲསྱཀི་ཐད་ནས་སོངངོ།།དེ་ 
་ ལིའའོས་གའོ་ར་ཚགས་པའ་འདདཆའབདང། དསད ཀང་བརྣམས་ལ་ 
ང།ཁྱིམ་བདགླུན་བ་བཟང་པའྱི་ི་མ་ག་ལ་བདེར་སོངྷསྟེ་ཡིན་ནས་ནངདྲ་གས་བདང་། ནོར་དང་ 

པཔ ག་་ 
བོ་ལ་མཚན་ད་འཛིན་ཅིང་དགའ་བ་དང་ 


་ པ་བཅོ་མྣ་ཝནའ མ་བ ང་ལན་པྲ་ཀུན་དགའ་ 
ད་ནས་སངང་ ་ྱ་ ཟེ ཛན ཟླ ཟའ 
།ཁྲབས་ཡོངས་སུ་གངད་ 


མེ །མཐོངྒ་ནསྭ་ངཚིམ་ཞིང་དགའ་ལ་མགྲུཞིང་ཡི་རངས།ེ།རབ 


བཅོམ་ལ 


ཞེ, 


3 


། ཡིད་བདེབྱ་མིསནས། བཅོམ་ལནའདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་ 
ཁྱངནོར་དང་། འབྲུ་ཕུན་སུམཚོགས་པར་འགྱུར་བའིཅྱཾ གང་ལགས། ཉེན་གང་ལགས། འཅ་ལན་འདས 


350 / 
རུ ་་་ གི་ཚོམ་བུ་བཞི་དགོད། མེ་ཏོག་དཀུའ་པའི་ཕུང་པདོང་། ཤིངཔྲི་ གི་ག ༤ ༢༣༠༩༠༧༠༦༨ དཱ ལ་ས་དདུབས། བདག་བརྐེད ཁོབ་གོདངཞིག་སྫོན་དུའགློ ཞིག ནུང ལྱྱི 
དབུས་སུནོ་ན་མ་གསར་བཅྫོ་མྣ་ལཱ་དུ།དར་དང་ིན་པོཆིའི་རུནྱརིས་སྨྲས་ཤིང་། ལངཚོ་ཕུན་ ཚའི འགག་པར བྲ་མཱཾདམར་བསམསཔ། གཡེནོ་འདྦྱའི་སྟེ་མ་འཛིན་ད། དིན་པོཆའི་བུམ་པ་ 
ཞམ རག སྐརསྐ་ནུ་བཿ བ་ན ཏམ པད་ཞངས་པ ག་བ ང་མ་ག ལམའམཁནིླ་ གྱྭ་བྲས་ སཔས། གདགས་པའི དྲ་བྱོྱབརབང་ 
བསུམ། དདགདང་མཐབའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅིག དཔོད གསོལ། ཞེས་ལན་བདུན གསོལ་བས གས་ད ོ་་ཡ་ཡ། ན་ག སིརླ་ཀཅི རི 
བུའིུནུ། རྷ་ཡནྡཱ་ས་ནི། སྤུར་དུའུ ཧཱཉྷཧྭངསྣཛྷྟཱ། སྟསྟ་རྟན ཨཏཾ ཨྭདཱལེ། ཀཟླཀཱནུ། མཿ ས་ཀྱང ཞེས་པའྭོ། རྦ །གེགས་གསོ ལི ན། དགེ་བ་བྫམོ། ༥ འའི་རིག་གཏ་ན། རྒྱུན 
ཅྱཏམས་ལེན་དེཏིད་སློབ་དཔོནཾསཚར་བད་བས་པའི་ ཇེས་ལ། ཟླབོམས་ཡོན་དང་མླཿལ་ཐུལ། ཉོག འྱའཞེ་གཉིས་ལན དབླ་སོབ་ ཅྱིཊ་མེཌོ། པད 


༤ 


བའི་ 


352 
ཆོད་ད 


རུར་བནི། སྨུ་མདོག་སེར་མོ་སླེགཅིང་མཛེས་པ། ༅ག་གཡས་པས་པི བུ་དང 
ཙི་ཤིངལྱ་རུབ་བརྟན་པ། འདོད་འཇེའི་བ་མོའི་ཁྱུས་བནོར་བ། དར་དངའིན་པོཆེའྱི་རུན་ཐམས་ཅདྱ་ི་མྱ་རྫན་པ། ཞེས་ག 


བྷུརཔྦརསོགས་ནམམ།ཁའ་མཛོདའི་མགས་བྱཆས་ཕུལ། མཱར་བཞིན་མཆོདབ་སྟོད།འདོད་དོནོགསོལ་བབཏུབ། ¥ སོངམལ་སོམ་ལངའཔོགས་པཞི། མྨ ལ་ཧིཉིངདྲ་ཐོམ་བུསེར་པོ་དགོད། མཆོད་གཏའ་ 

༥ སིཟདཔན་ཏདྱཅསསངད་དའཏམས་ན ས་ིརྲེར། ཛཱ སེབས ལ་ལགུས།བསོལ་བའདངད པའི་ནད བད་མ 
ཞཱས་ཡད་བྲསས། གངུས་བས་ཆོས། དང་ངོས མཆོག ཅན་ལ །ཞེས་སོགས་ལན་གྲསས། ཆེའཡ་ནམས། འུང་ཏས་སྔོངབར་བུངས། སྟུང་པའི་ངངལསབདའདནུམསྨ་སུདིག་གིསྲལ་མནོ་ྒུནམེར་ 

ཅུརའི་འྭབས་བུདང་། གཡོན་པསརིན་པོཆིའི་སྙེམེའཛིནཔ། གཏེར་ཙི་བུམ་པཞབས་སྦྲད་པ། རིན་པོཆེའི་ཆར་འབེབས་པའི་སྟེངན་མཉམ ཡར་བཞེངས 

སོལ་གདབ། མད་ཙཚོམ བུའདི་ཉིད་ཀར་ཁེད་རངྡ་ནམས་སྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་ 


= 


༤ ༨༠༤ 


དུན་བསྱེད་ཅྱི་ཧའྲི་ཐཱགས་རུད་བླམུལ། ངེའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བའི་དྱཀིལ་འཁོའྱ་འྲི་ 


པྲ།བྱངྒརཱ་བྱ་ཙཾམཊི [དུ་འ ཤིར ཡུན་ 
ནྩོ་རུན་མར་དངོས་སུ་བཞུགས་པར་མོས་ལ། དེནག་སློབ་དབེན་ལ་མོས་གུསབས་པས། སློབ་དགྡྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའཕྲོས། མ 


+ཁ"་ 


༡ ༄༅ བུས་སུ་བཾ་ཡིག་གི་མཐའ་སྔགས་འཕྲེང་གིས་བམོརབལས་སྔགས་འཕྲེངགཉི་སཔཆད་དེ་ཞལནས་ཐོན། ཁིདའངྡ་ནམས་ཏི་ཞལདྲ་ཞུགས། ཐུགས་ཀནླཟབའི་དྭཧཱ་ལའཁེརྱོ་གི་དྲབསྲ་སུའི་ཡིག་གི་ 
£ མཐོའའཁེདཔར་མོད་དའི་ཇེས ཟས་རཛདིབས ཨི་ཛྙཀང་པནོཧ་རབཔནཔའབརདི་ སྲ ིིསགེིྲཾྭཾྷླྷྣཾ དི ཁོ ཡིདའདེག་ནར 
༧ རྒྱུའ་མ་ལུ། སྐུབས་སེམས་མོནོད་འབོ་བས། སྤྲ་བུལས་སྟོང་པར་སྦུངས། རྟེང་པའི་དངལས་འང་ཉད་ནིའྱིརུནོམ་དམའ་མོ་དརདང་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་བམས་ཅདྱུ་ཧིས་བྱརནཔ།འདོདངབླ་ཀག་མདངས་འབརབ། ལྕེགསྤྱཀུ་ 
པ་འད མསཔ།བལ་པའི་ཉེབསཡིསབྱ གསང ཞིཊ་ཆོཏ་རཏང། ཨོཾ་སྒདཀ། གྲད་ཞ། རོའི ཞེས་ད བླགས 
¦ འབྲོས། ལུང་ལཅོནནནོ་རུནམ་བཛཾསྭ་མཱ་ཛཾཿ མདུན་དུ འོད་ནི་སུ་མདོག་དམརཆེདོད་དངའན་པོའིྱི་རུན་ཐམའཅདའིས་བྱརན་ད། འདེདདུབྲ་གགདངས་འབད་བ། ལྱགསཆྒུ་དངཞེའུལེབསྣམས་པ།རོལ་བའི་ 
རབསྱྱིས་བཞུགས་པའོ།  མེཆོད་པའྱིནགྱིས་བརླབསལ། ཨརྒྷཾནས་ཧེབྟའི་བརྱིས་མཆེད། གང་རྫན་སྦྱིན་བརྒྱ་མཚོའི་དགེ་བསགསངས། [ཚོདང་ནོར་དང་མྡཐ་ཡི་དཔལབྷཆེས་ཤིང། །སྒྲུབཔ་ངོ་ལ་དབྱིག་གི་ཆར་ 
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འབྲེབས་དའོ། །དཔུལ་མོ་ནོརྒྱ་ུན་མ་ལྱ་ཕྲག་འཆལ་ལོ།།ཞེས་བྟསདོ། དེ་ནས་དླནས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་མནོ་ཧར་ཧྭའ། ཨོཾ་ཨྙངྷ་ཤ། ཨྭངདྭ་ཤ། ཧྲིི་ཧྭ། ཧ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་པཱཧཱ། ཞེ་སྦཅྲི་རྭསྦྲ་སྭ་བླབ།གརོ་ 
པྲིག ནབད་སནར་མཁ་ེཛདྲི གསུ་ཆས་སྲུལ། མུརབཞིན་མཆོད་ེདའདདོན་་ཟི་ རི་ རི་ སིི 
མལྱ་ཧྱི་སིང་དྲུ་ཚོམ་བུ་དམར་ དགོད། མདུནདྷཱ་ལ དཾ ཏོརཾབ་ཤམས་ནས། མོབ་དཔནྱ་བྱི་ས་ ངབཞིའ༡མས་སྲུ་བངས་པའྡི་ཇེས་སྱུ + སློབ་མས་མངུལ་ཕུལནས། གསོལ་བའདེབས་པའའདིའིི་རེསྣ་རོས་ 
མཛོདྱ་བྲས་ལ། ཀག སཾ ཞུས་ལན་གསུམ། སངསྦྱ་ཧུས་ཆས་ཚོགས་མལན་གྲསུམ། བམྣནམས། ཤླུབླངཱས་སྟོད་པའ་སྦྱངས། སྟྱོང་པའི་ངང་ལསཱཁྱེད་འང་རྣམས་སྐད་ 
ཅིག་གིསནོརྩོ་རུན་མྨ་སུ་མདོག་དམར་མོདར་དང་དིན་ ཆེའྱི་རྣུན་ཐམསཅདྱ་ཤིས་བྱཧྒན་པ། འདོད་དངབཀག་མདངས་འབརབ། ཆགརྦྱཀུ་དངཆེའུལེ་བྷསམས་པ འོལ བའི་རྟབཾས་ཁྱིས་བཞྔགས་པའོ།(ཞེསགསལ་གདབ 
མདུནྱ་གིོན ་ད་འི་ཅདྱཡནདམསྒ་དོམ་བདང་ དབའིནེརྩོ་རུན་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོན་དངོས་སྲ་བྲནགས་པརམོས་ལ། དེནས། མབདཔོན་ལ་ ས་གུསྱབསཔས། མབདཔནྡོ་ཧྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའཕྲོས། 


ར་རོ» ཟུ 


,-: མཾ པཿ ༡ 
ི་ོ 


༦༧ 
༤༦༢ 
༄ 


- །བསྒྲབ་བ།།གཞོདེ 


རོ་དད་བཅས་ལ་བ 
བའྲོ་མགས་སོ། ཨོཾདུདཊབ སིན་འཁོརད ོདདེནསབླནས་པའི་དམིགས་པགསལ་གཏབལ ཨོན སགས གས་དགོས་ག 


འདུ་འཛི དྲད ོང སྦ ཨ་ཀ ་ མ་དབང བ་འ 


- 


དད གཏར་ཆོགནྱི་དིད འྱྱིནྱ་ཧིས་དྲནོབས་ལ།སྙིང་པོའི་མཐུར་ཨི་དབ་འིཏྭ་ཁ མརྟཱཀཱཌཧི།སྔམ་ཡྷསྭཱཧཱ།ཞེས་ལཏགསཾ ཅི ཡུ ཡུ་བ 
ི།གཅི་གྲ་བུ་བཏུགས་པས་ཕུལ།ར་བཞིན་ ཞིན་མཆོད་བ ད་ས གྱ ས་ོམ་ ཛོའི ཐགསྩར་གོའདེངརསཅི་ མསལེནྟལ ༢ཡིནཕྱི་ 

ཌྟཞ།ཡུམམིབ་རྒྱེད་པར་གཙོའི་ཁེར་ལྔས་ཆོག་གེ།གཙོཿ ར་ཁ ྤསེཔེྣསཾཾེཾཾཾཾ་ གོ སྐྱེད་ར བདདའདགསདོ མདོག ` 
༨ བིབྱ་སནགསུམདལན་བཡག་གཡས་ཁྲ་་གྲསམདང།གཡན་ཟོཔཁག་གདབྷམས་པ།ཞབསགའསཔ མ་གཡེནོདཧྱཾང་ །ཆལུགས་གོངདདྲདཡུམ་ཡང་རྫམ་བཞིན་༨གྱིད་དེ་ལྕ་མདུལ 


3 རྨ 
༔ མཾ 


® ཇེ ༦ ' ངཿ ༦ 


པ་ཡིནོ།གས་ མདོག་མཐིང་ནག།ནག་དཀ ག་དཀརདམར་བའིཞལ་གྲམ་ཆབགཙི་གསཤིངད་ཅེོད་ བཟེ་སཔ། ཕགླདག་གི་གཡས་གཟྒུམན་ ལྭ་ཧྙི།གཡོནོ་གྲམམཤ་ཐོདོ 
འགས སྒྲལ མསདགང་གསམས་སཅདཆཞུན་། ང་ལུ པང འ་པ ༦༦༦1 ་ ག་འ སུར དདཔལ་ 
ཞགས་སྲར་མཔ་འིང་ནཏ། ཡིད འིདདམརེ་དཔགག་ལ་ི་ཤདཚུལ་ཞསཔའྲ རས ནཊིམའིགདམ་བཟཀགྲིགཀཞ་པནའའ་ནྡ། ཤའཔ། ས་ནད མ་རིན 
མཱ་གོདབཞིན། དྲེ་ནུམས་མྷེ་ལུ། སིན་པོ།རུང་ དབངྡ་ལགུནམས་བླུས། ཁའི འི་གདན་ལབྲཞུགས་པ། གཉེད་སྦྱིའ་ རི་ག པ། བམསུཅ་ྱྭུདཞི་མ། རི སིགཞིང་ 
ྦཱིན་དེགསུམགྱི་རིག་སྡུགསནི་རིམ་པས། ཨོ་བཛྲ་མཧཱ་ཡྟ་ཡ་ཨ་ཏེཏི་སྒོལ་ཛཾཛཱཿ ཡོ་བཛུ་ཡཀླཛལདུན་དཱཛཿཇཿ ཨོཾམ( གཞུན 
ྲགེྲེྲེཾྲེྲྣཾྣཾྣ༽ྣཾཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾ་ོ དིཔསནལགའ 


༄། གའའི་གཞེང་བབྱས་མས་པ། ཏངངསེའ་ལཆིབས་ཤིང་། གནོད་པྱིན་ཕོ་མེ་བྗཇེས་བའོ།།ཐམས་ཅདྱའིདྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརླཾ། ཞེས་གསུལ་བཏུད། མདྱའི་གཏོར་ཏཱན་འདི་ཉིད་ 
¡ཨུ དན་དང ་དའབལ་གཙོ་འོར དངེ དས་པ་མསལ། དས་བ གསཀནས དེར ལདའེཙཞས་གཞད་དིན་ཇོ བདད་དཔའ་བོརདང་བཅས་བ 
སྦུ ཁྱིནརང་གཱི་ལུས་ལ་གཏིས་སུ་མེད་བརཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་ངས་ལ།འལེམྱོ་བ། འདིནི་མའྲི་རེས་གནངངོ། །བླས་ལུངནི། ཁྱེདརངགྲི་སྟིང་གར་བདཉིའི་གདནལ་ར་མཐིངནག་གི་མཐར་མགས་ཕེང་འོད 
དི མཐིད་ནགའབར་བའྲི་རམ། པཅ་ནྲད་བྲཞུ་གས་པར་མོས། སློཐདཔོན་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོོད་ཟེརའཕྲོས། མེདྨནབྱ་སིདྱ་ཀྲི་པའྲི་ཐཱགས་ དབླམལ། ཐུགས་ཀའི་སྔགསའཕྲེངལསྣསགས་པངགཉིས་པཆད། ཞལནན་ཐོན 
 ཁྱེདའང་གི་ཁ་སྒོནས་ཁུགས། དགའི་མགེས་ཕེང་ལཐིམ་པའ་མསོཔ་འདདྱརཿའ། ཡཾཛ་ར་་འོས་རབགསརིས་གསད། ཨོཾ་བཛྲ ངཱ་བནྡྷ་བདྲད་མཏིང་སྐྱོལ་ཏིང་ཏིང་ཇཾཿཇཾཿ ཞཱས་ཕུམཾ་ 

༩ སྔགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ོརྷ་ཨཱ༔ྱཛཔྦྷ་ལ་དྲིད་ཡ་སྦདཱ། ཨོཾ་མངཱཀཱ་ལཧནཧན་བདྲེང་སྭ།ཨོཾ་མཏཱ་ཡཏྤ་པའུ་དབ་རཱཛཡ་སྦདཱ། ཨོཾབ་ཤྲམ་ཡེ་སཱཧ། ཞེས་པ་འཁོརྡམསྦྱའི་ཝཱགསཏེ་ལན་གསུམ་གསུམཆེསྨ་རོས་ར 


སྲེད དེན བཞི དད ་ ཧཾཛད། བཅམ་ལན་བདག་ལ་སྣལ་ལགསྦྱའི། །བདག་ལ་འགོབར་མཛིདྲད་གསོལ། །ཞེས་ལུན་གྲུསམ། དྷཱ་ཚརྦ་ཨཱལ་བའི་མེ་ཏོག 
དེཉིད་སྡུགས་ཕེང་དྲ་བིནྱ་ཧཱིས་བླནབསཏྲྱིའདརང་གྱི་མི་བོར་གཏོར་བས། སྤི སྔ་གགསཏེ། རྙིང་གའི་སགས་འེང་ལཐིམཁིང་། ཟིནྱ་བིས་དླརབས་པའི་མསོ་པ་མཛོདྡ་བསལ།ལཏོག་ནཱི་བོར་གཏོར་ཏེ། བཅོམ 
དའོ འ⁄ི་བའ་འོདམཛདདགསའ། སའི ཆི གའི གསི སླུ་ཐུབ་སུལདུ་གསལ། །བཅུལ སད་དེ ཆུན་ རྲི དལ་གནོད་སྦྱིན་ 
རྡོ ་བདུད་ 'འདྲུལ་འཁོར་དང་དཅུས་པའི་གྲསང་རིག་སྔགས་ཧྲིནསམྦ་བུཐམསཿདྲཐོབ རླ སུ་མེདྲད་འངགཔརྦ་གུརཅིག། འདིནི་གསུང་གྲིརེས་གནང་སྟེ། ད་ གནང་ཞིས་ཧྲད ཡང་སློབ་དཔོ་ ཅྱིབྤགསཀ 

ཉམགིན་ ར་ལ ཿ་ རྒྱུད་དསྐུལ། ཐུགས༽་ནས་འོད་ཟེར་འདྲོས། སངསྦྱ་རསྱ་བྲདསེམས་ཐམསཅ ཧྲི་གསགཉིས་གུམེངའའི་ཡེདབསསང་ གམ འནནོར་བརིན་པོཆེ་ སགསྦཀྱི་ མ་ 
པར་སྨྱན་དྲངས། མྱུ གས་ཀར་ཐིམ། མདདབྱ་སིད་ལ་མོསྲ་གྲས་དུང་བྱ་བས་བས། དྱེ་ཁིད་རང་གྱིསྤྱིབོན་བོན། འདྲོ གེངབུར་ཞུ་བ་སྤྱི་བོནསྔ་ཞུགས་ཏེ་སྙིང་གའཐིམ། དིའི་དང་དེར་སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་རམ་པར་ 


གཞུག།ཤིན་ཧིས བརླབས་ ་པའི་ལངནི། 


༣༦ 
མགོ་ཐགོ་ཏུ་བ 
( མགོ པྱོ 
བརྒྱ: ལྡན 
ཇྔཾ་སློབ་མེ་འདིའྲི ཕི་བཞིན་ 
འདྲདྲ་ཇརས་སའབངས་ལ། 
ལུས 


365. | ་ ་ $$ 
ནཱ། མལ་པྨད་འདབ་བྱརདྱ་ལི་ཁའ་ཚོ་མ་བཱ་མྔོན་པོ་གོསུམ་དང་རྟེ ་དཏོ་མོའིཡེང པའི ཡ་ང ང་ཡ ་ རུག དོད་དུ སད མདབ 
ས་ཡང ད་པ་གསེར ི་འ  ོིཔཔ་པཔ། ཀ་ཀ 
ཆོ 'ལཾང་གྷི་སབསྦ་ཕྱི་སླབ་ལྷ་ལྔའི་སྔགས་སོང་བའི་རྗེས་ལེ། གསང་སླབ་ྱི་འཁེར་བ འྭི་མཱགསྭ་སྦིལནས་བླབས་ལྔ་ཤྱིད། གཏོ དུང་ཊཏ རོ ༽༄༅ཌ། `: 
ལ་ས ག།བཀོད། ངེའི་སྟེང་དྲ་གཏོར་ཏྟེན། སྦ་ས འཕེངབ་བཅས་བཤམས། སའོ ང་པ་ལ ༧༢ 
པུ སྤ་མངས། བདའིརཔལསྨ་ཚུལས་བུང་བའིག་ཞལ་ཡས་བབཅ་པ།དས་སུལ་ལས་བྤད་སཡསྦས བ་ཡིད་འའདོ་བའབེདངས། གནད་ཕྱུན་ཆན་པ་གྲོངས་ནའང་ལ་དད། ཉེ ཀྲང ང་ 


ཅན # གྱབ 
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དྲ་བཏང་། གམ་ཇེ་བཅུན་བདག་ལ་དགེངས་སུ་གསོལ། བདག་མིངའདྲི་ཞེས་བྱི་བ་ལ། གནོད་སྦིན་གཞནྱ འིསྐ་སྲི་བབ་པའི་དངོད། བྱའིརྗེས་སུ་གནང་བ་མཛད་ད་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིསགྲསོལ་བ་བཏབ། སློཾ་མལ་དཱང་. 
ཀྱིག སླབ་ལས ཆོངཔར་བས།སངའའི་ང་ སབ་གཞས བ་ར་་བབ་་ི་ཡའདྱི་ིོ པས ་རང་ན་སཔདད་མིནཆན་པོ 
གངས་པིའ་མདོགཅན། གཞོན་ནུའི ལུས་ལྭ་མུངམིག་དམར་བ། ཕུག་གོཡས་ལུག་སྦྱགུ་དང་། གཡོན་གཏེརྒྱ་གི་བུམ་པ་འཇིན་པ། དརདཀར་དང་རིན་པོཆིའྱི་རྨནྱ་གིས་བྱརྨན་པར་མོས། མདརྩསིཚོ་མ་བུའདིཉིདྱ་ཧངའིདང་ 
ནུསསྒྲ་སིམ་བདང་འད་བའི་གནེད་རྙན་ཆེན་བོའ་དངོས་སུ་བཞུགས་པར་མོས་ལ། དེནས་རོན་པཆེའྱི་བགྱར་བཅས་ལུ མླབ་དཔེནྫོགྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ལགསྤྱ་བུཿཉེབུའོུན། རིའབྱ་བྱང་ཤར་ནས། གནོད་རྨིན་གཞནྱའི་ 
དབ་ས གཅས སུན་དངས། ཁྱིད་འངན་མསྦའི་ལུས་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པམཛོད། ཛཱཿཧཾབཧོཿ གཉིས་སུ མད་པར་ཐིམ། སླར་ཡང་སློབ་དཔེནྱོ་གྲི་ཐགསཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི ལྷ་རམས་མྦུའ་དུངས། ཁྱད་ 
རྣམཨཉསྦ་སབོ་སྣན་མས་ལ་མངོན་པར་དབངདླསུར་དྲ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་བག། ཨོཾ ཐཱ་ཝ་ཨརྷིའིཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིངདབང་བསྒར། སྒུ་གང། དྲི་མ་དག། ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཁུད་ཕ་ལས་མི་བརྐྱོད་པས 
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རཝ 


མ 


ཧཱཿ ར་བྱ 


༅ 


༣, 


།བརྱ་གིས་མཆོད། ཤེལྱ་ཧི་དི་བ 
ས་པ་གསལ་དཏབལ། ཨོཾ་གགན་པཱཏཾམ 


ཉེ་བའི 


རྩ 


༤ 


ཐི  དལྟ་ 
།ལིཏཁཁྭའཱཧྭིཊཱཏི། ཞེས་ལན་བདྲཉིསཕུལ། གང 
དག་མིངའདིཞེས་བྱགིབ་ལ། ཚོགས་བདག་ཆགས་པ་ 


། གངུ་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་དང་། མཆོན 
རྡརཾའི་དངོས 


ྷ རིངས དང་ ནེ། འོགྩོཏུ་ཡམ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན། གཅེར་བུ རིན་བོཆེས་བྱཧན་པ། སྦེའུའི་གདོངོ་ཅན་ ཨྭ་དལ་སྣོན་པོའིརོངས་ 
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སླ 


།སྤྱི་ཐོརོབཞགྭ་ལ།ཚོགསྱི་བདྲག་པོའཁོའོཿ རོདད་བཅས་ དག་བ བ་གསུམ ྦའགཡཟི་ས་སབ 

དངག ཞིན འགལ ཐམསཿད་སོལ ལྤབནྱ་སྐེུན་ཐམས་ཧད་བླསབས། ཇི་ལར་བསམ་པའི་དོནཐམས་ཅདའ གག ་་འེ་གསབཀའ་བྲི འས 
± ཧྱ ས་བདུག་དཀར་པྩོ་ཤག་བཞི་པ་ཇོའོ་འགས་ལུ། བཀྱ་ཡེ་ལ་མིར་དང་སྤོསོ་དང་སྦྲང་རྩི་བཏབ་དའ། ལཱཆུ་ལྱིའིལེ་བུམང་དུ་བེ་ཤམྲས། སདགཅངམ་གཞནའགྲར་གཅངི 
@ གདུཝམ། ད་ཀ ནེ གོ་ སོགས་ཡན་རོདཔྱ་བརྤདང་ཤམ་དླ་ རྟེན་ཡོད་དྲགམ། འབྱབས གོས་སྔོནྡ་ད་སོངབས། མཆོད་པབྱ་རྒྱུད' དྭརྱཧིནྱ་ཧཱིས་བླརབས་ལ། རང་གི་མྲདནྡདཱ་པདྨ་ཟཱའི་ 
@ྷ གདན་ སབདག་དའ་པྱོ་གངབོའི་གདོང་བཅན། ཅི་གཡན་གཏིསན་ལྔད གདངས གཡོན་གཉིས ཡུལེ་དངདྲག་སྟྭ སེེ གྲསུས་པའུངག། རིན་པོཆིའྱི་རུན་དང་། སྟུག་ཝགསྦའི་སྟོདག་ཡློག་ 
4 སྨདགཡོགས་གསོལ་བ། རལ་པའི་ཐོརྦཚཆཱགས་ཅན། སྣ༨ཤལ་དམར་བགཡས་བརྐྱང་གི་རོལ་པས་བཞུགས་པ། བི་བལ་གནས་པའམྱརྱབཉིན་པའོ། །རིལ་བ་ནམས་ཨོཾ་ཨཱཿ རྲུ་གཾསིན་གྱཾས་དརླབས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ ཙཧྲུཾ། ཞེས་ 


༧. རིའི ན་དང་། ག་ཕགས་ད ས་སག གོས་གསེཡབ། གོ་བོ ཤལ 
བཏབཔོ།། མདན །འདི་ཏིདྱ་ཧུང་ ཁྱིད་ངང་རྣམས་སྒེམ་པ་དྲང་འདྲབའི: ས་བདག་དཀའ་པོར་དངོས་སྤ་མོས་ལ། དི 

: ཐུགས་ཀརྨ་ཟུ་བའི་དྱིལ འིས ཡ་ག འེདིས་ོརབལས་རག། སྡུགས་འཕྲེང་གཉིས་པཇྱུང་། ཞལནས་ 
' ཡིག་གིཿམཐརགཡུསྐ་ནོདདྲའཁོདཔརམོསྐནསའདིའྫིེསྨ་ནོས་མཛོད་མ་ལ། ཨྫོཙཱ་ག་བཏིསྭ། ཨིི་ཧཱརཀཏཱ་ཡ ཡེ གི 
ཀེ གསུམསྣ་དོྱའུདུདགཞུ། ཇེས་ཅྱིབབནི་མཱ་དང་དུའོ། ༈ ཚོགས་བདགདམར་པྱོ་གབཞི་བལ། བད་མཆོག གགསམ་ཕགནད་ 
ྲེ གསེ་ས་ ག་ཡེས་བརྱང། མཆོད དཔྱདུྱུལྟརྱིན་ཁྱིརསབརླབས་ལ། མདུན་བསྐྱེད་ཨ་ལྲཾ་ཏས་བསངས། སཱ་དྷཱ་ཝས་སྦྱཧྡས། 


ཁཱ 


[8 


མརབ་གཡསབྱ་ ངགི་རོལོ་པས་ 
་ ༤༥ མྱ 
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པ། ལྟེཿ བར་གི་ལསུཚོབོས་བདག་དམར་བྱོ་ཕུག་བཞིའི་གཡས་ལྲ་པྲག་དང་དྲག་སྟ། གཡོནོ་ལྲ་དདང་འཕྲེང་བའཛྲིན་བ། ཧི་བ་སྔོན་པོལ་ཆིབས་དིང། བ། རྱ་གཱི་བུམཔ་ལཞབསབརྟེན་པ། ཐུགས་ཀུར་གི། ཅྩི་བསབརྒྱད་ལནང་དང་ 
འདྲབའི་སྦྲལ་བ་རེའེ། རང་གི་སྙིང་གནུསའོདཔེར་འཕྲེསོ། རིའབྱའི་རེ་མོནས་ཚོགས་བདག་བྲང་སྟམ་ཛཾཿ ཛཾཿཾཧཱཾ་བ་ཧོཿ ཨོཾ་གནང་ཏིསམ་ཡ་སྟ། སྙི་པོའོ་རྡོར་བཞུག།།ཨྲ་མཱཾ་ཏྭསྱ་ཡིརའྲགང་གི་བགོགས་བསྐྲད།བཟླུས་པའི་དམིགས 
པགསའ ཉབའ། གཏའ འམ་འ གནུབ གུ་ག་གཱ་བ། ཀ་བ་པ གན་བཏི། རུརླཱ་ སྲན་བཏ། ཟུན གགཏཱ་ཡུ། གཔ་༼ ཡ་སཱཏཱ། ཞེསཿ རུསྭ་སཱླན། གཏོརམ་བསངས རྒ སྟེང་པའི་དྲང་ལས་ 
རླུལསགཏོང་སྡོད་དུ་གཏོར་མ་བདུད་ཙི་འྱ་བནུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གཏར 


ྒྱ་ཚན། ཨོཾ་མཱཿར། ལན་གྲསམྱིས་བིན་གྱིས་བླམབས། ཨོཾ་ག་ཌ་པ་ཏི་ཡེ་སྭཱ། ཨོཾ་ཨྭ་ཀ་རྦོམ་ཁཾ་སཿྦཏྷརྡཾཾ་སཱཿནྡ་ངྨནཱདཱད་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཕཊ་སྣ་ ཞེས་གཏོར་མ་ཛུལ། ཨྒརྨཾནས་ 
༧ྡའབ་ཙིསམཆོད། ལ་ཡྱིརལ་པྷོལ་མིན་འཇོམས། མཐའདག་བགེགས་ལ་དབང་གླུ་མརབ། ར འདོག ཉར་འབྲུའ་དཔར འོ སྔ་ར་གསེ་འདུ་ མུམ ྱ་ ་ཀ་་ྔྗ༽ཀྱུ།ུ།ུཀུཁཇྦྱཾོཾོཾེ་ 
ཞེས་སོགས སའདོད་དེནོ་གསོལ་བབཏབ། ༈ སྒེས་ལནི། སློབམས་མཇྫལ་བུལ། སླེབདཨིས་བདང་ལ་སེམོ་ལྔཿདམ་པྱས་ལད་གསོལ། ཞིས་ལནབ་སྱགསོལ་བའདེབས་སགྲཞག།སངསརྒྱསཆོས་ 
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༡ ༄༅། །དང་ཚོགས་ཀི་མཆོག་བཅས་ལ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུལ། དེནས། སློཐོམ་བསངས་སྦྱངས། 
£ ཁྱེདརང་རྣམས་གི་ལས་ཚོགས་བདག་དམར་པོ་ཕྱག་བཞིའི་གཡསལ་ཕྲགདང་དགྲ་སྟ། གཡོན་ལྭ་དུ་དང་འཕྲེང་བའ 


ཤཱ ནྣམསུཀྱིནལ་དུ་ཞྲགས། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དལ་འཁོའཅི དབུས་སུགི་ཡིག་གི་མཐའ་གཡས་སོ རཾསམཛོདབུསལ། ཨའྩོད་རླད། ར་རོ གར་པཏྟི། ག་ག་ག་གགུ་གུ་གུ་ག།གང་པ་ 
དུ རླ༅བསགམཡདལ། ཀ་རིང 


382 


སྦ 


༨ ་ཡ་།བདནད་རོགས་དུག་དར་བོ་གད་ག་གས་ ས་མ དུན་དཟདཀ་སུད་ཅིག་གིས་གནོད་སྦྱིན་ཀུནྷཏཱལི་དཀར་བོ་གཡས་ལྩགསྱྱ་བུ་དང་། ཀས ་ 

ཀའ ལ་ཡྲད་ གཀའ་འཇོར། ༦ ཤུའི ཨི་དང ཏ་ཁྲབ་ཧིིཏི། ཞིས་སནཉི་ག་བ་གཟིག་བྗོད་ིང་། ། གཏར་མ་ནས་ དད་གཏོར 

ན་མས ་འིའག་ལས་འབུ། ༤༠༤ འབུལ་ཞིང་། སྙོད་གསུམ་བསྐོ ར་བར་བསམ། ཨོཾ་བྭི་ཤཱ་ བུངྙ་ཤཱ་ར། ཏེའི ཐོའ་ ཕད བོག རོ 
ཡལ ༣ འི དོ ཤེ ལྷ་ཡོན་བདག།ཏུ་ ྭཿབུཿ་པ་ཞེསྱ་སྟེ། འཚོ་བཚེག ས་མེད་ ད་པར་འགྲབ་དོ།། ༽༽ྲགོོ་ །འ སི་གཞནལལ་པན་དགྲ་འམད་པོ། 
བ་ཐབས ང་གནས་ ནས་འ ན་ག ནོྷཾ་པའྱི་སཱབ་ཐུབས་བ་ཤད་བའི་སྐབས་ སྭ་ཊི་མགོན་པྱོ་བགྲ་དག་པ 

: ། ˆ ལག འྲ་ཉི་ིཡིན་ནག་བགས་ སསག དིས་ ལྐམཆོད་གཏོཅ་ ཤསག" སི་ར ༠ ༦ ཌོ ཀཆ ༡༥༥ དའ པོ་ ཆད 
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384 ་ ལྦ 
རྡོརགྲི་གུག་དང་། གཡོན་དང་བས་ཐོད་བཀག་གིས་གང་བྲ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོགྲོཧ་འཛིན་པ། དསས ར་ད ཐ་མསྨ་ཌ་མརྦ་དཀ་ཅཱ་འཐོལ་བ། གཡོན་གཉིས་པན་མདུང་ཅ་གསུམ་བ། ཐུམ་ན་རྡོ་རེ་ཞག་ 
༣ ཞབས་གཉིས་སིད་གསུམ་ནུམ་པར་གནོན་པའི་ཤུགས་ཅན་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀླག་ཀག་ཞུབས་ ས་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མནན་པ། ག་ཝགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ལ། དངར་ལྗང་གུའི་སྐ་རགས་བཅངས་པ། ཕྲུལ་ 
སྡོན་ སུ་དབྱུ་སུ་བཅིངས་ཤིང་། དམར་པོའི་ ན་ཆ། ཁ་བའི་དབུངྱ་རན། དཀར་བོའི་མགུལ་རྒྱན། སེར་པོའི་ལག་གདུབ། ལྗང་གྲུའ་དོཤལ། དཀར་པོའི་རྐང་གདུབ་དང་སྐ་རགས་ཅན། ཕྱག་ཞབས་ཐམས་ཅད་ལ་དེལ་བུ་གེཡེར 
ཁའི་འགེང་བ་དང་ལྡན་པ། ༦ ༨གར་དའུ། གཟི་བྗྗྗིད་མཐའ་ཡས་པ། མི་མགོ་ མ་པོ་ཝའི་དབྱུ་རན་རེན་པོ་ཆེའི་ཆེ་ཕུན་ཅན་ད་། རོན་པ་ཁག་འཇུག་ པ་ལ་བཅུའི་དོ་ཤལྱ་བས་བ། རུས་བའི་རྒུན་དྭག་གིས་ 
མཛེས་པ། འཇུགས་པའི་ང་རོ་འབག།ལྟར་སྦྲོག་པས། བྷུ་ཧཱད་ཐགགཾ་པ་བམས་ཅདབླ་དག་འར་མཛདཔ། བྷ་ཀུལ་བའི་ མི་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་མེ་དབུང་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་གིང་། རླནུནྱ་ཀི་སྡོང་པོ་ལྱ་ཆབ་བེན་ 
པའོ( དེའི་ག་ཡོན་དྲུ་ཁག་ཞག་འྲག་པའྱ་ཆམཚོའ་དངས་སུ། རྱོཿ ལས་དཔལ་ལྡནྷ་ལ་མོ་འདོདབ་ཁམས་ྱ་དབང་ཐུག་མྭ་སུ་མདོག་ནག་མོ། ཁྱཀྐ་ག་ཡས་བདུད་ཀྱིཁམ་ཤིང་ནག་པོ་འྱར་ཞིང་། གཡོན་ནདྱ་ཀྱེ་ཆུལ་པ་ 


།འཛིན་པ། སླ་ཞིང ནང་ག དོ་ཤོབ་དངམ་མ་མ།ཁའ་ཐོདམ ཝེས་བོར་བ། གཙོ་ཐོའི་མདུན་དུ་དུ་ལས་གནོད་ཅུན་རྲིརཱ་ཝཱལ། སུ་མདོག་ 
ཡཱུ མཐེངནག་ཁ་གུ གདུངས་ཤི ` ་ ོད་ ཤངས་ནས་ངུས་མཐའི་རུང་ལྡང་བ། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བསྒ་ཝ་ངང་ལ ཨ་ ཡདྲུ་ག་བདགག་ཡ་ཇིདྲོའག་ 
* དྲག་བགེགསྱའི་ ༥༠༣༥ པ་ལ་ཆབས་པ། གཡས་སུ ཐུ་ལས་དབང་ཡུག་ གཱ་ཛིན་མྲི་ངྲ་སུ་མདོག་དམར་ནག། ཨ་མ་དང དུ ཞབད།ཁྲག་ཏུ འཛིན་པ། རྒྱབཏུ་ཛཾཿ 
ཤཾ ལས་ག ཤིནྡརྗེའི་ ་རཱཛཾ་ ུ་མདོག་དཔརནག་ ིགཡཞགས་ ཡཾ པའབེ་ནིང་། གཡོན་ཝིགས་ མ་དུབ་ག དྱེེད་ལ་བྲ་སེགས་པ། །ག་ཡོན་དུངུ་པས་བདུད་མགོན་ཆེན་ བོར་འདྲ་གུམ་ ་མངོགནག་པོ། པྱགུ་གཡསར 
-ཟྲ མཚོན་མདུད་དམརཅེ་ ྨ པ་དྲག་བོའི་སི་ བར་བསྙུན་ མས་མེད པ་སོས མཁུརུ་མནན་པ། དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་དང་། སག ར་བ་བ གསེརྱ་སྷིས་རགས་ 
ཌི བཅིངས་པ། བདུད་རྟ་ནག་པ་ཉིང་དཀར་ལ་ཆི་ ་ཆིབས་པ་ ་ ༣ 


ལིས་མཁནིམྱབད་ཡོངས་སྔ་ཚོག་ས་པ། དིར ར་དྱརིན།ཤརྷ་ལོ་མ་ཕ ཧོར་ག ཤན ཉའ ོ་ནུའུ་ཕིན་པོ།ནུ་ཏུ་ཆུ་ཉྷ། ནུབ་བྱང་དུ 
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རླུང་ལྷ། ཏུང ནད་སྱིན། །བད་ཤར་དུའུབུ། ། སྟེང་དུ་ཚོངས་པ། ། འོད།ཏུ་ས་བ་ ཕྱོགས་སྐྱོད་དྲཧུ། གཞན་ཡང་ བོ་བྱ་ཆུ ཆེན་པོ་བ ཟའ་ཆེན་པོ་བ །འཇིགས ་ཆེན་པོ་ རྭ་ཉྭ་ ཤྫ་ར་བྱ་ཧ་ 
ཅས ནོ །གཙང་རིགས་འི་ ཅི + ་ རད ཟརནམྱད། 1 པཔ 
གདངས་པ། མེག་ཙཱ་ མདབ འགན གདུག བའི་མཚིས་མ་ཚིགས་ བ་བགས་པ་སྐ ་ གཱ་ཐམ་སཅདྷ་ཙཾསག་དང བུགས་སུདཔ། གནོད་ཅུན་དང་། ཧྤཿ་ཐད།  གཤིན་རྗེ་དང་། དདུད་དང་མ་མོའི་ཆ་ལུགས་ཅན།ས་གཞི་ 
བར་ སྣུང་ནམ་མཁའི་དབིངས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ གང་ཀ། ། ཐམསཿཅདྱ་ཀངྱ་ཨཾ སིད ོུད་དརམཛད་པསོ། ཐམ་ཀ ཟླསྨ་་ས་ར རེ ་ ཐུགས་ ཀར་ཧཱཾ་སྔོན་པོ། 
རད་གི་ཐུགས་ ཀའེ་རཱཱ་ལས་འོད་ཟེར་འགོས། ། ཤར་རྷོ་དུཿ དུ་ཁོད་ཆེན་པོ་བ བའི་འོས འའ ཤཀ ་པའྲི་དྲང་ནས། མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེསྱ མགོན་བྱོ་པག ག་དུག།པ། ། ད་ན ཤྱིཐྲ་མ། ་ 
དད་དཅས ཤིང་། གཡོན་ན་དཔའ་མོ ་མོ་འཛུམ་དང་བཅས་པ། བཀའ་སྡོདཞིངསྱོང་ལོ་ཏ།དམཔནྱར་མཚོའ་དམག་ གས་ད་བཅས་བྲམགདྷ་ཞདཅིགཉིད་སླ། མབ གུག པ། ཉེད 


¬< 


ལི་ལྭ། ཁོལ་ཁོ་འ།། འུ ཅུར་འུ^། 


༡ ༄༅། །མེ་མེ་བོན་པརྱ་གུར། ཞཱི་དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་ཀིས། །ཆུར་གཤིགས་མའུ་ཀཱལ་ཆེ།།དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་འཁོར་དངའཅས། །དྱའིལ་འཁོར་གཞས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །།ླཱེ་ཐཱལ་ལ་སོགས་ 
སང ལོརྦ་ཡི་བའཉམ་བརོར་རིས ང་བར་ཞལ་བ ས་པའ།།དམ་ཅན་ཆུ་མ ཿད། སྭ་སུ་ སལུ།།དྱ་ཏལ་འཁར་ ས་འདེར་ ས་ནས་ཀྱང་ ©: ཏོར་མ་འདི་བ ས་ཁ ས་ 
‡¡‡ར  ཉཉ3ཉ}ྣྩྣྩྣྩནའདགདངདངདངྒངདངདངདངདངད་་ 
༈ རྣམས་ལན་གཤུམ་གསུམ་བཇོད་པས། མུར་མཛད་འཁོརི་བཅས་སྐནུ་དངས། ཛཿ གཉིས་ཨུ་མེད་པར་ཐཾམྲའུ་བདུད་འདུཔེ་དམག་དབོན་ནག་པོཆེ། །རབ་བྗིད་དཁོརྦ་སིཚགས་དང་ཅག། །དྲག་བགེགས་མ་ལུས་འདུལ་བཞེ 
ཤཱ ཅིད་ནག་པ་ཆེན་པོ་འཞུགསས་གསོའ། །སླང་ཀམ་ལ་ཡེ་སུ། ཅ་ ཏོ་སྭཀཱ་ཡཱ་ས་པ་ ཡུ་བ དྲ། དབཞིན་དུ། འུ སྐིུ།རུ་པ། ལུ་ལོ་། སྐ ན་ཡེ་ཏེ། ཀུཏ་ཞེཿ ཐུ སེ་བོ་ི་མཐའ་འད་ 

༢ གསུམ་བཏགས་ལ་ནང་མཆོད་འབུལ།།ཆོས་དབིངས་དང་ལས་མ་གཡོས་ཀང་།།གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲས་པའྱི་མུ། །བསྟན་པའི་རུ་ངྲག་འཇོམས་མ དའེ།ནག་བ་ཚ་ཁ་་"( ཉྣཧ་ 


ཤི 


མོ་ཐྷདངཱཡ། ན་མོ་ཊ གུ་དུ་ཏེ། དྡར་དཱི་རྭ་བཱ་རེ་ཌེ། ཤིཊཱ་ཀཌ་ཀིནཱི ༈ ཇོ་གཛོ་གིན། པཔ ་ །ཛོ་གཛོ་གིནི། སཟྭབླང་བྷོ་ཏི་སྦཿ་ཡཤ་རརི་གརྫམིཊི། དེནས་བླཟུས་བནི རང་གྲི་ཐུགས་ ཀའི་ནཱཾ་ལས་སྔགས ཧྲོལ ག་པོ་བ 
འགུང་དིག ལྟར་གནས་པ་ལ། འོད་ཟེར་ ་འདིད་ཐག་གི་ཚུལ་དུ་བྱུས་བ་རང་ག གས ལུགས མནན་པ གས་ཀའ་ཊཱཾ་ལ་ཐིམ། ཡང་ བསད མད་པ ཟན ཤག་ི་་དྲགཀས། 
སྙིང་གའི་ཤཱུཾ་ལ་ཐེམ། དེ་ལྟར་རྟག་ཏུ ར་ལོ་ཏྟ་ འགྲ ཞོད ཀཀ ་ དྲག་ པིའི་བླཟས་པ་ལ་དམི་ག ས་པ་གསལ་བཏ ཏབ་ི། ་ 
ྭ་ཤཱ་ས་ནྲཾ་ཨཱ་པ་ཧརིང། །ཨཾ་ཁྡོའྱི་མ། ཀཱ་ལོོ།ཨ་ཡི་ཨི་དརྫད་ངཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀརྲིར། ཡ་ཏིའཔཏྲིར། སྨར་སི།ཏུ་ད་ཨུ་དདྲུའུ། ཁ། ཟླབ ཁིས ་འིས། བ་བར ཧ་ན་ཧ་ན དུ་དཧུ། པ་ ཅི 

ྣ ཀགཝར་ཡ་ཚཱཱ་ཕ་ཕྭཝཱ།ཅསབཞྲིདག་ལག་ས་ཏེ་ཐོད་ཐད་་སད་གསུམ་ཡ༽ འདེལ་ཚང་དར་ཞད་དེ། ནཤཾདྷདགཆ་བབས་མགས་ས།། ཨོ ལ་བན ཏྲིར 
| ཤཀི་རཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཌྩོ༔ དུ་ཛཿཱུཾ་ཕཊ། ཨོ དུ་ཡག་ཛམཧཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏྲཾ་དད་རཱི་ཕཊ། ལས་མཁན་བཞི་ཡི་སྟེད་བཀོ། དེ་ྟར་བླཟས་པ་ཅེ་ འགྲུབ་3སནས། མཐན་གཏོར་མ་ཡི་དམ ལཿ འརླབས་ནས། སང་ 


༦༄༠། ས་ ཙཱཾ་ལས་ཐུཿ སྭ་བུང་བའི་རྡོ་ཆཱདམར་བོའི་འོ ཀྱས་ གུས་ཐ ཏོར་མ་དངས་ཏི་གསོལ་བས་ཐུགས ད་ཟག་མེདྱ་ཏུཐ བསྔ་ཚིམས་ནས གྱེས་པར་གྱར། ང་པོའི་མཐར། བ་ལི 
ཿ མདཱ་ཀཱ་ལ་ སི ཀྭ་ཏཀཱ་རྨ་ཀོ་བ་ལཾ་ཏ་མེ་ས་ར པིའ་ཡསསས་ཏོ་ དད ཆའུ དིར 
རར ་ར་ འཨ ི་སོགས་ཅེས་མཆོད། ནང་མཆོད་ ཞིད ཟ་། ་ཡ་ལ་་་་་་ རྭ་པལ་བ་ ཡིས། །དཀོ ་མཆོག་དང་པརྣན་། པ་དང་ རི རེ 
་ ིསནའྱིནརབ་། གན་པ་འཇི་ག་དངདྱནྱ་བདདང་།།ཟླ་མླ་ལ་བྲཝ་བ་དང་།།ནལ་འོར་བདག་པ་ཐའ་བནམས།།དེདག་དགུ་བཅེན་བོས་སློལ།། ཀླ་དན་མུར་ལ་བྐག།༢ སྔད ཀོར་གཞིན་མོས་དྱ་ ལྒ 
ཟླ འི ། འདོད་དོན་གསོ་ལ་བཏུབ་སོགས་བའོ།། ༧ འདིའི་བཀའ་བེད་པར་འདོད་པས། གནས་དབེན་པར་ཏེར་དྭག་ལ་སོགས་པའི་དུས་འཟང་བརོ་མཆལྭ་གུམ་པོའི་དབུས་སུ་ སོུསཁྱདག་གསུལ་མཐིདག་ནདེ ཟི 
༢ ོ་ཆུར་བསན་བ།དབུས་སུ་ཉི་གདནྲ་དྭག་ལ་ཚོམ་ཅྭ་ སྐུ་མདོག་ངང་མཐུན་པར་འགོད།མི་རོལ་ག་བཅད་དམར་བོ། བྲོ ཟུ་སར་་བིལའ་ནྲོདམ་ར། དར་མྱ་རིའི་སྟེང་དུ། ཐོད་བའི་སྣེད་གང་ཡང་རུང་འའི་ནང་དུ] བངུད་ 


ཆེ རོ ༦ 


390 
ཝཾས་སྡགས་པའི་གཏོར་མ་ནོར་གཟག་མྲ་རེབ་༢འགོང་ང་།འཁོརསེག་ཆོར་མལརངས་ 
8 དམན ས་ཆེད བ་རེ་འགོདཅིད་།འཁོརྩཾ་གིགཏོར་མ་བཞེདས་ན་ 


ཐཱ བའ དམོ 'ལྷ་རེ་མོ་ག་ཡས་སུ་བཅུས་པ་ ་གསུམ ལས་མགོཿ “༩ 'གསུམ་པྲ་མོ། གཞ གསུམ་ལ མ་པོ་ཕ པ 
གརདསས་ ་ གག ེོ་སཞངས་་ོདད གནོད་པ་བ ལི་ནི གཞུ། ད་ནས 
སླབ་དཔན་ཁྱ་བ་བ་ན། སྤྲོན་བགེགས་གཏོར་བཏང་ལ་བགེགས་བསྐུད། མཆོད་པ་བྱིན་ ཐིཿ གྱི ི 

སྭ་ཌྷཱ་ཝས་སྩངས 


ྣ 
| ངྒེ ་རླབས། ནད་མེ་ཆོདྱྱ་ཟིན་རངས། ཡི་དམྱ་བི་བདག་བསེདྲ་ནམས་ཡི་དམ་ཉིདྱ་ཊིརད་གཞུང་ཏཱརྦ་བས་ནས། མདུན་བྱིད་ཨ་།ཏས་བསངས། 
།ས། །ང་པའ་དང་ལསྐ་ཞེས་ལནས། འདོད་དོན་གསོལ་གདང་ངབད་།། ར་ཆ རེ ་རྲཀྲནྲནོ།་ ལབ་མདབནིས་ 
བས་པའ་དོན་ད་འདིང་ཡང་བླ་ནས་བཅུང་ཟདྱབ། ༈ སོང་མ་ནམསའསྔ་བ། ག་ལ་འ ཁོད་པ་ལ་མེ་ཏོག་བྱ་ྱ་སྱབ།སོབ་དབནྱ་ཡིས། སོའ་མ་ནབས་སེམས་བྱསེདགསལ་འཇེབསབུ་བཅུག ཡེ་ཤ 
འདིལྭསྒུབ་ཐབས་བརིགས་བསམ་རྱིས་མྱི་ཁབ་པཞི་གབཞུགས་ནའད། ར་བརྩ་རུར་བཅི། དག་བོ་མཐ་སླབ་དང་།ཞི་བནོའི་སྒབ་གཉིས་ལགས། དེ་གཉིསྱ་ཊི་ཡང་གཙོ་བོ་དོགཔོ་མཐ་སབ་ཡེཊཅིང་། འདི་ལ་ཡང་བཀའརིགས་ 


ཐ། ཤིན་ (བསམ་པ་བཟང་དང་ལྡན་པས་ཏོན། །བརྗེད་དས་བྲོ་ལ་རྡོརྡེ་སེམས་དཔའ་སོ 
' ཅནྱ¦་སྱབསའགོ་འདན།ཟམ་མགན་པདབར་མད་པ་སབས་སུ ་ཡིན་པས། 


༄༠་ མི་ ཅིག་པ་མང་དུ་ཡོད་ནའང་། དྡེ་ནམསྦྱ་ཁྲི་ཆ་བའི་དབང་བཀའ་ནི། བར་ཆད་ཀུན་སེལྱ་བི་བཀའ་འདེཉད་ལི 


¬ 


ཊེ རྔའཛིན་པ་དགོངས་ས་གསོལ། །བདག་ནི་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ་། །གཙོ་ཆེན་ཁྱེད་ལ་གསོ° ལ་བ 


ལུ 


པས་འདྲི་སྦྲབ་པརྱ་ཏད་པ་ལ། སློབ་དབོན་བྱི་བ་བྷ་ནམས་པན་དྲ་སོང། སོབ་མའི་ངོས ལང 
༩ སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། ངང་བོ་སྦྱརེ་བ་ལ་ཡང་། མྭ།ལ་འབུལ་བ། གསོལ་བ་འདངས་པ། རྟོང ་པ་བ རར 1 ལད ༣ ༥ ༤ ཧ་ས 
'དུག་་པོད་པ་ལས། ངང་བྱོ་ད་མ་དང་མགོཿ ན་པོ་དྱབེར་མེད་པའི་སྨྱན་སྡར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སི་དབང་བ ར་ཞུ་ བའི་ 


བྱའི། །མ་ལུས་རྡེས་གནང་སྩ་ལ་དུ་གསོ° ཞེས་འ ན་གསུམ། གསུམ་པ་ན། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེ གས་པར་བསསནས་ནི 


བདེ་བར་ག ཤེགས་པྲ་ནམསྱ་ཀིས 


ཅིན་མྲི་རུབས། །དེ་ཏརན་སྣོདཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་སྤངས་ཏེ་གསན་འཚལ། བཞི་པ་ནི། ཁད་པར་ 


སྨ་ཟོས་མཛོད། ཡོགས ་བདུ་ན་བཞུགས་པའི་ས ངསྐྱ་ཆས་དངྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། སོབ་དཔོན་དགོངས་སུ་ 


དནདུམླནལེ་སུལ་མཛོད། ཅེས་བྔདོད་པ། སློབ་མས་ཀུ་མྟནལ་དངུལ། གཉིས་བནི། འདི་རས་ཟློས་མཛོད། ནོ་ 


། 


392 བཱུ 

སོལ། བདག་མིང་འདྲ་ཞེས་བྱགིབ། ཡོགས་བརུ་ན་བཞུགས་པའྲིབ་མ་ལ་སབས་ས་མཆིའོ། །ཕྱོགས་བྲད་ན་བཞགས་པའི་སངསྐ་རྒྱས་ལྭ་སབས་ས་མླ་སའོ། །ཚོགས་བྱཅན་བྱཞགས་པའྲ་ཆོས་ལྭོསབསྲ་ས མྱོའགོ་ 
རྩོགསདབུན་ཞུགས་རབ ང་བ་ན ཡི་དམ ཆོ 7 ཤེས ཀྱིགོན བྱོར རེ ཐི བུནའཆའིང་བསས་མཆའ། །འན་གླང་པ། ལེ 
ནི འདིའྲི་ཇེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾ། །ཞེས་སོགས་སམ། བདག་གིས་སྡེག་བ་བགྱིས་པ་དང་། །བྱགེདྱ་ས་ལ་གུང་ཡིན་དེ་རིང་བཤགས། རྒྱལ་བ་གས་བཅས་རྣམས་དང་ནེ། །འགྲོ་ 
གཞན་ལ ༈ ཧུ །ནཏཱ་ཤན་པ། །དེ་དགྲ་ཀུན་ལ་ཡི་རང་སྟེ། །བྱང་ཆུདཏུ་ནེ་བདག་གིས་བྲས། །སངས་རྒྱས་ཆས་དང་དག་འདུན་ལ། །དེ་རང་བདག་ནི་སུདས་སུ་མཆ། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྡ་ལ་བཅད་པ་དང། ། 
དགེ་བྷ་ནམས་ནི་སེེལ་བའྱི་པིར། །ཧྱང་ཇུབ་སེམས་ཉིད་བ ད་ནས་སུ། །འགྲོ་རམས་དེ་རིང་དོན་དུ་གཉེར། །སངསྐྱ་ཆས་གུར་ནས་འགྲོ་བ་ནམས། །མ་ཕྲས་སྲེད་མཚོ་ལས་བསྒལ་བྱབི། །ཞེས་རྒྱུན་བ་ཤགས་ཡན་ 


ལགྲ་ཝ་བྱ་ཆུས་བམུས་གཉིས་པོ་གངྱ་བསྱ་ཀང་འདྲ་སྟེ། ལན་གསུམ་བཀོ།།དག་པ་ནི། ཡིདྱ་ཉིས་སྦྲལ་བའི་མཆོད་པས་མཆད་པར་མོས་ལ། འདིརྡི་རེས་ཟོས་མཛོད་། ཟ་མ་དང་མུར་མཛད་ཡེ་ཤེསྦིམགོན་པོ་དབེར་མ་མཆིས་ 


སོ ཞེས་ 


།པ་ལ ཕྱི་མེ་ཏོཿ 
ཡཞགསུལ་། ཉིས་བ 


འཁོར་དུ ཞགཟིངྨ རོབ འི་ད ཟར ལ་ག ངེ་ ± དྲོས གླག ར་འ ྲྲིི དངབུར་མ་མཆས་པ་མགེ རི ཀ་ཁ 


དཱ : ྲ 


།བཞེས་ནས་བདག་ལ་དབང་བཞྲི་རོགས་པར་ 
ོ་ཉིམ་ཆོདང་དུ་པ བླརའས་ བྲ ལག ལྒ རས : 


394 
གཡུས་སའི་ཉིང་བོ་ལ་ཕུག་ལོ་མ་དང་བཅས་པ་ཞུལ་དུགསོལ་ད། ག་ཡོན་ཐོད་པ་འདུདྲ་ཚིས་གང་བ་འཛིན་པ། དར་དད་རིན་པོཆེས་བྱན་པ། ཏལ་སྟབས་སུ་གནས་པ། དེའི་སྟེདདྲ་བེད་རངྡ་ནམས་གྱིསེ ཅ་ ར་ཁ 
ལས་གི་ 7 ་པ། དེལས་འོད་ཟེར་འབོས། དྲག་བགེགས་གདུག་བཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅུད། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅཱནྱཾ་བིདོནྱ་པས། སར་འདུས་ཏཐིམ་པ་ཡོངས་སྱུ་ཅུར་པ་ལས། ཁྱདརང་ནམས་ 

རྒྱུར་མཛུད་ཡེ་ཤུསྦཱའི མགོན་ཕྱོ་པགྲ་དག་པ། སླེ་འགུའི་རེ་འཚུལ་བཞིན་དུ་ ནོང སུ་མདོག་དུས་མཐའི་སྦེན་ལུར་རཊ་གནག་པ། ཞལ་གཅི་གྱ་གྲ་དག་པ། དམུར་ལྲ་ཟུམ་པའི་མུན་གསུམ་སང་མི་གྭཏུ་གཟིགས་པ། 

ཞེལ་གདངས་ཙདམཆ་བ་གཅིགས་པ། ཚགས་འདྲིལ་བ། རའྱཅ་བཞདཔ། སྨ་བདང་ཞིན་ས་དང་།དྲབ་གུ་དམར་སེརྱ་བནདུ་རེས་པ། དྭམལ་བདསླེམ་རའི་ཐིག་ལ། འཛིགས 
ཕྱག་གཡས་དང་བོས་རྡོ་ཇེ་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་དང་བས་༔ ད་བྲ་གག་གས་གང་བཇུགས་ཀུར་སྟེད་འོགཏུ་འཛིན་པ། གཡས་བར་པས་ཐོད་སྦམ་གྱི་ཕེེང་བ ཐུ་མསཌ་མ་རྲ་དྲག་ཉུ་ ལ་བ། གུཡོན་གཉིས་བ་ན་མདུང་ཚེ་གསུམ་ 

པ། ཐྲ་མག་རྡོར་ཞགས་པ་བསསྣམས་པ། ཞབས་གཉིས་སིདགསུམ་ནམ་པར་གནེན་པའི་ཤུགས་ཅན་མཉམ་པའི་སྟབསྲགྲ་ིག་ཞབསྱ་ཉེས་བགེགསྐྱ་ྱི་ཆུལ་བེ་མནན་པ། སྟག་ཝགས་ཀྱིཿཤམ་ཐབས་ལ། དུའི 


ཟིའཝད །རགས་བཅིངས་པ། ལ་སྭོན་པོས་དབུུ་ས་བཅདས་ཤིང་། དམར་པོའི་སྟན་ཆ། ཁ་བོའི་དཔུངྱ་ཆཱན། དཀར་པོའི མགུལ་རྒྱ: སེར་པོའ་ལག་གདུབ ལྡུང་ འིདོ་ཤལ། དཀར་པོའི་ནང་གྲངུབ་དང་ས་རགས་ཅ 
མུ ཕྱག་ཞགས་ཐམསཅདགར་བུཀའིའིརདས་དཔ་ སྡོམ་ཐུང་ཡན་ལག་ཧྲགས་པ། གཟི་འེད་མཐའ་ཡས་པ། མི་མགོ་ བབྲ་ཝའིདྲུ་རནའིནབརེའིསི དན་པ པྲ་འག་ཛག བའི་ད 
ཏྲུ 


་ོ པྲ རུས་བའྱི་རྒནྭ་དག་གི་ ་མཛེས་པ། འཇེགས་པའི་ང་རོ་འབག་ལྟར་སྒོཊ 'པས། བདུད་དང་བབེ། ས་ཐམས་ཅད་བླ་རག་པར་མཛད་པ། ད ལ་བའི་མེ་ལ་ འི་ཡེ ཤེས་ཀི་མེ་དཔུང་འབར་བའི དབུས་ན་བཞུགས་ཤེང་།ཙན་ད་ ཅི 


¦ སྡོང་པོ་ལ་རྒྱབ་བརྟན་པའོ། དེ་ ར་གསལ་བའི་དྲངལ་བར་ཨོཾ་དཀར་བོ། མྲགིན་པར་ཨཱཿདམར་བོ། ཐུགས་ཀརྨཾ་སོན་ངོས་མཚན་པར་གུར་ སློབེ་དབོཿ ཧྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྩུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འདོས རྣ་ལོ་དུན་ཁོད་ཆེན་པོ་བསེལ 
ཆེ་ན ཁིད་ནམས་ཅིསས་ལ་གཉིས་སུམདཔརཇིས་ཞསནྲརཅང། རོར དྡ་རལམོསྱསིདཔ་བར། ཨོཾ་ས གཔ པརྡ་ཝ་རཉིམ་གཅག་བདམ་ྱ་ངས་ 
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སུ་ཨྱེ་ཧེ་ཧི་ ག་པ་དང་། བྡ་སྭ་མཱ་ཛཾཿདཅུག་པྷ་རམས་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗོད་པས ར་མཛཾད་འཁོར་བཅས་སྤུན་དངས ཇཾཿཱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་བྔཇོད། ས་པནི། བླ་མ་དང་མདུན་དཀྱེཿ ད་ཨ པོ་དེར་མ་མཆིས་ 
རོས པའ དུས་ལ ཇུགགནས་ཡན་གཆུསས་དཅོད ཀཿ ། དབཔ་བཞི་ཛོགས་ ཡ་པ ཅིེ་ དུ་མཇུན་ག ཟེ རི 
དྲཐྲ། ཐན ཟྭ་མ་མགུནཔ་དྱབ༔ དབེར་མེདྱ་ཀི་དབལ་བའི་ཨ་ ལས་འདྲཟ་རའྲ་ཀན། སངསྱ་སས་བམུས་འདྲ་ ཁྱི་འིན་རབས་ཐམས་ཅད་འོདཟེར་དཀར་པོའི་ན མ་པས་ ་ མ། ཨོཾ་ལས་འོད་ཟར་ 

༣ །ཐུང་སྟ། ཁེ: ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིདབྲལ་ བའི་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་པས། དུམ་ བའི་ནའཊ་ད་མ་ ད། ཅེས་བྗྗརོད་ལ ར་ས ད་ཞྡི་ཚགས་པར་བླ་དརུག་སོལ། ཐ་ུ་ 
དུ་གསོལ་སྟམ་པའེ་ཡ ཀྱེས་གསོལ་བུང་ཇུང་བཏུབ་པས། ཟཱ་མ་མགོཿ །ཕོ་དབེར་ མེདྱའིམགན་བའི་སྭ༔ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། སསྱ་ཧམ་ཐམསགཅདྱ་བི་གསང་གྱི་བནྲ་ནབས་ཟམ་ས་ཅདའད་ཟར་དམའ་པོའི མ་པས་ཆུར་ 
པས ད་མ པའི་མོས་བ་མཛོད།ཅེས་ བརྗོད་ལ། རོལ་མྱོ་བ། དབང་བཞི་རྫོགས་ བར་འགྐུ ར་དུ་ 


བསས་ཏེ་ཨཱཿལ་ ཐིམ། །།༦ཱཿ ༔ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ང དབགུ་མེད་པྱ་བུང་ ། ཁྱེད་དང་རྣམས་ཁྱི་མགྲེན་པའེ་ཨཱཿ ཉལ་ཐ 
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ཏོར་མ་ སྤེབ་ མའི་སྐྱེ་བོར་འཟུང་ལ། གཏོར་མ་ འདི་ཉིད་མྨུ 


ཁྱང་པར་ ས་རུབ་ཡེ་ཞེ སྦ་ཟི་དབང་བསྐར་དུ་གསོལ་སྟམ་པའི་ཡེདྱ་ཀ་ས་གསོལ་བུང་དུང་བཏབ་པས། དུ་ས་མགོན་པོ བེར་མེ ས་ཀའྲི་རཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། སངས་ཆས་ཐམས་ཅ 

ིི་ི་ ར ་་ 

དོཔ།རསམྱལ། །དཤངགྷ་ིཚགས་བར་བྱདུག་སོལ། ། ཁྱདེ་པར་དུ་དབུང་བཞི་ དུ གསོལ་ མ་པའི་བ མགོན་ 
གེ་འྲབ་གསུམ་བོ བོ་དཉིདྱ་ཆུངས་འིཿ ཡིུས་།་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱག ཅར 

།ཁའ་ལ འདེའམེ་ལ་བབཞིནདར། དེ དེས་ལུས་ ངག་ཡེ ཡིད་གསུམ་ཐ་དུ 


ཉིད་མུར་ མཛད་ཡེ ཀྱམ ར་བས བ་ལ་མོས་ གུས་དུང་དྲུང་བྱ་བས་ བསྲའར་འུར་ 


་དབེར་མེད་ལ་ཨོས་གུས་ 'དྲུང་བྱ་བས་བས། ཟླ་མ་མུ སར་མི ས་གྲསུཿ 
ཡི་གེ་འབྲུ་གྲསུམ་ལ་ འཐིམ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིསྟེ ` ་ དེ་ཡང་པྦྱཾ' འི་ཨོཾ་ལ་ཐིཨ། སས 
་པ་དག་ནས། དབང་བཞི་བ་ བེ འེ་བ་ཡིན་པས་ འིལ སི ཧཱཿ རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ཞོག་ཅ ཅིག།ཅེས་ བ་པ རོལ་ཨྱར། གསུམ་ ་པཿ 


ཁས། ཤེར་དབུང་ཐོབ་པའི་མོས་ང པ་མ ོད། 


མཆེམ་རང་གི་ བོརྱ་བོན། བཱ་མསྭ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀུ ཀྱི་ཐར་ ། 


ངཱ ཐོ་བ མོ་མ ཆོ་ལ རིགསྱ་ཆི་བུཁོདྱ་ཏི་བར་ཆད་བསྲང་བ་དང་། མཐུན་ 
398 བད་བཀའ་བླམོས་པའི་མོ། བྱེད་རང་ནམསྦ་འིནད་གདོན་དྲུག་བཀེགས་ཐམས་ཅད་མགོན་པོརཞལ ཆོམ་རུས་ཆོམ་དུ་གསོམ་ཞེ །མགུས་ཅུ་བུ་བ ཅྱི་དཔལ་ལྗེན་བླ་མ་དམ་པ་ 
༡༥༨ དསད ྣཾི་་་་ མྱུར་མཛ ་ ་  ་གེགསའམསཅད 
སསསི་ཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འད་ ་ྡོརམའོ་མ་འད་བ་བཞན་དངེས་སདངས་ལ་བུས་དངྲུགན་མ་བཞིན་ངའག དལ་ལཱལ་ལགསྱ་འི། །འདི་ལ་འགོ་བར་མཇ་དྲད་གསོལ། །ཞེསེ་སོ་མའིདནདུ་སོབ་དཔོནྱངས 
དུབས སཐལ་ྦ་ཿཿས་རཿཿ ༨ །ཅེས་བཀའ་བླགོ་དགྱྱ་བ། བཞི་པ་ནི། བཅོམ་ཝན་འདིལ་སྣ་ལ་ལགས་ི། །འདི་ ཐཐུ་ག་ཛྨར་ མ་ལུ། མོསྲ་གསྭ་དུ་དྲུང་བ་དང་བཅས། 
ཐུལ ཛི་ཉུར་འཅོལ་པའི་ལས་ཟམས་ཅད་ སླུབ་བ་ སཐ་ ` ་མ་ ང་མགོན་པོ་དབར་མེད་བའྲི་ཐུགས་ཀར་བདཏི་ལྭ་ཚུལ་སྟང་པོ་དང་ཅ་སཱག ༤ ཡའ ཌི ས་ཀྱི་ཕྙིད་ ར་བདིཏེའི་གདན་ ཅུ 

༥བུད་ལ་གསལ་བ་ལན་གསུམ་བཏང། ཡང་འདྲ་སྐད་ཅས་བརྔད་ད། བཿ ཧྭ རླ ་ལ་འབོ་པར་མ།ཛོང་ང་བ། ས་ལ མ། བླགས་ལུང་ལ ཁྱད་རང་རྣམ 2 ག 

ས་ྷཾཏིའཐོར་ཞིནད་འདྡེ་ཞས་མཛོད། བཅོམ་ཝན་བདག་ལྭ་ལལ་ལགས་རི། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོབ།།ཞེས་ཡན་གསུམ། དྲ 


རླ བ་སྐོགས་ལསྱ་བས། ཙ་ཀ་ལི་ཡོདན་བཅུགས་ཤིང་མེདྱ་པང་ཆོག།མརལྱ་བི་མདུན་དུ་འབུལ་གཏོར་ཟུམ་པོ་ཟས་བཟངད ས་བརྒྱན་པ་དང་ མཆོད་པ་ནམས་སྦྱི་དང་མཐུན་པར་བཤམས་ལྕ་བིན་གྱིས་བླ་རྭག། 
ུ ལྡེར ཞིའི་ཉམག་ལེནནི། གཾ ར་ས 0 ་ཆ་ཞིང་། ཕྱཀ་ལྲེརཔང་བཟ་མ་དབེར་མེད་ མཛད དྷེ་ཉརན་སྦུབས་འགྲོ་སེམས་བཅིདཆེད་མེད 
' བཞི་ དུའྲགོ་བའྲི་སྐོནས། ཤུཿཏྟསཾ་སྟོད་པར་སྩངས། སད་མའི་ངང་ལསྣ་ཆུ་འདྱ་བུར་ཤཞི་གྲསང་འའེ་རེས དངུསས། བ་ལས་པྨད་དང་རཾ་ལས་ཏི་མའི་སྟེང་དུ། ག་ལས་ཚོགས་བདག་དཀར་བྱོ་གང་པོ་ཆེའི་གདོད་བཅན།ལ་ 
སག འའ་གའའའ་མ་ལེལ་འ། རང་སེམས་ཆོས་ཉིདྱྭ་ཏི་ཟིག་ལེ་དཀར་དམརྦ་ཆཱ་སཱན་ཙམ།དེའི་དབུས་སྤུའ་དངུལ་ཆུའི་མདོག་ལྟ་བུ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འགོས། ཆན ཅ་ཅིན་ཐམ་མཛདྱ་ཀདྲ་ལ་ 
དའི་སྡུག་བསལ་བསལ། སཱར་འདུས་ཏེ་ཐིམོ་པ་ཡོངས་སྱུ་ཚུར་པ་ལས། རད་དང་མདུན་བསྐྱེད་དྱེར་མ་མཆིས་པ། མུར་མཛད་ཡ་ཤེས་ཀི་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིནྷ་གི་ནོར་བུ་དངང་གྱི་ཆལ་བོའི་སྐུར་གུར་པ་ནི། སྐུ་མདོག་དཀར་ཞིང་ 


༔ བརྗིད་པ། ཞལ་ཁྲོ་ལ་འཛུམ་གྱི་ནམ་བཅན་རའ་ུ་བཞད་པ། སྨྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་། སྨ་རདང་སྨིན་མ་དངུ་སྐྲ་ཁམ་སེར་འརྗེས་པ། དཔྲལ་བར་སྤད་རའིཐིག་ལེསྦྱ་ཆུགས་པ། སྤི་བོར་མི་བྱོདྱ་རཱལ་པོསྦྱ་ཆུས་བཏབ་པ། 


༄༅་ བའི་དྭབུལ་པོངས་མ་ལུས་ཞི་མཛཾད་པ།།འདོད་དྭུའི་དངོས་གྲཐ་སཱོུ ལ་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་། སྟིང་གའྲ་ཐིག་ལེའི་མཐའ་སྐོར་ངྲ་སགསྱ་ཀིས་བྲ་སོར་བར་བསམས་ལ། མོ་གྲར་མཧྭ་ཀ་ 
འི་མི རི སཾ ཁ་ས ཟཱ། གཏོར་མའིནྱབིས་བླབས་ལ། ཡི 2: ཚོག ཟམསྱྱིགསོི་ིམ་ས། གཏོར མྲ་དསཅེས་གསར་བར་བ། ིང་བོའི་བྒ། རའི 
ཁཱཏིཁཱ་ཧི། ཞིས་བཏགས་པ་ལན་བདྲུནྱ་གིས་འབུལ་ཞིང་། ཤཱ་སནཱ་ལུན་གསུམ་གྱིས་དམ་ཅན་སྤྱི་ལཱ་འབུལ་བྱ་པག་ལེན་ལ་མ དཾ། དེ་ནས་གོད་བཞིན་མཆོད་བསྟོད། མཆོད་སྦྱེན་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །ཞས་ 
སོགས་ཀྱིས་འདོད་དོན་ལ་ སོལ་བ་བཏད། ལྡ སཱོཊ་མ་རེེས་བཟུང་ནི་རྗེས་ཆོག་ ་སོན་དྱུ་བ་བ་ཡིན་ཏེ། སྤོབ་མ་རྣམས་མཇདལ་འབུལ་དུ་གཞུགཅིང་། གསོལ་བ་འདེདས་པ་འདིའི་རྗས་ཟློས་མཛོད་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ ན་པ་ 
གེ ཀས ་ལཐི་ོསི་འྲགསོལ།།ཞེས་ཡན་གདུས། དཀོད་མཆོག་གསམ་ལ་བདག་སྱབས་གཡི། སོག་ཅུན་བཤགས་ 
ན་གས་ེས་ཐོས་བེད་དུག་ཞུག། རྗེས་གནང་དངོས་གཞི་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ཅེས་འདའ་སྦད་ལ། མངུན་ཕྱི་གཏོར་མ་དང་སློབ་དཔོན་དེར་མ་མཆིས་བ་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ྱི་ནོར་ཟུང་གསལ་གདད 


༨ 


གོ སྟོད་པའི་དང་ལསྣ་ཙཱ་ལཾསྦྱ་བང་བའི་བསང་འཁོརྩྱ་ཧི་ བུས་སུ། པ་ལས་པྱད་དང་རི་ལས་ཉི་མའི་དྱའིལ་འཁོརྒྱ་ཐི་སྟིང་དུ། ་ ཀར་པོ་ལ་ 
: དཾ ༣ ཉེད 


འབར་བའི་དབུས་ན་བཞགས་པའོ། །ཞེས་གསལ་འདེགས་སུ་བཅུག། ངྡེ་ལཱི་ོབ་དཔོན་དང་མདུན་བསེདདབེར་མ་མཆེས་པ་ལ་མོས་གུས་བུདདངབྱབས་བས། ་ཨཾ་ཤྱུརྟཏ་ནས་ཀོདཧཾ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཆེནབིས ཀནྡ་ོབ་ 


དམི་གསཏེ་སྟོང་བཉིད་དུ་སུར། སྟོང་བའི་ངང་ལས བེདར་ནམསྱ་འི་སེམས་ཏི་དཐིག་ལྕེའུ་དང་ཅས་པ་ཡོདས་སྐུ་ཆུར་པ་ལས། དབལ་ཡེ་ཤེསྱའི་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིནྱོའི་ 


༄༅་ 

འབྱིག ས་ ཀར་ཆོས་ཉིད་ 

ངེ མི་བ 
རཾ །ཨ་ཕེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ར་ར སུའི་རྗེས 


ངྲ་དུང་འྱབས་པས 


རཱུ འིམ ་མཛོད། 


སི 


།ནོར་བུ་ སྲ ལ་ བོ་པ པ་ མཛོད། ཁྱེཿ 


གས་འཛ ྲ་ ༥ ལྲེབ་གཉིད ་པ་ཞིག་ཆད། ཆུཅ་འཆུད། ཁྱེད་རང་རྣམས ཀྱི་ཞལ པ་དྲུ་ཞུགས། སྙིང་གའེ་ཆོས་ཏ ཉི 


ཀཱ་ལ་ཧརི་ནིས་སྟི། 


སིིདྷིཛཾཿ ཞེས་སྙིང་པོ་ལན་བཅུ་གསུམ་བླ་ནབྱཕྐག་ལེ ན་ལ་མཛད་། །ངེ་གསུ སུང་གྲི་རིས་གནང་གསང་དབང་ཡིན། 


རྣུམས་ཀྱིདཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཿཤུགས་ཀར་དབང་ དྱའི་མཁའ་འགྲོ་མ མར་མོ་ལུགསྱ་འུད་ ཐེད་ཁྲ འཛིན་པ་ 
དཀར་བོ། འའ ཀཞུས་འདེར་འབོས། ླ་ཆེ་དུད་བོདནཔ་ སིལ་བའི་ཆལ་ནས མཁ་འཇོ། རུང འལ 
ཀིད མ་རུ་དང་དལ་དུགཡར་ཁ ་སེལ་ སིས། ཁོལ་པ བྱབ ཆེས་ཆེསྱ་བོན་ ཁྱིད་རེང་ལ་ གཏིས་ཨུ་མེད་བརྡ་འི ང་འ །རོལ་མོ་ད་ གཏུཏ། 
ཞུག སྲོབ་དཔོནྱི་ཐུགས་ཀའི་ཆོས་ཉིདྱ་འི་ཟིག་ལེའི་ནང་ཙཱ་གི་མཐའ་སྐོརདཱཝགས་ཅིས་ 


རབར་མོས། སབ་དབོན་༢་ ་མོས་ 
ཁ་ཐག ལའྲིའ་བདར་བཏམ་ པདཞིན་དུའཁོད་པར་མོ༔ མོས་ལ། 
།ཡང་སློབ ་དཔོན་ལ་ མོས་གུས་ ངུང་དུང་བྱ་བས་པས། ཐུགས་ཀ་ 


= = ༨༨༡༤ =བར་བམ་གཞས་མེསཔཔང༩༧ཆངས།ངཔས་པརསརརརར༥༧༡༥༡༤༤༨། 
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ཞེསྤ་དགཏུ་བླན། 


འདུས། ཁྱིད་རང་ནུམས་བྱིསྣ་བུག་ག་ཡོན་པ་ནས་ཞུགས། སོག་ 
རིའི 


ད་ཡོན་ཏན་ཨིརེས་གནང་དབང་བ 


ཁྱརྗེས་གནང་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེསྦ་འདོད་ཡི །་ཡངྨ་སོབ་དབོན་ལ་མོས་གུས་དུང་དུང་བྱབས་བས ་་ 
།ག་གཡོན་བནས་ཐོན། ཕྱོགས་བླདུའི་འཇིག་ཏེན་གྱི། ཁམསྲ་ཐམས་ཅད་གང་། འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུདཐམས་ཅདྲ་ཁྱིབཀུག་མདངས་བ ངས་མ 
ཐུས སྨ་ཙལ་ཕཛུ རཝ ཅི ལལ ་ །ི་་ཆཉོདྱ་འཟིག་པ་བགཉིས།ུ་མབརྡེམ།།ཞེས་བཇོད་རོལ་མོངཊ་ཅུཿ། སིད་པོའི་མཐར། ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ 


= 


ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་བུ སྱ་ཀྱི་སིན་རྣབས་མ་ལུས་པྲ་རུར་ རུ 
བྲུ ལྕགསྤྱ་་སྐབས བྱ གམཚོ་ནདཔགཅུ་མེདཔྱུར། 6 ང་ སེོེ་་་ ཞེས་བཇྗརོད་ལ་རོལ་མྲོདགཏྱབ། སྙིང་ཕོའི་མཐར། ཨ་ཊེ ༨ཤ་ེཡ་ཨཿ ཞེས་དགཏུ་བླཟ། དྲེཐུགས་ 


།སླབ་དབནཅི ཐུགས་ཀའྲི་ཱ་ཡས། མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ལྣ་ཞུ་མདོག་དམང་རོཌ་མརུདང་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་དབག་འུ་མེད་པ དོས། ཤངས་འི་ 


འི་ལམ་ ས་བཆུད་དེ། 
ནོ།། ཡང་སློབ་དཔོན་ལ་མོས་གུས་བ་དྲུང་འ 


བསས་ཏྲེ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ཟཱ་མ་མགོན་པོ་དབེར་མེདྱ་ཁྲིཟུགས་ཀའི་ཙཱཾ་ལས། གི་གུག།ཐོད་པ། བམ་པ། ནོར་ 
'སོག། ཁོངས་སྤོད། དབང་ཐངཐམས་ཅད་བདྲུད་ འི་རྣམ་པར་ཆུར་ 


བྱས་པས བ་ཨ་མགོན་པོ་དབེར་མེདྱ་འི་ཞབས་འོག་གེ་ཚོགས་བདག་བྲསལ་བས།ཚོགས་བདག་ལས་རང་དང་འྲད་ 


ཁྲི 


$ 


'®; :®>.)=¿ 6& & ¬ 


༄་ 


༄༅། ་ །འི་ཚོགས་དདག་དབགཅུ་མེ 
ཀྱི་བདག་པོའི་ཁ་དང་བཤང་ལམ་བ་སྦའི་བུ་གཐམ ཏཱཾ དཱ ཟུཐཿ། ཏས ན་ཏེ དྲིག 
གང་བར་རྒྱུར་ ཞེས་བརྗོད་ལ་རོལ་མྲོ་དག་ཏུ་ཏ། སྙིད་ཕོའི་མཐར། ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿཞེས་དགཏུ་བླཟ། དེ་འགིན་ལསྱ་ཁྫི་རེས་གནང་དབང་གི་མཐའ་བརྟེནྱ་ཧཱི་དོད་ཡནནོ།།འཕེན་ལས་གཏོར་མའི་བཀའ་བ 
ཡིར མ་འགགས་པ 111 
ཟི 


༄ 


༨ 


བོ་ཡིད་བཞི་ནྱ་གི་ནོར་བྲ་དབང་གྱི་ཆལ་པོ་འ 


=ˆ 


ཧཧ 


༩ 


བཞིན་ངུ་ ཉོར་མ་འདི་ཉིད་བ་མ་མགོན་པོ་དབེར་མེད་མགོན་དཀར་ཡེད་བ 
ཞིན་དུམངོད། ཨའ དག་ལ ་ ས་གསུང་ལངྷ་ཐངྱ་བོན་པར་བས་མ་ཞིང་། ཅྱནྱ་གིས་རོབ་རློབ་ལྟར་ 


སྤྱིདོར་བྱོན། རང་གི་ཡེ ད་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་དོན་ཐ མས་ཅད་བླསབ་པར་བའོ། ཞེག 


བཅས་པྱ་ཁེདརྣམས་ 


ཀྱིས་རྡོརྗེ་འཆད། དད་ཝ་རི།མེ་ཏྲི་པ། ཡང་རྡོ་རྗེའཆད།ཨ་ཏ་ཡ་དྲང། ་་ཅཱ་ལ། མཁསྲ་གསྱ་ཁུང་བོ། རེགྲྭ་ལོག་པ། 


ཊཔ་སྦཱལ། འྱད་པོམིདང་མི་ཨ་སྙིནངེགསྐ་ཞནུ་ཆེདྲབབས ད་དུང བོངས ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀྱིཤྭན་དུ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམསྱི ང་འོག་གི་ཚོ་གས་ 
0 ཡིད་བཞིན ་གྱེ་ནོར་བུའི་ཆར་ཆེན་པ་བབས་པས། རང་གི་བང་མ དཀདས་ཁདྲལ་པདོ་གངས་ ད་མོ ས་བས་ཕྱུར་དུཿ 
ྐ སྒོ ངི 


་ མ་ལ་འ ུ 


ས་པར་གུར། རོལ་མོའིསྒྲ་དང་བཅས་ཏེ། མུར་མཛད་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིམ 
| དུ ག་གེ སྐྱེར ལཿ 
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. ༥ པ་མ ཡི སྨུར སྟོན་པ། མཁསྦ་ཟསྐ་ཀཏཱཿ། སྟོན་རིན་ཆེན་འཐུཿ མ། ཁྱུང་བོཆུལ་མགོན། རས་ཆེན་སངས་ ས་སེང་གེ། ཤངས་ དཀར་བ། ལྱུགས་ལུང་པ་སངས་ཆུས་དཔལ་ ་ 
རྒྱལ་མཚན ུ་སོམ་ལེགས་ཕྱ་ཆལ་མཚན། རེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གལ་མཆོག། ཇེ་འཅུན་བག་སོདབྱ་ཐུད གགས་པ། ངང ནླ་ནན་གཏུམས་འགགདེ་ ཚ ་ ༢༢༩༤ ༢༦༨ 

ི་ཁྲ་བ་ རཿསྭཏྤཛྙཱཱ དབུང་ཡུན་མོགས།ཇེ ཇྲེ་བོབཟང་ཐབས་མཁསྦྱ་རྐ་མ །རྗེ་བློ་བཟང་ ནྲགུགས། རྡོ་རྗེའཆད་ མཐའ་ཡས། ཡབོངས་ ནེ་རྡོ་རེའཆང་ཆེན་པྫོ་རེ་བ ནྭ་དོ་བཟང་བ སྟན་ འཛིན་དང པལ་བཟ ཤུ 
ནས་འ ་ལ་སོགས་པའྱི་ཚ་ བརྒྱུདཀྱིདཔལ་ ན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས ི་བཀ་དང་དམ་ ལས་མ་འདའ་ ༦ ཁུའ་ ་ སུ་འབོངས་ ལ་ ་ དངུ་གིབ་མ་ བཞིན་དུའགོ གས་ཏ གསུནམསཔདོལ། 

། ཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་བ བས།དྲག་བདེ། ས་ཐམས་ཅདྲ་ཐུལ ཇི་ལྟར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགུབ་ པར་མཛོད་ཅེག། ཅེས་བ འ་བ སྒོ་དྲག་ཏུ་བྱས་ པའི་མཐར། ནུས ཁྱེདར 


_ ཁ་ཐི་མ་བན་སོས་བ་མཛོན། མཇུག་ཆོག་རྣམས་སྩྱི་དང་འདྲ། ¥ ལུ མགོན་བཀའ་གསུམ་པ། མོའའ་བན་འགྲ་ཅ་དྲག་འགེལ་ས་སས་ ོ་ ་ རྤ རི ལྷ 


མ་མཁའ་ 


འམ། 


4|0 


ཁོད་ཆེན་བོ་བསི་ལ་བའྲི་ཆོལ་ནས། མྱར་མཛད་འཁོར་དང་བཅས་བ་བད་ས་མཱ་ཛཾཿ ཛྲཾཿཛཱཾ་བི་ཧོཿརང་དང་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་ཐིམ།སྨར་ཡང་ཐུགས་ཀཉས་འོད་ཟེར་འཕྲོས།དབང་གྱི་ལཝ་རིགས་ལ་འཁོར་དང་བཅུས་པ་ ས་མ 
སིའི སེེ པསཔབཾིཾི ནས་ད རིགས་བ ལིའི ི་ཀ་ 
ཟླས ཇ་འ ལ་ ཞེས་ཅི་འགགབ་བླ། མདུན ིད་ྔིཏསསངས། ལྷ་མ ཤས ཀོང་ལི རྩ ་ ན་འཛ ཞེ 

རང་སེམས་ཞེ་ད་ དད ར་ླུགས་ཀུནའབལ་ཞིང།ཞི་ དྲ ་ 
པོའ་ལ་འདུད། །ཅེས་པས་བ་སྟོད་ལ། མདུན་བསེད་ལ་དམི་གསུ་ནས་བླ་གས་པཅི་འྲགབྱ། གཏོར་ཨྱརིནྱརིས་བླརབས་ལ། ཨིཾ་གུརུ་མད་ཀཱ་ལ་ཨེ་དབ་ལི་ཏཁ ཁྱི ལུན་བདུན་གྱིས་གུལ། གོང་བཞིན་མཆོད་ 
བསོད མཆོད་སྐེན་ཀཏོངས་འདིཞི་་ ༥ ཕེན དསོལ་བབཏ། ལྕ འདིའི་རྗེས་གནང་ནེ། སྤོམ ་ འའཅུལ་དུག།ཞུགཅང་།གསོ་ཡ་བའདེབསཔ་ི་ེ་ཟསམཛོདས་ལ།ྡོར 


།འཛུན་པ་ནས་སྩ་ལ་དུགསོལ ཞེས་པའི་བར་ལན་གསུམ། དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལ་བདག་སྐངས་མཆེ།།ཞེས་སོགསྐྱ་ཆུན་བཤགས་ལན་ མྔ་ཇེསྨ་ཟོསྱའེདྲ་ངུ་གྲཞག།རྗེས་ ནདདངོས་ལ་དམྲིག་ 
ཧཾ སྩྱབས་འ བ་མམགོརགར་དུགས སཾ ་ ལྷ་ཤླ་ཀོའཧི། ཐས་གསུང་ སིགས དང་འ ཨོ ཅིུསྱུ་རུབས། རྟཇྔངའེ དང 
སེར་ལྭ་དད་ཟད་ ནའ དངུས་སུ་བདཏ ལ་ཚགས་བདག་པོ་མོ་བྱ་སྐྱིལ་ད སྟེང་དྲི། ཁྱེད་རཛཾརྣམསྱི་སེམས་ཏིད་སཱཱཾ་སེར་པོ་ཡོངས་སྭུ་གུར་པ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཔལ་ཡེ་ེསྦའམགོན བློ་ས་མདོག 
ཀག དངས་ཝཱན། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དུག་བ།ར་ཞལ་སེརབ དྲ  ྲག་ གཡོནཞལ་དམར་བ། མུན་ག སུམ་གསུམ་དད་ལན་ཞིང་མཆེ་བ་གཙི གས་བ། དབུ་སྲུ་སེར་བྱོ་གེན་དུའྱའི་ལ་ 
། ཅུག གཡས་གཡོནྱ་བིདངཔོ་གཉིསྤྱའས་གི་གུག་དངབོདཁགྲ་བུགས་ཀར་སྟེང་འགྱོཏ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འྱབུདཔ།གཡས་འི་གཉིས་པ་ནྩྱཧུལ་མཆན།གསུམ་བནུ་སླུ།པ། གཡོནྱ་འི་གཉིས་པ་ནནེལེ་དང་ 

གསུམ་བན་ཞགས་པ་བསམས་པ།ཞབས་གཡས་གསྐུམ་གཡོནབྱརང་གི་སྟབསྱ་འིས་ཚོགས་འདག་པོ་མོམནན་། ཆུ་ལ་དུར་ཁོད་ཆས་བྱད་ཐོགས་བ། ཡུམྷ་ལ་མོ་དག་མོ་སུ་མདོག་དུང་ཁྲ་ི་ཐོད་འཛིན་པས་ 


, ཧཿ 
༅ཾ 
ཝཱ 


དབ། ཡེ ཤེསྱ་ཀིམེ་དཔང་འབར་བའེ་དབུས་ ས་པའེ་དབལ་བར་ཨོ། མགྲེན་པར་ཨཱཿ༔ སློབ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟིད་འ ངེ ཐོ་བསེལ་བའྱར ཛོརཝ་ 

}ས་་་་་སསསསར་ས་་་་་་ 
བི་ཧོཿ ཞིས་བྗརོད་པའེ་མཐར རོལ་ཆེན་བཞིང་།གུརུམཛཱ་ ཞུན ཧུབྡཛཱཝྟན་སཱ རྱནི་སཱ ཁུ་ཨ་ཐིཤ་ཡེཨཿ དད ༡ ཁ་ཤུ ས་ཀནས་ འོདཟེར་འགོས།དངང་གི་ལ་རིགས་ཝ་ 
རར ཁྱེད་མིའི ནསས་ལ་མཛིནི ནི་པར་ད་ྐ་ ངདུགསལ། ཏིའས་བཟཔདགཏམ་པས། ན་བབས དབང་བསྐུར སུུ་གང་།དེ་མ་དག།ཆུའྩི་ཐག་མ་ 
ར་ཡུད་བ་ལས་མི་བརོད་ པསདབུྱཧབདད རཔའ་མོས་པའཛོད། །འི་དལའནས་ཅ་ “ཡིག་དཀར་བྱོ་བུང་།།ེཿ །།ྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དབུལ་བར་ཐེམ།བུམ་ པའི་དབང་ཐེ།མགེན་བནས་ཨཱཿཡིག་དེ་ ག་དམར་ང་ུང་། །ཁྱེདརང་རྣམསཀྱི་མགྲེ 

ཐིམ གསད་དབང་ཐོག། ཐུགས་ ཀནས་ཙུ་ཡིག་སྔོན་བྱོདང་།བྱེད་རང་རམསྱའི་སྙིདཁརཐི ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀུ་དབང་ཐོབ། །གནས་ '་གསུམ་ཆར་ནས་ཨོཾ་ཨཱ ཅཾ་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ བུང་།ཁྱེད་རང་ནམསྱ་གཞས་ གསུམ་དྲུ་བེམ།དངང་ 


༡༣ ༄༅། །འཞིབ་ཐོབ་བའི་མོས་པ་མཛོད། འདི་ལ་སགསྱ་འིབླབས་ལུང་མི་དགོས། འཕྲིན་ལས་ ཏོར་མའིབཀའ་བླ་གོ་བ་ གཏོར་མ་འདི་ཉིདྲ་བ་ཨ་མགྒོན་བོ་དབེར་མེདྲ་ད་གསལ་བའིེ་མཐའ་སོརྔང་སངསྣ་ཆསྤ་བདྨ་དབ་ 
ཙྭ ཉེསས་དཔའེཚོག་སྦལས་བོར་པར་མོས། གྲེམ རི ༥༣ ལུས་ལ་བ ༣ ༢༨ ༢༢༨༨ ༣ 
༢ ་རཡ་་སས་ས་་་་་ 
རོ ¬ ཞིན་ `། - '`ུ ན་། པེ - '`¡ 

@ = 

༈ རམསྭདི་དབའད། ༈ མགོནབཀའབཞི་པ། མག 

4 བརྒྱད་ཀྱི 


དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདྲ་ཐུལ། ཇི་ལར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐ 


གཱ སྦུར ཅོ མས་ཅད་འགྲབ་བར་མཛོད་ཅ ཅས་བཀའ་བསྡོ་དག་ཏུ་བ། མྔ་དུག་ཆོགེ་ 
སྲ མཅིནཀའ་དཞི།་མདན དམ མགྱ་ལ་བོྲནབཟངདང་རསགནངགའིམ །མ་དདཉེགས་བལ། ས་ལ་འ སྲོག ང་ཆ 
བ་ལ། རྡོརྗེའི་ལྟེ་བར་ཧྲི་དང་། གཡོན་དྲ་བྲ་གུག་གེ ཌྟ་བར་ཨཱ༔ས་མ ཆན་པ། ད་ཧ མའྲདི་མ་ཟུབན་ཚོ་ མའུ་དམ ར་བོ།མདན་དཱནག་པ། གཡས་ས་ 


སུདམར་བྩོ།རནྭཏུ་ནག་པོ། གཡོན་དུ་སེར་པོར་དགོད། དེའི་སྟེད་མེལ་ཐོད། 


བ་བདྲུདྨྷ་རིས་གང་བའི་སྟང་དུ་། མེ་ལོང་ལ་སྨིན་ར་བཙགས་ལ་བཀམ། དེ་ལ་ཆོས་འབུངྲ་ག་གྲསུམཉིས་བྲཇེགས་དབུས་སྔ་དངོར་ནིདང་།གྲེ་གུག་སཱཿས་མཆན་བ། ཟུརདཱག་པོ་ལ་གཡས་བརྐོརྒྱཧིས་ཧརི་ནི་སྭ་སྭཧཱ། ཞེས་པའི་ཡི་གླེངག་ 
མཾ ` ླླྐླྭྐ?ཙྟཊཐ ཚག སརརོི་ས་སར༨ ད 
ཊས་ཡི་དང་མཐན་པརྱ་བུས་ལ། སྒྱབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དས། ཤུཿཏཱས་སྟེང་བཉིད་དུ་ཕུངས། སྙོད་བའི་དད་ལས་ཨ་ལས་ཆོས་འབྱུད་མཐི གའི་དབུས་སུ། པད་མ་དམར་བོ་དང་ཏེ་མ། བགེགསྱ་ྱི་རལ་བོ་ཁ་བབྱཏུ་ 
བསྱེལ་བརྣམས པས བ་ ༽ སཔས་དོེ་གི་གགྲརི ས་མཆན་པ་ པསེ་འདི་ཟེང་འགོས། འདུ་ཡོངས་ས། ར་པ་ལས། རང་ཉིད་མགོན་དམར་དབང་གྱི་ཆུལ་བོའི་སུརྱ་གུར་པ་ནི། པད་མྭ་རཱ་གྭ་ཝར་དམར་ཞིང་ཞལ་གཅི 
། ངུགཔ།དང་བོ་གཏི '་གི་ཐོད་བཟུང་ནས་ཕུམ་ལ་འྱབུད་བ། བར་པ་གཉི་སཅིང་ཏྲེའྱ་སེ་གྲསུམ་འཛིན་པ། ཐ་མྭ་ཝགསྱ་ཀུ་ཞགས་པ་བྣསམས།།སྨན་གསུམ་སྐ་སེར་གྱེན་དུ་འྫེས། །ཐྲོད་སྐམ་ལྔ་ཡེ་དབུ་རྒྱན་དང་།།རྨོན་བ་ལྔ་ 
ཀཀ ཀ༽༈༽ཀ༈ཀ ཀི ྣ།ྣཾ དྐ་བོར་བ་བྱསདྲཀུ་ལྔ་ཚོགས། །པ ཨ་ཆན་བླ་མཁའ་འབྲོ་མ།། ཆགས་པའི མསངནྷ་སྭ་མདོག་དམར།།གཅེར་མོ་ 


དུན་ཀལ་ཨུམདོག་ནུག་བྲོ་གི་གག་དང་ཐོདབ་འཛིན་པ། གཾ ཡས་སྤུ་ཏི་ཏྭ་པ་ 


།་་་ ར་ག་དྱ་ཡིས་ལྟོར་ར།གཡོ་འིགས 
།༥ བདྲད་བོམགོན་དབར་དབང་གྱི་ཆུལ་བོ་དའོར 
སུར། སྐུགང་།དི་མ་དགུ།ཆུའི་ལུག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་ཡུབ་ཕྲུམ་གཏིས་ཀལ་ 

ན་བན ཀ་ཛཱ་ཕ། ནུ་མ་གུ་ཡེ་སྭཧཱ། ཞེསའི་ནུས་སུ་བླམགོ།།མཆོད་ 


4|6 | ེ 

པ་སྩི་དང་མཐཐུན་པརྦ་ཧིནྱ་ཧིས་བླདབས། མདུན་བསྐྱེད་ཨ་ཞ་ཏས་བསངས། སྭ་བཱ་ཝས་སྦངས། སོང་པའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་ཞེས་པནས། གཙོ་བོས་དབུ་བྱཅན་པརྒྱ་གུར་བའི་བར་བདག་བསྐྱེད་དང་འདྲ་བ་ལས་རང་ཉདེས་པའི་ 
ངི ་ངབོ་ི་ོག་ཅཆི་རིཾཾ་ད༨ེ༨\ཾ༨\ྣཤ{|ྦ|ེཾེཾྣོི་ 
པརྐོདྭ་མཛ བནདས་ག་ཟི ས། །དངང་གེ་སྐུར་སྟོན་ན་ག་ ཅོ་ལ་བསྟོད།།ཅེས་བསྟོད། མུ ཀྱི ཧིཿ 


བསྐྱེད་ཁྱེ་བཟླས་པའེ་ད་ ས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། བླཟས་པ་འགྲུབྱ་བ། ག ར་མྱ་ཤིནྱ་གཱིས་བླ་དབས་ལ དཐའ་ནཐབུན ཨེ 
ང་ལི་ཏྲ་ཧཾཱ་བྭཱོཾ་ཧཱཾ་ཕཝ། ཅེས་ཕུལ། གོང་བཞེན་མཆོད་བ་སྟོད། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདིབཞོས་ལ། །ཞེས་སོགསྱ་ཀེས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ། འགོགནས་འབུངའ་ལྟར་སོབ་མྱ་ཟིན་རབས་ཇ་ཏརྩ་ཡདབ་ཐམས་ཅད་ 
རང་གིས་ཀང་བདུག་འཇུག་གྱི་ཚུལ་དུ་དམིགས་པསྨ་བད་བརྩ་བའོ།། ཝ སཱབ་མྨན་མས་ཁུསྦ་བ། སྔརལ་འཕུབ་དའག།དྲོམ་ཡོན་འནུས་༡་ལ་ད་་ སུགས ཀྲ བད་ཁའང་ 


༨ 


བྱི་སྐྱབས་འགྲོའི་དོན། བྲམ་མགོན་པོ་དབེན་མེད་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པས། འདིརྫརེསྣ་ཟོས་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བྲཞུགས་བའི་སངས་རྒྱས་དངྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། 


|” 


= 
ཤྲ 


! ་ 


ཧོབ ་་ ་མ་ བའྲི་བཱ་མུ་ལ ཐྲས་སུམཆུའ་ །ཕྱགས བཞགས་པའའ་སངས་རྒྱས་ལ་ ཆིའོ། །ཡྱོྲ 
ག་ས $ བཞུག གས ༢༡ སུ འུ རི དམ་ལྷ་ ཚོག རི་ག ལཱ སཿ ཁོང་པོ ༡༦༠༣ ༦ ངས་་་ སུམ གི 
ལ ་མ །སམ། བདག་གས་སྡག་པ་བཙུས་པ་དང།།ཞེས་སོདསྐྱ་ནུནབ་ ༩ 
དཔིས་སལ་ པའ་ འ མཆྷུད་ཐཱས་ ་ ཾ ལ། 6 ཡུ རཀ དང་མ ཧིག གྱིར ༨ ལལ བྱར་ཏོག་ ུས་ིང་བདཡ་ལ། ར་བདེ གི་ གིགས 
ང་དེ མཆ དམ་ མུ་བྣ་ནམས་ འབུལ་ ལོ། །བཞེས་ནས་ བདག་ལ 'དབད་བཞི་རྫོགས་པར་ བསུར་དུགསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ། འི་ི་སྐ་ཉདརུལེངཔན ཇཔྐ།ཆ་ཐཾ ལྔ་པ་གསལ ༢ འདའ་ 
་ཟྲོས་ མངོད། །་སྤར་ཡ་ ཡོ་གཏྟཾ་ཨཱ ཨ་པ་ད་ཡ ་མི། ལན་གསུམ། གསང་སྔགས ་འབྱུངབ་དཀན་པར་བ་སན་པ། འདི་ལ་ རེ: པར་གདའ་སྟེ། འཇིག།རྟེནདུ་ནི་གུན་མཁེ ཁྱུན་དག་ རེས ་འགའའབུང་ངམ་ ་མི་འབྱུང་ 


ཏཱ 
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སིད (ཨདུམ མ་ཝ་རའི་མེ་ཏ ཏོག་ལྟ ཇིར འ ལལ ་ ་ སྩོདཆུལ་ འཇུང་བཞི། ར་ ཀྱད་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །གཉིས་ མེད་ཟབ་མོ མོའི་སྦྱོད་ཚུལ་ འདེས། །སེམས་ཅན་སངས རྒྱས་བྱེད ོ།།ཞེས 
དེནས་སློད་ད་ ་ཀི་ུགས་ ཀནས་འོད་ ད་ཟེར་འགོས། ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཧྷའི་ཐུགས་རྒྱུདབསྐུལ།སངས་རྒྱས་ དངྱ་དངྒ་རུབ་སེ མས་ །སུ་དབུའ་ཐུམས་ངད་མ 'དམར་དབང་གྱེ་ཆུལ་ པོའྷི་རམ་ པར་སུནཱ་དངས། ཁྱེད་རང་ རྣམས ཅྱི་སྩི་བོནས་ 
ཞུག་སཏེ།ག གཉིས་སུ་ སུ་མེད་པར་ཟིམ། རོའ རོལ ངོལ་ཆེནྱ་བ། སྟིར ཨ་བེ་ཤ་ཡ༽ས༔ཨ༔ཨ༔ ཞྲེས་ ལན་བདྡུན་ནམ། ཉི ཉི་ཤུར་ག་ གཅི་གཙམ་བླག། དེའྱི་ཉེནྱ་བིས། །ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐ དཅིགཅམྱ་ཧིས་ མགོན་དམར་དབང་གྱིཆུ༔ ཁ་ 
པོའི བོའྲི་སྐརྱ་གུར་བ་ ནི སྒུ་མདོག་ དྲམར་ པོ། གཾ གི་ཐོདཌཱ་མ་ུ་རྫེ གསུམ་ལགསྱ་བུ་ཞགས་ཕྷ་ནམས་ འཛིན་ པ། ཡུམ་བླརཱམཁའ་འགྲོ་ གོ་མྲ་གི་ཐོད་འཛེན ངཔས་འཁྱུད་པར་གྱུར། ལྷ ་དོ་བསྙན་ ཧྲིལ འདིནྨད་སར་བཤིས་ཅི་བོད་ 
བོའི དོལ་འཁོར་དཞུགས་ བ་ལགས་ ཏེ།ཆོས་ དམཐིད་གའི་དབུས།པླདདམར་པོ་ བོ་དང་ཏི་མ།བགེགསྱའི་རྒྱལ་གོཁ་བུཏུ་ ཀཅ་ ་བརྣམས་ བཆེ་གས་ བའི་ ང་དུ་། སུ དམེར་དབང་ གྱཁ་ཁོ་བྲཞུགས་ ས་ནི སྨ་ར རཱ་ག་ལྟར་དམར་བ 
ཞལ་ གཅིགྱ་པགྲ་དག་ བ།དང་བོ་གཉིས་གྲི གྲྭ་ཐདབཟུངནས་ ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ།: བར་པ་ ་གཉེས་ཅང་ ཏེའུ་ཚེ་ ར་ འཛ པ། ཐམ་ ལྩགས་ཁྱུ་ཞགས་ པ་ བསྣམས། །སྱན་གསུམ་ གཱ་སེརྦ་གྱེན་དྲའརྫེ ས ། དཀམ ལྔ་ཡཾ་དབུ་རྒྱན་ 


ཤབ ༔ ¬ 


ྱ །རྨནོན་སྔ་ཝ་འབུའ་དོག་འཅད། ཏ་པོ. 11 


ནཿ ་དང་གཡེརཁས་བརྒརན།།དུར་ཁོད་ཆས་བ ༥ཟྭ།ལ་ ས། །ཡུམ་ཆེན་བདམ་མཁའ་འ 
ཟུ ཆགས་པས པས སད་པ དམར།།་ 'གུག་ཐོད་བཅས་ཡབ་ལ་འུད།།ག གཡོའ རུ" ་མདོག་ནག 


གས་ཐམས་ཅདྱ་འིས་བསོར་བ།དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྡ་ར་བའྲ་ཐ་མ་དང་དབེར་མེད་པར་མཛོད། དབད་གི་དངོས་གུཞི་ནི། ཟ་མ་མགོན་པོ་ 


གོན་ཐྒོ་ཀུ་མདྟོག་དུ་།ུ་ །སུ་རུང་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ་དཔགཏུ་མེད་པྱ་བུང་ནས། ཁྱེད་རང་རམས་འི་ ་བོར་ཐིམ་པས་བུམ་པའི་དབད་ཐོབ་པར་གྱུར། རོལ་མོའི་སྒྲཊུ། 
བྱས་པས། དེའི་མགྲེན་པའེ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་མགོན་པྩོ་མ་མདོག་དམ ར་པོ། སྱུ་རུང་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ་དཔགྱཏུ་ 


༦མྤཐར། ལད དེ དེས་ གསང་འའི་དབང་བླསུ་ །རྔ་འོབ་ བད་ཐོམ་པ། མཛོད། སྤེན་རའེ་ གལ་དའ་ “༣ ! 
ཡི འདྲེས : གཉིས མབ་ཤདྱ་ཀཱང་། སོབ་མ་ འདང་མཆོད་བུདའ་ དང་། དྲ ་ གན སྣང་ངོ་། ཆོ དགས་ཡཔ་ནམས་རི ་ སྒྲ པར་ཞོག་ 


ཉེང་པོའི་མཐར། 


མོས སཿ  ། ་ིས་ གང་བ གི པར་ གཏད་ལ། ཨཱ །སཱཿཟབ་མོ མོ་གསང་སྣགས་མགོན་པོ་ཡང བོ་ཡང་ཡུམ་མཆུངས། །བདེ་ཆེན་ ཆ་ །དམ་ ལྡན་རིགས ི་ཨུལ་ དབང་བསྐུར་ 


༨ 
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ཐིམ་པར་མོས་ལ འདིའྲི་རྗེས་དོས་མཛོང་། མོ་བྔང་མྦཧ་ཀཱལྭ་ཐི་ཌཱ་ཏབྐྱེགནབྲེ་ཡ་ཀྭ་ཱཾཱཾ་ཕཊ། ཧཱ་མྲ་གུ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་སྙིང་བོ་ལན་གསུམ། སོབ་དབོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་པས་འདིའྲ་རེས་ཟློས་མཛོད་། བཅོམ་ ན་བདག་ 
ལཞེས་སོགས་དང། དར དམེ་ཏོགནསསྦ ་ ི་ནིམས་ ྱེན་རངནམས་ལ་གཙོངཞས།ུགསྱས་པ་མརཅནདུམོསབམ་ཇད་ བཅོས་ཝནའདལ་ཞེས་སོ་ གས་ལ མགམ སྤདག་ཆགམུདང་ 
ཀག ྗེྣེཾེྣེྣེྣྣྣྣྣཾ བ་ང ་བབ་མེའི་འགྱཡི་དམ་སུ་ཆོམ་དྲུ་ཆང་བྱ། ཤརདུ་དཀུར་པོ། ལྟར་སེར་པོ། ནུ་ཏྱང་དམར་བོ། བང་དྲུ་ཝང་ཨུ་རེདགོ 
དེའི་སྟིད་དུ་མལྣིལ་དཔལ་གཏོར་ནོར་གཟུགས་མྱ་རྒནྱ་གིས་བྱརནི་པ་བཞག། གཡོན་དུ་མ འི་སེངདུ། ནང་མཆོད་ཀུ་ཝཱ་ལ་བདུདུ་ཚིས་གང་བ། དེའི་སྙེང་དུ་མེ་ལོང་ལ་སིིར་བ་ གས་ལ་བྲ།མས།དེ་ལ་ཆོས་འབྱུང་ཉིས་བར་གས་ 
ཙིདཔམ་སུ་དྡོརདུ་དང་གེ་གུག་ཨཱཿས་མཆན་པ། ཟུར་དག་ལ་མདུན་ནས་གཡས་སྐོར་དུ་ཧ་རེན་ས་མཛྷཱ་ཞེས་པའི་ཡི་གྲ་དགུ་ཟིས་ལ། སྟེང་ད་དར་ཝང་གེས་གུར་ཕུབ། ག་ཡས་སུ་འུམ་པ་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བཤམས། མཆོད་ 
གཏོར་བ ཤམས་ཚུལ་སྤྱི་དང་འདྲ། མཆོད་བྱ་བནྱ་བིས་བ རླབས། སྐྱབས་སེ མས་ཚད་མེད་བཞི་སྔོན་དུའགོབས། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྟོཿ ང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བདག་དང་མངུན་གྱི་གནས སུ་ཧཱུཾལ སྱ་བུངབའི་ བསང་འཁོར་གྱི་ 


དར 2 


༤ 


ང་པོ་བྲང་མ 


ཆཾ 


424 - ་་དོོ ཤྲོ་སོ་རེ་༽ རི ར་མི་འ བོའ 
མཁའ་འགྲོ་མའབུམ་ཝེདམཅནྱརམཚོ་འིཚོགས་དང་བཅས་པའཁོད་པརྦ་རུར། ཐམསཅདྷ་ཅི་དབལ་བར་ཨོཾ། མགན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུ། ཏེ་བར་སྭ། གསང་གནས་སྲུ་དུ། རང་གི་སྟིང་གནས་འོད་ཟེར་འཕོས། སངས་རྒྱས་ 
ག་ཤོག བོ་བ དུངས ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ འེ 


ད་ཆེན་བོ་དས། །བའིཆལ་ནས། མགོན་པོ་མཁའ་འགུའ་ཚོཿ ས་དང་དཅས་པ་ཐྲས 
ད་བྲད་སྭ་མཱ་ཛཾཿཀཱི་རིད་པ་ཉི་ྲུ་ཇ་གཅིག་བྗོད་། དབངས་དང་བཅས་བའམ་མེདྱ་ཏང་དུང་སྟེ། དགལ་མགྲིན་ཐུགས་ེ་གསང་གནསནས། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ྭཧཱའི་ཡིག་འབུ་བས།།དཀར་དམར་མཐིང་སེར་ལྗང་བ་ཕི་།འོད་འབོས་ 
ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན'ཁྱབ་པས། ། ༈ ༣༣པཤདའེྲ་འསད །ཅལ་གསུ་སའུན སྒ་རེའི་གངའ་བུ དག་ཅན།།ཡི་ཤས་སྨྱན་དྲངས་མ་ལུས་མཆོད། །ཙ་འདན་འགན་ལས་མ གན་པོར་གྱུར། །འཕྲོ་འདུ་འོད་ཟེར་ལས་ 


བསུལ་ཏོ།།དབུས་འག་ར་རང་བཞིན་མཆོག་སླྲབསནས། །བསེལ་བ་ གྲག ་་་ར་འེས་བཞོ་བོང་ཆོག་ས། །དུ་བདྱག་དངང་ཉེར་བཞ་ལེ །དམུ་ཙེན་འཁོར་བཅས། 


ར་འདུས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་མཆོག ཡྩོལ་ཅིག། ཅེས་སྤྱན་དྲངས། ཛོཿརུཾདི་ཧཾཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིམ། སཱར་ཡང་རང་གེ་ལྟི གའམ་གནས་ལྔ་ནས་འོད་ཟེར་འབོས། དང ང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་མདུན་ 
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མ་ 
༈ དབང་བསྐུར། ང།དྲེ་མ་དག འིི་ཉག་མ་ཡར་ལུང་བ་ལས་ག 
སག གགམ་དག 


གྱིནམ་མཁར་ 


:- 


ཏྲུ་ཨས། ཨ་ ཨོཾ་ཨྒྷཾ་ནས ཤྟའི་བརྦ་གྱིས་མཆོད། དེ ས་པ བསོམས བདས 
རིར གཙོ་བོ་ཡང་ཡུམ་ལ་མི་ །བྐོད་བ་དང་། ཅྙུྡ ཀི་ལྷ་ནམ་སྣུང་། ། རྣང་ཌུ་ཀི་ལ་རིན་འྱབུ༔ འབུང་། པྨརྨ་ཌ་ 
ངབ་ དགཉར་མྱརི་ལ་འདགས་ ལ། ཡ་ཤེསྱཉལ་དམེགས་ཏེ།དའི་ འབོར གུསྣ་ནམས་ཙི་ཝཱགས་རྡེ་རེའི 
པར ྟཾན་སིདྡི རོ གདེཔ་གི་གར་སི་ལ  ཞེས་ལན་འདུན་གྱིས་གཏོ །ཏོར་མ་འཐུལ། །ཨོཾ་གྲུ་རུ་མ་། (ཀཱ་ལ་བྲི་བཱཌ་ཀིས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ བཏི 
འཤིན་པས་།། །དུས་གསུམ་སངསྦ་རཔ་ཀནྱ་གས་ཁུག་མཛོད་པ། གང་ལ་གང་འདུལདེལ་དངཏྟུན་ག།།བགྲ་དུ་ས་ོ 
མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧཾ་རན་ས་སར་ཨཱ་ཡུར་ཛཱན་ས དྷིཾཛཾཿ ཞེས་ཅི་འགྲུབ་བླ་ན། ¦ འདེ་ལ་ བདག་མངུན་དམིགས་ བས་བདདདྱུ་སྒོག་པ་ཡེ ཞའང་། བེད་ཇགི་སོགས་གཅིག། མང་་ཡིན་པས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ བདག་མདུན་གཉིས་ 


ཐ་པ ར་མ་དྲངས་ གསོལ་བརྡ་བུར། ཨོཾ་བྲརཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཧ་རིན ཉོས་སརྦ་་ 


རྦམ 


¦ ༦༠༦༡ ཧོད = རཱུཾ།ཞེས 
ཀིལ་སྣང་མཐའ། རྩིར 


འདའའ་མལ།ཐལ་ཁག། ནཔ་དཧར་མ 
དེ། བླཟས་པའི་ དམེགས་ པ་གསལ་བཏབ་ལ།།ཨོཾ་བ 
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ཀར་འགྲུབ་བོ། །བུམ་པའི: ང་དྲུ་ཆུར་མཛོད་མཁའ་འགྲོ་ཝ་དང་བཅས་པ་སླང་ཅིག་གིས་གྲབ་པར་གྱར། རང་གི་སྙེང་ ཟེར་ 
རྣམས་གཟུངས་ཐག་ལ་འྭའི ལི པའི་ནང དབི ནིད དད ཀག་མདངས་དངས་མནམས་བ ནང་པར བཀུག ཉིཐམ་བྱཧུར། ཅུས 
ལ་དམེགས་ནས་སྙིང་བོ་བྱྱ་ཅུཆོ་མ་འ འོ། །འོགཏུ་སློབཾ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱེཿ པའི ་གྲ་ནམས་སྐབས་འདིར་དམིགས་པའི་སྒོནས་བདུག་འཇུག་གི་ནུཾལ་དྲུ་འངས། རོ འདིའི་རྗེས་གནང་ནི། སློབ་མ་རྣམས་མངྟལ་འབུམ་དུ, 
གཞུག་ཅང་། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེང་ཇེསྣ་ཟོས་ཡཛོདྲ་ པ་པ། རྡོ་རྗེའཛིན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནི་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །གཙོ་ཆེན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བཏབྱ་ཊི།།མ་ཡུས་རྗེས་གནང་སལ་ གསོལ། ཞེས་ལན་ 
གསུམ། དཀན་མཆག་གསུམ་ལ་བདག་སྦྱབས་མཆ། །ཞྭས་སོགས་གུར་ནས་འབུང་འའིུ་འནུ་འགུ་བདུ ༡ འའ ' དུནི་ཀུན་མྱན་དག། རེས་འགའ་འབུང་ངས་མི་འཧུང་གིད། ཨ། མ་ཝ་རའམ་ཏོག་ཏརྭ། །བླབ་ལམ་ 
ན་ནི་རེས་འགའ་འབྱུང་།]།གསང་སྔགས་སྦྱོད་ཆུལ་འབྱུང་བ་ནི། །དེ་བས་ཀྱང་ནེ་ཤིནཏུ་དཀོན། །གཉིས་མེད་ཟབ་མོའི ཱ ལ་འདཾས།།སེམསཅན་སངས་རས་བྱེད་པ །ཞེས་བརྗོད། བ་དཔོན་དང་མདུན་བསྱིད་དབྱེར་མ་ 


¬~, 


་ཞསལ་འགངོཆི་དའཅས་པའགོ། མ་དག ད་བསུལ། སྔགས་ཀི་འོ 


"ཏའ "¥ 


ཏི 
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བོ༽ ༡" 


© 2 
༧4. 


ཤཱ 


ས 
མཐའ་ཉའ་དྲ་ིུལ་འཛིནཔ ཐ་མའྱཉིས་ཅིས་བྲ༡ འའའ ཾོ ་ སྱན་འགུམ་རོཆེབ་གཅི། 


ཙ།མ་ཆིས་བའི་དྱྭ་ལ་འཁོརོགསལ་འདེབས་པོནི། སྤུ་ནཱ་ཝ་སྭ་སོང་བརྩ་ཡངས། ཏིང་འའེ་འལལའ་འ་ིལ༦ོ་ོོོརར་ྔོས་|་་ྒ 
བ་མཛོནདབམགཅད་ཡོངས་ས་ཆོགས་པའ་དས་པ ོ་ོེཁ་ྱྲྱྲྲྲྱྲྱ་་མ དད ་ 


428 


ཀྱང་རུས་པ་དང་མི་མ གོའི་འཕེང་བཅ ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅ ཡོན་བརྐྱང་གི བསྱ་ཊིས་བཞུགས་པའོ།། དེའྱ་ཕྲི་རོལ་དྲུ་མཁའ་འགོོ་མ་འབུམ་སྡེ་དམཿན་རྒྱ་མཚོའཾ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འཁོང བོད་པ དགྱུར། ཞེས་བརྗོད། 
་ རེ མོ པད ་ ི་ོ པལ་བའདག་བར་ཨ། མཐེན་བརྡ་ལཱཿ ཐུགས་ཀར ཏེ འར་གུ། ག གསམ་སར་ཏུ། ླབ་དྱབགནག་ཐནས་ལོད་ ི་ 
| འགོས། ཤར་ལྷོ་དུར་ཁུད་ཆན་པོ་ བསེལ་ དི བས།ར་མཛོན་མེ་ཤེསྦྱི་མགོན་པ དསྐ་མཁའ་འགོའི་ 'དང་བཅས་པ།འུཆ་འུར་ ཆེམ་ཆེསྦ་འོན་བྱའིད་རངྷ་རམས་ལ་སེབ་སིབ་ཐིམ་ 

| སྙིང་ཕོའི་མཐར། ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ ནཿ ཞེས་བཏེགས་ལ་དགྱཏུ་བླ་ཟ། དགེས ཐའ་པའ་དོད་ཡན་ནོ། །དེ 


པར་མོས་མཛོད། པཾ ༥༨༡༦ 
།དེ་ནས་ 'དངོས་ གཞིའི དོན་དུ་མངྦ་ལ་འབུ འབུལ་དུ་བཅུག་ སི དང་མི བོ་དྷབེར་མེད་པས་བད བདག་ལ་ དབང་བཞི་ 
སུང ུགསོལ། ཞེས་ག་སོལ་བཏབ་ལན་གྲམྫརེསྨ་གོས་བདད་འཇུག། བ་བྱདི་ཐུའ་ྲལ་ྲནས། བདང་ཅ་སུན་དཀར་བྱརན། ཨེདའང་ནམསྤྱ་ི་ཡ་ནང་ག་ནདགདནྡ་མིག་མིབ་ཟམས་ཅད་བས་པར་མོས་ 
། བཀ་ིས་ཚ་བཏནྡ་ནམྦར རྒྱལ་བུམ་བཟངན། །ཉོན་མོངས་ གཏམ མུག་ངག་ 0 བྷ།།རྒྱལ་ བའའོད་གཟུག 


སྣ་མིབྲ་བཱལ་ལོངས་སུ་བཞུག ཡི་ །ཕྱག དྲག་ཚེ་ དཔག་ མེད།གོན་དའདདདང་སབ།། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤི་  ཤེས་འགྲོ་ 


་ 
| 


„རེ ༼ཆི)༤ 


༡ ༦། འོདཟིར་ཅན། །མི་ཤིགས་རྡོ་རའི་སྐུ་ཡི་དབང་ཐོབདོག། སྙིང་པོའི་སྔགས་ཟུ་བཞིན་བས། བྱུམ་པ་དཔལ་བར་རེག་སྟེ། འུམ་ཆུ་ ཐུད། བུམ་བྱསིདྱ་ཁྱི་ཤུའི་མཐགིན་བ་ནས། བདུད་ཚིྱི་ཆུན་དམར་དྲོ་དུང། 
རྫས ཀ ཀཾཾཾཾིཾིཾྣྷེཾེཾིམིྣྩྣེནཨྣཨྩྨ\ྨྨེྨྣྨླྣླཉྣེཾེིེིངེྩྣིེིདི་ 
ཚི ཏང་གཞུགས། །་ཐགས་སྟོཏིད་སིངཔོའབང་བསར་བས།།སོར་ཏོགཡ་ཤེས་འགོ་འདའིའ་ཟརཧ།།གསདདྱ་བདས་ཡན་ལགྲ་དགའི་དབངཐབཤོག།སགས་དྲན་བཞན་པས།ཅུམ་པ་མཉེན་པརབག་སེ། བུ 
ཅུཐུག་འམ་བྱདཱ་ུའ་ཐགས་ཀནས། བདུད ཉུན་ཛོན། ུང་ནས། ཁྱདརད་ནམསྦྱ་ྱི་བིནངགི་ནད་གདོན་སྡིག་གིབ་ཐམ་སཅད་བླེ་བས་བར་མོས་མཛོད། དྲ ཤིས་མ་བཏུན་ནམ་རུལ་དམ་བཟངན། །ཏོན་ཇོ་་ 
ཏུ རཿཅན།།མཀུན་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་ 


ཡེ་ཤེས་བྲཞུགས། །མི་འྱགསརྭ་ཉན་ཅིག་གེེས་དགའ་དབང་བླགར་བས། །ཆེས་དྱིངས་ཡེ་ཤེས་འགོ་འཇའ་འོ 


ཞེ་སེང་ངག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཏ།།རྒྱལ་བའི་ཐུགས་མཆོག་དབལ ཅ། ཅུ སླར 
ན་སེར་བྱོ་བུད་ནས། ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀྱེ་ཕྱི་ནང་གནད་གདོན་སྡིག་སླྲིབ་ཐམས་ཅད་ 


བུམཆུ་ཟླུད། བུམ་བསྱེང་ྱི་ལྷའི་ཏྟ་བནས། བདུད་རྩི 


= 


།--- ---- 


པའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག །སྔགས་དབླ་བཞིན་པས།བུམ་པ་སྙིང་གར་རེག 


430 

བླ་བས་པར་མོས་མཛོད། བླཀ་ཤིས་མོ་བརྟན་ནས་རྒལ་བུམ ་བཟད་ན། །ཏོན་མོངས་ དོ ི་ོ འི་གོ །།ཆོས་ཀྱདཌཿ ་ 

ཡེ ས་ད འིའོངཟེ་བཅན། [མཐོང་ཐོས་ ྱ་ཆརདུག་པསས་འོག་།ལ། ས་བླཟ་བཞིན་པས། བུམ་པ་ལྟེ་བར་རེག་སྟེ ། བུམ་ཆུ་དུ ཟུད བམ་བྱསེདྱསྷི་འི་གསད་འནས། ། དའྱིརནྣ་ཛར་ྱཅུཔནས། ཁྱེད་རང་ 

རྣམས་ཀྱེཕྱིནངགིན དགདོན་ཞིག་སིབ་ཐམས་ཅད། ཟུས པར་མོས་མཛོད། བཀཀ་ཤིས། སུམ མོ དགུཔའི་ཡེ་ཤེས་་ཧུ ཉི ་་་་ོོ་ 
ས་གསང །[€་གྒཱ བ་ཡེ་ཤེ་ ་ེས་ཆེན་ཕོས་དབང་བསུར་བས། །ཆུན་ ནྲ་གུབ་དབ་འྱསསྨ ཞིད་ཐོབ་ཤོག། ཧཱིད་པོའ་ སཱགས་བཟླ་བཞིན་དུ། གསང་བའི་ གོས་སུ་རེག་པ་ལྟརྱ་བས། བུམ་ཆུ་ཐུད་ : 
(རྣམས་ལ་བུམ་ཆུ་འཐོར་བར་ × གེ་ལེན་ཡང་སྣང་ངོ་ །དེདག་ནི་བུམ་པའི་དབང་ངོ། ། སྣ་༢དྱ་ དྱི 'འཁོར་གྱི་ འོ ར་གཏུགས། ཟོད་པ་བདུདྲ་ཚིས་གང་བ་སིང་ག ངི གར་རེག་སྟེ། རྒྱལ་བ་རབ་འྱམས་རྒྱ་མཚོའི 

| དབྱེས་བརྒྱུད་པའི། ། ཁི ཚན་ཝྐན་ཐོད་པ་བདྱ་ཅིས་གང་བདང་།། ྒབ་བལ ཉང ང་སྟོང་ཟུང་འཇྲུགྐ་མེ་ལོང་ལ།།ས རཆོས་རྱབང་མཁའ་ྲ་ོའི་གཞལ་ཡསནས།། དྷ་སོངས་བན་ཡག་མཆནཅ་ལགས་རྟས། མནན 


ས་དང་རིག་པ་ ར་མེད་པ །མཉམ་ཉེད་ 


ཅེ 


། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བ ར་རོ། །རྩ་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་སྨིནྨ་རས་དབལ་བར་ཐིག་ལྕེ་བ། ནང་མཆོད་བདུད་ཚི་སྦྱིནནོ།།དེ་ནི་གསང་བའི་དབང་ངོ། །དེ་ནས་འདྲི་གདཅེས་བྗྗོད་དེ། གསད་ཡུ་མརོ་རེམཁའ་འྲགོ་། 
བྣསམ་དུགཞུག་གོ། དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་དངང་ངོ་། །ཅྱ་མཆེན་པོའི་དོན་བྷམོས་དུ་བུག་སྟ། `  དརྨ་ཝ་ལྨ་ས ལྕས ི་་ །སལ་ལྡན་ 

རིགསྱ་ཀི་བུལ་དབང་བ ར་བས།།མ་རག་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུད་དྲུག་དང་།།འཁླུལ་ཏོ ཉོན་ ཀདསནྲགིསགས་ མངོག་བོག་ཤོག། ཨོོ་ཧ་རྩདརྩེཏ་རྭ་རྷཉ་ཏེ་སྭཱདཱ།ཞེས་མེ | 
ཏོག་གཏོར། རྒྱས་པ་ལ་སྤོ་ན། བྲཀ་ཤིས་བཀའ་རརུ་མ་བྫ་རོད་ཅེང་། མདོར་བསྡུ་ན། ཉིན་མོ་བ ལེགས་སོགས་ོཀ་གཅིག་བ ད། གཏོར་མའི་བཀའ་བླམ་བནི། གཏོར་མ་འདིཉིདྲ་བ་མ་མགོན་པོ་དབར་མེང་དུགསལ་བའི་ 
མཐའ་སྐོར་དུ་སངས་རྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེམ ས་དབའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་མོས། རང་གི་སྤྱི་བོར་བྱོན། བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེ དྱ་ཀྲི་སྲུ་པ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ བུང་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་ 
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ཕི 


༢༠. 
བ་མཛོད་བས་ལ། ༠ བ༣༡ཅླ༡ང རོ.⁄༡ མི ཅྩྱར་མཛད་ཡེ ཤེསྱ་འི་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་བྱའེད་ནམསྦྱ་འིསྦ་ར་གྱུདྱ་ཀི་དཔལ་ལཱནྲ་བ་མདམ་པྨ་ནམསྱཅ་བཀའ་དང་དམ་ལས་མིའདའ་བརྡ་དྲོ་ར་གོང་མའདོར ཡི་བཞིན་ 
དུཇརྗེས་སུ་འབོངས་ལ་ལུས་ དྲ་གེབ་མ་བཞིན་དུ་འགོགས་ཏེ འགལྭ་ཀིན་ཐམསཅད་སོལ། མཐུན་ཏེན་ཐམས་ཅ (བྲ་གབས། །དྲུག་བ གེགས་ཐམས་ཅདྲ་བུལ། ཇྷིལུར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་མཛོད་ཅི་ག། 
ཧཿ ༡ དགཏུ་བྱ། དནས་སྣ་ སྦྱའ་ླིབས་བུན། བྲ་མ་མ གོན་པོ་དབེར་མེདྱ་ཀྲི ཐུགས་ཀ སྣ་སགསྱའི་ཕྲོད་བཚོ་ སྣ་རམས་བུང་། ཁྱེན་རངེརྣམསཙྱཾ་སྟིང་གར་ཟིམ་པའི་མོས་པ་མ དྱ་བཱས་ལ། །ཨོ་བྡཾ་མཧཱ་ 
ར་བོད་བ་ས་ས། ུང་ཏུན་ ངཿ ཞེས་སེང་བོ་ལན་གསུམ། སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོགོ།འཐོར་གཞིན་པས་འདིནི་རེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ཞ་དདག་ལ་ཞེས་སོགས་དང་། སྲར་ཡང་མེ་ཏོགྷ་ནམས་མགསྦྱ་འིའྲཕེའ་བར 
བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་ལ། ཁྱིད་རང་རྣམ ་ལ་གཏོར་ ལ བཅོམ་ལྡན་འདེ་ལ་ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། མཇུགཆོག་སྦྱི་དང་འདྲ། ལྟ ཡེ་ཤེས་ 


༡ འ་ཞ ས། སྔགས་ནུས་པ་མྦ བུ་ཅན་དྲུབས་སོང་ མ་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཏས་ ། 
མ གོན་ཕྱོ་པག་བཞི་བྲ་གུབ་ཆན་ཞི་བ་ཕྲས་པའི་ལུགས་ལ། དིས་སྐུའི་མན་ངག་བཞིན་རྗེ་བཙུན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཐིས་སྒུའ 


དིས ཤེས་རབ་མ་ཁྭ་ཐཱཾ་གའི་གཟུགསྱ་ཟིས་མཆན་ཁུང་དུ་གནས་པ། གཡས་སུ་མཁའ་འགྲོ་ 


རྔ ང་ 


དིྒ་འ བྲིས 
ཏོ ༦༄༅། ཕམ འི་གོ་ལ གཡོན་དུ་སྔོན་མོ་བུམ་པ་བདུདྲ་རིས་གང་བ་འདུལ་བའྱི་ནམ་ ༢༦ ར་ནི མཞིག་མདན་ད 
| བྲཀམས་ཡ། དེའིམདུན་དུདྱའི ཱག་ །སཱ། ཇུ ཨ་བུག ག་ཀ མངུན་དུནང་མཚོད་འདུསརས་པྱིནྱ་ཧིགག། ཟོདཔ་ལམདུལརདྷང་བགིའུ ངང 
་ྲ - ` གར་་འནད་རོཅིསས་གིསའི འ་འ 
ཐམས་ཅདྱ་བིནྱ་གིས་བླ་དབས་པར་མོས། སུ ཞས་ཏང་པར་སྦྱངས། གནས་ཁད་ག6 མདཁང་དུ་གུར་ང འི་དབུ༔ ་སྭ།ཨཱ་ ག་ 
དབིངས་ཐམས་ཅད་ ཁྱཐ་པར་གུར། ། །ཨོཾ་ཨཱཿབརྔ་ཨརྒྷཤཱཾ་ཕཊ་པཱཧཱཾ། ངེ ] དེ་བཞིན་དུ་ཤསྟའི་བར་ 


434, 


སུས་བཅོད། ཆུ་འཞིདདང་དི་ཆབ་ལ་དུང་ཆོས་འི་ 
བབ མངུ ཟླུམ བོརྱ་བུས་པའི་དབུས་ སུག 
འི་སཱན་གཁྱ གཟུངས་ལན་གོསུམ་རོལ་མོའི 
བྟཏམས་པནས་ཤྲཱི་མེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ལུས་ཐམས་ཅང་བྲཀུ་བའ 
ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་སྦ་ 


མེ་ཏོག་ལ་སྙིམ་པས་འཐོདྡོ་ཚུལ། བདུག་སློས་ལ་ 
ཡོནྱ་གཾ་མཐེ་བོང་སྡོད་བུ: ར་བྲསིང་བ། ཞལ་ཟས་ལ 
ཅསུནས་བཇོད་དོ། །དེ་ནས་མྫརལ་མེ་ཏོག་དི་བཟང་གྱེ་རུ་སོ་ 
ཐླ། ཞས་མ།ལ་ལ་དབབངདྱ་བུགས། ༣༦ མ་ 
ཨོཾ་སྐརཏྣཐཱ་ག་ཏ་རླ་རླཀ་མོ། 


ལ་རྡོ་ཇིབསྔྣམས་པ་ལས་ 


པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །མཆོད་པ 


ནུཾཕན། མུངས་ཀར་གཏར་ཞིང་བགེགས་བསུད། 
༣ ་སཱཧཱ། མེ་ཏོག་འ 


 འ པབ བཅ།་ནོནི་སནཁ་ ཏོགྱ་ིན་གྱིས་བླརབས། ཨོཾ་ཙླ༣ཱཾ་ཨ 


མོ་མདང་ལར་བླ་སསེང་བ་དང་། མརྦ་མཾ་ 
༡ ༣༦ ༣ 
'སྭཱཱ། གདོང་བླཀ། ཇི་ལྟར་ 
ཞེས་བིན་གྱིས་བླརབས། 
ག། ཨྱོས་བྱེད་རྣམས་བསྲེས་པས། རྐྱང་ནུལ་ 


ལན་གསུམ་ཁྱིས་མཐའ་སྐོར 


ཚ་ཚ ཡ. ཡས་སོ ལམ 
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།དུ་རི་མོ་བས་ ཤིད། རར ༈ རང་གི་སྟིད་གའི་ཤྩཾ་ལས་འོད་ཟེར་འདྲོས དུན་ཁོདཆེ བོའི གནས་བྱ་རྐང་དང་། ཆོ ཆོས་འི་དྲབིནས་ཤིན་ རྣམ་པར་, 
་ ནག་པོརིན་པོའབར་དད བཅས བྲ་སནརངས། ཡེ་ ཅིམཐར། སལ གཟུད སཧཱཾན་དཌ་ཨཱ་ཀ་ཡ་ཛཿ ཛོ ཨིའི ཞེསདྲ་ོདབདདྲ་ཅི་འྱི་ལ་འབྲ་མགསས་པར་ 
གཏོར། ཨྲ་ས་ལ་ཨཱས ཨི སན ཕད་པ་ཨཱ་ས་ན་ཏྲིའ་ ཀཱ འ་བཅས་གདན་ཆུཾཏེདེུདའྱིས་པྱ་གས་བཞུ་གས། | དུངཆེསྱི་ཆུའམ།རྟཀའི་ཨྷཉཾབུལ་ཏེ། ནིཿ 
།ལ་ས་པ་རྲི་ཝཱ་རྩ་ཐཱ༔ ཊཱ ཙཱ་ན་མཿ དེ་བཞིན་དུ་བྱ་རིནས། ལི སྡོན་ལྷ་སོ་སོའི་སྡག 8 ་སུཐུ། མཆོད་པའི་སྡུགས་སྩར་ཏེ། ཅད་ཡོན་དུང་མེ་ཏོག་འབུལ། དཀོན་མཆོག་ 
མ་ལ་བདག་ས་པ གས་དང་། དེནས་གཏོར་སཝགས་ཙཱམ་གིས་གཏོར་མ་ཆུང་དུ་ཞི ་འབུལ། ཀུངཔ་གྱངད་པའི ཤ་ཡ་ཀ་དང་པྟོ་ལ་བུ་ཟིག་གིང་བཅུད།་ ་ཨོཾ་མུཿ ཿཞེས་པས་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་ 
ལ་ལ།།ཡའྱཧམཔརན་ྟཁྱ་་ཆོ་གུཆསཔརམཛོནཅད། རྗེས་ཀི་ཆོ་གའང་རྒྱས་པར་སྦྱོར་བ་ཡེད་མོད་ྱྱེ། འབུང་ཡའ་དབད་དྲུ བས་པ་འདེཙ་མ་ལགས་པར་མདོན་ནོ།། མདོར་བ 'སྡུན། དེ་རྟར་བཤད་ 


(3 ༦ 


པའ 
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43༠ ཧཾ། སཱོང་པའི་ངང་ལསྲ་ཏ ་ལས་སྐྱེས་པའི་འ འབའོའ་ཚོའ་པོ་ ཡུ 

པའི་མརལྱ་གི་ གྱིཆོ་གཱ་མེད་ཀྱང་རུང་དོ། །དེ་ནས་ཚད་མད་བཞི་ ྤཾན་པརབོར ཡོ་ཤཛྦཊན་ཛྡ་ལ་ ཚ་ལ བར་ག འ་ཡངས།དྱང་པོའིཚག་ ས་གིས་ལུང་ལོང་དུ་ དུ་གུང་བ། 
དངོས་གུབ་འབུང་བའི་དུང་ཌོང ཁྲད་ཚན པ་བྱཆད། ཧྩོགས་རྨོད་འ་དང། ཞང་ དད གདང གི་ད ཆིག་གིས་ཀུ་ བོད་པ དང་། མ་ མཆོདངས་ཐས་མཅདྱའི་ཨཱ་ནམཡར་ཀྱཅ་། གནོད་སྦྱིན་དྲང་། སྐུ 
དངགཅ་ནགན་མགསྱ་ཞང། གྤ་ཐབ་དང་ གབ་འཛིན་པ་ དབས བུས་ས་ ལ་མེད་ཁངྱ་གུ་བཞི་ས་དཞི་མཆནཏིད་ཟུམས་ཅད་ཡོདས་སྣུ་ཇོག་ས པ། ཅིནང་ཀུནཏྭ་ཧ་ཛྫས་ཏི ག།ཏམཱ་ 
ཤགཟ་དུང་། བན་དང་ཕཏང་མུ ཀོསམིགས་པསདམ དུད ཀག ༥ མ་པ་དང་། དྱིལ་འ ལྡརིན་པོཟུར སུམ་པ་བ སྣྲོལ་བས་ཟུར་དྲུག་བ 
བའི་མགོ་དོ་སོགས་ཤ་ཁྭ མ་པར་བཀྲམས་པ ལྭ 

༦ རར རར ༥ སིདའ་ོས་ཐ། སྒོ་བཞིར་ཉི་མ་དང་རའེ་གདན། གཱ་བཞིར ཟླ་བ། ཆོས་འབུང་རྟེང་མའི་ཟུར་གསུམ་ ཨྭདྱ་ཀཱསཐཊ། ཉཾགདན། འག་མ་ལ་སོ་སའ་ 


438 
རྡམ་བའི་སྟང་སྟ བས་ཁྲོ་གཉེར་བ སྡུས་ཤིང་མ་ནུངས་པའི་མཆེབ་གཙོགས་པ། 


ཡ་ལས་ག ཤིན་རེ་ནག་བོརལ་གྲི་དང་ཐད།ཁྲག་ཐོགས་པ། མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། ག་ཡས་ཟུར་དུར་ 


ྦ 


༦ 
ངོ 


ཅོོ བྒོ སོདདང་ོ་ཀྱམ་འཐིན་པོ།སུག་ལ་གནས་། སྒོ་ཞིརརརི་ཡོངས་སྦྱ་བར་ལ་ལས། ཤརྦད་བ་འིགསྱ་རིདདགའར་བོ་ོརཐོབའཛིན་པ། ལོར་དྲུག་པ་འཇིགས 
རྒོ་བ ཅང ལིག བ་རི འིན ཡང་ག ས་ 
གུ་བཞིར་ཧིཿ་ཡིག་བཞི་ཡོངས་སྭུ་གུར་པ་ལས། ཤར་ལོརྟ་ཌཱས་ཀུལ་ དངང ་ཞི་ཞང་ཆ གས་པའི་མ ཏསསས་དདག་ཡན་ི་ུསའིསགནས་པ། ཚལ 


འཛིན་པ། བྱད་ཤར་དུའདོག་འཆང་མ་ཝང་གུ་ཤྭཀི་དང་ཐོབ་འཛིན་པ། $ ལྷ་ཐམས་ཅདྱི་དཔྭལ་བར་ ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྡ་ཧཱཾ། གཙོ ི་ཐོུ་ལ་ཁོགས་པའི་གནས་ནམསས། 
སིང་ 


`. & ༦ 


°. 


@ཾ 


༦ སག ྲིང་། ལ་མྨོརམས་ནི་གཡས་བྱ་ཆང་གིགནས་ཤིང་། གཙོ་མོ་དང་མཆུངས་པའོ། །ཧཱ ± ཐུར་ རི རྫ 
ཚོ ཨོ་ས་དམཉི། ལའ པས་ གཡོ ས་འང།མམྱི་སི་བལ་སྐོགས་པའི་གནས་ཚམས་སུ། ཨོཾ་ད།ཧ་ཡ། ཌཱ ཙ་ན ལྡན་ལ ཅེས་བྷནསས་རྱིས་ྒྱས་གཏཀ། རང་ 


མས་ས མས་ལས ༼ མས་པས ་ཝ་སསོ་༩༥པ་་༢༥༔༥པྦ༔མྦ་་ཆཆ་ཀ 


༢༡༠ རོའོ གོ་ད་འོ་ཚོ་གསྲབམས་ཅད་མོ་མདོ་ཀྲ་ལ་ སྭ་ཧྭ་བ ཀླུར་ཡ་ཛཾཿཛཿ ཨ་ཧ་ཧཾ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཉེས་སུ་མེད་པར་ཐམ། 32) ང་ག་ནས་འོད 
རར ་ ཊཱི རྲ་ སགསའ་སཉཝ་བས། ཆོ 
ཚབ བང་བསྐར་ 2 རེམས ང་། ་ ངས། ཐྲ ཐཱ ཡ་ལས། 

་ལ་ཤཱ་ཝ དང ཨོཾ་ཤ སི ཧཱཾ ཞས་ག གྲུགངས་ཤི་་ ཅི གབོརི་གཱ་རེ ༔ 'ཨྩམནཾ་བྭ་ཏྲིརཾ་སྣཱ པཱ དེཞིན་ད བོའ་ི ༣ ཧེ ིུས་སུ། དེ ུ་ཞི་ལ། རྡོ་རྗེ 

རར ངས་བའྱི་ཕཀྱ་ཧཌོ། སད རར- ང། ཝག བྲྲལས་་ ` 

མས་ས ག་ན ཨོ་་མཛཀཱ་ལྲ་སན་ཞེས་བནས། ཕབ་ལྭླའ།ི། ཨོཾ་ཨཱཿདི། ཞེས་ནང་མཆོད་དངུལ། གནསུ ི་འ་མིས་མཛན་ད། 


༩ (ཁེ) ༦&༦ ཇོ ±‡ 


ཟབ མ་་ 


ཏྱྱིག་མཚོཿ ན་བ 
༠༽. 


„ ཀྐ 


མུསྐེས་ཟྲེའའྭུའི་ས་ཆེར 


༄། ། ཡུམ་གྱིཔྨྨ་ཧི༔ ལས་བྱུང་བའི 


ེ 72 
'འ 


ངཱ རཏ་ས་མ་ཡ་ཤུརྩི་ཙྷཱརཱཾ་ཕཊ་སྭོའོ། ལན་ག སུམ་གིས ་ནག་མོ་ཆེན་མོ ་འཁོར་བཅས་དམ་ལ་བཞ ག་གོ། 
གཙོ་བོའྲི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཝྔགས་འགང་དང་བཅས་པ་བསལ་ཏེ། དེའི་འོད་ཟེར་ཞལ་ནས་ཐོན་ཏེ 


མཚཱ་ཀཱ་ལ་བཾ་ཧཛྲཾཿ འ་བི་ཏོ༔ ས་མ་ཡ་ཙཱཾ། ས་མ་ཡ་ཧོ། ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཙཱཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ་ 


] བདག་གི་ལྟེ 


་བནས་ཞུགས་སྙིང་གའི་སྔགས་འགྲེང་ལ་ཐེམ་པར་བསམས 


བུ མས པར་འཇུག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ༈ ཉམས་སུ་བསྟར་བར་མརྔཾཿ །མཨོཾ་བྲངཾ་ཨམ་ཇྔ་ 'ངཱ་ས་མ་ཡོ་ག་མཧཱ་ 

ཆི ཤད་པ་ྱརདཔའམ་གང་འདརཿརོ་བསང། ་པ་ཀོར་ཅི མཐུགཐལ་སོཁ་ཉོང་དྲ་ཆུ་ བག་བེན་་་། རྗ འི་བ ག་མོའ བྲིད 
ཧྱ གྱས་མ ནཾ་ཊོའཁྲོོ་ཐཿ་སཾ་དད་། ་ཨོཾ་མངཱ་ཀཱ་ལི་དེ་ ཙདྲོ་ཤུ་ཛཾཿྡཱིཾ་ཐཾ་ཧ༔ ས་མ་ཡ་སྟ།ས་མ་ཡ་ཧོ། ཨོ 
ནས་བླཟས་པྲ་འེ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུཿྱ་སྲི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་དད་ཟ་བ་ལ་གནོས་པའི་ཕུག་མཚན་གྲི་གུག་དང་ 
ཐོད་པ་སོ་སོའི་ལེེ་བར་ས་བོན་སྔགས་ཀྱི་འགུངབ་དད་བཅས་པ། རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འགོས ༅ཡུྱ་གི་ཐུགས་ཀའིས་བོན་སྔགས་འཕེང་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ དེའི་འོད་ཟེར་གསང་བའི་ལམ་ནས་ ཏྭ 


་ལ། ཡབ་ཀྱི་བླཟས་པ་དང་། ཡང་ 


་མཧཱ་ཀཱ་ལྷ་ཙཱཾ་ཕགུ།ཐོད་བའོ། །ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ན་མོ་ཙཱཾ་ཕཊ། མཉེས་པརྩཧེང་པ་ ཡབ་ྱི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ས་རྭ་ཏས་མ་ཡེ་ཤནྲིཧཱཾ་ཧཱོ་ཕྐཊ་ མཾ 
| སཐི། འསག བདོས་པྲ་གགས རག དེད ༦༥༣༥ འའའ ཡཿ ངས། རང་འ 


ནངུང། ཙུ་ས་ད་ལས་ཤཝ། བིམི་ལ་བིཏལས་འདུདཆི་ཝ། དའི་སེདུཨཾདདྲ་ཟླ་ད།དྫོརྱེདལ་ཚགིས་མཆོན་པ། ཟང་གཡོས་མེཟར་ 


§ ཨ་མ།་སླཏ་ལ། ཁའབཱ་ཧཾཁྭ་ཧཾ། ཏྣིའརཏྣའ། བླན་བྱནཱ། ཟླ ཏཾ དུན། རྡོར་གྔ། བི་སྤོཊུ་ཡ་བྲི་སྡོཝ་ཡ། སྔར་བི ཡ མ བཛདིའིཏ ར་ཡེ 
རླར  ཞེས་བདུང སླ་་ ཐའ ནཾ : ཧི རའ སུ སྲ ཡྐསྟན་ས་ཛ ཨོཾ་ཨཱཿ རེན 
༈ ར་ར། ལཱ སྨར ད་ཧ་ ཧ། བཙཾ་བཅཾ། གརྡཾ་གརྫ།། ཀེ་ཤ བྟཏྷ་ཨ་ ཅུམཾ་ཐཱ་ལྲཾ་ཀླཾ་ཧྭ། བྲ ཏཱ་ཊཱཱ་ཡ། ༼ (ཨོཾ སམ བསྲལ་ཏ། ཨོ་སྭ་ཀ་ 
ཤུུ་རེ་རའེ་མ་ཆེན་ནས་སྨྲོས་ 

ྫ་ 


།བཾ་སརྦ་ཏྣརྨ་ན། 'ཨུདྱནུ་ཱདཱ་ རྣུད མཱ ཿྷཱཾ་ལཊ་ལཱཱ | ཞེལ་ལནག་སུམ་ཡམ་བླ་ུ་ཡིས་གཞུལཔ༽ བ་ད གས་ འི་ཉུ་ཚགསནམས་ལ་འཐུལ། 
ྭ ལེ ཉུ་ཕྱིནང་གསང་གསུམ་ བྱིསཔ་ཆར་ _ གཏོར་མ་གཉིས ་པ་དུར་ཁྲད་ྱིའཐུ བོའ གོས་ལ་དམིགས་ཏེ།  བདུད་ཚི་འའིལ་པའི གཟུངས་ཚར་གཅིག་གེ་ 
ཐར། ཨོཾ་སརྨ་ཀྲཾ་ཐ་ས་ཏ་་ཌ་ཱཉ་བའི་ཚཾ་གླཀྲ་ཾ་ལཊ་ལཱཏ། ེསདུངཁོད་བརྒྱདལ་དམིགས་ཏེ། ལནྱརདྲའམདངུལ། | ༦༣༡༦ འཡའ་མཆད། ཨོཾ་ཤིང་གཅིག་ དང་ནདུ་ཁོད 


~~ -~ 


གེག བྐོད་་རཡདས་དང། ། ཀོབ་ འོད་ཉིན་དིནཔོའི་མགཔ།།མཁའ་འགོ་མཁའ་ 
ོི་ །མེ སཾིས་ན་གང་གནས་པ། ག་པོ བྲེས སས ར་རས ད།།ནདདདགདོ སོག་སཞི་ 
་མཇཾད་ཅིག། དགྲྭ་དད་ འྱུབུང་པོ་ཉ མསྦ་བེདཅིང་། །གདདངལ་སདདདའ པར་མ དཾ། །དེ་ཡི ཕི ཤྭ།ཁཱག་ཟ་བ་ ང་། །ཡུསྱ་ཀདཱལ་ཊ ་ཤན་བཞིན་དུབ་ཤིག། 
་ །ཉྭ་མིན་ བདུད་བཅས་འ༣ ད་ པར་མཛོད །ཞིད་དམ་ཆི་ ག་ཝན་པ་ལ། །ཀླུནཏཱ བསང་ཞིང་ཆུས་པར་མ ཛད། ་ས་སྐས་འ བཅོལ། སྣོན་ལམ་བཏང་ 
'བརརྒྱཔ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཐཱེ་ཏྲ་ སཱ་ལ་ས་ཧ་ གུཆ་དུཏྲི་ཙཾ་ཕཊ། ཅེས་ པའི་ཡི 'གེ་བཅོ་7 ཆ་བ ལན་གསུམ་ གྱེས་ མྱི་རོལ་ གྱི་དུར་ཁྲོད་ན་གནས་ པ་རྣམས་ 
ཞི་བཅུ་ར་ཝ་ ཧྲས། བསྟོད་བར་བ་སྟ། །སོ་ཐུབ་ པ་ཉེ་མ་ལྕ་ཕུག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །གངསྐྱ་ཆུས་དཔའ་ བོ་ལྱ་ཐག་འཆོལ་ལོ། །རལ་ གེ་དད་ཐོད་པས་ཕྱག། 


° ཇིགསུ་པ། འ བ་པ་རབ་ དྲ་རམས་འ, པརྨ་བེད་པ་འདི། །འགྲུ་བ ཅུ །ཏ་ཐཱན བཟུང་། །ན་མོ་ཤཱ་ཤན་བཱ་སཾ་ནི། མདཧཱ་ ང་ར རཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ལེ་བུལཡ། ཁ་ལ་པལ་མ་དབ 
ཡཱ ྲི དིག ཅི སྲ །གཉམ་བྲཀླ་ཀ ླི་ ེཾྲིྲིྲདག་ །ལག་པ་བཞ་པ་སྟངེ གིས `$ ༤ ༢ ༣ུཐིན་ཐོའ ཧྭཏྟ་སྤན་ཕའོ། ། 
༡ འུ རང །ཉམའའུ་ཡི་མག་སྟེ། ཅ་གསུམ་འཛིན་པ་ཆེ་གསུམ་ལས། ཀ་ཡྱིརལ་གྱུན་དྲ་བས། །མིག་གསུམ་ཡག་ནབྲིགགར། ལ་འགས། ནལ་འྱའོ་མ་ལ་ 
„ འཁུད་པར་བེད། །སྟག་དང་སེང་གྲིགང་པོདང་།།ཅེ་སཱངྱ་ཧེ་བས་གརྱ་བདཅིང་། དི་མའི་བ་མོསླ་གླུ་འངས་ཏ ཧསད གསྱ་ཅིས་ཕགྱ་བས་པ། །།རོ་ལངསརྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་གདོན། །ག ཤེད་བྱེདབྱད་མའེ དག་པོ ཏི 
ྨ་གར་གཙི།ཡངདག་རག་པྱ་་གད།ཛིག བ་ཁྱལ་གངལབའྱ་ས། མ་མོ་བ བུམ་བའི་ཉོ།། །།སེགྱ་བེད་གོདྱ་ཁེར་གྲསུ་ མྱ་བིདྲག།། ཝྲགས་པའི་གོས་ཅན་གསུས་པ་ཆེ། །རོ་ཡི་གདན་གནས་དུར་ དེ 


།བྲེཊ། བ་ལ་ ་ལཱ་ཡཱག་ འཆོལ་ལོ། ་ བོ་དུ་ ཏློད་རཱཿ དྱགེས་པས། །ཕོ་ཊ །ཕོ་ཉར་བཅུས་ ཅས་པའི་ཚོ་གས་པ་དད་ པ་ སལ་བལེ་ཁ་ 'སེམས་ ་དབའ་དསུས་ ལ་གྲསུངས། ཟབ་བ མས་ ང་ལ་ཉོཿ ན།།ནག་པོ་ཆེན་ 


དགྱེས། ། ལ་དང་ཐོང འི་ཐོད་འཆང་བ། །ངང་པོའི་ཁྱ) བྱ ས། །མིང་པོ སུམ་གྱིཕ ས་གགས། །ལོངས་སྟོད་ལོག་འདྲེན་བ སྱིད ལྷ་མིན་མཐར་བེ ང་མ མོ ས་བངཿ ་ཆེན་པོ་ལ་ཆེ 
ཐོ ཧཱིཾ་སཱཧཱ། ཐཱ 1 ་ ་ར་ ་ ོངམངགངས། ་ རར ་ རྟེན་ སག འི་ག རཾ ༽ 
 ་གར་ག་་ གུར་ཞིང་། །སྔག །བགས་འཇུང་མ་དང་ཧནབ་གྲས། །དྲག་བོ་དུར་ཁོད་གནས་པ་ནམས། ། །།ཡོནཱཏཿཝད་བད་ཡརའྱག་ ་ ་ྱ་རླཏྱས་པ། དགྲམ ས་ཇོབ་ 
།ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཏཱ། ས་པཙ་དཔལ་ནག་ པ་ཆེན་པོའ སོད ནུན་སངས་རྒྱསྱ་ཀིས་ག གྲྭ་སུངས་པའོ། །ཅེས་སོ།། དེ དནས་འདོད་པའི་དོན་ཁ གསོལ་བཏབ། ཡི་གེ བར་པ་ལན་མང་དུ་བོད། སྔོ་ཚེ་ རྟ 
ྣ བྷ་ནམས་ཕུལ་ལ། །བཟདཔརགསོལཏེ།སོན་ལམད་ བཤིས ཆརབ་ད་བར་ཧ་ལོ། རཾ འདིའི་རྗེས་གནང་གི་ གི་རིམ་པའི་ཕྱག་ལེན་ནི། སྭ་ཡོགས་གཅེང་སར་བྱ་བུང་བ་དང་། རགདངབྱ་མིལ་གདངས་བཟས 
| བ་ལས་མྭརལྱ་གི་དཧིཊས་ག་བཞི ལ་ནདྱ་ཟུམ་པོར་བྭ་མོར་བ། །ཟུམ་སྐོར་ལ་སྡོན་པོའི་རེ་ཁྱ་བ་ཞིང་། ས་ས ་ སྨོན་པ གས་པ་དང་། ལྷག་མ་རྣམས་ཁ་ངོག་ལྡང་གུརྔ་བསྒྱུར། དངུ དྭངུས་སྒུ་ཉྭྲ་གངས་དང་ 


༦(ཁི» 8. = ཆི 


༄༅། འོ །མཐུན་པའི་ཚོ མ་བུ་འགོད་ཅིང་ མེ་ཏོག་མཛོས་ཚོན་དུ་བཀུམས རེ མི་ལ་ཐོད་པ་བདུདྲ་ཆི་ས་གང་བ་བཀོད། སྟེར་ངུ་སྭིན་རའི་དྱའིལ་ལཁོར། ཆོས་འཇྫངང་ཟུར་དུག་ ད་བ 
པརོ་ཕམ་ིཉེཉིད། ཟྲ་དགའ་འཁོར་ནམས ་ཅེས་བན། དྱིིའྱི་ཡགིན་མཚོ་མས། མང་ལ ལཿ ནྫྫ་་ 
། རྐྱའི སྣོད་བཞི། རྒྱཊ་ཏུ་གཏོར་མ་ 


བཞག།མཆོད་བའི་སྨཾྨཱ་ར་དང་། བྱམ་པ་དང་། འོགཱ་དགོས་པའི་དབངྡ་ཛས་ནམས་ཁོགསི་བདེར་བཞག་ཅིང་།དྭའི་ལ་ཞུརྱ་གི་གཡས་སྲུ་རུབ མོན་དུ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ། མངུན་དུར་ཀྐའི་ 
ག ཉིས རྣམས་བཤ མས། ཕྱོགས་མཚེམས་བརྒྱད་ཅེང་དུ་], ཤ་དང་ཆང་གི་སྣོདརེ་རེ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གམ། ྱོགས་བཞིར་ཤ་དང་། མཚ རི ` ཡད ཐཱད་ི དན། གཡས་སུ་ཤ་དང་། གཡོན་དུ 


ཆང་བཤམ་མོ། །ངུང་ཆོས་སམ། ཐོད་བའི་ནང་དུཊ །སུངསྦ་རུ་ཀུ་ཤ་ཅན་བཞག། ནང་མཆོད་རྡོར་དེལ་ཅང་ཏེ་སོགས་ཐུམས དའདུསྱ་བས། ཐོག་མརནང་མཆོད་ཏྱིནྱ་གིས་བླ་དབས། དེནས་བསདས་ཆིུུན་གྱིས་བླདདས།མཁའ་ 
| འགྲོ་སྦྱི་གཏོར་ར མཐྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་གཏོར་ཆོག་གྱི་སྒོ་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏང་། བ དག་བསྐེད་ཡི་དམྱ་བི་མངོན་རྟོགས་ཆང་བར་བསོམས་ཏེ། མདུན་བསྐྱེད་གཏོར་ཆོག་ལས་ཇེ་ལྟར་འབུང་བ་ལྟརྱ་གི་གཏོར་འཐུལ་ཡན་ཆད་ 
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རྫོགས་པརྒཱཧ། གུམ་པ་ལ་མེ་ཏོག་གི་འགེང་བ་བཏགས་ཏེ། བདུད་ཚི་འྱའི་ལ་བའི་གྲཟུངས་ལན་བདུན་ཤིས་མགྲོདངས་ཏེ། གཡ བོ་ཡབྱ་ཡ་ྐྱའི་ཉིང་པོ་བྱས་ཚ་བྱསདདང་། ཝྕགས་གཞནྡྲ་ནམས་ དཿ 
མཐར་ཅ་དིལེ་ཀཏཱ་ཧི་རིགས་ བདང་། འབུ་གསུམ་ཏི་ཤྲུ་ར་གཅེགཅིམ་བླ་ཟས་སོ།།འདག་ གུཏིདྱ་ཉིས་དམིགས་པའི་སྒོནས། སློང་མ་ལ་ཇི་ཏྟར8བའི་ཁྱིན་ ཉྱིན་རླབསཀྱིརིམ་ 'པྲ་ནཱམཿ རྣམས་བདག་འཇུག།་ལེན།ད ` ་ 
| ཐོལ་བས་འངད་། གྷོཊ་མེ་ཝ་བླུགས་བའི་གཏོར་མ་དང་། གཏོར་ཆུང་གཞན་ཞིག་དང་། མིག་དང་མེཏོག་གི་འགེད་བ་དངི་པ། བསངསྤ་དུསོགས་ལོལ་བའྲི་པར་འཇོག། སོབ་དབོན་ཡོལ་བའི་མཚོམས་སའཇྲུག་ཏུ། སོབ་མ་ 
 དང་དིལ་འཁོར་གཉིས་ཀ་མཐོང་བརྩ་འེད། སློབ་མ་དྲེ་སར་ཡད་མགོན་པོ་འདིའི་དབང་དང་། རྗེས་གནང་ཐོབ་པ་ཡནན། ཡོལ་བ་མི་དགོས་སོ། ¶ སོང་མས་མྤུ། ལ་སུཡ་ནཱས། ཨ་ཧོྲ་ས་རྗརངདི་ཨ རེ 
། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་ བ་བཏང། ཏོའོ ལ་གནས སོབ་དཔྱ་ྱི་ཡན་ུ་སུལ། དྱ འཁརོི་གབབཞག།།མཆདགཏུརྱརནྱ་བླརབས་ལ་གཏརགསྱ་ིམ་བམསཏེ། ། གློབ་མ་ལ་དངང་ཐསྐུ་ ར་དུགསོལ 
, ཁྲེད པོ་བ བྲས། ཉྷ་རྣམས་གྱིསཞལ་གྱེས་[ གཞེས་པརྡ་མོས། གཏོར་མ་སྒོན་མེ་ལྔ་དང་འཅས་ པ་ངེའི་སྒོན་མེ་སྲར་མ། སློབ་མའི་ལྟེ་བ། སྙིང་ག སྙིང་ག། མགྲིན་པ། སྤི་བོ། གངནམས་དོུཞིང ས་ས 


ཡཿ 


| ༦༠ ཏྣིའ་སྣིད་ལོཙ་ནི་སཇ་ཨྔར་སྭུ་ངནི་ཡེ་སྣཏཱ། ། 'ཨོ་མཱ་མ་ཀེ། ཀི་རི་ཀེ་རི་སྭཱཧཱ མོ་ཀ་ཐེ་བི་ཀ་ཐེ། ན་ཀཱ་ཞེ། ཀཱ་ཊཾཀཱཊེ་ ི་ོ 
¡ཛཱ པ་བདར་ཞིང་། སློབ་མའཾ་ཡུངཔི། འཇྱད་བ། དབང་པོ ཡུལ། ག་དང ཧཱ སོ་ན མོལ གནས་ནས་བབངགི་ཡ་ཤེས རཾ ི་ཱ་ྒ སྐ ÷ ཅོ 
| 2 ཅེས་ བགེགས་བསྐད། ཡུངས་ ཀ བ་བསངསྦ་དུ་གཏོང། ༈ བདུད་ འཁྱུལ་པའི་གཟུངས་ ད་ས ་གསར་ཞའ ལ་མོ ལློ ྷ་ཕར་མ་ཡྲ་ཊའ་ ཞེས་པས་མེག་དར་སྦྱིན། །ཨ།ཌི་བི་ 
¡< རུཾཞེས་ཕུསེ 2 །དང་ཐོབ་ཟན་ལ་བྱ་སུར་ནས་བྷསབ་ཡ་ནན་མིག་དང་ཡང་མི་དགོས། ཨ་ཁ་བ་ྷཱཾ ཞེས་ཡོལ་བའི་ནངདབཅུག་ལ ཨ་ན པཾ ན་མཿམི་ཧུ།ནུ་མོན་སྔཏཾ་ཀཱཱ། ཁེས་བུགས་བ 
༄ ནསྭ་ཕུག་འཆོལ་དུ་བཅུག། ཨཾམྷདཀཱ་ལ་སྭྦཾཌཱ་ཱལ་སྭགནཧཱཏ་པྭཱརཀུས་། ཨྤ ལིནུ་ཐཧོཿ ཞེས་མེཏོག་དར།ཨོཾཏཱམ་ཀུཌ་ཨྭི ཧིྱི་་ཞེས་མེ་ཏོག་སྩྱུ་ར བོར་བཅིངས། །ཨོཾ་ ཛྙཾནཛཀུཾ ཅིབ་ ཞེས་པས་ 
. ༡ མགདངབསལ། ལྷ་ངོབ་སྟན་པན། ། བསུང་བའི་འཁོར་ལོ་དྲུར་ཁད་དང་བཅས་ པའི་ནང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞ་ སྣ།ཞམཆན 


ན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ སྡུ་ཇོགས་ པའི་དབུས་སུ། ཆས་འཇྱུངབྷཝལ་བའི། འི་ལྟེ་འར་དཔལ་ནག་ 


ོ། སྒ་བཞིར། ར་དོུབ་འཇིགསྱ་ཧེད། ལྷོར་དབྱུག་བ་འཇིགསྭབེད། 
འཆང་མ་སྟེ་ཏཾན་དང་བ 


མངདུན་ད ས་ཀནས་སྣགསྱལ་ཡི པགྱཏུ་མེད་པ་སྤོས་ཏེ། །རོལ་མོའིསྒྲ་བྱ། ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ༔ སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐེདྱ་ཏྲི་ཐུགས་ཀནས་དྱའིལ་ 
རྩསྷ་ཐཚོགས་ ༦ དེ འའ རམས ག་ཨ - ང་ཁེ དདུུ་ཞི་ ལི གྲ ° ། 
ྭ པཡནག་བོ་ཆེནསོདུས་མཐའེ་ 7 ་ ཀླ སྟོད་གི་ག བྗ ཅན། ཁུལ་གཅིག་ཡག་འི ཞི་བ རདམར་འའི་སྱན་གསུམ་གཡོ་གསརང་ ཉིམ་དང་། ` པ།ཡུག་ | 
'-: གཡསྱ་བདང་ སྲ་གུ་གུག་དང་ པོ ཀར་འགཊུཚགགཔསབ། གམས་ ལྭ་གི་འབར་བ་དང་།ཿ གཡོན་འོགོ་མས་ ལ་དང་བངས་ ཏྲ ༡༧ ཀ་ས གི་བུ 

:/ པ་རཱོན་ ནཔསྨ་མད་དྲབས་ལ། ་ ཏཀ་ སྐམ་པོ་ལྔས་དབུལ་བྱྒྱན་པ། ཁུག་འཛུག་མགོ་བོ་བརྒྱ་ཕེདྱདོ་ཤལ་ཅན། རུས་པ རུནྲ་དཱག་དང་། སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཧ་ཧ་དང་ (རིབ ཏེ་ལིཀེ་ 
མིའི་དྱལ་བྲག་པ་ སྒྲོག མས་བའ སྤྱལ་ཀྲུང་སོགསྣན་ཚོགས། པའེ་རོལ་པས་ བཞུགས་པ། མི་ བཟད་སྲིན་པོའྲི་ལུས་ཅན། སྤཾམཐུང་གྲསས་པ་འབུད། ཐུགས་རེ་ཉག་པར་ཁྲས་པས་ཆེས ཆར་འཁྲགས་ 


[༼ 
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2 & ༢; ཚ་རྐོ་ 


པ། རྔམ་པའི་སྟང་སྟབས ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་ཤིང་མརུངས ་ང་འི་མཆེ་ ཆེཐ་གཅིགས་ ཧ། སསུཇཿཉཇཧུ་ ས་གཞནྱ་གིས་ མི 


ཐུབ་པ་དྱགིས་ཤིདྲངགས་བས། ཆེར་བཞད་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་པའིཉམས་དངུའྱུརར་བ་མདའ་ཞིང་། ང་། འཇིག 


དུསཧིཿ ཀྱི་མེ་དངུཿ དཔ་ལྟ ཤུའི དངུས ་་དྱབེསེ་ དགུར་རོལ་ པས་འཇིགས་ *-- པརྱ་ཧེད་པའོ། དའི ཅལསྤ་བུང་བའི་ནག་མོ་ཆེན་མོ་དམ་ གི་ ངྐ་སོས་འྱུའུ་དུས་ནི། སྲུ་མདོག་ནག་མོ་ཁྲོ་ཞི་ ཁ་ཞིང་སྒིག་པ། ཀཅེ་མོའ་ 


སྐམ་གྱིདཧུ་རྒྱན་དང་འཕེད་བཅན། ཅ་ད་སེནྡཱ་གོ་ ཡྱག་ག གཡསཌ་མརུ་འོལ་ཞིང་། གཾ ཅུ ༨ 


ལས; བྱརོག་དང་། ཁྱིངང་། །ཅེ་སྤྱང་དང་། ཏད འདངལ་། དང དངསི་དག་དོང དཱའ་དནཀ་ཏོའཾ 


པོ་རལྭ་ག་དད་ཐོདཁག་ ཐོགས་པ། པ། མ་ཧེ་ལ་ཞོན་བ། གཡས་ཞུར་དུང་ ལས ་གཱིན་བྩོ་སྒག་ནག་གི་གུག་ སྟིག 


ཆེན་གྱིས་ གས་ཅིན་ཀ། > 


ཅས་ཡཐུཁ་ཞབུད་ང། ། ཡུད སར་ བདོཞ ་། རྩུག་མ་ ཡངས་པ། ་བ་ཡབ་ཡཱ་མྱ་བྷཱིསྐ་ 
2 ཆ ཕཾ ཏུཆ་ འགྱཾདཔ། ཆོས་ གས་གིས གཙོ་བོའ་ མདུན་རྱི་ ཨརཝ། ། ཅི་ལསཙ་མྭཱརིནག་སྔོའི་ུ་ལང དད་ 
ོདྲག་འཛིན་བ། གཡས་རུ ལས་ཨུ་མ་དམར་མྲོ་གི་གུག་དང་ཐོད་བ་འཛིན་བ། ག་ཡོན་ཟུར་དུཉི་ལས་ཁག་མོ་སྔོ་སུཌ་༈ཱག་དང་མི་མགོའ 


ན་པ། ཆོས་འབྱུང་འོག་ མའི་གཙོ་མོའི་མདུན་ཟུར་དུ་ཡ་ ་ལས་གཤིན་རྗེ་ནག་ 
།ཁྱིནག་ལ་གནས་པ། གཡོན་རུར་དུ་བྷེ་ལས་དངང་ཕྱ་ཆེན་བོལ་སྐྱཌ་མཆུ 
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བདག་སྩོ་ལ། ཞེས་པའེ་བརྩལཿགསོལ་བ་བཏབ། དབང་བསྐར་རྡོ་རྡེཆེན་པོ་སྟིནས། གནས་ལས་བུང་བ་སྦིན་པརྱ་བ། ཞེས་པའི་མཐར། མགོཿ པོ་འཁོར་བཅས་སོ་སོའི་ཝགས་ལ། ཨྭ་དིའྱིལ་ཞེས་བཏགས་ལ་བམཇུས་ 
གག རིིོསས་ས་ས་་་་ 
བཞུགས་པར་མོས། སུབ་དཔནྱ་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟར་འདོས། མདུན་བཏུདྱ་འི་དགསྦྱ་དུད་བསུལ། ཐུགས་ཀའི་སགས་འགེང་ལས་སགས་འཕིང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་དེ། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེདརངནམསྱའིའ་ 
ནས་འགུས། སིང་གའནཱ་ཡིག་གི་མཐའ་མར་ཐགས་ས་མ་ནུམས་ལཐིམ་ཞིདུའཁོར་བར་མོས་མཛད་བས་ལ། ཨོཾ་མདཱ་ཀཱ་ལྭཙཱཾ་ཕག། ཐོད་པའོ། །ཨོཾ་མདཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ན་མོ་ཙཱཾ་ལྐན། མཉེས་བརྱ་བདཔ་སྟེ། ཡབྱ་ཏི་སགཱ་ 
པཔཔེཾེཾེཾེཾེཾཐཐཚཾེྣེྣྣྣྣྣྣྣ སྣས ཟི་མ ཨ་ཡཨི་དྫང་ཡ། ཨ་བཀྲདིཊཾ། ཏི སར་སིཏ་ད་ཨི་ད 
ཏཱཾ ཁ་ཁྭ་ཁྭཧིཉི། མྭ་ར་མཱརཾ། དཾཛྟ་བཾཏཱ། ཌྟདྟཱབྷདྷཱ། ཏ་ན་ཏ་ན། ད་ཧདཧ། བཅ་བ་ཤིདེན་མེ་ཀེ་ན་སཱ་ར་ཕ་ཙཱུཾ་ུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཞེས་གཙོ་འོར་ཐམས་ཅདྱ་ཏིསྟགས་ཚར་གསུམ་གསུམ་རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུ་ 


སོ 


༩༤༤༧ ༧༤ཤི 


༄ 


གསུམ་ ཏདལ། ཨོཾ་རྡ་ཏི་ཤུ་ལ་ཧྷི ཧི ། མ་ན་མ་ཐ་ཕཊ་ཧཿ ཐདཔ་གཏ ཡ། ས་བླད་ཀྲ་ལལ། སྔྷ་དན་པྲ་ར་ཀུར་ཝཱ་ ཨ། ཌཱ་མརུ་གཏ ༩ བཛྲཾའུ་མ་རུ་ཀེ་སརྦ་ཌ་ིནཱི། བ་ཧྭ་ཡ་བ་ྭ་ འ་ཡ་ ཇཐཾཿ ཊཱ ྣ 
བཆན་བོའྨོས་གཟུགསྱ་གས་བ་ ཇོད་པའི་སྙིཆར་བུལ། མགོན་པའི འི་གནས་གྲམནས་འཇགད མང ད་ས གནས་གསུམ འིམ མོས་་མཛོདྱ་ཐ་ཡ། སུ་དའ་གིནས་ ྒ 


322 659 ༄ 


8 ༦་ཆེེ 


པའེད། 
ཀཅཀདའོ་གོས་མས་ཟགོ་ལ། ཏག་མདྱ་ཡ་དཀར་ལ་བྡ། དེདགནི་བུམ་དབང་དོ། །མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྟོ་མས་པར་ཞུགས་པ་ལས ་རུད་བཡྱི་བང་སེམས་དཀར་དམར་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་གཞག་པར་མོས་སུ་དཅུག་ 


456 


| ༢ བོད་པའི་དཀིལ་འཁོརྒྱིནང་མཆོད་ནས་སྤོང་མ་ལ་ཉྱིན། གསད་དབད་ངོ་། །སྤིཉ་རའི་དྱིལ་འཁོར ས། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིག་ལྱེ་བས། ཐིག་ལེ་དདམ་ཚིག་དབད་མོརབསེད་ལྷ་སོམོས་བཟའུགས་པསྐའ་བད་ 
རནྱཾཾཨྱཾ ཤེས་སྨུས་པར་མོས་སྐུ་རུག། ཤིད་དབང་དོ། པ ད་ཡ ཕྱག ཆེན་པའིདན་བླ་མ་དུ་བཟུ །དགན་བྲག་ག།གས་དང་ལགིི་ མངུག་ཚགསྱིདང་འདི། 
སླི ཏིན ཆེནུ་པ་ཡེ་ཤིས་མགོན་པོ་ལ། གཤིནྡ་རེག་ཤེདྱཾ་འི་དདག་བེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། མཆོད་པ་ཡི་དམ་ལྟར་པེཞྱ་གིས་བླནབསནས། རང་གི་མདུན་དུ་བ་ལས་ཕླད། ཨ་ལས་ཉི་མ། ཙཱཾ་ལས་རྡ་རྗེརཱཾ་གེས་ 
. མཚན་པ། དའི་འདི་ཟེར་གྱིས་ནག་བོ་ཆེན་བོ་འཁོན་བཅས་སྨྱན་དྲངས། །ཨོཾ་བཛྡ་ས་ཆཱོཛཱཿ ངྒ་ཙཱཾ་ལས་སྡོས་པའི་མཆོད་པའྱི་ཆ་མྨོརམས་ཀིས་མཆོད་བདྱ་གུར། །ཨ་ ཧནས་ཤྟཔའི་བར་གྱིས་མཆོད་། འདུལ་ད། མ་བུས། 


དུ་བ་པོ། །ཇུ་འགུལ་དངོས་བའ་བདག་ཏིདཅན། །མ་མོའི་ཚོགསྤ་འིསྦཔཀྱ་བས་བ། །དཔའེ་ལྡན་ཞག་བོལ་འཇུདད། །ཞས་བ་སོད། འདོད་ཆ་གསའ ང་ག སུག་དཔ གིས་ནི། །ཞེས་སཀས་ུན་བཤགས་ 
ྦ དསན ༄༅ཝས་སེངའར་སྱག། ཆངའདང་ག དྲ་བགགས་འཁྲད་བླདོ། འོད 


བཟང་སྤྱོད་བཞིནབུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། བཛྲ་མངྟཱ་ལ་ཨཱཿ ཞེས་ག ཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་ཚད་མེད་བཞི 


4 བ"" 


༄༅། མདུད ཐུ། པ། དེ་ཡོངས་སྱུ སུར་པ་ལས་རལ་གིའྱི་ཆེ་མོརྨ་ཟུ་བ་ལྭ་ཙཱནག་བོ། ། དེ་ལས་ འོད་ཟེར་འགྲོས། ་ ས་བ་མཆོད། དེ། སེ་མས་ཅན་གི་དོནྱ་ཧས། སྨར་འདུས་ཏྭ 
ལས། དཔལ་ནག་པོཆེན་བློ་སུ་མདོག་ནག་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མྱུན་གསུམ་བ།ཕུག་གཡས་གཏིས་ན། འིད གུག ། གཡོན་གཏིས༔ ༨: 
དབའི་སཱིལྭ་ཀང་གིསཏི་མ་དང་དངུགས་བལྱ་འི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། སྣ་དདང་སྫིན་མ་དམད་སེར་མེ་ལྟར་འབར་ག། རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ དྭསྒན་ཅན། སྟུག་ལགུས་ གསར་བ ཞམ་ཐབས་ ཅེ པ། ་ ཨཱ 
བ་ ཝི རན རློན་པ་ ལྡ་བཅུའི་དོལྱ་བས་ པ། སྤོམ་ཐང་གསུས་བི་མྦྱརས་ཤིང། ཀླུ་ཆེན་པོ་བྱརྱ་ཱི་ས་བཧུན་པའོ། ¦: 

བོ་ཐྡཾས་མཱ ་ངཾཿ ༣ཨརྒྷཾནས་ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆདེ་ ད། རྡ ཧཤུཾ་པཾ་ཏཿ ཅཾ གཉིས་སུ་མེད་པུར་ཐྲིམ། ཅསངྭ་སཱད་ གུའ་འདུཟར་ཅུས་དངང་གྷྭ་ཆ སྒ གས་ཝ་མདུ་ ནྱ་ཧི་ནམ་མཁ རྭ་སྙན་དྲངས། པའེ་སོ སྭ་ཀི 
ཌཾ ཧཱི འ་ཏུ་མི། ཞེས་ གསལ་བ་བཏང་པས། ཝ་མ་ཀིལ་སག་པ་ལ་སོའསྨ་ཅིས། ཨོ་བྡྲ་ཐཱ་ཝ་ཨ ་ ཆེ།་ད་དུཿ འྱ་རུས་དབང་བྷ་སུར། དབད་ ་ཉྩ་ཐམསཅད་ཀུད་ཡ་ 


རོ འི 


ི 
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ཐིམ ན་ངག མ་ལ་སྐོགས་པ་ལ་མོརམསྭ་ཏིས་མཆོད་བརྩ་གར། ༣སློར་སོ སྦ་ཅིས་ ཙིམཆོདོས། རམས 
རར ྭྭྭྷ:ེུུཾ༨ཾྣདད རར 
ཏཀཿཾ་ལི། ཁཁཁི་ཁྭ་ཧི། ཏའ ཟླབ ཏུ དངང གྫར་གྲ།ྱཐཱོབ་ཡ་སི་བོཔ། མའ ར་ཁ ས་སམ ་ 
༣༤༠༠ དུས ཨཾ ཨོཾསཾ་ཱཿཾགརགར་དཁྦའམྨཀལ ཇི ལོ ཀེ་མ པོ ་་དོ་བོས་རལ། ཨཿ 
ན་བྱིན་ཡ་ཀཱ་ན། སརསྫཾིཾིཾིཾི ། ཞེས་ལན་གྲསུམ་མམ་བདུན་ིས་ལུལ། གོང་བཞིའི་མཆདཔ་སོདྱབསཿ ས། ར་ལ་འ ཨཾ་ཨཱཿ 
མ་ ཧཾརྩཾཱ་ཕཊ་སཱའཱ།ཞེས་པ་ཅིནུས་གླ་གཞིང་། མཐར་ཡད་གོང་འཞིན་མཆོད་བསོདྱ་བསནས། འདོད་དོན་གསོལ་བ་གཏབ། ཡི་གེ་རྱར་པ་དང། བཟོད་གསོལ སཾ ང་མཐུན་པརྱར། ༈ འདིའྫརེས་གནང པར་འདྲོ་ 


4592  . ་ 


པ་ ། སྭ ཏྭཌིར་ཝཱ་ཡ། ཨ་སྲས་སའ། བྷུར་ཤུ་པཱ་ཤ ཅྲིང 


ད 
། 
| 


སྲོ༧ 
° 


རཾ ༄༅༡༧ ན མངྫལ་མཐིང་གྲ་ག་ སུམ་ཚོམ་བྲུ་ནག་པོ་ཅན་ གྱབ། དེའི་སྟ ང་དུ་མཆྗྲའཁར་ ུར་མབཀོ། མདུན་ མཆོད་གཏོར མས་བཤམས། བད་ ནས་བླནས་པའི་བར་གོང་བ ས་ལ། 
ཙ ༈ བབ སྨརལ་ལ ད་གཞན དཀའ དཀུན་མ སིི །ྒཧྐཧཱསྐསྲ གུས་ཞབས ན་བཤགས་། རི གབ་དན་ ཤཆེ་་་ ཀཿ བུ 
ཧེ གསུམ་ སོལ་བ་བཏབ། ། སློབ་མ་བྱུཧྱ། ས་སྟོང་པར་སྦྱངཾས། ་་་ པདྨ་ལ་གནས་པ ཟུ་བྭཌཱ་ཡཾག་དཀར་པོ་དད་བཅས་པ། དེའོས་མར་འབའ་རརྒད་རྫ་བ། ` ལད 
ཙཾ དེལས་འོད་ཟེར་འགོས། འབགས་སའོད་ སེད དོ་ཤལ ེདབངནམས་དཔལ་ཞགསོ་ཆེན་བོས་མདོག་ནག་པོ། ༩ ཞལ །ཅིག་ཐུག་འཞི་སྨྱན་གསུམ་པ 
# ཕྱཀ་ གཡས་གཏིས་ན། ཀོང ནས་ས 'དུང་ཐོད་ཁག་ འཛིན་ ཧུ ༈གཉིས་སེམས་དཔའི་ འ་སྒྱ། སྤྱི་ལ་ཀླང་གེས་ཏི་མ་དང་དབུགས་དའེ་གྱི་གདན་ དྲན་ལ་བཞུགས་པ། ར་ད་ཞིན་ས་དམར་སེར 
ཤི མྨེ་ ར་འབར་བ། ྡོངེས་མས་དའི་དསརུན་ཅན། ། སྟག་ཝགས་གསར་པའི་ཤམ་ཐབས་དྭགིས་ ། མི་མགོོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དངྱ རུནདང་། ནོན་བ་ལྔ་དཅུའི་དོ་ལྱ་བས་བ། སོམ་ཐུང་གསུས རྒྱས་ཤིང་། ཀུམ ཀྱིས 


བྱརྒན་པའོ། །ཞེས་ནག་པོ་ཆེན་བོར་བསྐྱེད་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འགྲོས། སངས ས་དངྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ད་དད།དུར་ཁོད་ཆེ ་བོ་བསཾལ་བའི་ཆལ་ནས། རྭ་མཛཾདའཁོར་དང་བཅས་པ་བྲྡད་སྭ་མྭ་ཇཾཿ 
པཱ བགྲ དི བ་ག ཐིལ ཞེས་མདནདྲརོད། འདབ་བ དཀར་པ་ལས། སདཀའ་ལོ་ཁབ `= ང་ས སོབ་མའི་དཔལ་བར་ཟམ་ 
པས་ཡེ་ཤེསྱཀི་མགོ༔ བོའྲི་གུའི་རྗེས་ག དྲ་ཐོབ་པར་མོས། སློབ་དཔོན ་མགྲེན་པའི་ཧཱཾ་དམར་པོ་ལས། ཤཱུཾ་དར་པོ་དཔགཏུ་མེ ཧི སོང་སོ་གིན་པརྡབས་པས་སེ་ཤས མགོན་ 


པའི གསུང་གྡི་རེས་གནུང་ཐོད་ 


བར་མོས། སློབ་དབྱྱགི་ཐུགས་ཀའི་ནཱ་མཐིང་ཁུ་ལས། ཚུཾ་མཐིང་ཁ་དཔག་ཏུ་མདེ་པྱ་དངི་སྟེ།སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐི་མ་བསྔ་ཐུགསྐ་ཁྫི་རེས་གཞང་ཐོབ་པར་མོས། གཏོར་མ་འདིཉིད་དཔལ་ནག་པོ་ཆན་པོར་དངོས་སུམོས།དེལ་མོས་ 
སུས་དུང་དཔྱརས་པས། ཆོབ་སྷ་ནམསྭ་ཅི་མེ་བོར་ཊོན། ཆུདྱ་བིནྱ་ཧིས་བླ་རབས་པ་ཡི་སྟམ་པྱ་གིས་ཞེས་བརྡ་སྦདནས།གཏོར་མ་སྦྱི་བོར་བཞག་ལ། རྩ་བྱཆུདྱ་ཊིདཔལ་ལྡནྭ་ཐ་མ་དམ་པྣ་མསྦ་ཏིསྦ་འིནྱ་གིསྨ་རོབས་ཤིག། 


ད | ཡེ་དམ་དྱིལ་འཁོར་གྱི་ལ་ཚོགསྣ་ནམས་ཀྱིས +། སངས་རྱོས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་ངབའ་ནམས་ཀྱིས་༧། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མྒོ་ནལ་འོར་མ་ནམས་ཀྱས་༧། དབ་ལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བསུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་†] ཁྱད་ 


ཆེ 


ཀྱ 


ན་ནག 


༄= 


ར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ཞ་བ་དང་། མཐུན་ 


ག་འདོད 


ཧུད་དུ་གཞུག། ལྟག་མ་རྣམས་གཞན་དང་མཆུདས་སོ། ¥ 


ཐམ ན་ཆ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འཐོར་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འ། 
བླརབྱ་ཏུ་གསོལ། ༠༦༡༦༦༣༦ སོབ་མྣ་ནམསྱ་ཀི་མི་བོནས་ཐི 5 


,¬ 


༄- 


པཔ; ཨན 


€, 


ྱག་བཞ་པྲ་དུ་ལོའི་ལུགས་ལ། ཡི་དམྱ་བི་མངོན་ཏོགས་སྔོན་དུ་འགོ་བས། མཆོད་གཏོར་ལེགས་པར་བཤམས་ལ། 


༥༥ ྣ༥¦ི(ྨྤཆ༅ཆརྒ དནུཡསྦ་ཅིས་ྡོརེསོབ་མ་འདྲི་་ འི པི སེམ སྱ་ི་མུག་བསལ་ལ་སོགས་པ་འགལ་ 
འཛེ །ལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། མཆོག་དང་མཐུན་མོང་ །དངས་གབྲ་ཐམསཅ དྲ་མུར་དུ་འགགབ་པརྨ་བྷིནྱ་བིས 
༼ ར་འ རཿ 'པསྱ་ཊིནྱ་ཧིས་བླདབས་པར་དསམས་འཛྲཿཧཱུ་དཾ་ཧོཿ ཞེས་གཏོར་དབང་བསྐུར། བླཟས་ལུང་ནི། ཁྱེད་རང་གི་སྟིང་གར་པདཉེའི་གདན་ལ་ཧཱུཾ་མཐེང་ 
གུ གི་མཐར་ཐཱགས་འགྲེང་འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་འབན་དའྲི་རམ་པཅན་དུ་བཞུགས་པར་མོས། སློབ་དཔོནྷ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འགོས། མངཧྱསདྱ་ཁི་ཐགསྦྱ་ཆུདབྷ་སུལ། ཐུགས་ཀའི་ཝྔགས་འཕེང་ལས་ལགས་ 
འཕེང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི་ཁ་སོནས་ཞུགས། ཀྲེ འའབརོདཆཁས་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ མི་ཧཾརྷཾཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཱ། ལན་གསུམ་རྗེས་ཟོས་ 


- 


བྲོ 


༡༩༡༧༩-་ 
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462 དཱི བང་ 

མེད་ལྟརྱ་འིནྱཾ་གིས་བླ་དབས། རྟེན་ཡོད་ན་དེཉིད་བཅྐེད་དགོས་ཤིང་། མེདན་གཏོར་མའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བསྐྱེད་པ་ཡིནཏེ། ད་ཡང། ཨོཾ་སྷཱ་ཝ་ཤྩད་སརྦ་རྐམ་སྨཱཧ་ཝ། ྟོཊཾ། སྟོང་བའི་དང་ལས་རྡོརའི་ས་གཞི་དབ་གུར་ཁང་ 

རྦ སུ། ཏྤུན་ རཿ རྨ་ས་ནིང། ར༽ ི་ པར ་ ཤིང་། རོ་དང་། རོ་ལངས་དང་།སྲིན་བོ་ ྦ | 
ཞ 


མ་ ིླ 
མེ་དཔུང་འབར་བ་དང་བཅས་པ སུང་བའེ་འཁོར་ ; 
ྲི་བཞི་ཏཱ་བབས་བཞི་དང་བཅས་པ། དྭངས་སྲུབོད་པ་འབར་བའི་གཞལ་ཡས།ཁད་ 


འི་ནང་། རུང་གི་མདུན་དུད་ 
དང་། འཇུང་པོ་དུང་། དཔུའ་བོ་དང་། མ།ཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཉིས་ཡོངས་སུགང་འའི་དབུསྐྱ་ཁིས་གཞི་ལ་རིན་བམེ་འབར་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་གུ་བཞི་ ཏེ 

མ་པོ། ིངཀེང་ུསཀིས་ཐུཊ་། ིན་ུ་ིན་ོ་ད། ཤྷ་རྫས་ིགོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཞིངྡགསནད་བོསྱམ་དེ གབོཡབས་མགོག་བའྲ་ིན་བདས་པད་ཤིང་བྱིན་ 
པའི་དབུས་སུ གྲུ་གསུམ་མཐེད་ནག་འབར་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་པ་ལས་པྱད་དང་། རི་ལས་ཏི་མའི་དྱཀིལ་འཁོརྩ་བི་གདན་དུ་རྱུར། རང་གིི་སྙིང་གནས་ཧཱུ་མཐེང་ནག་འབར་གཞིག་སློས་ཏེ་གདན་སྟེང་དུའཁོད། ཤཱཾ་དེཉིདྱི 
འྱ་ཏི་འགོའདུ་ལས།དྡོར་གི་གུགཱཚུ་གིས་མཚན་པར་རྱུར། དེ་ལས་འད་ཟེར་འགོས། དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམསཅད་ངོར་བཅད་དེ་གནས་སྨག། ཚུང་འདུས་ཡོངས་སྱུ་སུར་བ་ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེསྦའིམདོན་པོམླད་ཀཱ་ 
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༦ བོ་མེ་ཉཿཤ ར་ ན་བ 
བ་འ པའྱི ཐུ གཡད ལ་ཁ ལ་ལ 
གིནཔོ་ ་ སུལ་ིག་ས་དྷ བཞི དང་། རུས་ པའྱིརཉཟམཅརྱས་ འརུན་པ། སྟག་ 
ག་ལ ཏད ་ ོ་པའིའདུག་བསྤྱའི་ ཐྲ ཏུ གོ།བགས་ ཀུནས་ཙཱཾ་གསུམ་ 'སྤོས་ཏེ། གཙོ་བའེ་གཡས་ 
གས་པའི་ གཟུགས་ཅན་མིའུ་ཐུང་གྲི་ནམ་ པ་ རྡོརི་གནམ་ ལྕགས ཀྱི་མཆུ་དང་ཝན་བའྱེ་བ་རོག་གི་ གདོང་ཌྲོ་ ལེ ལྒྱ་ ་བསྡུས་ཤིང་ 


གཡོན་དང་། མདུན་ིགར་འཁོད་པ་ནི། ལས་ྱི་མགོན་པ་ ཧཱུ་མདོག་ 
སྤྱན་གསུམ་པ། གཡས་གྲི་གུག་ འབྱར་བ། གཡོན་ཐོད།ཁག་ཐུགས་ཀར 


དཔ མངོའ མམ མཚཾངས་པ། དམར་ལྲ་ཟམ་པའ་ སུམ་སྔངམ ཟགས་པ། ཞལ་གདངས་ཤང་མཆེ་བ་གཅགས་པ། ཝལྗགས་འདྲེལ་ཞིད། ཧ་ཧ་དང་ ། 

ི་ོ དོ ིདགོདས་མམ་མནདཔནས་པ། དམར ཅ་ད་། གི་་།ོོ་གོ་ེགཅིགས། གཞི 

པའི ཁྭཙཱ་ག་ ག་དར་དྲཔངས་དང་བཅས་པ་འཕྱར་སྟབ ས་སུ་ཐྱསམས་པ། མི་མགོ་སྐུམ་བོ་ལྔའི་དབྱུ་ཆུན་དང་། རྨོན རློན་བཁུག་ 
། སྟ གི་ཕག གས་པའེ་ཤམ་ཐངས་ཅན་ ས་ | 
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འཇིནཅིང་ཞལ་ངྲ་རུབ་པ ། ཞབས་བཏུངས་བསྐུམྱ་གི་དོར་སྔབས་ཅ ལ་ནག་བོས་བྱན་ཅིང་། སྐུ་མཆམས་ནས་རྡོ་རྫཾ་བ་ཁུང་སྤོ་ང། སྟག་ལྔགས་ཀྱིཤམ་ཐབས་ཅན་གསུཿ ཙོ་བོའིཿ ཡསསུ་ཀླཱ་ལས་ལེ ས་ ། 
„ི་ོ ོ་ོ། ་ དིད ཅིང ས་ཨ ཛིནེ་པ ས་་ བྷུ སུག་ཝ ར་ན པ་ལས ཤད་ད ནུང ཟི ཀོ་སེག 
ཐའ ནོད ཧྱཿལསྭ་ཙླཾི་ཀ པ་གཞི གཉིས་དག དཁུག། གཡུན་ གཉིས་མི་མགོཿ དང་མདའ་བ དའ་གཞུ་འཇིན་པ། ཛོའི ག་བངས་འའྲི་་ ཙྱཾས་བྱཆན་པ། གཡས་བསུམ་ 
། ཡོན་བརུད་བ རྙབསྱེས་ཞུགས་བ། གཙོ ་བོའི་ དྲཐས་གཟན། བཟེང་གེའི་གདོང་བཅན་རལ་གི་ དདཛོདཁུགའཝ ན་པ། གུ་ཡོན་ད ཧདཔའ་གར་སྟབས་ཧན། ། དར་ ག་གེན་ 'བཟས་ ་ིས་པ། །བྱབརལས་མཚེཡ་ 
འགད ནགི་མ་བྱམདཡབསྡསས། ཤའམ རྩེ རྡུ ུདྭཏཱ་ཁཱ་ཏའི་གདོང་པ་ཅན། ལྷེར་འུག་པའི་གདོང་ བཅན། ཀོའི ༥་ཕ་ག་གི་གདོང་པ་ཅན། ཙཱ 
ྱིའི་གདོའ་བཅན། ནུ་ང་དུ་སུད་ཀའིགདད་བཅན། བངཤར་དུ་སགགི་གདང་བཅན། བྱརད་ཀའང་གཙེར་བུཞལ་གཅིྱ་ཕཀ་ཉིསྲགི་གུགདངཐོདཔ འཇིན་པ་དཞེངས་འི་སྟསས་སཚོགས་པས་གནས 


| 


ྱརྱ་འགས་ཐམས་ཧྱཡིས་བནརཏེ་འུགས་བདྱ་དར།རབགྱི་ཐགས་ཀྱིའུ་དང།མགོནབའྲིགགུས་ཀནས་ངོདཟར་འབོག། བག་མིན་དང་།དུདདདེན བདེང དཅི་ཚར། 


༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར མ་ལྭ་ཙཱུ་སྡོན་བོ། ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀའྲ་ཊཱ་ལས་འོད་ཟེར་འགོས དབང་གི་ལྷ་ 


པཿ དད དྲི་མ 0 ་ དུ་ཆུ་བུ་ནླབ་ ༣ དམངས ནྱི ཀག སྱི་བོར་འབྱི་ལ་བ་ལས། གེསད་་ཡལལི་ ལྔས་དུབ་བྱརནཅིད་། འཁོརྡ་ནམས་ལ་གཙོ་བོཏདྱ་ཊི་དུ་བྱཅན་ 


| པའརྱ་གུར། །ཨོཾ་ཐ མ་ཨ ངི དེབཞིན་དུ། པྭ་ཙཾ། ཨཱུ མཇ པློ་བ། །ཨོཾ་འད་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། པུའི པཾ རཿ ཟོ 
| སཿ ངེ དཱིཾ། ཝི ཞིསྱ་ཊུ་མཆོད་དང་། ཨ་མྭའཱ་ཀཱ་ལ་ཙཱ་ཕཊ 
ཨོཾ་ཨཱཿ 1 ཞེས་ནང་མ་ཆེང ཀྲི ླག་ ་ འའ གྱིས ྲདེིཾ ངི 
(ཤཱུཾ་ཤཱཱུ་ཕཝ། ཅཾས་པ་ཏེ་ 


ལ་བསྟོད རར ིལ་ ་ མྭྭ་ཀཱའ་སྐུར་ཡ་ཧ ནྭ་ཙཱ་ཕཊ། ཅས་ལན་གསུམ་ངྫར་ རྗོད་ཅིང་དམ་ལ་ད ས་བླཟས་པ ལབཏབ་འ། 
ྐྱིངདང་། 'ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཨུ་བ་མངྟ་ཀཱ་ལཾལྭ་ཙཱཾཙཱཾ་བན། ཅེས་ སི ་ཝ་ ་པ་ཤ་མློད་ཁུལ་ཡ ་  ི་ ག་མ་ཡིན སོ་མ ཡ་ཙ 
ཅེས་ལས་མགོྱའི་སང་པོ་དང་། ཨོཾ་མཿཱ་ཀལ་ཧུ་ཁྭ་སིདཙུ་ལག། གཙོ་བོ་ལས་མགོན་སྡགས་པའི་སྟིང་བ་དང།ཨིཾ་མ་ཀཱ་ལ་ཀ་ཀསཱཁཙཱཾ་བཊཾ། ལས་མགོན་གྱི་མཚན་སྔགས་དང་། ཨོཾ 


རྤ 


ཙཾ 
ཆམ 


༄༠ ལེགས་ལྡན་བེང་གི་སྡགས་དང་། ཨོཾ་མཧཱ་ཏཱ་ལི་དེ་ཝི་ཝྲཾ་ཧྲིཧཱ་ཕཊ། ཧོརི་ཀའྟི་སིང་བོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མརྣ ཛཱརྤུའི་ཕླུའི་ཧཾ་ནཱ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཤ་ཟྲ་སེང་གེའི་གདོང་གི་སྔགས་སོ།། ཡི་དམྐ་གདོད་དང་ཆོག་ 
ས་བཅེད། མཆད་ཕུན་གཏོང་མ་འདེབཞེས་ལ།ཞེསགོ། 


ྣ 2 ལློ་ཟང་འའི་གཏོས་མྱ་ཅོན་ ས་དེ 

”ླ དངུན་གྱིས་གཙོ་བེ་དང་། འཁོརྣ་རམས་ལ་སྤོན། སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་ཁྱིས་འབུལ་ཞིང་། སླར་ཡང་ཨ་རྷཾ་ནས་ཤ འེ་བརྩ་བིས་མཆོད་ཅིང་། ང་བཞིན་བསྟོད་པ་བམུས་པ 

ཤྭོ སམྡན་རྡོཇིནག་བོ་ཆེན་པོ་ འཁོར་དང་བཅས་པྷ་ནམསྦའིས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདོད་དགགུ་འབབང་བའྱི་ཆ་མཚོ་འདི གཞེས་ལ། རུ་ ་བ་དང་བྱུ་ཧད་པར་བཅས་པའེ་དཔལ་ ལཱནྷཾ་བཱ་མ་དམ་པྷ་རམསྱྱའའི་བཀའ་དང་ མ་ལས་མ་འདའ་བར། 

ཙཱ སངསརྱསྦྱའི་བསྟན་པ་དང་ཞང་རྒྱས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱདྱ་ཏིདཔལྱ་རཱ་ཆེན་བོ་འྱབུངབ་དང་། རྣལ་འཐོར་པ་བདག་གི་བསམ་པྩོར་ཡུན་ཚོགས་ཆོས་ལྡན་ཡེད་བཞིན་དུ་འགགུབ་བ་དང་། བར་ཆད་མི་མཐུན་པའྱི་པོགས་ 
རྨ ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། དྲག་བགེགས་ཐམསཅད་ཚར་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་འཕྲིན་ལསྣ་རམ་པ་བཞི་གཡེལ་བ་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་འདོད་དོན་གསོལ་གཏབ་སོགས་བའོ།། ཀཾ འདེའི་རྗེས་གནང་གྱི་བ་ 


468 


དབ་འཕྲ་བ་ོད་བདང་། 8 ཿ༦ 


བཱ ནི\ ཕྱག་ལེནལུ: ས་གཉས་ལས། དང་པོ་ངཔལ་ཕག།་མོ་གབ་པ་ལས་བྱནང་པའི་ག ཤོམ ˆ གྱི་ནང་ གསུམ་མཐེད་ གྲངས་དང་མ མ་པའི་ཚོམ་ 
ཅུན དུར་ས དང་མ ངཿ སིབ སྲོ ་ མ། གམས བློ ཟགུམམ ིདོ་ོ་གངསདངསཏ འི་མ 
མད་ངཆོག་པས། དབལྱ་འི་གཏོར་མ་བརྟེན་ ྲིིིཾིཾིཾིེིེི པད པབ ངོ ལོང་མ མག་མཐལ་དྲས་ང་བཅུག རུ ན་པ་ག དཀོ 

ཙན ཧུ ངོལ 


ལོར་མིམ་ར་རོས་ 


ང་བ་ལྟར་བྱུང་སྟྱེ། སློབ ་མའྲི་ལས་ལ་ 


༡ པའི་གཞལ་ཡས་ །བང་ཆེ ལེ འིལ པད་ཏའ་ དན་ལྭ་ཛུལསྔ་རྡོར་ 


༄༅ ཆེ 

བལྟོ 'ཀྲུ་ལ་ དཔའི ཁར »¬„ེ རག ི་ོ ྲ སཱར། ཚུར་འདུས་ ངསསུ་བརཔ་ ལས། ཁྱེན་རང་ནམས་དབལ་ཡེ་ཤེསྱའིམ ཞོ 
' དང་ཕཊ་ཕྲཊྭ་ཀོ་ རཱུ གདུངས གས་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་། 
+ ཉླན„„#§` ཁགག་ འི་དག་ད། རཡོཾ་  ་ 

༡ འཛག་པྲ་ཝ་བབུ་ཙ་གཅིག་གིས་དོ་ཤལྱ་ལམ་པ། རིན་པོ་ཆའི་ཚེ་ཕུན་དང་། ཐུལ་རིགས་བཞི་ ངེ ་པ། མི་མགྲོ་སམ་པ་ཝའི་དབྱུ ཧུན་དང་། རློ 

སཱ ངེ དང་། རུས་པའི་རྒྱན་ཐམ ཅདྱ་ཀྱས་བ ཕགས་པའེ་ཤམ་ཐང 

ཌ། དབུང་འབང་འའི་ཀོང་དིལན་ཞི་ཆན་བྷམོལ་བི་གདན་ལ་དབའ་བོ་རོལ་བའི་འདྲུགསྟེངསྱ་འིས་འཞུགས་བའོ།། ཞིས་མགོན་པོའི་ཀུང་གསལ་གཏད། མཱཾ ༦ ལལ་ 


པའི་མ པ་པག་བཞ པར་དངོས་སུ་ མས་ལ དྲ་མའི: རུ ཟེར་འཕྲོས། བསིལ་བའི་ཆལ།ཊ ལྗ པལ་ཧིརིེ་ལ་སོགས་པནས ཕེ ་ཤེས་པ་འཁོར་ ང་བཅས་པའུར་འུར་ཆེམ་ཆེམ་གྱི་ ངའཅས་ཏེ་ 
གོ ལཟིས་༢བ 5 ་ ལ་དག འིན × ས། དབང་གྱི་ཉ་ ལ་་ 

ཊཾ གཱ་མདུན་གྱི' ས་ཁ ། ཁྱད $; ིསདནིས་ལ་མངོནཔར་དབདདྲ་ཞརདུག་སོལ། ། ཞེས་ག སཱ །་བ་ཀཏ་ཕྭས། ` 
་ལ་བདྲདྲ་ཛེས་གང་བས་དབང་བགར། དྷེ་པར་དབང་བྣསར་དས།ལུས་ཐམས་ཅད་གང་ དྲིམ་ཐྲམ་སཅད་ད་ མཐུ་སྟོབས་དང་ནས་མཇུ་ལ རླཾཔ་ཨཱི །(ཐ་ཁས་ 

། :ཿ རས་དྲྱན་པརམོས། རར ཤྲ བ་རབ་བ ི་ོ 


| པར་མོས། སློབ་ དཔ བོནྱ་གྲིཐུགས་ ཀནས་ འོད་ཟེར་ འགོས། མདུན་ བཀིདྱ་ཀྱི་ཐའི་ཐཱགསྱ་ཆུད་བསུལ།ཐུགས་ཀའི་ སྔགས་ ས་འགྲེང་ལས་ སྔགས འཕེང་གཉེས་ པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ 'ཐོན། ཁྱེད་རང་གི་ཁ་ ད་གཏ ན་ཀ །སྙང་གའི་ཚུ་ཡིག 


| 
| 


ཙཾ པ་མྭཱཀཱ་ལ་མྭཱཾ་ཕཊ། ཁྱད་བར་བེསིང་བདང། ཨོཾ་ཤི་སྭན་ཀཱ་ལ་ཤ་སནྲ་ཨཱ་བཧརིཆེ། ༣ཨརོའིབྱའི་མ་ཀལོ། ཨ་ཡ་ཨིདཾྫཏཏཱཔ། ཨ་པ་ཀྲརི། ཏྲི མར་ག ཏ་ད་ཨི་དདྲུ་། ཁཱ 
༄” ༔ འཇས བ་ད ཿ་ ཧག དཉོ་དཧྭ། ཐཾཙར། དེན་མེ་ཀེན་མཱ་ར་ཡྭ་ཙཱཱ་ཙཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཏཱ། རྭ ས་དང་། ཡས སམ ལས་མདོན་ སྙིད་བོདང་ ཨོཾ་ད།བླགུྱ 

པེ འའ་ཨོ་སྣ་ཀལླའི་བྗལནོ། ལེགས་ཞདཔངགྲི་ཕགསད་། ཨོཾ་ཕྭའ དེའི་འ 
རཱ ར་ལ སྩི འི་འ །ཨོ་ཡ་མྭྭ་ཛཱདཱཾའི་སྭཱརྦཾཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། ཤ་ཟ་སི འེ་གདོང་ག་ཝགས་ཏེ། སྔགསརྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་རྗེས་ཟྔོས་བྱར་ག།ཞུག། སློབ་དབོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞན་དུའདའ་ཇྲས་ཟུང 


ཿ མཛོདཅིག།ཅོམ་ཝན་དདག་ལ་སྩལ་ལགསྦྱའི། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དགསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏདནས། དེ་ལྟར་ཡུལ་བའི་མེ་ཏག་དེ་ཉིད་སྲར་ཡང་ཊིནྭ་གིས་བླརགསྟ་ཏེ། ཁྱེད་རང་གི 


འ་པ རཡརོ་་ - ོོི་ བཾིེཾེཾི ང་པོ་དང ཨོཾ་འྲདཀ ཝ་ཝ་ཡ་ོ་ 


472 ངཱ 
ཐོརོསུལ་འའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག། སློའདཔོནྱོིས་མིཏོགོ་གཏོརོ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལྭ་ས་ལ་ལགསྦ་ཉིས། །འདི་ལ་འགོ་བར་མཛོདང་གསོལ།།སགསྦོརངོྤོ་བ་ལལྤ་དགསོལ།།འ ལོག ས་བཅོག་པའོ་ 
བར་བསམ གག་པ་ཡཤས མགོན་པ་དམོངགའབས་བདྲི་་གྲཇགས བར གསས སདེྭཾྲ་་ 
ཀའེ་འོད་ཟིར་གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་དུང་། ཐྭསི་འ་བའི་ཆཱུ་བ་ལསྐོགས་འ ས། སྔགས་ཀུ་ཡག་འབུདཔགཏུ་མེདཔ་སྨན་དྲངས་ཏེ། སོབ་མའི་སྙིང་གའི་སྔགས་འཕྲེང་ལ་ཐིམ་པས། ངག་གི་སྡེག་སླིབོ་དག། གསུང་གྱི་ཟིན་ 
རུབསྔ་ཞགས་བར་དསམསལ། རལཡོྲི་གྱྭ་བ།གསུང་གྲེ་རས་གནང་གསུང་གྱི་བན་རབས་འབེབས་པ་དང་བཅས་བའོ། །ཟ་མ་ཡིདམ་མདུན་བཅེདང་བཅས་པ་ལ་མོས་གུས་ངངུང་བྱབས་པས། བ་མའ་བུག་ན་བརོ་ 
དའི རབ་ཡུསལ་ཐམ།ཡུས་ཡབ་གསནས་རརབསྲཞུ ངགྲ་མགསདཁོར་ལཐམ། དྲེ་ཚ་པ།ད་ཡང་ནདའི་བར་དུཀམཔཏེ ནད་ཡང་མྲི་མད་རྱག མ་ནས 
སྐ། སློའ་མ་མགོན་བོའི་སུར་མདཅིག་གིས་གསལ་དཏབ། སོབ་དཔོན་ལ་མོས་གུས་ངུང་དུང་བྱ་བས་བས། ཐུགས་ཀནས་འོདཟེར་འཕྲོས། མདཱན་བསེད་དང། རང་བཞིནྱ་བི་གནས་དང་། བསི་ལ་བའེ་ཚལ་པ་སྤྲདས་པ་ 


#- པཔ 


། _།ནསྐ། ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཕག་མཆན་སོ་སོ་དཔ་གྱཏུ་མེད་པ་སྨན་དྲངས་ཏེ། དྲག་བགེགས་བླགལ་བ་ལ་སོགས་པའེ་ལས་མཛོད། སོབ་མཐྲཾསང་གརྦཟེམ་པས། ཡིདྱི་ཐིག་དིབ།། 
། ཐུགས་ཀྱི `: ཡུ ྱིིག་གཞངའ་། འོ སློ གེགས སླད་མར བ་ག རའ 
བྲ ཏུ་བཟུང་ལ། དེཿ ་མགོན་པོའཁོར་བཅས་སུ་མོས། དེའི་སྙིང་དུ་སཱ་དཔོན་དང་འཁོར་ལོ་བད་མཆོག་ ་དངྱིལ་འཁོར་དབེར་མ་མཆས་པ་གསལ་བཏབ། སེབགིཆལ་འྱྱུད་པའླིབ་མག སགརང་རྨེད་སང་ 
རྣ ཤུ།རུཊ་ དམྱ་བཱ་ཚོགས་ཁྱིས་ཆོས་སྟོང་སུང་མརྣམས་ལ་བཀའ་བསོས་པས། དྲེ་ནམསྤ་ལིརྫོརའི་བོ་དུག་པྩོ་སྐབས་པས། དྲུག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་བླ་རག་པར་མོས་པྱ་གེས་ཞེས་བརོད་ལ། རོལ་ 
ྡ མོའྦིས་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ། ཱ་ས་ན་དང་སྔགསྣ་ནམས་ཚར་ ཅིག་དྲག་ཏུ་བརོད་པའི་རེས་ལ། དཔལ་ཡེ ཤེསྦལ མགོན་བོ་ཕག་བཞི་པྲ་ཝམ་དལ་བནག་ཡོག་བཀའ་སྡོད་ཕོ་ཉ་ཁས་མཁན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རམས་ 
ཉིས་རྡྗེ་འང་། ཀླུ་སྲབསྟད་པོ། 'ཨཱརདེབ། རྟ་དབྱངས། རྡོརྗེ་གདན་པ། ་ཨ་ཤྷ་ཡཱ་ཀར། ཙ་མེ། རཱ་ལོ། ཕག་གྲྭ། ཐང་པ། རཏྣ་ནཱ་ཐ། སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན། མངྒ་ལ་གུ་རཱ། སངས་རྒྱས་དཔལ་འཟང་།རཏྣཾཧུརཱ། 


474 

0 ་ འབའི་ཆོ་རོལ་མ་མོ་ལར་ འབལོའིན་ཆེན་མི དླ་མ་སྒོན་ལམ་དབལ་ ཐོར།ད། །དབང་གགས་པ་ ལཁམས་མཆོྲ་བདྣ་རམ། ལ་བ ཤསྡ་རེ་ ཀད་ངགའ་བཀ་ཤིས་ཁ་ངབྲོད་། ཉིས རྗེ་ད ཏཱ་ར་ནྲ་བ།བྷམཔ་ 
བསིསྐད་ གས་ལའ་ ཀག ཟ་ལ ྗེདའིབ་མོ་མཁའ་ང་་བ་ག་བབྱ་སང་ རྡོར ཧམ -་ 
ཡོངས་འཛིན་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་བྫོ་རེབནྷ་བོ་དཟང་ད་སན་འཛིན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་ཝ་ནས་ལ་སོགས་པའྲི་ར་འཆུདྱའི་དཔལ་ལནྨ་བ་མ་དམུ་པྷ་རམསྱའི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་སློང་མ་འདིའི་བསུང་མ་ཆེན་པོ་ 
མཛོད་ལ། ངུས་དང་གེབམ་འཞིན བོགས་ཏེ། འགལྱ་ཏན་ཐམས་ཅད་སོལ། མྱནུནཱ་སན་ཐམས་ཅད་བླ་མཡས། ཇི་ལཱར་བསམ་པའིདོན་ཟགས་ཅདའའད་མེདྱསགྱི་་འྲུད་པང་མཛོདཆིག།ཅེས་དཀའ་ར 
ཐུས་བའི་མཐུར། བ་མྭ་རུམས་ཡི་དམ་ལ་ཐིམ། དྷེནམས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་ཐིམ། དྡེ་རམས་འོད་དྲ་ཞུ་ེས་སོང་མ་ལ་ཇི་མ་བ་དབོན་སོང་གཉིས་ཅརྩ་ཚིས་བླགོམ། བཀ་ཤིསྦྱ་ཅི་ཆིགས་བཅདཅི་རིགས་པར་བརྗོད། 
རྗེས་ཀྱི་བྱ་ངཅྱེ་དང་འདྲའོ། །གཏར་དབང་།ཁོ་ནྱ་བེད་པར་འདོད་ན། གསོལ་བཏབྱྱ་རཱན་བཤགས་སོང་བའྗི་རེས་ལ། སོའ་མའྦེདོ་ཇོར། གཏོར་མ་མགོན་པར་བརྩེདཅེང་སྨན། ངས། དེནས་གོང་བཞིན་གཏོར་མའེབཀའ་བྷམོ་ཉིད་ 


;, སྣ ཐཱཏྱཾ། 'ཨཱཉྩ་མཇཾ། པོཏླཛཾ། པུྡེསཱ༔ཧུཾ ུཔ། ཨཱ་ལོ་ཀེ།གདྡྷ།ནེ་ཝི་ཏེ། ཤྟ། ཨོཾ་བྡགླར་རཌིཏ་སོགསྦྱ་ཀིསྦྱ་ཉིན་དབབ། རྟེན་ཡོ 


་ ཟཚང་་ 
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བརརྐྱད་། པཱོཊ །ས་སྐྱོང་བ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་བ་དང་། ཤིང་དང་། མེ་དང་། ཅུཧཏཏྟ་ཧཱཧུ ཤིང་། རོ་དང་། རོ་ལངས་དང་། སཱིན་པོ་དང་། འབྱུང་བ་དང་། དཔའ་བོ་དང་། མཁའ་འྲགོའི་ཚོགསྦ་ཅིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་དྲངསྦྱིས་གཞི་ལ་ནྲིན་བ 
ཆེ་འབར་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་གླ་བཞོ སྒོ་བཞི ་བབས་བཞི་དང་བཅས་པ། དབུས་སུ་ཐོད་པ་འབུར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁད་ཟུམ་པ སྟེང་ཀེངྲ་རུསྱ་ཅིས་ཕུབ་པ། ཕྱིནང་ཀུན་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ལྷ་ཛས་འི་གོས་དང་། མེ་ཏོ དང་།ཞིང་ 
ལུགས་དང ད་ལ་སོགས་པ་འཕྲིན་ལསྣ་རམ་པ་བི་དང་འབྲེལ་བའྱི་ཆུན་ཐམས་ཆདྱ་ཅེས་བྱ་ཉོན་པའི་ ུས་སུ། བཀའ་འབི་འད་་པར་་ འདབ་མ་ 
བརད་པའི་ལྟེ་བར། རཾ་ལས་ཏི་མའི་དབི་ལ་འཁོརྩྱི་གདན་དྲུ་ཁྱུར། རང་གྷི་སིང་ག་ནུས་ཙཱཾ་མཐཾང་ནག་འབར་བ་ཞིག་འགོས་ཏེ། གདན་སྟེང་དུའཁོད། ཅུཾ་དེཉིདྱ་འིའོདྱ་བིའགོ་འདུ་ལས། ཇྡོ་རེག་གུག་ཆཱ་གེས་མཚན་པར་ 
རྡ དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེར་བཅད་དེ་གནས་སྤར། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ གུར་པ་ལས། དུཔལ་ཡེ་པགེསྱ་ཀི་མགོན་པོ་མཧྭ་ཀུ་ལ་དབའ་བོ་ཆེན་བོ་སུ་མདོག་མཐཾང་ནག་དུས་མཐཾ 
ཕ སྦན་དང་མཚུངས་བ། དམར་ལླ་དུམ་ཐའ་བཞཀྲ་སཔ་ཞཏ་སའ་ཏུབ་ཐགམ་འ། ཞལ་གདདས་ཤིང་མཆ་བ་གཅིགས་པ། ཌུཀྲཝ་འཇཁ་ཞཱད། ཧ་ཧ་དད་ཧྲཱུཾ་ཙཱིཾ་དང་ཕཊ་ཕྲ་ཁུགད་བརརངས་སྒྲོག་པ། སྨ་ནདང་སྨན་མདབ་གྲྭ་ 


2”? 


༄༅། །སིར་པོ་མི་ཏརུའ་བུར་ད། ཐུ་ ཕུག་བཞིའིགཡུསྱ་ཀི་དང་པོས་འབེ་ འི་འྭགས་བུ་སྟི་ དདང་འདབ་དང་།གཡོནྱིདང་བོས་ཀྲ་བཡ་ཁག་གིས་གང་ཐུགས་ཀ ཀཀ ཡ 

¦ འབར་བ་འདབས་ པའྱེ་རུལྱ་བི་ས་ ་འཛིན་ཅིད་། གཡོནའོག་མསྭ་ཅི་གུ་ལས་མཚུན་བའེབླ§ ་ག་དར་ང ལ་ང མས་པ།མི་ སྐམཱ་པོ་ཝྔའི མར་་ རྩྭ་གཅ 

གིས་དོ་ཤུལ ཤལྦ་བས་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་ཚེ་ཕྲན་དང་། ། སྦུལརིགས་བཞི་དང་། ཤབ (ཆ ཆལ་་ འཛི གས་གས་འརགས་ཟ་གཅན། ཡོ ཀྱི་མེད མ་ག ་ 

་ཱ ལདཔའ་བོརོའ་འུག་སྟངས་རར བཞུགས་པཀོ། དེའི་ཐུགས་ཀནས་ུ་གསུམ་ལོས་ཏེ། གཙོབོའི་གཡུས་གཡོནདང་། མདུནྦའི་གརའཁོདཔ་ནི། ལསྱ་ཊི་མ གོན བོ་མདོག མཐིང གད 

རྨ གཟུག་སཅན་སིའྲ་ཐུང་གམ་པ་ར་རགནམ་ལགསྦ མྱད ཝན་པའྱརབག་གིགདོ་ཁ་གཉེང ཉར་བྲམས་ཤིང་སྨན་གསུམ་པ། གཡས་གྲྭ་གུག་འབབར་བ། གཡོན་ སྲས ཀརའཛིནི རྱ ་ 
བརྐྱད་བསུ མྱབི་ ་དོར་སྟབས་ཅན། དུག་ སྡུལ་ནག་ བོས་བྱ་རྐན་ཅིང་། སྒྲ་མཚམས་ནས་རྡོ་རྔ5་ཁུད་སྦྲོ་ བ། སྟག་ཝྔགས་9་ཤམ་ཐྲབས་ཅན་གསུམ་དྲུ་གུར། སྨར་ཡང་གཅ་ད ནས་ ཀནས་ཧྷཱཾ་བྱཆུད་སྡོས་པས་དེ་གསུམ་བྱི་ 


0 
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གཡས གཡོཿ དང་གཙོ་ ་བོའི་ག་ཡོན་ དང་དེའི རྣམས་སུ་འཁོད་པ་ཡོངས ་པ་ལས། རོག་ དོད་ཅན་གསུམ་བི ཡས་ས་ཤ་ཟནག་པོ་སང་ ང་པ་ཅན་རལ་ ་པ། ར་རོ རྐྱད་བའི་ ར་ 
ཅན དུ ༣ སས དྲགེས་པ་ གསུམ་དང ཤའི བྱ་རོག་ གདོད༦ནགསུཿ་ཙུ། གཡོ ཡོན་དུ་རྟཾཾ་ཀཱ་ ཀཱ་ གདོང ་མོཞལ་ གཅ དུ་འ དྲིའི དོ དངཐོདྲེའག། རོ མཾ མགོ་དུམ སུ རྫ 
སུཁྲོ་ཞིང་སེག ་པྲ་རུས་ པའི་རྒྱན་གྱིས བརྒྱན་པ། གཡས་ བསུམ་ གཡོན་བྱ་ཏུང་བའི་ སྟབས་ཀྱེས་ བཞུགས་ པ་གསུམ་དང་། གཙོ་བོའི་གཡོན་དྲུ་ལ་མོ་ར་མྣག ཁིགཡས་རཔ་གདག། ནེའུ ཛིནཔ། ར་མ རྲུ་ 'ཇ༢ིདམར་ 
ནགྲ་ཐུག་བཞིའི་གཡས་ གཉིསྲ་ཝེ་ཐ གསུམ ་དང་མི་ སྟིང་། གཡོན་གཉིས་ ཐོད་རྨོན་ལྩགས་ སུ ཁཱ་ཐོགས་ ཀྱ་ཆུ་ལཅ ནྲ་ནམས་སྲུ་གུར། འདབ་མ་བ བྱཆད་ལ་ཡི་གེ་མ་ བྱརྐྱང་ཡོངས་སུ་གུར་བ་ ཐས་ ཤར་དུ་མཁའ་འགྲོ་ ག་ཅན 
གདོང་བཅན། བྱང་དུ་ཁྱང་གི་གདོང་བཅེན། ནུག ཁྲ་ཏའི་གདོང་བ་ཅན། ལྷེར་འུགུ་པའི་གདོད་བཅན། ཤར་ལེར་ ལག་ལ དོང་པཅན། ཅི ྷོཉུཏུྱིའི་གདོང་བཅན། ནུབ་བྱང་དུ མྱང་ཀིའི་གདོང་བཅན། ཐུང་ཤར་དུ་སྟག་གི 
: གདདོད་ བཅན། ལྷ ལྔ་མ། བྱཆད་པོ་ཐམས་ཅདྱྭ་ཁྷ་སཱ་མདོག་དམར་ ་མོ་ཿ གཅེ ར་བུཿཞལ་ གཅིག་ ཕྱཀྐ། ་གཉིས་ གྲེ་གུག་དང་ཐོད་པ་འ ན་པ་ བཞངས་ པའ་སྟངས་ སྟབས་སྣ་ཚོགས་ པས་ གནས་ ཏྭ འའ ་ཤིང་ཕྱན་གསུམ་ ལྔ 
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༄ཙ། མི་མགོའི་དབུ་ རྒྱན་དང་དོ་ལ་ཧན། མི་རོའི་གདན་ལྷ་ནམ་བར་འགགིང་བ་མེ་དབུང་འབར་བའི་དབུས་ན་ད ས་པའོ། །དའྱ་པཱ་རོལ་དྲ་ནག་པོ་སྣོང་། ཤ་ཟ་འབུམ། མ་མོོ་བབ། ལ་གིན་སྡེ་བྱཧདྱ་ཀིཚོགས་ 
ཧོཆད་ི་་ང་ཉག་ བྱི་རུ མགོནབྲད་ཀན་འདའརའ། ལོ་ཚད རང་དདལ་གབ་བོསཔའ།ནགྲིག ཅི་བ 
འཁོར་དུང་གཅ་ས་པ་བྲད་སྭ་ཛཾཿ འུ་དུད་པངདཀདས་མ ས་ག ལ་འ ལ་ལ་ལ ིགསསུགསལ།།ཨ་འཛ་སཀ་ལ་པི 
ཝར་ཨྱེལཏི་ འཛ་སྭག་ངཿ ཞེས་ཡུད་པའ། ས་པས་བ ཡཾ ་་ མགོན་པོའ བར་དཁར་པ་ལོ་ཨདཀ་རམ། མྔགདཔ་ླད ཆད སར 

ཀརཉི་ཨ་ལ་རྲུ་སྡོན དྲི ཡུང་རང་གྲི་བུགས་ཀའྲིའ་ལས་འོད་ཟེར་འྲངས། དངང ལྟ་རིགས་ལྔ་འཁར་དང་བཅས་བ་བཛས་སྟ་ཛཿ ཨརྒྷཾནས་ཤྟའིབར་གྱིས་མཆོད། དེ་འཞ གྲ གགས་པ་རབས་་བད་པ་བོ་པར 
དབང་བླསར་དུགསོལ། ཞས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་གྷྭ་ཝྷ་ནམས་ཅུས། ཨོཾ་བཛ་དཱ་ལ་ཨྭ་ཉིཌྱི རཾ ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བདུདྲ་རིའི་བུམ་བས་དབང་བླགུར། སྐུ་གང་། དྲིམ་དག། མ་སྟོབས་དང་ནུས་མཐུ་ལ་དབང་ 


480 
བདྲ་བས། ནུའི་ལག་མ་སྤྱི་ཐོརའྱའི་ལ་བ་ལས། ་ེ་ཤེས་མགོན་ པོ་ལ་མི་བསོད་པ་གཙོ་བོརྩ་གུར་པའེ་རགས་ལས་དབུ་བརྒྱན་དང་ འཁོར མས་ལ་ བོ་ཉིདྱ་ཡསདྲུ་བྱན་ པར་སུར་ སྭང་ཀྲཱ འི 
སྭཱ དེབཞིན་དུ། སས བླ་ག་ ཨོ ཅའ སོ གླག ནེ་ཝྱིང། ཤསྟ། ས་ཡེ (དང་། བའམ ཞེས་ནང་མཆོད་ 
དཔེ ཙིགཟེ་བ་རིདྱ་ཀུ་ཡིས་དདུ་གྲདབ་པི་ལ་ ྱམ་གཞན། །གསུང་གི་བཞད་སྒས་སྡེ་བརྒྱད་དྲནདུ་འཁོལ། ། འདགས ཅརིམ། རྲིང ་ ཤཿ 

ལྐང ལ་ང ན་ཤྲཱཾ་ཕར། ཅེས་ལན་གསུམ་བྔདའི ད་དམ ་འྲག། བླ་གས་པ བགས་པ་གསལ་གསང་པ། ཨོ མྭ་ཀཱལ་ཡྭའཱ་ སཱི ཝུ་བ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཡྭ་ཙཱནཱ་ཕཊ 
སྭ་སིང་པ་དང་། ཨོཾ་བཛཛ་ཀྭ་ཝཱ་ཝ་ཝ་བ་ཤ་ཡ་མྭཧཱ་ཱ་ལ་ཡྭ་ཙཾཙཾ་ལ། ཅེསྱཁད་པརྒྱི་སིང་བོ་དང་། ཤུ་ས་ནཅ་བུའི་ཝགས་ཡིནལ། ཀམཀ་ཡ་ཡ ཐུ།ཟེས་ཡས་མགོནི་ི་སངབ་ ཨཾྣཀཱ་ 
ལ་གུ་་ཧིད་ཙཱི་བཞུ། གཙོ་བ་མས་མགོན་སྦགས་པའི་རྙིང་བོ་དེའོ། ཨོཾ་མྭཏྟ་ཀཱ་ཡ་ཀ་ཀང་ཁ་ཨ།  "(ཇ' ཧི མཚན་ཝགས་དང། ཨཾཾས་རྡདི་བཅ་ཚ་་ལ། ཤ་གང་གདོང་ག་གས་སོ། 


ཊཾ 


ལེ མྭཛཱ་ཀཱ་ལི་དེ་ཝཾ་ཝ་ཧི་ཧཱུཾ་ཕཊུ། ཙྫཾའི་ཀཱའི་སྙིང་པོ་དང་། མ་མ་ཀརྦ་ཟླམ་ར་ཡྭ་ཧཱཾ་ཕྲཊ། ལ་མོའི་སྩིང་པོའོ།། ཨོཾ་་ཨ་ཀ་ཛྲཾཊི་ཡེ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨེ་ཀ་ཛྲཟིའི་སགས་སོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཀཅྲིཧཱ་ཕྲན། མཁའ་འགྲོ་མ་ 
དས སུགསནམས་ གདུངསཞིགབླ། ཡ་དང དའ་ོགལས་རྱ ཉོར ཅོ་བླདཔགགས། མགོནབ་ཁར་དང་ཅས འི་གས་ནོའི་གསགཏང་མོངསཏགིསས བར ཨོས 
ལྔ་མི་དབ་ལཏཁཁྲཁཧྟིཁ་ི ཚྩུ་ཕཊ། ལན་བདུནྱ་བིས་གཙོ་བོ་དང་། འཁོརྡ་ན་མས་ལ་སྤོན། སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་གྱིས་དབུལ་ཞིང་། སྨར་ཡང་ཨརྒྷ་ནས ཤཱཏའི་བརྱ་ཧིས་མཆོད། ནང་མཆོད་དབུལ། གོང་བཞིན་བསྟོད། 
ཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེབཞེས་ལནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགུབ་ཤག། ཅེས་པའི་བར་བྲ་ངོདཅིང་། ཡིག་བྱརབ་ཟོདགསོལྷ་ནམས་བའོ། ལྷ འདེའི་རྗེས་གནང་ན། དྱའིལ་འཁོརྷ་མྒོ་མེདྷ་ཐཱ་སྣ་མ་བྱོགས་མདོག་ 
ནྱ་སིདབུས་སུ། པླད་སྔོན་པོ་འདབ་མ་བཅུད་ར་བ་དམར་བོ་ལཆོས་འབབུངནག་པོ་ཞིགདི། འདབ་མ་བྱ་ཧད་ལ་མོམ་བུ་དམར་བོ་བརརྒྱུད་འགོད། ཆོས་འབུང་ལ་གི་གུགཱ་གེས་མཆན་པ་ཞིག་འདྲེ། དེའི་སྟེ ང་དུ་མེལ་བུམ་གྱརྦཏ 
ང་ཅ སྟིང་གཟུགས་མདའ་དང་གྱིས་བརྒྱན་པ། མདུན་དྲུ་ཝ་གྲངས་དང་མཉམ་བའ་གཏོར་མ། གཡས་སུ་ཀ་པ་ལ་བདུད་ཆིས་གང་བ། གཡོན་དུ་དམ་ཆིག་གིེ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་བཞག། གང་འོས་ཕྱོགས་སུ་འབེ་ཏའི་ 
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གབ བོུ ཉི་མ དོ་དགོང 
ཀྱིམ ༦ ཉེ གའི བ ཧཱ ལ རོ རི་པ རཿ རར ་བའོ།། འདབམྱད་ལཡ་གེ་མ་ྱས ཡངསསུསུར་པ་ལ་ པ།། ཤརྐད་མཁའ་འགྲོ་མ་་བུརོདྱའི གདོང་བཅན། 
་་ ངི རང རྣ ཆེན་བྷསོ་ ར་འ ཏཱ་ཉ་ཛཛ་ རཛར་ རོ ས་ཀའེ་རཱལས་འོད་ ཟོང ཟེར་འབྲོར ས། བླསོམ་པ ད་འྲུད་བའེ་ཡེ ཤེས་པ་དབང་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཕྱན་དངས། ཇྡཱཿཛཾི་ཧཱོཿ 
གའ འིས ཨ་ཞི ཀའི དཔརྱ་གུ་་བར་བསམ། ༥ ཧིཿ ་པཊ། ཨོམྷཾ་ཀཱ་ལྭ་ཙཱཾ་ལྲག། །༢ཐོ། སྔ་ར་བུ། ངྷའདྡིཌཱཀིནི་ཤཱའི་ཏྲི་ ། 
བད ཅེས་པ་གསུམ་སྤེལ་གདྱབ ཞིག་བྲན། ༧ སོའ་སྣ་ནམས་མླངལ་འབུལ་ད་ྱུ་པ། སངས མ་བསན་པདྲསངབ་དང། །དཀོན་མཆོག་དྲ་བ་བངས་བཏོང བདང་།། བོཉི་དིནརགི་གསྐ་ན་མས་མར་གངོད། 


༄༅། །ཕྱིར རམགོཿ པོའི་དབང་བླསར་བདག་ལ་སྩོ་ལ།།ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ སོལ་བ་བཏང། རྒྱུན་བཤགས་སྡོན་དུའགྲོ་བའི་སེམས་བརྐྱད་བིདམིགས་པ་ཕོག་ལ། དཀོན་མཆོག་གྲས་ མ་ལ་བདག་སྐྱབས། | 
མཆེ། ཞེས་སོགས་ལཞགསུམ རེས་བསྡེར དགྲག རྗེས་སུགཞང་བ་དངས་གཞིནི། ཟ་མ་ཧེར་ཀའྦ་བཀས་ཀནས་འོད་ཟེར་སྔན་བོ་ཐོགྲ ལུང་བ་ཏོར་བུང་སྟེ། སྲོབ་མའི་ | 
ས་སྦྱིབོར་ཐེམ་བས། མ་དཿ བའི་ལུས་སྦྱངས་ཏེ་འོད་ཟར་མཐེ །ཁའེ་ཕུང་བོ་ཆན་བོར་གྱུར་ ཁོང་རོལ་པའི་ 

ཧུ ཕོས ཿ 


483 
ཤཀ 
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རྭ 
3 
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2 


༥ལུས་ལ་གཡོན་བསྐོར་ལེན་གསུམ་བས་ | 
་; བོ ། ཡས་དུད་ཁོད་རོལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོའ་དབུས་པ། བད་ཏེའི གདན་ལྭ་ཙཱུ་ལས་རྡོ་རྔ་གི་གུ་གྲ་ཏཱུ་གེས་མཚན་པ། དེ་ 
་འགོས། དྭག་བ གས་གདུག་བཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་དེ་གནས་སྡུར། ཆུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་བ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དབལ་ཡེ ཤུསྱ་ཁེ་མགོན་པོ་མདྭ་ཀཱ་ལ་དཔའ་བོ་ཚན་བྷོ་གུ་མདོག་མཐང་ ཀྐ 
༤. ནག་ ས་མཐའི་སྤིན་དང་མཆུངས་བ། དམར་ལྔ་ཟུམ་པའི་སྨུན་གསུམ་སྡང་མེགཏུ་གཟེགས་པ། ཞལ་གདངས་ཤེང་མ་ཆེ་བ་ རྭ་ཨཱཐུ། བུགས་ཏྲང་ཡ ཞང། ཧ་ཏ་དད་ཧཱུཾ་ཙཱུ་དང་ཕཊ་བཟྲྭ་ཀྲེ་གུདབྱ་ཧངས་སློག་པ། སྲ་ 
ཙཱ༡ ར་དང་སྨན་མ་དབྱུ་སུ་སེར་བོ་མཾ་ལར་འབར་བ། ཕུག་བཞིའ་ག་ཡསྦྱ་འིདང་བོས་འབེ་ཏའི་འབས་བུ་སིང་དང་འདབ་དང་། ག་ཡོནྱ་གི་དང་བོས་ཀྭ་པཱ་ལ་ཁག་གེས་གང་བྲ་བུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ུ་འཛིན་པ། ག་ཡས་འོག་མས་ 


། 
| 
| 
| 
| 


®) 


རལ་་གཱི་འབར་བ་འདེདས་པའི་རུལ་གིས་འཇིན་ཅིང་། གཡོན་འོག་མསྭ་དི་ཤུ་ལས་མཚན་པའི་ཁྲ་ཚཱག་དར་ད ངས་དང་བཅས་པ་འྱར་སྟབས་སུ་བསམས་པ། མི་མགྒོ་སྐམ་བོ་ལྔའེ བྱུ་ཆུན་དང་། རྨོན་པ་ཁུག་འཛིག་པ་ ཀཾ 
གག རི་དའ་བའི། བའི་ད ུག་བའྩི་སན་བསས་ཅདྱ་ིས་རྱར། ་པ། སྟག་གི་བགས་པའི་ཤམ་ཐབསཅན། ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀེ་མེ་དཔུང་འབར་བའྲི་ཀོང་དྱྭའིལ་ན་ 

ཞིདཆེན་བྲཅོལ་བའི་གདུན་ལ་དབའ་བོ་རོལ་བའི་འདུག་སྟངས་ མ་བཞུགས་པ། ཞེས་མགོན་པོའྲི་སུར་གསལ་བཏབ། མདུན་གི་གཏོར་རེན་འདེ་ཉིདྱ་ཁང་ཁྱེན་རང་ནཱམསྭ་སྒོམ་པ་དང་འདྲང་བའི་མགོན་བོ་མ ཌཱ་ཀཱ་ལར་དངོས་སུ་ 
མོས་ལ། དེ་ནསླ་བ་མའྲེ་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། བསིལ་བའེ་ཚལ། ན་ལྨེན། དཔལྱ་གིརིལ་སོགས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའུར་འུར་ཆེམ་ཆམྱ་བྱི་ས་དང་བཅས་ཏེ་བོན། སོཐ་མའྲི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས། 
ཡུསྱ་ཀྱི་སིག་སྣིབ་དག་སྐུའི་བཱིན་རླུབས་ཞུགས་བར་བསམ་ཞིང་། རོལ་མོའི་སྲ་བྱ། སྔགས་དྲགཏུ་བཟླ། དེནས་སློབ་དབོན་གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། དབང་གྱི་ཝ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་མགྲོན་པོ་འཁོར་དང་བཅ ས་པ་ཐམས་ཅད་ 


༥ 


སྩན་དྲངས། ཁྱེད་རྣམས་བྱིས་སློབ་མརྣམས་ལ་མདོན་པར་དབང་བགྐར་ངུ་གསོལ། ཞིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་གི་ལྷ་ནྣམསྱ་ཀིས་བུམ་བའྲེ་རུས་སྤྱི་བོནས་དངང་དུར་བས། སྤྱི་བོབདེ་ཆེན་བྱི་འཁོར་ལོ་གང་བས། 


485 


༄༅། ལུས་ཧཱིནད་གདོན་ཝིགྲ་མིབ་ཐམས་ཅད་དག། བུམ་བའི་དབང་ཐོད།ཡེ ཤེསྦ་ཏི་མགོན་པོའླི་ཨུའྱིཉིན་རབས་ཐོབ།ཡད་བདུདྲ་བ་འྲིརླུ་ཆུནྱ་ཡིས་མེན་པ་ལོངོས་སོོང ཧུ 
བརསས་་བརག་་་ར་་-རལས་བོ་ཤ 
|  ླ་ དཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམྱ་བུ་སྫི་ ཐིབ་ཐམས་ང་ རང པལ ་ཞེས་ མགོན་ | 
ནན ཅ }ྣྣྣྣྣདོིོ་་ 
གའི དསྲའིགིཔདདྱི་ག་ཞས། །སུསི་འགུརམོ་ཡ་དབ་ཐོབ་གོའི། ད་ག དགས་གཏོང་མའི་དངང་ 
ྗྲགཾེཔེཔཾ་་་ེོྨན། ། བ་ས ིས་།ྱ་དམ་བདག་བྱ་ཞུགས། །དག་གྱི་གིབཔདགྱེ་གུར་ནས།།གསུང་མི་འྱཆར་ནུས་མཛབ་བབང་ཐབ་ཤག མ་བ བདུད་ 
དཱ ]ཱ །ལྭ་ཝཱ་ཀ་ཨ་ཏིའྱྷི་ཨཱཿ 
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486 ོེ 
ོའི་དང་ནི།ནྡ་རིསིང་གར་བནང་། སྟོང་ཉིད་ངོརིའིདང་བྲཀར་བས། བ་བ ྲུབལལལྱ་ྱུྱུ་ྱ་། ྒགམདོགསལ་ བོའོ ཞོག གྲ ་ 

| ཇེ ཧཱཾ ཡོན་ཏན་ ཡྱག་ ་ ངོ་མཆཚར་ མ་ད བུང་བ་ །ཀཿ ། །འབེ་ཏའི་འབུས་བུས་ དབད་འྱ་གུ་ར་ཐས། །རིན་ཆེན་གཏེརྩ་སི་ཆར་པ་ འཐུབས། ། །ལོངས་ ཕྱུད་དངོས་ གྲུབ་དབང་ཐོབ་ཤོག། ༥ ཙསྟའི 

| ྫྩ ་ རལ ཿ གཏུ ཅ་འོམ་གེཿ དུ་བུང་བ་ཡ། ཡི། །ཤེས ་རབ་རལ་ གྲེས་ དངང་ཊགུང་ནཿ བས། ། །ཉོན་ མཇྭསྤ་ཧུ།སསང་ཐུ་ད་ན་་ བཅ་དུ། ། དྲག་ བགེགས་ འཇུང ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག། །་ མ་ཏུང་ ཁདྒ་ཨིིཿཾ 

ཀོ །།དད་བྲོད་བཞི་དཝང་བྲ །ཐུགས་ རྔཾ་ཞི་ བས་ བདུད་བཞི་འཇོམས། །བྱང་རུབ་ སེམས ་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག།ཨོཾ་ རྒ ཀ་པཱ་ལ་ ཨིའི ཟ རྩ་ ནས་སུ གཏད 

| ལ་ \ ླ་ངོམཚར་ མདདུ་ ང་བ་ ཕྲེ གཙི གྲསུཔ། ཏཾ + བས། ས་རིག དང་ལྔ གུར་ཏེ། །སུ་ གསུམ ་ཡོན་ཏན་དབང་ཐོབ་ཤོག། ཨོཾ་མཛཏཱ་ཀཱ་ལྭའཱ་ ཤུལ ཨ་བ $ ། འགིན་ལས་ཀྱི་ ཀྱི་དབུང་ནི། 

། །གྱཔ་དབ་དག་སྱན་བྷཅེསནས། །།འཕན་ལསྐ་རམ་ བཞིའི་དབང་ཐོད་ཤོག། མྭར་ཀ་ལ་སྤར་ཀྷ་བཾ་ཨཾ།་ ཧིཿ 


ཟློ སྱ 
རོ 
ཤློ 
(ཟ 
-ཞ' 
23 
“2 
¿༡ རའ 
ཤོ 
¿1⁄4 
22 ¢ 
7 
རོ ¿ 


རོ 
-92 
3 
-3 
82 
-༩༨ 
༼་༢༩ 
༩ 
3 
༄༅།1། 
- 
= 
ཤཿ 
རྨ 
7 1 
23༥ € 
༩ 
2 
བབ 
23 
£= 2 
ཧཱ 
-3 
[¬ 
10 
.3 
3 
3 
32 
¿ 
± 
-ྲཾ 


¥ 


ཁི 


༼ ~~ 


༦ ངུ ཇྗེ༩)༤༦ ༦ ༢ 


= 


༄༅། 


དྲག་པོ་སྐྲབས་ 
འཁོར་དང་བ 
ཞང་འཚཾལ་བ 


མཆཾན། དཔལ་ཞྡནསངས་རྒྱས། ངག་དབང་གགས་པ། གྷུ་རགས་པྱ་བར་སེ 


ཧཱ འཕྲིན་ལས་གཏོར་མའི་བཀའ་བསྣོན། གཏོར་མ་ བལ་འབར་ཅན་སློབ་མའི་མགྲོ་ཐོགྱཏུ་བཟུང་ལ། བོད་པོད ོསད་ོ། ་ 
| དཡིས་འབོར་ད བས་བ བབ ཏིབགསལ་རྱུད་པའྲི་བམས་བྟག་པ་བྷ་དོམ་དུ་འུག། བླ་མ་ཡཾ དུས་ཡི་ཚོགསྱིས་ངོས་དྲུང་ | འི 
པས། དྲག་བགེགས་ཐ མས་ཅད་ཐལ་བར་བླ་རག་པར་མོས་པྱ་བིས་ཞེས་དྲ་ངོད་ལ། རོལ་མོའྱ་སྨ་དྲག་བོ་དང་བཅས་ཏེ། སྔགསྐ་ནམས་ཚར་གཅི་གྲུ་དགྱཏུ་བོད་པའི་ 


ས་པྱའདྷ་རམསྦྱ་ཀིས་རྡོ་ཇེ་འཆང་། ཕཀན་རྡོཇེ། ་ཨྤིན་ཆུ་ 


་'ུག་བ། སངས་འཚལ་བ། ཟབླ་མ་བསམ་རྫོང་པ། བྲམ་དངོན་བོ། ཀུན་མཁྱན་རྒྱལ་བ། 


ས་པས། དྡེ་རམསྱ་ིསྣ་རྡོ་རེའི་བོ་ 
ནྣ འིང 
ྲཱ དྷེ རྩིཚི་ སྒེད ཐཱ ཧི (5༨ སྲ ཆུ་དེ་བ ་དབྱངས སཔ་འཁར་དབ། ཨ་བ་ ོ ། ལལ 


མས་ཤེར་དཔལ། རྗེ་བྲག་སྟོདཔ། རྗེ་བུཾན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། ཤམས་པ་བསོད་ནམས་ཕྱུན་ཚོགས། ཐྱམས་པ་དག་དབད་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་ཐུན་མང་ 


488 ( 
ཐོསྐྱ་ཆུ་མཚོ། རྩེ་ཧམས་བ་ངག་དབང་བྲུན་ཚོགས། རྗེ་དོ་བཟང་ཐབས་མཁས་ར་མཚོ་ རྗེའོ་བཟང་སྙན་གྲགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས ཕོངས་འཛིན་ཇོོ་རེ་འཆང་ཆེན་པྫོ་རེ་བཧུན་བོ་དཟད་བསྟན་འཇིན་དཔལ་བཟང་པའ་ 
| ཞྐལ་ནས་ལུ་དྟོགས་མངོཝ་ གེ སནོ་སྲང་ཀའ་དདདམ་ལས་མ་འདདབར་གོབ་མ་འ གང་མ་ཆེ པི ཊཛོད་ལ། ་ འག ྱ་ཉེནཐམསཙད་སོཁ། 


_ མྲབན་ཏེན་ཐམས་ཅད་བླ་གབས། ཇིཾ་ཝར་བསམ་པའེ་དོན་ཐམསཧ ཆོས་བཞིན་ང་ གྱེམ་འགྲུབ་བར་མཛོདཅི་ ཅེས་བཀའ་བླསང་རིགས་བྱ་བ། མཐརྦ་བ་མཆཱམས་ཡ་དམ་ལ་ཐམ། དྭ མས་མགོ པོ་འཁོར་བཅས་ 
། པོ གས་ོ་ིམ་་པོགགཉ་བརངས་བེ། ད་ཤིྱིའི་རིག་ས་བཅད་ཅརིགས་པར་བཟིད། གས་ས ནས ཉད ་པ་འནནལྱ་དུམབན་ གྱི་དང་ 
སྔགས་འགེད་འོད་ཟེར་མཐོད་ནག་འབར་བའྡེ་ནམ་འཅུནད་འྲང་༡། ཁས ཾ་ གས་ཀནས་འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་བེདྱི་ཝའིཐུགསྤ་ཆུད་བྷུ་མུལ། ཐུགས་ཀའི་ཝྔགས་འགེང་ལསྣ་ཕགས་འགང་གཏུས་། 
(ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱད་རང་རྣམས་བྱ[བ་རྒནས་ཞུགས། སྙིང་གའི་ཧྷུ་ཡིག་གི་མཐའ་མར་སྔགས་སྔ་མ་ལ་ཐིམ་ཞེང་འཁོད་པར་མོས་སུ་བཅུག་ལ།ཨོཾ་བཛཛ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་རཱཾ་ཙཱ་བཛ། ་ཨོཾ་བདཾ་ཀྲ་འུ་བ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡཛཱ་འཱ 


མས་ས 


489 ་ོ ° འོ ཅོར ར་ཆེར པཔྣཔ། ར་ འོོ ཧཾ $ སྲ་ར་སི། ཏ་དྭ་ཨི་ 

། ཕཊ ༽མོ་བྔར་ཀ་ཝ་ཝ་ཝ་པ་ཤ་ཡ་ རོ༦་་་ ་བ་ བ་ཧ་རཾ་ ༡ཨེ་ཁོཉ་བྷ་མ་ཀ་ལོ། ་ཨ་ཡཾ་ཨ་དཾ་རྭ་ཏུ་ཡྭ། ཨ་བ་ཀརྣཾདཾ། ཡ ཏྟཛྟཾ། སྨར་སི།ཏ་ད་ 
ཌྷ ངོ ལའི ༡: ཧི བས ག་ཡིག མ་ སེང ཨཾ་ཏམསྙདཀུལ་ཡཱབྲ། ས་ར ། ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ 
£ དུ ཁཁྲཌཱཏིུཏི། སཱར་ཝཱར ཏཾ རླུ བ་ས སུགས འོ་ན མ་ཨ་ཀྲ་བ༢ཡ་ཚ་ཕ། ཨོཾ་ཨེ་ཀཛ་ཐིལེ་མུ་ཕན། ཡསྔར་།ཀཌྗི་ཙ་ཕག།ཅས་བའྲི་པགསྒ་ནིམས་ལན་གུུམ་གྲུ་ 
2 ཀཀམུཀཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་ཡེ འི་འ གིསས་གང་གྱར་བླགེལ་བའི་ཡ ཤེས་མགོན་བྱོ་ཕྲག་བཞི་པ་ལ། ཆོས་འབུང་མཐེད་ནག་གི་དབུས་སུ།། ཚོས་བུ་མཐེད་ནག། དེའི་ག་ཡས་ 
འི་སེང་དུ་མྫའིའི་ཁུར་གཏོར་མ་སྙིང་གཟུགས་མ་དམར་བོ། མདུན་དུ་དམར་གཏོར་ཟུང་གསུམ། མཆོད་པ། ནང་མཆོདནམས་ 


¡ £ རྗེས་ཟློསྱ་བརོ་གཞུག། རྗེས་ཀྱིབྱ་བ་སྤྱི་དང་འདྲའ། སེ སར་མོ། ངའི 

6 ཇུནཱཿད་གཡིང། ངོ ཆོགས་མཆམས་བྱར་དངུཆོ་ཨ་འུ་མར་གོ།ངའིཉེད་མྔའིཁུར་གཏོར་མ་་སིང་གཟུགས་མ་དམར་བོ། མན་དུ་དཔར་གཏོའི་ཟུང་གས ། 
རུ གཡོན་མདུན་གན་ངེ་དྱི། སི ད་ས མི་དམྱ་ི་བད་བེད་ཐོསད་ྲ་བས།ཉེགཡདནདཏདབྱསེདདགས་ཤིང།མེདན་གཏར་མའི་ལེང་ག་ནམ་མཁརགྱ་སེད་ཡནཏ། ད་ཡང ཨཾ 
། པ ༠༦ 


<÷. 
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-  འོར་ཟོ་ རོར རོལ་མོའ ག་ཚག ཾྲཾགཤེཾཉཾབ]ཾེིོེོ་ པ་ར ལའའ་ལོ་ར་པ་ོཤ་ོ་ོ་ྤ་རྒརོ་ར་པྣ་རཾ་པྔཾོཇཟཁབ 
སྔང་ངདྷརྨ་སྭ་བཱ་ཝ ཧཾ། སྟོད་པ་ཉད་དུ་གྱུར། སྙོང་བའེདང་ལས་རྡརྗའ་ས་ ་རྭ་བ་གུར་ཁང་མེ་དཔྲུང་འབར་བ་དང་བཅས་པའ་བ ང་བའེའཁོར་ལོའནང་། རང་གེམ ངོས་གྲབ་འུང་བའི་ རྭ་བྲོད་ཆེ ཐོ ཐོ 
ཀི ་ ིཔྣྲཀཾིཾཾ། ད་ར 
སོ་ག བ་པ། དས ཐདཔ་འབར་འའེགཞལ་ཡས་ཁ་ཟམཔ། སེང་ཀེངརས་ས་བབ་། བིན་ཞུན། རན ལ་ཆད ཉ་ཛསྱི་གོལ་དང།སེཏོག་དང། ཞིང་ཐགས་ནང 
ྐ ཁྲོལ་རུས་འགེང་ས འྡར་ཡབ་ལ་སོགས་པ་འཕྲིན་ལསྣ་རམ་པ་བཞི་དང་འགེལ་བའྱེ་རུན་ཐམ་ས་ཅདྱ་འིས་བྱརན་པའི་དྲངས་སཱ། གྲྭ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དྲ་ ལ་འཁོར་ལ། བཾ་ལས་པྱད་དང་ རཾ་ལས་ཉི་མའི་དྱཀེལ་འཁོར་ 
གྱི་གདན་དུ་གྱུར། རང་གི་སྙིང་གནས་ཧཱ་མཐིང་ནག་འབར་བྱ་ཞིག་འགོས་ཏེ་གདན་སྟེང་དུ་འོད། ུཉད་ོད་ཅའགོའད་ལས།ངོགི་གཞགིས་མཚན་བཅྱང། དེལས་འོད་ཟེར་འཕོས། དྲག་བགེགས་གདུག་བཅན་ 
| ཐམསཿཅངད་ཚར་བཅད་དེ་གནས་སྤར། ཆུ་ར་འདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་བ་ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེསྱ་ཏེ་མགོན་པོ་མྭྭ་ཀཱ་ལ་དཔའ་བོ་ཆན་པྩོ་ས་མདོག་མཐེངནག་དུས་མཐའི་ཝི དང་ཨཆུངས་པ། དམར་ལྔ་ཟུམ་བའ་སྨྱན་གསུམ་ ངེ 
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པོས་བ ཅིང་། :་མཆམས་ནས་རྡོ་རྗེབུ། ང་སྤོ་བ། [ཝཱགས་ཀྱེཿཤམ་ཐབས་ཅན་གསུམ་ གུར དེའྱི་ཕི་རོལ་སྒོ་མཆཾམས་བྱ་རུད་ ༥ཡེ་གེ་མབརརཧཱ །ཡོང་ སྭུ་ཏུར་པ་ལས། ཤར་ ཁའ་འགྲོ་མྱ་,་ནོདྱ་ཙིགདོངབ་ཅན། 
ངིའི བཅའ དད་ཅན རུ པང་གདོངབཅན། ཤན་ཉིར་ཕ དོ ག་གདོང་བཅན། བི ཀོད ཁྱའི་གི་བཅན། ནུདུང་དུ་ ཨི ག་པཅན། བྱར་ཤར་དྲུ གགེ་གདོང་བཅན། བྱ་ཙུཏ་ 


| 

ཀའང་གཅེར་བུཞལ་གཅིག་པུག་གཉིས་གེ་གགདང་ཐ པ་འཇིན་བ་བཞེངས་བའི་སངས་ བུས་སྣ་ཚོགས་པས་གནས་པ། འཁོར་དྲེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངདང་སླ་གུནོ་ད་བེས་ཤིང་སྱན་གསུམ་པ། མེ་མདོའ་དྭྱུ་ཆུན་དངདོ་ཤལ་ ། 
། 

ད 

| 

| 


ནཿ མི་རའི་གདན་ལྲ་ནམ་བར་འབྱེང་བ་མེ་དྲང་འབར་བའི་དངུགན་བཞུགས་ཁའོ། །རང་གྲི ཐུགས་ཀའ་ཧུ་དང་། མགོན་པའྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འབོས། འོག་མིན་ངང་། དཱང་ཀོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ། ན་ལྗེས ། 
དཔལྱ་བི་དེལ་སོཊ་ས་བཞས། མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་བ་འྲངས་ཕུ་ཛཿརི་དདཔ་དང་ནིདམ་ཆིག་གིས། །ཆུར་ག་ཤེགས་མའུ་ཀཱ་ལའི་ཚོགས། །བདག་གིས་ཐུགས་དམ་གན་བཞོང་ན། །དང་ཁོད་གནས་ནས་ 


གཾ ཤེགས་སུ་གསོལ། །མོ་དྡར་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ས་པརི་ལྭ་ར་ཨྱེ་ཧྷི་ཨ་འྡང་སྭ་སཛཾཿ ཞེས་སྨྱན་དྲངས། པྨད་ཀ་མལ་ཡེ་སྣཱ་བིས་གདན་དངུལ། ཇཾཿྷཛཱཾ་དི་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐེམ། མགོཿ ན་པོའི་སྤྱི་ཐོར་འཁོར་ 


གྲག ར་རུ 
རཱིད་ཧཱུ་ཕརྤ། ཅེས་ བོ་ལས་མགོཿ ཕྦགས་ 
བླ་མབས་ནས། མགོན་པོ་འ།ཁོར་དུང་ བཅས་པའ་གས་ 
ཞིད སྐྱཾཧ་ནས་ཤཔའི་བརྩ་གིས་མཆོད། གོང་བཞིན་བོང 
རྒྱ་མཚོ་འདེ་བཞེས་ལ། རྩ་བ་དང་བ 
བ་ངང་། རྣལ་འབྱོར་བ་དདག་གབས། སྦྱེར་ཕུནྨཿ 


ཝ་པ་ཤ་ཡ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡྭ་ཧཱུ་དཱཾ་ཕ 


<= 


རློ་་ མའུ།འ་ 
` རང་ར 
ད། མཆད་སྦན་གཏ རྷས་ལད་ 


ན་ཨ 
ཚོགས་ཆོ སྣ་ལྡསདཞིན་དུ་འྲགབ་བདང་། 


ཊུ། ཅེས་ཁྱད་པར་གྱི་སྙིང་བོ་ངང་། ཤཱ་སན་ཆུ་སྔགས་ཡིན་ལ 


༄- 


བར་ཆད་མི་ མཐུན་པའི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། 


་ཀ་ཀ་མུ།ཁ་ཛཱཱུ་ཕཊ། ལས་མགྩོནྱ་གི་མཚན་སྔགས་སོ།། གཏོར་མུ་འབྲུལ་བ 
གསོལ་དརྱ་གུར། ཨོཾ་བ རྡ་མཚཱ་ཀཱ་ལ་ས་ པ་ 
ཞེས་ལ།།ཞེས་སོགས་སམ། རྡོ་ཇེ་ནག་ པོ་ཆནཱ་བོ་འཁོར་དང་ 


ཀཀ རའུའ༢། སངསྐྱ་ཆས་འུ་བྷ་ཝན་པ་ 


། ཨོཾ་ཀསྙ་ཀལཡྭ་ནཾ་ཕཊ། ཅེས་ལས་མགོརྱ་ི་ཉིཔོ་དང་། ཨོཾམཛཱ་ཀ་ལ་ག 
པལ བ་ཤུང་ཚུད། གཏོར་སྱ་ིནྱ་ིས་ 
རེ་ཝཱ་ར་ཨེ་དབ་ལ་ཏཁ་ཁྭའྭ་ཧཾཁྭ་ཉྫི་ཕྲའ། ལན་བ དུནྱ་གེས་གཙོ་འཁོ རྒ་ན་མས ལ་ འབུལ་ 
བོ་འཁོར་དང་བཅས་བྷ་ནམསྱ་ཀིས་མཆོད་སྱིན་གཏོར་མ་འདོད་དྭགུ་འབུང་བའི་ 
རཱ་ཞིངྱ་རཱས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་བདྱེ་སྐྱེདྱ་ཏི་ དཔལྐྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་འུང་ 


གས་ཐམས་ཅད་ཆར་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ་འགིན་ལསྣ་རམ་པ་ 
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¬ ༄༡ བྲིགཡེལ་བེད་པར་མདང་གསོལ། ཞེས་འགེན་ལས་བཅོལ། ་ཡེག་བྱར་བཟོད་གསོལ་སོགས་བཀོ། འདེརིརྗེས་གནངན། ཆོས་འབུང་མཐེང་ནག་གེ་དས་སུཚོམ་བ་མཐེངནག། ངའི་ 

ཙོ ་ དཔ གིག་མདཔར་མངདག་སོལ།ཞས་འགྲེད་ལ་འཇོལ། ལ་ག གཡ ཏརས་སྟིངང རྱ དེས་ག ག་ག གཏོར་འབལ་ 

ཧཿ ཡནཆད་ ད་བཞིན་བས་ལ། ལྔ སྭོབ་མ་ནམསྲ།ཁས་བུས། མྨུ།ལ་ཕུལ། གསོལ་བཏབ་ནི། བཅོམ་ཝཱེན་དོངའ་ ནྱ་རྒྱལ་ །ྲས་གསསུམ་སངསྐྱ་ཆུས་ཐམ་སཛང་ཏི།།མཐུ་སབས་འཕིན་ལས་གཅི བྲ་མཱས་ 

ི པཱ་བྱཡས་དུག་ལ་དབདགླར སྩོལ། །ཞྱི་མས་དབངདང་མངོ་ས དི །དངསྲ་གབ་བདག་གིས་ཐོང་བར་ཤོག། ཅེས་ལན་གྲསྱུམ། བྲ་མ་དང་མགོན་པོའི་མྱེ་གཅུག་ནས། མ པགོན་བློ་གུ་མདོག་དཀར་པོ་ ཡཔག་ཏུ་ 
་པ་སྦྲས་ཏེ ཁྱི རང་རྣམས་རྱེ་སྤྱི་བོར་ཇ ་བས། མགོན་པའོ་སྐུའི་ཛྫས་གནང་ཐོབ་པར་བསམ། བླ་མ་དང་མགོན་པོའི་མྲགན་པནས་མགོན་པྩོ་སུ་མདོག་དམར་པོ་དཔགྱཏུ་མེད་པ་སོསཏེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མ་ ཤན་བར་ 


ཐིམ་པས། མགོན་པོའ སུང་གྡེརྗེས་གནང་ཐོབ་པར་མོས། ་ཡང་བ་མ་དང་མགོན་པོའི་སྙིང་གནས་མགོན་པོ་སུ་མདོག་མཐིངག་དབགཏུ་མེདཔ་སྤོས་ཏེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱེ་སྙིང་གར་ཐིམ་པས། མགོན་བོའྲི་བུགསྦ་འྲི་རེས་ | 
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བརྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་ཟླ་མ་དམ་པ་ྣམས་ཀྱིས་ཊྱིན་ཡྱིས་རློབས་ཤིག། ཡོ་དམ་དབྱེལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོ 


གནང་ཐོབ་བར་མོས ་ཡང་བླ་མ་ངང་མ་གོན་པོའི་ལེ་བནས་མགོན་བྷོ་ས་མདོད ཐོ ཏུ་མེ པ་སྦོས་ཏེ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི ་བར་ཐིམ་པས 
མགོན་པོའི་གསང་ནས་མ གོན་པོ་སུ་མདོག་ལར་གུངསགྱ་སད་པསླསཉེ། ཁྱེདརནམྱ་གཟིང་གཞན་དྲུའིང་བས། ི་ཉི་འ་ཡེན་ཐས། མགོན་པོའི་ཡོན་ཏུ་ ས། དེནས། གཏོར་མ་མགོ་བ་ 
| ཧི་ས་ཧི་ ུ ཀྱི གྱི གསྣ་ནམསྱ་ཀྱིས་༧། སངས་རྒྱས་དང་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས 


རྣམས་ཀྱས་༩། དབལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྒྱོང་སྲང་མ་རྣམས་ཀྱིས་“། ཁྱད་པར་དུ་ཡད་དཔལ་ཡེ་ཤཤེས་ཊི་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས ་ཀིས་བིནྱ་བཱིས་རྨོབས་ཤིག། 3 
' ཀ་ནསྦྱ་བ་རོག་གདོང་ཅན་དབགཏུ་མེད་པ་ས་དང་བར་སྣང་ཁེངས་པཅམྱ་བོན། ལྷ་མོ་བརྒྱད་དུད།དེ་ཐམས་ཅདུཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤྲའི་དྲ་ག་ནས་ཐིས་པར་མོས། །ཨོ་མཛཱ་ །ལ་བུ།ངི་དུ་ རྷུགས་འགྲུ་བག་ 
| ང་དང་། ཇྗཿཾཾཧོཿཾ ཞེས་བྗོད་ནས། ལས་ཀྱི་མགན་བོ་འཁོར་དང་བཅས་བྱ་འདྲ་ནམས་ཀྱིས་ར་བརརུ་དྱཀི་དཔལ་ལྡན་བ་མ་དམ་བྷ་ནམས་ཀི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། རྡོརེ་སད་མ་འདྲི་ནམས་ཀྱི་བུ་བཞིན་དུ་ཛེས 


མཱ གོན་པོའི་ཡོན་ཏ ན་གྱི་རྡེ ཁལ ་ ང་བྲ་མ་དང་ 


ར་ས 


×] དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་རལ་འཇོར་མ་ 


ཧེས་པའི་མཐར། ལྷ་མོ་བྱཧདྲ་ཏྲི་ཐུགས་ 
ཧི ཙཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་ 
བ 


ས་ 
ཀྱི་ཕྱིཿ 


| ༨ ༄༅ །སུུ་ཆུག་ལ། ལུས་དང་གིབ་མ་བཞིན་དུའགོགས་ཏེ། འགལྱ་ཏེན་ཐམས་ཅད་སོལ། མཐུཿ ཅྱེན་ཐམས་ཅད་ད བས། ངི་ཝར་བསམ་པའེདྡོན་ཐམས་ཅད་འབད་མེདྲ་ཝན་བིས་འགུབ་པར་མོདྲ 
ྲནྲ༽ཀྣཀ༽ཀགཀ ཉཉྷཉྷ༩ྷ༩ྷ༩ཉ༩ཉ༩ཉ༩ྭྷྭ}༩ཀ]དནབཚ 
4 དདན་སྟེང་དུ་འོད། རེད འགོ་འདུ་ལས། དྡོར་གི་གགྲ གིས་མཆན་བདྱོ་གུར ད་ལས་འོདཟེར་འོས། དྲག་བགེགས་གཏུག་བཅན་ཐམཅད་ཆེར་བབངདགནས་ཝར ཆུ་བའདས་ཡོངས་གླུ་བུར་པའས། 
རོ ཁྱེད་རངརྣ་མས་དབལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་མགོན་པོ་མ་ ཀ་ལ པའ་བོ་ཆེན་པྩོ་གུ་མདོག་མཐུང་ནག་ངུས་མཐབའི་སྦཾན་དང་མཚུངས་པ་ དམར་ལྔ་ཟུམ་པའི་སན་གསུམ་སྡང་མི་ག 
; ཁ་ནང ན་བ་མདུག་མངད་འ་ད་ངའ་པ་ད་་་¥༦ར་ེོོོོ་ 
| ལྔགས་འདྲེལ་ཞིང་། ཧ་ཧ་དང་ཧཱུཾ་དི་དང་ཕཟུ་བཟུ་ཙྱ གད་བརྐངས་སློག་པ། སཱར་དངུ་སྫིན་མ་དབུསྐུ་སེར་བོ་མི་ལྟར་འབ 
ཀེ ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པ། གཡས་འོག་མས་རལ་གྲྭ་འབར་བ་འདེབས་པ 


ཏུ་གཟིགས་པ། ཞལ་གདངས་ ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་ 
རྭགུ། ུཀཏཞའ 


གཡས ི་དང་བོས་རྡོར་གྲི་གུག་དང་། གཡོནྷ་གི་དང་བོས་ཀྭ་པ་ལ་ཁག་གིས་གང་་བུ 


པ། 


འྲི་ཇུལ་གྱིས་འཛྲིན་ེ ཆཾ། གཡོན་འོག་མས་ཏི ཤུ་ལས་མཚན་ པའི་ཁླ༈་ག་དར་དྱཔངས་དང་བཅས་པ་འཁར་སྟ བས་སུ་བསྣམས་པ། བ་་ 


,398 


ལོ་ལས ལ་ཧོ གླ གོགལྱས་པ།ིན་པོ་ཆྱཅ་ཕན་དང་། སྦལ་རིགས་བཞི་དུད་། རུས་བའྱི་རྨན་ཐམསཅདྱུ་ཐིས་བྱཧན་པ། སུག་གི་ཕྲགས་པའི་ཤམ་བབས་ཅོན། ཡེ་ཤེས་འི་མེ་དཔུང 
ྲརྲཾཾ\ཾ\ཾ༣ྤྣ༽ྣྭྣཾྣཾྣ དི 
མཐིད་ན། གའབར་བའྲེ་ནམ་བཅན་དུ་བཞུགས་པར་མོས། སློབ་དབོནགྱི་ཐུགས་ཀེ། ས་འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་བ་སིདྱ་བི་གཏོར་ཏྟེན་མགོན་པྩོ་ཕུག་བཞུ་ བར་དངོས་སྣ མོས་ལ། འདུགས་མུདགྲ་གལ། ཐུག་ས་ཀའི་མགས་འགེང་ ྷྦ 
རགས འེ གཅིས་བཞིག་ངེད། ཞལ་ནལ་ཐོན། ཁེད་རངགིཁྲ་གོགསྔ་ཞགས། སྟིད་གའིརུ་ཡ་གི་མཐའ་མརྦ་མགས་སུ་མ་ལ་ མ་ཞིང ཁོར་ར་མོས་པ་མཛོདྱངས་ལ། ཨོ་དྲེངསྭ་ལྲ་ནཱ་ན ཨཾ 
བཛ བམྟའ་། ཕ་རཱཕན། ཨོ་བྲཊཀྲ་ཝ་ཝ་ཝ་བཤ་ཡ་མྲད་ཀཱ་ལ་ཡྭ་རྭི་ལཊ ཨོཾ་ས ཤཱས་ནཱ་ཨཱ་པ་ཧིཌེ། ་ཨྐོབྦ་མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡཾ་ཨི་ རྣ་ཏ་ཡ། ཨ་པ་ཀྭ་རིརཾ། ཡ་ཏྲི་པ་ཏིཛཱ། སྨ་ར་ 


སྙི ཏད་ཨེ་དདླུང། ༼ཀཁྲའི་ཉིཏི སར་སྭ་ར གག། བླམ ཉན་ཧནེ། དད པ་ཅོ་པས།དིན་མེཀནྭ་བར་ལྷར་ཾ་སཊ།ཨཾ་ཀམ་སྙཏ་ཀཱལ་ཡྭ ཐཞ ཨོཾ་མྭ་ཀཱ་ལཨུཌཙིད་དུ་ལ། ཨོཾ་ས 


༨ 


ས་ཇི 


ཅི 3 རོ ི 


སོ ]ཡུ་ཐ། ཀཱ་ཀ་མུ་ཁྭ་ཛཱ་ཕ ཅེས་པའ་སགས་ནམས་ལན་གསུཿ སུམརེས་ཟློསཏ༔ ལ། བླཟས་ལུང་ སྦ་བྱིབ་བྷནམས་སྦྱེ་དང་འདྲཀོ། ལྷ མགོན་དམར་རང་གིད་ཅན་ལ 
མཆོད་གཏོར་ལེགས་ ཕར་བཤམས། ། མཆོདཔ་ཨྲ་འ ་རཱ་ཏས་བསུངས། སླྲ་སུས། ¬ འ" ཁྲ ཟླུ ཤེས འང ། རྗེ ཨིས 4 རག 
ལ་་ ཡ་མཆོད་བའི་ཡབད་བསུ་མྱུ་ཆིས་མྱི བབ་ བཅུས་མ།འིཁ ཡ་ལ ་ 11 ། །ཨོ་དྡརཾ་ཨརྒྷཾཾ སན ཤྷ་པའ་གརབྫ་རོི ཅིངྱ་བིན་གིས་བླ་དབས་ན་ གཿ † 
པའི་དང་ལསྣ་ཙཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ འི་ལེ་བ་མཐེང་ཁ། དགོས་སོ ༥༤ བཞེ་པ། འི མཆོས་།ཅུངྱ་ནག་ 'ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན་ཅན་ སག 

ལས ཡགྱིརིདོགཔན། དཐས་ད་སིཤྱུ་་མགོནབ་ན།དཔར་བོག་་ གུ ཕྱག་གཉིས། ཞབས་གིས་ཞུ་ུང་གི་འདུག་ལུངསྤབབཙོག་བའི་དུལ་ལམ་རོལ་པས་བྲ་ཞགས་པ། རཔེ་པ་ 
དང་( རིན་པོ་ཆ་དང་། ཕྲུལ་བྱེས་བརྒྱན་པ། སྟུག་ཝགས་ཀྱི་སྨད་དཀྲི ཀེས་ཅན། ཕྱག་གཡོན་བདུད་བཞིའི་ཁྲག་གིས་ གང་བའི་ཐོད་བ་དང་། གཡས་མི་རང་ གེད་བུ་དེར་བཅུགས་ཏེ་བྣསམས་པ། ཡམ་དྭག་ཟོས་དང་ཐོད་པ་ 


500 
པས་ཡབ་ལ་འབུད་པ། དྲབལ་བར་ཨོ། མགྲེན་པར་ ས་ཀར་ཧཱ། རང་གྐི་སྣིང་གནས་འོད་ཟེར་འགོས། འོག་མ ནྭགོད་ཆེན་བོ་བསིལ་བའྲི་ཚུལ། ནུ་ལྡེནུ། དཔལ་གྱིརི་ལ་སོགས་བནས། མ་གོན་པོ 
༩ ར་ སིེྭརིརངིང་ ལོལ རར རར་  ་ དྲ ་ 
དབང་བསུར་དུགསོལ། སས་བཏངས་སས། ཨོཾ་བྡཛཧཱ་ལ་ཨྭ་ཉིྱིནཱུ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར། གུ་གང། དིམ་དག།ཞུལི་ལགམ་ཡར་ཕད་ལ་ལས་འདེམ་ཆོག རར 
པ་ ག་བ གམ པོད ལྩོགས་སྦྱད་ རྣམས་འཛྲིན་པ། དོང་བུ་གཱདམར་ལ་ཆིབས་བ། ཡུགསྦ་ཊི་རྡོ་རེའི་དརམས་ལ། ཤ་ ྲི་ 
༥ ཉེང་དཅན་མགོནྱབརོག་གདང་ཅན།དྲ་གཟོར་དངས་སིངའཛ ཅུ གངས་དང ནུ། ལྕགསྱ་བུ་འཛིན་ཅི་ ི་ོ ཊདྡཱ་སྤིང་མགོན་ཊ། ཅཅ ཏཱ དུག 
པྣ ཐམས་ཅད་བངྱ་སྐུ་མདོག་དམར་བོ་རལ་གེའི་གཤོག་བཅན། པུས་ བྱུསགས་ རར ཟི་ཀིན་ད་ 2 ་ ཀ་ 


༡ སྭ ས། ཐོད་བ་ཁངས་ཏེ་ལུད། འཇིག་ཏྟེནྱ་བི ཁམས་ཐམས་ཧ རྩིརྱ་བྱས བྲ་མ་ཡི་ མུ་སངསྣ་ཆུས་ཐམས་ཅ མཆོད་པར་བསླྲམ་ལ། ་ཨོཾ་དྲརཾ་ཀིཀྲ་བཱ་ཝཾ་། ། 
རླ ྭ ཀིལ ༡ བཌ་ཀཱ་ནྷཾའཱ་ ནོ སྲ འུལ རའི ླི་མགསསཅ་འའིརིདམར་པ འོདྱྱིཐུ་གུས སི ཁེ ུངས་ཉིག་སོལ་ བསྔ་བགས རྒུད 
ཙཿ ཟག་མེ ཅྱིབདེ་བས་ཚེམ སྱ་བེསཔརྩསར་ དད་ ། ནདའ་ཏཉ་ཁ་ཧའི ཞེས་བཏགས་ བ་ལན་བདུན་ཁུས་ཕུའ་། སར་ནས ཤསྟའི་ འི་བརྱ་བིས་ ཆེད། སྙིང་པོ བོའི་མཐར། འབྲ་གསུམ་བཏགས་ལ་ 

ཤོ ་་ ཅའ འདས དྱིན་གྟོ་བྱརྱན་མགདྱས་བྱནཔ།ཁ དགྲ་དང རགྱཐཱནུས་མཐུ་དམ་བ་ཕུན་ ན་སུམ་ཚོ ས་པ་དང་ཝན་པ་འདི་ཧ ། དབལ་ཡེ་ཤེསྱ་ལིམ་གོན་བོ་འཁོར་དང་བཅས་ པྨ་ནམས་ལ་འབུལ་ 
'ྟ ལེ ཁྲི ཁྱེདྲལ་འུ། ཞུ་ཞིང་གསོལ་བ་ནི། སངསྱ་ཆུསྱ་ཏུད་ ན་པ་དགང་བ་དང་། ། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕྲད་བསོོད་པ་དང་། དགེ་འདུནྱ་ཧི་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བར་མཛད་དུག་སོལ། ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱིབསྙན་པ་བཤིག་པ།དཀོན་ 


མཆོག་ གིདླང་བའངས་ པཱདཔ། བླ་མ་ དང་སློང་དཔོན། ང་ཕ་མ་ལཾ་སོགས་ བའི་སྲུ་ལ་ :- མཆམས་མད་པ་ ལྔབྱད་པ། 


(2422 2 8 མ་ཧཱ ད་ཊཏཾཿ་ཧནཾ་ོང་ཏ་ད་ཨཆས་ 


== 2:80 


པྣནམས་ལྭ་སྡང་བ་དང་གདུག་པའི་སེམས་དང་ ན་པའི་དྲག་བགགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསམ་དན་སྦོར་མུབྲ་བམས་ཅད་ཞི་བའི་ཐབསྱའིས་འདུལ་བར་མཛད་དུགསོལ ལ་ཏེ་ཞི་བའྲི་ཐས་ཅིས་འདུལ་བར་མི་འཚོལ་ན། བསདཔ། 
དང བླ་སད་བདང་། དེད། རེངས་པ་དང མགསཔ་དང་། མནན་བདང་། སོག གཞན་མངསནྱས་ལས་ད འབལྱི་ཆོན་ལསྐ་གར་པའ་པར་ཆད་བ་མས་ཅད་ཞི་བ་དང་ 
་ྲུ འཤིན་ལས་དང་དངོས་གབ་ཐམས་ཅདྱའི་སོང་གོགས་དང་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགགབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བྲ་དགྱཏུ་བཏབ། ཡིག་བུབཟོདགསལ་སོགསྱ་འའོ།། ངའ 
མླདལ་དམར་པྲོ་ག་གསུམྭ་ཐྭ་གངས་དང་མཉམ་པའི་ཚོམ་བཿཉྱ་སི་དྲབས་སུ། གཏོར་མ་ཟནྷ་ཟུམ་བོ་ཉིས་དྲ་རེ ཀཾ ་' 
ག་མ དྲིལ་འཁོརྱྱའི་མཐའ་ལ་མཆོདཔ་བཤམས། གཏོར་མ་གཞན་མི་དགོས། བདག་མདུན་གཉིས་ ཀརྒལནངེ གྱཅ་བ་སེ ། གཏོར་འབྲལྕ་བས་ནས། བདག་མདུན་གཅིགྱུཅུ་དགེས 
| ལ་བཟླས་པ་བྱའོ།། ༈ སློད་མརམས་མྫར་ལ་འབུལ་དུ་བྱངུག། སངསྦ་རྒྱས་བསྟན་པ་བསུང་བ་དང་། །དཀོན་མཆོག་དམུའཁངས་བསྟོད་པ་དང་། །མོག་འདེན་བགེགས་ནམས་ཚར་གཅོད་ཅྱིར། །མགོནཔ་ཇིས་གནང་ 


ྣ 


། 
, 
ཙ་ཀལི་བཙུགས། མཐའ་མཐེབྱ་ཀུས་ | | 


| 
། 


བདག་ལྭ་སོ་ལ།།ཞེས་ལན་གྲསུམྱགིས་གསོལ་བ་བཏད། ཆུནབ ཤགས་སྔནདའགྲོ་བའི་སེམས་བསེདྱ་ཉིདམིགས་པ་ཡོག་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སུབས་མཆེ། །ཞེས་སྲོགས་ལན་ 
བྱིས་ད གདཞི་དང་གཞིན སོ་མ ངས། ླ ྣ་་ 
', འབུར་ཐན་བྲོ་དིག་འའི་རད་བཞནངེྱསིནང་དྲ་ཁད་རང་ནམསྱ་ཡིསེམསཏེ་མའི་དྱཡིལ་འཁོརྦ འདྲོ་འིའགོ་འབུལས། ཅུ་ཡྱ་ིའིུ་མདོ།།ཅན། དེ་ལས་ཁྱེད་རངྡ་ནམས་དཔལ་ཡེ་ ཞེསྦའིམགོན་བོ་སུ མདོག་དམར་པོ 
༤ གཅིགྱ་ལུག་གཉིས། ཞདས་གཉིས་དྲུ་དང་གིའདྲུག་སུངསྱུ་བཞོགྲ་དའྲེ་ནུལ་ལ་མརོལ་བས་བཞགས་། དུས་དང རིན་པོ་ཆེ་དང སུལ་གས་འཅུན་པ། སྟག་ཝག་སྦ་ཅི་ཡདདྲཤིས་ཅན། ཅིག་གོན་བདུད། 
| དགནས་གརའའི་ཐོད་པ་དང་། གཡག་ཡི་ནྐངགྲི་གིངབ་དང་འཅུགསཏ་བྱམམས་པ། པ་ཨ་དྲག་ཟོར་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པས་ཡབལ་ཁྱ་བུདཔེ། ཞེས་གསོལ་གཏན། མདུན་་ཨི་གཏོར་ཏེནའདེིདྱ་བྱའེད་རང་ནམས 
སྒམ་ལ་དང་འདའའི་མགོན་ཕློ་་མདོག་དམར་བོར་དངོསྲ་སུ་བཞུགས་པར་མོས་ལ། དེ་ནསྭ་ད་མའྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འབོས། དསིལ་བའི་ཆལ་ ན་ཁྗེག། དབལ་གིརི་ལ་སོགས་བནས། ཡེ་ཞེས་པ་འཁོརདང་བཅས་ 


ྣ 
ྒ 


པའུར་འུར་ཆེམ་ཆེམ་གྱི་སྒ་དང་བཅས་ཏེ སུབ་མའི་ལཱས་ལྲ་ཟིམ་པས། ལུས བེ བསྔ་འུགས་པར་བསམཊ ཞིང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་བྱ། སཱགས་དྲགུཏུ་ད ིརེས་གནདུའྱི་ཧིན་རབས་འབེབས་ ། 
རག ངངགངགངགཤགནགན5ག5གོགོད་ 
སུགས་འགང་གཉིས གཞིག་ཆད་ ཞ་ལནས་ཐོར། ཆུ སེ ར་ཚ སྒོནས་ཁུགས། སྙིད་གའི་ཅཱཾ་ཡེག་ མཐའ མརྦ་ཝགསྣ་ཝམ མ་ཞིང བོརབརམོས་ས་བླདག། ་ཨོཾ་ྲང་ཀིཀྲ་བལ་ྲརའིལ་་ ིིུ་ལུ། 
སྔ་རེས་ཟོས་ལན་གུསུམྱ་བར་གྲཞུག རད དའདག་ཆལ་ལགས ཞེས་སྐོགས་ཡོན་ཀྲརམྱ་ཡིས་གང་བ་གི་ ཏོ ལི ཞེས་ཁྱི། 
ཏོག་དཐར་ཡངྱ་ ང་དང ཁེད་རང་གྱིམིབར་ཡུལ་བའི་མོས་པ་མཛོདཇིག། སོབ་དབོནྱགིས་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་། བཅོམ་ ལྡབ དིལ་ཞེས་སོགས་དང་། ༣༡༠༠ བཞས 

" གྲག རི ཅེསཉིན་གྱི་ས་བརབས་ ༣ །བ་མའྲི་ཟུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྱ་བིས། རང་བཞིནྱ་གི་གནས་དང་། ། 


རོ ོ་ཐོ་ཐོཝོ་ྒ། ོ།འགདབགྱའུ་ཨདཔ་ྙནྡ་དངས་ཏི།སོསམརིཉིང་གའི་ཝགས་འྲགད་ལ་ཐིས་པས་ག་གྲི་ིག་མིབདག།གསངགྱི་ཅིནརབས་ཞུགས་པར་བསམས་གཏོལ་ མའི་སླ་ | 
གསུང་གྲེ་རྗེས་གནང་ གྱི་སྨ་དབས་འདངས་པད་བཅས་འོ།། བླམ་ཡི་དམ་མདུན་བསེད་དང་བཅས་པ་ལ་མོས་གས་ངུང་དུང་བྱ་བས་པས། ཟ་མའྲ་དུགས་ ཉས་འོད་ཟེར་འཕས། རང་ལུས་ལ་ཐཾམ། ལྲས་ཡས་ 
པཿ མས་ནས་རིམ་པསྲའུ་ཏྟེ། ཿགའི་སྔགས་འཁོར་ལ་ཐིམ། དྲེཆཱལ། དེ་ཡདྦ་ནཱ་དའི་བར་དུ་བླམསྟ་ཏེ།ནད་ཡུང་མིི་སངབདྱ་སཱར་པ་ལ་མཉཾ་མ་པར་བཞུག། ་མདྷ་ཙཱཾཞེས་ཏཱ་བའྱི་སྒས། སོབ་མ་མགོན་པོའ་སྐར་སྐད་ངེག་གེས་ | 
གསལ་བཏབ། སཱོབ་ངཡོན་ལ་མོས་གུས་དུང་ངུང་བྱ་བས་བས། ཐགོས་ཀནས་འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་ཟླ་ཡེདདང་། སང་བཞན་བ གནས་དང བསེལ་བའི་ཆལ་ལ་སོགས་པནས། ཟུགས་གཉིས་སུ་མིད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
དཱ ཀྱི་ཕྱག་མཆེན་སོ་སོ་དབག་ཏུ་མེད་བ་སྤན་དུངས་ཏེ། དྲག་བགེགས་བླསལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་མཇདྭ་སོབ་མའི་སིང་གརྡ་ཐིམ་པས། ཡདྱ་ཏྲི་ཝེིག་སླིབ་དག། ཐུགས་གྱི་ཅིན་རང་སྔ་ཁུགས་པར་བསམས་ལརོལ་མོའི་ | 
ཅཱ ཐུགསྤ་ཀྱི་རེས་གནད་དངྡ་ཐུགསྱཀྱཉིན་ནབས་འབེབས་པའོ།། འགྲིན་ལས་གཏོར་མའི་བཀའ་བྱ་ཞོན། གཏོར་མ་སོང་མའིམགོ་ཇོགཅུ་བཟུང་ལ། དེཉིད་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་སུ་མོས། ངེའི་སྟེང་དུ་སོབ་དཔོན་ 

༡ འི ྱེ ནཱི 


506 
དུང་ཡི་དམ་དྱའི་ལ་འཁོརྒྱ་ཀཱི་ལ་ཚོ་ གས་གསལ་བཏབ། སྟེང་གི་ཆ་ལ་བྱནད་པའྲི་ད་མས་བསྐོར་བ་བླསོམ་ང་ ་མ་དང་ཡི་དམྱ་གི་ཚོགསྤ་ཅིས་ཆོས་སྩོང་སྲང་མརྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོས་པས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྡ་རྔའི་ 
བགད གའ་ྱི་མཛོགས་གསལ་བཏག། སེང་ག ོད ད་མདུངཡིད་ ཚོགས་ར ར་བས་འ ་བ།ོང་དཔ་བཅས དབད 
ཨསར་བྱདྱ་དབལ་ཝཱནྨ་མདུམ་བྷ་ནམས་འི་དཀའ་དང་དམ་ལ་ས་མ་འདའ་བར། པོང་མའདིརི་ བར་མཆེད་བཤོབ་བེེལའཔ་། 
ཅད་བསྒྲུབསཾ། ངྙཾ་ར་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་བཞིན་དུ་འུན་གྱིས་འགྲུབ་བར་མཐོདཅིག། ཅེས་བཀའ་བླས་བས་པའི་མཐར། མགོན་པོའི་སྩི ངོནས་འོད་ཟེར་དཀར་བོ་འཕོས་ནས སོད་མའི་སྤྱི་བོནས་ཇ ཐཱ 
མོས་སེའདུག་ལ། ཉིང་པོའི་མཐར། ཀཱ་ཡ་ཨྭ་རིཿྱི་ ཨོཾ། གཏོར་མ་མྲགིན་པར་གུུགས་ལ། མགོན་པོའི་མགིན་པནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འགོས། སྲོབ་མའི་མགྲིན་པར་ཐིམ། སྙིང་པོའི་མཐར། འློ་ཀཱ་ཨྭ་ཧིཌྱི་ ཨཱཿ 
སྙིང་གར་གཅུགས་ལ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ལྗན་པོ་འཕྲོས། སློབ་མའི ཉིང་གར་ཇིམ། སྙིང་པོའི་མཐར། ཨི ཞེས་དཇོད། རྗེསྱ་ཁྱི་བྲ་ནམས་མྦྱི་དང་འདདོ། ཚ ཡེ་གེས་མགོན་ 


£” 
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༩ ༄༅། །བྱོ་ཕག་བཞི་པའི་འཁོར་ལྷ་མོཛྫད་ཀ་ལ། དདག་བསྩེད་ཡི་དམ་མམ། ཡ་ག ་ ། མཆོད་པ་ཨ་མཱ་ཏས་བསངས། ལྭ ཕས་སུངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སཱཿལས་ཡེ་ཤེསྦའི་ 

བོ ཀྭ་ཐཱ་ལཱ་ཡངས་ཤིང་རུ་ཆེ་བྷ་ནམསྱ་ཁིནང་དུ་། ཱཾཞུ་ ཞུ་ཛལས། མཆོད་ཡོན། ཞྭབས་བསིལ། ཞལ་བ སེལ། བསད་ ཏོར་ མེ་ གྭ། བདུག་སྤོས མར་མེ་དྲེ་ བ། རར" རོལ་མོ་ལ་སོཊ ཐས བ བྐཱ་རྷོད་ པའི་ཡོ་བ༔ ྲ 

ཧྭ ༨༥ ] །ཨོཾ་བྤཛོ་ཨྦྦཾ་སཱཧཱ། ཐཱ ` པློབ་ཊཾ། པཱའི་ཨཱཿ སཾ དཱ་པེ། སཱ་ལོ་ཀེ། ག གནྡྲེ། ནེ་ཝི་ཏེ། ཤྟ། ཨོཾ་འཛྡུ་གྷ རན་ སྐ གསེས 
བབ ཁ་ས་སོོང་པར་སྨངས། སྙཾང་པའ་། འརྒྱ་མ སྲ་སཾ། ཀེང་རུུས་ཀྱར་རང། དའེ དམར་ མ་འབར་ ཡི་ད ་པ 

¿ ཐྱིན་ད ། ས་སྟོང་པར་སྦུངས། སྟོད་པའེ་པང་ལུསརྟ།ྒིར་མཚོའི་དུས་སུ། ཀེདྲ་པཱཡི་རིརའ། དེའི་སེདང་དཆའ་དགྲུ་གཀུམ་འབེར་དའེ་དིལ་ྙཁན་ འ་བ སེག གིས་ག ལོ 

ཟླ 


བྷྱོཿ ལས་ལྷ ནག་མོ མོ་སུ་ལུསཅུང་ཟད་སྟེས་ཞིང་གེམ་པ། པ། ཐུག་གཡས་གི ་ན་གི་གུག་དང་ཏི་ ཤུ་ལ། ། གཡོན་གཉིས་ན་མདའ་གུ་དང་། སྡང་དགུ་འི་མགོ་བོ་བཅད་ནས ཁག་བལྡག་ ནྨུགསུམ་པ། 


རོར 2. 


ཧཱགྲོལ་བ། ལོ ཐོང་སྐམ་ ཆུ ཐོད་རཱོན་གྱཾ་དོ་ཤལ་ སྟིང་གི་འགྲེང་བ་དང་བཅ ས་པ། སྦྲུལ་ནག་གིས་བརྒྱན་པ། ། གཡས་བསྐུམ་ གཡོན་བརྐང་པས་ བཆེན་བསྣོལ་ བའེ་གདན་ལ་༔ 2 ¬ ཚི 
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ཡོན་དུ་རོ་ལངས་ནག་པོ། ཅེར་བུ་ལིད་གྲྭ་གྱེན་ བསྒྲེང་བ། ག་ཡས་དངུག་པ་དང་། ག་ཡོན་པྲ་སབྱ་བའི་ཏང་ལག་ཟ་བ་གཏེས་དང་བཅས་པ། རང་གྷི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེརའཕོས། འོག་མིན་དང་། དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བསི་ལ་བ 
རིརིིགོ རར 


མགུན་བར་བླེད་ལྭ་སྭཱ་༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཏཉི་མ་ལྔ་ཙཱ་སྔོན་བོ། ཡང་རང་གི་སྙིང་གནས་འོད་ཟེར་འགོས། དབང་གྷི་ཝ་རིགས་ལ་འཁོར་དུང་བཅས་པ་དྡང་སྣ་མ་ཛཿ ཨླྱ་ནནས་ཤབུའི་བརྱ་ཡིས་མཆོད།།དེ་བཞིན་གཤེག་ 
པྲ་བམས་ཅདྱ་ཏཱས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བགུར་དུགསལ། ཞེས་གསོལ་བ་ཏབ་པས། དབང་གི་ རྣམས་ཀྱིས། མོ་བྡངི ་ཝ་ཿསྣ་ཧི།ྲི་་ཛཱ་། ཞེས་གསུངས་ཤིང དདུདྱ་ང་འི་བུམ་བས་དབང་བླགར། གུ་གང་ 
དིམ་དག། མཐ་སོས་དངནུས་མྲའ་ལ་དབང་བརྩབས། ཆུངི་ཐག་མ་སྦེབར་འྱབིལ་བ་ལས། ཡེ་ཤིས་མགོན་བོས་དྲབ་བྱརན་བརྒྱགར།ཡོ་སྭའ་ཀཱ་ལདྲེབ སྒརཔ དེབཞན་དྲ་བཅ། ཡྱ་མཆཾ། 

བློབ་ཇི། ཨོཾ་མྭཱ་ཀཱ་ལི་དེ་ཝྣེ་ཡ་པྲུའི་མཱཿཛ། དེ་བཞིན་དྲུ་དུ་བ། དྲུབ གནྡྷཾ། ནི་ཕིངྱེ། ཤཔྟ། ཞེས་བྱི་མཆོདངང་། ་ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལི་དྡེ་ཝཱི་ཨོཾ་སཱཿྭཧཱུ། ཞེས་ནང་མཆེདདང་། དཔལ་ཁྔན་ལྷ་མོཙྫཇི་ཀཱ། །ལྷ་མིན་ 


ཐབ ་'༩ 


5|0 
བསུད་དུ་ ད། ། །དཀོན་མཆོག་ དྲན་འགད་ཞང། 


ང་། །ལོག་འདྲེན་བགེགས་རནམས་ཆར་གཅོད་ཕྱིར།། མོའི་དབང་བ ར་བདུག་ལཆ་འ། །ཞེཧ་ང་པ མྱ་གིས། སལ་བ་བཏད། རུ་ནུ་བ་ཤགས་སོན་དུ་འགོ་བའི་སེམས། 
བྭསེདྱའིདམིགས་པ་ཕྐོག་ལ དཀོན་མཆོག་ སུམ་པ འདིག གསེ ་ བསྱསིདགས་ ཀཞས་ རྲི ཏྟར་བྱུང་ཏཱ་ 
སོདོ་མའི་ལུས་ལ་གཡོན་ ར་ལན་གསུམ་བས་ནས་སྦྱི་ བོརྦབི་ཡས །མ་དག་པའེ་ལུས་སྦྱངས་ ཤ་ ང་པོ་ཆེན་བོར་གུར། དེ་ལས་རྟཏའྱི་རཱ་མ ¡༢ ཀདངུསིརིར།། དའ་སངདུདཡར་ནུག་བུ། 
གསུམ་འཇང་བའི་དྲ་ཡལལ བོར་ལ་བཛ་ཉའི་གདན། དེའི་སྙེང་ དུབདར་ནམསྦྱལསྟ ཙཿ ལས་ྣ་མྫརིཀ ཾ ག་རོ་ུསསཅུངབདཞེས་ཞིངག་ ཊབ་ ཤིག་གདས་གེ། ས་ནྲ་ག་གུག་དང་ཏི་ བུ་ལ། གཡེན་གཉི་སན་ 
མདའ་གཞུ་དང་། ཝངདྲགའིམགོ་བདཅད་ནས་བག་བྲཝབ་ལ། སྤུན་གསུམ་པ། སྐ་གྲོལ་བ། ཐདོ་སྐམབྱི་དབུ་རྱན། ཐེ ཐོད་རློན་ཨྱདཤུལ་སིངགི་འ ྲེད་བ་དང་བཅས། ལྦུ སྦྲལ་ནག་གིས་བརྒྱན་བ། གཡས་དགུས་ག་ཡོན་བྱཏུང 
པག་ངི་ཆེན་བླ་སོལ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ཞེས་གསལ་བཏད། མདུནྱ་གི་གཏོར་རྟན་འདིཉིདྱ་ཀངྱ་ཁིད་རང་ནམས་སོམ་པ་དང་འདྲབའི་ལྷ་ཨོཅྟཾ་ཀར་དངོས་སུ་བཞུགས་འདུག་པར་མོས་ལ། དེནསྨ་བ་མའི་ཐུགས་ 1:53: 


5|2 

རིག་པ་འཛིན་ ན་པ་འདི མས་ལ། མོ་ཙྷཾདི་ཀ་འཁོར་དང་བཅས་བ། པའ་ཧཱུ་གསུང་ཐུཿ སྱ་ཀྱི་བིན་རབས་མ་ལུས་པ་འཇུ ་པརྱ་གུ་ར་ཧ །ཅེས གྱེས་བརླངས པའི་ལུང་བྷི ་ལ། དྲ་མའྲ་དགས་ཀང་འོང་ཟེརྩ་བུས། དང་བ 
གནས་དང་། ཟསིའསའི་ཆོབ་ ༢ སྐོག་པ ་ས། - དྲངས་ཏེ། སོབ་མ ཅུ རྩོལ་ ཟུད པས་ འ་འ ཞ། རར ནེ 

མོའི་གླ་བྱ། གསུང་གྷི་རྗེས་གན། ྲིྲིྲ པ་དང་བཅུས་ པའོ།།དྲ་མཱ་ཡ དམ་མདུན་ད ཀག ཁོབ ཅ་ངུང་བྱ་བས་པས དྲུ་མའི་ཐུ་ སྭ་ཀནས་འོད་ཟེར་འགྲེས། རང་ལུས་ལ་ཐིམ།ལུས 

ཡས་སླི་ནས་རེས་བསྟ་ཞུཉེ། གའི་སྔ་ གས་འཁོར་ལ་ཐམ། དེ་ དྱེ་ཐོལ། ད་ཡངརི་ཨྦྱཡིས་བ །:མིསྣ ང་བར་གུར་པ་ལ་མཉམ་བར་བཞག། ཡངྱ་ཧཱོཿ ཞེསྱ་བ་བའི་ སྒྲས། སློཐ་མ་ཧྷ་མའ་ སྐུར་སད་ཅག་གས་ 

ཙྨ་ཚ་ བཏང། མའ ཿཨཾས་གུས་དུངདུང་བྱ་བཨ་ ཏྲས། བགས་ཀྲནས ་ཁོད་ཟེར་འཕོས། ༣ རང་བཞིནྱ་གི་གནས་ དང་། ཏ༈ ་སནོས་ པ་ནས། ཐགས་ གཉིས་ སྭུ་མེད་པའི་ཡཾ་ཤེས་ 

རར ཏི། དྲག་བགེགས་ བླསཱལ་བ་ལ་སེགས་ རྦ མཇད། ། སྲོབ་མའི་སྙིང་གར་ཐེས་ པས། ཡེདྱ་ཀི་སྡིག་ སྒིབ་དག།ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླསས 'ཞགས་པར་བསླྲམ་ལ། རོལ་མོའི་ 


།གྲབུ; ཐུཿ ཐུགས ཀི་རྗེས ༈་གནང་དང་ཐུ་གསྤྱ་ཁྱིའིནྡ་རབས་འབེ འབེབས་པའོ། །འཕེན་ལས་ ་གཏོར་ མའི་བཀའ་བ ཏོར་མ་སློབ་མའི་མགོ་ཐོ 
དེའི 'བོར་ ` ་ འི་དངུ་གཞུ་གུ་ཡི་ ཅྱི དྱིལ་ འཁོརྩྱ་སྱི་ཤ་ཚོགས་ གསལ་ ། སྟེང་གི ཆ་ལ་བརྒྱུད་བའི་ ༦ ༥. ་བ ཞེ ུ་ཇུག དག 
ཐི 


ང་ །དེཉིདྱཱ་ཐཱ་ མོཙྟཾཾ ཀུ་འཁོར་བཅས་སྭ། མོས། 
་མ་ 
བཀའ་བླགས་པས། དྭེ་ནམས་ྱཾཿ རྡོ་རྗེའི་བྲོ་དྲག་པོ་། སྒྲབས་པས། དྲ ༤༣ ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་ འང འོ་སོས་ པ་གཾས། ཞེས་ ཟླ རོལ་ རང ˆ པ་ 
ཁྱེད་རྣམས་ཁྱིས་རྡོརྡའཆང་། ། གུ་སྦྲབ་ཉིང་པོ། ཨཱཅདེབ། རྟ་དབྱངས། ། རྡོརི་གདན་པ། སྭ་ཐཱ་པཱ་ཀཱ་ར། ཙ་མེ། རྒྭལོ། ཕགྲ་བ། ཐང་པ། རླང་ནཱ་ཐ། སངསྐྱ་ཆས་ ཡརབོན། མ གུར ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། རཏྟ་གུ་ 
འའ ཀུག འིན་ཆ ནཿ འཟང་། འབལ་ རེན་ཆེན་སེང་ག། ཐ་མ་སྨོཿ སྨན་ལམ་ དམཝཿ འབྱར། ་ བ་ ཏུ བསུས ་མཆོག་གྲུའ། རྣམ༔ རྒྱལ བཀྲུ 

རྗེཾ་བཧུན་ཏྟ་ར་ནཱ་ཐ། ཤྱསས་ པ་ བསོད་ནམས་པྭ ཕྱུན་ཚོགས། ཁྱམས་པ་དག་དབང་ཁུནྲ་ཀུབ། ཟཾ འཇམ ཇྔ་ཕྱམས་པ་ ངག། དབང་ཕྱུན་ཆོགས། རླེད ་མཁས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བྲོ་བཟང་ 


\$„„ 8 ;༦ ༦5༦ 


ས། ཇེ་བཅུན་ཀུན་དགའ་དྲཀུ་ཤིས་ཁུ་ དབོན 


སྦྲིན་ནག་འཁྲི 


ར་མའི་ཆ་ཤུས་ དང་། རྭཀ་དང་ ༣ ཅུ 
དདག་ཉིད་ཡི་ དམ་། །བོ་བོན་པོའི་རིགས་ གང་ཡང་དུས ཡཿ ཤེས ཤེས་མགོན་བོ། པའ བདག ་བསྐྱད་ལ་ ཐར པསྱ་ཁང་རུང་སྟེ། མཆོཿ ད་པ་བདག་  བསྙེད་ལྟར: 
ལསྭཱ་ ཤཱུཾ་ཡིགཱ་ལསྦ་བུང་བའི་བསང་འཁོར་ཀིནང་དུ་། རང་ག ་མདུན་དུ་ཞིང་གསར་རྙིང ཐོདུཀྐཱཧྟ ་རྲེན་ཀ་ མ་སྔོ་ཀྱེ་སྦྲ ལ་ ལག 'ྷྣན་ཨས་བྲ་ཆེགས་ བའུགཞལ་ ཡས་ ཅུང་རུ་སྤས་ཕུས་ མངས་ ཤིད་ར་ཆེབ། དེའི་ནང་གི་སྟེང 

གཅམྱ་ཕགས འའ པ་དང་། མེའི་སེར་བ་རྡོ་རི འི་དབིབསཅན་འདྲེས་ ་བར་འབབ་པ། ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་ 


5|4 

སྟནགྲགས། : དདིས་མབ་ཡུས། བོངས་འཛིན་ ་ ངོ་རྔ་ ཧློབཟང་འ འཇྲིན་དབལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལ་སོགས་པའྲེ་ར་བརནུདྱ་ཀི་དཔལ་ ་མ་དམ་པ་ མསྱ་ཅིབ འ་ངདང་དམ་ལས 
རླུ དའི སུང་མ་ ཆེག་པོ་མཛོད་ལ། ུས་དང་གི སག ་ འགལ ཧྲ ཞ་ད ་པོའི་ཞལ བཱཿཉ་ཁཧ ་བྱརུདྱ་ཊ་ ཏཿའ་ཊུནྷ་ྲ་མདས་པྡན་ ཁའ ན་གི ས་ག་པར་ 
ཐོད་ཅི་ ། ཅེས་བཀའ་བུ ཤས་པའི་མཐར། ར་ ངེ 


ན་ཐམས་ཅུད་སོལ། མཐུན་ཏེན་ཐམས་ཅད་བླ་མདས། ཇི ཇི་ཉྟེར་བསམ་ པའེ་ ན་ཐམས་ཅ་དའབད་མེ 
བ། ལྕེ་སོབ་མའྱི་ཝེ་ ལ་འཇོག་བའོ། རྗེསཾ་ཆོག་སྩྱི་དང་འདྲ། ལྷ ལས་མགོན་བ་ ག་གདོངཅན་ལ། 
རྱ་ཉིན་གྱིས་བླ་རབས་ནས། སྭ་ བྷཱཾཡཱས་ སྟོང་པར་སྱངས། སྟོད་པའི་དང་ 


གས་པ། གློག་དང་མེ་ཚེ་འབར་བས་བརརྱན་པ། འབུག་སྒྲ་མ་ བཟད་པ་ སྒྲོག་པ། པ། 


༦༢ 


༄༅ 


།ཀྱང་བསྒལ པའེ་མེ་ཆེན་པོཊ ་འཆུད་ཅིད་འྱའིལ་བ། བ འོག་གཞི་ཐམས་ཅད་ ཞིང་གེ་ ང་། མེ་ས་འཆོལ་བ་ ཆེ 
ག་གི སཟསས་ སི་ར ཀག ཟ་བ་པོ 
ས་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། དཔལ་ལོས་ ཀེ ནོ མདོག་མཐིང་ནག་ཁྭ་གཏུམ ྲ 
་འའ་་འའལ་་བ་འཔའཔཔལཔསའའ་་་ར་ 
རྦ 5 དྲ ལ ཞི་མ། དྱ ་ཅིང་། ཐྲོ 7 ལེད ུ ་ ་ འེས དེིེིེྲེྲེྲེི་ ཇོ 
ྲུ དཔུག ནག་བོས་བྱཆན་ཅིང་། ཐོད་སམ་ཝའ་དབྱུ རན་དང་། རོན་ 'ལྔ་བཅུའེ་དོ་ཤལ་ཅན། ། སྒ་མཚཾམས་ནས་ དངའྱི་བྭ་ཁུང་སྦོ་ག སྟག་ལྔགས ལྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཉི་མའབྱའི་ 


` ཁྗེ¬ 7ཁྷེ)=( ༦&'6‰ ༢ 


རྔས་ པའིང་རྡོ་ན བ།' 


\ 


5|6 £ ་ྒེ རའ 
ྣ གཟེ་བྗརིད་དང་ལྡན་པ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་། ཞབས་བནྡབས་པས་དགུ་བོ་གདུག་སེམསརན་བི་མགོ་བོའགེམས་པ། འཁོར་ནག་བྱོ་བརོག་གདོང་ཅན་སྟོང་དང་། ཤ་ཟ་འབུམ། ལྷ་སྲེན་སྡེ་བ རྨ ཇུལ 


མགོ་བརན། ཡང་སྦྲལ་མཆུ་སྡེར་ཅན་གྱིའདབ་ཆགས་དད་།།གཅན་གཟན་གངུག་པའི་ཚོགས་དང། ཁྱད་པར་གདུག་པའྲི་ཀུ་མཐེད་ནག་སྤུ་བ་དང་སྦལ་ཞུགས་ཐོགས་པ་སོགས་དངགྱཏུ་མེད་པས་བདར་བ། གཙོ་བོའྲི་བུགས་ 
ྭ་ཀཀ་ཨཱཁ་ཨྷརཾཏྣཱརཱཧཱདས། གྷཐའིབརྒྱ་གིས་མཚད་། ཨིཾ་ཛྡ་མཛཱ་ཀཱ་ལཱ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧན་ཧཾཡྲན། ཅེས་དཇོདཅང་། རྡོརེ་ེ་ཱ་པའྱིཕགྱ་མ་སྦི་བོར་གཏགས་པས་དམ་ལ་བཞག།དླགས་པའི་དམིགས་པ་གསུལ་དཏད་ 
ལ། ཨོཾ་བྲངཾ་མྭ་ཀཱ་ལ་གཱ ཇྷིདྭ་⁄ཱཾ་ཕན། ཅེས་པས་མགྲོ་དངས་ཏེ།།ཨོཾ་མཛ་ཀཱ་ལྭ་ཏྲ་ཀད་ཇཾཿ ་ཨིཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་སྙིང་ཡ་མ་དུ་མ་ཛཾཿ ཨཨོཾ་མཛངཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ཀྭ་མུ༼ཁྭ་ཚཱུ་ཕཞུ ས་མ་ཡ་སོག་དུ་ན་དུན་བང་དེད་ཛཾཿ ཛཾཿ དྲུག་འགེགས་ 
།གདྷུག་བ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཙཱ་སྲོག་ལ་ཡ། རུརཱཅེ་ལ་ཡ། མཧཱ་ཀཱ་ལྭ་ད་ཀ་སཇ་ཤྭཏན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་ཙིནུས་སུ་བླན། གཏོར་མྲ་བ་མེད་ལྟརྱ་ཅིནྱ་གིས་བླ་དབས་ཏེ། མ ནཔོ་གཆོའི་དྲཅག་འ་རག་ནི་ ས་ 
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༄༅། གཏོར་མ་དངས་ཏེ་གསོལ་བརྩ་བུར། ། སྔགས་ཀྱི་མཐར་ ཨི་དེབ་ལི་ཏཁ་ཁྭཁྭ་ཧྭིཁཱཏྕ ཕྲའ། ། ཅེས་ལན་ སྣ མ་མམ་བ གྱིས ལ། \ྒ་ད་ཞས་ འིབརྱ་གུས ་མཆོད། པ་ 
དུན་འོད་ཆེན་བོ་ བོའ་སི་ ་བའི་ཚལ། །ཞེས་ སོགས་སུམཾ། བསྟོད་བུང་བོ་ཀཱ་ཏ ཡེ་འ པས་ བྷ སོདྱ་ཀུང་རུང་། ˆ གསོལ་ འཁུད། ཡི་གཡྱར། ་མ་ ཤའི ལྷ སོར 1 རོ 
འབུང་མཐིད་ནག་མེ་རི་ རིཅནྷ་སི་དབུས་སྲུ་བཱི་གུག ] དེའི ཅེ གཏོར་གྲྭ་གསུམ་ དཱ མདའ་དར་ བཅུགས  ཤིངཙ་ཀ་ལི་ཡོཿ ཡོད་ན་འདོགས། མངདུན་དུའབུལ་གཏོར་ གྲུ་གསུམ་ ་གསུམ་ བསྒྲིགས་ གཟིག། མཔའ་མཆོད་པས་ 
དཀོར། ། བདག་ བ་སེད་མདུན་བྱ་སིདབླ་ནས་ པ་ ཀཁུ་ཧ དང་བཅས་བྱ་བས རྤ „ སློབ་མ་རྣམས་ མནྟ དཱ འབུལ་དུ་བཅུག། སངས་རྒྱུས་ ཏཱས་བསན་པ་བ་ བསང་བ་ དང་།། མཆོག་དབུའཕངས་ བསྟདཔ་དང་། །ལོག་ 
འདྲེན་བགེགས རྣམས་ཚར་ གཙོད་ཕྱི ཕྱིར། ། མགོན་པོའི་དབང་བསུར་བདག་ལ་ སྩཱལ། །ཞེས་ ལན་ སམ་གྱིས་ སུ་གསོལ་བབཏབ། རྒྱན་ བཤགས ་ཐོོན་དུ་འྲགོ་ཐ གོ་བའེ་སེམས་ ས་ས ས་པ་ རེ ལ དགོན་མཆོག་གསུམ་ 
བཿ ལ་བདག་ སྦུད ་མཆི། ། །ཞེས་ སོ སོགས་ ལན་གསུ་མྔ་ཚེས་ཟོསྱ་བེདང་འཅུག། དངོས་ གཞི་ ཅའ དཔོན་ ་དམ་ གྱི་ དྙངད་སྐས། སང་མ་བ་སངས སུངས། སྟོང་ པའི་ ངང་ལས་ བཾ ལས་ 1 ་ མའི་དྱཀིལ་ འཁོརྩྱ་ི་སྟེད་དུ། 


༦༢ 
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5|8 
ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀྱེ་སེམས་ཉིདདྲཱཾ་མཐྲེང་ ག་གི་འོདྱའིའག་འདུ་ལས རྡོ་ར་གྲི་གྲཿ ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པརྦ་གུར། དེ་ལས་འདོད་ཟེར་འཕོས། དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅ ཆར་བཅདད་གནས་སྤར། ཆུར་འདུས་ཡོདང་ སྤུ་གུར་ 
པལས། ཁྱིདའདུ་ནམས་དའ ཡི་ཤེསྦྱའི་མགོནཔ་མྲ་ རསག 0 འིགགདུས་་མིག།གའེག་ས་པ། ༦ མ་ར 
¡ག ཇགས་འདིལ་ཞིང་། ཧ་ཧདཔཱ་ཚཾདངལའཞྱི་གདརསྨ་སོག་པ། ་དང་འེདམ་དའ་འ་བོ། འར འགའ་ཊིའ་གབའཅེུྱྔྱ་བ 
| ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛཾན་པ། ག་ཡས་འོག་མས་རལ་གྲེ་འབར་བའདབས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འ ན་ཅིང་། གཡོན་འོག་མསྭ་འི ཤུ་ལས་མཚན་པའི་།ཁྭ་ཊཱ་ག་དར་དཔངས་དང་བཅས་པ་འཁུར་སྟབས་སུ་བསམས་པ། ་མགོ་སྐམ་ 
། བོ་ཝའི་དབུ་བརན་ངང་། རློན་པ་ཁག་འཛུག་པ་ལྔ་བྱཅྭ་ཛུ་གཅིག་གི་དོ་གལྱ་བས་པ རན་བོ་ཆེའྲི་རེ་ཤཱན་དང་། སྦྲུལ་རེགས་བཞི་དང་། རག་པཅརན་ཐུམས་ཅདྱའས་གྱནཔ། སྟུག་གི་ཕགས་པའི་ཤམྲ་ཐབས་ཅན། ཡེ་ཤེས་ 


'གི་མེ་དབུང་འབར་བའི་ཀླང་དཀྱེན་ཞིང་ཆེན་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་དབའ་བོ་རཁ་པའི་འདྲུག་སྟངས་རྱེས་བཞུགསེ་བ། ཞེས་གསལ་གདག། མདུན་ི་གཏོར་ཏྟན་འདིཉིདྱ་ཏབ། ཏངཔའི་འངའ་ས་ཞད་ཅག་གི་འའ མགོན 


5|9 རཿ པཿ 
བའ ༄༅། །བོ་གཱ་མདོག་མཐེང་ནག་གཙོ་འཁོར་དུ་དངོས་སྲུ གུར་པར་མོས་ལ། སློབ་དབྩོནྱ་བྲི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱལས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས། དུར་ཁོད་བསེལ་དའྲ་རུལ་ནས་ལསྱཾ མགོན་པོ་ནག་པོ་སྟོང་གེ་ཚོགས་དང་ 
རྔ བཅས་པ་བད་ས་མ་ཇཾཿ ཡ་ ཡཡཔཔགདདུླདྲདྲྲྲྣྱྲྣའ`ཀ། 


ཅན་དུ་བཞུགས་པར་མོས། སཱོབ་དཔྱནྱྱ་བྲི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་ཟེར་འབོས། མདུནབ་སྐེད་་ཀི་ཝུའི་ཐུགསྐྱ་རུད་བསུལ།ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འགེང་ལས་སྔགས་འགེང་གཉི་ས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གིཁ་སྤོ་ནསྔ་ཞུག། 
སྙིང་གའི་ཌཱཱཾ་ཡཾག་གི་མཐའ་མར་སྔགས་སྔ་མ་ལ་ཐིམཞིང་འཁོར་བར་མོས་སུ་བཅུགལ། ༥ཨོཾ་བྲདཾ་མཱ་ཀཱ་ལ་གུ ཌྲ་ཧེ་དྭ་ཙཱ་ཕྲའ། ཅེས་པས་མགྲོ་དངས་ཏེ། །ཨོཾ་མངཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏྭ་ཀདཛཿ །སོ་སྭུ་ཀཱཁཐཱ ཇྷི་ཡ་མ་དུ་མ' ཤཾ ཨྭཾ 
མྭཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ཀ་སུཁྲ་ཙཱཾ་ཝཐ། ས་མ་ཡ་སྤོག་དུན་དུན་བེང་བེང་ཛཿཛཾཿ དྲག་བགེགས་གདུག་བཅན་ཐམས་བདྱེ་འསྐོག་པ་ཡ། རྩུ་རྩོལ་ཡ། མཛཛ་ཀཱ་ལྭ་དྲཀ་སར་ཤྭནྦ་ར་ར་ཡ་ཕྲཊ། ངྲེས་བའི་ཐགས་ནམས་ལན་གྲས 


ཆེ ༦& 


འབ 


གསུམ་རྗེས་ཟོསྦའདད་འཐུག་ལ་སྔགས་ཁིརྦནས་བང་སྦྱིན། གཏོར་མ་ལགྱཏུ་གཏདནས། དབལ་འཁྲའི་མགོན་པོ་འཁོར་དའང་ས་འྱཁ་ན་ནདསས་ཅཤྗྣསྣ། 


ཏེ 
> 92༢ 
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པ་མ།་འདའ་བདྡ་རྡོ་རེ་གོབ་མ་འདིའྲི་ཉི་བཞིན་དྲུ་རེས་སུ་འབོངས་ལ་ལུས་དང་གེབ་མ་བཞིན་དུའྲགོགས་ཏེ འགལ་རྱིན་ཐམས་ཅད་སོལ མཐུནྱཏྲེན་ཐམས་ཅད་བླ་མབས། དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདྲ་བུལ། ཇི་ཝར་བཅོལ་བའི་ 

ྦ ལས་ཐམ་ས་ཅད་འྲགབ་པར་མཛོང་ཅག། ཐིའི རྗེས་ཆོག ་ རྱ ས་གས པཔ། ནས་ས དགགས མམས དེའི་མངུན་ 
དུ་མཆོདཔ་བཀོད་པ། བདག་བྱའེདྱ་ེ ོར་ཀྭ་ཏྲར་ཀའ གས་སམ། ཁུ་བའྱ་ུལ་བོ་གང་ཡང་དུགཞག་བྷ་གས་ནས། མཆོད་པ་དང་གཏར་སྲ་མེདྲང གོ་ལར་ཤན་གསྦབ། ལྷ་བ སྟོང་པར་སུངས། སྟོང 

པའི་ངང་ལས་མདུནྱགིནམ་མཁའི་གནས་སུ། དུར་ཁོད་ཆེན་པོའི་དབུས་ན་དྲག་བགགས་མནན་བའི་སྟེང་དུ། པ་ལས་པྱད་དང་ར་ལས་ཉི་མའ་སྟེང་དྲུ་ ཾ་ཡེག་མཐང་ནག་ལས་འོད་ཟར་འཕོས། དག་བགགས་གདུག་པ་ཅན་ 

ཐམས་ཅད་ཚར་དཅེད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་ཅུར་པ་ལས། ཇྔོརེ་ནག་པོཆེ གཡོན་ཐོད་པཁག་གིས་གང་བ་ 


ནུ་བོ་དུསྱའི་སུན་ལ་ལྲ་འའྲི་མུ་མདོག་ཅན་རེ་ཞིང་མེར་འབུང་ག། ཞུལ་དཅི ་་ 
ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོགཏུ་འཛོན་པ། ཕྱག་གཉིས་ཙརྩ་སིདྭབུས་ནྷ་ནམ་འབུལ་གྱ་གངཱི་བྱ་ཡམས་པ། སྨྱན་གཾསུ་མ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། དབུ་ས་སེར་ཕྱོ་གེན་དུབཛེས་པ། མགྒོ་སམ་པོ་ལྡའི་དབུ་རྒྱན་དང་། 


ྦ 


ན་བ དག་འ 
ལ་བའི་འ དུག་སྟ ཡུག 


6 ་ཀ 


ཛུག་པ་ལྔ་བྱུ་འི་དོ་ཤུལ་ཅན། རྲམ་པའྱི་རྒན་དུག་ 
ཱ སྟེང་ན་བཞུགས་ བ།དའིགཡཿ ཡསནྱ་བནག། ཟི 
ཱ ཤེས་འ ཀྱིསེ་སྕེ འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པ། འཁརལསྱ་བད་ 

ཏ ཀྱེས་ བདུད་ཚིས ་གང་བའ་བུམ་པ་བུགས་ འཛན 
' ཡངས་ པའི་ནང་དུ་ང་ཀ་ལས་ཁགགྱི་རུ་མཆོའི་དབུས་སྭུ་རྩོཿལས་ད་ ཡུལ་ལྔ 
༡༡ ནབོདབཀག་གིས་གངབ། གཡན་སིདང་བོན་མདུང 


། ཉིས་བ 


ལ་བ་ཡང་སྡཿ ལ་སཾ་བྱཧད་ ས་དབགྭཏུ་མེད་པས་བ་ ར་བའོ།། ་དའ་ 
། དངད བནིསཟས་ས་གཡོད་པ་་ འའའ 


ན་ལྷ་ ་མོ་ འའ 'སྦ་ཁི་དབང་ཐུག་མ་ བོདབུ་གཱ་ པ་ལ་ ཐྭ་ཞཾ 
སུམ་འཛིན་པ། མི་ མེ་མགོ་ སྐམ་བོ་ ཝེའི་དབྱུ་རུན་དང་། རོ 


དང་ཝཱལྱ་གིས་བྱན་བ། མུག་གི་པགས་པའི་ཤུམ་ བསག་ཅན། ད་རས ཆོད་བན་ད་ 


ད། བ་ན་ཆུག་ཅུད། མདུན་ན་མི་ནག། སྟེ བན་ནམ་ ཁའ་ལིང་གྲི་ག་ སྦུལ་པའི་བོཉ་འ 
ནད་རཀལས་ཨི་ཛི་ཨཱ་དོས་ོནམོ། ༥ྨ་ རར 


'ཌུབྱ་ཀིས་ སྭ་ཀུངས་ བ། ༤ རས 
བྲོལ ཡོ མི་བྷ་སོད་པའི་དབྱ རུན་ཅན།ཡེ 


རལ་པ་ '་ལན་བུ་གཅིགཏུ་གུར་ནས་ གཡོན་དུའྱཕུད་བ། ་མོའི་ནྲམ་ཐ པ་ཅན། རྱི ཏྟ བ་ 
ཧས་ཧྭ་ སྔོ་ནག། ཞལ་ གཅག བྱ བཞི་མ། གཡས་ ཅི་དང་བོན་རལ་གྲི། ག་ གཉིས་ བ་ 


ལྔ་བཧུའ་ འི་དལཅན། རུས་ པའྱི་རྨནྲ་དག་ དང་ 


ལྡན་པ། གྲང་བོ་ཆེའེ་ཀོ་བས་ སྟོད 


ྒ 


༄༅། དཱ །ས་མ་ཡེ། རླ རཱ དབལ་རྡོརེ། གཔ ་ཆདམསསོདྱོའིདིབགོུ་སྤྱང་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། ཚུ་བ་དང་སླུགན་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ 
་བྲ་མ་དམ་པ་ མསྱ་བི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འ འབུར་དམ་ཚོག་བྲསུངས། བསྟན་པ་སོངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕདས་བསྟོད། ཆོས་འ བ་པའི་བུར་ཆདཐམས་ཅད་ཞ་བ་དང་། དསོ་མ་སྟོར་ཆོས་དང་མཐན་པ་ 
, །ད་འཞིན་དུླག་འཅིང། བུན་པ་དང།བསྟན་པ་འཛིན་པ་དང་། འཇིག ཉིནབྲ་ག་དད་ཞངྱ་ཆས་པར་མཛད་དགས་པ། རྡརེ་ཐལམ་ཁྱསེན་དུ་ཅུལ། ཨོཾ་སྭཱཀ་ལ་ཡ། མཉཱ་ཌཱལ་དྷེའུ་ཡ། དསཿསཏྟད་བཏེཆོ 
དྲ་ཤྭ་མུྱཾཧཿ སརྦཐཱ་ཁ།ཨྭཱདཱཏཱཾ། ཐཱ་རང་ཨཾ་མ་གཱ་གཱན། །འླའི་དབ ལིཏ་ཡེ་སྭཱའཱ། གོང་ཉར་མཆོད། ཡུད་གཏོརཞིང་། ཨོཾ་ཤཱི་མྣཛྟ་ཀཱ་ལ་ཡཱ། གུ་ས་ནྭ་ཨ་པ་ཧ་རིེ། ཨ་ཨ་བྱའི་མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡི་ཨཾ་དུརྣ ཏུ་ ྣ 
༥༨ ཨ་བ ཀརྲཱིཿ། ཡ་ཏྲི་ཏྟཾཧ ཨེར་སི། ཏུད་ཨེ་དདླུནུ། ༩ ཁྲ་ཀཱཏི་ཁཱཏི། སརྭ་ཐཱར རྤ བླན་བྷ། ཧན་ཧན། དཧ་ད་ཧཱ། བཅ་བ་ཅཾ། དིན་མེ་ཀེན་སྭ་ར་ལྔ་དཱ་དཱ་ཕྲན་ལ་སྭཱརཱ། ཨཨ་རོ་རུ་རོརུའི་ཏྣིད་བཏོ་སི ་ 
ྭ ཀཱ་མ་ལ་རླ་སཱོཿཧཱ། ཧུ་སྲེན་པོ་འི་གཟུགས་ཀྱིས་གངུག་པེ་ན། །ཆེར་གཅོད་བང་རུབ་སེམས་དཔ སྟེ །དྭོདཁྱེར་གསུམ་བརགས་འཇེག་ཊྱད་པ། །གཏུམ་བྱོ་ཁོད་ལ་བདག་བརད་དོ། ༈ འདིའི་རྗེས་ 


ྲག་གསུམ ཡ་མ འགོད་པའེ་ལྲུ གསྦ་ཀང་ཡོད། ། སོནའྲགོ་ དའ བཏད། གནས་ ཡོ ཡྱིན་དས་ 
ཐོན་དུ་ཊྲགོ་ བས། གོད་བ ཞིན་གཏོར་ཆོག་རྫོང རྫོགས་པར་བཱས་ལ། སློབ་མའི་རྒྱུ་དངྱིན་གྱིས་ བླརབས་ པའེ་དོན་ 
པོ། ཤཱ་སནྷ་རཱ་ རྩ་སྔགས་ཏེ་དེ་ཏྟ ར་གསུམ་དང་། ལྷ་མོའི་སྟིང་པོརྣམས་སོ། ༨ གོབ་ཨས་ 
ཡལ བ་ཁ ཟད ད། རར ལ་བ འབི །ཞེས་ ༤ 


ངང 


།མདོམ་བཟིན་པོཆོས་དདག་ལད་ དཔལ་རྡོ་རེན་ བཅོན ལྕམ ༥ གིས་འ ག་ག གེསན་གསུམ། དན ས། སློབ་དབོན་བཅོམ ་ལྡན་ 
ཤཱ འགྱ་ཉ་རྡོ་རཞལ་ྱདྱ་ཕུག་བ་ག། ཞུབས་གཞི་པ། མཛྡོརབདག་མདཿ་ བབ དདྦ་ངཔ་ིགའ ཅིནམ་མ་ཁདུ་དཅོམ་ཝཱན་འདསྱཅྡོཇེཝུ་དགའ་དྲ་ཡིལ་འཁོར། ཟུ་མ་བྱུཧད་པ་སངས་ 

' རྒྱས་དང་། སསལ་མ སྱིད ད་ཡོད ར་མ་དང་། འདད ཁའ ལ་བྱོར་ སར་འའི་དབུགུ། བླད་དང་ཉེ་མ་ ་མ་རོའ་ ང་ན་གནས་ རའི ནག་པོ་ཆན་པོ་གུར་ 
ལོ ®ིཿམདོན་ཆློལས་དུའ་འཀའ་ཞོད་འཀོར་དང་སཅས་པ། ུན་བོད་ནགནས་པའྱི་ཀོགས་སྐོང་། ཞི ། ཞིང་སྐྱོང་། མང མཁའ་འགོོ། ཤ་ཟ། [ཧུཾ སིག་དབརད། དིག དྭགས་པ་པྭ་། ཙཆུད་མྱོ་རུད། ལར་བ་འཇུག། ་དུང་ཡད་སྦལྭ་བེ་བ།གནས་ 
ངཱ གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས དང་བཅས་པྲ་ནམས་སྐུ་ག བིད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ཤིད། གས དང་བོ་ལ རྭ་སྒྲོགས་ཤེ ཐུགས་བདེ གསལྱ་བ་དཔལསིའ ་པ་བྲསང་བའི་ལས་ལ་བྱ་ཚོན་པར་ 
ཧཱཾ མངོན་སུམ་དུ་མདུན་འདན་འཞུགས་འདྲུག་སྟམ་དུ་མོས་ བྱ་བེད་འཚལ། དེནས། ཟླ་མ་ཧེ་རུ་ཀར་དམེ་གས་པའྲི་ཐགས་ ཀགས་ འོད་ཟེར་ཐུང་། སདན་གྱསེད་ཆོས་ཅུ་ རྐོང་གི་ཐུགས་ ཀར་ཕོག། ། བུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ 


526 


ཐ་ས 


སཾ པ་གཅད།འཕས། ཤངས་ནས་ཐ རངྒ་ནམ་པའྲ་ལས་ལ་གཡས་སྐར་དུལ མ་བྣ།ར་ནས རེ མ 
ྲྣྲ།ར<ཀ༨ཀ༽ཀ༨ིངེེནྣནནསསསསནྩནནདད་་ 
བ་བཞིན་ཡལ་ནས་ སྤོས་ པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་དལ་བ་ ཧང ཏདང་ནན༣ མ། སོང་པའིངང་ལས་ དྲག་བགེགསུ་ མནན ནེལ ཛིང་ ུ་་ི་་ ངདུ། ་ མས ཉིདཊཱཐདནག་ལས་འདཝ འདོས 
དྲག་ བགེགས་ །ས་གདུག་ བཅུ་བ མས་ཅད་ཚར་བཅད། ཆུར་འདུས་ ཤོ ་པ། ལྭྲསཾ། སློབ་མ་ རྡོརྗེ་ནག་ བོ་ཆེན་ང དུས་ ཀྱི་མུན་པ་ བུའྱ་སཱ་མདོག་ཅན་ར་། ཞིང་ཆེར་འབར་འ བ། ཞལ་ གཅེགྱ་པུག་ གྷ གུམས གུ་གུ 
དུང་ གཡོན་བོད་པ་ཁ ཁ ག་ གེས་ གངབྲ་བཱཀྲཾས་ ཀར་སྟེད་འོག་ཏུ་འཛེན་པ། ངཱ ཁྱག་ གཉོསཅརསྱི་དྭས ་ན་མ་འགྲལ་གྱི་གནྦྷ ཏ༔ྷཧུསཧཱ། ཏུ ཐ་ ན་གསུཿ སྨད་ རྡནཏ། ། ཞལ་མཆེ་ ཤ། ཀྐ་སུ ཧུ དངུག་ ` གྱེན་དུ་བརྫེ་སཾ་ པ 
མི་མ ག་ སྐམ་ བ་ ལྔའེ་དབུ་རྒྱན་དང་། རྨན་པ། ཁྲག་ འཛག་ པ་ཝ་ བུའི 'དོ་ཤལ་ཅན། རུས་ བའྱི་རྒནྲ་དག་ ཧྲཱ་སཆ་ གྱིས་ ཡི ཐ། སྟག་ གི་ །ཕཀྲས། ་བའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ནཿ་ སྣ་ཚོགས ྱིཅོད་པན་དང་ལྷབ་ལྷུབ་ཀྱིས་ཀླུབས་པ། ཐབ 


ཛག [བསུམ་པའ་སྟེང་ངུ་གནས། དེ་ལས་འོང ཟེར་འགོས།ལག་ 
པབ 


=== 


རར །མྲིའྲ་ཐུང་གེལ་བུའི་ '་བའི་འདྲུག་སྟངས ཀླིས ཐ་མ མེ 

3 གཅཉིད་པའ་ ཅུ་རནཿན། ི། ེསྦྱ་ི་མེ་རུབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས ག་ཡུན་ ཡཿ དེའི་གཡས་ནྱ་འཞུག། གཡོན་ནུ་ཁིནག།རྒུབ་ནྭ་ཐགས་སྦྱད 

རླ  ཉ རནརནརིརར༽ 
ནང་དྲུང་ཀ་ལསྤ་བག་གྱི ནྱིཆམཛོའིདསས རི ༈ྟཞའ་།ཏ་ཁ།་ཞེཊ་༥་སུ་ཏའ༡་༠༦་ བའ ས་ ་ ར་ནས་ག 0 


ཀུ དབོད གཉིལ པ་ན་བདའ ས་གདབ། གཡོ ཊཡུས་དབ་ལ་ལྐནྷཾཧཾ་མོཀྟོདོ་ད་ཁུ་སསྱང དབང་བུགུ་མ་འ 
སར ་ ཡར གའ 
མ་པའ་རནྭ་དག་དང་ཝན་པ། 


རོ་རེངས་པ་ ཁར་བཅུག་ནས་མ ཆེ་བ་གཅིགས་པ 


རྡེ་ཝེའ་ཤམ་ཐདས་ཅན། ། ཀའི་དབང་བོའི་ རགས་དཅངས་ པ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡནཞིང་། མི་རོ་ 
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ནུགཡས་པ་ལྔ་དག་སྦུལ་དང་། གཡོན་པ་ལ་སེང་གེས་བྱརན་པ། སྣུ་ལྭ་ཁག་གྲི་ཐིག་ལེ་དང་ཞག་གི་ཟོ་རིས་དང་ཐལ་ཆེནྱ་ཡིཚོམ་དུ་བཀོད་པ། ཤིན་ཊུརིད་ཅིང་ལྟེ་འའི་ཐད་ཀནསྟཏྱིན་འཆར། མ་ཨོ་མཁའ་འགྲོ་ཤ་འབུམ་ 
དབུས་ ན་ཙཱུཾ་དང་བྱོའི་ ཟཙ་ སྒྲོག་ པ། ལྕམ ཕྲུ གཉིས་ ་་ མགྲེན་པར་ ར་ཨ ཐུགས་ ཀར་ཧཱི། ཞེས་ གསུམ ལ་བཏབ། རྗེས དྲཱི ་ ་ལ་ ད་ དལ ་ རཔ །གཞོང་། བཀས ཀྱི་རྗེས་ 

གནང་བ །ཐཾག་ཊ མར་ རྗེས་ གནང་གེ་ དནོདུ་གསོལ་བ་གདུང་པ་འདིའི ས་ཟུས་མཛོད་ཅིག། སངསྦྱ་ཆུས་ཀུནྱཀི་སུ་དྡོརེ ]ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འདག་ལ་ སྩོ་ཁ། ཌཞས་བམག་སུམ་ སོལ་བ དབ། མོས་ག་ སྲ་གསྭ།ྱཁྱད་པར་ཅན་ 
བྱས་པས། བྲ་མ་ ལས་ས བའྲི་ཐུགས་ ཀའྲཱིཛཱ་ལས་ །འདཟེ་དརས། ད་པ་འཕོས། མདུན་རི་ཆོས་སྐོད་ལ་ + ་ བས། ཐུགས་ ཀའྲེ་ཙཱཱ་ལས་ཡེ་ ས་ཀྱི་མ ན་པོའི་སྲུ་དབག་ཏུ་ ཧྣ་ཏཱ 
ཡང་འོད་ ཟེར་འཕོས་ བསྣ་རམ་པར་ ང་མཛོད་གདས་ཚེན་མཚོ་ འྲི་ཐུགས་ཀནསྱ་ཀང་ཆོས་སྐྱོཿ ང་གི གྱི་སཱ་བསྱ་གིས་མིཁབ་པ་མཱཿ ནདུངས་པཆེ་བརི་དབཙ་མ་དངུརུ། ཏིལྱཾ་གི་འབྲུ་ཙཾམ་ པ་འོད་ཟེར་དུ་མ་ འྲཔོ་ཞིང་དཱངང་པྲ་འི 
སྒ་སྒྲོག་པ་བྱོན། །ྱེད་རང་རྣམ་པའི་སྨེན་མཆཾམས་དང་། ྱཀི་སད་ཝདདར་གསུམ་དུབིམ ཡད 'ཡདཔིད་ཟེར་འགོས མ། རངབྲོ་གནས་ནས་་མོ་བསམབྱིས་ཨྲི།ཁ་་སུནདབས་ལིས། གཞེན་ཡང་སངསྤ་ཆ་ རྐ 


ོསས་པ་ 


༦ 
ཅྱི 


༄༅ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ནལ་འཧོར་མུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་སྤན་དྲངས་ལ། མགོན་པོ་ཝུམ་དྲལ་གྱི་སྐུའི མ་པར་གུར་ནས་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པ་བཞིནདུཡུས་ལ་ཐེམ་པར་མོས་བྱ་ བོས་ཤིག ཅེས་ 
བོདལ། གླུ གུལ་དུང་། མགོན་པོའི་ སས དུད་པ་དང་། ་ཨོཾ་ཨླུ་ནྭན་ཡ། ས་ས་ས ོ”་ ༥ཡ། ཤོཛཾ་སཱ་ཏ། ལ་པཱཌི། ཀྭ་ཐཱ་ལྭ་བཱལ། ཨ་ཌེཀཱནྷརརིཊི། 'སཏཱ་ཀར་ཧཏ་ཡ། 
ཨནཏྭ་དྷཾནཌི། ཨོ་མ་ར་ཡྭ་ཝཱར་ཡ། ཀླར་ཡཾ་ཀཱར་ཡ། ག, ་པ་གྫཛ་ཡ། ཏྫཛ་པྭཏྣཾདྲ་ཡ། ཤྲོན་བུ་ཤྲན་ཤཱ། ས ་སཱ་ག་རཱནི། པྲ ནཱ་གཱ་ཨཏྡྲ་གཱན། བཱཏྟ་ཧྲཾཏྟ། འའ ཧཧཾ། ཧཾཧ༔ 

བཅུ་སྭཱདཱ། ཞེས་དང་། ཤཱ་ས་ན་དང་། རྡོ་རུ་ལན་གསུ་མྱ་གི་བར་ལ་རོལ་མོ་དྲ་ཀོལ་ལ། དཀྱ་ཀྱིན་དབབ། དེས་རུའི་རེས་གཞང་གདེས་བྲ རད གཉིས་པ་གསུང་གྲི་ངེས་གནང་ དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བ་འདིངི་རེས་ཟློས་ 
མཛོད་ཅཾག། སངས་རྒྱས་ཀུན་མྱི་གསུང་རྡོ་རྡེ། །ད་ལྟ་ཉིདདུ་བདུག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། བཱ་མ་ཧེ་རུ་ཀར་དམིགས་བའྲི་ཐུགས་ཀའི་སྔགསྱའི གསེབ་ནྭ་ཤུ་ས་ན་ལ་སོགས་པ་ཝགས་གསུམ་ཡོད་པར་བསམ། 
མདུན་བསྐྱེདྱ་ཀི་ནག་པོ་ཆེན་པོའྲི་ཐུགས་ཀནས་བྱླད་དང་ཉི་མའེ་སྟེང་དུ་རྡོརྗ་སྡོན་པོ་ཚེ་ཝྔ་བ་ལྟེ་བརཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཚྲུ་གེས་མཚན་པ། དེའི་མཐའ་མར། ཨོཾ་ཤཱིམཚཱ་ཀཱ་ལ་ཡཅྷཱཾཧཱཾ་ཕཊ་སཱཱ། ཅེས་བའི་སྟིང་བོ་དང་། དེའྱི 
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སཾ ་ཨོཾ་ཤཱི་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཤཱ་སན་སོགས་རྫོགས་པར་བརྗོད་ལ། ཕཊ་ཅེས་བའྲེ་་སྔགས་དང་། དེའི་ཡིནས། །ཨོཾ་རོ་རྔ་ནསྭ་དཱ་ཧྩོ་ཊཱཞེས་པྷ་ནམསྱ་ཀིབསོར་ནས་ཡོད་པཱ་བསམས་ལ། ཁྱད་རང་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་སྟོང་དུ་ 
དམིགས་པ འདུ་བྱད་ལར་ཁྱ་ འདད བསཕྨར། རད ང་ར 
ཟ་མ་འྲི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་ཟར་འགོས། མདུན་ིནག་པ་ཚན་བོ་ལ་ཕོག་པས། དེའྲི་ཐུགས་ཀའི་ཝགས་འབེད་འོད་ཟེར་རབཏུ་འབར་བྲ་ས་དང་དཅས་པ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདྲ་ཅྲི་རུལ་དུཞལ་ནས་ཐོན། ཐུགས་ཀའི་འུ་གི་མྦ 
མར་འཁོད་། ལ་ལྭ་ཅཱི་ལ་ཐིམ། ་ཡདྲ་ཐ་མ་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལས་འོད་ཟེར་འགོས། རྣམ་པར་སྣུང་མཛཾད་གངས་ཆེན་མཚོའྲི་ཐུགས་ཀནསྱ་ངཅ་སཱགས་སྟིང་པོ་རདྱཏུ་འབུར་ཞིང་འབག་གྲིགྲུལྟར་སྐད་སྒྲོག་པ་བསམ་བྱོས་མི 
ཁྱད་བ་སྱྱན་དྲངས། ཁྱེད་རད་རྣམ་བའེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། གཞན་ཕདྲ་བ་མ་དང་མདྱན་བསྐྱེད་སངས་རྒྱས་དངྱ་བདྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱའི་གསུང་ཡིག་འབྲལྲི་ནམ་པ་གཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་སྔགས་དསམ་གྱིས་མིཁྱཊ་པ་ 
སྤྱན་དྭངས་བའང་། ཁྱེད་རད་རྣམ་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱིཾ་དང་སྔགས་རྣམས་ལ་ཐྲིམ། དུད་པ་དང་ལྷ་སྔགས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱི་དར་ལ་རོལ་མོ་ངང་། དམིགས་པས་དགཏུ་དབབ། དྭ་ཁྱིད་དངྡ་ནམ་པ་ 
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༡༡ ༢ །འགྲེདབའམ། མེ་ཏཱག་རེ་ལ་གཏུ་བཟུང། རྗེས་སུ་བཟླས་པའི་འུང་ ཀཀྲཀགེཾཇཾྣཾྣཾྗཾྗཾྗེྗཾཾཾཾླླ|ོེོེིེིོགོགི 

༄༅། །འགེད་འམ། སྟིག རེས་་གས་བའི་བང་ད་ནི།སོའདོནོིབགས་ཀའའོོས་ནྱའི མགོན་པ་ཟགས་དགམལ་བས། ཐུགས་ཀའི་ཝགསྒ་རམས་རེརེ་ 

༡ འའའའའ་སགིིིསསས་ འ་བ ྣ 
 པར་བུསམས་ལ། འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོདཅིག་ངམལ། །མོཾ་ཤཱི་མྭཱ་ཀཱ་ལ་ཡྭ་ཱཾཙཱཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། ཞེས་བའི་ཉིང་པོ་ལན་གསུམ་དང་ གའ བ་ལ་ཤེས་བཡིནུ་དཅན་བདྲི་དུལ་གིས་ཐིམ་ 

„ བ་ཀླར་ཾ། ཡ་ཏྲི་དཏིཛཱ། ས་རསི། ཏད་ཨི་དདླུནི། ཁ་ཁྲ་འཧཱིའ་ཧི། མཱ་ར་མཱ་ར བྷཱཀླའཱ། བླན ། ཧ་ན་ཧ་ ནཿ མད།། ༡ ཐཾཿ་།ཡ་ཤ་སནྷཾ་ཨཱ་བཏུརིཊེ། །ཨེཌ་ཨ་པྱའི་མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡ་ཨི་དིརྟུ་ཏཱ་ཡ།ཨ་ 
ཀཿ བཏབ མིད་། ཏད དྲི རྒཱཏ་སྐྲ༩ )ོ ། ཧ་ན་ཧ་ན། དུ་ཧ་དྭ་ཧཾ། པ་ཙ་པ་ཙ ` ༨ 1 "ད་ང 


ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་ད་དཏབ། སོབ་དབོནྱཡིསྣ་ྡོརིསོང་མའི་མགོ་ོར་བཞག་ལ། མགོན་པོ་འདི་ལ་སུ་ལ་ལགསྦའེ། །མགོན་པོ་འདི་ལྱའིནྱ་གིས་རྨོངས། །ཞེས་ལན་གསུམ། དེས་གསུང་གྡི་རེས་གནང་དབ་པ་ལགས།གསུམ ་ 
ཞེས་སོ བདབ དེ་རེསཟསམཛོདཅག། སང་ས ད་དག ས་གས སོས་སོ 
འདས། མདུན་གིནག་པཆེན་པྱོ་ཝམ་དལ་ལ་ལོག་པས། དེའྲི་བུགས་ཀུནས་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཏེ ང་པོ་དང སྔོན་པྲོ་ཅེ་ ལ་པའི་ནཱམ་བཅན་དང་། གྲི་གུག། ཐོདཁཱག།རལ་གི། མཇུང་ཐུང། ཆེ་གསུམ་ལ་སོགས་ 
༄ཀྐ།མཚན་སྔགསྤྱའི་ས་དང་འོད་ཟེར་འབར་བ་བསམ་ཅེས་མྱིཁབ་པྱ་ཧོན་པྷ་ནམས་ཐུགས་ཀར་ཇྡོར་དས་བོན་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ། ཐོགས་བྱའུའི་སངསྦྱཆུས་དྭྱངངྦ་དུབ་སེམས་དབའནམསྱ་ཏྲི་ཇུགས་ཀུནས་ཡེ་ཤེསྱྱི་ཕྲག 
ཆོན་དབགྱཅུ་མེད་བྱ་བོན། འོད་དྲུ་ཞུནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དུང་པ་དང་ཚ་ སགསྱ་ཁེས་ཐོག་དངས་པའི་ཝགས་ལན་གསུམ་གྱི་བ ་ལ་རོལ་མྱོངས་ལ་དབུད། དེསྲ་ཐུགས་ཀཆེས་གནང་གབ། དེནསྭ།ཁེདརང་ནམ་བའི་སྟིང་བླད་ 
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འདབ་བྱཧད་ཏར་ཡོད་པདེདག།ཁ་བམནས་དེའ་སེངདུ་དྡོངཅ་ཛ་ཁྱ་ཕེད་པསྦྱ་ཆས་བཏབ་བས། དེ་ཉིད་ལ་བརན་པར་བཞུགས་ནས་གོགས་མཛད་པར་སོམས་ཤིག།ཅེསྦ་བམ་ལ། སློབ་མའི་མགོ་བརྡ་རྡོརི་བཞག་ལྟ།ྭ་དཛ་ 


༦༡” 
༤ 
ར་ 


་ 
ེ 


།ལནུ་གཉིས་བརྗོད། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་བཀའ་བ བཾ 


ཐི་ སྦྱི་འོར་བཞག་ལ། གཉོར་མ་འདི་ཉིད་དཔལནག་པོཆེན་པོ་ལམ་དལ་བནགཡོག་བཀའ་སྔེད 
པོའི་སྟིང་དྲ་ར་བའྲི་བམ་ལ་ དཔའྲ་དའ་ལིཆོགནྲ་རོས་བླརབ། སུངསྐྱ་ཆྲས་དང་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གནས་གྲསམ་མཁའའགོའི་ཆོགས་བསམ་ 
པབས་ཤིང་། སྙིང་བོ་དང་། གཟུངས་རིང་ 
པ རཾ 
རྒྱེན་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲངས་ཤིག ཚོ འྱ་ག 


\®༤ ཁེ .8& 6 


= 4' 


ད། དེནས་ཡུལྱ་ཁད་པར་ཅནད 
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མས་ལ་དདྲ་གསྲ་བུས་ལ། བྲ་མ་ 
ར་༡<ྔ་ ནཇོལ་ཇིམ། འེ ཆུ འོ ་ ངི 
བན ཆེསྤྱ་སུང་འདི་ཉིད་ལ་ཚོགས་བདག་གྲི་ཆུལ་དབླམབ་པདང་། བཀའ་སྡོད་ལྟར་བསྒྲུབཔ། གཤིནརྗེལྟར་བསྒྱུབ་བ། གནོད་སྦྱིན་ལྟའ་བསྒྲབ་པ་དང་ཞི་བདེང 


ཡི་དམ་སངསྤྱ་རུསྱ་བུང་སེམསམཁའ་འགྲོར་བཅུས་པ་འདོདྲདྲ་ཞུ། ཞག་བོཆེན་པོལ་ཐིམ། དེ་ལསའོད་ཟེར་འདྲོས། ལྷ་མོ་བཀའ་སྡོདའཁོན་དང་བཅས་བ་ལ་ཕེགཔསའོདྲ་དྲུཞུ། རྫུར་ 
མདྱྲི་ལུགས་ལ་ཕྱོརྦདྲད་བླ་མབ་པ། མྱོ་ཧརྲད་བླངབ 


པཱ ཡབྲ་པདཱ་མཱགསཏེ་བླསབ་པ་གནུམ་ཡོད། དེར་མཱབ་ལུགས་དེ་དག་ཐམས་ཅདེ་ལའང། བརྟེནཔླམབ་པེ། ལ གི་མནུངག་ཡོད༔ བཱ 
མིའབྲལ་ཞིང་གསང་ཤན་གདམ་བནི། དེ་ལརྔརེས་གནང་ལྲང་་ཕྱིན་བའི་དབང་གིས་བྲསང་རོབ་བེད། ལུམ་དངྲེ་གིབ་མའྲི་རུལྱ་ས་འཁོར་བཅོས་ཉིད་ཡིན། ཁྱེདབང་ནམ་པ་ཡངདམ་ཆིགུ་ནམ་དགུབྲསངས་ཏེ། གཏོར་མ་ 


དེའང་འོདོ་དྲུ་ཞུ ཁྱེད་རང་གི་སྦྱི་གཤུཾག་ཚངས་པའི་བྲ་གཞས་ཞྲཾགཾས། ཁྱེདརང་དངགཏིས་སྲམེད་པརགུར་བསས་མཐྦ་ཕྲུན་སུམཚོགས་པར་བསམས། རོལ་མྱོ་། སྦྲའ་པཾའི་ལུང་རྱུཾན་ 
ཡོད། སྟེན་པ སླུབ་པེ། ལས་ལ་མྙོརིབ་གསུམ་བྱི་མནུངག ཡོད་པ་དགྲ་སབས་སྤརིནྱ་ཧི་ཉམསྲ་སལེནཔེ་ལ་དབངབ་ཡིན་ལོ་། 


དང་ཚོགས་ལབྱཅན་བར་མཛོད། དམཆོག་དང་མི་ཝན་པ་དང་། གསང་སྔགསྦྱའི་སྣོད་དུ་མེ་གུརཔ་རྣམས་ལ། དཔལ་མཁེན་པོ་འཁོར་བཅསཀྱི་མཚན་ཙམ་ཡང་བསྟན་པར3བ་མ་ཡིནནོ། །དེ་ནས་མངལ་ཡུལ་ནས། 
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༅། འདིནྡིརེས་ཟློས་མཛོདིག། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩ་ལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བ ག་གིས་བྱཧི། ལན་གསུམ། འདདི་རྗེས་ཆོག་སྣི་དང་འདྲའོ། ཇོཅོར་བོར་རོ དོ 
རྦ་གྲ་གསུམ། ར་གཟུགས་མ་མ།འི་སྟི ང་དུབཀོད། མངུན་དུའབུལ་གཏོར་གཉིས་བཤུམས། རར དེར་བ པྲིབ ཅིད་བོ་ཏར་བཏང། འར ཐམ རཿ རེ་བ་བ ཿ 
༢ ༧ 


ཅི ནྱ བདག་འསྩེད་ཕུན་དུྲགོཔས མཆོདེཔ་དང་གཏོརི་སྲ་འམེད་སེགོ་ལུར་ིནྱ་གིས་བྲརབས་ནས། སྣ་བ་ཝ་ས་ཏོང་པར་སུངས། སྟོང་པའི་དང་ལས་མདུན་བི་ནམ་མཁའི་གནས་སུ། དུར་འོདཆེན་པོའི་ 
དྲུག་བགེགས་མནན་པའི་སེདད་། དཾ་ལས་བྱད་དང་རལ་སཏི་མའི་ དཔར་ག་པས་མད་ཟེརའགོས། ་གགེགས་གྲ་བཅམ་ཐམསཔ་ཚར་འཅ༽ ཆུ་བ་ལོབ་བབ་་།རེ་ས་ །་ 
གི མཞིང་ཆེབ འབ་ས ལ་ག ྱ་འག་གཉིས་གཔབྲ་ི་གུ།གོནཐདས།ག་གསགབྲགཀར་སེངྱུའཇནཔ། བ་གཉིས་འ དངམ མ་དེ 

གཏུ ལུ གཡ་མཆེབ་གཅིགས་པ།དྲང་སར་ྱ་ིནད་བ་པམི་མགོསམསྲོ་འི་དརན་དང། རློན་པ འག་འཇགསྲ་ལབྲ་དོ་བཅན། ར་ན་མ 


& ®.) ཇུ 


¡ རི 


རིར ཅ$ཅིུཾེིེཾེི གལ་བ 
རཾ ར་བའེ་ད དབུས་ན་བྱགུ་གས་ པ། འཁོར་ལས་ཏེ ལ་པ་ཡང་སྤྲལ་སྡེ་བརྒྱཿ 
ངུ ཀྱེས་བདུད་རྩེས་ གང་བའི་བྲུམ་ ་པ་ཐུགས་ཀུར་འཛིན་པ། ། དར་དཀར་གིན་དཟས་ སྟཾད་ག་ཡོག གསཾ་པ། སྙག་གི་པགས་པའེ་ཤམ 
ཐྲཐ་གཏནཾ། དཏ་ པ་ལནདུ་གཅིག ཆ་ས གཡོན་དུ་འབྱད་བ ཀཱ་མོའི མ་བ་ཅ ཡང་ ཚོ པལ་ལཱ། རབ་འ བདྲ་ཕུག་མ་བོང་བུ་ 
པ་ལ་ཞོན་པ་ ཨུ་མདོག་སྔོ་ནག། ཞལ་ ཀི ནདུ་འཕྱང་བ། ཁ་མའྦ་རམ་བཅན། དེའི་ལྟོ་བ་ཡངས་ པའི་ནང་དུ་ཏག ་ལས་ཁག་གྱུ་ཆུ་མཚ ཚོའུ ས་སྭ་ བཱོལས་ དཱཿ ༧ དཔ ཡ་མཧོ་ པབོའའི་ཟླན་དཔ། ལེ 


` དག་མ 
ད་པས་བསྐོར་བའོ། །དེ་ ཤསམཁ་དག་་ ིི་ུ་མདག་འནམོ། ཞལ་གཅིག་ཅཀཏ 


ནོན་པ་ལྔ་བཅུའ་ི དྭ་གཨཿན། རུས་ཕྐའ 


ལ་པའ་བོ་ ཊ་འབཱོ་བ། མེ་བ ད་པའི་དབུ་ཧྭ༔ ཁི 


གྱ ག་བཞི་མ། གཡས་འི་དངབོན་རལ་་གུ། གཉེས་པན་ཐོད་པ་ཁགགི 
རྒྱན་དྲུག དང་ཞུན་བ། གླང་བོ་ཆའི་ཀོ་ཿ བས་ རདགཤོགས་ཤིད། བ་གླང་ 


ྱ་ཆི་རའི་སེངན་གཞུགས་པ། དེའི་གཡས་ནཧནག།། གཡོནདུཁིནས། སུ་ན་ཡགས་ 


ལགངའ། གསེཅ་ཅི་དང་བོན་མང་། ༈ཉས་བནཆ་གས་ 
ཀོབས 'སྣད་ག་ཡོགས་པ། པ་ རེ་ཝེའི་ཤམ ་ཐབས་ཅན། ཀྲུའི་དབང་བོའ་ རགས བཅིངས་ ་པ། སུན་གསུམ་དང་ 


རོག་གོོསྣཾ་ཾ ཾིོི 


ྲེ ཚོ་ུའ་ཀ ཀོད་པ། །དྷཾནཞིད་། མིརོ་ཟེངས་ས།ཁང་དངུགནས་པརེ་ ༢ 
ཱ པང ཤེ ུ་རང་ཅ བ ་པ་ གཡས་པ 
༩ རྦ ས། ཡ་ཡག་ནགཔགནདོི རི་ི་་ རག མ་མོའ འདས་སོ ཐིག་ལེ : 
། ྷད་གསས་གསེརཅེ་ ར་གུ་ཅང་། ཀ་ལོ༔ འའའ ་ ཡའ་ལག་མཐེལནས་ཉི་སམང། སྲག ས་ཡ་ ལྦ ་ ར་་་ 
་ དྲུ་པུད ་བའཆ ༥ 
ཤཾ གསོམ་ག། རིན་ཐིའི་གཞའ་ མདྷཾཱར་ཏེ་དདག་གི་མདུན་དུ་འཁོད་པ་ནི། ུས་ུཔ་རབ། དཔག གིན་གཟའ་དང་།ཤུརའི་ནཐ་དབན། དྲ ཀི་ཀང དགོན་ཁ ཐ་ 
།དང་། དརནག་གིན་བཟའ་ཅན། ཏི་ལསྟ་ཧྭ་ཏཱ་ནག་པོ་དརྩྱ་གི་ག་ཞ་དང་ ཞལ་གཅཙག་ཕག་གཉིས་པ། ག་ཡས་ པཔ ་ གཏ སགསཀཞས་ལསསིགཏས་ ་ དྭ །གནོད་ ་ུ 
བ་བ་གང་ ` ་ །ཤོན་ཐོད་པླ་ཀད་ཁག་དོན་ མོས རྒར ངཞལ་ངུ་ གཅིག་སྦོས 
ཅུ ་གསོལ་བ། ཐིང 
གཅིག་མ། གཡེས 


།གསེར་ཅི་སྦུ་ག་དང་། གཡོན་རྒྱུ་མ་འཛི་ ཅང་། མག་ནས་ཁག་འཇོག་པ། ཁ་ནས་མེ་འདར་བ། ཝ་ཅར་ཡད་སུ་མདོག་མཐེང་ནག།མོན་བུ་པོ་མོའི་ཆྲ་ལུགས་ཅན། མི་མགོཧན་དང་ པ། དབ་ཏུ་ ཟབ ་ ད་འཁྲུག་པས་ 

གད སོག ད་བ རི ་ ༧ ༡ ས་ཅི ས་བ ཅེ 

ཅུག དྱེ འབང་བ་བླ་ནགབོཕརཐགོས་བླས། མནི འུལྱ་ང་འདིནབད་མདནག་་ྱར། འཞི་པདདམ་ཏམསྱས་ སབགོའགྱམ་སྱིང་ས། 
བསྐོར་བརྱ་གུར། ལམ་དལ་གཉིས་ཀ འི་དགུལ་བར་ཨོཾ། ོས་་ ཀར་འུ། ཚུཾཔས་འདཟེརའདྲལ་ འོག་མིན་ནསྣ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ ཐུགས་ཀ ནས་མགནན་བོ། ། རང་བཞི ྱ་གནསནསྐ་་སོ་སན། 

་ དྤྲད་པ་ ན་པས། མགོན་པོ་ལམ་དཱལ་གནས་འདིང་གཤེ ྲ་ཁྲ་ཀྲི་ི་ལ་་ི་ས།ཀཞིག ས་ཤིང་དཞུག (༨༡ །ཤུའ་སན་པ་གྲང་ ང་བ ངུ་། །འདག་ཅག་ གནམས་ལ་ཕན་གདགས 
ཕྱིར། (གནས ས་འདེཉདབུག་ཤིགས་ས་གསར་། །ཨཾ་ཤི་སྣཀལ་པ་སླད་ཤ་ ་རྱ་ཏེ་ཛཾ༔ ༔ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བླངད་ཀ་མ་ལ་ཡཾ་ཐྣཱཾ། ། རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འདོད་ཟེར་འགོས། ཙུ་གར་ནྡོརིགདནྱོ་ད། ཟྲ་གོང་མའེ་གྲགས་ 


༤༦༢" 
༤༦ 
༄ 


ཁྱད་བར་ཅན་རྣུམས་ནས། ལས་མགོན་པུ་ངཏ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྡད་སྣ་མ་ཛཿ ལས་མགོོན་སྐ་ ཞེགས་ག ལ་བྲའ་གས། །དྷ་ལ་སྙིགས་མཞེས་པནས། གཅནས་འདེཏེད་ད་གགེ་གས་ས་གསོའ 
པི ཨ་ལེཨ་མཛཿ གཤཾལ་ཤིང་ད། ས་མགཔ་སྐ་་བེའིཚཿ ནག་མོ བྱ་བ ཨ་བ ༨༣ དཾ ི་ 


ས་པའི་བར་བརྗོད་ལ། །ཊ་ལེ་ཨ་ལི་མ་ཛཾ༔ 


ཤྩཾམཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། མཧཱ་ཀཱ་ལི་དྷེ་ཝཱི་ཡེ་ས་བ་རི་ཝཱཱ་ར། བྭཛཱ་དཾ་ཨརྷྱཾ་སྣཱཧཱནས། ཤྷངའི་བརྱ་གིས་མཆོད་། ཐལ་མོ་ཁད་སྟོད་ སྱར་བ་མགོན་པོའི་དམ་ཚིག་གྱི་ཕག་རྒྱ། ཐལ་མོའི་སོར་མོའྲི་ཆེ་མོ་བསོལ་བ་ ་མོའི་དམ་ 


༡འོ། 
ཨིཾམཱ་ཀཱཱ་ལ་ཡ ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱལེ་དེ་ལྟེ་ཡེ། ས་མ་ཡ་སྨ་ར་ས་མ་ཡ། མཏཾཀྲ་མ་ཡེ། ས་མ་ཡ། རྨ ནུ། དཔལ་རྡོརིནག་པོ་ཆེན་བྱོ་ལ་མ་དལ་བན་གཡོག་བཀའ་སྡོད་འཁོར་དང་འཅས་པྲ་བམས་ཅད་མཆོདྱ ཅལ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་འདེ་བ ས་ལ། བག སས དཔ་གཅས་ བའིདང་པ་ཟན་དཁནམ་སྣ་ཡི་ཀར་ད་ར་ ༥ ལ་ར ་ དཀོན་མཆོག་གི་དབུའཕངས་བསྟོད། ཆས་བླ་སད་པའི་བར་ཆད་ 
མས་ཅད་ཞི་བ་དང་། བས་མ་སྩོར་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ཡིད་བཞིན་དུའྲགབཅིང་། བསྟན་པ་དང་། བསྟན་པ་འཛིན་པ་དང་། འཇིག།ཏེན་པ་ཀུན་དར་ཞི རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ་ཨོཾ་མི་ཨ་ལཾཡ་ཇཾཾ༔ ཤ་ཤིལི་ཤི་དེད་ཨ་ཤཱ་ 


$©» ®»༦༦&& 


540 ཏྲུ 
དེད། མུ་སྨུགས་བྲུ་ང་ཨ་ལི་མ་ཛཾཿཛཿ ནག་མོ་ཤ་ལ་རུབ་ཛཿ ཛཿ ཨོཾ་རོརུ་རྡོ་རླ་རི་ཆོཔ་ལ། ་ཨཤྱུགི་མྭ ཱཾ་མ་ཊྩོཿཛཾཿཛཾཿ ཞེས་ལས་མགོན་ཕོ་མོའི་རོད་སྔགས་གཉིསྱ་ཊི་མཐར་ས་མ་ཡྭ་སར་ས་མ་ཡ མ་ཏྲི་ཀཱ་མ་ཡེ། ས་མ་ཡ 
རྤནྟུ། ས་མགོན་པྲུ་ཏ་འཁོར་དང་ཅས་བ་སོགས་བཏགས་ལ། དམ་ཚིག་གྱི་ཕཀྱ་ཆུ་བསྟན་ལ་དམ་གཞག་འཕྲིན་བཅོལྱ་བེདཆུལ་སར་དང་འདགོ།། དེནས་གཏོར་མ་འབུལ་བཞི། གྐ་ཡིར་མེད་ཡུ།ལུཿ ༡ དྲ 
མྭཱ་ལ་དྷི་བཾ་ཡ། ན་མཿ་སརྦཏྭ་ཐཱ་གཏེ། རྫོབ ཤཱཨཱཁྱེ་ཐཿ སརྦཐཱཁྲཾ་སྭཱཏཏེ། ཝར་ཨི་མི་ག་གན་ཁ། བྭ་དབ་ཁི་ཏཱ་ཡེ་སྦཱཧཱ། ཞེས་ལན་འདུནྱ་གིས་དབུལ། སྔགསྱ་འི་མཐར། ཨཨ་ཀཱ་རོབཏགས་ལ་ལན་འདུན་གྱིས་ལས་ 
མཀ་ནམས་ལ་དབུལ། གོང་ཏུར་མཆོདནས། རད་སྟགསྐ་འི་མཐར། འབུ་གསུམ་བཏགས་པས་ནད་མཆོད་དཔུལ། ཧཱ་སིན་པོའི་གཟུགས་རིས་གདུག་བཅན། །ཚར་གཅོད་བང་ཆུད་སེམས་དབའ་སྟེ། །གྲོད་ཁྱེར་གསུམ་ 

བཟགས་འཇིག་བིད་པ།།གྱུ་མ་སྤོ་འདལ་དདག་གྟསདདོ།།ཞེས་པས་འརོད། མཆོདྱིན་གཏོར་མ་འདིཞེས་ལ། །ཞིས་ོགས་ཅིས་འབིན་ལས་འཅོལ་ལོ།། དནསྣ་མོདམྱབུདྱྱ་ཡས་འྲདགས་པའ་དནད་བླས་པཅི 
འྭག་ིད།དེ་ཡང། འོགོརྗས་གནང་གོ་བླགས་སུང་སྐབས་སུ་བ་ཤད་བ་ཉར། གཙོ་བའཉསིང་།སིངགོ་སྔགས། ལ་མའི་སྟང་བོ། ལས་མགོན་གྱི་རྔད་རྨད་སད་གསུམ་རྣམས་དཟྦའོ། ༈ འདིནི་རྗེས་གནདཞི།སློ 


54 ེ 

༄༅། ༡ ་ དེཿ ས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་འདེ ོཿཐོ་ོ་མཛོ་ ་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཡུང་བོ སོགས་ལན་གསུམ་གྱས་གསོལ་བ་བཏབ་ མཆག་གསུམ་ལ་བངདག་རསྐྱབསམཆ 

ཞེས་ སོགས་ ལན་གསུམ་འི་ འས 1 ཏ། ས་ བཅུས གསསབ ཅིག གུན ་ི ཡེའི = ྲིི ་ ས།ཁྱད་ ་ རོག་གྲས་པ ག་ཁ 

གསུང་བྲུགས བ་ རྡོ་རྗེའི ཏུ བ ་ནིན་ བོཆེས་ བདག་ལ་ ད་ལ་ད བ་ཆེན་བོ་གུ་ ར་མགོན་ ལྷ་ བརད་མའི་མུ་གསུང་ཐུགས ྱ་ིས་ བླ་རབས་ཤིང་ ། རྗེས་ སུ་ སྲུ་གནད་བ་ སཿ ལ་དུ་གསོ། ོ 
ྔརབདག་མེམ་དང་མཉམ་པརྩ་ཆོ པར་སྦྱོཌ ར་བ་ཡི ནྭསས་དུ་མོས། ཧེན ་མཁར་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཞིས 

ཆེ ཊྱང་དུན།ཁྲད་ ཧཱ པ་ བྱ་ཧྭདྱ་ཉིས་ རའི དབུསསུ། པ་དང 


ད 
གུས དན ཟོ་དོན་བཅོམ་གའདྱིྡོ་ཞ་ྱབདྱུ་ཀབྱས་དག། ཞབས་ཞི་པ། ལ་ཇ 
ིཔ་རི་སེདནགནསའའིཇོནག་པམན་པ་གུཊ་མགནྷ་དམ་བཀའ་སད་ཁེརདང་བཅས་བ། འད་ཁོདན་གནསཔའིཆོགསསྱོང་།ཞིངསྱང་། མཁའ་འཕྲོ། ཤལ། ལྟ་སིན་ེ་བྱད། དེགས་པྱོརདམྱོརུད། 


་དཀྱིལ་འཁོར། བྲ་མ་བ ཏད་པ་སདས་རྒྱས་དང་། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་བསམ་ྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ༠༠6༩ ༢༢ རྔན 
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ལ་པ་འབྱུམ་དང་ཡང་སྨལྭ་བེ་བ། གནས སུམ་མ འའགོའིཚོགས་ དྲ་ཅམ་འ པ་མས་སུ་གཟ་བྡ་དེད་ཕུ། སུམཚོགས་ཤིད། ས་ཤང་ དུད་ཙཱུཾ་དངྱ་ཐོའླིས་འབུག་ལྟར་སྒྲོགས་ཤི་ ས་ཤིང་། ཐུགས་བདེགསལ་རགྱིངང་ལས་དསྟན་པ 
སླིབའི་ལ ༥ལས་ལ་ ༔ཿ ་འདུག་སྣམ་ མོུས་ ༣ ཐར ཀླ དས་ཧེཀར་ད། ༥ ` ག་ག ད་གས སྱད་ཀཅདངས་སྟ་ གསཔ ་ཀར་ ཕོག།ཐུ ཁྲགས 
དབླ་མུལ་ 'ཏེ། ཐུགས་ ཀནས་ཧྲཱུཾ་སྡོན་པོ་གཅིག་འགྲོས། ཤབས་ནས་ཐོན་ཏཁེ། ཁྱེང དད་ན ་པཱའྲི་ལུས་ལ་ གཡས་སྷི སྐོར་དུ་ཡན་གསུམ་བོརནས་ཁནས་ཞུགས། སྟི སཱིང་ གར་ཏེ་མའི་གད་ ན་གཅིག་ བསམ ་པའི་སྟེད་དུག ནས།དེ་ལས་ 
འད་ཟེར་འཕྲོས ལས་དང་ཉོན་མོངུས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ། རྣམ་སྨིན་གྱིཿཡུང་པོ་ཆན་ང ཤེསྱཀི་ཨེས་ ཀ ཤང སྒྲ བ་ ལིམ ། ཁོག་པ པ་མགོ ཀྲ ལ་ཐིམ། མགོ་བྲོ་བིག་ལེ ་ལ་ཐིམ ཌིའིི་བནུད་ ང་ལ་ 
ཐྲིམཿ དེ་མེ་ལོད་ལ་ཧ་བཏང་ པ་བཞིན་ཡལནས་ སྤྲོས་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་ཐལ་བ བསྟེང་ཡ་ ཉིད་དུབསམ། སཾད་ཕབདང་ཡས་ དྲག་བགེགས་ ཡནན་པའིཉེདདུ་། དུ་། ཕིལས་ བླང་དད་རི་ལས 'སཉི་མའི་སྟེད་དུ་། ཆུ །སྤདམའི་སེམསིཏི ད་ 
མཐུ ཐན ལས་འོད་ཟེར་འབོས། ངྲག དྲག་བགེགས་ གདུག་བཅན་ཐམས་ཅད་ཚོར་བཅད། ཆུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། སོབ་མ་ རྡོརཾ་ནག་ བོ་ཆེན་བོ་ངུསྱ་འི་མུན་པ་ལྟ་བུའི་ ཞྲི་སཱ་མདོགཅ ནཆ་ཞིང་ཆེར་ འབར་གཞལ་ 


ར་གཉས་ ་ཡས་གྲེ་གུག་ ནུཐདུཔ་ཁྲག་ནས་གང་ཏྲ་བུ་ ས་ཀར་སྟིང་འོ འཛིན་པ། ཕ༔ ་གཏེ་སཅརྦཾ་ཀེདབུས་ན་ མ་འབྲལྱ་གི་གླང་བ མས་པ། སྤན་གསུམ་དང་ལྡན་བ། ཞལ་ 
ཌུ མཆེད་ག ཐའ རྩ འི ནད འི ཆ>ཆཅིིེ་ ་གི་བགས་བི་ཤསཐ་བན དངྱལཡོ་ 
°, ཏི ཁྱིཅོད་པཿ གི གུལ ད་ལ བས་པ། མའུ་ཐུང་གེ་ པ་ད སསར ངན་བཞུགས་བའི་དབལ་ དར་ཨི། ཆ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་།རཱ། ཞེཊགསབ་ཏཏའ། རྗེས་ གནང་དངོས་ལ་ གསུམ། ནད 

གསུང་གི་ ་ 3) རད་མརྨ་ནུའ། ནང་དང དཔ་ས་ དེས་ག ། སངས ནི །ད་ལྟ་ཉིདདུ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ ༨༨ འ 

གསོལ་ད་གདད། བྱད་རཅནྱབས་པསྲད་མཉེརར འ་འ ཨག ༥ ས སྐྱོངལ་ པོགྷི་ྲེ་ཐ ' གསརུད་བླ་མུལ་ བས། རྱིགས ་ཀཱའཾ་ཛཱཱ་ལས་ཡེ ཤེས་ཀྱི 
ར་ཨ ཏུ་མེདཐ་དང་། ཡད་འོད་ཟེར་འགོས་པསྣ་རམ་ པར་སྣང་མཛད་གདབཆེན་མཆོའི་ འིཐྲུག་ཀནས་ཀུང་ཆོས་སྤྱོང་གི་སྐུ་བསམ ས་མྱིངཧོ་པ་སྦན་དྲངས་ པ་ཆེ་བརེ་ར་བ་ཙིམ་ རད གྱི་འདྲུཙ་མ་བ་འོད་ཟེ་ར་དུ་ 
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༄༅ ིམཐའ་མར། ཨོཾ་ི་མྟཧྭ་ཀ་ལ་ཡྱ་ཧྭཾ་ཧཱཾ་ཕྲཊ་སྭཱཧ། ཅེས་པའྲི་ཕིང་བོ་དང་། ངེའྱི་ཡིནས། ་མོཾ་ཤི་མཧྭ་ཀ་ལ་ཡ་ཤ་ས་ན་ཞེས་པ་ནས་ཕྲཊ། ཅེས་པའིྱི་ཝ་སྔགས་དང་ དེའི་ཕྱི་ནས། ཨོ་རོ་རུ་རོ་རྭུ་ཉིཏྣི་ 
རི མ་ལ་ར ཁིར ཅུ ༦ ས་ན་ག ཅེསཔའི་ཞངབོད་ རལ་ས བཾ་ལས་པླད། 
¡% གདན་ལ་ཧྲུ་ཞུ་བ་ལས་རྡེ་རྗེ་སྤོན་པོ་། སི འའབསུས།ད ས་མོས་གུས་བས་པསོ། ཐ་མའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའབོས། མདུན་གྱི་གུར་མགོན་ལྷམ་དྲལ་ལྷ་བརྒྱད་མ་ལ་ 
༢ ཕག་པས། དེའྲི་ཐུགས་ཀའི་ཝགས་འཕེང་འོད་ཟེར་རབྱཏུ་འབར་བྭ་ས་དང་བཅས་པ་གཅིག་ལས་ ༈ ༣ ལ་ནས་ཐོན། ཐུགས་ཀའིི་ཙཱ་གི་མཐའ་མར་འཁོད། ལ་ལྭ་ཙཱུལ་ཐིམ། ཡར་རསདང་མདུན 

སཱུ ཀྱསེདཔས་ཡོད་ནང་འདོམ བུརམགི་བསྲདཔ་ཧྱདཔའི་བུགས་ཞནས་ལརཅ་བགས་སིང་བོ་རབརང་འབུག་གྲིག་ རྭ་སད་སྒོགཾ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱ་པ་སྨན་དྲངས། ཁྱེད་རང་རྣམ་པའི་ཞལ་ངུ 
གས། གཞན་ཡ ངྲ་བ་མ་དང་མདུན་བསྐྱད་སདས་རྒྱས་དད་ཐད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསདྱ་འི་གསུང་ཡི་གའྲབཉི་ནམ་པ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ འི་སྔགས་དསམྱ་ིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྱན་དངས་ངའང་། ཁྱེདརང་རྣམ་བའེ་ཐུགས་ 
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ཀོའི་ཧཱཾ་དངྭ་ས གསྣ་ནམས་ལ་ཐེམ དུད་པ་དངྱ་ཉྭ་སྔགསྱ་ཀིསཐོ དས་པའི་སྡ ས་ལན་གསུ་མྱ་ཀི་བར་ལ་རོལ་མོ་དང་། དམིགས་པས་དྲག་ཏུ་དབབ རངྲ་རཱམ་པ་འགྲེད་བའམ། མེ་ཏོག་རེལགཏུ་བྲཟུང་།རྗེས་ 
གནསུ ས་བའི ལུང་དང་བ་ནི། རཾ མདུནབྱྱ་འ་གོཔོའྲི་བག༽ྱ ་་། 1 ་ མས་ གྱོ་མོ དོ་ཞད་ དདརཾི་ པ་འ 
དུས་བོན།། ཅོད མ་ བའི་ཞལ་དྲུ ཐུགས། ཐུགས་ཀའ་ཏུ་ ་གི་མཐའ་མར་སྟིང་བོ་དད། རྩེ་སྔགས། ༦ ྲྲསསྲས་ཾ་ ་ སླ་ཟུས་ལན་བ གྲུས 
བའི་དང་པ་དམ་ཚིག་པའྲེ་ནུ། ཆུལ་དང་། གཉས་པམི་ཞསཔ་མ་པ། ། གསུམ་པ་དམ་ གཡས་ཡེ་ཤེས་བཤིན ན་བའ་ཚུྱ་གིསའིམ་བ་ མམ་སལ། ི་ོ དམོདས་པ། ༦ སད ཉྭ ་ི 'པྲའཱ། 

ཐཱ །ཨྭོ ཤི་མཧཱ་ ཕཙཱ་ཙཱཿ །ཕཊ་སཱཧཱ། ཧི བ་དང་། ཨོཾཤཱ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཤཱཱ་སནཱ་ཨུ་བཧརིརེ། །ཨེ་ཁྭ་ཨ་གླ་མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡི་ཨི་དེར་ ཁུ་གྲ། ཨ་བ་ཀླཾརྨི མ།ཏྲཐཱ པྲ ཏུདྲ་ཨི་དདུ། རི 
འཉི།སཱརླར། ་ | བར་བ ཧ་ཧ དཏདཏ།བཅི་ོ།ནིན་མ་ནིར་བུུ་བཟཟ་ཝགསགང། ཨི ཧིའི ང་མས 


༄༅། །ཊུར་གཞུ་ ཁྱ དམགོན་བོའྲ་ ས་ ནི་འོད་ཟེརྱ་ནིུས་ལས་མགོཿ མས་བ ལ་ཏེ མས 
ཤྭ སིི ཙི ལུ ་ ཅི པི གར ་ 


༦ དེག་ལུ་གྱར། མོནཧཾ་གླཇ། ས་ཇར་ཡ་ིར་མོན་བཛཿ མོན ག་འཛ ིག་ ཁོ སྲི ད་ཡིན་ན ཤག ་ ང་ཀ ི་ཨུན་རར་ུན་། ར དི 
མུ ག་ 


4 སིང་ཐྫོཿ ་ཆེ་གེ་མོ་མྭ བ ༤ ཀཀ ་ 
༦ རིང་ནྩོཿ སུ་ཏ་སཱུཏྩོཿ རི ཀོ ཏླུ་ཀློ་ད་བ་ ཉཱིད་ཁུག། ། རྨག མུར་ལ། ཟད་ གོ། མངཱ་རྨ་ཀཱརྟཾ སོག་ཙཱཏི། ཀ་ལ་རྭ་ 7 ། གུ སོགཱ་ཏུཾཧཱཾ། ༢༤ ་གོགཏཱཾཏཱ། མ་མཅ 
= གབ ཛར ཏེ་སྭོགཏུཏཾ། ཨི སྟེ། ལེ ལས ཀྱ མདན་བདགརམ་ནས་ར་་ཅདགཞུག དྡེ ན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར དྲོ དཾ སད ་ 


འགེད་ུང་སུམ་ ་དྲལ་ ཅྱི་སྔུགསུཀྱི མཐར་འཁོ = 
འི པའོ། །དཱི་ ཐར ཁུ གའི་ཨོཿ ། 
དུ ཏ་ར ིན་བད། དཔིད འབུས འོ 


ྡོབས། །ཞས་ལན་གསུ་ཐ། དེས་གསང་གྡི་ངས་གནདྲ་གབབའ་གས། གསུམ་བྲ་བགས་ཅྫིརེས་ གནང འི 
ིག་ལན་གསུམ། མོས་གུསྱབས་ ་པས། བྲ་མཁི་ཐྡུཿ ཀནས་འོད་ཟེར་འྲོཊ གོས། མདན 
ན་པ་ལ ༡༠༦ །བག་གསུམས་དགར་བྲག་དང། གསེར་ག གི་དང།གརི 
རྡོརྗེ་དང་ས་ བོན་ལ་སིབ༔ 


རྨ 


བཟིམ ཕྱོགས ་བཅུའི་སངས་ རྒྱས་དུདཿ ང་དུབ་སེམས་ དབའ་ནམསྱ་འྲི་ཐུགས་ ཀུནས་ཡེ་ ཞེ 
སྔགས་ལན་གསུམ་ཅི་བར་ལ་རོལ། ྱས་ལ་དངང། ༣. གནང་གྲུབ། ། དེནསྭ་ཁྱེད་རང་ནམ་པའེ པའི་སྟིང་བངླ་འདབ་ བྱརད་ལྟར་ཡོད་ 


བདག་ལ་སྩ་ལ་ ལགསཀི། །མགོན་པོ་བདག་ལྱ་ཏིནྱ་གིས་རོབས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདང། ོབདབནྱ་ིསྣ་ྡོརིསོ་མའི་ཨ གོ་བོར་བཞག་ལ། མུ 


'གསོལ་བ་འདེབས་པ་ འདིའི་རྗེས ་རྦོས་མ 
་ལྩམ་དྲལ་ལྷ་བརྒྱད་མ་ལ་ཕེ ཕོག་བས། དེ་ 


སྦ་ཕྱི་ཡག་མཚན་དབགཅུ་མེད་བྱཅོ། 


བ་དེ་དག་ཁ་ཟུམནས་དེའི་ 


འ 


གས་ཀནསྔ་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་བའི་ འའ 
ངང་། ་ སོས པའུ ཉཱ ཁྱབ་པ བྱོན་པ་རྣམ ཐུགས་ཀའི 


དུ་དུ། 


ཛཱ ། ས་སུ ན་ དྲར། 


ན་བོ་འདི་ལྭ་ས་ལ ་ལགསྦ་ཊི། གོ་ས ལྤེ  ་ 


ནསྤ་ཐུགས་ཀརཐིམ། དུད་བ་དང་ཅུ་ སྔགས་ཀྱི་ཐྲོག དྲི 
དྲུ ་ཕྱེད་པས་ རྒྱས་བཏབ་བས། དེཉིད་ལ་ 
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པ འཛི མས་ཀེས་བླསྒྲབས ཅེས་བརྗོ ཡུལ རང ཡི 

5 ཆོས་དང རས་དང གས་འ ལ་ར ་ ངོ རཿ 
ཁྱེད་རང་གེསྐྱི་གཅུག་ཚངས་ང པའི་ད བུགནས་ཞུགས། །ཁྱེད་རངདང་གཏ རི རྩ་ཧུར་པས༔ རར མ་ཚོགས་ བུར་བས་མས། རོལ་མོཿ སྒྲབ་བའི' པཔ ཅ་ ཆོས་ སྦོད ཐབ ལོའདག་ག་ 
བསྒླྲང་བ་དང་། བཀའ་ ར་བླ་སྦུབ་པ། ཇྗེ་ལྟར་ད སྨ ར་བླ་སླབ་པ་དང་བ བཀའ་ སྡོདྱི་ལུགས་ལ་པོརྐཿ བསྒྲུབ་པ། མོ་རྐུང་ བྲ་ཕྱུམ་སྡྲགས་ བ་ 

ཏྟ འདིའི དྷ་ལརྦཐའབག་བདེསོག གི བིན སྕེན་པ ་ ཀའོ བས་སུ་སྦྱིན་གྱི་ ྲ ་ 

ཏེར གནང་ལུང་སྩེན་ པའི་དབང་གིས་ བསྲང་སྐྱོབཤྱེད། ཡུས་ དིཔམའི་དུལ་ཅ་ གྱེས་ གཁོར་བཆོས་ཉིད་ཡིན། ས་པ པ་ཡད་དམ་ཆེགྲ་ནམ་དག་བྲ་སངས་ ཏེ། གཏོར་མ་ དང་ཆོགས་ ལཿ བརྩོན་པར་མཛོད། །དམཿ ཆིན 


༄༅། །དང་མི་ ན་པ་དང་། པས ་ མྱཧུར་བྷ་ནམས་ལ། གུར་མགོནཾ་ཝམ་ང དུ་པྭ་ཌ་བྱ་ཧད་མའི་མཆེནཅམ་ ཡང་བསྟན་པརྱ་བ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རྗེས་ཆོག་རྣམས་སྤྱི་དང་འདྲ། _ ༣ 
༧ མོག་ཡུར་ཞགས་བུང་ག གཅན་ལ། མཐལྲ་ག་བ ཞིར ་ ཆོས་འབུང་མཐིང་ན འབརབ། ཁྱམསྨ་ཟ་གམ་ལ། དུརཁད་དང་། ། གྲུ་བཅད་བཞི་ཕྱོགས་མདོག། རབྱོསས་བཞེང་ 
འད ༥༧༨༧ ༦༥ ༢༤ ཐལ ༣༥༩༡ ༤ ༢ ༢ རཿ མན་ཚ་བྱུདྷ་སོང་སུར་ད 
ཊཱུ རྟ་ དཞན་ལང་། མཛོད་པ་ནད་མཆད། ཝེ ཀྲ དདག་བསྟེད་རྡོརའི་རི ཤགས་ ཀྱིཏྲོ་བེ་གང་རུང་གཅེག་སྡོན་དུ་བཏང་ལ། ལུང མཆོད་གཏོར ཨིན་ནཱབས་ སྤྱི་དང་མཐུན་ 
| བས་པའི་རེས་སུ། ཨོཾ་མྭའཱའི་ཏ། ཏཛོབ་ི་ཏྭ བ་ཡ་བ་ཏེ།གྱུཆ་སྤའི་ས་ཡུ་ལྲ་འྲིཝ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། ཨཿལ་སྤ་ཐང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ ཤིངྱ་ཆ་ཆ་ ༈ ཅད། ཨོཾ་ཚྷཱིུཿ ཁ་ལསྤྱ་བང་བའི་སྨན་ 
བེ ༢༢པསས་་་བ་བ་བེ་ས་ག་གེགས གའིག་གྱི་ཆམངོ་ྱསར། །ཨོཾ་སཱཿཾ། སར་པླ ཨྭ་རཱ་ཏྣཙཱཾ་ཧྲིརཾ། མོ་མཧཱ་རྟ་ཏཱཛྲཾ་ལ་མརལྨ་ཙྲཱ་རྲིཝ ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསུམ། །མདུན་བ་སྐྱེད་ 
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པ་སངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་དང་ལས་རྡོརའི་ས་གཞི་དང་དྭ་གུར་མེ་ད དབུང་འབར་བའེ་དབུས་སུ་ ི་ོ ། ངུར་ ཁློད་ཆེན་པོའི་ཀློད་དཀྱིལ་དུ་སྣཚོགས་  བརོས་འེ་ཡུང་གནས་འི་དབུས 
སུ བི པདོ་མཛ་ལྭ་ཙཱཾ་ལས་ པདྨ། །སཙནྨྲ་མངཱ་ (ལ་དཾ་ལ་སྣ་ཟབ། ། མྲ་སྦུརཱ་མྡ།་ལྷ་འཱུ་ལས་ཉི་མ། ཇྡང་གུ་ལས་དགྲ་ བོའི་བ་ཆེན་རྣམས་ རིསིགས་འིག ་པའེ་ འིགདན་ ར། དེའི་སྟེ དངུ་ནུ་མཐ ནྲག་གི་འོདྱཀི་འདོ་འདུ་ལས། ནག་བོ་ཆེན་ 

འདུ་ཀུརར། ར་རོ་ག རྫོནནག་པོ་ཆེན་བྷོསུ་མདོག་མཿ ཅཐདཱུུཾ་ཐཱ9ཿ གཅིགྱ་པག་ གཉིས་སུནགསུམ་བ། ཏ་མ་ཆུད་ ལི (འཛིན་པ། སྨར་དང་སྨིན་མ་དབུ་སྐ་ གྱེན་དུ་བརྫེ་ས་ཤིང་། རྡོ ནཾ 
རྗེའི་གཤོག་ ་པ་འབར་བ་ བརྔབས་ པ། བཛ སྐམ་གྱི་དབུ་རྒྱ༔ རྒྱནཾ། མགྲོ་དནྱཾ་ཧྱི་དོ་ཤལ། སྦུལ དད་རུས་པ་དང་། རིན་བོཆའྱི་ཆན་ཅན། སྟ ག་ཝགསྦུ་རོན་པའི པའི་ཤམ ཐབས་ཅན། མི་ཝགས་དད་ གྲུང་ཆེན་པགས་ པའེ་སཱོྫ དྭ་ག་ཡོགས་ 
པུང་འབར་བའེ་དབུ་སན་བཞུང བ་ནི འོ།།ངའི་མྱིའོར་ཨོ། །མིན་པརྡ་ཨཿ ཐུགས་ཀརྨན། རང་གི་སྙིང་གནས་༩ དོ་ཟེརུའཐྲོས། 


གསོལ་བ། ཅ ཿའང་འདྲེ་ནས་ འཅནདབུ་པཉ་དགར་གཟང་བ། ་ཡཾ་གསྱེ་ཀི་མེ་ད་ 
རང་དང་མདུན་བསྐྱེདྱ་འིངར་དུཉི ཉི་མའི་གདན་ལ་ གཤིན་རེ་གཤེད་དྲུ་གུར་བ་ནི། གུ མདོག་མཐེང་ནག་བེ་ཅོན་དད་ཞགས་ པ་འཛིན་པའོ།། །དེཉིདྱ་ཀྱི་ཕུག་ མཆན་ལྕགས་ཀྱུར་གྱུར་ཏེ། ཡེ ་ཤིས་པ་ བཀུག པར་མོས་ལ །ཧཱུཾ་སྔོན་ཆོ་ 
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པར་འབྲོ།།འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྷ་ལ་ཡིས་རཏྭཏུ་བུན།།ཐུགས་དམ་བཞིན་དུཅི་བདེད་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཛཿཧཱུཾབིཧོཿ ཤི་སྭཧྭཀ་ལ་ཨི་དཾབླི།དུ་འི། གླནི། ཟ་ཡི་ཏྲ་པྣྨ་ཧོ་ཤློོག་ཧི། བཛ་མླཱ་ཀཱ་ལ་ཁཁྭཁྷཉྭ་ཉི། ཞེས 
ཱུ སས་ཛོད ནད་མཆོད་ཇྡོ་རེས་དྲ་ཐུགས་ཤིད་གཏོར་མ་ལ་བན། གིགས ༽། ནྲོརེའྱི་རུ་འདི་འཐུངས་ནས་ །དཔི་ཚིག་བརེན་དངོས བད་ང་་ོ་་སིབའི་ཚ། 
སརྦ་ཨཱ་ད་ཀབ། ཞེས་བརོད། དང༔ ཅུཏ།།དའ། རཱུཾ་དཟུང་ཞིག་བཟུང་ཞིག་རྡོ་ཇེ་འདི། །ཁུད་ མཏཱགཏཱ་འདི་བཟུང་ཞིག། གལ་ཏེ་བྷ་མོབ་མ་ཏན་ན།།ནག་པོ་ཁྱོད་ནི་ཉམས་པར་འགུར།།ཞེས་དམ་ལ་བཞག་གོ ། 
བླཟས་པའེ་ད ས་བགསལ་ཐཏབ་ལ། ་ཨོཾ་མཧྭ་ཀཱ་ལ་ (ཕཊ། ཅེས་པའི་སྡགས་ལ།མཧཱ་ཀཱ་ལ རིལ་ཟྭད། ཀླི་ལ་ཡ་ཤ་ནད། དྲག་བློ་རྲི་མཱ་ར་ཡྭ་ཛཱཾ་ཕཊ། 


ཐགས་ལ།མདཱ་ཀཱ་ལྭ་འི་ལ་ཇོཿཇཾཿ མཧཱ་ཀཱ་ལྷ་ཏི་ཡེ་དྲག་བྱོམ་ར་ཡ། མདྭ་ཀཱལྔ་ཏི་ཡྲ་རུ་རི 
ས་མ་ཡྭ་འུཾ་སན། སནའྱིནའི་ནུ་ཕན། ཅེས་བླ་ན། ཨྭརནག་ཤྷཏའི་བརྱ་ཡས་ི་མཆོདདང་། ཨོཾ་ཨཱཿནཾ་གིས་ནེང་མཆོད་འབུལ། །གེན་པོའི་གཟུགས་ཅིས་གདུག་པན། །ཚར་གཅོད་བངྲ་རུན་སེམས་དཔའ་རེ། ། 
ཀོད་བྱེར་གསུམ་འཆེགས་ འཇིགསྱ་འད། །གཅུམ་པྱོ་ཁོད་པ་འདག་བསོདད། །ཅེས་བས་བརྟོད། མཆོད་སིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་སགེསྦ་ཅིས་འདེད་དོན་གསོལང་བཏད། ལ འདིི་རས་གཞད་དི། སྲ 


བ 
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དྱ 
མི་ཝྲ༢ ལྲགས་དང་གླད་ཆེན་པགས་ པའི་རྟོད་གཡོ ཡོགས་གསོལ་ ་བ། ཞབས་ཕུ ཕུར་བུ་འབར་བའི་རམ་ སར ་ གཟེར་བ། ཧ་ལ ཀྱི་མེ་ །དབུང་འབར་བའི་ དྭབུས་ སི པའི་སྤྱི་འོར་ཨོཾ། མགྲེན ཏརུ་ཧཱཿ 
ཐྱུགས་ ཀར་ཧཱཾ་གེས་ མཚན་ པར་གུར་པའི་མོས་ པ་མཛོད། སློབ་ དཔནྱཾ་གི་ཐུགས་། ནས་ འོད་ཟེར་འཕོས། སློབ་དབོན་དང་ མདུན་བསེེདྱ་ བར་དུ་ཉི་མ ཡེ ་ ན་ལ་ གཤི ཤིན་རྗེ་ག་ཤེད་དུ། དྲ་མུར་པ་ པ་ནི། ཡི 
ཅན་དང་ཞྲགས་ང པ་ འཛིན་པའོ ཤ།དཉིདྱ་ཀྷི་ཁུག་མཚནྡ་ཐགསྱ་ཙུརྱ་བཱ ར་ཏེ། ཡེ ས་པ་བཀུཿ ཞས ཁྱིདདང་རྡཾས་ལཿ 'བའི་མོས་བོམཛོདྱཱ་བས་ལ། ཧཱ ཉཆ་དཔལ་ཆེན་ཅུཿ ཐུན་ཐརཱ། འའ དས་ བཅས་ 
བཞིན། །བྱིནྱ་གིས་བླ་དབས་པའི་གནས་འདེར་།དག་པོའི་ལས་ལ་ ་སཱུན་འདེན་ག་ཤིགས། ། མོ་ཨེ་ཧཱཧཾ ཧི་ཤཱ་སྭཛཱ་ཀཱལ་ཡཱ། མཛཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ ཀཱ སྭ སམས ཛཿ ཛཾའི་ཧོཿ གཉིས་སྲུ་མེདབར་ཐིམ། ལྱགས[་ཀུ་འོདདུ་ཞུ་ 
། དུཿ བུམ་ པརྦ་གུར་ཏེཁྱེད་རང་ནམས་འ ལ་དབང་བསུར་བར་མོས།།ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏ་ ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཧིཿི །སོ། ཁཱ་ཀ་ ཨཨྣ་ཉྙིའཱི་ཝ་ཨཱཿ ་ ཧིྱི་ཧཱུ། ཞེས་པ ཡི 
རྒྱན་དུ་བཞུགས་ བརྱ་གུར་པའི་ ་མོས་བ་མཛོད། ངེནས་དབུསྱ་ཀི་ཡུར་བུ་གཏདལ། དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུངནག་པོ་ཆ། །ཡུར་བུའི་གཟུགས་ཀྱིས་དྲག་བོ་དང་། ། །བགེགས་ སོག་དབང་དུ་ཕྡུད་འདེལོང་།།ྷ་སླུ་སྒོམ་ བའི་དབང་ 


¡ 


ཅང ཐོ་བ ཤོད ། ཨཱོཾ་མྭཾ ཅེས་བའི་སྙིད་ཕོའི་མཐར། ཡཨྭཧྲིའཱ ཨོ འཕེང་བ་ དལ། བ་པའིེ་ཡེ་ཤེས་མཆཚོན་གད་བ། །གསང་བའི་ སྦྱ་ཀྲིས་རབ་བ ལ། །དུས་དང་ 
ཊཱ ཀ་ས །འཛུབ་བ་སེན་འག ང་བ་འེ་ ཡས ་ ། ལུ་ཀ ལཱ ་ བི་བུག་གཏདལ ཌྷ གཅེདཟིང་སེམས ན་པ་ ནྣམས། དི སི་དུག་དཔ་ཡྦིན ཀིད དེ 
དང་འདུད། ། ལ་ཞང་ཉོན མངེད གཅོད་པར ྟངབའིམཐར། ཧིཏ་ཨཱ ཤིཏད་པ། འོད་ང་དུང་ མགུ གས། །སྨ མཆོག་པ་ཤྭཾ ལ་ཡིས་གང་།།ཡོན་ཏན་ (རྫོགས་པའི་དབང་བསུཿ ར་བས།། 


¡| ར་གས་ལྔའི་སངསྤྱ་ཆུས་ཐབ་པར་ཤེག། ཧི སྙིང་པེའི་མཐར། ། གུ་ཌ་ཨྭཏིཌྦཾ་ཏྲི། ཏུས གཏུད་ལ། གཏ མ་གས རལ རའ བསད་ཅེ་ད་བ སྐྲད་པ་དང་། །རྨོངས་༥ ཤིང་རེངས་ པའི་འབྲིད་ལས་ 
ྷ ངང་( ནུདངོས་ག་བ་ འབྱུང་བའི་དབང་ཐབ་ཤོག། $ ཀུཚཾ་ཨཧིརྱི འུདཿ རེ ས་ཀྱུབ་བ། རསན ད་འྲད་ གུར་ཡྱམཐནྨ་ཐཱཱ་སླབ་ལགས་ ལར རྩ་བའ་ མཧོན་བོན་གགས་ པནཿ བོ་ཆེན་ པོ པྲ་ཕྐཀ། 
བླེ གཉིས་ པའི་སྒྲ་ ཐགས་རྡོརེ་གུརྱ་གྱི་རྒྱུད་ལས་ གསུངས་ཤིང་ ། དེའི་ མན་ངག་སློང་ངཔོ བོན་ཀླཱ་སྦབ་ནས་ བརྒྱུད་པའི་ ་ ་ །ཐཛད་སླིཟང་ ཐབས་ བཞིན་བསོམ་ པར་འདོད་ན། མཆོད་གཏོར་དམ ་རྫས་སོགས་ཚང་བར་ 


ཐིས་ དཔའི་ཚོགས་དད་བཅས པ་འཛྲཾས་མཱ་ཛྲཾ༔ པཿ བྟའེ་ 
ས བཏད་ལ། རང་གིི་སིང་གའི་ ཏཱཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འགྲོས བླ་མ་ཡིདམ་ནག་བོ་ཆེན་བོ། སངས་རྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་དང་བ་ 
ྲནོོ་ ཐུབ གལ་ 
ང་ལས་ཧྭཱཾ་ཡིག་ལསྦ་བུང་བའི་དྲག ངའཁོརྩྱ་གིན་ ། ངུན་ཁྲོད་ བོའི་ས་གཞའ་ བུས་ 
འི ལ་་་ ར་ར 
ས་ཡུམ་ལ་འཁུང་པ། མཆན་ ¦; 
ཁྲུ རི ་རས་ ་ ཁ། བྷ་འཏནུ། ཅེ རྟཏ། ད་མ་སར་གེར་་ ཊཾ དད་པའི པན་ཅན | ཏྟག་ ཟབ གསར་པའེ་ ཤམ་ཐབས་འཕྱར་བ།མི 


༄ 


༄༅ བོ་ཝཱའི་དབྱུ་ུན་དང་། ནློན་པ་ལ་་བྲརུའི་དོ་ཤལྱ་བས་པ། ཀུ་ཆེན་པོ་བྱྱ་ཆུདདང་། ཕགྱཱ་རཱ་ཝཱས་བྱན་པའོ། །དེའི་ངང་དུ་དྲིཿལས་བུང་བྲའ 

དཱི ེའྨྲ ཐོད་པ་འཛིན་པའྱིབ མ་པ་ད སྲ སེེ ྲིྲངིརངོ ཁཿ སཿ པོ་ནི ཾབ་ 
„ མ རལ ར་ཨ ཡུད ༡ལས་རོ་ལངས་མ། དྲེ་ནམས་ཀད་གཅེར་ཅུ་ སཱ་མདོག་ནགུ་མོ། བྲེ གག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་བ། དགད ཤནས་དགོ།།གཅའ ་ །མྲགན་ 
༼ ར་ཨ ཐགས་ཀརྨ ུགི་འདའརྱ་སས་ནག་ གཡོ་བ སྲངས་་ཛཾཿ ངཿཱཾབི་ཧོཿ གཉི་ས་སུ་མེད་པར་ཐེམ། གིས ནཔོདདག། དངོསྲེ་གབྲ་བམས་ཅད་གླ་མུའཔརྱ་། ། 
ཐ་བ གསོན སགས།། །བདག་ནི་ན་ཀུན་ཡོངས་སུངསང་། །ཞེས་བརོད། དེནས་ཐལ་མོ་ཁང་སྟོང་དུ་སུརབ་དམ་ཆེ་ གགྱིཔགྱ་རྟསནཏེ། ྭདལ་ཡ། ས་མ་ཡ མྟཏིཀ་མ་། ས་མ 

¦ རརྨནུ།ཞེས་པ་དང། སྤོན། ལྷ་མོ་ལྔ་ལའང་འདེན་པ་སྲོས་ཏེབརྗོད། མཆོད་ཕྱ་ ནྱ་ཡིས་བླརབས་ནས། ་ཨྒར་ནས་ཤཏའི་བརྱ་སིས་མཆོད།་ ༄ེལ་འའལ་ཞགས གམཉམ་པའི་སབ་ ཆོས་དྲག གང 
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སྤོམ་ཐུད་དྲག་ལ་གསུས སྐུང ། ཆན་བྱཧདྱ་ཐཱས མ་བར་བྱ ཆྐུན་ཞད་དང་ མར་སེར་གྱེན་བརྫེ་ས ཐོད་པ་འཛི་ པར་ཤེས་རབང་མ་ཡེས་འཁདངང་ཞལ ངྭ་ཝན་ངབལ་ལན་ཆོས་སྒོང་. 
༢༠༤ ༩༡༦ ལོ ལིའི ཆུ སིགས རལ གི སས་ས་ལ་། སྒྲེ 
ད་མགོ མས་ཅན་ནམས་ནི་ རྡེམ བྲས ། །དཱདའད་ ནཱལ་འབྱོར་མ་ནམས་ཀིསན་མཐའ་དགའགོ་ གོ་བའི་ཝིག་མུན་ཕུང་པོ་ ཐཅྷམ། །དང་འ་ ཕད ནག་པོ་ཆེན་པོ་རབ་ 
¬» དགེ་བ་བདག་ལ་སྩ་ལ སུགསོལ། །ཞས་སོག་ས་ད་དནགསལདྲགྱ ཏས གཏོར་མ་ཨ་ཊཾ་ཏས་བསངས སྣཱ་ཐཱ་ཝས་སྦངས། ། སྟོང་པའི་དང་ལས་ཨཱཿ ལསྱ་བུང་བའི་ཀུ་ཐཱ་ལའི་ནང་དུ་ ཧྷུ་ཨི་རྡིའི་ 

སཾ་ཤ་ཝྔ། ལ་མཱ་བཾ་ཏཱ་དི་ཡས་དྲུད་ ལྔ། ནུང་གཡོས་ འབར་ཤྭ་ཝ་དདུད་ཆེ་ཝ་འོདདུ ཞུ་སེ། བ དུདྲ་ཆི་རུགར་པ་ལ། ཐགས བྱརུའི་སངསྦྱ་ཆྭསྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་ད་ དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་འྲི་ཐུག་ ས་ཀ ཟླ ཨཱ 
ར་ྱར་ས་ཏེ གཅིག་ཅུ་འདེས་པས་དདངཆའྱི་རམཚོ་ཆེན་བོད་བུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཱཾཧཧོཾཿ སིན མཐཱ་མི་ས། སྤད དུད་པ རླ་ཏ་ལ་སཱཏ་ལེ། ཡག དེན་ཡླཀ་རླ་ 


༄༅། 


ྲ ཡང་གོདའཞིན་མཆོདྷ་་ ་ སྙིང་གར་ 
ཕྷཊ་སྭཱ།ཨོ་ཀཱལི་ཡྭ་ཙཱཾཾ་ཕཊ་སཱཧཱ། 


།ས གཛཱ་པཱ་ཡ། ཨི་དེང་ལི་ཧཧ 


་ གཡས་སྲུ་ཆུ་བཞི། ག པོ 
ིགག་གད་སོནདུས་ནས། མདུན 


ཧཏྟཧཱཾ་ ཁུཁྭཏྭཧྭིའྭ་ཧཱ 


ར་ པས་ས ། ཨོ་ཐརྨ་ཊི་ཡྭ་ཱཾ་ 
ད་ནི གས ནང་མཐིང་ནག་དངོའི་ཨུཁུདཅན། དབུས་སཱ་ཉི་གདན་ལ་ 


མགོར རེ གཛྫྷ་ཡ།གཛྫཱ་ཡཱ། ཏཱ 


མའུ་ནག་བྲོ་ཁབཀོད། དེའི་ཉེདདུ་མྫའིལ་གཏོར་མླ་ག་གསུམ་ ` ཀ་ 
དུ་ཉེར་སྦོ ཅ ད་ནས་འ རྒྱཊཏུ་བཱིས་སྐུ་སོགས་སྐུ་གཟུགས་ ས་ར 1 གངུ་དསྭྱ་པགས་སྲུ་བྲ་གུག། ཐདདུག། 
དབསངས ་ཕྱངས། སྟོང་པའེ ཞི་དང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་ནུ་ཡེག་ལསྱ་བུད་བའེ་བསྲུང་འཁོརྦ་འི་ནང་དྲུ་ཞེས་ པནས། བླཟས་ པའི་བར་གོང་བ 


ཁྭཧཱ་ག་ནཱམས་བཤུམས། གོད་ 


བྷུ ཨི ་། ལྭ་ར་ཡ། ཕཱ་ཕ། པྲག།ཅེས་ ལན་གསུམ་གྱིས ས་སུ ནུང སྨར 
གར་པུདཏ ལཱུ ` ཙ་ཝྔགསྦ་བུས་དསུར་བར་བསེམས་ལ། ཨོཾ་ཤ རཾ ཊཱ་ཕཊ་པཱ་ ཧུ ཞེས་པ་དང་། ཤཱསན་ཅི་འག་བ་བླན། ༦ ། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ 
ཊཱུ །ཨོཾ་ཏ་ལི་ལྷ་ཱ ཱུ་ཙ་ཕྡན་སཱ ཧཱཧཱ། ས་ནི་འ དེ འདེའི་རྗེས་ག དེན དོདན། སིགས་ཇུལ་ 


འགོད། མདུན་དུ་རཀྟའེ་ དྲ 
ཞིན་ལས།རང་སེམས་ཊེ ཞེས་ 


བོ་གི་གུག་ཐོད་བཅན། གགས པརོམ་གནས།། 


564 
སྡ ས་འགྲེད་ཞོང ཟེར་མཐིད་ནག་འབར་བའྲི་རམ་བཅ ་པ ས་ཀནས་འོད་ཟེར་འདོས། མ ཀྱེ བསྐུལ། འ 
ར་ས ྲོིུ་ ཟི པག 
| ཨ་ཡཾ་ཨེ་དཱརྣཏ་ཏཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀླ་རྨིན། ཡ་ཏྲི་བཏྣིཛཾ། ས་ར་སི། ཏ་ད། ཀཱ་ཧྲིཁཧི། མའི་མུར། བྱཅུ། ཧུན་ཧན། དཧ་ད་ཧ 
མཱཱར་ཡརྟཱཾ་ཌུཾཿ ¦ ཞག ་ ་དང་། ཨོཾ་མཛཱ་ 1 རའ དག ྲ་ སྭཱ ཨན ༢ ལ་ས ཞེས་པའྲི་སླ༽ 
༢༢༤ ཅན་གསུམ་གསུམ་ དཅིག། གོ་དགོ བད ཁལ ཐཐ །ཞེས་ལན་གྲསུམ་གསོལ་བ་ 


ཏབ།སླའི་དབེན་མ་ོངིཟེསདས་རའིཞག་། གནལ མགོན་པོའ ྱིན་ི་ས་རས། 


566 
ཙོ་པ་ཧཾ། སྔ་ར་སྣ ས་ཐརྫོ ཅང་ ་མཆན་ཁང་ 

ཏྟ སར་སི། ཏུད ཁ ཁྲིའུ ྲ་ ི་གག ་ ༨ 

སྨལ ལ་ འ་བར་རྡོ་རེ་སྲོང་མ་ འདུ ྱིིའཞི་དེས་སུ།བངས་ལ་ ལ་སས་དཔའམ་ཞིནཿགིཏ་འགལ་རཆ་ཐམས་ཐད་སོལ། མཐུཿ རྱན་ཐ།གསད་བླ་མབས། ད་འགག་སྣ་བམ ཅདྡ་བུལ། ར ཇི ར་བཅོལ་བའི་ 

སའ མས 2 ོད་ཅིག།༤ེ ཅེས་བཀའ་བླ་གྱོ་བའ།། ཇྔ་ས་ཆོདུ།ཨ་ཏ་ སྤྱ་དང་འདྲགོ། ངྫོ གུར་ཀུང་ཇོག་ ལུགས་ལ། མཆོད་གཏོར་ཚང་བརབ་ཤམས། །དྭགམ་པ་དྡོར་ལསོགས བ་ཡི གུཿའངག་ 

| ན་དག བས། ས་ཆོདཔྱ་རིནྨདབས་ 'མི་དང་མཐུན་པར་བྱ། རྟེ རྭིནཾ་ཡོད་ན་ཨཱ། ་རྨ་ཏས་ ས་བསངས། ཤུཿྣཏའི་སྔགསྱ་ཅིས་ སྟོང་པར་མྩངས། སྟོང་བཞི་ ངང་ལས ས་རང་གི་མདུན་དུ་པེ་ལས་ པདྨདང་། རཾ་ལས་ ་ཉི་མའི་ 

དཿ ལ་འཁར་གེསིངད་། རངགི་སྙང་ག་ནསྤ་ནུ་མཐིང་ཁ་གཅིག་རྫས་ཏེ། དེང་འཁོད་པ་ཡོངས་སྱུ ཁུར་བ་ལས་གྲི་གུག་གྷི་ཉེ་བ་ལྭ་ཚུ་གིས་མཚན་བ། དེ་ལས་ལོད་ཟེར་འཕོས། དྲག་བགེགས་གདག་བཅན་ཐམས་ 


£“ ༩ “¥ 


ཁེ རས་འདི ཟ་ 


མེད་འོགྱ།་འཛིན་པ། མཆ་འནང་བརཞགག་ད་དེ། ཞཊས་གཏེས་མཉམ་པའི་སྟུབསྱ་ིས་མི་རའི་གདན་ལ་བྱཞུགས་པ། ཞལ་ཙྭ་གཱ་ནས་ཁུག་འཛག་བ། སྨ་ར་དང་། སྨིན་མ་དང་། དབུ སཱ་དམར་ 

ར་མེ་ལྟར་འབར་བ། མི་བསྐྱོད་པའི དབྱུ་ུན་ཅན། སྟག་ཝྲགས་གསར་པའ་ཤམ་ཐབས་ཅན། མི་མགོ་སྐམ་བོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱར་དང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ་མན་པོ་བྱདྱ་ཅིས་འྱན་པའོ། །དཔལ་བར་ཨོ། 

མགྲེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྦ། རང་གྷེ་ཉཱིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འགོས། རང་བཞིན གནས་ནས་པངསྨགས་རཔས།གའ་འིར་ བདང འི་གྲནས་ཐམས་ཅད་ནས། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 
གྭ 


འཁོར་དང་བཅས་པ་བྡ་སྣ་མ་ཛཾཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཨརྒྷནས་ཤཔྟའི་བར་གྱེས་མཆོད། གཏོར་མ་ཡ་དམྱ་བེ་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བན་ 'བླ་དབས་ལ། ཤཱས་ནའེ་མཐར། ་ཨཾ་དཾ་བ་ལ་ཏཁ།ཁྭ།བྭ་ཧྭིཁ་ 


༄༅། །ཅ ་:ཆིར་བང ད་། རུར་འདུས ། ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ ཁས། དབའ་ ལྡནནག་པོ་ཆ ན་པྩོ་སཱ་མངོག་མ ཐིད་ནག་ཞ ལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་སྦྱན་གསུཙ མ་པ ། གཡས བྲི་གུག་དང་ ག ༦ ཁུག་གིས་ག ང་བ། 


ཉིཿ ཞེས་པ་བཏགས་ལ། ལན་སུམ་མམ་དདྱུྱ་གིས་ཐུལ། སླར་ཡང་བདུུཀ་ཐོས་བཏལ་ཞིང་། ་ཨྒྱ་ཉིནས་ཤསའི་བརྱ་གིམ་མཆོད། ཨོཾ་མྣཛྭཀཱ་ལ་ཡྭརཱ་ནཾ་ཕྲན།ཨོཾ་སྭཿྦཾ། ཞེས་ནང་མཆོད་ཡུལ། རེལ་མོའྲི་སུ་དང 


568 
ལ་འདག་བྟསོོ། ཞོབ དོཔ་འྲས་ལྡོད ཨོ་ལོོོོཾ་།  ན་ 
བཅས་ ཏེ། ཙཱུ པཱ ཅབ གཟུགས༔ ཀྱིས་ གདུག་བཅན།། ཞེས་ པ་ནས། དུམ་ཆི་གཙམལ་དངག་ བས་ད །ཞ །ཞེས་པའ་བརྩ་གིས་བསྟོད། དེནས་ བླཟས་ པ་ནི། ཨོཾ ན། ཨོཾ་མཛཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ ན་བ ཅེས་སྟི ་སི་པ་ དང་། ཆ་ སྔགས་ཤཱ་སན་ཡད་ཅེ་ 
འགུབ་བླག། དེའེ་ཚཾ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀར་ས་ བོན་སྔགས་འ འཕེད་བཀོད་ལ། རང་གིསྟ སྙིང་གནས་འོད་ ཡཿ །ཞལཿ ནས་ཐོན། མགོན་བོའི་ཞལ་དྲུ་ཞུ་ དྲའུགས། སྡགས་ ཤཿ ཐམ། ལྦ མི ་བ་ནས་ཐནནས། 
རང་གི་ལྟེ་ བརྡ་ཞུགས། སྟིང་གར་ཐེམ་ པར་མོས། མཆོད་བསྟོད་སྡར་ ར་བཞིནྱ་བའོ།། པོ འདིའི་རྡེས་ ཟད ་ མྟལ་ཆོས་བུནག་དའ པྲོ ན་གྱི་སྟེ དྲ་དུཊ ༡ གུར་མ གན་སི་མུ་ ད། ཤཆང་འྲབ་ 
ཆེན་འབྲུལ་ ག ཏོར། རྟཏ། [ སྲན་དཙོས། ། དུམ ་རྫས་འདུད་ཚི་ སྨན་གྱི་ མཆོད་བ་སྐོགས་ ལག་ ལེན་དཞིན་བ་ ཤམས། བདག་བྱསིེདནས་མ་ མདུན་བསྐྱེད་ ཀྱི་བཟླས་  ་ ཛོལ 7 ཁྲག། ཆང་ 
བདུད་རི་ ལྷ་ནྣཱམས་ བྲགས ་པའྲི་དེ་བཟང་གྱེ་ཆུས་ བཀང་བ་ཞིག་ལ། སློབ་ '་དགོནྱ་གིས་ ལ་བ་ནྭ་ཡཱས་ རྡོ་རྗེདང་ ་ ་བརེག་སྟེ། སྟིད་བོ་ བོ་བྱ་རྨུ་པ་དང་ཆ་ གས་ཏ ཞཆ་གཡིག ཀཀ ་ མསྦ་བསྱ་བས། མཔ་ 


ཡུལ། ཀུན་མྱྱེན་ ཡེ་ཤེས་ ཕུང་པོ་ཅན། །ཞེས་སོཐ སོགས། 2 གསོལ་བ་བཏད། སློབ་མ་བསངས་སྣངས། སྟོད་པའེ བང་ལས་བ་ལས་པླད་ ཉི་མའེ་དྱཀིལ ་འཁོརྱ་ཧི་སྟེད་ངུ་། ཁྱིད་རང་རྣམས0ྱི་ 


༤༦ 
== 
༄ 


༧༦ །སེ་མསཏིད་ཙིལས་གི་གགླན་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འབོས། དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད།ཆུར་འདུས་ཡོདས་སྲུ་གུར་པ་ལས། ཁྱེད་རང་ནམས་དབལ་ ས་ཁ 
སདོད་མཐིངནག་ཞལ་བཅི སྱབག་གཉིས་ཅུན་གསུམ་པ། གཡས་སི་གག་དཔག་ཡོན་འཁགྲའགངའ ད་འོགཏུ་འཇིན་པ། མཆེཁྒནས་པར་གཅིགས་ཤིང་འཇིགས་སྲུརའ། གཉིསཔ 
ཡིའོའ་གདན་འགནས་པ། ཞ་བྲི་ཀ་༡ས། ་འངོ་ལ། བདང་ོ།། ་ཝྲ ས་གསར་པའེ་ །མ་ཐབས་ཅན། མ་ 24 
ནས་ས། ཞལྱ་སྱི་ནསྔ་འག་འཛིག་པ། སྨར་དང་།སན་མདང་།དྱང་གདམད་སེངསེ་ཏུར་འབར་བ། ཅོང ད་མང །་ས་ བོན དད་བ དའང་ 
འྲིདགསྐྱ་རུད་བགུལ། ངེའྲི་ཐུགས་ཀནས་འདོད་ཟེརའབོས། ཡུགས 


(¿ 
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གསྱཧུནདང་ ནོན་བྭ་ཝ་དཅུའི་དོ་ཤལྱ་བས་པ། ཀླ་ཆན་བོ་བྱརདྱ་བིས་བརྒུན་པའི་དབུལ་བར་ཨོཾ། མགེན་པརྡ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར གི རྱི 
 སྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའ་ནག་བོ་ཆེན་པོར་དངོས་ས་ '་པར་མོས་ལ། དེནས། སློབ་དབོན་རྱི་ཐུགས་ ནས་འོད་ཟེར་འཕོས མདུབྱསདྱཾ་ྷཱའབུ་ 
སྒ སན་བ གས་མསཆོངས་པ། ཤེགས། ཁིམས ཡི ་འཡུའི་གངསྤྱ་ཆམ་དདདུང་སེནསས་དཔའམ་མངདྱའྲིབགས་ཀ་ནས་མགོན་བོའ་སུ 
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འ་སངས་རྐྱས་བད་སཾ མས་ཐམས་ཅདྱ་ཊིཐུགས་རྒྱདབསུལ་བས། སློང་ 
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དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་བོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བ་སྦུའི་བུ་ག་རྣམས་ནས་ཆར་བབས་པ་བཞིན་དུ་སི བ་སིབྲ་བམ་པར་མོས་པ་མཛོད། མགོནབའི་སྐ་འད་སོག་མའིམི་ོར་གཞག་ལ། རོལ་མོའླས་དང་བཅས་པས། ར་སྔགས་ལན་གསུམ་དག་ཏུ་ 
དཟླ། སུའི་རྗེས གནད་ངོ་། །བཟླས་ལུདྲནི། ཁྱེདང་ཀིཆུང་གུང་བདཏིའི་གདུན་ལྭའ་འ་ ༡་མ་་ ་ པ 'ནགེ་འབུར་བའྱི་ནམ་པ་ཅནད་འཁུགས་བར་མོས སློབ་དབོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟར་འདོ ས་ 
མདུནུའེ་སྐྱད་ཀྱིལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐྲལ། ཐུགས་ཀའི་སྣགས་འགྲེང་ལས་སྦགས་འབེང་གཉིས་བ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི།ཁྲ་སོནས་ཁུགས། ཉིང་གའི་ཧུ་ཡིག་གི་མཐའ་སར་སགས་ས་མ་ལ་ཟིམ་ཞིང་ 

འཁོར་བར་མོས་པ་མཛོདྱ་བས་ལ། ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱལ་ཕྭ་རཱཾ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཅེས་དང་། ཱཾ མཱ་ཀཱ་ལཾ་ཤཱ་སན་ཨཱཔ་ཉ་རིཊེ། ཨེཁ་ཨ་བྱའི མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཕི་ཨི་དྭརྫྣ་ཏྲ་ཡ། ་ཨ་པ་ཀྭ་རཱིརཾ། ཡ་ཏྲིཔ་ཏཾ༔ ། སྨར་སི།ཏ་ད་ཨི་དཾ་ 
དྲུག།ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧི་ཁ་ཧི། སྣར་སཱར། གྲཾཏཱ་ཧཾདྟ། བནྡྱ་བྟཱ། ཏ་ན་ཧ་ན། ད་ཏ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ ིན་མེ་ཀེན་མྭ་ར་ཡྭ་ཙྲཱརཱུ་ཕན་ཕྲཊྭ་སཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསུམ་རྗེས་ཟས་བར་གཞུག། མཐར་འཕྲེང་བྭ མཱ་ཐོར་བཞག་ལ། སྙིང 
བརྒྱའམ་ཏི 


ཤྲཱ་ཙ་གཅི་གཙེམདླན། གསུང་གྲི་རེས་གིནང་ངོ།། སློབ་དབོན་ས་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་བྱ་མིད་ལ་འོག་པས། དེའྲི་ཐུགས་ཀནས་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ ེསིརིབི་གུ་དང།ཟདབག 
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༄༅། རཿ ་སོགས་པ པའྱི་པག་མཆོན་སྡགསའི་ སྒྲ་དང དང་འོད་ཟེར་འབར་བུ་ བསམ་གྱེས་ མི་ཁྱབ་བྱ་བོན་པ་ པྲ་ནམསྭ།ཁིདརད་གྲི་ཐུགས་ ཀའྲི་ཧཱཾ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ། ཤཱོཿ ཕྱོགས་ བྱཅུའི་སངས་ རྒྱས་དང་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེ དགས་ཁུ ྱི་པྱག་ ཧུད མེདཔཤུན། ཐགས་ ཀར་ཐིམ་ པད་མོས་ ༥ རོརྗ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། དཱུཾ་བརྒྱ་རྩ་ བརྗད། ཐུགས་ ཀྱི་རྗེས་ གནང་ངོ་།།གཏོར་མ་ སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༽ རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི 
འཁུལ་ ནླཟ་མ་དམ་ 'པྷ་ནམས ྱིས་བྱེན་གྱིས 'རྤབས་ཤིག། ཡེ་ ཅར དཀྱིལ འཁོརྱ་ཀྷི་ ་ཚོགས་རྣ་ མས་ སངས་། ས་རས ་དདྱེ་བྲང་ཆུབ་སེམས་ ས་དཔའ་ནུམས་ཀུ ཀྱིས་ རླ དཔའ་བོ་ ཐོད་དབའ་ཁྐོ་མུལ་འ། འཊོར་མརྣམས་ 
ཀྱིས་ ཅ། འ་ མགོན་དམ་ པ་ཆོས སྩོང བའི་བསུང་མྷ་ནམས ཀྱིས་ར། རཡ་་། ད་དཔལ་ 'ལྡུནཱ་ནག་ སོཆེན་པོཁརི་དང་འཅས་ པྲ་ནམས་ ཀྱིསྱིན་གྱེས་རློངས་ཤི ཤིག། དཔལ་ ལྡན་ནག་ པོ་ཆེན་པོ་ པྭོ།ཁེད་ནམས་ 
ཾ ཀེ ཀྱི་ས་ར་ བ དྱ་ཀྱི་དབལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས ཁྱཐཀའ་དྭ་དམ་ ལས 'ས་མ་འདའ་རརྡ་རྡོ་ཇྲ་སྲོབ་མ་འངི འདའ པ་འཞིཊ དདྲུ་ཇེས་སུུ་ སུུ་འབོངས་ ཁུབ དང་གྲིབ་ མ་ བཞི ན་དུའགོགས་ཏེ ཀྱིན་ཐམས་ཅད་སོལ། ། མཐུན། 
/4ླ རྐྱེན་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས། །དྲག་ བགེགས ཐམས་ཅད་ཐུལ། ཇི་རྟར་བཅོལ་ བའི་ལས ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ འདས །ཅེས་གཏོར་མའི་བཀའ་བགསྩོབ། བུམ་ པའི : ༥༩ ཤུམ་ཆུ་འཐུང་དུ་གཞུག། 
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ཀྤིདཔལུ་བརུ་ཨོ། མགྲེཿ ༥པར་ཨཱཿ ཐུགས་ རཾ གི མིང་གནས ཟེས ཀོད བསིལ་བའི་ཆལ། རིརདྱ་འ་ཁོང་ དྭ དཔལ་རྡོ༔ གདན་ལ་སོགས་ བྲནུས། མདོན་བོའཁོར་བཅས་ བཛྡཾ་ས་མཱ་ 
ཛཿ །ཨོཾ་བ བཁྲ་འ་ ཇོཿ ཅོ ཚུ་ལུ་ཨླལ ཧེ །ཨ་ ༥ ཤཿ །སྐ་ཝ་ལཱཾཀཱ་ལ་ ཚཾདཾ་ནཱི་ཛཿ ཞེས་སྨྱན་དྲངས། ༡ཨརྒྷཾནས་ཧབྟའེ་བར་གྱིའྱི་མཆོདདང་། ཨོཾ་ཨཱཿ སཱཿཛཱཱཾ་གིས་ 
མད ལོ ཙཱ་སྡེ་བརྒྱ ད་དམག་དཔོན། པའ་ ་ དགའ་ཏུམས་ ྡག་སོས་ཕོའ་ ། །གངྲུག་བའི་དྲག་བ ར་ ཅོད་སྦུལ་བ་འྱེད། །ུཅདཔ་དནྷག་ཡོག། འཁོར་དང་བཅས་ལ་དེསྟོད། 

ས་་བས། །ཨོཾ་བྡརཾ་མཧཱ་ཀཱལ་ ་ ཞེས་བཞུ་ གས་སུ་གསོལ། ཡི་དམ གྱི་སྔགས་ལན་ ལན་བདྱུན་ཙམ་དྭགཀྱ་ཏཱ་བླགསནས། ཨོཾ མོ་བྲར་མངཱ་ཀཱ་ལཱས་བ པ་རི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ་ སྟི རྡོར ལྔ་པས་དབུ་བརྒྱན་ 
བར་བསམ། ༈ གཏོར་ཨ་ནང་མཆོད་དད་ ད་རྟཏས་བུན་ལ་ འྱདུ་ལ་བན། ། རྨ མ་་ ཐའ སྣཐཱ་ཝཾས་སྦྱངས། སྟྱོདེ་བའི་དད་ལས་ ༦༦༢༥ ར་ལས་མེ། ཨཿལས་ཡེ་ཤེསྱ་འི་ཀྭ་ཐལ་ ཡངས་ཤིངྱར་ཆེ་བའེ་ནང་དུ། གཏོར་མ་ 
ཝ་ས ཀཿ ཐར་ རྒྱ་མཚོ་དང དྲག་བགེགས་བླ་བ་ལསྱོ་བུང་བའིཔཤ་ཁུག་དམར་ྱྱི་སངོ་རེ་རབཆོཨ་དྱ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་བདུན་དང་།ཨཾ་སར་བད་ླུར་ཕྲར་སོགས་ 
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བོམ མཛྫོདཱཝགསྦསས་ུ། ཨོ་་སོ ཛྫཛཿད་གགསྣ་རལ་ོོཕ།ཅྨོ་དག་ོརཔ ཛོ ་ོཨདྲློ།ཁཁཱཱི ཟླཆོ་ 
འལ ངཿ ཾ སས ིཤེས་འདུད་ཆཆམ་ཚོ གྱན དཔ་ད ལོ་སི ི་ོ 
༧ རྣམས་དད་།།རྒྱལ་ཆན་བཞེ་སོགས་འཁོར་བཅས་ལ། །དང་སྲ་གཟ་ནམ་གཏ ཐྦབ་ཕྱིར་དང་། །གདུག་པ་ཐམས་ཅུད་བླསལ་རྱར་ ལ། །ཐུགས་དམ་དབང་གས་བཞེས་སུ་ སོལ། །ཨོཾ་ཤི་སྭཧྭ་ཀཱ་ལ་ཁ་རི་ཁྭ་ཧི།དྲེ་ནས་ 
དྭ གཙོ་བ་འིི་ལྱཅང། ཏཀརྨ་དཧ་དྲ་བློས་ར་ཡ་ཛཿ ཆུ་མའི་སྙང་པོ་། མགོན་པའི་བྱར་བྱས་ལ་ལུ་བུ་གདགས་སོ། །དུན་རུ་འརྡ་རི་ིུཛཾཿ ཤུལ་རཚཏི་ཤཛཿ ེད་ིྱིགོངསདུྱདཊས་མཱ་ཡ་ 
¦ ངོཿཛཾཾཿ མོན་བ་གསུམ་གྱི་སྔགས་སོ། །དགབླའ་རསཛུ་བླན། དྲག ང་ས བྱར་ཡ་སད། རར ་མ་ ་གསད་སྔགས་སོ།།ནག་བོ་དྭག་པོའི་ གྲརུས་སྙིངའདེ་ཐོན་ཐོན། བདུད་བོ་དྲག་བོའི་སོག་ཅ་ཆོད་ཆེད།ནག་ 


།མཆོག་ གྲས་ས་འབྐུ་དྲྲ།ྱན་་ བི །ཞེག་སའུ་པ་ ཀཿ །འབུང་བའི་རྒྱུན་བཤགས་དང་། དང་། སས་བཅས་སུངསྦྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་དང་ 
ཏིད སྟྲ ན་སྐུ་མདོད མཐིདནགཞལ ཕྱག་གཉས་པ་གཙོ་འཁོར་དུདངོས་སུ་བྲཞགས་པར་ དགུད། །ཞེས་སོོགསྱ་ཅུས་རིགས་ལའི་སྡོམ་ བྲ་བདྲ་བ། གཏོར་རེན་འདི་ 
རླུས ཤེག ི་ོ ཁོ་མ ་ཚོགས༔ ་ ཀྱེས་ཛ། ་ ཡལ མས་ བེ ུ ནྱ སི སས ་ ཡིང ར་པཱཏཱད་ཡ་ཱ རླ ཧྲ འི 
འི་བྲསུངམ་ཚམས་ ཀྱེས་ །༥། ཁྱུད་རདུ་ཡད་དབལ་ ེ་ེསྦའི་མགོན་ གོན་པོ་འཁོར་དང་བཅུས་བྷ་ པཿ དཔའི ་་ རྤོབས་ཤིག། ཁྱེད་རྣམས ཀྱིས་རྡོ དྲངས་ནས རྩ བྱི མེ ཀླ་་ པཆོས་ རྐ 
ཅད་ཞི་བ་དང་། མཐུན་རྐེན་ཚོ་ དངོང དྷུ དས འབོར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ ་ཐམ་སཾ་ཅད་འཕེ ལཞིངྱརས་ ་བ་དང་། མཆོག་ གོ བད་མ པས་ད ཐམས་ཅད་ཆྱུར་དུ་འགུབ་ པར་མཛདང་གསའ ཧ་ ལཾ སླ ཧིཡག་ལ་ 
པ་ས( སློབེ་ སློབ་མྤཱ་རམསྦཀེ་སྦྱི་བོནས་ཐིམ་ བསྔ་བནྱགིས་ བླ་རབས་བརྡ་གུར། ] རྡ ཤཛཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་ གཏོར་དབང་བསྐུར། རྒུའི་དབང་བསྲུར་རོ།། སློབ་མ་བསངས སྟངས། སྟོང་བའེ་དང་ ལས་ རཿ ་ འྱིཁདར་ི་ 


$® 3@༦)༨༦ རོ ཡུ 


ང་ང 


578 
སེམསའི་ ཅཱུཾ་མཐིད་ནག་ལས་འོད་ཟེར་འབོས། དྲག་བགེ ་ཆེཿ 
གས་གདུག་བ་ཅན་ཐམསཅད་ཆེར་བཅུད། ཆུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ཁྱེད་རང་ནམས་དཔབལ་ཡེ་ཤེ་ བཙན་ 
གནག་པ །ཅུན་གུཡས་ཅན་དདྱ་ཡིའང་ཆེན་ནབ་གཁར་འྩབརིག། དྱ གེས བ་དག ཁྱི གསོལ་པ སི ༦ 1 འགའ 
རགས་ད ིསྔརའབར་། ད་ནག་གིབར་ཆེནདགུ་བཅགས་ག སོ་ག གསངྱེ་སེ་རགས་ཅིདས་ཞིད། སིའི ོད་སསྱ་སི་དུ་ན།ཐདདོནྱདགུལ། ཝུལ་ནག་གི་ 
་ ་ སྩ ༥༤ པས་བྱསྐན་པ ཆེབས་སུ་སྟག ནཇས་པ་ཆེབས་ཤིང། ༨ སེང་གེ་དཀར་པོརོལ་དུཁུདཔ། ལྕ ཕྩག་འཀྱིླ་ཀད་ལྔ་བ ལྡིངཞིང་། དི ས་འབུངབ། མེ ངའབར་བའི་དབུས 
འཛར དུ དུ གླུད་ རུ ད་བ་གཏད་དེ། ཁྱེད་རང་གི དའ ཀི་ཡོསི ཐང་ སན་ ག་མཐར་སགས་འབང་འད བདས ནག་འབར་བའྲི་ན ༣ རྨའི ངུ དབ་དབྱིརགསཀནས་པ་ 
མེ ཊ། དུན་ ྐྱེད་ཅིལའིཇུགས་ྒྱད་བཟླུ བགས་གའ་མགས་འབྲེང་ལས་ སགས་འགེང་གཉིས་བཞེགཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། | ཁེདའངགི།ཁ་གནསཞུགས ག་སེལ ང་ཞིང་ག 
57? 


།གྲསུམ་དྲག་བགྲེག་ལ་སང་མི་གྱང་གཟིགས་པ། མཆེད་བ ཙིགུས་  ཤིང་ཝྔགས་འདྲེལ་བ། ་ 

་མོ མ ང་ ལ་ ང་གསམ་ལཿཆབས་པ། མཐའ་ བོས 
ཡོ་ཆེནམོ། འི་གསལ  ་ འའ རི ོར་ ཐུགས རངྟིཉིདགས་འདྲ་བརའྲགས། ད་བོད བའ པ༅ལ། བསིལ གྲ རི བྱཆད། 
་ ༨ ེཀ་དན་བ་མོག་པ་ པཱནས། མ་ག གོན་པ་གཁོར་འཅས དྲང་སྣམ་ཛཾ ་མ དྨ་ཀུ་ལ་རྭ་ཀཱ ཀྲང་པེད་ཅི་ཛཿཛཾ༔ ཇི ཅཏཀ་རྭཀུ སས་ཡ་མྦཱ་་ཨཀན ཨེ་ཀ ༣ ཨཐེ་ག་ཡ། སེ ཡ། ཏྭི ་ 
ཚུཾཛཿཧེས་སྦནཱ་དཱངས། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ དཔེང་ཌི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ རྩ སིའིབརྒ་ས་མཆད། ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ཧཱུཾ་གེས་ནང་མཆོདཔཔ། ཧཱ་ཝེ རྒྱདད་ གཱ་དཔེན་དབུའ་བོ་ཆེན་པོ་ནི། ། འགས རྲད་ 
་བོཆེ། །གངུག་པའེ་དྲག་ བགེགས་ཚར་གཅོད་སྦྲལ་བ་འགྱེད། །མ ནབྲོ་བན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་ལ་དསྟོད། ། །ཇཾཿ རུཾདཾ་ཧོཏྙ །ཏིས་བུཨསདབའ་ཐིམ། ་ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ ཏིྡ་བཛྡཾ། ཞེས་ 


སིན མོས ཞས་ག གཡག་ཡོད བོི་ིས་མ་ 


འཚར དས ར་སམ གཏོརམ དོའ ས་ལ 


རིནེ ོ་་ རོ ཀག ནན 


རར རྩ ་ ནྭ་ངྱདད།། གྱིས་ །ཡེ ཞེས་བ ཅིའྱི་རུ་མཚོ་འད། ། མཐུ་ཆེན་ནག པོ་ཆེན་པོདང་།།དཔལ་ 
ག་བར ཡེ ཁཁའཏྲའཿ བཀྱད ཐི ནར ྣི་ གགདམ་དཔིསགཞེསལགསོལ 
སི ཨཾ་སྣར་ཀལརྨ་ཞདུ ནྣ ི་ བརྲཿདས་རྒས། 


` 


རརར ག་ལ། ཆ་བྱརུདྱ་ཉིདབལ་ཝནླ་བ་སུ་དམ་པྲ་ནམས་འིསྤའིྱ་གིསྨ་རོབས་ཤིག། ཡིདམ་དྱཀིལ་འཁོརྒྱ་ཧྷི་ཝ་ཚོགསྣ་ནམསྱ་ཐིས་༨། སདསྱ་ཆས་དངྱ་དངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་མསྱ་ཏིས།་ 


སྲཛམ་མཁ་། སིགས ཀོང་དྲགམྡནམས་ེས་མ། ཁྱད་པར་ད་ཡར་ལགས་འདནནག་པོ་དད་མེདྱྱརདངོདདབཅསསྣ་ེམས སྱིད 
།ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྡོརྗེསློབ་མ་འདི་རྣམས་ཀྱིའགལ་ ནྱའི་ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་དང་། མཐུནྱཉནར་དང་དསོད་ནམས་དབལ་འཧོར་འུན་སཚོགས་བ་མས་ཅུད་འབེ་ས་ཞིངྱགས་བ་དང། 
མ ག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ག་ཐམས་ཅདྱ་མུར་དུ་འླགབ་པར་མཇདྲང་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏུད་བས། སློབ་མརྣམས་ཀྱིམྩི་བོནས་ཇི ཊབསྱ་བིནྱགིས་བླདབས་པརྡ་གུར། ཇྲཾཿདཱུ་དི་ཧོཿ ཞེས་གཏོར་དབང་ 
བསྙར། སྐུའེ་དབང་བསྐུར་རོ། །སློབ་མ་བསདས་སྩངས། སྟོང་པའི་དང་ལས་པད་ཉེ་དང་དྲ གེགས ྱ་ལིའི་ཆེན་བྷམོལ་བའི་ལུདྱ་བད་གི་སེམས་ཏིདྱ་ཡིག་འདྱོ་བའགོ་འདུ་པས། ཁྱིད་པང་ནམས་ལེགས་ཞནུནག་ 
འི་མི ཆྱིཅུསུམཐིག་མཐེདནག་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ། ག་ཡས་ཙན་དྱི་ཕེངཆེནནོརབུས་སྦྲས་པའཛིན་པ། དང་སྟོདནས་མེ་འབར་ཞིང་བེྱ་ནད་ནས་ཆུ་འབ་པ། དེང་གིནདནསྭ་ཉ་དངྱ་ཉམ་ཡིན་ 


༅། རོ དམགཚོགས་ཁྱསད། གཡོན་བསྔོ་ཐགསྱིབར་བནདྨཝ་རོགས་ཅིག་གདག་ད། པགཏནཔའི་རས་གིསའ ཞི བབ ན་པ 
ཟླ ིརི་མ་གསོལ་ །མི་བགོ་གས་མོ་བའི་དབུ་དནདང།དོ་པ་ཝབུའི་དོགཅན། སལ་ས པ། དམར་ཁྲ་ཐམ་པའ་སུན་གསུམ་དྲག་འགགས་སདངམི་གྱག གས་པ། ས་ག དི 
རྱ འདེག སྨར་དང་སྦིན་མ་ (སཱ ཁམ་ནགྱ་ཧིན་ ྫངས་པ། ཞབས་གཡས་དྲྭསམ་གཡོན་བྱ་དངེབའི་སྟབསྦྱ ཅེས་མེ་དབུང་འགར་བའི་དབུས་ན་བཞགས་པ། ཞེས་གསལ་གདུང་ལ། འཕེད་ད་གཏད་དེ། §ུད་ཧུཧཾ སྟད་སྐན་ 
ཧྲ བ་ འ་གདན་པྭབགགི་སབར་ཁུགས་དདའདཟེར་མཐིདདགའབའའའྲིན་ བར་དང བོ ི་་་ ུ་ [མངུནསེད་བས བགས ུ་བདུགས་ཀ ་གས་ 
༦ཱ། འཕྲེང་ལས་སྔགས་འཕྲེང་གཉི ་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན།།འིདརངགིཁ་སོནསྔ་འུགས། སྙིང་གའྱིཀ་ཡིག་གི་མཐའ་མར་ཝག་ཝམ་ལ་ཐི (ཞིང་འཁོར་བར་མོས་ལ། འ དི་རེས་ནོས་མ དཅི་གྱ་བས་ལ། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱལ 
སའི ཞེས་སྟིང་ དང་། ཤཾ་དྲ་པླཌ་དེབ་མྭད་།། ཁྭ་ཏ སྔ་ཡ་ཇཾ་ཇཿ ཟུན་ཀ་རྩ། ཌིར་གད། ངེས་ལསྣ་མགས་བཅས་ལན་གསུམ་གསུམ་རྗེས་ཞོསད་ད གཞུན གསུང་གི་དབང་བསྐུར་རོ།། 


གིབེར་ཆེནྭ་སུ་ལ་གསོ་ ལ་ཞིང་། གསེརྒྱ་གྷིག་ཐོ་ནི་བཅིངས་པ། ཞབས་ 
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བེད་གཏད་དེ། སངས་རྒྱས་ ཀུནྱཧི་ཐུགསྤ་འི་ཏྲེག །གངཞིག་འཕར་བྱར་མྱྱགིསྐའི། །དྲག་བགེགས་ར ལའ ནོགྱོསདཔ། །དོང་ ར་བ་་། བཱ 

ཐགར་པརགཏད་ལ། སངས ག་མའི བིག མི གི གོ 
- མི མི །གུསུ་གཏུད་ལ། སདསྤ་རུས་ཀུནྱཾ་བི་འཕིན་ལསརེན། ། །གས་ཞིགླཐི བཙམྱ་བསན། །གདུལ་དཀའ་མ་ལུས་ འཇིགས་བར་བེད། ད་ཁང ིན་འྱ་  ་ 
ཿ ཨི རུ ། དྲིན་ལསྱའི་དབང་བ སྐུར་རོ།། བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་རེས་ཆོག་གོང་འཞིནྱ་པའོ།། རེ མགོན་པོ་བང་གཏེར་མ་ལ། བཛའགཅར་ཡོན་འགས། ཡི་དམ་རུ་བདག་བརྐྱེ སྐྱེད་སྡོན་དུ, 
ལས་འོད སོ ྲ་མེད་ལྟརཉིན་གྱིས་ བླ་རབས། མ་དུན་བྱ་སེདབསངས་སྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་མདུན་དཉྭིཟླ་འི་ཆེན་བཆེ་གས་ པའི་གནས་ རྡེ རུང་གྱི་སི་ངག་ནས་ཀ་ཡིག་ ། ུལསྲགཟགུ་དང་མཚན 
དཟར་འགུས། དྲག་དྲག གདུག་བཅན་བམས་ཅད་ཚར་བཅད། མུད་འབུཊ་ཡོད་རུ་ཛུན་པ་ལས། དཔལ་ཡ་ཤེསྱཀི་ ་མགོན་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་ གཅིག་ཡག་གསཞི མཛངཱ་ཀཱ་ལྭཙཱཾ་ཞེས་ འརྗོད་པས། ; 


ལ་ལས་བ 
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༦༦8 ཁྗེ.༦༦ུ ཇི ¬ 


,ཤ། ¡ རུ བོའྱི་ཡུག་གཡས་པ་ནཙན་དྱ་ཡི་ེང་ཆེན་དང་། གཡོན་པན་སན་མོའི་རང་གི་མདུད་རིད་བྣསམས་པ། ཟའོག་གིེར་ཆེན་སྐུ་ལ་གསོལ་ཞིང་། གསེརྱ་གི་སྭ་བོཆ་དཅིངས་པ། ཞབས་ལ་སག་ 
༡ མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང། མླཱནཔ་ལ་བདུའད་གལ་ཅན། སྲུལ་གྱེས་བརྒྱན་པ། དམར་ལྔ་ཟུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་དྲག་བགེགས་ལ་སྡང་མི གྭཏུ་གཟིགས་པ། མཆེབ་གཅིགས་ཤིང་ 
ལྔགས་འདལ་བ། ཨཱ་ར་དང་སིན་མ་དྭངྨསཁམ་ནགྱ་ཐིན་དུ་བེས་པ། །གས་གཡས་དྲ་གམ་གེཡནོ་བུང་བའི་སྟབསྱ་འིས་མེ་དབུང་འདང་བའི་དགུསན་བཞུགས་པ། མཐའ་སྟོར་དུམ་མོ་བདུན་གྱེས་བསྐོར་བའོ། 1 
ཐམས་ཅདྱ་བིདབལ་བར་ཨོཾ། མགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུ། རང་གི་ཉིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། དུཿབོད་ཆེན་བྲོ་སུ་ཙ་ལ། དིལ་བའིཚལ། རི་རབྱའི། ཁོང་སེང་། ཁལ་རྡོ༔ གདན་ལ་སོགས་བནས་ མགོན་པོ་ 
འཁོར་བཅས་བྲངས་སྣ་ཛཿ །ཨོ་མཛཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏཱི་ཡེ་ཛཿཛ༔ ཏཱཀ་རླཀས་མ་ཡ་སྦཇ་ལ་ཨ་ཀྱད། ་ཨ་ཀྱད། ཨ་བ་ཤཱ་ཡ།ཨ་བེ་་ཡ། ཏྫིའ་ཏྣིཾ ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ཕྷ་ཙྷཱཱརཱ་ཛཿ ས་སུན་དྲངས། ཨོཾ་མྭཏཱ་ཀཱ་ལ་བི་ར་ཆི་ས་པརི་ . 
ལཱ་ར་ཨ་རྒྱཾ་ནས ༨ཤཔྟའི་བར་གྱིས ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱ ༔ུཾ་གི ས་ནང་མཆོད་ཕུལ། ཙཱཾ་སྡེ་བརུད་དམག་དཔ ནོ་དཔའ་བོ་ཆེན་བོ་ནི། །འཇིགས་རུང་གར་དགུའི་ཉམས་ ལྡན་སྟོང བས་ 


- 


པོཆེ། 


།གདུགཔའི་དྲགའགེགས་ཚར་གཅོད་ 
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སྤྲལ་པ་འགྱེད་། ། །མགོན་པོ་དན་ག་ཡོག་འཁོར་དད་བཅས་ལ་བསྟོང ཛྲཾཿཙཱཾ་བཾ་ཧྩོ༔ ཨྱ་ཧ་ཧིམ ཀྲཱ་ལ་བིརུ་ ཇིཛཿཛཿཱི། ཞེས་པ་བེང་སི ཅིང་ལན་མད་དྲ་བངོད། ཡི་དམྱ་སྱི་སྔགས་ལན་བདན་ོམ་དག་ཏབ 
ཧུཾ སརྦ རྡོརྗིརེ་ལྔ་པས་དང འཇན བའམ ད་ཡ ལཾ ཧྲ རེ ད་འ ངོ ལོ ` 
དུད་ ཅིའི་རྒྱ་མཚོདང་། དྲག་བཞིགས་པ ལ་བྱསའ་མ 'དམར་གྱེ་ཡུང་བོ་རི་དབ་རེམ 
ཨཱཿཧཱུཾ [ལན་དདུན་དང་། ། ོཾ་ས་བིད་ཐཱར་ཕཱ་ར་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་འྲི གསྦྱ་རུས་སེལ། ཨོཾ་ཞཱ་ཡྷཧཱ༣ པི་ཛ དགས་པ གླ ཧ་ལ་དྲྭག་བོམ་ར་ཡ་ཛཾཿཛཾ༔ བ་ལི་་ཨི་ རོ 
ཁ་ཁཁླ་ཧི་ཁཱ་ཧི། [ཤྱཱཿཧོ། རྟ་བ་པི་པ་ཏོོསྣམ་ཡོ་སྣཱཱ། ཞེས་ལན་བདུནྱ་གིས་བཌབ།  ཡེ་ཤསབདུ་ཆའྱིཆམཛའད། །མཆུ་གནག་པོ་ཡནཔོདང།དུ་འིད་མ་མོའ་ཚོགས གསྒརམས་ལ། །ད་ །དབསྲ་གསནམ་གཉིས་ཐོབྱ 
ད། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ཕྱིར་འབུལ། །ཐུགས་ དམ་དབང་གིས་གཞེས་སུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་མཛྟ་ཀཱ་ལ་ཁ་རཾཁཱ་ཧི། དནས་བླ་ཟས་པའེ་ད་ གས་པ་གསལ་བཏབ་ལ།སགས་ནི།ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་གཱ་ཇྭ་ཅིད་ནཱི་ཛཾཿཞ ༔ཞེས 
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ཟཟཟཟོབ་་ པ་སོ ཅི་བ ༢༡ 


༥ ༣ "ˆ '>,;ཿ ༣ འ | ' 


༡ ཨམ ཀུ་ལ་ཁྲིངུ་ལ་ཐུརལ་ཇད། བུ ཌིཛཾཿ དྭག་པོའི་སྙིད་ལ་ཛྭཿ །དགུ་པའ་ཉིད་ཁ་རག་ཇཿ ཞེས་པ་སྟེ། ནོད་ནུད་གཉིས་སོ།། ཨོཾ་མྣརྣ་ཀཱ་ལ་དྲིར་ཅིས་པླལ་འ 
པ་ ཙཾཱཏཱཤས། ཤརྟ་པྭ མོ ཀག ངས་བྱས་ན རྨི གཡིཤེས་རུག ཅིག དད རཆ ་ བཛ འམ་ སྐུ་དྲག 
ཤོ་་་་་ ཏིའི བྱཆ། བཟོད་གསོལ་སགས་བདགོ། ༈ འདིའི ས་གནང་ཅདཔར་འཛོདན། བ་ གྲ་གེ་སུམ་མི་ ཡདནག་གིདིལ་འཁར་ལ་གོརས་ད། མཐའ་མཆོད་གཏོརྦ་གིས་ 
བསྐོར། འཕེང་བ། བེད། ལྷ ཨ་པར། བརྩཧནས་ ཚན་འ ། གོང་དུབ ཤད་པ་ལྟར' གཏོརམདད་དོནགསོ་པ་ད ཁུག་ཡན་ཆད་ཚོག།། འདྲུ ༥ ལུ ཅ་ལ ་ཕུལ་ 

{ ནཱས། གསོལ་ཁ་གཏབ་སའི ཇེ་འཅུད་ོར་ཆི་ །དདག་གི་ཡུས་དག་ཡིདགསུམྱཅི། དཱ །དམམཐའ་དགྱ་སྱངདའི་ ཀད ཡར། །དབང་དགྐུ་ ར་ན་བ ལ་དག སོ་། །ཞེས་ལན་གསུམ། དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་དདག་སྐྱབས་སཆ། །ཞས་སེ་ཀྐས་རྒྱུན་བ་གས་དང་། གྲས་བཅས་སངསཁྱས་ཐམཅད་དང་།།ཞེས་སགོས་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བྭུདཏ། གོརཏགདཉདྱ་བངགོནབོགོ་རི་ོ་ 
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རླ འྱནུ་གཡཝ་ལ་ནཙོན་དུན་ཅི་བེད་ཆེ་ན་དུང་ ། གཡོན་པན་གིན་མོའི་རྐང་གི་མདུད་རིང་བསམས་པ། ཟ་འོག་གི་བེར་ཆེན། ལ་གསོ་ལྟའི ཞིང་། གསེ་རྩུ་སི་སབོཆེ་བཅིདས་པ། ཞབས་ལ་སགཏིའྱི་རམ་ 
ཡེ གསོལ་བ མ་མགོ་མ་བོའི་དཔྱཆནཔ། བགབ སྦུལ་ཇྱཾས་བརྒྱན་པ། དམར་ལླ་ཟམ་པའྱ་མཱན་གྲསས་དྲག་བ གས་ལ་སྡང་མིགུ་གཟིགས་པ། མཆེབ་གཙིགས་ཤིང་ཁཱགས་འདྲལ་ 

བ ཀག ང་པ ཞདས་གཡས་དསྐུམ་ག་ཡོན་བརུང་བའིས བསྱ་ལིས་མ་ དཔུད་འབར་བའི་དྲབས་ན་བཞགས་པ། མཐའ་གོར་ མ་མོ་བངུན་གྱཾས་ བསྐོར་བའོ། །དགེལ་བར་ཨི། 
རཱུ གིན ུགས་ཀར་ཱ། ཞེས་གསལ་གདབ། ® ནི། འབེདའ་གཏདའ། ཀག ི་ 
༈། པར་མོས། སབ་དབེནྱེ་ི་ཐུགསེ་ཀནས་འོད་ཟེར་འདོས། མ དག་བྱུདྱའ ལརགསདགསལ། ཟུགས ཀའྲི་མགས འྲེས་ིས་ 'འགེང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱིདརང་གི།་སོ་ནསྔ་ཞགས། སྟིང 
ཀཀ འབབས འཁེ་ར་མཐར། འདིེསསའཛདོཡད། ཨོཾསྭ་ཀཱལ་གུནའིད་ཚཾཛཿ ཞེས་དང་། ་ཨོཾ་མྭཊ་ཀཱ་ལཌིཾ་་ཾ་རལ་ནད།བླུ་མིཛཿ དྲགབའི་ཉིད་ལ་ཛཿ རཀ 
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སིརི་ལ་ནད། དྲག་པོའི ཉིང་ཁ་རག་ཛོཿ ཞེག་ཇོད་ཟད་གཉིས་ལན་གསུམ་ སས་རས པག ཞུ ། གསང་གི་དབང་བསྒུར་རོ། །བེད་གཏདདེ། སངསྦ་རས་ཀུན་གི་ཟུགསྱི་རེ། རེ ལྲས བཱ 
ག་ད ལྭ་དུ་རོད ཤྱ་བེད་པ། ། །དེ་རིདྱ་ཁོད་ལ་སཱི བར། །ཨོོ་མྙནྭ་ཀཱ་ལརྭ་ཀཱ སེའི ཐུ གསན ཟུག གས་པར་གཏད་ལ། ། བབས གྱ བ་ག ཟིད 
གསདྩབཞི་དང་ེ།༽ དའིད་བད་ལ་ཅིན་བརྱ། ་ཨོ་མྭ་ ཀྲ ` ཨ་བཱིའྱིལ་མི། ན་ཏན་གཾ་དབང་བསུར་དོ། ། །གུརའུ་གཏད་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུ གྱིའཕྲིན་ལས་རྟན། །གང་ཞིག་དིས་བཅ་ྱོ་ 
ནི། ༈གདུལ་ད་ འམ་ལུས་འསབ་ུད་། དཀད &་ ཨུཨྤཉིཟྱིམི། འཕྲིན་ལས་་ཀི་དབང་དསྐུར་རོ། ། རེསཆོག ནོད་པ ལཾ མགོན་པོ་ 
ལགས ཏཾ ད་གསུམ་ལུ། མདུནདུ་མཏལྦ་གཱ་གསུ༔ གསུམ་ནག་པའི་དབུས་སུ་ཚོམ་བུགསུམ། དེའི་སད་དུ་མྭིའི་ཁར་ཙ་ཀ་ལི་དཧུགས་པའི་ པའ་དམན་གཏོར་ཟུར་གསུམ་ །གསུམ། ཐོདཁུག། བེད ཟུཿངྷཱནཾམསྱ་ཏུབ་ཤྭས་ 
མདུན་དུ་གཏོར་མ་གསུམ་ བསྒྲིགས། མཚོད་པྷ་ནམས་ ཊཤཏས་ བདགབྱ་སེད་སོནདུྲགོ་ པོ མཆོད་པྱཀིན་གྱེས་བརླབས། མངུན་བསྐྱེད་བསངས་ སྦྱངས། སྟོང་པའེ་དང་ལས་ པད་ཉེ་དད་ དྲག་བགེགས་ བསྣོལ་ བའི་གདན་ 
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ཧཿ 


སས་ལ དགནུམ་ཡས་ལེགས་བནནག་པོ་མཆདགསུམ་སླུམདོག་མཐིང་ནག་པནདུན་ི་འེང་ཆེནའཛིན་པ།དར་ནག་གོ་འཇོལ་འེར་དང། གསོ་ུཔོ་ཆ་དཅིདས་པ། ཞདས་ལ་སགྟཏོད་ 
ཙོ མ་མུ་རིད་གསོལ་ཞིང་། མི་མགོ་དེང་སྦྲལ་གྱི་ས་བརྒྱན་པ། དྲག་ལ་རྔམས་པ། ཧཿ།དྱ་ཡདཱ་ཨ་ན་མ་དཔུའ་འདན་བའྲ་ཀོད་ ་ན་བཞུགས་པའོ།། བམསཿདྱ་ཀིདྲཔལ་བར་ཨོ། མ ན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ རང་གཾ་སྟིད་ 
ྲུ ཙིས་བོད་ཟདའྲམ། རང་བཞིནྱ་གིགནས་ནས་ལེགས་ལྡན་མཆེད་གསུམ་འ།ངོར་བཅས་སྤྱན་དངས། དད་པ་དང་ནིདམ་ཆེ་གགེས། །མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་འདྲེནན། །སངསྐྱ་ཆས་བསྟན་པ་བསང་དའྲེ་པིར། ། མཆོད་ 
/ པའི་གནས་འདིརག ཤགས་སུ་གསོལ། །།མངཱ་ཀྱུ་ལ་ས་པ་རཾ་ལཱ་ར་དཛྡ་ས་མཱ་ཛྲཾཿ ཛྫ༔ྷཱཾ་པི་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་གུར། སཱར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཙཱུ་ལས་འོ་ །ཟེར་འཕོས། དབུང་གྱེ་ཝྷ་ནམས་སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་རྣམས་ 
། ིས་ིལ་མཁོན་པར་དགངབླགཔདགས་པ། ཞེས་གསོལ་དགཏའ་པས། ཨོཾ་སཏླིག་ཏ་ཨྭཊིའ་ཏ་ས་མཡ་ བ་ལེ ཞསགསུངས་ཤིའ་དབངབཟུད། སུགང། བས་དག ཆུབྷིལོག་མ་མྱི་གཙུགཏྱ་གནག་ 
ཱེ བ་ཡངས་སྱུ་བུན་པ་ལས། ཏོ་བེའི་རྡོརཾས་དབུ་བྱཧན་པར་བསམ། །ཨ་མཧངྭཱ་ཀཱ་ལ་ས་ པརྡ་ཁཱ་རྦ་སྦྱཏྙ་ནས་འ་བརྱ་གིས་མཆོད། ཁདྭནཏཾན་གསུམ་ལ་དངངབ་སྒུར་ཞེང་། །དྭགས་པ་གསུམ་རྱཾ་ལྷ་དང་བདུད། [ཏཇུལཿ 
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གས དན་ནག་པི །མ།འེདག་སམ་སུ་ལ་ཡགའ་ཆོལ་བོ།།ཞེས་བད། དེནས་དྲགས་པའི་དམི་གས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨ་མ་ཀཱལཤྱོ། ཨོཾམྭ་་ལདཱོ།ཨོཾ་མཱ་ལ་དྫོ། ཞས་བླགསབྱབ། 


རེ་མ་བསངས་སྩངས། ང་པའི་ངང་ལས་ཡི་ལསྨ་རུང་། རཾ་ལས་མེ། ་ཨཱ༔ལས་ཡེ་ཤས 
རི གདས་སྱི་ད་པའི་རབེམྲ་ཆུར།སྟོ་ཞཱཿཱཾ ལནབདུནདང།ཨོ་སཐ་དད་ཟུར་ཐར་སོགས་ནམ་མཁའ་མཚེདྱེསྲིད་གསསྣ་དང་ མ་གསང ཅ་ རྔོསའསའ 
རཊིཨཱཿཧཾཱཏཾཱད་ཨོཾཨཱཿྡུ་ཕ་ལྷཙ། ཞེས་གཏགས་པ་ལན་གསུམྱངས་ཡུལ། འབིན་དཅོལ་རྒྱས་པ 


། འམུན། ལེགས་ལྡན་མཆེད་གསུམ་འཁོར་བཅསྱ་ཀིས། །སངས་རྒྱུས་བསྟུནཔ་བསྲུང་བ་དད། །འགལ་ 
འི་འགེན་ལས་བླསུད་པར་མཛོད་། རྣ དེནསྔ་རེས་གནད་ནི། སློབ་མསྲ།ཁྲསྱ་༡ ། མརླལ་ཡུལ་ནས། རྡོརི་འཛིན་བནས་ས ལ་དུ་གསོལ། ཞིས་པའི་བར་ལན་གསུམ་གྱིས་ 
གསེ་མ་བ་བཏབ། སཿ དཞདངམདན་སི་གཏརཏན་ད་ཉད་ཉར་ལགས་ལྡནནག་པོ་མཆེདགསུམ་སྒུ་མདོགམཟིདགགཙན་དན་ིབེཆེན་འཛིན མར་དཔས་དའ་ས་་ས་་་ རམ 
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རཆ: 0) ཉེ + ¥ 


| །གྱིཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། མདུན་བ €ཧྱའ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒྲལ། དའ་བུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས ཕྱགས་བཅུའིེ་སངས་རྒྱས་ཁང་སེམས་ཐམསྲ་ སྤུ་རུད་བླ་སུལ་བས། སློང་ 

དབོན་དང་མདུནབྱསེ་ ཧད་བགས་ སིི 6 ར་ས ཟ་སདས་གུ་་བ འྱི་སུ་ཆེ་ཆུད་ མས་བ ཅིས 

% གན་མཱས་ནས་ཆར་དབས་པ་བཞིན་དུ་སིང་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། མཚཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡཾ་ཨཱ་བེ་ཤ ་ཡ་ཇཾཿཛཾཿ ` ཁིདཟོལ་མོ ག་ན །དེའནྱི་་ ལེགས་ 

ཝནམཆེད་ གསུས་ཨཱི་སུར་ཕཱར་པར་མོས་སུ་བཅུག། ུསེབའའཞག་ལེ །སངསྤྱཚ་ཀུནྱ་ཛ་སུ་ཡི་ཏགས གསག ཞག མུལ་བཟ་ཨ་ཅ་སནི། ། དངསླ་གླད་མ་ ིུ་ད་ །དརིད་ཁོདལ་ཱ། པཕ།།ཨཾ 
ཱེ 1 ཞེད་གཏད་པ། ཡང སྱ ས་ཀྱི ག་གི་ཏགས། །གང་ཞིག་དྲགས་བཅ་མྱུ་ན། དཔས ཅྱདས་ྒྱགརག།དེིད་འོད་ལ་ཐུན་བརྩ་། ཨཾ་ཨ ཕུར་བུ 

ཙུ ལ། སངསྦ་རྱས་ཏུྱ་ི་ཟུགསྱ་འིཏུགས། །གང་ཞིག་བཅུངབཙ་ཅིས་ནི། ན། །དངོསླ་གསམུར་དུ་ཐོད་འགུར་བ།།ད་རིད་བོད་ལ་སྦྱིན་བརྩ་བ།།ཨོཾ་ཐཱ་མ་ཀཱལ་ྟཏ་ཨིའི ལྕ བདབྲབག་གའིགཉཏའ། སདས་རྒས་ 
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ཀུན་ཧྱི་ཡོནོ་ཏན་རྟགས། ] ། །གད་ཞིག་བཅདས་ །པཅཾྦྱ་ཧིས་ནི། །དངོས 
གྲབ་མྱུན་ད་ཐོབ་འགྱུར་བ། །དེ་རིད་ཁྱད་ལ་སྟི ཤིམ ༣ཨ། ཏོར་མ་དྲག་བགེགས་ཀྱིདོན་སྙིང་བདུད་རྩའི་ 
རླུས ླ་་གུ་གད། ད་ །དེནབླམཔ འྲི་ཉིདཡིན ཐུ རར ཐ་མ ྲླྲླྲོ་ ཅི ་ི་་་ ཅའི 
ཏེ། འགལ ་ ༢ ༢" མསྦྱ་ཁསྔ་ར་བྱརཧུདྱ་ལིདཔལ་ལཱནྭ་བ་མ་དམ་ རཾ ྲླ མས ་བཟ་བསུས་དབྲག ཨ་ཞི་ད་གོགས་ 
བོ ཨར ས་པས མནས དྲུག་བགེགས་ཐམསཅདྲ་པལ། ཇི་ལུར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་བླས བ་པར་མཛོ་ བག ་ ཟ། རྗེསྱའྱི་བ་བ་ བུ་མྱི་དང་མཆུངས་སོ།། ༧ མགོན་ 
ར་ས རཱུ གཏར་བ་ཤམས་ལ། ཡེ་དམ་ བད དུག་བྱ དྲ་མོན་དུའྲགོ་བས། མཆོད་བྱ བིནྱ་བེས་བླརབས། སྭཐཱ་ཝས་སྟོ སྟོང་པར་ཕྱུངསུ། ྟོད་པའེདང་ལས་རང་གེམདུ་སང་འེའ་བོར་ལོ་དང་ཁོད་དང་བཅས་བ།ནད 
ནག་ཟྨ་མའདཊ་ྱས་དངའ་།ཐས་འ ཏེམའི་དྱཔ་འཁོར། རྲ་པནས་བོ་གནྱར་ལ་དུ་བྒྱསེལ་འའི་གདས་དིང་བཅས་པ། དེའི་སྟེད་དུ་ཚྲི་ལས་བེད་ཆེན་ཧཱུ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟར་འགོས། འདུས་ཡོངས་ཨུ་ 
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རང་བཞི་ནདུ་ 


༡; 


རན ༄༅། །གྱུར་པ་ལས། དཔལ་ ཡེ་ཤེསྱ་ཊི་མགོན་པོ་ཨྭཾ་ཐོ་རྨཾས་མདོད ་མཐེང་ནག་ ཕྱ ཡུསུཅཾ བེད་ཆེན་དང་། ཡཿ 
ཤོ ཆནསནབའ་ཏཱ ཁམ་ནགྱི་གེན་དུ་བཛེས་ པ། ཁྲག་དང་ ༥༥ སྦ ིལིས་བི ཏ་ར གས དོན་ད ནད གཡོན་ན ད་ ༣༣༥ 
རི རིགསྱ་ཊི་མགོ་བའི་དྭཤལྱ་བས་བ ཞཊས་ལ་ཐཧཱཿ ¥ མབུ་གསལ་བ། ༣༥ ༥༥ ཨཱ་སུ། ང་ཐཐའ་ ད་ཐོ སྤྲོས་བལས། ཡས་ ༦ ་བོ། ཀཱ 
@ དནྱ་ཧི་བེང་ཆེན་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་ཁག་གཙོ་བོ་ལ་ ཐཱ་བ། གཙོ་བོ་དང་ཆ་ ལྲུགས་མཚུདས་ཤིང་། མེརའི་སྟེ ཏ༈ 5 ་བ། ཅོད ས་་་ མསྐ་མདོག་སེ ཅེ 
༼ྷ( །གས་རལ་བྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡནཐདྲབག་ཐུགས་ཀར་འཇིན་ པ། དངནག་གྱ་ཉད་ུབད ཞིད་ཡེནྱ་ཡིག་ལ་གཞདདང་རྡདི་ཤལ་ན། [བས་ན ་ྲའ་ ` 

' བལ་ཆེནྱ་འིཚོམ་བུ་སོགས་དན་འོོདྱ་ལིཆས་ཛོགས་། དེའྱི་ཕི་རིམ་ལ། གཡས་སུ་མཁའ་འགྲོ་མྡི་ཝ། གཡོན་དྲུ་རྒལ་པོ་ཆན་པོ་བཞི། ཤར་དྲ་ད་སྲོང་ཀུན་ཏུ་རི་ཀ། རྱགཞོངྱ་ནནབུདད་པ དེདག་གྱི་པི 


ཇ(22 


༩ 
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རལྭཏ། ཤར་དུ་གན་བོ་སྟོང། ཤར་ལྷོར་མ་མ་སྟོྫ སྟོང ུ་གཟའའདུདསོང་། ཤོ ཉྩོ་ནུཊ་ཏུ་བཙན་དམར་སྟོང་། ནུཿ ཧན ང་ལོ་བ རཿ ་་ ཏཾ 
ཆོ པོ བ 
འ་འ ི་ྲག་རགསསགཡོ་གོ་ 
རད ན་ག གསའི་དབག་ཚོགས་གཡུལ་གོ་ཅིར ས་བ ཧ་ ལག་དཀར་པོ མ་བཅས ། བཞེགས་འདཔདའ ཡད 
སདཅིདྱ་ཐག་འཆལ་ལོ། །་ཨ་ཧོང་གླྭ་ཀ་ལ་ཡ་ ། ཞཾས་ཕྱགའ མདུ་རཆ་ཧུ ེ ཕཊ། ལྔ་མོའི་འ་ ཨཨལིཏས་ འབངས སྣབ་མོས་ 
ར་མྣྟ་ཀཱ་ལ་དུར་སཱ་ཌཱཾ་ནཱ གཙོ་བོའི་སྟགས་སོ། བག་་ ་ ལས་མགོན ཏར རྣ་རུ ཞུ ལྷ་ གོག 


ཧ599 
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རྒོ་བ ༦ 


༄༅། །བའི་བང་ལས་པ་མསྐུརདད། ༥༦ ཨཱཿ ༔ལས་ཡེ་ཤེསྦ་ལིཀྭ་ཐཱ་ལ་ཡདས་ཤཱུཾངྱ་ར་ཆེ་བའི ྒ་ ངོ 
བསསལ་ བ་ལྱུ་དང་བའི་ཤྭ།འག་དམ་རྱ་བི་བུད་བོ་རརའ་་ས་དྲ་ུར། ཨོ །མོ་ཨཱཿཧཱཾ། ལན་བདུན་དང་། ཨོཾ་ ཨི་དང ལཱ་ལསུང་བའི་ཡེ ཤེས ཅི བདུད་རྩིའི ཤོ 
ངེ ཧུ་མཚོ་དང་ 
༦ ཁ [འུ ཱི་ཧི། ཞེ ཁྲེ ལྡན་གྲསམ་དང་། ྱི་མཐུནད་ཀུས་ནངང་། ། །ཨཔོ་ཨ་ ཀཱ་རྡོ་མུཁཾ ་སྤ དྷརྨ 'ཨཱང་ནྭཱརྡནཾ སི ཟླ ཆེག ་སྤེལ། ཨོཾ་ ཨོ ཅར ་ར་མྭཧཱ་ཀཱ་ལ་ ར§ཱ། ་ 
ལོ་ཁུས་ དས ཏརའགེག། དཅལི་ ལོ །འཡན་གྲ གས ་་ཐ་ལྔབ་ རའ བ་ ་་ ༨ ཐུ ཅེས་འྲྲིནས་ དལ ¢ ཧིརུས་འདདགས། ། 
༩ 
ལེ རིད ོས་བགསགས་སསསམ གཞ ༥ ཀྲ ་ འྲིནལས་དཅོལ་དཡན་མདགོང་།ཞིན | | ༢༥ 


དག་སྦྱདས་ མཆེ། ། །ཞེས ་སོགས་རྒུན་བཤགས་ དང་། སངས་ + 
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པའ་ ས་སོགས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུངྱ་ད། མདུན་བསྐེདྱའི་གཏོར་ཏེན་འ་ ཀྱང་མགོན་ངོ་ཨཾ་གྷོར་ཞལ ཏིས གོའ་དདངས་མུ་འཞུགས་པའ་མོ་ྲ་ག་ 
རི ི་ོ 1 ་ དྫརཾ ཁ་ན ནུམ་དགར་ 
བདདྱ་ཅི་ཝཾ། །གུལ་ཝནྱའོད་ལ་དབང་དྷསུར་བས། །ཅུམ་པའི་དཔངམ ཆོག ཐོད པར་འ ཤཤོག། ཨོཾ་ཨཾི་ཧོ་ར་མྲ་ཀཱ་ལ་དུར་པླའཱཱཧཾར་བ་ལི་ ཨཱི ཧུ ཀ་མ 
བའྲི ནད་སུར། ཐོད་པའདུད་ཚིས་གང་བ་མྲ་ཀོན་པར་གཏད་དེ། བནྭ་ཏ་བསམ་འཕེལ་ཡིད་འཞིན་ནོད་འུའ བུ རར ་ ཡིག སིལ་ཞན་རིག་སྲ པ་དག 
མ་པ་ཐད་བན་ཤོག། ཨོ་ཨཾ་ཧྷོ གྷོར་མཧཱཱ་ཀཱ་ལ་ངུ་རེ་སཱ ་སོཌཨྭ་ིྱིར།ཿ །ནང་ཨུཆོདན་ ཞར གཏིར་མ་ནས་དྲམ་ཅིག་བཅད་དྲེ གོད ཐ་ཟར་འཇུག་ ག་ལ། བ་ལི་ཏ་ནི་མགོཿ 
དྲ་། ། །།སྐལལྡན་སྐྱེསུ་ཧོན་པ་ ཕྱིན །གསུང་བད་མཆོག་ཟས་ བར་ཤོག། །ཨོཾ་ཨྭ་ཧོར་མནཱ་ཀཱལ་དུརེ་སྭཏཱཾ་ཙཾཀཡ་ཝཱ་ཀཙ།་ཨྷཏིའྱི་ ཁྱུ ཟད་འཕྲང་ལགུ་ཀཏདདེ། 


ར་མ བོར་བཞག 
དག་ས ོའ€¶ 
ངས་དྲག་ནས་ ཐིམ་ ༢༡ ད་ཡ གཏོན་ 

གླགུརུ་གུས། །གསང་བའི་དབང་མཆོག་ 
བསྟ། །དཟའ་དང་རོལ་བ་གཏི། ས་ 


པ་མད་རིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་འགེད 


༄༅།> །མ་ཡེདསྤྱ་ཆུན་དུབཟུང་བའི་རྟུགས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན། །བཞི་པའི་དབང་མཆོག་ཐྦོབ་པར་ཤག་།ཅེས་བརོོད་ལ། བླཟས་ལུང་ནི། ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གར་པདཉའི་གདན་ལྭ་དུ་མཐིང་ནག་གི 
མཐར་ གས་འཕེང་འོད་ཟེར་མིཐང་ནག་འབར་བའྱི་རམ་པཅན་དུབཞུགས་པར་མོས། སློད་དཔོན་གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འབོས། མདུན་བསྐེད་ཀྱི ལྷའི་ གསྤྱ་བུད་བླམུལ ཤཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕེང་ལས་སྔགས་ 
 གིང་གཏིསས་ིགཆད། ཞལ་ནག་ཟོན། ཁེད ཁིས་དགས། ིདགའི་ས་བོན་བིམཇརདགས་ཝ་མ་འཐིམ་ཞང་དཁར་དགེཔ་པ། འདིེསདས་རེ་ཐད་ཅིགྱ་ཆུས་།ཨོ་ཨ་ར་མདའ 

པཱཱཛཱཾ་ནཱུཾ། གཙོ་བོའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་རྭ་ཀཱཾ་ནཱ་ཕཊ་ཕན། ལས་མགྱོནྱ་བིའོ། །མ་མ་རུརུཅེངྱ་བོཙ་ཁྱེརྫོཿནཱཾ་ཕཊ། ལ་མོའི་གོ།ཞེས་ལན་གསུམ་གསུམ་སྔགས་ནམས་ཇེས་ནསྱ་བེད་དུ་གཞུག། རྗེས་ཀྱི 


༢ ༈ མསགོན་བོ་ཀུཆེན་དཔལ འབར་ངོ་འའི་བཤས་ལ། མདདུསྣ་གུང། མཆོད་གཏོརྩ་མེར་བཤམས། བུཀ་དོངྱཡི་བདགབསེད་ོནི་འགོ་བས། མཆོད་བྱ རིནྱ་ིས་བླརབས། མདུན 


༠ = 


བསྐྱེད་བསངས་སྩྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་གླ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ེ་རོལ་དུརའོད་ཆེན་པོས་བགོར་བའི་དབུས་སུ། པད་ཉཾབི་རོ་བྷསོལ་བའི་གདན་ལྭ་རཱུཾ་ལས་ལེགས་ལྡན་ནག་ 
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ཕྩོ་མུ་མདོག་མྨུག་ནག་པུག་གཡས་ན་བེདདང་། ག་ཡོན་ན་མདུང་འཛིན་པ། དངྱ་ཅིའའཇོ་ལ་བེར་དང་གསེར་སི་ག་རགས་ཅན། ཞབས་ལ་སགཏའི་ཝམ་ཡུ་རིང་ 

མི་མ གོའི་ད་ལ་ཅན། གག ང་བའེ་མ ༥ འགོ མ་དམ བྨ་གི་ཐོད་འཇན་པ་དཔ། #་ ལྷ་བ མཏིའམ། བདེད སྙེད་མཁ འཇུ ུ་མདོག་མག་མ་པ། 

གཡས་ན་གྲ་དག་པའི་གཟའ་སྟག་གི་མགོའྲིནམ་བཅན། གཡོན་པས་ཤོཿ ;དཀར་ནག་ད་ འཛིན་པའོ། །ཐམས་ཅདྲ་འིདྲབལ་བར་ཨོཾ། མགིན་བར་སཱཿ ཐུགས་ཀརྡ་ཙ། རང་གིས ཟ་ 

རྦ ཞིནཅྱིཿ གཞས་ནས། །ལེག་སྣ་ལན་ནག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྨྱན་དངས། ཧྲུང (བ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གེས། །དབལ་ལྔན་མགོན་བོ་སྤན་འདྲེན་ན། །སངས་རྒྱས་བསྟུན་པ་བསྲང་བའི་པིར། 
ཉིས་སུ་མེད་པརྱ་གུར། སྲར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས འོདཟུར་་གོོས། ༨༢ སྡལ 


༄༅། ང དི་མ་དག། འི་ཆ ་མ་སྤྱི་གཅུག་ཏུ་ ནས ་པ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ཤོཐོདས་དྲུ་ོནཔརྱ་ཆུར། ཞེས་ བརྡོད། ལྷ་མིན་དམག་ཚོགས་གུཡུལ་བླ་རོགཅིང་། ། །ལྷ་དམགཱ་དཀར་པོའི་ 
ཐགུས་འཇྱིན་པ། ། ཁེ གས་ཝཱནནག་ར་འེཁ བྲི $` ་བ སྟོད་དེ་ཕུ' གྲྭ་ཅད་འཆོལ། །དེནས་དླནས་པའི་དན་གས་པ་པས་ལ་ བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཏི་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ག་༩ ་གུ་ཏི་སཱཧཱ། ཏེ ཏྲི་མདཱ་ཀཱ་ལྭ་གླ་ནི་ཤ་ཡ་ན་ 
སོ ཨོཾ་ི་ལི་ཧི་ལི་ཀེཏི་ཀེ་ཏི་ནི ཙེ་ཏི་ན་ ཏི་ནཾ་སཱཧཱ ཨ་གོནབོསསིཝགས་ད བདད ཨི ཅཾསི་ལི་ཀཱི། པདཛ་ལ། ། ཨ་མོ་གྭ་དཱིཿ ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེས་བླ་དའོ། །གཏོར་མ་ ཨ་རཱཾ་ཏས 
་ ༤༣ ནཱ་ལུ །།ནོ་སྟོད་པ་ཏུང དྲ་གྱུར་ ། གཡས་པ་བསྟནཏེ། ༥ སྭཱ ༔ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤི་ རྒྱ་ཆེ་བརུ་གྱུར་། གཉིས་ཀ་ ། ཀ་ྟནཏེ། ཞུ ཤ་ཝ་བདུད་ཅི་ ལྔས་གུང་བེར་ཁྱུར། བྱ་ཁུངྱ་གཾ་ཕྱགཱ་རྒྱ་བསྟནཏེ། 
` ཚ་རི་བ་ དགྱར། ཨཾ་ཨ ཡདུ་གསུམ་བརད། ཨཾརི་མྭཱཀཱ་ལ་གཱཱིཧཱ། ཞེས་སོགས་ཝགསྱའི་མཛར། ཡི་ཨྭ་ཀརྡོམཁ་སབྦཧརྨ་ཨཱཿཿཱདཿནཏཱད་ཡོ་སཱཿྦཕནལྟའཱ། 
༥ ཕུལ། ཨོ ཨིའི་ས་བསགསིར་ནག་འ་མར ལྷ་མིན་དམག་ཚོགས་གཡུ་ ལ་བླཟོགཅིང་། ། ལྷ་དམག་དཀར་པོའི་དབུགས་འབྱིན་པ། །ལེ གས་ ལྡན་ནག་པོ་འཁོརབཅས། 


བསོད་དྱེ་ཡགྱ་ཐང་འཆལ། །ཞེས་བ་སྟོད། མཆོད་ཅྱིན་གཏོརམ་འདི་ཞེས་ལ།།ཞེས་སོགས་ཅིས་འདོད་དོན་གསོལ་འཏུདྱ་ཧ། ཀ འདིརི་ཇེས་གནང་ནི། མ་ལ་ཚོམ་བཱ་ཝ་དང་བས་བ། ཆུ 


༢༨ གའ་སྱའིཉ་དམ་པའཆག 
ཞུགས་འདུག་སྟམ་པར་མོས་སུ་བཅུག་སྟེ། སའཇེས་གནང་ངོ་ །གཏོར་མམགོ་ཐེག་ཏུ་བཞག་ལ། སཱིངོར་ 


༦༢ 


ཅན་དུ་བཞུགས་པར་མེས། སོབ་དཔ ཤྱ་ཧྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། མདུན་ 


`༨༽༽༨ 


༡༧༧ 


ཧོ 


སྤུ་འུགས་ ང་གའི་སྭ་བོནྱ་གི མཐར་མགས་ས་མ་ལ་ཐིམ་ཞིང་འཁོར་ 
ཉི ིཿ་ ཙཏི་ནེཙཱ་ཏི་ནི་སྣཱ། ཨོཾ་ཧིཿ སི་ལི་ཀྲི་པད་ཛཾ་ 


606 
དོ 


ས་མས་བྱབདྨ་སོནཱ་དུ་བཏད་ཧཱི། སྟོང་པ་ལཅུད་ཟད་མ མ་པར་བཞག། སྭ་བཱ་ཝ་སོགས་བརོད། སྟོང་བའི་དང་ལས། པྨད་དང་ཏེ་མའི་སེངདུ། མི་རོ་བཀན་པའེ་གདན་ལ། རང་ཉེད་སྐདཅ དྡེ ྡ་པམ་ཟན་མས ལ་པོ 
ད་དག ིའ་ད་མཛུས་པ། ཞ་ཟག་ུག་གཉིས་ག་ཡས་ིགགརྦཞི + ོི ནབ།ཝུན་གསུམ། སཆེ་བནཙི རར 
དམར་སིདྱ་སེནདུ་བེས་པ། སྔོམྲ་ཟང་ཡན་ལག་ངགས་ཤིང་། གསུས རམ་ཆེ་བ། སྟག་ཝཱགས་ཙི ཤམ་ཐབས་ཅན། མི་མགོ་སྐམཔྲོ་ཝའི་དབྱུ་རནདང། དོན་བྲ་ཝ་བཅུའི་ད་ཤལྱ་བས་པ། ཞབས་གཡས་བྱསུམ་གཡོན་ 
བྱ་ཏ་པའི་སྦབསྦ་ཁིས་མེ་ཚྲ་དག་པོ་འབར་བའྲི་དོངན་བཞུགས་པ། གག་པ མདི་སྟེང་དྲ་དི་མཐིང་ནག།དེ་ལས་འོད་ཟེར་འགྲོས། ཤརྱ་འོགསནསྦཧ་དམི་འ་ཀོད་བའང་ས ང་འ རང་གེ་སྦྱི་བོཿ རིགས་བདག་ 
གཆུལ་དུབཞུགས་པར་གུར། ཡད་ཙཱ་ལས་འོད་ཟེར་སྨུག་ནག་ཤིན་ཏུ' ་བ་འབོས། ཕྱོགས་དཅུངསེམ་ས་ ་གདྲུག་བཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་སཱསྣ་ནམས་གདུངས་ཤི ༽། སེམས་དན་བ་ཐམས་ཅད་བསེེགས་བར་གུར།ཧཱཾ་གི་མཐར་ 


¬~ 


སྱི་ོརབརསྣནམས་ལ། ཨོཾ་མོལ་ཧ་ནཧ་དད་་ཚུ་ཕཊ།ཅེས་སིནུས་བླ་གས་ཀའི་མཐར། དཔལ་མགྲན་འོས་འདག་གེ་དྲག་ལྟ་དང་དསུང་མ་ཆན་པོ་མཛོད་ལ།སྩིདང་ྱད་བརྱ་ཧིབྭསན་པ་སོར་དང་། བདག་དང་སེམས ་ 


ྔཔ་་ 


༡ ༄༅། །ཅན་ྣམས་ལ་གནོད་བྱེ ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞིང་། འབྲིན་ལསྣ་རམ་པ་བཞ་འྲ་གབ་པ་དང་། བར་ཆད་དྲསང་ཞིང་། ཡད་ལ་དསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅ འགགབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དཔལ་མགོན་ 
ཚྭ རཱབྱཾད་ྱི་གོ་ར་ཕང་ཐོད་འང་མཛདདུ་གསལ། ཞེས་དདག་གདྱ་ྷི་ུ་ལ་ག་ལ་བྲ་དགབཏར་ཅིའ བཟོད་པར་གསོལ 
7 ་ 


ཀ་ལ ་ གིས་འབད ད་་་ས་ ང་་་་་ིིིི་ 
| དའ་མདུན་དུ། མ་ཡ ས་སི ར་ར ནདསི་ཏཱཱནའོད་ཟུ་རའཐོམ། དྲུན་ཁོད་ཆེན་བོའི་ ནས་བྱཧདནས། མགོན་པོནག་པོ་འཁར་དངབཅས་པ་ད ཛྡ་ས་མཱ་ཛཾཿ མདུན་ བྲས་ 
¢ དགཉིས་སུ་མེད་པརྱ་གུར་པནི། དཔལ་ལྡན་མྲདུ་ཀཱ་ལ་ཞེས་པནས་ནུ་མཐེང་ནག་གོ། མཆོད་ཡོནནས་དྭའི་བརྩ་གིས་མཆོད། སིནཔོའི་གཟུགས་ཁིས་གདུག་བཅན། །ཞེས་སོགསྱ་ཀིས དསོད། མདུན་བྱ་སེད 

༧ ཉིགས་ཀའི་རུ་ལ་ཏཞི གསང སགས་འགེང་ཞལནས་ཞུལ་ལྟེ་བནས་ལྟེ་བར་འཁོར་བའི་དམི་གས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བླ་ནས་ཕྱ་རུད་ཟདྱ་བས། ཏོར་ ླུ་་མེད་སྣར་བིནྱ་གིས་བླམགས་ ་ ཨཾ ད་ 
_[ འདོཌ་དཱ་ཕཊ་ཨེ་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁཁྭཁྭ་ཏྲིཁ་ཉི། ཞེས་ལན་དདུན་གྱིས་བསསབ། ཨཾ་མཛདཱ་ཀཱལ་ཙཱཾ་བནས་པ་རྲི་ཝཱ་རྩྱེ་བཱཿན་མཿསརྟཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀིཏེ་ཨོཾ་སྒཱ་རསྱཾ་ཧརྷཱུཾ། ཞེ་ས་ལནཏི་ གྲུ་ཝ་གཅིག་ཅམ་གིས་ 


608 
འཁ་དང་བཅས་བ་ནམས་ལ་འབུལ་ལོ།། ལྷ བླཟས་ལུདྱབ་བའི་ཆུལ་ནི་ བྲུལ་ བཅའ་གཞི་དང་བཅས་ བ་དང་། སློབ་ གྱ ན་ས ་གོང་གི་ཉེ་ར་ ག་ཨཆོད་པ་བཞི། ནབུས་ལ། ལྔ གོབཾ་མས་ 
མཇངྦལ་བུལ། ་ཡུན་ལག་ བདུན་པ་བཟང་སྦྱོད་བཞིན་བུ། སབསྐྱ་ཅོས་ཆོས མངམ བས་སེམསྤ་བ། རྨར བསངས་ སྟོང་བའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ ་མའི་ སྟང་དུ་ཿ བཞག གད ན་ལ། ཁྱེད་རང 
ནཾ ས་ སད་ཀ གིས་ དྭཱཐ་ཁཿ རཿ་མ ཀླལ སཱུ མདོག་དུས་ མཐའ་ འེ་མིན་དང་མཆུདས་པ། བ ཚྲཾཡ་ གཅིག་ཕྱག་གཉི ་ ས་བ། རྦང གྲག་ྱཞིང་། ། གཡོན ཁྲག་ གདསཀར་ ནགས མཆེ་ 
བ་གཙིགས གས་ཤུང་ ལྗགས་བསྐྱོད་པ། སྨར་དང་སྨིན' ན་མ་དམར་སེརྦ་གེན་དུབ དུབཇེས་བ། བུ། སྡོམ་ཐུད་ཡ ཡཀ འཆི ། གཾ གསུསའྱིམ་ཆེབ། སྟུག་ལྔགས་ཁྱིཿཤ། མཐུད ཅན། སྐམ་པ 
རློན་པ་ལྔ་བྭཧུའི་ རྱིམ ས་བ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་དརུང་བའི་སྟབས་ ཀྱིས མེ་ཚན་དྲག་ འབར་བའྲི་ཀོངན་བཞུགས་པ ཤློབ་དཔོནྱ་ཧྲི་ཐུགས་ ཀ་ནས་ པ་འོད་ཟེར་འ ས། ཤརྱ་སགསད་ རྒྱལ་བ་མེ་བཉྱོད 
བ་བྡེ་སྣ་མཱ་ཛཾཿ ཁྱེད་རང་གེ་ སྤྱི་ཐོར་རིག ས་བངག་ གྲི་ཆུལ་དུཞུགས་ པར་སུར། ། ཞེས་ གསལ་བཏབ། བླ་ཟས་ཡུངནི། ཁྱིད་རང་གི་སྟི་ སྟིད་གར་ བདཉིའི་གདན་ལ་ནཱུཾ་མཐིང་ནག་ གི ཡ་་མཀདད་དཐར་བའ་ 


609 


༡ ལ། ཐུགས་ཀའི རའ 
༧ ཟླ དི རྔའ༡ ན་ རབ ཉི རོ ཡར 

ྲ ལྷོ་ནུབ་ མནིནཔོ་དྲ་ཆུགདམད་པོ་ལ། སམས་བ 

: །གཏོར་མ་ཨྭ་མ་ཏུས་བསངས། ལག་པ་ གཡོནཔ་བྟསནུལ། ། ད་ན་ག གས་པ་བ 

@ 'ཨཱ་ཿཐྦེད་པའི་སྣོད་ཡངས  ིྱར་ཆེསསད ཉིས་ཀསྟནཏེ།༽ ། ཧཱཾ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩེ་ལྡས་གང་དར་གྱུར། བུ་ཁྱུང་གི ་ ཧོཿ ཧོཿ ཡཤེསྦའིདིུ་ཕྱིསམཚོ་ཆ བར ལུན་གསུམ 
ཤེ བརྗོད། མདུན་བསྐྱེད་ཨ་ མཱ་ཏས་བསངས། ། སྭ་ཌྷཱ་ཝས་ཕྱུངས། ། སྟོད་བའི་དང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་འཇིགས་རུང་དུར་ཁོད་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་། ཁྲག་ཞག་ཇྭ་ཀོང་འཁྲུགས་པའྱི་ཧ་མ ་ན། ཨཱ འདགས 


6|0 


ནག་བདུན་བྱར་གསྭི་སེདདུ།ཇིལས་མིའོའི་གདན་སྟེངདུ་། ཀཱ་ལས་གི་གུག་ཁཱས་མཚན་པ་ལས་འོད་འགོས། གདག་བཅན་ཐམས་ཅད་ཆོར་བཅད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སྤུ་ཧར་བ་ལས་མྭཧཱཀཱ་ལྭ་བུམདོག་དམར་ནག། ཞལ་ 
རས་ཀྱེ་དཀྱལ་ འཁོར་ཝག་ བར་དྲར་ཧོཿ ཞལ་ བགག ་བྱརྐུ་གཏེས་པ། པ། གཡས་ གྲེ་གུག་མི་ ་འབར་བ་ 1 གཤིན་རྗེ དན་དུའཁོལ ་བ གཡོན་ཀད་ཁྲག་ ངང་གློ་སྟི' ང་གིས་ གང་བའེ་ཐོད་པ་འཛིན་བས་ 'སྒྲུབ་བ་བོ་ཏ ལ་དངསྲ་གུབ་ 
སྩོལ་བ། ཞགས་ང བཞོག་ ་བོས་དྲག་ གགེགསྱ་ཀིེ་ཞས འཅིདས་ཞིང་ཞགས་པ པའི་སྣེ་མོ་ཕྱག་ གཡོན་སི་མཐེབ ་སཱིན་ལ་དྲའི པ། ཞལ་ཡྱ་གནས་ཁག་འཇཾག་བ། དང་ཝཱག་ གདབརརྒྱངས དྲག་བོ་སྒྲཾག་པ། པ 
མཆེབ་གཙིགས་ཤི ་ བསྐུད་པྐ་དནྡ་སྭ་དག བླཾ་ 9 ཏུ8་ བརྩ་བྲེད་བ སྨེར་དུང་ཨྨན་མ་དབུ་ གྲྭ་ དམར་སེར་གྱེནུ་དུ་བངས་ [ཐུ དབདའ་ཐགཟི ཐོད འིདས་ིང་། ཉི་ཟླས་དབུ་བྒརན་པ མུ 
ཡན་ལ པགྲྭ་ངགས་ཤ གསུས ཁྱི་མཆེ་བ། [སྟག ལྤགས ཀྱི་ཤམཐྦ ནསུ་ཧུན་ ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རྲོན་པ་ལྔ་ ལྔ་བུཅུའི་དདལ བུས་པ། ཞབས་ = བསྐུམ་ བོལ ་ ཀློད་ན་བཞུཕ 
བ། དེའི་གཡས་སྭ་གནོདན་འ་ཤན་པ་འའི པསན་ནགཞ་གས་ྲི་ུགད གཡོནདམ་ཉམསྦ་ཅིསོགྲ་ཞལ་དྲུ་གསོལ་བ། གཡོན་དུ་མརྭ་སྟིང་ཟ་ས་དམར་མོ་དྲུག་གི་གྱི་ཁདང་།དྲག་བགེགསྐྱའི་ 


611 


།གློ་སྙིང་འ ནཱ་བ། རྒུཊཏུ ? སཅན། མགྲོ་ལུས་མག་གས་གང་བ། མངདའ་ འགེངས་པ། མདུན་དཱ་ སང་བུའི་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་ནག་གྲི་ ང་ཐོད་ཁྲག་ 

ཤྲ ཚུ ི་ོ ངུ་རུས་པས་བྱན་ཅིང་ ལི་ག་དྟགདགས་གསལ་། ༤ 2 འབོན 
[ཀྱིས་བ་སྐོར་བར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་དྲབལ་བར་ རོ ྒྲགིན་བ་ཨ ཐུགས་ཀར ། རང་གི་སྟིང་ གཞས་འོདཟ་འདས། ཁད བདུར་།བོདྲ་མུན་པའི་ཆལ་ནས་མཐེ ན་པེ་འཁོར་ད བ་རི 

སཱ : 4 ° ༦ ༣ ཟར །ཟག་མེད་དྱའིདས་ནས་ག ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཧཱཾཐཊ་མཆ་མསྱི་གནས་མཚེག་ནས།།མི་ 

བྱ བྲསན་ཞིང་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས། ཀྲད །སྒྲུབྲ་ཐ ་གནས་འདུར་སྱུན་འདེན་ག་ཤེ གས། །ཨོཾམ༔་ཀ་ཤཾཕ། མྭདཱ་ཀཱལ་ས་བ་རྷིཝཱ་ར། ཛཾཿཧཛཱུཾ་བཾཧ༔ ནས་སུ ༤༤༩ས། 

བླད་ཀ་མལ་ཡྭེ་མ། ཨོཾ་མྭ་ཀཱ་ཡ་ཡྭ་ཧྭད་ཨྷཾ་སཱཧཱནས། ཤྟའིབརྱཾ་ས་མཆོད། རྡོ་རེའིཐལ་མོ་འམ། རལ་གྲེཐད་པའྱིཕཀ་རསྱིཐོར་གཞག་པར་མོས་ལ། ཨོཾ་ཤཱཾ་སྭར་ཀཱལ་ས་མ་ཡ་མཉྲི་ཀ་མཐས་མ་ཡ 


ཉིའི མཛཱ་རླ་ཀོབ་ལི་ཏབ་ཁྭ་འྭ 
བསྟོད། ཟུགས་ཀར་སྔགས་འབེང་གསལ་བཏབ་ལ། 


རེ ས་དམ་ལ་བཞགཅང་། ཡིད་ལ་ཇི་ལར་ དྲོད་བའི་བཀའ་བསྩོ་ར། གཏོར་མ་གསོལ་བར་བསམས་ལ། ་ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ས་པརྡི་ལྭ་ར་ཨཨ་རཾ་ཏ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱཧི། ལན་དདུན་གྱི་མགོན་པོ་དང་། མདྭ་ཡླཀཱ་བ་ 
ཆོས་ཏིདིངས་ལས་སྣ་ཚོགས་ ཊཧྭིའཱ་ཧི ཞེས་ལན་གསུྱཅས་གནོད་སྨྱིན་པོ་མོའཁོར་ཅས་ལ་པུལ གོང་བཞིནཆ་ངོད། ཨིཾ་ྷཀ་བྷཆ། (` ཞ མཆོད་གུལ། ད་བམ་པ་ 
ནི ཙཱུཆོས་ཁྱདབིངས་ལས་སྣ གས་སྤྲུལ་བའི་གྐུ། 1 ༥ །རྟོག་མེ་དངང་ནས་སླྲབ་མཆོག།སྐྱོང་བའེ་བུགས། །དསྟ 
་མཱ་ཀཱ་ལ་ཧ་ན་ཧཾ་ན་འད་ཁྭ་སྭཱཧཱ། ཞེས་ཅི་འགུཔ་བླད། གོངའཞེན་མཆོདའཏིདྱབ། 

བུང་། གཡོན་དྲུ་བོད་པ་དམྔ་ར 


དྭགུས་བྱ་ཧན་པ། མླ།ལྱ་ཁི་གཡས་སྲུ་སྐུ་རྟེན། སྔགས 


ལྔ་དང་བཅས་པ། རྒྱགཏུ་མཏྡེའི་སྟེད་དུགཏོར་མ་ནོར་གཟུགས་མ་ཁ་ཟས་བཟད་ 
བསྐྱེ་དནས་བམས་ཏེ་མདུན་བ སྐྱེད་བཟླས་པའི་བར་གོང་དུ་བཤད་བ་བ ཞིན་ 


ུ་ཆེནཔྱོཁོད་ལ་བདག་བས་དད། །ཞེས་ 
རྗེས་གནང་བྱབར་འདོད་པས། མདལ་ཚམ་བུ་ 
་ས་དད་བཅས་པ། མངདན་དྲཱ་བཱི་གཱགྲ་ཱ་མས་བཀོ 
བྱེ། རྗེས་གནང་གི་རེམ་བརྣམས་བདག་འཇུག་གི་ཆུལ་དུ, 


ལྭ ༣ 


ྲཱ ལ། དེདག་གི་མདུན་དུ་གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་རྣམས་བཤམས་ལ། བདག་ 


༄༅། མིགས་པྭས་ལེ། ལེ ཀྲག བབ བའ་འོའང་བོའ པོ རཛོགསྤ་ིངོས་གཞོང་མོསོས་བློལ་ལྲོད 
ནད  }}་ླ་ླཉ\}ཉྣྨྣྭདདྱདྱདནདདདེ་ 
སོའ་དབན་ཕག་ནོར་དང་མི་ག་ཡོ་བ་གང་དུ་བྱེདཔ་དོར་དངོས་སུ་བཞུགས་འདུག་སུམ་བ་དང་མ་དུནྱ་བི་གཏོར་རྟན་འཉིདྱ་ཀངྷ་ཆོནུབ་མགོན་པ་གཙོ་འཁོར་དདངོས་སུ་བཞུགས་འདུག་རམ་པར་མོས་སུ་འཇུག་ལ། དེནས་ 
སློཐ་དབོན་ལ་མོས་གུས་དུང་དུང་བྱ་བས་ངས། སྤོབ་དབྱནོ་གི་ཐུགས་ཀྲ་ནས་ངོད་ངར་འགོས། མདྱན་བསད་མགོན་པོའྲ་ཟུགས་ཀར་ཕོག་པས། ཐུགསྱ་ཆུང་བླ་སུལ། མགོན་པོའྲི་ཐུག་ཀུནས་འོད་ཟེར་དཔག་ཆུ་མེད་པ་ 
འཕོས། པག ་བ་གས་སའ། བོ་ཆེན་པོའི་གུ་ཆེ་བརེ་རབ་ཙམ། ཆུང་བཇུལ་ལུན་ཙམ་དཔག་ཏུ་མེ སྱ་སཱན་དངས་ལུས་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག།ེས་བ་དོད་ལ། དས རབ་མའི་ 
བྱ སམྦྱི་ཨ་ྱིསུ་ྱིོརཞག་ལ། མིལ་སུཡས་འནབླརཞས་པས། །བསྟན་དང་འཁོར་བཞི་སྤྱོང་བ་དང་། །གདུག་བཅན་ནམས་ཆར་གཅོད་ཕྱིར། །ནག་པོ་ཆེན་པོའྲི་སུ་འདིབཟུང་།།ཨོཾ་མྟ་ཀ་ 


® ®= ཇཾ ༦ ངཿ 


མི་འབལ་གསུང་གེ་སྭ་བྲིན་བླརབས་པས། །སྣ་ཚོགས་འགྲིན་ལས་བླསྒྲབ་པ་དད་ 
ཾཉཉ}ྣ}ྣ}ྣནྣནྣནེནྣནན་ནླླླ་ོ་ 


ཇེསླ་བོས་མཛོདཅིགྱ་པས་ལ། ཨོཾ་སྭའཱ་ཀཱ་ཁ་ཧ་ནཧཾན་བྲདོ་སྭཱཏཱ། ཞེས་ལན་གསུ་མེསྤ་ནོས་བེད་དུ་གཞུག། གསུང་གྲི་ཇེས་གནང་ངོ་། །སློབ་དབོན་ལ་མོས་གུས་ངུང་དུང་བྱ་བས་བས། སློབ་དབོནྱ་ཧི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ 


ཐགས་ཀུནས་གི་ གག་ཐོདཔ་ལ་སོད ས་པ་ 
ྲ འབལ་ཟུག་སྦ་རསྱ་ཉིནབྲ བྱག་མཆནྱྱ་གི་ཚོ༩ ས་ངབ 
སར ཅི 'བླདབས་པས། གས་དབག་ཅུ་མེད་པ་མྨུན་དང 
ེ ས་རབ སྭ་ཀཱ་ །སློབ་དབོན། རྨནྣ་ད་ཨ། ༥ 
འར ཟོ ་ ྲ་ ག་གས ༢༥ རན བཞིན བོ 
ནྲ་གུབ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ང་ ཞ་དང་། །བྱ་ཚོ་ན་འྲགུས ། །གུ་གུཁ་ཆེ་ལ་ཡེ་དབང་ ཡ། རྡོརྫེུཇང་དང་ གི 
| ར་ར སཿ ། །ཞར་སྟོན་ནོར་འའརོག་སྦྱ་ 
ཅ་ བཾ སས 
ཐཾ དྲད ་ོར་ ། 
་ང་། །དྡོ་ཇི་འཆང་ཆེནྲ་དོ་བཟང་ ྦ 


6|6 ལུ 

|, བཅུན་འཛིན་སོགས། རུ་བ་བརྒུད་པའྲི་བ་མ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས། །བཀའ་ ང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །དམ་ཚིག་སངས་ལ་བསྣན་པ་སོངས། །ད་ཀོན་མ་ཆོག་གི་ འཕངས་བསྟོད། །ཁྱད་པར་ ༥ཡང་སློབ་མ་འདི་ཞེས་བུ་ 
བའི་ལུས་དང་གང་མ་བཞིན་དུ་འགོགས་ཏེ། ལུས་དགུ་ཡོད་གསྒུ བ་ས ང་། བསྐབ་པ་དང་། ལང་ཡར་དགསོལ། ་འདས་པ་པལཔོཔལ། 9ོ་ ཅཅ 
ཚུ སུང་ཟདྡ་འངས་ཀ་ཐཱ་ལའི་བདུདྲ་ཆེ་དང་སྦེགས་ཏ། སྲོབ་མ་ལ་ཧུངེ་ཟད་ ནུ། གཏོར་མ་ལའང་བདུད་ཆིས་རུད་ཟད་བན་ཏེ། ན བ་ཆེན་སྤོ་དྱ་ིས། སད་བ་འ་ོ་་ལཾ་་་ ཁྲ 
ཧིཿ་ངུ སླ དངེད ཇེས བ་བྲ་མས་སྱི་དང་མཐུན། ལ མགྲོད་པ་བཞི་སྦགས་ལ། མཆོད་གཏོར་བཤམས། ཡི་དམྱསི་བདག་བ ད་སྡོན་དུ་སོང་ནས། མཆོད་བ ཨྭ་ཤ་ཏས་བསངས་ཏྲེབ་མེདྷ་ཊ 
ལོན་དསུ་བརོད། སཆ་སསས་ཆ་ཏུས་བསངས། ཨོཾ་སོང་པརྱ་བར། ཨཱཿཐོདཔའི་སོད་ཡངས་ ཤིངྱརྱ་ཆབར། ཚཾ་ཤ་ཝ་འདུདཅི་ཝས་གངབདྱདུར།ཧོ༔ ཡེ་ཤྱིའདུངྱི་ཆ་མཚོེན བརོགར། ཨོཾ་ཨཱཿ 

[ལན་གསུམ་བརྗོད། མདུན་བསྐྱེད་ཨ་ཞྲཾ་ཏས་བསངས། པཱ་བྷཱ་ཝས་མྱངས། སྟོང་པའི་དང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་འཇིགས་རུདདང་ཀོད་ཆེན་བོའི་དབུས་སུ། པ་ལས་བླད་དང་རིལས་ཉི་མའི་དྱི་ལ་འཁོརྒྱ་ཆི སེང་དུ།ཌི་ལས་ 


92 


ལད 


༄༅། །དྲག་བགེགས་བླསལ་བའི་བི་ཆེན་བ་ཚེགས་པའི་གདན་ལྭ་ཚུལས་གི་གྲུག་ཚུ་གིས་མཆོན་པ་ཡོངོས་སྱུ་གུར་པ་ལས། མྭངཾ་ཀཱ་ལཾ་གཱ་མདོག་དུས་མཐའི་སྤན་དང་མཚུངས་པ། ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ 
རླ གས་བི་གག་འ་ཤད། ྷའ་ོ་་་་་་ ཞེལ་སྱིགླྭ་ནས་ཁྲག་འཛག་པ། སྔན་གསུམ། མརེ་བ་གཅིགས་ཤད་ལགས་བཆད་པ། ཨཔ ངཔ་ ་ ལོ 
; ཐྱོས་ཐུང་ཡན་ལག་ཅུགས་ཤིངགསུས་འྱི་མཚེད། སུག་ཝགས་འི ཤུམ་ཐབས་ཡན། བོད་སྐམ་ཝའི་དབྱུ་ན་དང། ནུནོ་པ་ཝ་ཐཅུའི་དོལྱ་བྲས་པ། ཞབས་གཡས་དུམ་གཡོན་བྱཏང་བས་པདཉི་མི་རོའི་གདན་ལ། མེ་ 
ཇུནཔག་པོའབརབབྲིཀོཔན་གཞིངས་པ། གཙོ་བོའག ཡན་དུ ་གིདྱའ་ལ་འཁོར་ལྱ་རྲི་ ལས་འདོད་པཁ་མསྱའི་དབྱ་ུག་མ་སོན་ཨོ་རབབིདངཐོད ཁག་འཛིན་པ། སིན བའི་བོ་བུ་་དམརྦའི་སེང་ན བད 
ཙཾ གྱིས་བཞུགས་པ། རྟཏའི་ར་མཚོར་རྒྱུག་བའོ། བ་རིག རའ གཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིསྤམ་་བ། གཡས་ 
”ི ཅནྡྲན་གྱི་བེང་ཆེན་དང་། གཡོནྭ་ཝགས་པར་བདུད་རིས་གང་བའ པ། བེད་སྟོདནས་མེ་འབར་ཞིང་། བང་སྨད་ནས་ཆུ་འཁྲུག་པ། བེང་གི་ནངནས་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི) མགཚོགས་འགབེད་བ། དང་ནག་གི་འཇོལ་བེར་ 


6|8 


གསེར་བྱི་སྐེ་ གས་ཅན་གསོལ་ཞིང་། གཡོན་བརུང་བའི་སྣབས་ཀྱིས་བ ྲགོིས་ལལཔ་ོྲིཾིྣིགིིྤསྣགསིྣ༽ྣིྣཾྣཾྣྣྣླ ་ 
ཆགས་པ།ཤིར་ལདྲུ་གས་སང་ཞིངྡའ་འྱ བང་འཚོ གཞ བེག དདུམ་པས་མ་གྱག་ཞེ་ཀ འི་མདོག གནག རལ་ས 


དྱི ༣ ནིཿ པའི་ཡུ་བཅུན་དང་ཐོད་ཁག་འཛིན་པ། དྲེར ཏ་ཏང་ག་ མ་ལ་ 
་ུ གན་བྷོ་ཝ་མང་ལ་འཁོར་དང་བཅས་བ་དྲང་སྭ་མཱ་ཛཾཿ ཛཱ ཅུདྱ་ལི་དྲཔལ་བར་ཨོ། མེན་པར་ཨཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུ། རང་གྷི་སྙིང་གནས་འོད་ཟེར་འབོས། དུར འོད་ཆེན་པོ་བྱ་ཧདདད་རདབ 
རོ སྨོག ༦ ལྤ འཇུ་དདང་དཅ་མ་བཏའ ཡཱ་ཛཾཿ ཧཱུཾ་དད་བ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གེས། །དང་གཞིགས་སྲེད་འའ ཟི འའ ཡེ་འ འི བ་ གས་ཞི 
ཨྭཾཤཱཾ་ཛྷཿ༩༢༢། ག སྨའ་ཀལ་ས་པརི་ཐཱ་རཇྗེཿི་བིཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་བརབ་རྙམ། བླང་ཀ་མ་ལ་ལྭེ་སཱ། ཨོཾ་མྭ་ཀ་ལ་ཡ་བྷངཨྷ་ཐླུཧ་ཚས། གྷའིབརྩ་ཅིས་མཆོད།ཇོྱར་བའྱི་ུྱ་ཆབྷསན་ལ 
རཿ བ་འི ། ཆུ རྒ ལྟས སཾ ས་མ་ཨརྨ། ཏུ། ཞིས་དམ་ལ་བཞག། ཨོཾ་མཧྭ་ཀཱ་ལ་ས་པརི་ཐཱ་ར་ཨྭ་ལཾཏ་བ་ལིཏ་ཁཁྭ་ཁ་ཏྲེའཧི། ཡན་འདུན་གྱས་ཡེ་ མ་གགོད་།ཏ། ༡༦༩༨ 

རི ་ ཕྱིཁྱཊཏུ་ཨོཾ་ཨ་ཀཱརོ་མུ་ཁ་སརྟ་རྨར་ཨཱངཱཿྦྷཿཏཱད་ཨོཾ་ཨཱཿྦཾ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཡར ་ ཉཨ་ཨཱཿརཱུཾ་གིས་ཞང་མཆོད་ 
¿[9 ྲཱ ་ྭ ྒ 


ཅི 


ཟོ ་ 


།དབུལ། བཏོད བ་ནི། རྨ མ་ལས་ འཇོམས་ མཛད་དྲག་བགེགས་ 
བ ལ་བྟ ཐལ་བར་ 
རི ་གཅནས་༣ཉིང པའ བཀའ་མ ་ ༡་ ར རི ༅ཉསཏདག་མཐའགྲ ས་ཆེ་བ 
ས་པ ×-ྲ-་་ སྲེ ‡ 
ཐུཀོ། ངཿ འེ ས་ བ བ ཚིས གིསངེས་བོད་དྭུ་པ། ༢ དྲ པོའི ཨྭ ཆད ཛྲ བཀ ཆེབ 
་་ འ་འ 
ཤམས་ལ། བདག་བསྩེད་ནས་བཅ་མས་ཏ་མདུན་བསས ན། ཝགས་་བང། གཡན 
དྲས ཏྭ འི་བར་གོང་དུབ་ཤད་པ་བཞིནྱབ། རྗེས 
གནང་གི་ 
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བས། །སྣ་ཆོགས་འཕྲིན་ལས་བསྒྲུབ་པ་དང་། །ནག་བོ་ཆན་བོ་མཉེས་བྱེད་བ། །གསུང་གི་རག 


ཀག འའ ལ་མཛ ཨརོངོརུང་ཁ་ཡ་ཨ་ཤུག་མེ་མཐཚུ་མ 
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གཏད་དེ། མི་འདལ་ཐུགསྤ་ཏུ །། །སློབ་དབོན་རྒྱལ་ ཱཾ དཿ 
གསྲ་ཅི་ཚེས་གནད་དོ། །དེནས། གཏོར་མ་སྦྱི་དོར་བཞག་ལ། རྡོ་རེའཆང་། དུམ་ཟེ་མཆོག་སེེད། རྭཧཱ་ལ། ཇོ་བོ། འཐོམ 


སྒོམ་བ། མཆིམས། སྤྱ་སྟོན་སྨོན་ཆུལ 


༤༨ 


ཞ་ཤཏ་ཐ་ཤཾས། 


། ་སེནཔ་བསོད་ནམས་འབེལ། ཟ་མཆུ་ལྱ་ཆུལ། བཆེནའ་སོད་ཐོ། 


། ཐྱམས་པ་བསོད་ནམས་ཡུན་ཆོགས། 


བྱམས་པ་དག་དབང་རྱུན་གྲཊ། རྗེ་ 


ན་ 


ལན་གསུམ་གསུམ་རེས་ཟློས་ཊེདང་གཞུག། གསུང་གྡི་རྗེས་གནང་ངོ་། །སློབ་དབོན་ལ་མོས་གུས་དུང་དུང་བཤས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ཁྱིས། མ །དུན་བསད་མགོན་པོ་དད་སངས རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ད 
རྣམསཀྱེཿ གས་ཀ་ནས་གྲི་ གུ་ཐོད་པ་ལ་སོགས་བ་ཡག་མཆནྱ་བི་ཚོགས་དབགྱཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དངས། འཐིན་ལསྣ་རམ་བཞིས་སེམ་སཅཧྱ་གི་དོན་བས། སྙིད་གར་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད་ལ 

དདལ་དའ། །སློབ་དབོན་རྒྱལ་བའེ་བཀའ་བཞྲེན་དུ། །བྱེ་ཝྡན་དྲག་པོའི་འགེན་ལས་ཅིས། །མ་རུངས་སེམས་ཅན་བླསལ་བར་བུ། །ཨོ་མདྭ་ཀཱ་ལ་ཡ། ཿས་མ་མ་ངྷཱ་ར་ཧཱི། ཞེས་བརྗོད་དེ། 

། སྤན་སྔ། བྱ་ཡུམ་བ། མུས་སྙན་བ། གོ་ཏྟོན་བདུད་ཅི་གུགས། ཞང་སྟོན་ཆོས་འྱུངང་།སངས་རྒྱས་ 

ོན་པ། རྗེ་ཀུན་དགའ་མཆ་གྲ་གབ། རྗེ་གོལ་མཆོག། 


ས། རྗེ་ཟོབཟང་ཐབས་མཁབསྱ་ཆུ་མཆོ། ཆེབྲོབཟང་ 


ལྔ་སྦེན་བ་དབལ། མཁན་ཆེན་གགས་དྲོག་བ 
མད་ཐོས་ཆུ་མཚོ། རྗེབམས་པ་ངག་དབང་ཕྲུན་ 


རྗ་བབུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་ 


། རོལ མྱོབཾ། བྭེ་གུག་ལག་པ་གཡས 


ཱུ ཧེབ །སྟན་གྲགས། རྡོ་རྡེ་འཆང་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས། ཡོངས་འ, ན་ྡོརེའཆང་ཆེན་པྫོརེ་བཅུན་བོ་བཟང་བསྟན་འཇིན་དབལ་བཟང་བོའི་ཞལ་སྣུནས་ལ་སོགས་པའྱི་ཆ་བྱནདྱའི་དཔལ་ཝན་ཞ་མ དམ་བ་ནམས 


བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། དམ་ཆིག་སྤུངས་ལ་བསྟན་པ་སྐྱོངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕངས་བསྟོད། ཁྱད་ཕར་དཱ་ཡང་སཱོང་མ་འདྲི་ཞེསྱ་བབའི་ལུས་དང་གྲེབ་མ་བཞིན་དའྲགོགས།ཏེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུ༔ མ་ 
: བྲསང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། སྲ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ྷཀཔཔཔབཔབབབ་་ པའི་བའིའྱའད་དོ་འི་ེ་ ཡོ་ད་ཟདྲ་འངས་ཀ་དཱ་པའི་བདུཅི་དང་གམས་ཏེ། སཱོཔ་མ་ལངུང་ 
ཿ ཟད་སྦྱིན། གཏོར་མ་ལའང་བངུད་ཙི་ས་ཅུང་ཟད་བཅ་ཏེ། ནག་པོ་ཆེན་བོ་ཁྱེདྱ་ཀིས། སོང་མ་འདེའི་ཆོས་སྩོད་གྱིས་ལྱ་ཟིན་པའི་ཟས་ཟོ། བཅོལ་བའི་ལས་གྱིས། ཞེས་བརྗོད། རྗེས་ཀྱི་བུ་བྲ་ནམས་སྦི་དང་འདའོ།། ལཱ མགོན་ 
བྲོ་གི་གུག་ཁ་ཆེཔང་ཆེན་སི་ལུགས་ལ། ཟིས ཁསས་ིང་ཅ་ ཏུ པས །མེ ཤེས་ཁྲོ་བོ་གང་ཡང་རུང་བའི་བངག་བ་གེད་སོན་དུ་འགགོ་བས། མཆོད་པྱ་ད་མེང་ ལར་ཧིནྱ་གཱས་བླ་མབས། གཏོར་མ་སོགས་ 
› འསངས་སྱངས། ཏཱོང་བའི་དང་ལག་ཐོད་པའྱི་སོདདུ་ཚུལས་བུང་བའི་གཏོར་མ་དདུངཇི་ཁྱར་མཚོ་ཆེན་བོདད་། མི་ཡསྱ་བངའབྱིརོཊ་བེད་དད། ར་ལྱ་བང་བའིརྭཀ་།ཀག་གི་བད་ཅ་ཁི་ཆ་མཚོཆེན་བདྱསར། ཨོཾ་ཨཱཿ 
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ལན་གསུམ་ བརྗོད། སྟོད་པའི་དང་ལས མད་གད་ཅག་གིསནག་བོ་ཆནབོ་དུས ཀྱི་མུན་པ་ ལྟ་བུ་ཞལ་ པ་གཅཅིག་ ཡྱག་གཉིས་གཡས་ གྲེ་གུག་འགྱར་བ། གཡོན་ཐོད་ཁགྲ་ཐུགས་ ཀུར་འཛིན་པ། གཡོོན་ བྱརུང་གི་སྟབས ཀྱིསམ་ 
རོའི་གདན་ལ་ ར་ཏ པ། སྟགཱ་ཝཱགས་དང་ ` བྱཧན་བ། ཐོད་སྦམ 'གྱི་དབུ'རྒྱན་དང་། བདྷཾ་རོནྱ་ཧི དོ་ཤུལ་ཅན། སྨན་གསུམ་ པ། སྨ་ར་དང་སྨིན་མ དུ་གསར་བྱོ་སིནད་འཛེ་ས་ པ། མིྲུ་ཐུང་གི་ རྣམ་ བཆེས་གཏུ་མ་པ། 
མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅ་ན ཤིམ འདྲདཀ་ཏུ་འྲ་ད་ཞ། དྲལ་བར་ཨ། མཐིན་བར་ཨཱཿ ཤགས་ཀརྦ་ ་ སྙིང་ག་ནས་ ཅཿནོཿཏྲོས། ནེ ་འགསོད་འཅུས་ སྤྱན་དྲངས། ་ཨོཾ་ ནཾ་བཱ་ཤ་ཧཧན་དྲཁ་སཱཱ 
མྭ་ཀཱ་ལྭ་ཨཱ་ཇ གླར་ཨཱ་ གླུང ཞེས་ 'བརྗོད། ་ གཉིས་སུ མེད་པར་ཐིམ། ཨོཾ་མཧཱ་ ཀལ་ཁཱོད་ཨ ་ནས། ཤྟའི་བར་གྱིས་ མཆོད། བླཟས་ བཟིད་མིགས་ བགསལ་གདབ་ལ། ་ཨོཾ ཨོཾ་མྭཱ་ཀཱ་ལ་ཧན་ཧན་བ རི 
སཱཧཱཾ སྙིང་བོ་ བླཟས་པའེ པྲ ཨ་ ༥མོ་ཨ་ སྡེ་མུ་ས་ །ལ། ཏཱི་ཤཱ་ཁ། ཨྐྱཧཧེ། མྭཱཀཱ་ལ། སྐར་ྱན་ཧྷིརཏ་ཡ། །རཱརང། གཱཏྟཔཱ་ཡ། ཤྷཛཐ་ཡྭ་ཙཱཱ་ཕཊ། ] བླ་ཟའོ།། ༥མོཾ ཨོཾ་མཛྣ་ཀཱ་ལྭ 'ཧ་ན་ཧན། རླཀཱ་རྨ་ཀཱ་ ད་ཁི་ཐཾཧཱ་ཀར་ཡེ་ཀྱུང་ 
ཇྫཾཿ ཛཾ ཞེས ་ལན་གསུམ་ གྱིས ཏོར་མ་ཡུལ། སྟིང སྙིང་བོ་ ལན་གསུམ་གཙསུམ་གྱིས་རཀྟ་ དང་ཆང་བསླེངས། གཱོས་ དུ ཅང་ཏེའུ་དརུངས ཟའ ར་་ ལ་ར ཀྱིས་གདུག་བཅན། །ཞེས་ གགསྱའིས་ 


© 
ཆེ 


བ་བ འའ 


༅། 


ཧོ བོ་ོ ཆོ་ཧྒྒི, 
པའི་གཏོར་མ་དང་། : ཅཅ རྙིད 


དང་སྦལ་རྱིས་བརྒྱན་པ། ཐོད་སྐམ་བྱིདཿུ ཆུན་དང་། ཐོད་རོནྱ་སིདོ་ཤལ་ཅན། 


ཨྱི་གཏོར་ ན་འདི་ཉིདྱ་ཀུདྱ་བེད་རངྡནམསྭ་སྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་མ གོན་པྲ་བེ་གུག་བར་དངོས་སུ་བྲཞགས་འདྲུག་ 


626 

བྱ་བུས་པས། སློབ་དབོནྱ་བུ་ཐུགས་ཀུགས་འོད་ཟེར་འབོས། མདུན་བསྐྱེད་མགོན་པོའྲི་ཐུགས་ཀར་བོག་པས། ཐུགསྦྱ་རུད་བྷསལ། མགྒོན་བོའྲུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེདཔ་འགོས། སངསྤྱ་རུསྦྱ་བངསེམས་ཐམས་ 
ཅདྱཱ་་ཟུགས་ཀུ་ནས། ནུག་འཆེན་པོའི་གུ་ཆེ་བ་རི་རབ་ཙ་མ། རུང་བྱ་པ གནང མ་དབུགཏུ་མདབ་ཐུན་དུངས། ུན་ཐིས་པར་མོས དི ཅིས་བྗརདལ། ར་མའི ི་ིན་གཞངིསཅཞི སོ 
དག ་བླ་ས་དཱང་འྱགས་པས། ལོང་དབོན་གི་ཐུགས་ཀའི་འེད་ཟེརྱ་བི་ས། མདུན་བསྒེདྱཀི་ཧའི་ཐུགསྤ་ཆུདབྷ་སུལ་བས་ཐུགས་ཀནས་སྔགསྱ་ཏཌ་ཤེང་བྱ་བུང་། ཞ་ལ་ཞས་ཐོན། ཁྱེད་རངྡ་ར་མསྦྱ་ཀི་ཞལ་དྭ ༡ཀས།། 
ཇུགས་གརཉི་མ་ིེངདུ་་ོྱཆུམཐར་འཁོད་བའི་མོས་པ་མཛདྱམས་ལ། ཡོ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧཧཏན་འཛང་སཱའུ། ཞེས་དང་། ོཾཨ་སྲ་མ་སཔ།ཅི་ཤུ་ལ། ཨེཧི། མྭཀ་ཀཱ་ལ། སར་ཤྲག་ཞྲིཏཏ་ཡ། ཛིར ལ་ 
ཏཱ་ཡང་བཏྣའ་ཡྱཧཱ་ཕཊ། ཅེས་པའ་ལགས་གཉིས་ལན་གསུམ་གསུམཚེསླ་ཟོས་བེདང་གཞུག་།གསུང་གི་ཇེས་གནང་ངོ། །སློབ་དབོན་ལ་མསྲ་གུསྔ་དུང་དངུ་བྱ་བམ་པས། སློབ་དབོནྷོ་སྲི་ཐུགས་ཀའི་འོང ཟར་ྱིས།། མདུན་ཁ 
མཐུན་པ་དང་སང་སྦྱ་ཆུསྱ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀྲིཐུགས་ཀནས་གི་གུག་ཐོད་པ་ལ་སོགས་བྱ་བག་མཆན ་བིཚོགས་དབག་ཏུ་མེད་པ་སྨྱན་དངས། འཕིན་ལསྣ་ནམ་བཞིས་སེ་མགཿྷ་གྱི་དོན་བས། ཉིང་གར་ཐིམ། ཞེས་ 


༢ 


¬ £ 
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༡, ༦༄༠ བརྗོད་ལ་རོལ་མོ་བུ། ཐུགསྱཀི་རྗེས་གནང་ངོ་། ཏོར་མྭ་སོབ་མཁི་མགོ་བོར་བཞག་ལ། རྡོ་རའཆང་ནསྔ་པ་བདྲི་བ་མའིབར། །ཇ་ལར་བཀའ་བ 
ཙུ ེགུན་ེལ་ཞང་།།ཡཇུན ཆེན་མཆོག བནཔོས་བསྲ་ཅལ་དགུམ་པ། །རཿ ཧོཿ སིི ཅི་དདའད་གོ། ༩ 
% ཡྱགས་ལ། དམི་གསྟ་ཏེནྱི མངྱུན་དུ་མཆོད་ 


® 


ཤྲ སྒོ་དམུ་བཅུའ་དུན་མཛོད་ལུ། །ཀལ་ ཝན་བུ་ཡེ་འགལ་ 
་ེ ཧོཿ ཞེས་གཏོར་དབང་བསུང། ཆྗེསྱ་ྱི་བབནམས་ཟི་པང་འདགོ། ཚཱ དཔ་མགོད་པོ་ཟངསྐ་གིཧནྭ་བ་བབདད་ཨ་ལྦང་ 
ྣ མཆོདགཏོར་བ་ཤམས། དམགས་ཏེད་མདན་མདུན་སིནམ་མཁའ་བླབ་རསྱ་འངས།བདག་བླསདཏྱཀ་ལ་སོགས་པ་གར་ང་མནད་འགོ་ལས། མཆོད་བྱ དོ་་ས་ོག་གླིམི་ 
།དདབར་ཧ། གྭཱཛ་ཝ་སྭ་སཱངས། ཏུང་བའི་བ་ལས་ཁ་ལས་ནངའྲ་ག་ར་ཆན་པོའི་ལེང་ད། ཙདད་གྲི་གུག་ལས་བྲསང་བའི་འཁོར་ལའི་ནདད་དང།བོདམེན་པོས་བྷ་ནར་བའི་དབུས་སུ། ཧི་ལག་གཞལ་ཡས།ཁང་ཐོད་མཁའབ་ 
¿ གསུམ་བ། རྐང་གི།ཀབ་། རྒྱུ་མའི་དྲ་ཕྱེད། ཀེད་རསྱཀི་ཐོག་བུབ་བ་སོགས་འཇིགས་བའྱི་དནྱ་བིས་ཁྱཧན་པ། སྒོ་གཅིག་མངུན་གྱི་ལོགས་སུ་གཏད་པ། དབུས་སྲུ་བུ་ཁུདྲགི་གུག་གེའ ངབས་བྭ་སོར་བའི་ནང་གནམ་ལགསྱ་འི་ 
£) འཁོར་ལོ། ལྟེ་བར་ཆོས་འབྱུང་ག་གྲསམ་མཐེངནག་དང་བཅས་བ། དབུས་སུ པད་ཉི་ལ་དྲག་བགེགས་ཅིགཟུགས་བརན་བསྣོལ་བ། རི་བསྣ་ནམས་ལ་བདཏི་ངོ་གདན་དང་བཅས་པ 
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་བཅྲ་དག། རད་གི་སྟིང་གའི་ཧྲུཾ་གི་འོད 
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ཟེརྱ་ཡེས། དྲུག་བགེགས་ཙིརམ་ཤེསྟངྲི་ཝང་གུ་དངིསེར་པོའྗིནམ་པར་བཀུག་སྟེ་བཨ དྭབསྱི་གདན་ི སེང ཚ་ས་གི་གྭ་ཚཱ་གིས་མཆན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འབོས། དྲུག་བགེགས་གདྲག་བཅན་ཐམསཅད་ཆོར་ 
ཐི ཚུར་འབས་མངས་ བུར ༥ རྲིང རུ བདསབདས་ཏེར་གཞུག པ། ཐུང་ཞིངཝོམ་ལཏིཨ་ོང་གེདཟླང་། ཞུལ་གཅིག་ུག་གཉིག་གྲན་གརས་ 
པ། མཆེབ་གཙིགས་ཤིང་ལགས་འདྲིལ་བ། ཞལ་ཁྱིགཱ་ནས་ཁག་འཛཾག་བ།དབྱུ་སངངསརྭ་སཱིན་མ།བམ་ནགྱ་གྱེན་དུ་ 8ཀྱ།ཡག་གཡས་ཀྲ་ག།འབར་བ་འཁྱར་སྔབས་དད།གཡོན་གདུག་བཅུ ཐོད་པ་ཐུགས་ 


ན་གྱི་ྲག་གིས་ ང་བའི་ཐོད་། 
ཀར་འཛིན་པ། སྟག་ཝུགས་ཙི ཤས་ཐབས་ཅན། ཐོད་རྐ་སྱ་འི་དབྱུ་ཆུན་དང་། ཐོད་དོནྱ་ཁེདོ་ཤལ་ཅན། ཟལ་གངུག་པས་སྐུ་ལ་བྱརན་པ། གཏུ་མ་ཞིང་འ་ཁུགས་བས་རང་གི་ཡན་འ གགི་ཤ་ཡང་ཙདཔ་པ་སྐད་ཐཔ གཡོན 
བརང་གི་སྟབསྱ་ཏས་འགིང་ ཞིད་འཇིད་ལས་བྲག གེལ་ས་དང་། བུལ་བའི་མེ་ལྟ་བུའི་དངུས་ན་བཞུགས་པའོ། །འཁོར་ལོའྲི་ཚིབས་བྱ་ཧུད་ལ་ཡ་བྱ་ཆད་དངམ་བྱཅདལས་ ག་བཅྲུ་དུག་ཡོདྭུ་གུར་པ་ལས། གཤིག་རྗེ་ལོ 
རྒྱདདད་ཡ་མོ་བརྒྱད་དུ་བྱུར་བགི། ཤའ་དུ་ཡབཏེདང་པོཏ་ས ཉོར་ཆོསྱཀྱི་ཆུལ་བོ་དང་མཁེ་བ་མོ། ནུབ་ཏུ་ཏེལ་བ་དང་བེཅོན་ནག་མོ། ཅུང་དྭ་ཨ་ཝྭ་གང་མགོ་དང་དུས་མཆན་མ། ཐུད་ཤར་དངལ་བཅར་དྲགུ་དངྱ་ལགས་རུམ། ནུའྱ་བང་དུ་ 
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༄༅། །རྨིག་ 32 དྲ་ཞྲཀྲས་ང པ་ ར་ ལྕོ་ནུའ་ཏུ་ ཕྱུ་སངས་ ིེ སྤོག་ མ། ཤར་ལྷོར་ཊ མིག་ དྲམར་དང་འབེབས་ ཐྲ ་མོ། དེ་ ཏགིནཏབྱུདནིབདོག ཐོ་ག གེ་སྔོ་། 
སྒྲ དང་ནུ་མ་འབྱང་བ། ཐམ་སཙདྱ་ཧང་གཅེར་བླུབའ སུག་དང་ ཐོད་པ་འཛན་བ ། རྒྱན་སྤངས་ བ། ། གཡིནོ་བྱཧུང་གི་སྣབས ཁྱིས་གནས་པ། པ། བ (® ལ་ཅ 

༥ སེམས་ ཨྭཱ་དྭབའ་ བརྡཾ་སྭ་མཱ་ཛཾཿ ཙཱི་དདུ་བ་དང་ནི་དམ ཚིག་གི གེས། ྣྩྣ ནག་པོཆ པོཆེ། ཕྲ རྦས །ཇི་ལྟར་ཁས་ཟང་ བངས་ བྲ འའ (ྲ 
; དུག་ བྲོའི དྲ འདེན ཞེགས། ། བོ ཧཱ 
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ང་མ །བ མ་ལས་མི་འཿ $ བ་ཁུད་མཆངདྱ་ཁུ། ཀྱང མ་ལས་མིའདའ་བར། །བདག་ ིས་བཅོལ་བརཅེལས། ཡྱིས། ལ་འོད རོབ བོ 
བྷ ་ གཏོངསདངམ་རོང་ བཡ་དམ་ ཏ་ལ ་ས མཐར། ་ ་མྭ་ ཀ་ན ་ཨྭ་འཏ་ཨོཾ་ལཱ། ཡན 26 ་ ཡིིན ཡི སྲི་ 
ཀ་ལུ་རུ་བས་བ་རི་ལྔཱ་རེབྷཿ ་ཨི་དེབ་ འི་ཏཱ་ ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཏྲཾཁཏི། ། སརྦ་བླབཱནཾ། མ་ར་མ་ར། ཧཾཛ་ཛཏཱ། བྷཱ་བནྡྷ། ཧན ཁད བི ། རྨ ད་ལ ཅེས་བདསང་ དཔས སཱ བཀལ 
: དམྱ་གི་བཀའེ་དམ་བླ་མགས་ཏེ་འབིན་ལས་བཅོལ། གོང་བཞིན་མནའ་ཆུ་ཐུད་ལ། ལགྱཏཱ་ཇོཇཾ་གཏ འི ིག འ་ོིེ། །སངས་རྒྱས༽ རྱི ་ ལི ་ུལ། དད་བ 

ན། །ནག་བོ་ཁོད་ནིཉམས་པར་འགྱུར། །ཤོ་བྡད་མཛཱ་ས་མ་ཡ་ཧན་ཧན་ཙཱི་ ་ཆྷི་འཟུ་དང་།  ་གོ་མཛྭ་ཀཱ་ལྭ་ཏྲ དད ཅེས་བཇོདད། བོ་དམ་པོ་ བ་དགུགགོ། ཀ་ཀོ གས ཨར་ནག ཡི 
བལ། ནས་འ ྱཏས་ལས་མ་ག་ཡོསྱ་ཏུང། །ཟུགསྔ་ཇེསཁོས་ བའྲི་དུར་སྟོན་ཅིང་། །བདུད་ད ཁས ཀའ པའི་ལས་མཛད་པ། །ལགས་ ྡན་མགོན་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟོད། །ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ ལོ 
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ཀ མི་བྲ་སན་འཁོར་གྱི་དྱའིལ་ འཁོར་ན། །ལས་མཛ༔ མ་མོ་ནི། །མ་དུངས་སྦྲལ་བའི་བོ་ མས མ་སོག་ལ་དབུངྱ་བེདཅིང་། ། སྐྱེ་འགྲོའི་དངུཿ ས་ལ་ཇམ་པ་པོ། །ཁྲག་ 
འབོརསྱི་སནཔ་དང།།བེནརིའ གུས་ལ་འདག་བྷ་ཏོདརོ། །བ ༨ ་ : ` ཤཱ ཏང ློསགསོན་ས་བཅ་དེང། གེང་ཨ་བླའམ་ 
ཀ་ལོ ཅ་མི་ཨི་ད་རྡཏཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀྲའཾ། ཡཏིཏྣི། །སྨར་སི། ཏིད ཁི རྭ ་ར། བཱ ཅཱ ཏཾ བུ་ལ ། དིན་མེ་ཀེ ཀེན་མཱ་རྭ་ཡྭ་རཱ་དཱ་ཕྲཊ་ཕཊ་ 
སཱ ཅྭ ་། དང་། ་ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་རུཔ་རུུཏཱ་ས་མ་ཡྱརཱ་ ལགས་པས ཨོཾ་མཚཱ་ཀཱ་ལྭ་ཙཱཾ་ཕྲག། ། ་པང་ བ།ིརིས་ ཀྐད་ར། སྲོག་སྟིང་ངོ་། ། དེ་ལུ ཡ་མྨཛ་བཏགས་ པནི་ལས་ སྲགས་སོ།། 
¿ྨ ཡི ཅྲང་ །གནངྱབ་བརའ། ན། སྒོམ་ 77 དཿ 'ཐང་བཀམ། དེའི་ དབུས 'སུ་མྗཝ་ལ་ གཏར་མ་ ཀའ ། གྲེ་གུག་དང་དམ ་རྫས་ ཛཱས་ཀྭ་པ་ལ། བགགས ་བྱརུན་པའི་མཆོད་གཏོར་དང་ ། ནང་མཆོད་ 
གོགས་བཤམས། ལེ ཡའ ་པ་གོང་བཞིན་ བྱས་ལ ལེ གློང ཨས་མྟ།ལ་ཕུལ། རྡོ་རེ་འཛིན་པ་དས་ སཱ་ལ་དགསོལ། ཞེས་པའི་བརྩྱ་གིས་གསོལ་བ་བཏད། དཀོན་མཆོག་གསུམ 
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ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགསྤ་ཅུན་བཤགས་དང་། གས་བཅས་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཞེས་སོགས་ཁྱིསརིགས་ལཱའི་སྡོམ་བཟུངྱང། མདུན་བསྐྱེད་ཅི གཏོརཏྣེན་འདིཉིདྱ་ཀང་ངོ་བོ་རང་གྲི་ར་བའྲི་བ་མ་ཡིན་པ་ 
། རྣམ་པོ་མགོན་པོ་ཟངསྲ་བི་ཅན་ཧ་དུ་བདུན་མར་དངོས་སུ་བཞུགས་འདུག་སྟ་མ་པར་མོས་ལ། དེནས་སློབ་མ་བསངས་སྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདཏེ་ལ་དྲོག་བགེགས་ཀྱི་གཟུགས་བརུན་བམོལ་བའི དན་ལ་ཁྱེད་རང་ 
གི་སེམས་ཉིད་རཱཾ་ལས་གེ གག་ཙཱཾ་གིས་མཆེན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འགོས། དྲག་བགགས་གངུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེར་བཅད། ཆུར་འདུས་ཡོངསྭུ་གུར་བ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཔལ་ལེགས་ ནྲ་ནག།པོ་ཆེན་པོ་རྡ་རྲ་སྤན་པའི་ 
གྲཟུགས་ཅན། སུ་མདོག་བུང་བ་ལྟར་ ནག་པ། ཐུང་ཞིང་སོ་མ་ལ་ཉི་མ་སྟོང་གི་གཟེ་བཇེད་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་སྦེན་གྲསུམ་པ། མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིདྣ་ཐགས་འདྲིལ་བ། ཞལྱ་གྱིག་ནས་ཁག་འཇུག་པ།དངུ་ 
གླུ་ངང་སྨ་ར་སྨིན་མཾ་ཁམ་ནགུ་གྱེན་དུ་འ ངདཊ། ཕྱག་གཱ་ཡས་བྲེ་གྲུག་འབར་བའྱཔར་སྟུབས་དང་། གཡོན་གདུག་བཅད་་གི།ཁུག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཟུགས་ཀར་འཛིན་པ། སྟུག་ཝགས་9ྱཿ ཤུམ་ཐབས་ཅཧ།བཐོད་སྐམ་ 
གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། ཐོད་རློན་གྱེ་དོ་ཤལ་ཅན། ཧཿ དད།པས་གཱ་བཏཛུན་ཏཱ། གཏུམ་ཤིངའ།བུགས་པས་རང་གེས་ཡན་ལག་གེ་ཤ་ཡད་གཅོད་བཙམ་དྲུཁོས་པ། གཡོན་བྱ་ཏུང་གྷ་ཏབས་ཀིས་འབྱིང་ཞིང་བྗརིད་པས་དྲག་ 


སླར 


ཏར ༄༧། | བསལ་པའི་མེ་ཏྟ་བུའི་དངུས་ན་བཞུགས་པའོ། སོབ་དབོནོ་ཨྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འབོས། མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བང་ས་མཱ་ཛྱེཿ ཨོཾ་མཛར་ཀཱ་ལྭ་ཛཱཱན། ཛཿ ཧུཾ 
ཐ ཧོཿ ༣ ། དབལ་བར་ཨོཾ། སྲ་གིན་པར་༣༣༣ ཐུགས་ཀར་་ར། ཁྱེད་ག བར་མིབད་བསྱཆསབཏབ་པརྱ་བུར། ཀཀ དརས་བརནི། ཁྱེད་རང་གི་སིང་གར་འདུ ཇི་གདུན་པ 
༡ རཱུཾ་མཐིད་ན། 'གི་མཐར་སྔགས་འཕྲེང་འོད་ཟེར་མཐེང་ནག་འབར་བའྲི་ནམ་བཅན་དུ་བཞུགས་པར་ཆོས། སོའ་དཔནྱཧི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟར་འདོས། མདུན་བསྩེདྱའི་ཊའྲི་ཟུགསྨ་ཆུད་བྷ་སལ། ཐུགས་ཀའ་སགས་འགྲེང་ 
ཱེ ལས་སྔགས་འགེང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི་ཁ་སྒོནས་ཞུགས། སྙིང་གའེ་ཧྩུ་ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་སྔ་མ་ལ་ཐེས་ཞིད་འཁར་བར་མོས་ལ། འདིའི་རྗེས་ཟོས་མཛོད་ཅིག་ཐཱས་ལ། ན་མོརྨྣ་ཏ་ཡཱ་ 
༈ ཡ ཏྱདཐ། ཨླི་་མྭཧཱ་ཀ་ལ་བཱ་ས་ནཾ་ཨ་བ་ཧ་རིཌེ། །ཨེ་ཁ་ཨ་ཕྱའ་མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡི་ཨེ་ད་རྣ་ ཏཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀྲ་རྨི་།ཡ་ཏི་པཏ་ནཱ། སྨར་སི། ཏ་ད་ཨི་དདླའཱ། ཁ་ཁྭ་ཁཏྲིཧི། ས་རྭཔ་ར། བ་ག བླན་བྦཧ་ 

ནཏ་ན། དད་ཧ། བཙ་པཅ། དིན་མེ་ཀེན་མཱར་པྱརཱ་དཾ་ཕཝ་ལཐྭ་གཱཧཱ། ཚ་ཝགས་དང་། ་ཨོཾ་མྭཱ་ཀཱ་ལ་དཔ་རུ་ང་ས་མ་ལྔ་རཱཙཾ་ཕ་ལ། སྙིང་བ་དང་། ་ཨོ་མ་ཀ་ལྭཙཱཾ་ཡ། ཡང་རྟིང་ངང་། ་ཨོཾ་མྭཱ་ཀཱ་ལྔཏྷ་དད་ཟད། 
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རབཞང ག དམྲ་ངས་རབསྱཿ་འབར་བ་འདས། །དེ་རིང་།ཁྱོད་ལ་དངང་བསླུར་ཏེ། །མཁའ་འགྲོ་གནོད་སྦྱིན་དམ་ཅཧ་ཇྱི། །འཕོ་འདུ་ཡོན་ཏན་དབང་ཐོབ་ཤོག། ཨོཾ་དྲནཾ་མངཱ་ཀཱ་ལྭ་གཱུ་ཇྲའི་དྷཾརཱཾ། ཡོན་ཏནྱཾ་ཨྲིརྗེས་གནང་ངོ་། ། 

8 ཏ3  དུ་ང་། ཐྭ་ས་ཀྷ་ཏཾ་དང་། ཅསས་དུང་འའ ཐོད་ང་འདུ། བ་ན ཡནྡ་དྲུ་ཀཏད་ཁ། སངསྱ་ཆུས་ཀུན། :འགྲེན་ལས་དབུང་། མའོས ན་མ །འབང་སྣ་དཐོད་པའ་རང་རྟགས་ཅན། ། 
འཕ ་ལ་སྣ་རམ་བཞི་ཐོབ་པར་ཤོག། ལས་སྣགས་ངརྫོད་དེ། འཕྲིན་ལས་ཀྱིདབང་ངོ་། །དྭནས་གཏོར་མ་སྦྱི་བོར་བཞག་ལ། ་མེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པྱ། ཁུདྷ་ནམས་ིཿ ་ཅ་བྱརུ་དྱ་ཿདཔལ་ཝནྷ་བཱ་མ་དམ་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརྡ་རྡོརེ་གོབ་མ་འདེའི་ཕྱི་བཞན་དྲུ་ཇེས་སུ་འབོངས་ལ་ལུས་དང་གེང་མ་བཞིན་དུའགོགས་ཏེ འགལ་རུན་ཐམས་ཅད་སོལ། མཐུ ཉྱེན་ཐམས་ཅད་བླ་སབས། དྲག་བགེགས་ཐམས་ 
དྲ་ཐུལ། དེ་ལར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགགབ་པར་མཛོད་ཅིག། ཅེས་བཀའ་བླ་སྩོབ། མགོན་པོའི་སྐུ་གཉིས་བ་ཞིག་ཆད། དཱ སྤི་བོནས་བསྙི་མ་པས། མགོན་པོའི་ གྲ་སྭངྡ་ཐཱགསྭི་ངོ་བོརྱ་ཁུར་པར་བསམ། དམ 


བོ ༨ འའོད་ཏགས་གནི་ལས་ཐགས་ཏེ། དྡེ་ནམས་ལན་གསུམ་གྲས་ས་ེསྨ་ཞོས་ཅེདདགཞུག། ་ །སེམས་སྦོས་བལ་དངོ་སྦད་དེ། ཐུགསྐྱའི་ཇེས་གནང་ངོ་། །དམུ་ཛས་ཀཱ་ཐཱ་ལ་ 
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སོནདའགོ་བས། མདུན་བསྐྱད་ཨྭ་ཐོ་ཏས་བསངས། སྣ་བཱ་ལས་སྦྱངས། བཛར་པ་ཡི་ཕ། དྡོརའིབག།འི་དང་། ཀང་རུསིསེདདུ་དན་ཁོདདང་ཉཅས་ལའི་གཞལ་ཡས་ཁང་འཇིགས་སྲ་རུངའ། དབུས་སུ་བད་ལ་རང་གྲི་ཆིང 
གནསུ་སོས་པའི ཊཱཾ་ལས་གྲི་གུགྭ་ཙཱུ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སྱུ ཆུར་པ་ལས། ལལ ་ ྲསསབ་ ˆ ེ་ གནོད་ང་བས་དགས་ 
| ཀར་འཛི་ ཐཐ ཞལ་གྱི་གྲྭ་ནས་ཁྲག་འཛཾག་པ། སྙན་གསུམ། མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིད་ཝགས་བསཱོད་པ། སཱར་དང་ཉྙིན་མ་དྭད་སཱ་དམར་སེར་གྱེན་དབེས་པ། སོམ་ཐུང་ཡུན་ལགྲ་གས་ཞིང་གྲུས་སྦ་ཁིམ་ཆེ་བ། མི་ཝུགས་ 
| གྱཾསྟོད་ག་ཡོགས་དུང་། སྟག་ཝྤགས་ཁྱི་ཤམ་ཐའས་ཅན། ཐོད་སྐམ་ལྔའེ་དབུ ཧུན་དང་། རྨོན་པ་ཁྫོ་ འེདོ་ཤཱལྱབས་པ། ཞབས་གཡས་བསྩུམ་ག་ཡོན་བྱརཆུང་པས་པང་ཉི་མི་རའི་གདན་ལ། མཆེནྲ་དག་པོ་འབར་བའྲེ་ཀོངན་ 
ྣ ཞེབས་ག ཏག ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཁོར་བཅས་བྲང་ས་མཱ་ཛྭཿ རྱཧི་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱུརུ་ཊི་ཀ་ཇཿཛཱ་ད་ཧཿཾགཉིས་སུ་མེང་པར་ཐིམ། གཙོ་དོའྱི་ཏང་ཤར་དུ། ལྷ་མོཞག་མོ་ཚེ་གསུམ་ དུ་ 
ྣ ཐོང་ཁ ག་འཛ ངཔ། མདུནངུགསང་བའེ་ལས་མགོཿ ན་དམར་ནག་གྲི་ཐོད་ཅན། ཛྲ པར དང་ཝན་པའོ། །གཡ ས་སུ་ག ཤིནྡརེ་ཁང་ནག་རལ་གྲི་དང་ཐོད།བག་བ སྣམས་པ་ གཡོ ཛ་པ 


ཏེ 


༄༅། སེལ །པ། ཕྱི་རོལ་གྱི ཤར་དུ་མཧཱ་ཀྲུ་ལི་ནཿ མོ་རལ་གི་དང་ཐོད་ཁྲག་འ 


བར་བུ་འཛིན་པ་ཟ པ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ། ། བྱང་དྲ་ཀླདལ་ནག་མོ་ཏི་གུ་ལ་ དང་ཐོདཁུག་ 
མཆོང་དང་། (མོ ཨཱཿ ༔ཱུ་གི་ས་ནང་མཆོད་འབུལ། ཙཱུཾ་སཱན་བོའི་གཟུག་ 


ལས་མ་ ནཿ བར། བདག་ གིས་བ བསམ་ ་བའེ་དོན་ཐམ སཅད་ད་། བས་ཤིག།ངམ་ 


ནསནི། ༽ངམ་ཆིག་བསུང་ན་དངོས་གབ་ཐོབ། །དམ་ལས་འདས་ན་བླ་རག་པར་འགྱུ་ར། །ཨོཾ་སྦ་སཱ་ ངཀང་། དམ་ཆིག་གི་དྡོ་རེ་གཏད་པར་བསམས་ལ། བཟུངས་ཤིག་དྲ་ཟུངས་་ཞིག་ངོ་ཇེ 


བཟུངས ཤག། ཧྟད་ལྗང་ ཏོ བླ་གོབ ཆ་ ཉན་ན། ། །ནག་ ༥ ཁྱོད་ན་༡ མས་ པར་འཛུར། །ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དྲབལ་ བྲརྙ་ཨ། 


ནབ་དྲེརལ་ཆིབས་པ། ལོར་བི་ཀར་ལི་ནགུ་མོ་གི་གག་དང་ཐོང་ཁུག་འཛིན་བྱ་བརྐོག་ལ་ཆིབས་པ། འུབྱངུ་བཀར་ཁེ་ནག་ མོ་རང 
འཛིན་ ཅཅ ཐམས་ཅདྱ་དྲ་དག་པོའི་ཆ་ལཾ། སགས་ ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ པའོ། ཨོ མངཱ་ཀཱ་ལ་ས་ ¡རྫ །གྲརི་སོཿ ཧྩི་སོགས ཀྱིས་བ 
སྦ་ཡིས་གདུག་ པ་ཅན། །ཞེས་སོགསྱའེ ཀྱིས་ བསྟོད། རྡོ་རྗེ ལྔ་པའི་ཕྱགྐ་རྒྱཐ་སྟན་ལ། ནག་ཁ་ཆེན་པོ། འཁོར་བཅ སྦྱིས། དཔལ་ཏེ་རུ་ཀའི་བཀའ་ 
ཡེད་གསུ་ཤང་དྲ་འོ་ཏིད་རིེག་ སལ རའ ཾ་ འཐུངས་ིག་འཐུངས་ ཡི ། །ེའྲི་ཇུ་འདི་འཐུངས 


མགྲིན་ པར་སཱཿ ཐུགས 'ཀརྦ་དཱཾ། རང་གི་ ཌ ནས་ 'འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གེ་པ ལྷ་རྣམས་སྱན་དྲངས། ཁྱེད་ 


།ཏུད་འེཾསྟ་ཏུག་ཙུ་འདི་ 
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རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བ ར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ངྡེ་རམསྱ་ཀིས་ཡེ་ཤེསྦྱའི་བདུདྲ་རིས་བཀང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ མོཾ་སྔར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཏིཌེ་ ཏ་ས་མ་ཡྭ་ཐི་ མཱུ ཞིས་དབང་བགུར། ཧུ 
རྨ ལབུ་ ནའ་ལག་མ་ཡར་བདས་པས། ཉེ་དཀས་དྲ ྱརནངརྱ་གར། ཞེལ་བཛོར། དངོས་འ ཞམྱ་ཆོམ་ཆོད་བནམས་ཨྲ་དོཏ་བསངས། བརབ ་ིཛམ་བིུ། ཟུ ¡ 
བདྲག་སྔོས་ཤ་ཝ་དང་། །བདུད་རི་ལྔསྦྱུར་གཏོར་མ་འད། །ནཔལ་ལྡན་ནག་པོ་འཁོར་བཅས་མཆོད། །ཨོཾ་མྭཱ་ཀ་ལཱ་སཇ་བྷཾ་ཨ་ཤཱ་ཏྭ་ཨྨཾཱིརཨི་དེབ་འི་ཏུཁཁཁྲཉིཏི། ཨོ་ལཱཿརཾ་གིས་ནང་མཆོད་པུལ། །ཉ་་ 
གཟུགསྱའིས་གངག་པ་ངན། །ཞེས་སྐོགསྱ་ཅིས་བསྟོད། དེ་ནས་བླ་ཟས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ་ཨོཾ་འཛྲ་མྭཚྭ་ཀཱ་ལ་ཡཾ་ཙཱཾཕབ་ཕྭཱཾ། ཞེས་སྟིང་བོ་དང་། ཤཱ་སནྷ་ཏྷ་ཚཱཱ་ཝགས་དང་། ༦ད་ཁ་ཧ་ཞཱ་ཏའུ ཀབ 
ཏྟིཏྣཾནཾཡག། །ཨཾ་པ་ཤནི་མྭ་ཀ་ལ་ཛ་བ། ཨོཾ་ཡ་མ་མཧཱཱ་ཀ་ལྭཙཱ་ཕཊ། ཨོཾ་མནཱ་ཀཱལ་ཁཏཨུཌཧཾ་ལག་ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ྱི་རཱཱཾ་དཱ་ཕན་ཁ་གྭཱ། ཨ་འི་ཀ་རི་ཙཱཱལྲན་ལཐ་གླུ༧། ཡོསཀར་ ོ་་ཡབ་ཡ། དོ 


འིནུུཕཊ་ཕཊ་སྣཏཱ། ཞེས་ལྡར་མས་འཁོརྒཧི་ཝགས་སོ། །གཏེར་མ་ཨ་ལཱཾ་ཏས་འགངས། ་ཨིཾ་སྟང་པར་ཆྱུར། ཨཿ ཟེད་པའི་སྣད་ཡངས་ཤིངརྱཆེ་འར། ནཱཾ་ཤ་ཝ་བདུད་ཅི་ཝས་གང་རྩསུར། ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ཅི་ 
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 མམངའམ་ོམམསམམ་མམསམངསམམསམསང་ོོམུ། 


༄༅༅་ 


པུལ། ཤ་མོངྡ་ད་ཱ་སྭ་ས་བྷཱབ། མཆོད་བསྟོད་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ཏབ་པ་ མས་སྤྱིས་རེགས་འགྲེ། ལྔ 


¬ 


ཝཱ འདིརྩི་རེས་གནང་ནི། སོང་མ་རཱམསླ བས་པས མླ། ལ་ཐཱ་ལ། བདག་གིས་ལིག 

འཇུ་ཨ། །དེ་རིང་བདག་ནི་ བས་སུ་མཆེ། །འཁོར་བའི་སྔག་བསལ་བཅད་པ་དང་ དགེ་བྲ་རམསྭནྲེ་སེལ་བའི་ཁིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཉིད་དསྦྱད་ ས་སུ། །འྭགོརམས་ད་རང་དོན་ རྨ མ་ཨཆུས་བྱུར་ 
སྨ སར རམ །མ་པྲ་གིད་མཚོ་ལག་བླ་མལ་བྱའ། ཞེ ཆུན ཤགས་ཡནལགྲ་ཝ་བྱབ། སློའ་དབོན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་རྡོར་འདི ནསི་གལ་དམའབག་ལཆན་པའི་ུགསང་ 
ཐུགས་ཡོན་ཏན་འབིན་ལསྤ་ཨ་རེས་སུ་གནང་བྱ་ས་ལ་དུགསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བགཏབ། གཏོར་མ་ཨྭ་ཐི་ཏས་བསངས། སྣ་ཛཱ་ཝས་སྦངས། བཛངར་པ་ལི་ལཊ།དྡོརི་གགི་དང་ཀེང་རྱའ ང་པ ངུང 
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[ཁོད་དང་དངས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཇེགས་གུ་རུང་བ། དབུས་སུ་པད་ཏི་ལ་རང་གི་སྟིང་ག གྤོས་པའི་ནཱཾ་ལས་གླི གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སྲ་གུར་བ་ལས། མ་ མདོག་ངས་མཐའ་སྤེན་དང་ 
མཆུངདས་ རྐ། དབག གཅེག་ཕྱག་ གཉི་ས་པ། པཱ བའ བྲི གུག་ ཨབ དགེ ཆིབ སྲ ལེད ཧ་ས ཁྲག་འ: $ ཅི རར དགྤོད་པ། ༥ 
རྫུ སྨན་ མ་ དབུ གཱ དམར་སེར་ གྱེན་ ངུ་ཇཛཛེས་ པ། ལམབདསད་པགྲབ་གས ་ཤིང་ གསུཿ ལྗབ ཆེ་བ། མ་ ལཝགསུ་ 'ཀྱི་སྟོད་གུ་ཡོགས་ དང་། སྟག ཝགས ྱ་ཤམ་ ལི ཐོད་སྐམ་ ལྔའི་དུ་རུན་དང་། ཆརཱན་ 
ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བུས་པ། པ། ཞབས་ ངི ག་བྷསམ་གཱ། པོ ན་བྱ་ཏུངཔས་པད་ཏི་མི མེ་རོའི་གདན་ལ། མེ་ཚན་དག་པོ་འབར་བའྱི་ཀོང་ན་བཞེངས་པ། པ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས འོད་ཟེར་འྲགོ་ ཡེཿ ་ཤེས་ སེམས་ 2 ཟལོ་་ 
རོ མཱ་ཛཾཿཨེ་ཧཱ་ཧཾ་ རར ཀཱ་རུ་ཇིཀཀ་ རྨོ ༥ སཱ་མེང་པར་ ཐེམ། གཙོ་བོའྱ་དང་ཤར་དུ། ལྷ་མོ་ནག་ པྲོ་རེ་གྲསམ་དང་ཐོད་ཁག་ རྲི གོན་དམར་ནག་གྲི་ཐོདང ནཛམཱ་ཀི་ཞལ་ 
དང་ལན་པ་གོ།ག་ཡགུ་ག་ཤིན་ཇྗེ་རང་ནག་རལ་གྲི་དད་ཐོད།བག་བྱསམས་པ།གཡོཿ ཐམ གས བེག ག་གས གིས ྱ་ཤར་ུསཝགོརྲགི་་དྲགཛནསཔལཟལ ཡེ ཞི་ཀར་ལི་ 
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༄༅། །མོ་གི་གུག་དང་ཟོད་ཁུག་འཛིན་བྱ་བརོག་ལ་ཆིབས་བ། ནུབ་ཏུ་བུ་ཀ་ར་ལིནག་མོ་རྡོར་དང་གུར་བའཇིན་པ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ། བུངད་ཀད་ཕེནག་ སྟོ་དྲི་་ལ་དང་ཐོད་ ངཔ་རོའི གདན་ཅན། ཐམས་ 
པྱ དག་བཟིའ་ོ་བག། །ཞེས་འྡརིདག། རྲི ཀར་ས 
༢༡༦ འལག་ག་ཝ༥ མཉ ༤ ང་སྟེ ཁྱེད་ངང་ནམསྱདགལ་བར་ཐིམ་པད མགོན་རའ་ འྱི་བིནྨ་རབས་ཐོབ་པར་མོས། ཡང་མགོན་པོའི་མགྲིན་པནས་འོད་ཟེར་དམར་བོ་དཔག།ཏུ་མེད་བྱབུང་ 
ི། འྒུ་ནམསྱ་ཉུ་སྲགན་པར་ཐེམ་པས་མགོན་པོའི་གསུང་གྲ ིན་རབས་ཐོང་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡང་མགོན་པོའི་ཧིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་དཔད།ཏུ་མེད་བྱ་བུང་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཐམ་པས་མགན་ 
ངེ ཤསྭ་ཀྱིབི་དྲ་དབས་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡང་མགོན་པོའི་ཏེ་བ་ནས་འོད་ཟེར་སེར་བོ་དབག།ཏུ་མེད་བྱ་བུད་ ། བྱུད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཏྟ ་བར་ཐིམ་པས་མགོན་པོའི་ཡོན་ཏནྱ་སྱི་པིན་རབས་ཐོབ་པའི་ཚོས་པ་མཛོད། ཡང་ 


` 


1„༤„ =6 ®: &© ༦ =¬ 


མགོན་པོའི་ གསང་བ་ནས་འོད་ཟེར་ལྗང་གུ་དཔ་གཏུ་མེད་བཅུང་ ༽ ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀྱི་གསང་བར་ཐྲིམ་པས་མགེན་ འ་འགྲིན་ལ་སྱ་ཀྱི་བིནྡྨ་རབས་ཐོབ་པའེ་མོས་པ་མཛོད། དེནས་གཏོར་མ་མགོ་ཐོགཏུ་བཞགལ། ཡེ་ཤེས་ 


མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་བྱ། བེདྲ་ནམསྱ་འིསྔ་ཚ་བྱརཆུདྱ་ཏི་དཔལ་ ཝནྡ་བ་མ་དམ་པ་དམསྱ་འིབཀའ་ དངུ་དམ་ལས་མ་འདའ་བརྡ་རྡོ་རྗེ་སོབ་མ་འདིའི་ཕི་བཞི་ནདུ་ཇེས་སུ་འབོངས་ ཁ༥ ཡུས་དང་གེབ་མ་བཞིན་ངུ་འགོགས་ཏེ། འགལ 
རྱིན་ཐམས་ཅད་སོལ། མཟུནྷ་ཧྐེན་ཟམས་ཅད་བླམ་བས། ༨༦8༦ ༦༦༦༧ ཨེ་ར་རྐས།་ལས་ཨཉི་མཆསཅ། ༣ཐརམ། དངིག། ཅེས་བཀའ་བོ་དག་ཏུ་བ། མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཡེ་ཤེསའི་ 

བདུད་ཆིར་ཞུ། སློབ་མའི་སྦྱི་ངོ་ནས་ཁུགས། སྨིན་མ མས་ཡན་ཆད་གང་། བྷུས་དབང་ཐོང་པར་མོས། མགྲེན་པ་ཡན་ཆད་གང་། གསང་དབང་ཐོབ་བར་མོས། སྟད་གཱ་ཡན་ཆད་གང་། ཤིས་རབ་ཡེ་ ཤེསྱ་འི དབང་ཐོབ་པར་ 
མོས། ཏེ་བ་ཡན་ཆད་གང། དབང་འཞི་པ་ཐོབ་པར་མོས་སུ་བཇུག། ཇྗེས་ཆོག་སྱི་དད་འད། ལ༈ མཁགོན་པོ་བེང་ནག་ཟངསྲ་གི་ཅན་ལ། ཡི་དམ་ཅེ་བདག་བཅྩེད་སྔོནདུ་འགོ་བས། མྨལྲ་ག་གསུམ་མཐིང་ནག་ 
འབར་བཆོམ་འུནག་བོ་དང་ཅས་བ། དེའི་དབུས་སུ་བདུདཔ ཤོས་ཟུར་གསུམ་བཀོད། གང་འོས་བོགས་སྭ་གེ་གུག་ཐོདཔ་བཞག། མཇའ་མཆོད་གཏོརྦྱ་བེམས་བོར་། མཆོད་པ་ྔ་རིཏས་བསངས་ཏཾཾ་བ་མེདྟ་རྦ་ཏིནྱ་ཅེས་ 
རླརཔས། གཉོར་ཨ་ཡི་དམྱཅི་མངོནཏོགས་ཏྟརྱིནྱ་ཁིས་བླརབས། མདུན་བསྩེད་ཨ་འིཏས་བསངས། སྷ་བཱ་ཝ་སླྱ་མངས་ སྟོངབའི་དང་ལས་རང་གིསདན་ྲ་ང་ཀོདཆེན་པོའི་དབས་སུ། རྡོརེའི་ད་ཇི་དམརནགགི་སྟེང་ 
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དྲག་པོ་འབར་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་འཇི་ སྭ་སུ་དུང་བའི། ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་རུན་པའི་དབུས་སུ། ཧཱི་ལས་ཟངས་གྲི་ཧཱཾ་གིས་མཆོན་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། ལསཉི་མགྒོན་པྲོ་ལངསྲན་ 

་ཀ ྡྦ ཀ་གཀ་གིགག་ཁབ་དཞ། གཡན་ཐདཔྷེདགགིས་གས་འཛིནཔ། མ་བུ གཟ་ྔིདཆ་ སྲེད བཟི་དན་པ་པན་ ཞགས་ལ་སཁཏའྱིའ་ཡརིངགསཞིང། ལཿ 
པ་ད ་ཱ འྔགགས་ཤིང་། དྲག་བགེགས་ཀེབ་མ་ཆེན་མནན་པ། ཤ་ གག་དཀར་པོ་དང་ཐང་གུ་བཆེགས་ཤི ། ངང་ནག་གི་འཇོལ་ཐེར་དྭགུ་བ རར སྦྲུལ་དང་མེ་མགོས་བཅྱཧན་ 

ྐ ཾ དཔུང་འབར་བའེ་དབུས་ན་བཞུགས་པའི། དལ་ཆད་བུ། གིན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀར་ཚཱུ། རང་གེ་སྟིང་གནས་འོད་ཟེར་འགོས། ཕེ་ཤེས་པ་བྡད་ས་མཱ་ ཏེ རྡོ་རྗ་འཇང་གི་སྦྱན་སྔ་རུ། །ཇེ་ལྟར་ 
ཞིན། །ཤིནྱ་ཧིས་བླ་དབས་པའི་གནས་འདེ་རུ། །དག་པོའི་ཡས་པ་ཐུནའ། ན་ག་ཤེགས། །ཚྭཛཱ་ཀཱ་ལྲ་རུ་པ་སྣ་མཱ་ཡ་ཛཾཿ ཛྲ ཧྷིི་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧོ། ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་ཁྱིས་དམ་ལ་འཞག་ ། 
།དམ་ཆ་ག་འདས་ན་བསྲེག་པར་བེད། །དམ་ གོཝྡན་ན་དངོསྲ་གུབ་སྟེར། །རྡོ་རྔ་བདུད་རྫེ་འི་ཆུ་འཐུངས་ཞིག། བྲངྲ་རྲ་ ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་མནའཆུ་བུད། །ཨརྙཾ་ནས་ཤདའེ་བར་ 
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སུ་མཆོད། འབུ་གསུ་མྱ་གིས་ནང་མཆོད་ཕུལ། ལསྱའི་མགྱོར་པོ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ནི། །སདསྦ་ཆུས་སྟོད་གི་བསྟན་པ་བསུང་བ་པོ། ། བ་མ་དམ་པའི་སུ་དྲག་འདུལ་བ་པོ། ༦ །ཧ་དྱུ་ཆོདལ་ཡུག་འཚུལ་གོ། 
ལུ རུཁྱ་ཧཱཿ སར་ཐཱ་ཁ 


ཞེས་བསྟོད། དེནས་བླཟས་པའི་དམི ས་པ་གསལ་བཏུབ་ལ། ་ཨོཾ་མཧཱཱ་ཊཱ་ལྭ་ཀཱ་ལ་རུཔ་ས་མ་ཛྭ་ཙྲཱ་ཚཱ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་དེག་ཏུ་བླ་ན། མཐར་ཨོཾ་མྭྭཾ་ཊཱ་ལ་རྭུ་ཏ།ནཱ་མཿསཿྦཏྣཐཱ་གཏྱཧོ་བྲི་བཱ་མཱ། 


གཞུང་པ ཏྲུ ཞེས 
རྗེ 'གནང་ནེ། སློབ་དཔོན་གྱི: ་བདག།མདུན་འདད་དོན་གསོལ་བཏབ་ཡན་ཆད་གང་བཞིན་བའོ་ ལྟ སྨོན་མས་སྫང་ལ་བུལ། དེནས། གསོལ་བ་བཏབ་པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོདཅེག། 


བུང་བོ་ཅན། །ཞེས་སོ 


༽ ° 


གས་ལན་གསུམ། ཁྱུན་བ ཤགས་སྔོན་དུའགོ་བའི་སེམས་བསེད་པ་འདིརིརེས་གོས་མཛོད་ཅིག་བམ་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་མུབས་མཆི། །ཞེས་སོགསྱ་བ། 


བ་འདིའི་ཇེས་ཟློས་མཛོདཅིག་བུས་ལ། གས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམྱ་བ། ཁྱད་པར་ཅནྱ་གི་དོན་ཞུ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟོས་མཛོད་ ག་ཊུས་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་མུ་ 


དབ ཏུ་ཡེ་སྣཱུ། ཞེས་ལན་བདུན་གུས་གཏོར་ས་བུལ། སར་བཞིན་མཆོད་བྷསོདྱབ། མཆོད་སྱེན་གཏོར་མ་འདི་གཞིས་ལ། །ཞེས་སྐོགས་ལེས་གསོལ་བཏེབྱ། 


སྐན་ཐཁྲ་ཨླདཏ། 
འབེ 
ཀུན་མྱེན་ཡེ་ཤེས་ 
རགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་ 


་སུར་གསོནའི་བརལ།ཟ་མ་དམ་པརན་པོཆས་འདག་ལ་ལས མགོནལོའངས་གི་ཅན་ག གསང་མིག གདོས གཞངབོཆལདགསོལ། ཞི་ལ 


646 
།།ལཱས་ལ་གཡས་སྒོར་དུ་ལན་གསུམ་བསོར་ནས་ཁ་ནས་ཞུགས། སྟིང་གརྟཏི མའི་གདན་གཅིག་བསམ་པའི་སྟེངྡངགནས། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ར་མ་མིན་ །ཆེན་པ་ 
སོའ་ི ཐི། །ཁག་པམགོབལ་པི རིིིིས་ ི་ས་སཟ་ཅླ་ཤླནྣནྣནྣ¢ ཚ་ཚ ; 
གྟོང་པ་ཏེང་དུ་བསམ། ང་པ་འི་ངང་ལས་ཇོ་ཆེའ་བག་རི་དམར་ནག་གེ། སྟེང་དུ] དྲག་བོ་འབར་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་འཇེ སྭ་གུ་རུང་བའྱི་རུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱཧན་པའི་དབུས་ ། ཧཱུཾ་ལཾས་ཟདས་གྲི་ཆཱུ་གེས་མ་ཚན་པ་ 
| ཡངས་སྭུ་བུར་ཕ་ལས། ལསྱ་ཅཔེ་་ ཞི 


¬ 


སི དའ ངེ ཟདནག་ཕྱག་གཡས་གྲ་གག་འཇུར་ཞང་། གཡོན་ཐོད་པ་སིདྲཁུག་གི་ས་གང་བ་འཛིན་པ། སོམ་ཇུང་གཟི་བརིད་ཆེ་བ་གི་ པའི་ཆ་བགས་ཅན། ཞའ 
སགཏིའི་ལམ་ཡཱརིངགསོལ་ཞིང་། ག་ཡས་བསུས་གཡོན་བྱ་རུངགྲེ་སཱབསྦ་ཅིས་བཞུགས་ཤིང་། དྲག་བགེགས་ཡིཟི་ཆེན་མནན་པ། ཤའགག་དཀར་པོ་དང་ ལངྒ་གུ་དེ་གས་ཤིང་། དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་དྭག་བེ་གས། 
མནཿསབ། ད་དང གོས་ བརྒྱན་ཅི ང་། མེ་ད ངའ་བར་བྲའི གི 


དབུས་ནབཞུགས་པ། དྲཔལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཟུགས་ཀར་ཧཱུ་གེས་མཚན་པར་གུར། རྗེས་གནང་དངོས་ལ་གསུམ། སྒུའི་རྗེས་གནང་།གསུཏ་ 


་ 


རྩ ༠ས་་ 


648 ༩ 
འདེབས་པ་འདིརྡ་རེས་ཟླས་མཛོདཅིགྱ་ཆས་ལ། སངསྤྱ་རས་ཀུནྱའི གསུང་ནྲོ་ཆེ། །དྭ་ལཱ་ཏིདྲདའདག་ལ་སལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བགདའ། ཁྱེད་རང་གྱི་ཉིང་གར་བ།ི གདན་ལ པེད ་བངང་ 
ཝགས་འགེང་འོདེར་མའིང་དུག་༢༥༥ "༢ སྤོབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་ལད་ཟེ་ འགོས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷའཱིཐུགས་རྒྱུད་བསྐུ་ ། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འགབང་ལས་སྔགས་འགེང་ 
གཉི ་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི་ཁ་སྒོ་ནས་ཞུགས། སིང་གའི་ཅྷུ་ཡེ ་གི་མཐར་སྔགས་སྣ་མ་ལ་ཐིམ་ཞིད་འཁོར་བར་མོས་ལ། ་ཨོཾ་མཛྭ་ ལ་ཀ་ལྭ་རཱ་པ་ས་མ་ཡ་ (ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་ 
རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུགཞུག། དེས་གསུང་གྷ་རེས་གནང་གབ་པ་ལགས། གསུམ་བྲ་བུགསྐྱ་ཅྫིརེས་གནང་གི་དོནདུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིདྡིརེས་ཟོས་མཛོདའིགྱ་ཁམ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀེཧྱི་ཐུགས་དྡོར། །དྭཏ ཉིད་དུ 
དདག་ལ་སྩལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། ཡྱག་མཚན་གྲེ་ཐོད་ལག་ཏུ་གཏད། སངས་རྒྱས་ཀུན་བེ ཐུགས་ཀྱིརྟེན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འདེལ་བར་བཟུང། །དངོསྭ་གུབ་ཚོགས་ལ་རོལ་བ་དང་། །གདུག་ 
 པའི་དྲག་བགེགས་ཚར་ཆོད་ཅིག། སྙིང་པོ་བཟླས་ལ་བྱིན། དེས་ཐུགསྦ་འྲི་རྗེས་གནང་གབ། དེནས་གཏོར་མ་ བོར་བཞག་ལ། ཡེ་གེས་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པྱ།ཁེདྷ་ནམསྦ་ཀྱིསྔ་ར་བྱརུདྱ་ཊི་དཔལ་ཝྡན་ཟླ་མ་དམ་ 


ཐེ 


¡¦ ཚེ ཁྲི ༡༦ ཛི 
ོང 


ཆྲངོ་ 24 2222 ཤོ ལ་ཆེ ེ རེབ་ ཛམ་ལྷ ཛཿ ༠༩༠༩ 
པ། མསྱ་ིབཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརྡ་རྡོ་ར་སོབ་མ་འདིའི་བིུ་བཞིན་དྲུ་ཇེས་སུ་འབོངས ༢༣ སས་དངྲ་གིབ་མ་འཞིན་དུའགོགས་ཏེ སའ ཟུམས མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅདབ་ དུ། 
གྲེ ཇི་ཉར་འཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་མཛོདཅི་ག། ཅེས་བཀའ་བླ་དོ་བུ། ་གོན་པོའི་སྐུ་གཏིས་བ་ཞིགཆད་དེ། བོགས་དཡིམ་པས།། མགོན་པོའ་ཀགང་ཟུགས་ 
བད་ཆུན་ཡར་བཀམ། རེ་ས ཿ མགོོན་བོ་གཅེར་བུ་ཟངས་གེ་ཅན་ལ། མདུན་དུ་མཇྦལྲ་བྭ་གསུམ་ཨཱིདབུས་སུ་ཚོ་མྲ་བུདམར་ནག། དེའི་སྟེདདུ་མ ལྡིའིཁར་གཏོར་མ་དམར་ནག་དགོད། 


མཐའ་མཆོད་གཏོར་གྱིས་བྷ་གོར་བ་དང་བཅས་པ་བཤམས། ་ཡི་དམ་གྱིབདག་བ དྲ་སྔོན་དྲ་འགོ་བས། མཆོད་པ་དང་ གཏོར་མ་བིན་རདསྱ་ཏིོར་རམ་ཡེ་དམ་གཿ །བཞན་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་ཨ་ཟཱ་ཏས་བསང 
ཤེ སབ་ཡས་ཐུངས། གོ་ཁ ཁས འིྨཔྨེལ་ ཉི་མ་དང་རོའི་ དས ཟེ་བས་དྲང་དགར བའི་འོས ཉམས་ཅ་པ་དང་ལན་པ། དཿ དངྲུ་ ཛཾ་ལས་གྲེ་གགྷཾརུ་གེས་མཆནཔ་ 
ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ལས་མགོན་གཅེར་བ་ཟངསྲ་གིཅན། སྒུ མདོག་ནག་ལྭ་དུང་ཟད་དམར་བའི་མདངས་ཅན། ཞལ་གཅིགྭ་པུག་གཉིས་པ། གཡས་གྲ་གགནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ། ག་ཡོན་ཐོད་ཁག་ 


550 ཀཾ དཱུ 

བླ ར༣ྱཟེད་དོས་ས་འཇིན་པ། མི་ག་གཡས་བཉི་མ། ག་ཡོན་པྭ་ཟ་བ། དབུས་མནས་མ་འགྲོ་བ། སྟག་ཝགས་ཀྱི་ཤམ་ཐངས་ངང་ མི་ལྣ་ སྱ་ཀི་སོད་གཡོགས་གསོལ་བ། མགོ་འཕྲེདངང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ག་ཡས་ 
སི སུཉིམམ་དམུ་འབརའའི་དངས་ནག་ལ་ག ི་མ་མ་མཁ་ལགའི་ཚག་ས་སི་བྐཀརག། དཔལ་བརྡ་ཚི། མ་པ་ལ ཅུགས་ཀརླར། དང་གིནངག་སལད་ཟར་ས། པེ ཤེས་ 
བ་དྡོངས་མཱ་ཛཿ ནྡོརེའཆང་གིི་སུན་ཝ་རྭ། །ཇི་ལུར་ཁས་བངས་དམ་བཅག་བཞིན། །ཅྱིནྱ་གིས་བླ་རབས་པའི་གནས་འདྲིར། །དག་པོའི་ལས་ལ་མུནའདེནག་ཤེགས། །མ་ཀཱ་ལྭ་རུབ་སྭ་པཱཡ་ཛཱཿ ངཾཿའ་ཧོཾཿ ས་ 
མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡྭ་སྣཱི་གྱིས་དམ་ལ་བཞག། འདྲི་ནིཏོདྱ་འི་དྱམ་ལ་བའྱིརུ། །ཞེས་སགསནས། ཟྭ་བྲཐ་ཨོཾ་ཨཱཿྡཾཱ། ཞེས་མནའ་ཆུ་ ཟུད། །ཨརཾ་ནས་ ཤཏའི་བརྱ་གིས་མཆོད། དཱི་དུས་གསེམ་དྲག་བགེགས་ཆར་གཅོད་ 
པ ༈ལས་ནམས་ཀུནྱབེདྲདག་ཤུལ་ཆེ། །རབ་ཏུ་རྔམས་པའེ་ཞལ་དང་ཝན། །གཅེར་དྲུ་གི་ཐོད་འཛིན་ལ་བ་སོད། ། ཤ་ཟྲཀག་ལ་ཇམ་བ་བོ། །དྲག་བོ་ཛུར་ཁོད་འབུང་བོས་བ་སྐོར། ས་ས་ས 
གནད་སྦྱིན་ཀླུ་འདག།ཁྱོད་ལ་བསྟོད། ༽ཅེས་བསྟོད། དེནས་ཁླཟས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལླའུ་པ་ཤྭཧཾ་བཝ། ཅེས་པ་སྟིང་བོ་དང་། ་ཨོཾ་མཧྟཱ་ཀཱ་ལྭ་རཱ་པ་མ། རུ་མ་ཀཱརི། ཙྫོཌ་ཀཱརི། སྭ་མརེ། 
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སྐན ཅད །མཐར་གཏོ་ངསའསགཞ།ཨོ་ྭཱལ་་་ལི་ཏ་ཁ་ཧི་ 


༄༅། ། ཤཱས་བ་ཡེ་ནུ། པི་ཏ་མུ་ཀི། ཀོར་ཀོར། ཧ་ ་ཡ 

ཞཱཏྭཱཱ། ཨ་ཨཱ དི རིར་ གས སྲ ཨཿ ཅར སྲག གསམར་གཅོད་པ། །ཞེས་སོགས་ 

་ མཆོད་ དྲཕྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེའ ཧཿ སྒས ཤན འུ ཆུ འདེའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི ་འདོད་དོན་གསོལ་ ༨༩ ཐ་ཡན་ཇད་གོང་ 
ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སུངཔོཅན། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་ཐ་བཏབནས། 


བཞུནྱང། ལྕ སློབ་མས་ མངལ་ཕུལ། དེནས། ་ བབཏང་པ་འདིརྡི་རེས་ཟོས་མཛོད་ཅིག། 
གཉིས ་པ་ཆུན་བ ཤགས སྔོན་དུ་འགྲོ་ཊ བྲས། གྲེམས་ བཉེད་བ་འདི་ འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག་བྱས་ལ། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ བདྭགྱ་གུབས་ མཆི། ཞིས་སྟོགས་འ ལུན་གསུ་བྱ་བ། གསུམ་པ་ རིགས་ ལྔའི་ 
མ་པ་འ་ཟུང་བ། འངེའི་ ཇི་རེས་ ེ་བཛོད་ཅ གྱ་ཐས་ལ། སས་བཅས་སངསྱ་རས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཞེས་ སོགས་ལན་གསུམ་ཀ། ཉན 6 ནནོན་འུང་ འདིའི་ཇེས་ཟས་མཛོང་ཅེ སྭཌཱ་པཁ། ཇུན 


༨ 
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རྡོ་རེའ་ངོ་བོརྱ་གུར་བ། ཟྲ་མ་ དམ་བཅིན་པོ་ཆེས་འདག་ལ་ལས་མགོན་གཅེ ར་དྲུ་ཟ ངས་གྲི་རནྱ་་སུ་གྲསངཐུགསྱ་ཅྱིཉིན་ཡིས་བླ་ནབས  ཤིང་ཇེས་སྲུ་གནང་བྱ་སལ་དུ་གསོལ། 


' །འཕོོས། ཤངསཿ ནས་ ་ཐོན་ཏེ།ཏེད་རངྡ་ན་མ་པའི་ ཊུ ངུང ་ཁ་ ཀྲུས སྐོར དུན་གྲསུ བྷསོར་ནས་ [ཏཏཱཧ་ཁུགྲུསྤ། སྙིང་གར་ཏི་མའི་གདན་གཅིག་ བསམ་ 'པའི་སྟེང་དུ་གནས། དེ་ལས་འ འོད་ཟར་འགོས | 
ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །རྣམ་ དྲི བསེགས། ཧཱུཾདེ་ཡད་ཞབས་ གོ་པ ལ་ཐིམ། ཁེ པ་མ་གོ་བོ་ བ་ལ་ཐིམ མགོ་བྷ་ཐིག་ལེ་ལ་ཐི་ ཐིམ། ཐིག་ལ་ནད་ལ་ཐམ། དེ་མེ་ ལོང་ལ | 
3 ཧ་བཏབ་པ་བཞེ ཿལ་ནས་སྤོཊ སྦོས་ ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ དུ་བསམ། པཔབ་ སི་ལས་སེ ཿདཀར་པ་རབ་ཏུ་ ཁྲོས་ཤིང་། $་མསྦྲ་ཅ་ལ་དང་ཝན་པ། ངའེ་ འི་སྟེང་ངུ. ཧཱི་ལསྲ་གི་ ྣ 
གུག ུ་ག་ གིས་མ འ་འ ལས་ མག 'གྲཧན། སྲུ་ 'མདོག་ ན་ཀ།ཁྱ་དུད་ཐད་དྲ་མར། ་བའི་ ་ ན། ཞལ་ གཟིགུ་ ག་གཉིས པ། གཡས་གི་ [སླན་ནམ་ མཁའ་འྱར་བ། | 
ག་ཡོན་ཐོད།ཀག་བླརི་སྟངངོས་སུ་འཇིན་པ། ། ཡིག་གཡས་ལནི། གཡོན་པྲ་ཟུ་བ ུསམནས་སེ་འགོལ། ¡ ྐཧསཅི་ཤད་ཐུཊས་དུང་། མི་ཐགས་ 
གྱེས་ བྱརན་པ། གཡས་ བསུམ གཡོན་ བྱརྱང་བའི་ སྟོབས་ཀྱ ཀྱིས་མེ་དཔ ་དཔུད་འབར་བའེ་ དྲྭགས་ན་ཤ་ཟ་ གནོད་སྩྱིན་ས ་མོ་མ །ཁཁའྲགོའི་ཚོགསྱ་ཅིས་ བསྐརའ། དགལ་ བར་ཨོཾ། མ གེན་པར་ཨཱཿ ཏྱ 


སྟོདག་ཡོགས་ གསོལ་བ། མགོ་འཕེང་དུང་སླུལ་ 
ཤཐུགས་ ཀརྒརཱུཾ་གིས་མེཚན་ ; 


ངོ 
རཱ 


དྱ རྗེས་ ་གནང་དངོས་ལ། ། གུ་གསུང་ཐུག ཐུགས ཀྱི་རྗེས་ ས་གནང་གི་དོན་དུ་གསོལ་ ་བ་འདེབས་ བ་ འདིརྡ་ཇེས་ཟློ། ཟླས ་མཛོདཅིག། སངས་རྒྱས་ཀྲུནྱི ཀྱི་སྐུ་རྡོཾ། ། ཧཱ ༣ སྩཱལ། །སངས རྒྱས ཀུན་གྱི་ཿ གསུང་རོ་ རྡོཇེ། ། །ད་ 


ཏི ཨུ་ག་པ་ཆུ་ཡ། །སཇསུ་ཆུ། རྒྱས་ཀུན་ཁྱ་ཐུགས་ རྡར །དྟ་ ཉེད་དུ་བདག་ལ་ སྩཱལ། །ཞེས་ ཀསྐོལ། ་བ འཏབ། མོས་གུས། ་གུས་ཁྱད་པར་ཅནྱ་བས་པས གས་པའི་ཐུགས་ ཀའེ་ ་ས་བོན་ལས་འོད་ཟར་ 
གཏུ་ མེད་པ་འགོས། ྱི་ཆོས་སྒོང སྦྱོད་ལ་ཁོ། 'ཁོག་ སྟི། །ཐུགས་རྒྱུད་བ ས་ ཐུགས་ ཀའ་ཧཱུ་ལས་ཡེ་ཤེསྱ་ིམ་ ་པོའི་ ས་ད་གཏུ ཡོད་པ་དང་ ད་བ '་བསྡ་ནམ་ བར་ ངུ་མཛུད་གངས་ཆེན་མཆོའི་ 
ཤྲ ཤལས ས་ཧཱོང་གྲཾ། 'བས་མྱ་བིས་མི་ སྨ རྨ ན་དྲངས་ ཐུད མ་དང་རུང་བ་ཏེ ཏིལ་ གྱི་འབྲ་ཅཾ་མ་ ་པ་འོད་ ངར རནཱཾ་དང་བཟུཀི་སྒ་སྒོག་ །པ་བོན། ཁྱེད་རང་རྣམ་ པའི་སྨིན་མཚམས་ དང་། ༽ ལུས་ཀྱི 
ོདྷ་སད་བར་མབུམ་དུངཔ། ག།ན་སངྭ་ཨཏྭཱསྦྱ་ཧཱས་ ཤས - བསམ་ གྱིས་ ་མི་ཁྱབ་པ་ སན་དྲངས་ལ ་ལ། མགོན་ བོ་གཅེར་བུ་ཟངས་གི་ གེཅན་ གྱི་སྐུའི་ རྡ ཏཉུཧྱུ་ནཱཊ་ཆ ཅཆན་བྲོདདས། པ་ 
བཞིན་དྲུ་ལུས་ ལ་ཐིམ་ རཿ མོས་བྱ་བོས་ཤིག། ཧྭ འཇུད་ཏ། སུགུལ་དང། ། མགོོན་པོའ་སྲོས་ ཀྱི་ངུདུ་བ་ ངང། སྙིད་བ་ སོགས་ བརྗོད་ཅ ་། རོལ ་མོ་དྲ་ཀོལ་ ་ལ། དྲགཅུ་ཁྱིན་དབབ། །ཨ་ ཨོ་མང་ཀཱ་ ཀ་ལཾ་རཱ་ རུ་བ་ཤ་ཧྙུ་བཊ། 


* ཟེར་མཐིང་  ་ རྣམ་བ་ན་དུབཞུགས་པར་མོས། སློབ 


ན་ལན་ཁ་ཧོད། ད་རི ཁྣ་འན་ག།ཧ་ ། སྙིང་གའྲི་་ཡ 


རཱ ། དེ་བཞིན་ ཝཱ་ཀ་སྤྱིཉྱསཱཿ ཛི ཏིབས 


⁄⁄ 3 


ཀཱ་རིཊ སྭ་མ་རེ། ཤཱས་བ་ཡེ་ནི། བིཏ་བཱ་ཀི། ཀོར་ཀོར། ཧཱན་ཧན། ཟུ་གྷ་ཐཱག། ཆུ་གཏཱ་ཡཱ 


'པར་བསམ་ བཞི་སྐུ་གསུ་ 


མྱུ 


ཐུ་ཕན། ཅེས་ལན་གསུམ 


འཁར་ེ་ཉ་ཚོག་ས་ནམས་ཅིས 


ཡ་སྨེད་ཆེ ས་པ་ དད མགའ སླབ་མའ་གནས་ མ་སོ་སོར་གཏོར ར་མ་ ས་པས། གཏོར་མ་མགོན་བོར་ 
གསལ་བའྲི་སུལས་ དཾ ནས ་གྲསུ ཧཱ གི་ད སོབ་མ གར་ཉིའི་གདན་ལྗུམཐིར་ནག་ ༣ གའ ཇིབ 
དཔོན་གི་ཐུགས་ སི ཟི ཀ་ ཀའི་ཝྔགས་འགེངལས་སྔགས་འགེང་གཉི་ས་བ་ཞེ གུ་ཆད། 

།གི་མཐར་སགས་སྔ་མ་ལ་ཐིམ་ཞིང་འཁོར་བར་ ས་ལ། ཤ།གྭུཀླ་བླ་རུས་ ླུའ་དུན། ཅེས་ སྙི དྭད་། ] འོ ནའཱ་ཀཱཱ་ཁཱའྲུ་བ་མ། རུ་མ་ཀྐར། ། 
སུྨ་རེས་ཟོས་བདད་གཞུག། ཡོན་ཏན་སྱིརེས་གནང་ངི། ་ 


འའ སངས་རས་དངྱ་བང་རུབ་སེམས་ གཡུ་ནམས་ཁྱིམ ཀྱིས་པ། དབའ་བོཿ དང ཡེ | 


ཐགཉ་པ། རཾ བྱ་ཆདྱ་བིདཔལ་ ལྡནཞླ་ མ་ དམ་བྷ་ནམསྱ་ཀིསྦ་བནྱ་གིས རྣཊས་ཞག། པི དམ་ད། 
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དཔའ་མྫོ་ནལ་འཐོར་མྣ་ནམསྱ་ཅིས་༢། དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྒོང་སུད་མ་ནམསྦྱཅིས་༣། ཁྱད་བར་དུ་ཡང་ཡེ་ཤེས་མ གོན་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ མས་ྱེས་ཊྱན་གྱས་རོབས་ མསྱ་ཀིས་ ཇཾ ཐཁའ 
སིག པསཟགསོལ། བུ ངཱ མཐུནྭ་ཉེན་ཟམས་ཅད་བླསབས། ཇེ ི་ཉར་བསམ་བའེདན་བབས་ཅདམེས་གཞིན་ད་ྲའ ན་གི ལ་་་ ཨཀྲ་་ྲྲྨྲ་ལ ཀག 
་པར་ བཧཿ འཕན་ལ་ རྗེས་གནང་ངོ། ] རྗེས་ཆོགཾ། སྤྱ་དང་འདྲ་ ལཾ ཚོགས་བ ག་མགོན་པོ་ ཆང 
མཆོད་པ་ཨྭ་པཱ་ཏས་ ་བསངས་ཏྲེ་བཱ་མེད་ཏརྦཱ་བི པཿ པས ིྫཉྲྷྣྒྩ¥་ དྲད 
༢༨ ༢༣༽ ་ར། རྡོ་རེའི་ས་གཞི་དང་། མེའི་ཁར་ཡུག་གོ། ཤི་བ ཤུ་བ ཤེབཅྡ་ཛཱནཀྲེཤུཾ། གཞལ་ཡས་ཁདདྲུ་སུར། ས་ཁ ལ་བ སྭ་ཝེཟར་སྦི་དཛོ་པ་ལ་ི་མ་ལ་སྙིརིདཱ། སྨེ་རེ་ཀདན། 
ད་ཉི ༈ རིན་སོ་མེའྲི་ཀཞད། བཾ་པླད་མཆལ་ཙཱ། ཨཨཛྫནྷ་མྫཇལྷོ། ། མ་ཧྱུར་མྔ ཁྲ པྲ འག ྐརདཿཞེབད་ས། གི དེའི་སྟེདདུ་ ༨ 


”- ་ 


° 
༤༦༢" 
= 


༄༅ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། འོག་ཡིནྷ་ནམ་པར་སཱང་མང་ ས་ཀ་ནས་དངོས་གབ་བ སཾཏཾརྟ་ཌྭ་ཙཱ། ཐ་ཡཾ བཟ 
ིང་ པཔ ་ ་པ། སྲི ིས་ཀུ་ནས་དངབ རྤ གའི རགག་ཟད་ ཧི ུ 

མཆག་གྱིརལམཛན་ྱའ། འོག་མས་བདུང ཞགས་འཇི ན་པ། ཐད་སྐམ་ ༨༣༨༨ བདྨ་དནྱགིདའཅན། རིན་བོ་ཆེ་དང་། ངར ། ཏིེྱི་སཔ། གླང་པེ་ ི་ཀྲེདགོིསོད བླད 
གགས་པ རོལ་པ་ སྟབས་ྱིས་འཁུག གུ ཁགས་བཞིའི་ཐིབས་ལ་བ་ཡིག་བཞི་ལས། འོ ཅཡསླ་གོའ་ནྐ་ གཡས ་ ག་ཡོན་ཐོད་ ཊཱ 


ལད ཁི: '!®&༦> ¬ 


་ 
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2 


658 
བཞུགས་པ། ཕྱི་རོལ ༔བདྡུན་ལས། ཚངས་མ་དབང་མོ་ཐ ་ཆེན་མ་དང་རྟོག་འདོད་མ ང་མ་དང་སྣ་ཆེན་མ། །མ་ སཅ ཨར་ནགྲ་ཆེ་གསུམ་དང་ 
ཁྲག་གིས་གངའ་ ལད ་བ་ ཅཅ ་ ༡༨ ༢ མད ཏག ལྲི །ད གསའ ནས་བ ད་ལ གནས་ས ན་པ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་བ སྭ་མཱ་ཛཿ རར ་ ་མགོཊ གསྭ་ཏི་འབྲིན་ལ་ས་ སྐས། །སས་འྲབཞིཡས་འབེབ་པརམི་ སྤྱོད་ཅིང ས་ི་བས་གཟན། །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་ 
འཁོར་བཅས་འདིརྦ་བོན་ཅི །ཨྱཿྭ་སྣར་། ན་པ་ཏི་མཧཱ་ཀཱ་རཱ།ཇི་ཀྲའྲཧཱ་ཧོས་མ་ཡ་སྭཱཾ། རཱིཾ་ཧཾ་ཛ ཛཿ བཿ གསོད་པ་ནི། རྲྲ་ །ལྟུ་དམ་ ལའི་དག་གུས་ 
སླ ་ུ་ཁིན་དཔལ་འབར་འཁོར་བཅུས་ལ། །མཆདཅིད་བསྟོད་དྱེ་བགྱྭ་བང་འཚལ། །ཞེས་པ་དང་། ་ཨོཾ་ཞི་མྡཱ་ཀ་ལ་གཁབཏི་ཱན། ན་ཁཿཤི་སྭ་ཱ་ལ་གཆེ་ཤ་ཡ། ནམོ་ཡ་གིན། ཏྲད ཨོཧ་ལཧ་ཡ།ཀིཏ་ཀི 
ཏེ། ཙིཏི་ྭཏི་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་གྱིས་ཀྱང་བསྟོད། ཇྡརཧཱཾའཾ་ཏོཿ གཉིས་སུ་མེདཔར་གཉིཡ། དེ་ནས་བླ་མས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་གཏད་ལ། ཨོ་ཤཾ་ྭ་ཀཡགཌཔྲ་ཊཱ། ༢༡༡༩༡༥ཟླ་༡༧ 


 ་་ 


༄ 


༄༅། ཤ་ཡ། ད་ལ ཁ་ྔ་ ་ ཀིཏེ། ཞེས་ནག་ གུད་ཏུ་བླཟ་ཞིང་། 
དྭ དུ བེི་ར་ ཁི 3 རྦ 6༽ད འི རྔིངས་ 


ཨོཾ་བྲཇཾ་ཡ ལ་ཧཱི་ཛཾ༔ཱ 
: རི གཡོད ཞདོ།ཨོ་ 
ྲི་སྲཱཾཧརཧཱ “༢༣ འི དད &་ ་ 


བཏལྲ་ཚུས། ་ ར་ཨ མདཱ་ཀཱ་ལ་ཌི་ཛུལཾ། ཇཾ 

སྟིང་ལ་ཁ་རག་ཛཿ ཇི་ཛཾཿ དྲག་བོའི པརྨ་ནུནཔ། ། ལུས་ལ་ཡ་ནད། བ་ཆ ཐིའི སྙེང་ལ་ཡ ༥ ༦ རླབ ུ 
རླཀ་མྱི་། ཏིང་ལོ བོ ༈ རྨོ གོ ། གློམ་ བཞིའི་སགསན་ཞིག་་འའོང་ ས་བའོ། „ མཆོད་བསྟོདབ། གྷའ་མ་སས་རུབས། སྟོང་བ་ཏི དྲུ་ཐུར། ང་པའ་ ངང་ལས་ཡི་ལས་དུང་།རི་ 
ལས་མེའི་སྟེངངུ་ཀི་ལས་མེ་མགའི་སྒྱིད་བུ་གསུ: མ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་ ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་ནད་དུ། བྲི་མུ་ཤུ་མ་ར་ལས་ བདུད་རི་ ལྔ། - ངའི་བ ་མདུན་གྱིནམ་ 


།ེ $ རར ` ཊི 
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མཁའ་ལ ང་བཅས་པར་གུར། ད་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འགོས་པས་དུང་གཡས། ང་གིས་མེ་སཱར་ ལྔ་བ དྲྭརི་ ་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ ་ལ་བས་ཝ་ད ར། དེལས་འོ ཟེར་ ོལལ་མ 
ཆལ པ་ འཁྲི་བ ཨོཾཿ ས་ས ཌོ ས་མོ། སརར་ རེ དྲ ཆེ བགྲི 
ནེ སོ་ལཐས་ཚ་མཞིང་མཉེས་ཕདྱ་བུར། ཨཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏི་ཡེ་ཛཾཿ སམ་ཡ་ས་མ་པཀི་མནྱརཿ༔ གྲི རླ་་་ོ་ས་ྭ ལྤུ འཇག ༠༠༦ 'ལེ་རེ་མ་ཏཱི་ 

བ་མི་ཏླ་ཧི། མཧྭཱ་མི་སྭ་ཁཱ་ཧི། ཅྭིཏཁྭཧི། ༢ མྭཱ་གོ་རོ་ན་ལྭའ་ཧི། སྣབ སྲ་ཤཏ་བལི་ཏཁཌཿཧི། ཞེ ཧི ཞེབ་ཕན་བྱང་ ས་ཡུལ་ལ། ༥སྨཊནས་ཤསའ་བརྱ་གྱིས་མཆོད། ཧྩཱལ་ཨིན་དམག་ རགས་གྲ་ཡུལ་ 
བླ་ནོག་ཅིང་། །ལ་དམག་དཀར་བོའི་དབུ ས་འཉིན་པ། །ལྷ་ཆེན་དབ་ལ་འཐར་དཁོར་བཅས་ག། །མཆོདོཅིང་བསྟོད་དེ་ཁྱག་ཀྱང་འཚོལ། ། །ཞེས་བཞུག། བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་བ་ལ་མཆོག་དང་དུན་མོང་གི་དངོས་ 
གླུབ་མ་ལུཿ ལུས་པ་བླ་སབ་ བའི་སྟོང་གྲོགས་དང་། ཡཿ ད་མི་ ཁསན་བའི་ ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་བ་སྲང་ཞིང་བླ་ཟོག་པ་དང་། དྲག་འགགས་ ལོག་ འདེན་ཐམས་ཅད་ཐལ་བའེ་ བའེ་རུལ་ དྲུ་རོག་ ་དང་། མི་འགྱུར་ 


མས་མྨརལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རྗེ་བཤུན་རྡོ་རྗ པའི་གཙོ། །བ 


ཾ ླལས་སྦྱང།སོང་པའིདངལས་གི་ཡས་གགྲང་དར་ཁ་ནང་ཨ་ཨ་མཏྟཾ། 


` 


ཆོས་འབུང་མཐེང་ནག་མེ་འབར་བ། ཡ་ཀརརྨཀཱ་ཛཱུཾ། ར་བརྡེ་ཛཱཱལ་རཾ། 


།འའི་ཚེ། མི་ཟད་བའི་ལོངས་སྩོད། རབ་ཏྱུ་ཆུས་པའི་དབང་ཐང། ཐུཐ་པར་དཀའ་བའི་མཐུ་སོབས་སྩལ་བ་དང་། མདོར་ན་བསམ་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་ འགབ་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ 
4[ འ་བཏབ། ལྔ སློབ་མརྗེས་བ་ཟུང་ནི། མདུནདུ་མཛརལྲ་ཀ་གསུམ་མཐེང་ནག། གཏོར་མ་ཅ་ཀ་ལི་དང་བཅས་པ་བཀོད། ཁ་ སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏང་། གང་འོས་ཐོགས་ སྭུ་སྐུ་དང་ 
( འཕྲེང་བ་བེང་བཅས་བཞག། མཆོད་པྱ་བིནྣ་ནབས་སན་དུ་འགགོ་བཾས། ཡེ་དམྱུ་ཡི་འདག་བྱསིདབླུ་ཐས་བ་དང་བཅས་བྱ་བ། མདུནངསྐྱེད་གོང་བཞེན་བསྟོད་པ་ ཐིན་བཅོལ་ཡན་ཆདྲ་གབ་པའི་མཆམས་སྭུ། ལེ སློབ་ 
ཡ་འདེའག ངུ དག་གྲི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུ་མྱ་བི། །དཱ་མ་མཐའ་ངགྱ་མུར་བའི་བྱིར། །མ་སྨིན་སྨིནཅེུད་དབང་བྷ་གུར་གཱོ་ལ།། ཞེས་ལན་གྲསམ།དཀོན 
° མཆོག་གསུམ་ལ་འདགྱ་སུབས་མཆི། །ཞེས་སོག་སྐྱ་རུན་བཤགས་ལན་གྲསམ། སྲོབ་དབོནཡེ་དམ་གང་དུའྱསེདབ་དེར་དངོས་སུ་མོས་འདུག་ལ། དེ་ནས་ 


།ཏོར་མ་མགོན་པོར་བསྐྱེད་བི། ༣ཨ་མཱ་ཏས་དསངས། སཱ་ 


དྡརའི་ས་གཞི་དང་། མེའི འོར་ཡུག་གོ། རུཾ་བི འི ཤུངྟེ 


ཅོག ་་་་རོགེགྫྣ}ད་ 


བ་བ ནཅྲ་ཀུ་ཨྲེ་ཏཱི། གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་གུར། དངུས་སུ་འཁོར་ལྡོ་ཚི་བས་བཞི་པ་ལྟེ་བར་སྨེ་དཛོ་པ་ལ་བི་མ་ལ་སྤྱིད་ཧཱུཾ། སེང་གེའི་གདན། རྷཏཱ་རྟཏྲི་ཏཾ། རེན་པོ་ཆེའི་གདན། ཐོཾ་ཕླདམཛརལྱ་སཾ ཨཐྫོན་མྭཏ་ལྭ་ཙ མོ་པ 
མཱཾ ནཾ ་་་་ ། ངྷ་ར་ཧྲིཿ ཞེས་བརྗོད་པས། ི་ོ `` གདན། རླང འེ ༥ གཉ པས = ཛདྱ་ལོཟུགས་ཀཆེས་དངེས་ 
£ སྦུག' ག་མི བཟད་པའི་མཆེ་བྱ་རྣོན་པོ་ཟངས་ཡགཉུ་གཟིགས་པ། སུན་སྡང་མིགཏུ་ ཟིགས་པས་གནག་ པའི་དྲག་བོ་ཞེ་ལ་ 

འཇིན་ ཐོད་སམ་ཁྱིདངུ ཆུན་དང་། 


གཔ ་༠། སདཔ ཞསྐྱའི་བགོན་ཁོ་ནམ་དོགྲ་གགུན 
མནན་པ། ཅུ མཉྷ་ཐཱ་ད་ཏཾ་ནུ་རཔ་བ། མ། ས་འཆེ་གས་བ་དྤྲདང་དང་ལེརནན་ཅན། དའུྱའི་ཁང་བོསྤག་མཆོག་ གིེ་ཅུལ་མཆན་འབྱར་བ། འོག་མས་བངུད་ཞགས་འ། 
ཐོད་རུན་གྱི་དོ་ཤུལ་ཅན། རིན་པོ་ཆ་དགསལ་ཁྱིས་བྱརན་བ། ཏྲི་ཟུས་ཐོད་བས་པ། གླང་པོ་ཆེའི་ཀྲོ་དནྩོགི་སྣོད་ག་ཡོགས་དང་། སྟག་ཝགསྭ་བི་ཤུམ་ཐུབས་ཅན། རོལ་པའི་སྟབས་འིས་བའུགས་པ། རང་གླི་བགས། 
ཀའི་ཙཱ་ལས་འགོས་པའེ་འོདྱ་འིས། རང་བཞེནྱ་གི་གནས་ནས་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་བཛ་ས་ཁཱ་ཛོཿ སུན་རས་གཟིགས་མགོནྲ་ཐུགས་ཁྱེ་འགིན་ལས་ལས། །རྣམ་འབལ་ཞི་བས་འྲདཔ་བར་མ་ཅུད་ 


ཀིཏེ། ཧིཏི་ཙྭཏྟི་སཱ། ཞེས་པ་ནཿ བོ་ཆེ པོའི ཟུངས་ཀྱིས་ཀྱད་བསྟོང ཇཾ ཿརྫདྲ 
། དི་ད་གྲྱར བ་མ ས་དག་སལ་འ་པ། སར ་ 


664, རཱ 
ཐོཐ་མ་འདིའྱིི བཞིན་དྲུ་རེས་སུུ འཐོངས་ལ་ཡུས་དངྲ་གིང་མ་བཞིན་ངུའགོགས་ཏེ། འགལྱ་ཏེན་ཐམས་ཅད་སོལ། མཐུན་རྱེན་ཐམས་ཅད་བླསབས། དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདུལ། ཇི་ལཱར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐ་མས་ཅད་ 
འགྲུབ་པར་མཛད་ཅི ། ཅེ་ས་བཀའ་བྱ་སྩོངའོ། །དེ་ལྟར་གཏོར་དབང་བསུར་བས། ཁྱེད་རང་གི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྱི་དི་མ་མཐའ་དགྱུ་བང་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཕྱཿ རྡོར་དྲུགུར་པ་ནི། ཞེསྱ་སུགདོརྱཧི་མངོན་ཏོགས་ 
ཐཾ ད་ར དེར་ག འིད་དའརྩུངས་ནག། ཐྲ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེང་འགོས། མགོན་པོའི་ཐུགསྤ་དུད་བྷསལ། མངྒན་བྱསེད་ལས་མ བོའྲི་སུ་མང་བྱོ་བུང་། སློབ་མའི་སྐྱེ་ངོར་ 
ཟིམ མགོན་པོའ བར་གཞུགས་ཏེ། མི་འབལ་ཨུ་ཡིས་བན་བླདབས་བས། །སངྦྱུརྣ་རམ་སནི་ཐམ་སཅདྱི། །དརེ་གསུངབ་གྲུམ་པསྱ་ཅུཌ། །སུ་ཡེ་འདོས་གཟ་ཐོབ་པར་ཤོག། ཨོཾ་མྭཱ་ཀ་ལྭརུཔ་ཨྭ་ཉིའྱིཝཱ་ཱ། ཐ་ 
མའྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འགོས མགོན་ཡའི་ཟ ་དད་འྲག་པ། མངུན་བསྐེདྱའི་མྲགིན་པ་ནས་སགས་ྱི་ཡེག་འབུ་མང་བྱོ་ཐུང་སྟེ། སོང་མའི་མྲགིན་པརཐམ། འྲཕེང་བ་མགགེན་པར་གཏད་དེ། མི་འབུལ་ སུང་གེས་བིན་ 
བླནབས་བས། །སངསྐྱ་ཆས་ནམས་ནི་ མསཿདྱ་འི། །རྡོརྫིགསདབ་གསུམ་ལས་ཅུང་། །གསུང་གེ་དངོསྭ་གང་ཐོབ་བར་ཤོག། ་མི་མཧྭ་ཀཱལྟཏི་ཡཾ་ཛཾཿཝཱ་ཀ་ཨ་ཟིྱཿ་ཛཱ། བླ་མའིཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འགོས། མ་གོན་བའི་ 


༽ ཅེ = ^ ཁ༨་ 
གར་ཐིམ། བེང་སྙིང་གར་གཏད་དེ། མི་འྲའལྔ་ཐུགསྱ་འུསྦབིན་ཟླ་དབས་པས། །སང་སྐྱ་ཆུས་ནམས་ 
ས་དུང་། །ཐུགསྱ་ཉི་དངོསྤ་གའ་ཐོབ་བར་ཤོག །ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་རླཀ ཏ་ཨ་ཧྷིཿིལྤཧུཾ། སཾ ་པྐ་མནཞེ་ཛོ་ོད་འླིགསཔལླགོའ་ཡིན་། གོང་ད་ཡེ་དམ་གྱི 
་ུ དིར་སྔགསྱའིབླགས་ཡུང་སྦྱིན་ཏེ། ཁྱད་རང་གྱི་སི་ངགར་བདིའི་གདན་ལྔ་འུ་མཐིང་ནག་གི་མཐར་ཝགས་འགྲེད་འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་འབར་བའྲི་ནམ་པཅན་དབྲའུགས་ 
བ་སྐས། ཟ་བ དས་ཀནས་འདའེར་འདོལ། དསད ཐད་དུ དགལ་ཀུ་གས་དྲེང་པས་པགས་དགེང་གཉས་བཞིག་ཆང། ཞས་ནས་ཟོད། ཞེདར་ག།ཁ་ དག 


་ཧི་མི་ཧི་མི་ 


ཞེས་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་དང་། ་མོཾ་བྲཛ་ཡླཀ ཤཱི་མཧཱ་ཀཱ་ལྭ་ཙཱིཇཾཿ གཙོ་བོའི་སྙིང་བོ་དང་། ོ་དྡཇ་ཡླ་བེ་ཛཱ་ལི་ཧཱཾཛཾཿ ་མོ་བྲདྲཛལཀུ་ལྭཱ་ཱཾ་ཛོཿ ཨོཾ་བྲང་ཨེ་ཀཿཏྲཾ་ཏཱ་ཇཾཿ མོ་ཛྲ་ཤེ་ཀེ་ 


ཀ་རྫིའིཛཾཿ། ཕུ མབཞིའི་དང་། ཨོཾ་བྔཇ་ཀོ་ཧྭཧྱོཿ ཨོཾ་བྡ་གནྡྷདྡྱཱཿ ཨོ་བཛཾ་མུ་ ཏེ 'ཨོཾ་བཛྡ་དད་ ་མོ་བཛྲ་རུ་ཏི་རེ་མྟཱིཧྱོཿ ཨོཾ་བྲརཾ་ཨ་ཀར་བྱུནྱིཏོཛཿ ཇོ་དཱཾ་ཛཿ མ་མོ ན་གྱི་དང་། 'ཨོཾ་ ཅ་ 
| མྭདྷཱ་ཀཱཔ་རླཀུ་མྭའཱ་ཊཱ་ལ། ་ཏ་མ། འཁ ་ ་ ་ རྡཛཛཾ། ཇ ཅང = ༢ ། ཟུརིསཟད་ས ཇི ར་ཚ རེ རྨུ་དི་མིད་ 
ཀིོ་་ ཌཛཾཿངྲག་བོའི་སིངལ་ཆུཾརིལ།  ཕུས་ཁུ་ཡ་ཐད། བུ ་ཤིག། དྲག་ངོའི་པ ་འང་ཡ། བསང་པའོ། །མག་ནི་ཛན་ག་ར་ཇིཊ་ཧ། རླཀཱ་ར་ ་མེ། ིདལ་རྨ་ཀན ༢ དི 
ཛྷ ནྒོ་མ་བཞིའྙི་སེ། ཐགསྣ་ནམས་ལན་གསུ་མ་གཡུ ལ་ངེས་ཟོས་པེད་དུ་གཞུག་ནས། སློང་མ་ལ་ མཚོད་བ་སྟོད། བ ༥༩༥ ་ ག་བགེ་བྷ་ནམས་ཅིད། རྗིབ 

འདྲ། ལྭ ལྷ་ཆེ ནུ་མགོན་བྱོ་ཐམ་དལ་ཏྲུ་ཀད་གཉོས་བགས་ལ། བྲིསྣ་སུ་དང་མཆོད་གཏོར་བཤམས། བདག་བྱ་སེད་དང་ཡེ་དམ་གི་མཆོད་གཏོར་ སྔོན་དུ་འགྲེ་བས། མྐསྙོདའ་ཨུ་ །ཏས་བསངས་ཏེ་བ་ དྷ་ར 
ཅྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། །མོ་བཛྔ་ཨ་ཤཱཾཏ་ཀླར་ལི་ཧ་ན་ཧནཾ་ཕ། ཨོཾ་ལྷ་ཊཱ་་ཧཱ་སརྙཏྷཾཔ་་དཱ་ཡཤཱཧོ།ཧི། སྟང་བཏད་དུ་བུར། སྟོང་པའི་བང་ལས། རང་གེ་ཨཛན་དུ་འབུང་འགིརི་རབ་དང་བཅས་བའྱི་མེ་མོར། ངུ 


༠༠ ལྔོར རྩེ པོར ཅོ རྫར་ས་ ཟིས ཀཀ ་ཧོསཧོ་ཤོཁ ར་ད 
༦༠ ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས མ་པའེ་ལྗོདས། དྲེགས་པ་བངྡདྱ་ཀུ་ཡུལ གེ་ན་བུན་འཐུལ་བ། དག་བོའ་ 
ཤྩ ༩ སག དེ ངུ སཔ རྲེ ཤཾ 


་ གློག་འཁུག་ཅིང་། རྒྱོབ་གསོད་ྱྱི་འབུག་སླུ་སྒྲོག་པ། གནམ་བྱགས་ུྱིཐོག་དང་ 
དྲ རཱ ། མཆིན་ཨོ་སིཏ་འ་། ཉིན་སྔོ་དུང་ནག་ཏྲས་བཅང་། ན་བུན་ནག་ཁག་དང་ཞག་ཅུ འཐབ་པ། མ་རྡོ་གམ ན་རད་གསུམ་སྣ་ཚོགས་གཅལ་དུབཀམ་ 
ཞིང་( ཁྲ །ཞག་གེ་རྭ་ཀོང་འཁག་པ། གཅན་གཟན་གཏུམ་པོ་ནམས་ངར་སདའབོད་པའ དྲབ་སན། མངས་གཞྲ་བ་གོས་ལསྲ་དའ་ཏའ་།ངྲང་། ཞར་མའྲཐོད་སས་ གླུས་བྱ། གོ་ཏའྲེ་ཊྲད་ཁ་ས་རྲས་གས་ 
¿ ངྫ ནུབ་སྤེའུའི་ཐོད་བས་བྷ་ཚིགས་བ། ཅང་ལུག་ག་ཐོད་པས་བྱར་གས་བའི་ཕོ་དང་ཆེན་པོ། ཕྱི་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ། ནང་ཐོད་པའི་མཁར་དུ་ཡོད་པྲ་གུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་ཤི་ནྭཏ་འཇིགས་ཤིང་རབ་ 
རྷ ཙུ་འབར་བ། ཟླར་བཞི་ཟངས་ལས་བས་པ། སྒོ་བཞི་བསེ་ལས་ཏས་པ། གསེར་གི་རེཆ་གསལ་བ། མུམེན་འགྲལྱ་བི་གཡག་ཤིངཅན། རྟ་བབས་དུང་ལེསྲ་གུབ་པ། ཟངལསྱ་སགཱཀག་གི་བད་ཡོད་པ། ནང་ཀེངངས་ 
༡ི་ཀ་གངུང་ནམསྦྱ་ཀིས་ཐུབ་བ། རྩས་བའྲི་ད་བྲ་དྲ་ཕེདདང་། མི་མགོ་བཅི་གས་པའེ་ཏོག་གིས་མཆན་པ། ངོས་ནམས་ལ་ཁག་གི་གཟར་ཆུ་འབབ་པ། ངེའི་ནང་མི་རྟ་ར་རོ་གཅལ་དུབྲཀམ་པ། མི་ཁག་ཏུཁག་མཆོརུ་ 
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གྲི་ོས་ྣི་པྨྣཾ་་་ འོ་རོམོར་་་ར་མམམ་་མའ་་ ོས་ ས་ཀ པ། མོགས་ཐམསཅདདོ་ 
བསྙེལ་བ། མི་ཝཱགས་རྟ་ཝགས་ཡོལ་བར་བེས་བ ར་ཆེན་དུད་བ་ཡོགས་བྱ་དུར་འཐུལ་བ ཕྱི་རོལ་རྫངས་གཞིའི གས་བུ་ལ་རོ་ལངས་གྱིས ན་བེད་བ། ཀེང་རུས་ཊི་གར་མཁན་འྭ དབ་པ། ཧུ ཧཱ 
ིསྱ་ད་ + ་ བླས དར་ལ ང་ད ཏེ ་པེའ་ཕོ་དང་གི་ལེ ཞེ གས་ལ ཧཱ 
| ཟུར་དུག་པ་ལ་མཐེང་ཟངས་གྲ་པའི་སས་བཅུ་ རླ དེའི་དབུས་སྲུ་མཐིང་ནགྲ་ག་གྲསམ་འབར་བའེ་དྲྭ་ལུལ་འཁོར་ལ་རེན་པོ་ཆེའྲ་ཁི་པད་མ་དང་ཏི་མའི་སྟེང་དུ་ རྣང་སནནསཿཏའ་ཧུ་ ཤུང ཡཿ འའ 
འད་ཟེར་འཕོས། དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཆར་བཅད་། ཆུར་འདུས་ཡོངས་སྭུ ཁུར་པ་ལས། ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་མཧྭ་ 'ལ་གོག་བུང་ནག་བོ་ཐོད་པའ་འགེང་བཅན། སྒུ་མདག་སྨགནག། འངུདུ་ཏུ་ཧཱ ་ 
ཆིབས་པ། ཞལ་གཉིས་ཕྱག་བཞི་བ། ག་ཡས་བྭ་ན་མཱ་ཁའི་གདོད་ཤེལ་མིགྱ་གུན་དུ་ཁོགས་པས་དྲག་བགེགས་ལྲ་བགཅེ ་བྲ་འགྲུགས་པ། ཞལ་གཏིས ཀ་པ འིར ད་ ཅབ 
ཁ ཧཱུ་བྭ་ཀི་གད་མོ་དང་ང་རྡོ་དག་བོ་སྒོག་པ། ཁྱག་གཡས་གཉིསྱ་ཀྱིས་དུག་གི་སྡོང་པོ་མ་འབར་བ་དང་བདུད་ཞགས། གཡོན་གཉིས་ཁྱིས་ཁམ་ཤི དད་ཐོད་པ་གྷིང་བཅས་ཁྲག་ཀི གང་བ་འཛིན་ །དཿ ག་བ 
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ཤའ 


2 
སུ གསྔ་དུལ་དྲུ་རོག་པའོ། །ངེའི་གཡོན་དྲུ ངཿ དང་རལ་ འོན་བོ་ ཏེས 
༧ འ་ གགས་ཤིང་ཧུནགསུམ་དང་ལ། ་པ། དབུ་སྭ་པལ་པ་དམར་སེར་གཡོན་ངོས་སུའྱབལ་བ། ཡྱག་ག་ཡས་གཉེས་ཊིས་ཞིང་ཆེན་དང་རལྲ་གི་ 


- 


ཇི ༤ ༨ ཟག ± རོ ཁ་ལས་སསོ་རོ་་ོ་ག་གྲག་ཡང་དྲ་གགས། ་ཆོལལ་ཁོ་ར་སོར། ས་ཁ ོར་གོརར ༡ བའོ ཤོ རརར 
ཅི །སྤྱན་གསུམ་སྔད་མགཱཏུ་བགྲད་པ། སཱ ར་དང་སྙིན་མ་དང་གླ་ཁམ་ནགྱ་གེན་དུ་བྫཛེས ཟ༅། ཕྲུལ ག་དང་དར་ནག་གི་ཅོད་བནཅན། མི་མགོ་སྐམ པོ ཁེ དབུལ །བྱ་རུན་ཅིང་། ཟ རྲོན་པ་ཁྲག་འཛྭག་པ་ 
ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཆང་བ། དྭུག་སྦྲལ་སྟོང་གི་ཆུན་བོས་བྱཅན་པ། གུ་ལ་དར་ གི་འཾཇོལ་བེར་ སུམ་བྲ་ཚེ་གས་མུན་པའི་ ུངྲ་དུང་རིས་དང་གསེར་ྱ་ཧཱིཿ གུས་ཅུད། ཧེའི །དནྲ་དསོ༽ འདད ལ་ 
ལགཅན་གསོལ་བ། ཞབས་ལ་ཡེག་ཏརི་ལམྱ་བོན་པ། ལཱན་ནས་འྲེདག་སྟོང་ཝིརཞིད། དི་འཇིན་ནས་ནག་པ་འཆེགས་ དླི་དང་དཔར་འངུས། ཅུ་ དའགོཞིང་། ཞལ་ངུ་ཤྭ་ཁག་གྱི་ཧ་མཚོའྱའི་ལ་བ། 
ྒོ་དགུ་ནལ་ཉམས་པ་ལྔ་དགུ་གི་ཆར་ལན་ལབེབས་པ། ཅཱ ཐོ་ཡ་ཏི་ཟས་བྱན་པ། ཨུ་ཆ་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ། ཁམས་གསུམ་འདན་ཞིང་སྐག་པར་ད་པ། དྲག་འགེགས་དང་ལོག པར་ལཱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀད་ཅིག་ 
སྲིའིུ་ཡས བ་ཞན་ལ་རོ་གཉན་རྱི་རེསཏྲི་སུ་མདོག་ནག་སོཞ་ལ་གཅི 'ཡྱག་བཞི་མ། ཞལ་རས་ ་ཐགས་ལས་གཟིགས་པ། མེ་རོག་ལ་དགསོལ་ 

རིག་འི་རུ་བཅན་མེ་འབང་བ། གཡོན་གཉིས་ནནྲ་ 


༨ 
,3® 
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མོྱིཧལ་པ་ནོར་ཛུའི་ཆར་འདབས་པ་དང་ཐོད་པྲ།གག་གིས་གངག་འཛིན་པ། ཟོད་སྐམ ་གི་དབྱུ་ཆུན་དང་། རོན་པའི་དོགལ་ཅན། སུན་ག་ཡས་གཡོན་ལ་དྭག་སྦལ་དང་སྤེདས་བྒྱན་པ། ཞལ་ནས་དག་ཝུགས་ཡིའོོ་་ 
འབོའཅིང། མག ནས་བག་གི་ཆ་ར་བ ༢བག་པ། ཞངས་ནས་ནདྱལན་ཁུན་འཐབལ་པ། རླ །བཉིམ་འཇམཞད།་བ་ཅུགཆུ་བྱངས་ག རི སས ་ 
ཕྡ། སྦལ་རིགས་བཞིའི་གེརགས་བཅིངས་པ། ཞཁས་ལ་དབང་གླི་ལགས་སྒོག་འཀོལ་བ། གིན་པའི་བོངབུ་གུ་དམར་ལ་ཆེབས་པ། ནདྱའྱི་ཏུལ་པ། མཚོན་གྱི གྲུ་གུ ཅད་དམར་རྱི།ཁེས་པོ། ཤོ་དྲིརདཀར་ནག 
འདུདྱ་ཉྲི་ཁམ་དམ་སྟེ་སྦུལ་བའི་མཚོནཆ་ྔ་དུང་བཅས་བ། སིན་བོའི་ཡ་མགལ་ལྭ་བརུ་ད་། མ་མགལ་ལ ཅང་བས་༽། གོང་མེད་སྦྲལ་ལ་བྱགིས་ཤིང་རྟཏའྱི་ཆཱ་མཚོརྱ་ཆུབ་ཡབ་ཕྲ་མ་གཏས་ཀཁང་མི་དངང་ར 
རེ དུས་ན་ཕྲའུགས་པ། ཟུར་དྲགཏུ་ནྷིཿདྲག་ལས་སྦུལ་བའི་ལོ་ཉ་མོན་མོ་ཤཱན་ནག་མྲོ་དགུ་སྐད་ཅིག་གིསྲ་གཟ་པནི། གསེར་མི་གམ། དྭངུལ་མིག་མ། ཟངས་མིག་མ། འཁར་མིགམ། གྲཡུ་མིག་མ། 


མཆོང་མིག་མྣ་དམས་འིའི་གངོང་ཅན་ཁལ་གགྱ་ཡུག་གཉིས་མ་སུ་མངོག་ནག་མོ། གཡས་རྡོ་རིནམ་མཁའ་ལ་གསོར་ཞེང་། གཡོན་ཞགས་པ་ནག་པོ་འཕེན་པ། གཟེར་འྲུ་རུས་པའྱྱི་ཆན་ཅན། རལ་བྷ་ཅིང་བར་གེབས 


༠ 
རཾ 


༽ 


༧ 
3 
ཙོ 
ོཿ 
ཌཾ 
2 
© 


།པ ཆག་རྒྱ་བརྒྱུར་ཞིད་གར་ྱེད་པ། བྱི་སྐད་འདོན་ཞིང་རེ་རབ་བསྐོར་བ། ལྟང་ལྷུང་དུཞིད་དུང་ཁོད་རྤུལ་བ། བུང་ཁྱོགས་ཀྱི གནོད་སྟིན་ཆེན་པོ་བྱརདནྱི་ཐུགས་འྱི་ཐཁ་བྱརུདྲང་ སྦུལ་ནས་ ཝོན་ལ། 
ཀག ངད བས རི ` ནི། སྟུག ༥དརྦིའ། དམན དྲེད འསུངབ། སེང་གེ། ཅེ་མྱུང་། ཁྱི ཁྱི་རྣམས་སཱ་སྦཱལ་ནས་མྱིབ ན་དུ་འབུང་བས། ཅྱི་དགྲྭ་སེམས ་ 
རཏ ་ ‡: ཆབ ཅཱདང་མ་བདྡུན་ལས་བུང་  ྲ ་ འའ ར་འ གས་ 
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ཀཀ ཀགུའུ་འདོདྱཱཧཱཔ་ཁངའ་ཟང་ན། ཀཀ  འགའའ་སིང་སའི ཐོ 
རྣལ་འབོར་དམ་ཚེ ག་ ལྡན་པའ་ཇེས་འདང་ཞིང། །གང་གིས་བཅལ་བའི་ལསྣ་ནམས་གདེ་མཛད་པ། །དྲག་པོ་དབང་ཡུག་གཟི་ལྡན་འདེརྩ་ཧོན་ཅི་བ། 
།།ཨྱེངཧེ་མྭདཱ་ཀཱ་ལྭ་དྣ་ཀདས་པ་རྭི་ཝར་བྲངསྣ་མ་ཇཾཿ ཨར་ནས་ཤྭཏུའི་བར 


ནང་མཆོད་ཕུལ། ཧྩཱ་ཙ་མིན་དམག་ཆོགས་གཡུལ་བླཟོགཅིང་། །ལྷ་དམག་དཀར་པོའི་དབུགས་འབྱིན་པ། །ལཱ་ཆེན་དཔལ་འབུ་ དྲི་མ' 
སུ་མེད་པར་བིམ། སཱར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕོས། རིགས་ལྔ་འཁར་བཅས་བཛ་ས་མ་ཛཿ ་ཨོཾ་བ ཆས ཐཐ་༅༨༨༥༢༨༡ྩ ༥ལན་་ 


ཤྲ 


ཐམས་ཅད་ལ་ 


ཞིནུནཱ་བིནཔོའི་གཟུགས། །དྷ་བཱ་ཙོརི་རོོ་གིཕོ་བདན། །ཁོདྱཏི་བེན་སྭ་རུབ་མོའི་བག་ཡུགན། 
]སོན་ཚ་ཕུག་ན་རྡོེའི་སུན་སཾརཱ་། ར་ཡིསཇིཏེརུཁསྔ་གདས་ཞིན། 


ས་མཆོད། ་ཨྭོཾ་ཨཱཿཾ་གིས་ 


དྲག་བོའི་ལས་ལ་གནས་འདིར་སན་འདྲེན་གྱི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ རྫ རྐ པས་བ 
གོ ིག་བསག་པ་བྲ་གར་བིར་ག་གགས་སུ་གས། ་པ། །ལྷ་ཆེན་དཔ་ལ་འབར་འ།བོར་བཅས་ལ། །མ་ཆོད་ཅིང་བསྟིད་དྲེ་པགྲྭ་ཏང་འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། ཛྲཿར་བཧོ༔ 
།ཆུ་རྒམ་མ་པཿ་སྲད་བ་ལ་ས། གང་འཁོར་ 


༥སོ་རྡོ་རུ་རྡོ་རུས་པ་ལ་ཨ ཤུ་མེ མ་ 


སྩས ིོ 


ཡཆད་པ་མི་ གསོད་བས་དྭང་བྱཧན་པར་གུར། བླགས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་གདབ་ལ། ་ཨོཾ་ཤཱི་ཨྭཾ་ཀཱ་ལྭ་ཏྭ་ཀད་མླད་ཀ་ལ་སྤདི་ལེ་དཱན་ཛཾཿཛཿ ཞེས་དབལ་མགོན་པོ་དང་། 


༄༅ ཆེ ཅོ བཛ མ་ ་འོ ༢ . =>, ༨༽ ༨ ༡ ༥ 
` ཤྲ །ཛཱཾ་མ་ཧོཿཛཿ ཛཿ °: ངྲུ་ཏླད་ ཐ་གཏ། ནང དླིང་ཏ། མ་ད་མངུ་མུག་ཧུད་ བ་པར་མཛོད་ཅིག། ཅེས་དཔལ་ལྷ་མོའ་སྔགས་སོ། །རེ་ བོ བ་ལ་བ 
དར་ཆུ སོང་ལ འང་ལ ས་ལ་ལ ས་ད ར་ཡ ལ་འ ིར་གའམེགསམ།ད་ལསཟད ྱ་དཀར་ལན་དམངའའི་དང བམས་པ གཅད 
ཐེརེའརཡིའི་འའ་གྱིགས་པ།དོའིོོ་འྱིགས ལ་པོས་ད ས།ཟླང་གིས་ཨེ་པ ± ༣༥༨8 
༢ ཏེ འོ་ཟར་ཁདོ་བ་འགོས་པས། ཡེ་ཤེསྦ་འིབདདང་བླ་གནས། དེབ་བམ་བས་ ༣ ¡རེ་རེ མཛད ལི སྲེལ སྲས 
༢གཔཔབ་་༡༡བུདདངདའགིད་ཅན་་བགོབགསོལ་བསཅིས་ཞིང་མཏེས། བདློདར། ཨོ་ལེ - ༥༦ ༨༨༥༩ ༩༩ 
ཧྲྫཱ་ཉོ། རྭ་ཏབི་པ་ཏོས་མེ་ཡ་སྭཧཱ། ཨཾ་དེ་ཝི་སྭལཱ་ཀཱ་ལ་རེ་མཏི་མྭཧཱ་བ་ལིཏྭཁཉི། མཐཛཱ་མི་སྭ ཁྭཉི། མཧཱ ཁ་ཧཾ། གག ༨ འབོ་འ་ཕབབཞི་བཏི། ཞེས་སོ 
རོ ཱ ངི གསུམ་གྱེས་ 
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སུ་ལ དབལ་ཡེ་ཤེསྦྱའིམགོནཔོ་མྭ་ཀུ་ཡ། ན་ལ་འ གྷ བདད་འདུལ་གིབང་འག། དུག གྲ སྱསན་པ།རག་འཛིནྱིཐོག་ཤིང་།གཟུག་འགཁདདངདྱའ ལ་འཁོར གངམ ཆའིདད་དབོན་ཆེན 
ྱན }ད5ད་ ག་གི་ག ག་སྤོརུལ་ཞོན་བ། གཟེར་མོ་བོངབུལ་ཞོན 
` ཤན་།། དའྱི་དྱ་ཡིགཏར་མ་འདིདཞེས་ད ཁརྦིའཧི།གཞན་མའའཁོརས་མསྲོ་དག་།ཅང་ཅོགས་རྱི་གནོདཟྱེན་ཆེནཔ་བྒྱང། ༈༈ འདདེེུདཔོ་བྱཿད། གལ་ས་ཡད་སྤུལ་སོཏ། 
འཁོརྩ་བི་དམགྷཾཏིཁི་ཆིག་སྟོང་ཝྡེ་བྱ་ཆད་དང་བཅས་པྲ་བམས་ཅད་བ་ཁྱི་རནྱ་གི་གཏོར་མ་འདི་བ སཾ་ཤིག་ཁ་རྭཾ་ཁཱ་ཧི། སྭོ་དཱི་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ག ་བ་ཏི་ཡྭ་ཀཱ་བི་ཏཾ་ལི་ས་བརི་ལཱ་རྭ་སྨར་ནས། ཤྟའི་བ ས་མཆོད ་པབ་ཡུམ་ 
གྱི་སྙིང་པོའི་མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་ཕྦྱར་ནས་ནང་མཆོད་ཕུལ། ཧཾ་ལྷ་མིན་དམག་མོགས་ག་ཡུལ་བ, གཟིང་། །ལྷ་དམག་དཀར་པོའི་དབུགས་ ་པ། །ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དྲེ་ཡག་གུང་ 
ཛལ །ཞེས་བསྟོད། བདག་ཅག་འ།བོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོསྲ་བཟ་མ་ལུས་པ་བླསབ་པའི་སྟོད་གྲོགས་དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་ག 
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ཨུམ་སྱི་ཁར་ཆང་མི་མཐུན་པའི་ཕོ གས་ཐམས་ཅད་བསང་ཞིང་ 


།བཟོག་པ་དང་། དྲག་ བགྐོགས་མོ། ཁལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཐལ་ བའི་ཇུལ་དྲུ་དོག་པ་དང་། མི་འགུར་འའི་ཚ། མི་ ` ལོངས་སྦྱོད། ། རབཏྱུ་རས་ བའི་དབུང་ཐང་། ཐུབ་པར་དཀའ་བའི་མཐུ་སོབསྣ་རམས་སཱལ་ | 
བ་དང་། ༢ རང དབཞིན་དུརྲ་བས་བད་མཛད་དུ་གསེལ། ་ཡིག་བྱཅུབཟོད་གསོལ་སོགས་བའོ།། ལྷ སློང་མ་རྗེས་བཟུང་ནི། མདུནདུ་མལྲ་ཐཱ་གསུམ་མཐིང་ནག།། གཏོར་ 
མཿ་ཀ་ལི་དང་བཅས་ པ་བཀོད། གང་འོས་བགས་སུ་ ་སྐུ་དང་འ ང་བ་བེང་བཅས་བཞག། མཐུའ་མཆོད་གཏུརྦ་གིས་བོར། ཊཱ སྡོནའགྲོ་གཏོར་མ་དང་། ། མཆོད་པྱ་བིནྲ་རུབས་སྔོན་དུ་འགོ་བུས། མེ་དམ 'གྱིབདག་བསྐྱེད་ 
བླཟས་པ་དང་དཅྭས་བྱ་བུ། [ མདུན་སྐྱེདགོང་གཞིན་ཟྟང་པ འབི ་འཆོལ་ཡན་ཆདྲ་གབ་པའི་མཚཾམས་ས། ལྷ སོབ་ཨས་མྟལ་ཕུལ། གསོལ་འདབས་ནི། རྗེ་འཛུན་རྡོ་རེའཛིན་པའི་གཙོ། །འདག་གི་ཡུས་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི། །དྲི་མ་མཐའ་དྭག་སྦྱར་བའི་ཕྱིར། ། །མ་སི ནཱ་སྨིནཁྱེད་དབང་བསྐུར་གྩོ་ལ །ཞེས་ལན་གསུམ། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾ། ཊིས་ཧོགས་རྒུན་བུ་ཤུགས་ ཁཡན་གསུམ། སློབ་ 
དབོན་ཡི་དམ་གད་དུབསྐེད་པ་དེར་དངོས་ སུ་མོས་ལ། སྨ ང་ར ་ཁདི། 
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ནི། ་ཨ་མོ་ཏས་འསངས། སཱ་ཐཱ་ཝས་སྦྱངས། སོང་པའེ་ དང་ལས། རད་འསྐད་ནད་འཇུའ་འཞི་རི་རང་དང་བཅས་བའི་ཚེ་མོར་ 
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དུར་ཞྲོད་ཆེན་པོའི་གནས། ཞིནྱཏུ་གུམ་པའི་ཝོངས། དྲེགས་པ་བདུདྱ་འྲི་པུལ། དུག་གིན་དུན་འཐུལ་བ། དག་པོའི་གློག་འཁུགཿེང་། རྒྱོབ་གསོད་ཀྱ་འབྲག་སྒྲ་སྒོག་པ། གནམ་ སྦའི་ཐོག་དང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ 
ྲཀྷྲྲྔ  ་་ར 
གཅན་ག་ཟན་གཏུམ་བྒོ་རམ་ས་ངར་སྐད་འབོད་པའི་དབུསན། རངས་གཞྲི་ཕགས་ལས་གང་པའི་ ངདུ། ཤར་མིའི་ཐོད་བས་དྲ་ཚིགས་པ། ལྷོ འི་ཐེད་པས་བྱཅི་གས་པ། ནུང་སྦེཚུའེ་ཐོད་པས་བརྩེགས་པ་ མས ༣ 
པས་བྱ་ིགུས་པའི་ཕོ་དང་ཆེན་པོ། ཕྱི་རིན་བོཆའི་གཞལ་ཡས་།ཁང་ལ། ནང་ཐོད་པའི་མ།ཁར་དུ་ཡོད་པྲ་ག་བཞྲི་གོབཞི་བ་ཤིནཅུ་འཇིགས་ཤི རབ་ཏུ་འབར་བ། ཟུར་བཞི་ཟངས་ལས་བུས་པ། སྣོ་བཞི་བསེ་ལས་བུས་པ། 
གསེརྱ་གིརེ་ཆ་གསལ་བ། ཨུ་མེན་འྲབལྱ་གི་ག་ཡག་ཤི་བཅན། ཏྟ་བབས་དུང་ལས་གབ་པ། ཟདག་ལགས་ཁགགེ་བད་ཡོད་པ། ནང་ཀ་རུས་ཅུ་ཀ་གཏང་ཆུསསྦྱ་ཅིས་བུབ་པ། རྔས་པའྲེ་དབྲ་དེད་དང་། མི་ 
མགོ་དྱི་གས་པའི་ཏོག་གེས་མཆན་པ། ངོས་རམས་ལྭ་ཁག་གི་གཟར་ཆུ་འབ་པ། དེའི་ནང་མི་རྟོ་རཱ་རོ་གཅལ་ད་བྲཀམ་པ། མྲིཁག་ཏྟཁག་མཚོ་རུ་སྐྱིལ་བ། ཝགས་རྭ་ཝགས་ཡལ་བར་ེས་བ།གསུརཆེན་དྲད་པ་ 
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༄༅་ ཉོགས་བདར་འཐུལ་བ། ཡྱི་རོལ་མངས་གཞིའི་སྟེགས་བུ་ལ་རོ་ལངས་ཀྱིས་ཤོནྱ་བེད་པ། ་ཀེང་ སི ཡ བ་བ།ཐོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞིང་ཆེན་་གྱི་བ་བེ། མེ་རོའྱི་ཆུལ་མཆན་དང་བ་ རོན་ཧྱ 
པིས ིིིི༽ ིོངོངསིིིཾིྣིྣྣྣྣ རར 
དྭགས་སུ་མིད་ནགྲ་བ་གསུམ་འཕར་པའི་དིཔ་འཁོར་པརིན་བོརེའའིཕྲང་ད། འི་བ ་ེྱྲྱ་ྱ་ལ་ྲབཀྲཀྲཀྲྱ པས 
འདུམ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པལས། ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་མཧྭ་ཀུ་ལ་གོག་བདུང་ནག་པོ་ཐོད་པའི་འཕང་བཅན། རུ་མདོག་མུག་ནག །བདུདཉུནག་པོ་ཏིང་དཀར་ལ་ཆིབས་པ། ཞལ་གཉིས་ཕྱག་བཞི་པ། གཡས་དྭན་མུ་ཁིའ་ 
གདང་ཤེལ་མིག་ཁྱེན་དྲུ་བོགས་པས་དྲག་བགེགས་ལྲ་ཟུགཿཅིང་འའགུགས་པ། ཞལ་གཉིས་ཀའང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། ལགས་འདེལ་ཞིང་ཀནྲ་ས་རེབ་བྲ། ཆ་ལྭཅི་གད་མོ་དང་ང་རྡོདག་བྱོ་སྒོག་པ།ཡུགྐ་ག་ཡས་གཉིསྱ་ཅས་ 
དྲག་གྷིསོང་བོ་མེ་འབར་བ་དང་འདུད་ཞགས། གཡོན་གྟཏི་སྦ་ཅིས་ཁམ་ཤིང་དང་ཐོད་བ་ཉིང་བཅས། བག་གིས་གང་བ་འཇིན་བ། དམར་ལྔ་ཟུམ་བའི་ཕྱུན་གསུམ་སྡང་མིགྱང་འགགད་པ། ་ར་དང་ཡིན་མ་དང་ག་ཁནག་ 


༠ 
ཤེ 


ཅཅ 
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སྐམ་བྷོ་ཝས་དབུ་ལ་བྱུཆན་ཅིད། ནོན་པ་ཁག་འཇུག་པྲ་ལ་བྱའི་དོ་ཤུལ་འཆདབ། དྭག་སྤུལ་སྟོད་གིར 
དེའི་སྟེད་ན་དྲེད་མོའི་བཅད་སློག་སྨེདསྡོན་པའ་གོང་ལག་ཅན་གསོལ་བ། ཞཊས་ལ་སགུ།ཏེ ཧྷ་མ་གྱཾན་པ 


མས་འ 


ཧཱ 
ཤཾ 


།ནས། སྲོའ་ མའི་ལྲས་ གང་བས། ཡྲུས་ངག་ ་ཡིད་གསུམ་གྱིཿ གྱིསྡིག་ ཡིབ བ་བསེགས། ། ཧཱཱ་གྲས སུང་ཐུགསྦ་ཀྱི་བིན་རཱབསྭ་ཞུགས་བར་རི་མ་་ གུ་དམ་བན ཟོར + ་པས། ཡེ་ རེ 
སོད་པོ་ཁོར་དང་ ཅས  པ་ཅྱིད་ནམ སྦྱ་ཀིསྔ་ཚ་བྱརུདྱ་འེ་དཔལ་ཝནྲ་བམ་དམ་ སྒས ལས་མ་འདའ་རར་རྡོ་རེ་སློབ་མ་འདེའི་ཕིང་ཞེན་ ཡུན འདོངས་ལ་ཞུས་དང་ གཱབ་མ་བཞིན་དུའགོགས་ཏེ 
ར་གས ། མཐུན་ཧཱེན་ཐ་མས་ཅདབ་ག བས། དྲག ་བགེགས ཐྫསསྭཏྟདྷཱཏཱ། ལྟར་བཅོལ་ བའི་ལས་ བ།ས་༤དུའྲང་་ཏ་ པར་མཛོད་ཅ [ཅར བཀའ་ བྩོ་བའོ།། ངེ ། དེ་ལྟར འདུའངབཞུར་དུས 
ཁྱེད་རང་གི་ཡུས་ ཁས བིག གྱི་དྲེམ་ མཐའ་དག ཁད ད་རང་རྣམས ་ཡུཀན་རྡོ་རྗེའི་སྐ ར་ ར་བ་ནི། ཞེས་ ཨོར གས་ཕོག། ག། ཡེ་ཤེས་པ་དྭ་པི བསྙིམ་པ་་ཡ། ནཱ་ཆདྱ་སྱི་སྐུའི་རྗེས་ གནན་སྦྱི་དང་ 
འད་བརྩ་བས་ནས །དྲ་མའིཐུགས་ ཀནས་ ་འོད་ཟེར་འགོས། མགོན་པོའ ཐུགསྐ་ཆུད་བགུལ། །མདུན་བུསྱཾད སྩུཾད་ལས་མ་ ན་པའི་ མང་འོུང། །གློང་མའི་སྤྱི ༢༤ གོན་པའི་སུ་སྦྱེ་བོར་གཏུ་ ་ མ་པའི འབུལྷ་སུ་ཡེས པས་ཅིན་བླ་དབས་ 
པསྐ་ ནསངས་རྒྱས་རྣམས་ན་ཐམས་ཅདཏྱི། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་ལས (བུང། །གུ་ཡེ་དངོསྲ་བུབ་ཐབ་པར་ཤོག། & ཅྷུ་བ་ཨརྲི། ་ དྲ་མིའ་ཐུགས ་ཀ་ནས་འོད་ ན་འགུས། མགོན་ པོའི་ཐུགས་ 


༤ 
ཤའ; 
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རྒྱུད་བསྐལ། མདུན་བ དི སྲགིན་པ་ནས་སྔགསྱ་འི་ ཡིག་འབྲུ་མང་བྱོ་ཅུང་སྟེ། སཱོབཱ་མའི་མགན་པར་ཐིམ། འགདགམགྲན་པར་གཏདདེ། ། མི་འདྲལ ད་གིསྱ་ཟིན་བླ་ནབས་པས། །སངས་རྒྱས་རམས་ནི་ཐམས་ དྲ 
ཧ་ཨ གདང་བགྲུམ་ལས་ཆུང། །གསུང་གེདངསདུ མཐའ་བ ༽ ་ ་ སི ། མགོན་པོའྲིརགསྱུ་ཆུད་ླ་སལ། མཇཱན་བྱ་གེད་ 
ཉྱི་ཐུགས་ ཀནས་ཡུག་མགར འིད མ་རིག བེང་སིང་གར་གཏད་ད། ཟགས་པ ྱརནབཟས་པས། །སངསྦྱ་རཱསྣ་ན་ རྣམས་ནི་ཐམས་རདྱ་འི། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ གསུམ་ལས་བུང།།ཐུགས་ 
ཙིཏ་ཨ་ ཧྷིའི་ཉྩ་ཱ རི་ག ན་ཞིང་ཆོས་སོཿ སཱུང་འདྲི་སྦུང་པ་ལ་ སྤྲོ་བ་ཡེན་ན། རས ཆའ ཀུ བ་འདིང་ཝ སྭ་ཀྱི་བླག 


ཁྱི་དངོས་གྲཏ གད་ཐོད་ ཐོད་སར་གག། བོ་མ 
སིདགར་ལདིཉོའི་གདན་བླརམཛན་ ནདའི་མཐད་ཐགས་ ་འད་ཟེར་མའིངནག་འི་ པའ མ་བཅན་དུབཞུགས་ པར་མོས སྒོ་དབོནྱབིཐུགས་ཀ་ནཔ་འོད་ཟེར བླབས མདུན་བ དའི 


ལུང་སྙེན་ཏེ། ཁྱེད་རང་གེ་ 
མ་ཚ པ་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀ འེ་སགས་འཕེངལས་ སྔགས་འཁང་གཉིས་ པ་ ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས ་ཐོན། ཁྱེརའགི་ཁྲ་གོཞསགས། སྙིང་གའི ནཱི་ཡེག་གེ་མཐར་སྔགས་ སྡ་མ་ལ ་ཐིམ་ཞིད་འཁོར་བར་མོས་སྲུ་ 


བི 
© 


༄--.~- 


སྭ་ཟུས་བེད་དུ་གཞུ གནས། སཱོབ་མ་ལ་མཆོད་ད 


དུ། བཏན་བཞུགས 


ཧཿ གཱལ། ཨོོཾ་ཤི་མཧཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏྲཀད་མཛ་ཀཱ་ལ་སྨིདཏི་ཡཾ་དྲུན་ཛཾཿཛཾཿ ཞེས་དང་། ཨོཾ་རོ་རུ་རྡོ་རུ་ཙོ་བ་ལ་ཨ་ ་མེ་མ་ཧཱུཾ་མ་བྩོ༔ཛཿཇྔཾ༔ མ་བོད། མ་དོད། མ་ཤོད། མ་ཤོད། གྒིངར། གྡིདག་ར། མ་ 
་ྦ ལས་ཐམསབད་གབ་བ མཛོ་ཅིག།གརག་ིའིིི ྲཔགིཔིེིེིགིག་ིཾྣྐ་ཀ༽། པད་ མ་དོད་ ས་འོད འྐ་ 


༧ བའོ ༈ཞེས་གསུངས། རཾ མགོན་བོོ་ཏྲྭ་འདྲདགས་པོའི་ལུགས་ལ། མཛ ལ་གཏོར་མྲ་ག་གསུམ་དང་བཅས་པ། མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་བཤམས། ཡུཀ་དརྱི་བདག་བྱེ་དྡ་ལོནདུ་འགགོ་བའླི་སྒོནས། མཆོད 


སྨན་རག་དཏོར་གསུ་མྱཉ་གྱས་བརབས། 
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་པའིཿ བབ རིལས་ པ མདོག 
དྷ ཐོ ངཔལ་ མགོན་པོ ས་མ སཔ་ ང་ ་པ་ 
སིངརྲ སྐུམ དྭ། དང ཐའེ་ ྦྲིནསྟརག་པ། །ཞཉ། གཅིག་ཕྱ དུཏས། པ ཡ་ རྩེ་ ཡ་ཐུ་མབ་ལ་ རྔཿ ངས་པ་ར་དར་ནབ།་པོ་ང ཏཐཅས་ ར་ཞང་ 
ྦ བཔ་ ཟི ང་ ་ ཅ་ལ རས ༤ ས་ནག་པོ་ པོ་འཛིན་པ། ཐུའ་ ˆ པེ ཉིས་ ཀུ :) ་ གསུ ྱིཿ གཿ 'དུ་མི་ ལྭ གོ་དྲཔ༔ ང ནག དྭ འཇ ཞི 
ྦ སུ ཏཁ་ ས་པ ; ཆྨ་ ཏཾ དུ ག་གི་འཇོལ་འེར་གསུམ་ བཆེགས་སུ་གསོལ་ཞིང་ ཧི ཧྭ 
མེ་དཔ ན་ (ཞུ ཤུ ས་དག ལ་བ་ཡང་ སག ། སཱ བྱུ་ི་དབྱུ་ཆུན་ང \ \ ཏཱ བཱ དར གྱི) \ འའ ཾ། ཏོ ཏུ ' ངི ཐུ གཤ 
ང་འབར་བའེ་དབུས ཏི དཾ། རྨུས བཔའོ། ། །རང་གི་སྙིང་གནས་འོད འུ ཟུན་འྲ་གྲོས ཚྭ ཆི་ཐས་ ལ་ཐ ་འ ག་དང ལ་ཆེད། 
སྱན་དྲངས་པ་ པར་བསྔགབས་ལ རར ༤༨༣༤ ཅ་ན་ཤ་། ཨེ ལག བརེ །ཐདྭུ་ཙུས་དཏ༔ ་པ་བ ང་བའེ་ པིར དི གནས་འདེང་གཞེགས་སུ་ ལྦ ཨོཾ མ་ ་ 


ཏཾཀུད་ས་བ་རི་ལཱ་ར་བྡ་ས་མཱ་ཛཾཿ ཛཿ དཱཾ་བ་ 
ཉཱ་བ་ཧོ༔ གཉིས་ 
གཿ སུ་མེད་ཁར་ཟིམ། ཨཨོཾ་དྲ་སྣན་ཀ་ལྲ་རྣགདས་བའི་ལ་ར་སྱཆ་བི་ཚི་ཟྭག ཤིབ་སྐོགས་ཅིས་མཐོད། ཨོཾ་མཱ་ 
ལཱ ཀཱ་ལ་ཏྭཀད་མངྭ་ཀཱ་ལ་སྙིརིཿི་ཡོ་དུཛཿ 


༄༅། །ཛཾཿ ཨོཾ་མཛཧཱ་བ་ཁི་ཏཱཁྭ་ཧི། མདཱ་རྟ་ཏའ་ཧི། མཐངཱ་ཙྭིཏཾཁཱཧི། མཧ་གོ་རོཙ་ནཱ་ཁྭ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམྱ་གིས་དངུལ། བསྟོད་བ་བྣམས་པ་ནི། རི་ལསྱ་བུང་བའི་སྟོབས་པོ་ཆེ། །བདུད་ཕྱི་ཆུལ་པོ་་།། ། 
ཱེ ཀཿབཧན། །རྟ་ནག་ཞེན་བ་རྫུ་འབྲུལ་ཆེ། ། སྡིག་ཅན་སྒྲོལ་མཛད།ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདིུ་བཞེས་ལ། |ཞེས་སོགས་ཚུས་འཕིན་ལསྔ་ཞུ། ་ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏྲཾ་ཞད་མདཱ་ཀཱ་ལ་ས ི་ཡཾ་དུཛཿཛྲཾཿ 
ཞེས་བླན། ལྷ རྡེས་གནང་ནི། ྲྗྗྗྣྦཾྲིྲིི་ །བདགུནའགོོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །གཙོ་ཆེན་ཁྱིད་ལ་གསོལ་བཏབྱ་ཉུས། །མ་ལུ་སྣ་རེས་གནད་ ལ་དུ་གསལ།།ཞེས 
¡ ཡན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏད། སོབ་དབོན་བུག་་ནྡོར་དང་། མདུན་བྱུསེད་ཐོད་མཁར་འབར་བའི་ནང་དུ་ནག་ བྲ་ན་གསུམ་གིགཞལ་ཡས་ཁང་དེའི་ནདྲང་། མེ་རྟོ་་རོ་བཅེ་གས་པའི་གདན་ལ་པདཏིའི་སེེང་དུ། རི་ལས་དཔལ་ 
ཁེ མགོན་པོ་ མདོག་དུས་མཐའི་སྦྲིན་ལྟ་ར་ན པ། ཞལ་གཅིག་ཕགུ་གཉེས་པ། གཡས་རུ་གསུམ་ ཅཊ།ཏནམ་མན་དྱཱཿ་དཀ་སདྡ་དུ་ནནཾ་ཁཾ་ད་ཊཧས་བ་འབྱར་ཞང་། ག།ཡོན་དྲག་བགགས་ཅྱི་གློ་སྙིང་རླངས་པ་བུན་ནེད་ 
ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་བདུད་ཞགས་ནག་པོའ ངཔ། སྩུ་ལ་དད་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསུམ་དྲ་ཆེ་གས་སུ་གསོལ་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་སྐེ་རགས་བཅིངས་པ། ཞབས་ལྭ་ལྷམ་པུ་རིང་གསོལ་ཞིང་། ལྕགས་བྱིརཔ་བཁུན་ 


-:: 
ལྟར་གཏིབས་པ། མཆེ་གཙིགས་སྤྱན་གསུམ་སྨར་འབར་ཞིང་། ཐོད་སམྱ་གི་དབྱུ་ཧུན་དང་། ཐོད་ནནྱ་གི་དོ་ཤལ་ཅན། རྟ་ནག་ཆེདས་ཤིང་ཇ་འཕུལ་དང་དགྲ་ཤུལ་ཆེབ། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ནབཞུགས་ཤིང། བཀའ་ 
དུད གྱེ དངོར་དང་བཅེས་བའོ། ། ༣༦ ། ་རན་མགོན་བརམོརབཅག་རུམ་ས། །མཆ་བྲ་ནམསཿླའལ་དདྲ། །འདག ནས་དྲང གསོ །ཞེས་ ལན་གསུམ 
ཁྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། མགོན་པོའོ་དུ་བོ་ནས་འོང་ཟེར་དཀར་བོ་དབག།ཏུ་མེད་པྱ་བུང་སྟེ། སློབ་མའི་སྩྱི་བོནས་ཐིམ་པས་སུའི་ཇེས་གནང་ཐོབ་བར་མོས། མགོན་པོའི་མབན་བནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་དཔདཏུ་མེད་བྱ་ཐུད་སྟེ།སློད་ 
མའི་མགིན་བནས་ཐིམ་པས་གསུང་གྲི་རེས་གནང་ཐོད་པར་མོས། མགོན་པོའི་ཇུགས་ཀུ་ནས་འོདཟར་མཐིང་ག་ དཔ་གྱཏཱ་མེད་པྱ་བུང་སྟེ། སོབ་མའི་སྟིང་ག་ནས་ཐིམ་པས་ཐུགས་ཅི་རེས་གནང་ཐོང་བར་མོས། གཏོར་མ་ 
གོ་བར་བཞག་ལ། དཔལ་ཡེ་ཤེསྱཀི་མགྲོན་མོ་འཁོར་དང་བཅས་བྱ།བེདྡ་ནམསྦཀཱསྱ་མ་བྱ་ཆུདྱ་ཅི་དཔལ་ལྡན་བུ་མ་དམ་པྲ་ནམས་ཅིས་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་རྡོ་རྗེ་སོད་མ་འདྲི་ནམས་འི་ཕིཊཞིན་དུ་ཇེས་སུ་ 
པེམ རའགཉན་ས་་འདྲ་གསས། ཇི་སར་བསམ་འའི་དོན་ཟ་མས་ཅད་འབད་མེདྱ་ཆུནྱ་ཡིས་འླགབ་བར་མཛོད་ཅིག། ཅེས་གཏོར་མའི་དཀའ་ 


༄༅།་ །བ་ བབ པོ གོན་པོའི་ ག་ ཉེས་པ་ཞི་གཆད་དེ། ཀཀགིྗཾྣཾྣཾ། ང་སོ ཁྱེད་རང་གེ་སྙི དྭ་གུར་བུང ཉའི ་ལ་ཧཱཾ་མཐང་ མཐར། སྔགས རར 
༡ ཧོ །དེར་མིང། གའོ རའི་ཤ་བྲནང་བཞུགས།རཡོས། སའ་དཔན་བཐུགས་ཀནས་འདའརའོས། མདུན་བྱ་ཆུའ་གབབབ། + ཛི ; 
ཞེས་ད ཞུ་ལ་ནུས་ ཐོན ཁེ ག་ཁམ ནསྔ་ཞུགས། ིདགཡེུ་གག་མཐར་མར་ལགས་་མཚ་ལངཞིད་འཔོར མེའ་ོ་ རུས་ལུ། ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལཏཱ ལྭག་ཀ སྦིབ རཱ ཞེས་སྣག 
སུགས ནྲ། དེས་འདིའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཉ་མས་སུ་ལེན་པ་ལ་དབང་བ་ཡེན་པས། ༥༥༥ བསམ ། རྗེསཁྱབྱ་བ་སྦྱི་དངའད།  །ད 
པཿ རར ད་ དྲ ཁ་ངཾ་ཕྱག རྡོར་གྱི་འདགསྐྱེད་ མནད གྲོ་བས། ཤསྣ་མུའི་མདུན་དུ་། དཔའ་བཤོས་བཤོས་གན་གསུམ་བྱིས་བསྐོར་བ་བཞག ། མཆད་གཏོརབ ཤམས། རང་གི 'སྲེང་ 
གའ འླ་ཚུལསི་བམར་ནག་གཉིས་ འཕོས། རེཔབ་ག་ས་པརངས་མ ནྭ་སཿཉྦཏ་ཁྲ་སཱཨཱ། | ཡེ་ཞེསྦ་ཀེ་མགོན་བྱོ་སུ་མདོག་དམན་ནག་ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་པ། ུགགཡས་ཙྫནནདམར་པའི་ 


688 
ས་སི དགས མཆོད གོ ཅིོས་ཆི་ཾྲིཾིེ ཀྲ 
ལལ སཔ ལོ ་སོང་ཿ ཟི ྷ ཐ་ ཡལ ་ ལ་ཆེ ༣༦ རི ད་ལ་བསྟོད། ། ས་ཆ ་ གཅིད་ཁམས་ གསུམ་ སིགུུལ། ཅིག་རེ་མ་ གུས་ 
པས ད་ ༩ ས་ ་ །འད་འིར ཁྲོ་གཏུམ ཞུ སཔ ་ བ 3 ཨོ ག་ཡང བ་ཅི དུན། །ཡེ་ཤེས་དབངསཏེ་ ལ་པནི་འཁོརལ་བསོ། ཏཱ །ནཱས་ 
|འ ¬ དས་ས་ཚོགས གཱ གང་ཾ་ གའི་ཚོགས། ༣ ངེ སྡེབརྒྱ། དའ།ཁོར་ དད་ ལས་ག ནི ༨༦༦ ་ པར་མཛོད། དསིགཏོའ  བླརདབས་པ 
| ནི གཏོར་མདསངས་སྦྱདས། སྟེད་པའི་ དང་ལསྭ་གཿལསྱ་བུང་འ རྨ ཀིང ཟྩུཾ་ཨཾ་ ཨེ དྲི་ཁཾནྲཱི་ལས ་ད་ཝ། ལི་མཾ་བྭཏཱ་ཝེལས་ ལས་བདུད་རི་ཝ ལྔ། རྲུང་ ས་མེ་འབར། ཤ་ཝྔ་ ་ འོད་དུ་ཁུ་སྟེ། བདུད་རི་རྒག་ 


རའ 


ཉི 


མ་ 


ཅུ ཁེ ༤ ༦ ངང ༢ | 


༦༄༅། །པ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའེས ངསྤྱ་ཆུས་བུངྲ་རུང་སེ སྨམ ༨༡2 


༨ 


མགོན་པོ་འཁོར་དད་བཅས་པའི་ལྗགསཙུལསྭ་མས་པའི་རྫོ་རྔེ་རེ་གཅིག་པ་དམར་པོ་འོོདྱ་འིས་གྲུཅ 
ནཱ་བོ་འཁོར་ད་ ལྡགས་དུུ་ལ་སུ་སྐུས་པའི་རྡོརྔ་ཚེ་གཅིག་པ་དཿ ཕཱ་གཱཅན་ 


༠ 


ཁྲཁྭཏིཁཱཧི།། ལན་ཉེར་གཅིག་གམ་བདྭནོ་ཧིས་དབུལ། མཆོད་བཏོདྱ་ཧཱ། བླས་གནི། ཡུགས་ཀར་ཉིམིྱའི་བ་ཡརྱའ་ཏ་ 
དོ [ུ 


ཐམས་ཅད་ཆར་བཅ ད། དངོས་གད་ཐ མས་ཅད་ཐོབ་བ རྭ་གུར་ 


གསོལ་པ་བཏབ།  སོབ་མ་ཇེས་སུ་འཛིནན། བཅའ་གཞི་དང་། བདག་བྡནྲཱ་གའྲུལ་གོདང་ཤདཔ་བཞིན་མོནད་ཁང་ད་གོང་བྲབ བ་སོ ་ོལ་།་| 


བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏྲ་ཀད་མཧྭཱ་ཀཱ་ལ་སྣིཏི་ཡེ་དུཛཾཿ 


`; 


ཡེ ཤེས་གྱི་བདུད་ཚི་སྨུན་དྲངས་ཏེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་བས་བ ད་ཅེའྱི་ཆུ་མཚོ་ཆེན་བོར་གུར། ཨོཾ་ཨཱརཱརཱཾཧཏོ་དཱིཿ 
ས་གཏོར་མའི་བཅུད་ཐམས་ཅདྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བར་ཁུར། ་ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏཱ དས་པརི་ལཱ་ར་ཨི་དབའིའ་ཏ་ཁ་ 


དྲ་དུ་བླམས་བུའི་སྡགསྱ་ཏེས་བྷམོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འགོག།། གྭ དྲ་བེད་དྲག་བགེགས་ 
ཞེས་བླནས་ལ་ཡིག་བྱབས་ཁ་བྷསང་། མཆོད་བ་སྟོད་ཧུང་ཞི གྱ་བས། འདོད་དེ ལ་ 


པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ནས། མ་ལས་རེས་གནང་སྩ་ལ་དུགསོལ།།ཞེས་པའི་བརྒ་གིས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། སོབ་དབོན་བགན་ནྡོར་དང་། མདུན་བྱསིད་ཡེ་ཞེསྦྱ་ིམགོན་བྷོ་གུ་མདོག་དཔར་ནག་ཞལ་ 


6?0 

གཅིག་ཕྱག ཉིས ཕྱ་ཕག་གཡསཛ མར་པོའི་བེང་ཆེན་ཏི་ཤུ་ལས་མཚན་པའི་མགུལ་ང་མི་མགོ་འཕྱང་བ། གཡོ པའྱི་གློ་སྣེང་སྲོགྲ་་དང་བཅས་པ་ཞལ་ གོ་ལ་ཐ། ལ འཇེལ་བེར་གསུམ 

བྱར་ ཆགས་ས སལ་ཞིང། རན་པོ པཆ་ གསེ རགས་ ལཿ ལི ཨཿ མཉི ཨ་ལ ༦ ཐག ཞིང་། སེ ཡོ ་་ ི་ བྱི་ན འི བོ་ལ ཨཿ ལྕུན་གསུམ་ [ས་ཀ བར་ག 

རྒྱུན་དང་ བདད དུ་གས་ཅན། ཞའ །། ད་ཧ 1 ཤེང་ག་ཡོན་བྱཧུངས་ པས་སེང་གེ་དཀར་པོ་དགས་ ་པའི་སྟེ སྟེད་ན་བཞུགས་པ། དེནི གསས ་སུ་ཙཱུཾ་ལས་ལ། ལས་མགོན་ ་མདོག་དུས་ མཐའི་ སྤྲན་ལྟར་ནག་པ། 
ཁ་གཅིག་ཡུག གཉིག་པ། གས་སྔ་ཆེ་གསུསའི་པབ་དཔེ་ད་་ 9 པཞྱངར་ཞིང་། གཡོན་དྲག་གགེགསྤ་ྱི་གོ་སིདྨ་དདས་བྲ་དནནེཞུ་ལ་དུ་གས་ལ་ཞིང་། བྲད་ཞུ གུ སེ 
ན་པ། སྐུ་ལ་དར་ནག་ གིའཇོལ་ བེར་གསུམ་ བརེགས་སུག ཊལ་ཞིང་། ། རིན་བོ་ཆེ་གསེརྱ་བེ་སེ་རགས་བཅི བཅེངས་པ།  ས་ པྷ་ཝམ་ ་ཡུ་རིང་ གས་ཨང ། རྩག སྱ་ཁྱི་རལ་ པ་མུན་ ལྟར་གཏིང ས་པ། འི 

གསུས་ སྨ་ར་འབར་ཞིང་། ཐོད་སྐམ་གྱི་ དབུ རྒྱན་དང་། ཐོད་རྤོན་གྱི་དོ་ལ་ཅན། རྟ་ནག་ ཆིབས ་ཤིང་ རྗུ་འབྲུལ་ ན་དག ཆེ་འ པལ ་ བཞུགས་པ། ཀར ་ ས་ཡུམ་བེ་ཏ་ལི་ ཏ་ལེ ༣ 


༠ 
=༅ 


རོ ° 


“༧ 


ཆེ 


ཟླ རཿ 


ཨ་མགོན་དམ་པ་ཆོག་སྩོང་ 


འཁོར་བང ས་རྣམས། །མ 


བྲ་མ་དམ་པ༔ རྣམས་ 


༄༅། །འཛུམ་རིཿ རི ན་པོ་ཆེདང་མགོ་ འཕེད་གིས་ བརན་པ། སི་ ལྤགས་སྟག་ལྲགས་ གསོལ་བ་ ༨: ་པ། ཚྩུཾདངུན་ལས་དེ་ དྲེགས་ པ་ཕོ་ ་ཕོ་བདུན་མཚོན་ཆ་ སྣ་ཚོགས་ འཇིན་པ། ོ་ ཐྱིལ། 
རཿ ར འྲབུགྲ། རྲུང་ནག། དུག་སྡུལ། ཆུ་བོ་རམས་ ལ་ཞོན་པ། བྱོཿ དདུན་ལས་དེགས་པ་མོ་བདུན་སླ་འབྱང་བ། རྡོརི་དང་ཞགས་ པ་ འཇིན་པ། མནཔ་ཕོ་མོ་ དེཐམས་ཅ དྲ་མུན་ལྟར་ གཏེདས་པའི་མདོག་ཅན་ནོ། །དེ་ཐམས་ 
ཙད་ཀི་སྦྱི་ རཆཅ་ འའ བཟ དང ། ཐུགས་ ཀར་ཧཱཾ་སྡ སྡེན་བོས་ མཆན་འརྩ་མུར། སུགསུང་ཇུགས ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་ དྷན་དྲུགསོལ་ བ་འདེབས་པ་ནི། པ་ནི། དྷ ཧད 


མ་ཛྫ་རེ་འཛིན་པ་དང་། །དཔལ་ལྔ ལྔན་མགོན་པོ་ 


རྔུངས་ །པྷ་ནམས་ བླགུལ་སྲད་དུ། ། ། །འདྲག་ལ། ད་ཅི 'བླ་དབ་ཏཱ་ གསོལ། ༣༣༠༦ ་གདབ་ལ།ག། །གཏོར་མ་ མགོན་པཱོ་གསལ་ བྭ་སོང་མའི་ འེ་མྤི་གཅུག་ཏུ་། མྱུན་དྲངས་ལ། རྩ་བརྒུད་ཀྱི་དཔལ། 


ཧས་བྱེནྭ་གིསྣ་རོབས་པ ་ཤིག། ཕི་དམ་ དྱཀིལ་འཁོརྱ་གྷཱ་ཧཱ་ཚ ་ཆོགས་ རྣུམས་ཀྱ ཀྱིས་༧། སངས་རྒྱས དངྱ་བང་ཇུབ་ སེམས་ དབའ་ནམས་ཅིས་༩། དབ 
་སུང་མརྣམས ཁྱིས་༩། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མགོན་པོ་འཁོར་ངང་བཅས་ ཧ་ལ ཀྱི་བྱེན་ གྱིས་རློབས “ིག། ཁྱེད་རྣམས ཀྱིས་ རྡོ་རྗ་སློང་མ་འདི་ འདྡི་རམས་ ཀྱི་འགལ་རྱེནཟམས་ཅད་ 


ཡའ་བོ་ ནུང་དའའུ་ཨ། འཇྱོན་མ་ རྣམས་ཀྱེས“། 


692 ཏོ ེ དྭ ྣ 
ཏ་ །ི་གབགའངདའགིར ཞིངགས་་དང། ཇི་ལར་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་བཞིན་དྲུ་ཝུན་རྱིས་འགགབ་པར་མཛདད་གསོལ། ཞེས་གསོ་ལ་བ་བཏབ་པས་སྤོབ་མྣ་ནམས་རྱི་སྩི་ངོ་ནས་ 
ཐེམ་པར་ པབ ཌཀ ་བྲི་ཧྲོ༔ ཞེས་གཏོར་དབང་བླསུར་བས། མགོན་པོའི་སུ་གཉིས་པྲ་ཞི་གཟད་དེ་སྤོབ་མའི་སྦྱེ་ཐོ་ནས་ཐིམ་པས་སློའ་མའི་ཡུས་ང་ ཕེང་གསུམ་མགོན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་ངོའརྱ་གུར་པར་བསམས་ 
ལཾ མགོན་པའི་སྦྱི་བེནས་འོད་ཟེར་དུཀར་པོ་དཔགཏུ་མེད་པྱ་བུང་སྟེ། སློབ་མེའེ་སྤྱི་འོནས་ཐིམ་པས་ འྲི་རེས་གནད་ཐོབ་པར་མོས། ཡདམ་གྲ་བོའི སྲ་གེན་པནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་དབགྱར་མེདཔྱ་བ་སྟ སྤྲོབ་མའི་ 9 
སླར ་པ་ནས་ཐིམ་པས་གསུང་གྡེ་ཇེས་གནང་ཐོབ་པར་མོས། མགོན་པོའྲི་ཐུགས་ཀ་ ་རེའི་འའི་ས། ། སེད་འཇུང་སྟེ། སློབ་མའི་སྙིད་ག་ནས་ཐིམ་པསྔ་ཟུགསྱ་ཅི་རེས་གནང་ཐོབ་པར་མོས། དེནས། །ྱེད་ 
ཀཀ ད་་སཅུ་བཐིད་ནག་ཀི་མཐར། ཝུགས་འགེང་དདཟེརམཐིངནག་འབར་བཁྲི་ནམ་བནད་བཞུགས་པར་མོས། སོབདཔོནྱཁིཐུགས་ཀནས་འད་ཟེར་འགོས། ཨདན་བེུདྱ་ཁི་བུའྲིཟགས་ 

རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འགྲེངལས་སྔགས་འགྲེང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི་ཁྲ་གོནས་ཞུགས། སྙིང་གའི་ནཱ་ཡིག་གི་མཐའ་མར་སགས་ས་མལ་ཐ་ཞང་འཁོར་བ༽་ ས་པ་མཛོད། 


འ 


འབུལ་དང་དག་ཤུལ་ཆེ་བ། མེ་དབུང་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་གཡས་བ མཞིང་གཡོན་བརང་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ དེའི་ཐུགས་ ནས་ཇོ་དང བསོས་ཏེགཡས་ ཡོན་དུ་འཁོད་པ་ལས། གཡས་སུ་ལས་ 
ྱིམགོནབོ་ུམདོག་དུས་མཐའི་སླིན་སར་ནག་པ། གིགིགྱུགྐ་གོས་པ། གཡོནསྱངང་ས་འིས་བག་ ། བ་་གི་ ༤༨༦ ་གྒེགས་ཀི་གོ་སིངྦ་དངས་པ་ 
དུན་ནེ་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིད་བངུད་ཞགས་ནག་པོ་འཛིན་པ། ཨུ་ལ་དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསུམ་བགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། ན་བའི གསར སེ་རགས་བཅངས་པ། ༡༡ ༡༠ ༨༣ད་དགོ་ས་ཞང་། ལགས་བངང་པ 


མུན་ལྟར་གཏེབས་པ། མཆེགཙིགས་སྤན་གསུམ་སྨ་ར་འབར་ཞིང་། ཐོད་ མྱ་གི་དབྱུ་ཆུན་དང་། ཐོད་རཱོན་གི་དོ་ཤ་ལ་ཅན། རྟ་ནག་ཆ ས་ཤིང་ཇྫ་འཕྲལ་དང་དག་ཤུལ་ཆེ་བ། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བྱཞུགས་པ། ་ 
གཡོན་དུ། ལེ འ་ཐུཿསྲ་ིུ་ག། སྒྲ ༧༥ ༦ ༡༥༨ ཟི མྱུན། ི་་ཀནས ད་ེའོས།ར་འཞད གན 


ནག་མོ་ར ; དཀར་པོ། མགྲེན་བར་ཨཱཿདམར་པ། ཐུགས་ཀར་དཱཾ་སོན་ོས་མཚན་པར་སུ་ ༦ ངི ༦༩ གག: 
ནས་ག་ལཟནཔོ་གཁར་ནཅས།སུནདངས། ངདཔ་དངན་དམའི་གཤིས། །དཔལ་ལན་མགོནཔོསནའདིནན།།སང་སྱས་བསྟནཔ་གླངའྱིསར། །མཆོདཔའིགནས་འདིངག གེགས་སུགཔས། །ང སའ 


ས་བི་ཝཱ་ར་འྔ་ོས་མཛོཿ ཇཾཿཱིཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པརྱྱ་བུར། སྤར་ཡང་བུགས་ ཏས ཧདོརའདེའ། དབངགི་གནམས་སྨན་ད་པ། །ཁྱིད་ནྣམསྦ་ཅིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་ 
གྭགཔད་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བའཏུ་པས། ཨོ་སརཏླགཏ་ཨྭརིཌ་ཀཏས་་ཡ་ཱལཱ༨། ཞེས་གསུངས་ན གགས། འས ཤིག་མ་སི་གག། གནས་པ་ཡོངས་སླུ་དུང་ས་ལས། 
༥ མིའྱསཱང་པས་དངུ་ྱཉན་པརྱགུར། ཨོཾ་ཤི་མཱཧཱཀ་ལ་སཱ་མ་ཡ་མཏྲིལ་མ་ཐ་ས་མ་ཡ་རླཏཱ། ཞིས་ དམ་ལ་འཞག་ཅིང་ ཨོྡུང་མཛད་ཀཱལ་ སུ་པོ ལརྭ་རྨཾ་ྭཏྣིརཙཱ་ཝཱཧཱ། ཞེས་སོགས་ིས་མཆོད། 

ཨོཾ་ད་མྣཱ་ཀཱ་ལ་བྷ ཌྲ་འི་ད་་ཚཾ་ཕྲན། ཨོཾ་མེའཱ་བ་འི་ཏྭ་ཁཱཧ། མྣས་རྟཀཁཱཧི། སྤ ཁཉི། མཱ་གོ་རཅོ་ནྭཁཱ ི། ཞེས་ལན་གསུམ ཡལ་ཁ ནི་གི ས་གཏུག་པཁན། ཚར་གཅོད 
| ངུང་རུང་སེམས་དཔལ་སྟེ། །གོངྱར་གསུམ་དྷ་ཅགས་འཇི་ཀྱ་འདཔ། །གྱངུས་པོ་འཁོར་དང་ཅཅས་ས་བྷ་ཡོད། །གླགས་བྱ་ལབ་། གི ཨ་མ ཁི་དང་ ལྡན ཨོཾ་མྭཏཱ་ཀཱ་ལྭཏྭཾ་ནུད་སྭད་ཀཱ་ལ་ སྩིད 
རྔ ཞེས་ཡེ་ ་ཤེས་མགོན་པོ་དང་ལས་མགོན་གྱི་སྔགས་སྦེལ་ནས་བཟླ། ཉི་ར་དམལསས་ ཛཾ ིས་ལ་མོའི་སྔགས་ཚང་བླནར། །ཝར་གཞནམ་ཆདགཅ་ྩསལ་ཞི ། འསྟོད་ལ། , ®ཆུད་ | 
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། དགངས་གགསོལ།།ཞེས་བནས། མ་ངས་རགདང་ཆ་ གས་ཀ 
ཐཱ་མ་རྡོརྡ་འཛན་པ་དད་། །དཔལ་ལྡན་མགོ།་ ་པོ་འཁོར་བཅསྣ་རམས། །མ་རུངས་པྨ་རམས་བླསལ་སླད་ད་། །བདག་ལ་ 
། དཀར་པོ་དཔགཏུ་མེད་པྱ་ཐུང་བས། ཐེའི གྲག ་ དྱ 
།་ གཇེས་གནང་ཐོད་པར་མོས། མདུན་བྱ་སེདྱ་བི་ཟུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྔན་བོ་དཔ 
ྣ | མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པྱ། ཁེད་ནམས་ཁིསྔ་མ་བྱ་རུདྱ་ཏི་དཔལ་ལྡན་བ་མ་ད། 


| 


ཉབ 


རཾ 


༄༅། རྐྱེན་ཐམས་ཅད་སོལ། མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་བསྦྲབས། དྲག་འགེགས་ཐམས་ཅད་ཐུལ། ཇི་རྟརཱ་ ལ་བའི་ལྭསྭ་བམསཅད་འླགབ་པར་མཛོདག། ཅེས་བཀའ་བྩོ་བ། ོ་མབོའ་ 


བོའི་སྣ་གཉིས་པ་ 

ཤ ཞིག་ཆད། དེ་སྦྱི་བོནས་བྭསྙིམ་པས། མགོན་བོའི་སུ གསུང་ཐུགསྱ་ཁིངབརྦ་གུར་པར་བསམས་ལ། བླུནས་ལུང་ནི། ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གར་བངཏིའི་གདན་ལྷ་ཚུམཟིང་ནག་གིམཐར་ཉ གས་འགེབདའརེས སྲ ་ནག་ 
2 འབར་འའྲེ་ནམ་པཅན་དུ་བཞུགས་བར་མོས། ་བིསི་ཐུགས་ཀནས་ཡོད་ འཛམ་གོག། ས་འ ཡི་ང ལ། ཐུགས་ཀའི་ཝུགས་འགེད་ལས་སྔགས་འགེད་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ 
རཾ ཐོན: ཁྱེད་རང་གི་ཁ་སྒོནས་ཞུགས། སྙིང་གའེ་ས་བོན་གི་མཐུར་འཁོད་པར་མོས་ལ། འདེན་ སྔ་ཟུས་མཛོད་ཅིགྱ་བས་ལ། 'ོ་བཛ་མཧཱ་ཀཱ་ལཾ་གུཌྭ་རིད་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾམཧཱཀཱ་ལྤརྣཾདསྙད་ཀཡ་སྙརལ་དྲ་ཛཿཛཿ མི 
ཡེ རོ་རུ་རྨོ་རུ་ཙ་པ་ལ་མ་ཧཱུཾ་མ་ཊོཿཛཾཿཛཾཿ ཞེས་སྔགས་གསུམ་ཆར་སྦེལ་ནས་བླནས་ལུང་སྟེར་རོ། །དེས་འངིའི་ཆོས་སོརྒ་ནམས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དདང་བ་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ རྩ་གིས་ཤིགཅེས་གདམས། རེ ཡཿ 


༡ ཆོག་སྤྱི་དང་འདྲཀོ། ལྟ མགོན་པྱོ་ཏྲ་ཀང་རང་ཐངམ་ལ། མཛལྱ་གི་སྟེང་དུ་དམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ། རྩུདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་བཤམས། གསང་བངག་གམ་དཔལ་མགོན་བྲོ་གི་གུག་གི་འདག་བསྐེད་སྡོནདུ 


¬` 


རི 


698 ཀྭེ 2:00 ྲ ` ༨ ; 
འགོོ་བས། མདུན་བསྐྱེད་བསངས་སྩངས། སྟོང་བའེ་ངང་ལས་ཡ་ར་ཀོརེ་ཊཱ་ལས་ནུང་། ཁུག་མཚོ། ཀེང་རུསྭའིརི་རབ མེའི་དྱའི་ལ་འཁོརྩྱ་ཧི་སྟེངདུ། ཐོད་མཁར་འབར་བའེ་ནང་དུ་རི་དམར་ནག་ལས། ཡེ་ཤེསྦྱའི་མགོན་པོ་ 
གར སས ་ གཡུམཙན་ད་དང བའི་ཆ པ་སམཛཔའམབ དིམ འབད དྲུར 
ཀི་གི་འཛལ་དར་གཏུམ་བཅག་བས་གཡལ་ཞང།དནཔ་་གཡ་བིསེརགས་བཟངས་པ།ཞབས་ལྷ་ཚམ་ཕུ ང་གས་ལ་ཞིང། ཐགས ཅརལབྱ་ལུར་པ ས་པ། མཆེ་གཅིགས་ཅུན་སམ་མཁ་བིར་ཞང། 
བོད་སལ་སིདཔྱ་ནདང་།ཐད་རོན་ི་དོ་གལཅན། ཞག་ས་གཡས་བླ་མ་ཞང་ག ཡོན་བྱཏངབས་བམཆན་བླ་ང་བའི་གདན་ལ་བའུགས་པའོ། །འཁེརབྱ ད་པ་ན རའདུན་ལས་བོནམོ་བདུན། སུ་མདོག་ནག་མོུ 


། ཏྭདྱ་ཆས་བྱསདྱཱ་ཡཱས་བྱཅན་པ། གྲི་གུག་དངུ་ཐོད་བ་འཛིན་པ། ལ་པཾ་ཁྱི་མོ་བདུ་ན་ལས་ཤེས་རབ་གསལ་ཁྱི་གདོང་ ཇྗིདང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། གཞན་རམས་ཁྱིནག་གི་གཟུགས་ཅན། ཤེལ་གསར་ཟངས་གྲ་ 
དྭུང་བསྡེ་ནམསྦ་འི་མིག་ཅནནོ། །དེ་ཐམས་རདྱ་ཅི་སྤྱི་ཐོར་ཨ་དཀར་བོ། .མགྲེན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཟུགས་ཀར་ཧཱུ་སྔོན་པོས་མཚན་བརྩ་གུར། རང་གེ་ཐུགས་ཀའི་ས་བྒོན་ལས་འོད་ཟེར་འབོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ 
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༄༅ །ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་བ་ མུན་དངས ཉ་དད་པ་དུང་ནི་དམ་ཚིག་གིས །དབལ་ལྡན་མགོན་པོ་སྤན་འདྲེན་ན། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་བའི་ཕྱིར། །མཆོད་པའི་གནས་འདེར་ | ། 
ཀྲུ སོགས་སྱུག་བོལ། །ཨཾ་ཨྱཧི་སྕསཀལ་ཀྲརཇིཛཿཛཾཛ དི དམཆིག་འདབ་གཉིས་སྲ་མེད་པར་བུར། ཝ༢་པདགའ་ིག་བ་ར་བི། དགག ཤོགས་མངོ་ཨ 

དཱུ ཁྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བགར་དུ་གསོལ། ༢༡༡༡༥༦༡༥་ ཨོ་སརྟཏྣདཱ་གཱཏཾ་ཨ་ཉིཌི་ཀཏ་ས་མ་ཡྭ་ཤཱི་ཡེ་ཨཱཿ སཱ་གསུངས་ཤིད་དབང་བླགར་བས། ལུས་གང་། དྲི་མ་དག། ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་ ྭ 
ུ གཙུ་གྭཅཱ་གནས་ལ་ཡོངས་སྲུ་གུར་བ་ལུས་མི་བྱ་ཀོད་པས་དྲང་བྱ་ནན་བརྒ་མུར། བཛ་ཨ་ས་ན་ཏྫིའཧཱུ། ཞེས་གདན་དངུལ། མཆོད་པ་བན་གྱིས་བླརབས་ལ། ཧཱུཾ་དཅོམ་ལྡན་རྡོ་རེ་ལསྱ་བུང་བ།། སྲིད་པའི་གོང་བེར་གསུམ་ ¦ 
བའཚེ་གས་འཇག། གིད་པའི་མོན་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་མཐུ་ཆེན་ཁྱོད། །ཡན་ཏན་ཐེནྱ་གིས་བླ་དབས་པོ་ཆེ། །འཕགས་བའི་ས་ཀུན་བཅེས་གུར་ཀུང་། དུས་ངན་སེམས་ཅན་འདུལ་སྤད་དུ། ། 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་དཀའ་ཡང་དབྲང་། །སྐྱེ་འགྲོ་ཕངས་པའི་རྐྱབས་ཀྱང་མཛད། །ཐུག་ན་བདུད་འདུལ་ཁ་ཤྡཱཾ་ག། དགལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བྲ་ཇིད་འབར། །ཡུན་གི་མགོན་བོར་ ད་བསྟེན་གྱི། །རྟག་ཏུ་ཡྱག་འཚེལ་ འེ རུ 
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མཆོད་པ་འབུལ། དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ཏྣ་མཆོག་ལ་སོགས་ཤ་ལ་དང་། ། ང་ཀི་ར་དང་མཁའ་ལྡིང་ཤ། གཞུན་ཡང་སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་ ཤ། བཙོ་ས་པའི་ཤ་དང་ཁུ་བའྲི་ཁུག 1 ་ 
རློན་བའི་ཤ །གློ་སྙིད་ནང་ཁྲེལ་མཁལ་མར་བཅས། །འགས་བྲ་ཝ་བླམལ་བདུད་ཚི་ནི། །མི་དབང་གོ་རོཙན་དང་།།ཐལ་ཆེན་མཧཱ་མི་ས་དང་། །རྐུང་དང་ཞག་དང་ཆི་ལ་དུར་བཅས། །ཏ ཤྭ་སྒོག་བཙོང་ལ་ཕུག་དང་། །ཆན་ 

འཁུར་བ་འྲུབ ལྣ་དང་། །ཅི་ཐོག་ཁ་ཟས་སྨནྷ་ས་ཚོགས། །བཟའ་བཞུང་དོབའི་རོ་མཆག་ནམས། །ཐ་དདུ་ཏོག་པ་ཀུན་ཝངས་ནས། །དེ་ཞི་མ་རོ་མཆོག་བྱང་ལན་པའི། །དདུད་ཅི་མཆོ་ག་གི་གཏོར་མ་འབུལ།།མཆོ་ 
བ་དམ་པ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ཨྷཾམེ་ཏོག་འདུག་སྦོས་དང །མར་མེ་དྲི་དང་ཞ་ལ་ཟསྣ་ནམས། །རོལ་མོ་སིལ་སྙནའཕན་གདུགས་དང་། །བྲ་བྲེ་རྒྱལ་མ ཆིན་ལ་སོགས་པ། ¦ ༤༤ ༠༨༨ ༠༥ 
མཇདའ་དཊ་༢ །ུགསྣ་ེསདགོང་སཉེ་བདགཔཔ་གྲའི ས། །བདུག་གི་བསམ་པའི་སྨོན་ལམརྣམས། །འཕགས་བའི་མགོན་གྱོ་བེདྱ་ཏིས་འྲུགབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཤཱི་སྭཏཱ་ཏཱ་ལ་གན་པ་ཏི། 
ཨ་ཧ་ར་ཡླཀརྟུ། ཁ་ཁྭཁྭ་ཏྲི་ཁི། པྭཏྫིརཧོཿ མཛཱ་ཡཀ་ཤ་ཕེ་ཏ་ཝི། ཁ་ཁྭ་ཁྭཏྲི་ཧི། དྲང་པྱུའིབཱ། བྲརྡཇཱ་བྗརཱ། འྡང་ཨཱ་ལོ་ཀྷིིཿ བཛྲ་གནྷཉེ་གན། བཛྡནེ་ལི་ཏེཧཱཿབཛྲ་མཛཱ་ཀཱཱ་ལ། ཐར་ལ་ལུག་ཀྲུ་ལ་དཛྲ་ 
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མདཱ་ཀཱ་ལ་བྷ༧་ཨ་པཱཏཾ་ཁྭ་ཧི། བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་དགོངས་ཤིག། ཁ་རྭཾ་ཁྭ་ཧི། ཞེས་པས་མཆོད། རི་ལས་བུང་བའི་སྟོབས་པོ་ཆེ། །བངུདྱ་ཀྱི་ཆུལ་བོ་ཏྲ་གཏུམན། བཅུན ། 
གདན་ལ་བཞུགས། །ྡིནསྲོངཇང ཚད་པ་བསར།།ཅེས་པས་བྷ་ོད། དྲས་བྱངབཞི། ཅགསྦྱཅིཞས་དུའདོགསྦ་བུལམ་ ད་ཡང སང་བ ནི ༢ 
] འྲགབ་བླམའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་བེན་གིས་བརབས་ལ། མགུན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཝ སྭ་ཙཱི་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྔ་རྩ་གཅིག་པ་དམར་པོའདྲ་འི 'གུ་ངནྱ་གིས་ འེ ༢༡ནབསཅུད་དངས་ཏེ་གསོལ་བར་ 
| ཆུར སྙིང་བོའི་མཐར། མཧ་བ་ལིཏྲཁཧི། མྭ་རྟཀཁཱཧི། མཱ་ིཁཏི སགོ་འོཙྭ་ཧི།ཞིས་འདགསུམ་ྱི སགཏོར་མ་དྲསཔ། ར་ཡྱ་ུརྷ་སོལ་ས་པཆ།།གད་མལཔོ་ཁོ་གྱ མཇན། །བསཁེན 
༡ བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས། །སྡིགཅནཱ་སྒྲོལ་མཇད།ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །ཞེས་སོགསྱ་ཀིསའཕེན་ལསཁུ། ལོ སློབ་མརྗེསའཛ་ ྱཅབཧཱ ཚུ་ན ཏ་ཐཱ 
༡ མདུན་སླྲབས་རྒྱུ་འཅས་གེང་དུའ ་ཤད་པ་བཞེན་སྔོན་དུ་ཏང་། སློང་མས་མཇཇལ་བུལ། དྡོརེའཛིནབ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པནས། མ་ལ སྔ་ངེས་གནང་སལ་ངུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་བརྩ་ས་གསལ་བ་ཏ། 
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རླུང་། ག་མཚོ། ཀེངརུས་ཀྱི་རི་རབ་། མེའི་དྱིལ་འཁོར་ྱི་སྟེང་ང་། ཐོད་མཁར་འབར་བའི་ནང་དུ་རི་དམར་ནག་ལས། ཡེ ཤེསྱ་འི་མགོན་པོ་སུ་མདོག་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ 
ཨི ནི པབ ༨ རཿ གྒོ་སྙིང་སྲོག་རྩ་དང་བཅས་པ་ཞལ་དྲ་གསལ་བ། སཿདོད་ནླག་ན་འཇ་ཡ་རྭགསྲ་ས་ 
བྩ་གས་སུ་གསོལ་ཞིང་། རིན་པོ་ཚུ་གསེ་ྱའི་སྐེ་རགས་དཅིངས་པ། ཞབས་ལ་ལམ་ཡུརེད་གསོལ་ཞིང་། ཕགས་ཡིརས་སྔ་སུན་ཏུར་གཏུགས་ ༢༤༢ ཧྲུཧཱ་ཧཱས་དཱརའའར་གང་། བོད་ཞྐམ་ཞུ་དྲད་ 
རྒྱན་དང་། ཐོད་རློན་གྱི་དོ་ཤལ་ཅན། ཞབས་གཡས་བསུ་མཞིང་གཡོན་ད རྐྱང་བས་བམ་ཆེན་བླ་སོལ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའོ། །གཁོར་བསྐྱེད་པ་གི རི་བདུན་ལས་མོན་མོ་བདུན། སུ་མདོག་ནག་མོ་དུར།ཀོད་འི་ཆས་ 
| བྐྱགདྱ་ཙུས་བྱབན་པ། ཀ་དུཀརྡ་ཐོདུཔ་འཛན་པ། སྦུཁ་པུ་ཆོ་དངུཿ ༥ལས་ཤེས་རབ་གས་ལྱ་འི་གདོང་རྡོཇེ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། གཞན་རྣམས་ཁྱནད།་ག་གཟུགས་ཅན། ཤིསྭ་གསིར་ཟངས་གྲབུ་དྲུད་དསེ་ནམས་ 
2 ¦ ཁྱི་མེག་ཅན་ནོ། །དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་སྦྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲེན་པར་ཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་སྔོན་བོས་མཆན་བརྡ་ཁུར། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འ ན་པ་དང་། །དབལ་ལྡན་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །མ་རུངས་པ་ 


༽ སློང 
- ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱུག་གཡས་ཅན་དན་དམར་པོའི་བེང་ ནྭཏི་ཤུ་ལས་མཚན་བའི་མགུལ་དུ་མི་མགོའ་ཡུངབ། གཡིན་གངག་བའི་གཱོ་ཉིང་ 


རའ 


དཔོན་ཡུག་ན་ནྡོ་རེ་དང་། མདུན་བྱསིད། 


®×༤་ཤེ ༈ 
3? /8. 


ནེ རྣམས་ཀྱིས་རྩ་ བརུདྱ་ལི་དཔ་ལ་ ཝྡནྣ་པཱམ་དམ་པ་ནམས ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ ལས་མ་འདའ་བར་རྡོ་ཇེ ཇེ་སྒོབ་མ་འདའི་ཕྱང། 
མཐུནྱ་ཏེན་ཐ་མས་ཅད་བླས་བས། ཇི་ ར་བཅོལ་ ༦ ཐམས་ཅུད་འགགུ་འ་ པར་མཛོང་ཅིག།ཅེས་ བཀའ་བྲས་ 


ངྲི འ་་ བླཟས་ལུངན། ཁྱེདརང་གི་སྟེ སབས་སབས གི ་སག་གའགེང་འོད་ཆེ 


པོ་དཔགྱུཏཱ་མེད་བྱ་བུང་བས། ཊ ༽ སློབ་མའེ་སྦྱི་བོནས་ 


༽༽རདགའཅིདཆིགའདྱོངགསོང། །ཞེས་པན་གསུམ་གྲསོ་པ་ཏུད། ཨ 


ཀྱེ་ཐུགས་ སཱ ཀནས་ འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་ དཔགཏུ་མི་ ད་པྱ་བུང་བས། ༈ངང་ པས། ཐུ་ ་ཀྱིརྡེ་ས་གུནང་ 


། བསྐྱེད་ཀྱེ་མྦྱེ་བོནས་འ འད་ཟེར་དཀར་བོ 
མ་པས། འེ་རྗེས གནང་ཐོང པར་རིས ་ཡང་མདུན་བསྐེདྱ་ཁི་མགེན་པ་ནས་ འོང་ཟེར་དམར་པོ་ པོ་དཔ་གྱཱཏུ་མེད་པྱ་འུང་ང དེ་གི ་ནས་ཐེམ་ མཿ རར 
དྲ་ཐོབ་པ མོས། དར་ཞིང ནམ 
ཞིནདུ་ཇེས་ས་ སཱ་ འབོངས་ འ་ལྲས་ བོ 
གྲོ་པའི་སུ་གཉིས་པ་ཞི་གཆདེ། 


་ཟེར་མཐང་ནག་ ༠ ་པཅ 


གྲིརྗེས་གནང་ཐོབ་པར་མོས། ཡང་མངུན་བསྐྱེད་ 
༨ ་ིག་་བུ་ས་ པཁྱེད་ ། 
༨ དུ་འགྲོགས [རྩ བ་བོ 
བོ་ནས་ཐིམ་བས། ་ འྷི་སུ་གསུང་ཟུགསྱ་འིངོ་ 
ནད བཞུགས་པར་མོས། སོའ་ད་ྱེྲུགས་ཀ 


༦ ང་ར མང ནབ་སེདྱསི་ལའྲི་བུགསྦྱ་ཆུད་དལ། ཐུགས་ཀའི་ཝགས་འཕང་ལས་སགས་འགེང་ ཏིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི་ཁ་སྒོ་ནས་ཞུགས། སྙིང་གའི་ས་བོན་གི་མཐར་སྔགས་ 
ཟའི ཟ་པ དླི་ས་གཅིགྱཅས་པ། ཨོཾ ་མདཱ་ཀཱ་ལྭ་དྨ་ཀད་མཛཱ་ཀཱལ་སི ཅི་ཡ་དུཛཿཛ་ ཀསནས་བོན། ཁང་ག གི འདིནེོས་གར་ནམས་ཏམ་་སུ་ 
ལེན་པ་ལ་དབང་བ་ཡི། ་པས་དམ་ཆིགལ་གནས་པར་་གྱིས་ཤིག། ཅེས་གདམས རྗེས་ཆོག་སྦྱི་དང་འདྲ། རི བདྐོད་སྲོ་ ཅི ཀཀ ྗ པཔ བསྲུ 
བཤམས ྱག་ནྡའྱགི་གདག་བེད་སོནདུའགོ་བསྲ་གོནས། མཆོད་བྱཧིནྡ་དགས་དང་། ཨན་པག་གཏོ ཨཱུྱཡིས་དྲངཔས། །ནུྱདྲན་ཡང སོང་ཁར་ཐུངས། སྫོངཔའི་པང་ལས། ཐེད ཁང་འ འི 
ནང་དུ་ནག་ཕྲོ་ག་གསུམྱ་བི་གཞལ་ཡས་ཁད་དེའི་ནང་དུ་། ཨི་རྟོར་རོྷརེ་གས་པའི་གདུན་ལ་བདའིི་སེང་དུ་། རི་ལས་དཔལ་མགོན་བློ་ུ་མདོག་དུས་མཐའི་ཐེན་ལུད་གཞུག པ། ཞུལ་གཅག་བུགགཏས་པ། ས་ 
རེ་གསུམྱ་བི་མགུལ་དུ་མི་མགོ་དཔངས་བྲ་རུ་དང་ནག་པདང་དཅས་པ་འར་ཞང་། གཡོན་དྲག་བགིག་སྱ་ཀྱི་གོ་སྙིངྲ་དངས་བ་བུན་ནེ་ཞལ་དུ་གསེལ་ཞིང་འདུད་ཞགསནག་བའ། བ།།སུ་ལ་དརནག་གེའཇོལ་ཕེར་གསུམ་བཅེ་ག་ 


སོ་ལྷ་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེགསརྦ་ཐི་སེ་རགས་བཅིངས་བ། ཞབས་ལ་ མ་ཡུ་རིང་གསོལ་ཞིང་། ལྕགསཀྱི་རལ་པ་མུན་ལྟར་གཏིབས་བ་ མཆེ་གཙེ་ སྭ མ་སཱ་ར་འབར་ ཐོ 
ླྲ་ ༤ ་ཟ ན། ག་གཡས ༡ ས་ནང པ། = ནགཅུན་དྱི་ཟང་མེན་ཞེངལ་གྲངཔི། རྟནག་ཆེང བཞིང་། ཐོད་ ཞི 
ལ་ཆེ་བ། དབུད་འབ་བའི་དངུས། ནགས ཅུལས་ཕྲ མ་དྡོརེར་སཏིདེའུ ནག་བྐོ་དང་གསུམ་ལ་ཆེབས་པ། པས ་ི་ རུ་དའགདདྱྱི་ཁམ་བམ་ 
ལེ ནྩཉིགཡང་གཞི་དང་། རྡ་ཝེའི་ཤམ་བུ་ཅན། བདྨ་སུ་མྱཧ་དྲང་ཆུད། ཐད་ དྲ་དནྱ་ས དཀལ ། སལྱ་སིསེ་རགས། ་ཐཿ -ཐལ་ཆེནྱསི་ཚོ་མ་དུ་སོགས 
ངྫོག་ཡ་པ། རད་ས་དཔྲགབསི ༽  བ་ད་པསམཞན་མནཔ་བྲོ་ག་མོདགའདུང་དམག་བདངྱ་རརྱ་ཡཆིགས་དད་བཅས་པ། སེང་དྲི་བ་ནག་ཝིང་བ།འོ་གྱྱའི་ཞག་ཇམ་པ 
ཁྲིད་པ། རང་ག གེ་སྟིད་གྐ་ནས་ འོད་ཟེར་འབྲོས། ལིབོད་ཆེན་པོ་ཨུཅ་ལ་ནས། ཉན སྟིན འཁོར་བཅས་རྒྱན་དངས་པར་བསམས་ལ། དའ་སིའཞེས །དཔལ་ ོས་ 
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| །སྤྱན་འདྲེན་ན། །སདས་རྒྱས་བསྟན་པ་ འི་རོ = 

།ྤུན་འདྲེན་ན། །གངསྦྱ་ཆུས་དྷུན་པ་བསདདའྱི་བིར། ། མཆོད་པའི་གནུས་འདིར་གིགས་སུ་གསོལ། །།ཨོཾ་ཤི་སྭང་ཀ་ལྦ་དྲ་ཀདས་པའི་ལཱ་ར་དྔང་ས་ 

། ། ག་ས ཅི ལི པ་འི་ཝཱ་ར་དྡངཾསྭ་མཱ་ཇཾཿ ཇཾ 
རའ དེ་ནས་བ་སོད་བཞི། སོག་བདུད་མཛཱ་ ང་ ་ ར་ཏ བྱལ་ཨ་ཤཱཏ་ཁྭ་ཧི ཞེས་པས་གཏོར་མ་སོཐ ས་ཕུལ། ་ཨོཾ་བྡཛ་མྭའིཀཱ་ལྭ་ཏྨ་ཀད་ས་པརི་ལྭ་ར་ཨར་ས 
ལ་གནས་ཤིང་བསྣན་པ་བསང་ ཀཱ་ལ་ནི། །ཇམ་བའི་ཞལ་ལ་གཏུམ་པའི་ ༡༣ི ཞི་བས་ག་མ་ གས་རེལ། དཔ་་་་་་་་ 

ྦ ་ །ཁམས་གསུ་མའག་འཐུདརེ་སྭ་ཏ། ༥༨ ༣༥ འལས་ལ་དྭགེས། དར ཡི མད་པའི རསྱརད་མ། །དམ་ 

པེ 


€> 2) ཟོ ༦ ཁྱེ 


ཀྐ སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་དཞེས་ལ།། ཞེས སྐག ་ཀྱིས་འཕྲིན་ལས་ཞུ་ ངོ སྤོཐ་མརྡེས་འཇི: བཅའ་ ང་བངག་མ བསྐྱ་ར་བཅས་གད་དངུ་བཤད་པ་བ། བཏང དཱ 
འཛང་དཀར་བོོགས་སྱསམསས་བ་ག་ག་འི་གྲ་ 'བར་འདུལ། ཆོ་ག་ གིངགི་སུགས་དང སེ་ད་ི་འཚི་ ི། ར་ ངཱ ཅ། ོད ཞིན ཏཱ 


ཁད 


ནན་མ་བསྔ་ཐེས་གནང་སུལ་དགས་།།ཞེས་པི་བིེས་གསོར་འ ས་ངོ པ་པ ་ི་ སད གོནླགདོག པམ 


སྤན་ཏྟ ག་ག ༥ པ། ག་པསྔ་རེ་ གསུམྱི་མགུལ་དུ་མི་མ དབུངས་ པྲ་རུ་དང་ནག་པོ་ ་བཅས་པ་འཕར་ཞིང་ 
གཟ ན་པ། རི ༣ སཔ ཀཿ 


ཡོན་ངུ ཀྱི་གློ་སྟིང་རྣངས་བ སོལ་ 
་བེར་གསུམ་ བརེགས་སུ སུ་གསོལ་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེ་གསེརྱ་བེ་སེ་རྐགས་ བཅངས་པ། ཞབས་ལ་ ལན་གྲུ གས ཤི ཧུ ཆཱ ཞི ཞག 


 སྱན་གསུམ་སླ་དའ་འར་ཞིང་། བད་སྐམ་གྱིདབུ་རྒྱན་དང། ཐོད་རཱོན་བྱེ་དོ་ཤལ་ཅན། སྟག་རལ་གཡས་སུ་བཀྲ་བ། གཟིག་ཤུབས་གཡེནདུ་འཁུག་པ། ལྷགས་གཞུ་ནག་ ཕྲོག་མོ་ལྱ་སོན་པ། །། ཙནདག་བརམེན་ 


ཱེ 


པོ ཆེདས་ཤིངྡ་ཛུ་འཕལ་དངྲ་དག་ཤུལ་ཆེབ། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བ ས་པ། བླ་མ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་བ་དང་། པལ་ལྔན་མགྲོན་པོ་འཁོར་བཅསྣ་རམས། །མ་རྔངས་པྨ་རམས་དླ་སལ་ 
ཏོ ཨིཆོ་མའི་འརྲེ ཞསཞསཡིབཏག་ མནན་པ འའ ཁ་ ཀ་ག པྲརདམར་མངེ་ ལྒལ རྔམ རོ ས་ལ 'ི་ཞུ་གསུངབུག དྲད 
ི་རེས་གནང་ཟོའ་པར་མོས་སུ་བ་གལ ། གཏོར་མ་མགོ་ཐག་ ོན་ བ་འདི་བ འི །ཇ་ཏུར་ཁ་སྲ་དངས་ ས་ག ནས དན་སྐུན་སལཞིང། །མདཅན་ 
མཆོག་མཐུན་དངོས་གཟ་མ་པུསང་། །ཞེས་བཀའ་བླ་གྲོབ བྱ། མནན་པ སྐུ་གཉིས་བཞི: གཅད་དེ། སྤྱིབ འགིས་པས། མཐོ མ གོན་པོའྱི་སུ་ག དུས་རབས བྲཟས་ལུད། ཁྱེད་རང་གི 
 གར་བདཉིའི་གདན་ས་ནུམཟིང་ནག་གི་མཐར་ཝགས་ འཕེང་འོད་ཟེར་མཟང ནག་འདར་བདྲི་ནམ་བཅན་དུ་བཞུགས་བ བར་མས། ད་ཡ ང་ ཟང་ཕཿ། _-ཅ་དུན་བསྐྱེད་ཀི འི འི་བུགསྐ་ཆུ༔ 
(ཀའི་ཝགས་འགེང་ལས་ཝགས་འགང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་། ། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི ཁྷ་གོནས་ཞུགས། ཉྙིང་གའི་འུ་ཡིག་གི་མཐར་མགས་སྔ་མ་ལ་ཐིམ་ཞིང་འཁོར་བར་མོས་པ། པི ཛིདཅིགཅས། 


ཐཔོ་ཇ་ཇཇ ་ 


3 ་ཱ 


མཚིས ༠༦ ཆའ - ཤྱེ 


༄༅། ཧཿ མོ་ཧྲི མཧཱ་ཀཱ་ལཏ ད་གན་ ་ཡ་རི་སི བཞ། སེ ལན་གསུམ་རྗེས་ཟོས་ཊེདང་ ས་འ། དིའི་ཚོས་སྐོར མས་ ཐ་ལ་དངང་བ་མེན་ཐས་ མཆག་ལ་ 
གནས་ པརྱ་སིས་ཤིག། ཅེས་ ་ རྒ ཕུལ ཡུ མགོན་བ ར་་ག། གསུམ་བྷཅེ་ཐ་ སོ །དེའི་སྟེད་དུ་ ལཿ 
ཨིས་བླརབསནས། མདུན་བསྐེདགཉའ་ག 


དམར་གཏོར་ཟུར་གསུ སམ་ བ། མདུན་དུཿ ཿམཆོད་གཏོར་ཡུག་ བཅས་བཤམས། དྲ་ཝན་དུ་འགུ་ད མཆོད་པ ་ཨ་ཛཱ་ཏཾས་ བསངས་ ཏྲི་དམེད་ལྟར་བྱིན་ 
དབལ ་མགོན་ པ་ད ཉེད་ནས། དེའི་ མདུན་དྲུ་ཆོས་ འྱབུང་གསུམ་ ཅན་ གསུམ་ རཆེགས་ཞུང་དྲག་པའི་འསྲ། སུདཅིག་གེས་པ 3-༨$ ན་པ ག་པ ཞལ་ ་གཅིག་ག་གཉིས་ བ། ་གཡས་ བི་ཅྲོན་འབར་བ་དད། 
་སྐགགི་ག་ཁག་འཇག་པའཛིནཔ། སྟཾག་ར་ལ་དུང་ ཟིག་ཤུབས་ཅན། སྐུ་ལ་དང་ནག་ གི་འཛལ་ཟད་གསུམ་དམགས་ ་སུ་གསོཊ ལ་ཞིང་། "པོ པོ་ཆེགསེ ར་གྱི་སྐེ་རགས ་བཅིདས་པ། ཞབས་ལ་ སྙམ་མུ་རདེ་གསོལ་ 


ཞང། ཝག་ཡ་ོ་ལ་བཟུནྟར་གཏེབཔ་པ། མཁེ་གཅིགས་རིནགསུམ་རླར་འབང་ཞིང་། བོད་མི་དང བདརོན་གི་དོའཅན། དེང ནག་ལྷོ་ིབ་དཀར་ལ་ཞོན་ཞང་ཚུའགུལ་དང་དགྲ་ཤུལ་ཟེབ། མེ 


ཨཾ 


710 ཀཾ 
དཔུང་འབར་བའེ་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ཞེས་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐེདནས། རང་གི་སྲིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། རང་བཞཞེནྱ་སི་གཞས་ནས་མགོོཿ ་པོ་ཡེ་ཤེས་སྤེམས། པའ་བཛ་སྭ་མཱཛྭ༔ ཛཾཿཧཱི་བཾ་ཧཾཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ ར་ 
འཛལ ི་ོ ྨ་པོག་སྦིས་མཆོད། ུགའི་གས་པགས་འཏས ཞིས པ་ཛཛཾཿརུ་རྭཱར་པ 
ལ་ཨུ་ཱག་སྨཆ།ཞེས་བླགགཏོརཨ་སྐ་བཏས་བ བས ཨིཾ་སྟད་བརྱབ་ྲཨཱཿཟེད་བའྲི་ཆོ ཡངས་ཤིདྱུ་ཆུམ་ར ཚ་ཱ་ཝ་བྲཱ་ི་ཝེས་གང་བུྱ་དུག ཉེ ལ་བ་དེ འ་འ 
གསུམ་སྱིསྦ་བནྱ་གིས་བླ་དབས། །ཨོཾ་དྲཛ་མཏ་ཀཱ་ལྭ་ཏྨ་ཀདྟ་ི་ལྱཾ་ཐཱོཾཁཚལ་པྷ་ཏི་ཡཾ་ཛཿཛཾཿ རུརུརཱངཱང་པ་ལ་ཨཾ་ཤུག་མེ་ཏྩོཿ ༦།གཧུ་།་ལ་ཏཱ ཉིུ ལུན་གསུམྱ་བེས་ཕུལ། སན་པའི་གཟུགས་བིས་ 
གདུག་པན། །ཚར་གཅོད་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །གོདྱ་ཁེར་གསུམ་བེགས་འཇེགས་བིདཔ། །གྱུརུ་མ་བོ་ཁོདལ་བདག་བསོད་དེ། །ཞེས་དྭ་ཏོད། མཆོད་ཉྲིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་སོགསྱཅེས་འཕིན་ 
སྭཞུ། རྡོ 


¥ སྲོབ་མཛེས་འཛིན་ནི།གོང་མས།ཁྲུྱབས། སྔ་མ རོར་ཛིནཔ་དགངས་སུ་གསོཔ།།ཞེས་པནས མ་ཡསྦ་རས་གནང ་མལ་དུགསོ། ཞེས་འབིབརྒྱས་ལན་གསུམ་གསོལ་བརཌ། 


ཕ་ 


པནཔུ། རྡོརྗ་དང་། མདུན་བྱཧུདྱ་ཁགཏར་ཏཾན་འདཉདྱ་པང་ལས་མཁ ༥འདོང་ཞལ་ ག་བོ་ཞལ་ བྱཿ ཏིས ཡས་བེ་ཅྲོན་འབར་བ་དང་གཡོན་གྲེ་ པ་འཛིན་པ་དྲེའུ 

ལའ ཀར་ལ་ རིབ ཆེ ས་ས་ཆ སྲ མ་ནུངས་ དམས ལ་སད ཞན ༢8 རར 

གཉེར་ཡམགོ་ཚོགཏ་ 1 དད དཔ་་མསྱིསའ ཤག རཾ འའ ་ 
ཁྱད་བར་དུ་ཡང་ལས་མ་ཁན་འདོང་ཞུལ་ནག་པོ་ འཁོར་ 

སྨ ༈་ ླ་མས། དས ལས་མཁན་འདོང་ཞལ་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་ བ་ཁྱེད་རྣ མསྦུ་འིས་ཆུ་བརུ བརུདྱའི་དཔལ་ཝ། ལྡན་ྲ་མ་ ནམ་བམསྱའི་བཀའ་ དྷ དྩ་་ལ་ས་ཨ་ འདའ་བར་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ རྣམསྱི་ 
] ཁུས་ དང་གིང་མ་ བཞིན་དུའྲགོགས་ཏེ། ༽། ༈ མཐུན་རྱྱན་ཐམ་སཟད་གཡྒུབ་།། ཇི་ཉར་བཅོལ་བའེ་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲགབ་པར་མཛོད་ཅིག ། པིཿནབཧོཿ ཞེས་གཏོར་དབང་དསུུར། དེ་ཙམ་ 


ཁྱེ ༤ 8 རི ༢ 
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ཊའི་ཞལ་ཅན་ལ། མྫརལྲ་གཱ་གསུམནག་པོའི་དབུས་སུ་ཚོམ་བུདམར་ནག། དེའི་ཉེང་དུ་མྭའིའི ཁར་ཏེན་གཏོར་བཞག། མདུན 
ྲཱ མཾ ནས། མཆོད་བ་ཨྲ་ལཱ་ཏས་བསངས་ཏེ་བམེད་ལྟརྱིནྱཾ་བིས་བརབས། མདུན་དུ ! 
དུ་མཁར་་ག་གསུམ་བསྣོལ་བ། ་མེད་ཡངས་ངྱ་ཆུ་ཆེད། མེ་འབར་ཞིང་ནད་དང་དུགུ་གིན་དུན་འཐུལ་བ། བ། ངའ ངྲ་དྲ་ཨེ་ལས 
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༄༅། །བགད་པ། གཡས་ཁྭན་གྲ་ཆེ་གྲསམ་མི་མགོས་མཚན་པ་འབུར་བ། གཡོན་དྲག་བོའྱ་གོ་ཉིང་བཟུདནས་ཞལ་དུགསོལ་བ དྱང་ག་དམར་སེར་བེན་དུའྡ་ཇེས་པ་ལ་སལ་དཀར།གུས་ཐོད་བཅེངས་ཤིང། 
གདངས ། སྟག་ ལྤགས་ཁྱིཊ་ མ་ཐངས་ དང་། མི་ལ སྱའི་ སྟོད་གཡོགས་ཅན། བུ ག་བོས་བྱརན་ ་ ག་ཡས་བསྐུམ་ སྐུམ་གཡོན་བཅུང་གི་སྟབས་ཅིས་ བཞུགས་པ། དེའི་མདུནདུ་ པྲམ ཁྱི་མོ་ 
རཾ་མག་མ། ཟུར་དུག་ལ་གཡས་སྐོར་བྱིས། གཡུ་མག་མ། མ དམ ལངས་ མིག་མུ་ ་མ། འཁར་མེག་མ། ལྔ གས་མིག་མ་ སྟི། བདྡུན་ཀར་ཡང་རྡོ། རྡེ་དང་ཞགས་ ༈པ་བྱསམས་ པ།ཁྱཾ་གདོང་ཅན། 
ང་གཞི་སྟུག་ཝག་ གསངའས་ ཝ་ས [རྱས་བརྒྱན་པ། གྭ གན་མོའི་ཆ་བུག་ས་ཅན་ནོ། །རུང་གི་སྟི་ གནས་ འོད་ཟེར་འགོས། དུང ད་དག ཡེ ཤུས་པ་སྤན་གཏིབས་པ་ པ་བཞིན་དུ་དན་དངས་ པར་བསམས་ 
ཤྲ ཅ་འཏྟུར་ཨཱ ་ཡེ། ་ཨྭ་ གྲརཾ་སྭ་གླརཾ། །ཨ་ ས་བེ་ཤཱ་ཡ་ ༄ཨ་ བྲི་ཤྭཡུ། ཏྫིའ་ཡྫན་ཡ། །་ ཁ་ལོ་ ལོ་ཀ་ཕྲ་རྲཱཾ་ ཤྭ ཱུབཾ་ཧོཿ གཏོར་མ་ཨ་ར་ཏས་ ༈!ཿཏ། ཨོཾ་ སྟང་བར་གྱུར། 'སཱཿཐོད་པའི་སྣོད་ 
ཡངས ཤཤིངྱ་རྒ་ཆེ་དར། ནུ་ཤ་ཝྔ་དངུད་ཇེ་ཝས་གང་བར་གྱུར། ཧོཿ ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ གྱི་འདུད་ཙིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་བོར་གུར། ཨོཾ ཨཱཿ ཿཧཱུཾ ལན་གསུམ གྱི་སཐན་བིས་བླ་དབས་ ལ། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ ཏྭཀད་མཏཱ་ཀཱ་ལ་ །ཨི་དེང་ཁི ཞྲེ 


-3༄༡ 
1 12 


714 

སིད བྲོ་བ ས་མ་ལོ་ཨཁརོཁྭ་ཧ། ཞེས་ལན་གསུམ་བྱིས་གཏོར་མ་དྲཔ། བླགས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་དཏབ་ལ། ཨོཾ་མཱཧ་ཀཱ་ལྭཏྭ་ཏད་སྭའཀ་ལྲག་པོ་སྨཅི་ཕ་དང་ཿ 
ཛར ར་ཁ ། རྔད་པའོ། ། རིི་ཚ་ ཏཾརོདད་ཡག་ བསང་བ་སྟེ་གསུམ་ཆར་གཅི་གྱུ་དིལ་ནས་བླ་བའོ། ཟ་ སོའཨྡ་རེས་ ངི ཨ་འ ་ 
་ ། རྗ་དཅུན་དོོ་ཇེ་འཛུན་པའི་གཙོ། །དདག་གིེ་ལུས་ངག་ཡེདགསུམ་གྱི། ། མཐའ་དག་སྦྱང་བའི་བྱིར། །མ་སྦིན་སྨིནེད་དབང་བྱསུ་ ག་ ཏྲུ ད་་གོ་པའ་འཇུག ོནམངོག་གསུམ་པ 
དག་སུབས་མཆེ། །ཞ རླ གསྐྱ་ཧུན་བཤུགས་ལན་གསུམྱ་བ། ༩ ེས་གནངནི། སོང་མ་བསངས་སྦྱངས། རྟོང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་བླང། རཾ་ལས་ཉི་མ། ཌཱ་ལས་དྲག་བགེགས་ིཞིང་ཆེན་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ། 
ར་ས རས སུམ་རྩིགིས་མཚནཔ་ལས་འོད་ཟར་འགོས། དྲེང གནོད་བེད་ནམས་ཆར་བཅད་ཚུར་འཇུས་ཡོངས་སུ་གུར་བ་ལས། ཁྱེད་རང་རམས་རྡོ་ཇེ་ 
སཔགིན་བའི་གཟུགས་ཅན་ཞུཔ་གདབནགཞལ་ འིག་ཡག་གཉིས་པནའི་ཞལ་ནམ་ཞིང་གཅིགས་ལ། སན་གཡུམ་བྲགད་པ། གཡས་ཁླཝ་གཅོ་གསུམ་སེ་མགོས་མཆེན་པ་འྱ་བ། ག་ཡོན་དག་པའི 
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གོ་དད་བླ་ཟུདནས་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། དྭང་སཱ་དམར་སེརྱ་གེན་དུ་འཇེས་པ་ལ་སྦྲལ་དཀར་བུས་ཐོད་བཅེདས་ཤིད་ ཉི་ཟླས་ཕྦྱི ག་བརུན་པ། སྟག་ཝགས་ཀི ཤམ་ཐབས་དང་། མེ་ཝལགས་། 
ད ག་ཡོགས་ཅན། ཟཞག་པས་བ ཏན ཞབས་གཡས་དྲ་འམག་ཡོན་དྱརང་གི་སབེསྱི་ས་བཞིགས་པ། གི ཟི་བ་ང་་་བང་་ །། 
¦ རཊིགོ་གདདམནེམ། འཁར་མགས། ལགས་མིག་པ་ཏེ། བདུན་ཀར་ཡང་དོརདང་ཞགས་པབྲམམས་པ། ཁི་གདེ་ཅུན། གཡང་གཞི་མུགྲ་ཝགས་དསྱསན་སོགསྱའིས་འྱས་པ།གིན་པའིཆ་དགུས་ 

སིི ག་རམ དོདཁྱརདནས། མོན་བ ཤེས་པས ས་མར ཞེས་ཡེ་ ཤེས་པས མ་བཞག རྱ ད་ན 
¦ དྲ་མ་དམ་པྲ་ནམས་ཅིས་ ྨ་དབསཞིག། ལིདམ་ཧྱི་གཡོ་སྱས་ གསྣ་རམསྱ་ཀྱེས་། སངས་ཆུས་དངྱ་བངྲ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀས་༣། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་རལ་འབོར་མྣ་ནམསྱཀས ན། | 
ྲ དཔལ་མགོན་དམ་ ཆོ སྭ་སྐོང་བྲགང་མྷ་ནམས་ སྱརིནྱ་གཱསླ་རོབས་ཤིག། ཁུད་པར་དུ་ཡང་རྡོ་རྗེ་མདཱ་ཀྲཱ་ལ་འཁོར་དང་དཅས་པྲ་རམསྱ་ཀེསྦ་བིནྱ་གིསྣ་རོབས་ཤིག།དྡོ་རེ་མཱ་ཀཱ་ལ་འཁོར་དད་བཅས་པྱ ཁདྲ་ནམསྦྱཅེས་ ྦ | 
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ཅ་བརདཱཏི་དཔལ་ཝཱན་ཐུ་མ་དམ་བ མསྭ་ཙི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརྡ་རྡོ་ཇེ་སློབ་ྣ་ནམསྱ་འི་ལུས་དངྲ་གེབ་མ་བཞིན་དུའགོགས་ལ་མགོན་སྙུངས་ངང་དྲབུང་ མཛོདཅིཿ ག་དག སང་ཁྲུས་ཅད་དུ་འཧཾག།ཇ་ 
རྩབ སྙི་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་ད ཟུ ོས་ཡག་སོང་ད༥ ོ་11་ ཅག་ གསོན་པོ ངོ ཧྲི 
| ནིི་མིབ་བ་དཔ་གྱ་མེདཔ་ས་ ' དྲུག་བགེགསྣ་ནམས་ཆར་བཅད་པར་བསམ་སྟེ། བུམ་དབུང་། གསུང་གྲིངེས་གནང་ནི། ཀ་འ འི་བདུངརི་ སློའམལབྱིཆ། འཇིག་ ནཁམསྱ་འིཿངཱག་ནཱམས་བྱམས་ཏེ། ཞལ་སི་ོ་ 
ནསྔ་འགུས།  སི་མགགིའུགི་དདའདེས་པ། ། བུག་དགྲུནས་སྟོར། དྲག་བགེགསྣ་དམས་ལ་ཆར་འཞིན་དདས་པར་དས་མེས་བཞི། གསང་དབང་། ཐུག་སྤྱ་འི་རེས་གནངི། ཡོད་མ་མགོན་པོ་པ། ང་ཡ 
གསེར་མིག་མས་འྱའུད་པ། སོབ་དཔནྱཾ་བི་ཐུགས་ཀནས། ཕོ་ཏ་དང་ ད་ཟེར ཚིག་སདཔགཆུམེདཔ་དས། དྲག་བགེགསྡ་རམས་བྱཀུག་སྟེ། ཤེས་རབྱའི་མཁའ་ནང་དུ་ཆོས འྤདད་བདུད་འགྲུར་ཤུ་དསཅ་ད 
| སམ ཡུས་སེམསྐ་དུག་དུ་ད་གའའ་ བ་འ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་འི་དབང་ངོ། ། །དབང་བཞི་པ་ན། དྷེཝརདྲག་འགེགས་སྒོལ་བྱེད། སྒྲོལྱ། ། སྒོལ་ཆུལ་གང་ཡང་མི་དམིགས་པ་ལ་མཉམ་ པར་འཇོག་ 
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༄༅། །པཔའྲོ དེ་ནི་ཡོན་ཏནྱ་གིརྗེས་གནང་དུ་ 'གྩིས་ཡོང་ཞིང་། གོང་མ་གསུམ་པོ་ཉད་ ཐྲོ་རི་ལས་ི་གཀའ་གཏད་ཡིན་པས། འཕྲེན་ལསྱ་ཊྫིརྗེས་གནང་ལོགས་པ་མདགོས་གསུང་ངོ་། །རྗེས་ཆོག་ 
ཟླ སྤྱི་དང་འདྲའོ།། ུཐབརནརན། གནས་ནས ནས་རན་གསལ་ལབ། ར་ས ཝི རི ཟི ལུ ར། དཔས་མགོནནཔ་བབ་པ་དྟེནནས་ 
༼ དད་འདེལ་བལ། མདཱན་དུདམར་གཏོརྦ་གགསུམ་གཙོའཁོར་བ་བྭདག་གིས་བྱན་པ་བཤུམས། དེའི་མཐནདུམེཆོད་པ་བཀོད་པ། དངག་བྱཱེད་སྔོན་དུ་གོ་བས། སོན་གོ་གཏོར་མ་དཏད་། བབ་དསྔ་ཆུ་གནས་ 
€ ཁང་དང་མཆོད་ཛས་སོ གས་ལ་གཏོར། བསངས་སྦངས། སྟོང་པའེ་ངང་ལས་གནས་ཁངྲ་བུ་ལས་རེཿ སོཆྷཾས་ཚོགས་འསྲྲ་བའ་པའི་ཐར་པཆེན་པོའི་གཞལ་མེད་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སྔུ་ཚོགས་པའི་དབུས་སུ། 
ཌུ 'ཨཱ༔ལས་བུང་བའི་མིའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤཤིངྱར་ཆེབྷ་རཱམསྦྱཀེ་ནང་དུ་རཱཾ་ཞུ་བ་ལསྤྱ་བང་བའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོག། བདུག་སྤྲོས། མར་མེ། དྲཆག། ཞལ་ཟས། རྡོལ་མོ་བ་སོག་་འར་མངོང་ 


ཡེ་ཤེསྱ་ཁིརད་གཞིན། མཆོད་བའྲི་ནམ་པ། ཟག་མེ་དབདེ་ཆེན་གྱི་ཆུ་དན་མེད་བས་མཁའ་དྲའེངས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་ཁབ་པད་གུར། 


ཨོཾ་དན་ཨརྙྷ སཱ ཨོ་ད་བཱཧཱཾ་པཱཧཱ ཨོཾ་བྲར་བྲུའི་ཨཱཿདཱི། ཞེས་བནས། ཨོཾ་ 


མཆོད་ངནྱ་གིས་བླདབས། །ག རི་མའུང་ཡེ དམ་ གངའེད་དེཉིྱ་གཏོ ར་ཅན ཆུ བླ་མད་ འགོ་ལྟརྱ་འེནྲ་ནབས་ བྲུབས ་པ་གང་འཐདྱབ། སྭཱདཱ་ཝས་ ཇུབར་སྩུདཱས། ད་པའི་དང་ལས་རང་གེ་མདུན་གྱི 8ཿཏུ 
ཐབ གག་་་ པའི་དབུས་སུུ། མཐིད་ན་ .གསྐུམ་ འབར་བའེ་ཆོས་འ བུང་ལྔ་ཚམ་དུགནས་ པའི་དངུས་མའི་། ད་ ངད བ་ལས་ པདྨདང་། རལགཧ་མའི་ཛདངུན་ལསྦ་ི་གུག་རཱུགིས་མ ན་པ། དེལས་ 
ལོའ་ཟེར་འགོས། གླུབ་འགེ། གས ༢ པུན་ཅའཐུམས་ཅདརེ རེ་འཅད། ཆུ་ར་འདུས་ ཡདསྱམུར་པ་ལས། །རྡ་རིནུག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ། ཙ་ཞལ་བགས་མ་གཉི་སཚག་པོ། གཡས་གཡན་གཉིས་ལང་ནག། ཐུག་ 
སྦ ི་གས་གཡནྱབདངཔོ་ གཉ ༈ས་ རྡུ་རྗེས་ཿ མཚན་ པའི་གི་ གུག་ངང་། ངག་ བགགས་ཀབཁྲག་གས་ 'ནུང་ནའུ་བད་ཧཱ་ སྙིད་བཅས་ཐུགས་ ༈༈ ནུབ གཡུས འག་མས་རལ་ བེ་འབར་བ་འདེབས་ བྱེ་ཆུལ་ 

ལ་ག གཅོན་འོག་རྭཀ་ མི་རུསྱ་ཀུ་འཕེད་བ་ འྱཐར་སྣང་ས་ སུབྷས་མསཿ པ། སཱ་ཁམ་པྱ་གེན་དུ་བཛེ་ས་ཤིང་། སཕྩན་གསུམ་པ། །ཞལ་གདངས་ཤ  ཤིང་མཆེ་བྷ་ནོན་པོ་གཅིགས་ལ། མས་ མཆུ་འཕྱང་བ། ཆངས་ རར 


རར༤ ] ཨོཾདཛཱྷཱཔཱརིཏཱ།བ་རིཏ། ས་དར སད་ཀ བ་ལ ༈ དཛུ་པར་མིཏ་ནུད་སྣཔ་ཝ་ཏེ། དོན ས་མོ ལན་གསུམ་གྱིསྱ་བྲིན་དབབ། ནད་ 


ཌོ 


°? 


༄༅། དང རུས་པ་དང་། སྦལ་དང་། དྲི་ལ་བུའི་འཕྲེད་བས་བྱ་རན་པ། སྟག་གི་བགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡས་བསམ་གཡོན་བ དབྲ་ཞེངས་པའི་སྣབསྤྱ་འིས་ཡེ་ཤེསྱ་ཊི་མེདགཏུའདར་བའི་ཀློང་ 
ངས་ས 

༣ ༤: - ཁའ རེ ༢༢༣ ངང. ཐོ ^ ༩ འི ༤ དཱ ཐུ ར་བླུ་ཧན་མ ག་ རབ་ཏུ་ ཨ ¥ བ་འ ( དྲུངོཿ ཁཿ རོལ་ཁོར་ ཏུ །གཅོད་ 
ཅཧྭཀུན་ཏ ཉེར་གཅིག། བདུད་འདུཡྱ་གི་དམགཱའི་ཁཱ་ཆིག་སྟོང་། དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། ནི་ད བྱ་ཆར། རྫིན ིིེིརཚྲོཚོཾྲི་ 


ˆ 


'སིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འགྲོས། ཏེ་སེ། བསེལ་བའི་ཆལ། བོ་ཏ་ལ། ཧ་ཧ་ནོད་པའི་དུར་ཁོད་ནྣམས་ནས། རྡོ་རྗེ ག་པོ་ཆེན་པོ་ཞིང་སྐྱོང་ཇྙོབས་འགོག་དབང་པོ་ཞལ་བཞི་པ་འཁོན་དང་བཅས་བ་ཨོ་བྲངས་མ་ཛཿ ཐོནཚ་ 


(_ཤ3༡(? 


༄`༥ ༤༨ 
༨ 


རྡོཆཾ་འཆང་གེ་སྤྱན་སྔ་རུ། །གཏམ་བྱོཁོདྱཀིས་ཇི་ཊ་ར་ཁས་བངས་བཁིན། །འགྲིན་ལསྣ་ནམ་བཞིའི་ལས་ལ་སྩཿ ནན། །གངསྤྱ་ཧས་བསྟན་པ་དྲསང་ཕིརག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་མཛངྲ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལའི་ཀཱ་ལ་རྔའི་ 


༦ ཁེ ༦ ༦ ཛེ ངེ 


ཤོ 
༩་ཀ་ལ་བ་ ད་ ར་ག ཀར ས་ པྱའི་བརྩ་ཧིས་མཆོད། རྩ་ལྔ་པ འཆིང་བ་མགོན་པོའ་དམ 
ཉི ི་ཀུ་ལ་ར་འིཏ ཅི ཡེ ཨཾ ར རོ ངས་ས མཆིས 
ྱིརིས། དཀོན་ ་མཆོག་གི་དབུ་འཕངས་བསྟོད། བ་པའི་དར་ཆདཐམས་ 
ཅོ དྲ སོ་མ ཀྲ 'ཀྲུ་ལ་ 
ཉ་མོ བནགསུམྱས་ད། 
རཿ །ཛག་བྲབ་ཞག་བྲའི་བ།།ཡུམ་རེན 


ཤཿ །སྲིང་མོ་བཞི་དང་བཅས། །ཤ་ཆེན་ཟ དང་མེ་ཏོགཱ་སྦོས། ། རཆ ས་མཆོད། ང་ 

+ ༨༥ རའ ླ འདེའི་རྗེས་ གས་ག རར བི ོད བཅོས འགིནཔས་དུབར་མཛོད། [གཞན་ཡ དེ་ཅུ་ རའ | ད 

༠ འབིག གེབ ཏད དེའི་ས དེའི་སྟ ང་ངམ། རང ཡི རཱ སྲ ཁོ པས མདུན་དཱའདུལ་ གཏོར་དང་ བགཏོརས་འའདུག། རྱ ཡ་ རུ འབར་ འབས རི ཁའུ | ྣ 

ཏི @ ་ཀཀཾ་འ]'ཀཀ་༩1'ཇཤ ཅི = ར་ སྣསུ་རུ སྲ ྦ 

` ཆེད རད ྣནྣྣནྣནྣནྣནྣནྗནྗནའནའན་ནའ་ 
གས་བླན་བའང་ག། ཆེདས། ཅ་རགས་ པར་བླ་ནའོ། ༤ སྤྱི་གཏོར་སོགས་ བཏད། དྲ བཀངས ཀྱི་བྱ་ བནི། སློབ་ མས་མྲལ་ཕུཔ། དེ་ནས་ གསོལ བ་ བཏབ་པ་འདིའ་རེས་ | ྣ | 


722 
ས་མཛོདཅིག། ཀུན་མ ཡེ ཤེས་ཡུང་བོ་ཅན། །སྲེད་པའི་འཁོར་ལྷོ་རམ་སྦྱོང་བ། །དེ་དིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གཏེར། །གཙོ་བོས་འདག་ལ་བཀའ་དྲེན་སོོ་ལ། །ཅེས་ལན་གསུམྱ་ཅིས་གསོལ་བ་བཏབནས། རྒན་བཤགས་ 
ཀ་བའི ས་ས་ས ོད ས་གམ་ི་་གཔོཔ་བ་།གནས། རུན ཤགས་ 
གག ༽།།དེས་སོགས་ལུན་གསུསབ། ངེནགླ།ཞོབ་དབེད་ཉེད་འད (འ དགངྱབསྱ འི་མངོན །འཇུག། བདུྱ་ཏིབསེད་གཞི་འདི་པདདསང་འཁོར་དུད་ཁོད་ 
དང་བཅས་པའེ་དབུས་སུ། མཐེང་ནགྲ་གུ་གསུ་མ་འབར་བའེ་ཆོས་འབུང་ཝཆོམ་ངུ་གནས་པའ་དབུས་མའྷ་སང་ད། བི་ལས་པླདངང་། རཾ་ལས་ཏི་མའི་སྟེང་ངུ་ནཱཾ་ལས་ གགཧཱཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འདོས།ངྲག་དགེགས་ ཀད 
གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅདཆར་བཅད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ ཅུརཔ་ལས། རྡོརེནག་པ་ཆེན་པོ་གདོང་གཞི་པ། ཆུ་ཞལ་བྱ་ཐགས་མ་གཉི་ནག་པོ། གཡས་གཡོན་གཉིས་ཝང་ནག། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཡོན་བི་དཔ་ 
གཉེསྱ་ཀིས་རྡོ་ཇེས་མཚན་བའྲི་གེ་གུག་དང་། དྲག་བགེགསྱ་ཀིཀག་གིས་གང་འའི་ཐོད་པ་སྙིང་བཅས་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོགྐཏུ་འཛིན་པ། གཡས་འོག་མས་རལ་གྲེ ་འབར་བ་འདེབས་བའེ་རུལྱ་གིས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་འོག་པས། 
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༄༅། །མི་རུས་ ཀྱི ཀྱི འགེད་བ་ འཕུར་སྟངས་སུ བྭས་མས་པ། གླཱ་ཁམ་པ་ གྱེན་དུ་བརྗེས་ ཤིང ཤིང་། སྤྱན་གསུམ་པ། ཞལ་ པ་གདངས་ཤིང་མཆེད་ཆོན་པོ། གཙིགས་ལ། མས་མཆུ་འཕྱང་བ། ཆངས་ པའྱི་སུང་པ་ དང་། རུས་ 
པ་དང་། སྦྲལ་དང་། །དྲི་འིའདེངཔས། བྱཧན་པ ག་གི་ གེ་གི་པགས་ པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡས་ འུལ གཡོན་བ ་བཞེངས་པ༔ པའི་སྟབསྱ་ཀྱིས་ ཡི ཤེས་མེད་འ འབར་བའྲེ་ཀོང་དྱའི ལ་ན་ བཞུགས་ ༈པ།ཨུནོས་ བཞིར་ཙཱུ་ 
ྲཾ བཞི་ལས་ ར་ སྲུ ཕུམ་ཆེན་གཡུང་མོ་ནག་ མོ། གཡོན་དུ་ལས་མཛད་གཏུ་མ་མ་ ཁྡང་གུ.། མདདདམར་ནག་གིན་མོ་ཆེན་མོ། སག ིཞི་ཀཔ་མངས་ གི ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས © དུ ཇུ་ཐ། དང་ 
ཐཾ§ཱ ན་པ། རུབླ་བོས་ ཀགགསབ་ལ། ཕྱུན་ སུམ་ ར་བུ་རྒྱུན་མེདཔ ། རདཏུ་ གིམ་ཞིང་ ༽ གཙོ་བོ་ལ་ མངོན་དྲུ་ཡོགས་ ཡ། པིངོབ་ཁར་ ཡུནྭཏྭ་ དདད་གཅོད་འི་བཤན་པ་ ན་པ་ཉེར་གཅིག། བངུད་ 
འདུལ་ གྱི་དམག ཏེ་ཁྲི་ཆིག ང། དེགས་པ་ ༈་སཱེ་བྱཅུད། ལྷ ལྫ་མ་ པ་སིན་ཞིང་གྲི་ ལ། དྱ་ཊི་འཁོརྱ་གི་ས་བྷོ བ སྐོར་བར་གྱུར། ཐམས་ཅདྱ་འཱིདྲབལ་ དར་ཨོཾ། མགྲེན་པར་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ཀར་ཧཱིཾ། ཐཱ སོང་དབོན་དང་མངུན་བྱསེདལ། 
མོས་གུས་ ༦ སྨོའི་དནེ་བདད་ ཀནས་ ་ ཡིདནང་སྐྱེདཏ་དཀི ྱའིལ་འཁོར་ལ་ཕོག ། དེལས་ ཡམ རྲུ་པང། ཁྱིང་རང་རྣམས་ ཀྱི་ཡུས་ ལ་ཕོག། ། ཡུསྱ་ཙྱཕཾ་ནང་ བརགསུམ་ཐམས་ཅད་ 


ཉའ ཇེ 'སྒྲིབ་ཐྲམས་ར ཅུད་དུག ། ལུས་ ་འོད་ཀི་ ཡུང་བོ་ཆེན་བོ་ཙཱུ་གེས་ མཆོན་ལརྦ་ཧུར། རྗེས་གནང་དངོས་ལ་ གསུམ། སུའི་ཇེས་གནང། གསུང་གྲེ་རེས་ གནང། ཐུགསྭའི རྗེས་ གནང་དོ། །དང བླ་སུའི་༔ རྗེས་ གནང་དངས་ ཁྱི་དོཅ་ 

དུ་གསོལ་ང་འདངས་ པ་འདིའི་ཇེས་ཟས་ ་ གྲྭ་བུས་ རན ཨུ། གསུམ་ སངསྦྱ་ཧུདྡ་ཐམས་ཅདྱ་འིངོ་བློ་བུ་མ་རྲེན་པོ ་ཆེས། ཏུ ནསུ ` བཞལ་ བཞེ་པ ཐརཚ རཱ གདང སྣུ དུགས ལ་འ ཞེས་ ལུན་གསུམ། 

དེནས། ༼བྱེཿ ནརདྡུ་ར་མས་ ཐིག་ལེ་ཙཱ ཧཱཾ་གིས་མ ན་པ་དུ་ཡོདས་སྱུ་གུཿ སྩུཧཱར་པ་ལས། བདའི ཏི་མི་རོའི་གདུན་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་ ད་དྲུ་ནགུ་པོ་ 8 ནབགདང་དི་པ། རྩ་ཞཱལ་ད དྲ་ཚིགས་མ་གཉིས་ནག་པོ། གཡས་ གཡོན་གཉིས་ ལྡྲང་ 

གྭ ཡུག་གཞིའི་ག་ག་པོཅ་དངཔ གཉསྐྱ་པསྣ་དེས ོནཔའྲི་བ་ གག དང་། དྲག་ བགེགས ཀྱི་ཁྲག་གེས་ གའའའི་བོད་ི་ སྙིད་འཆས་ཐུགས་ ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་ སི་ར པ། གཡས་ ཁོག་ མས་རལ་ག་འབར་བ་འདེངས་ 
ལྱ་གིས་ འཇིན་ཅི ། གཡོན་འོག་མས་ མི་རུསྱའི འཕྲེངབ་ འགུན་སྟབས་སུ་ད་ ༈་པ། གྐྲ་ཁམ་ པྱ་གེན་དུ་བརྗེས ཞང་། སྱན་གསུམ་ང པ། ཞལ་ གདངས་ཤིངམམེ་བྲ་ནོན་ ་པོ་ ཞཔབོ་གཅི ས་ག། ་ལ། མས་མཆུ་འཕུད་ད། 

ཆངས་པའི་ ་གུད་པ་དང་། རུས་པ་དང་། | དད། དྲིལ་བུའི་འཕྲེད་ དས་བྱཆན་པ། ག་ག་པགས་པའ་ཤམ་ཐབས་ཅན། ག་ཡས་ ་ གཡོན་ བྱཏད་བཞེངས་ བའི་ པྟདགཀྱིས་ ་ཡེ་ཤེ་ ཞེསྱི་ཨེ དྭགཏཱ་འབར་བའི་ཀོང་དི 


།ན་དཞུགས་པ། ཐོགས་བཞིར་ཅཱུབཞི་ལས། གཡས་སུ པམཆེན་གཡུང་མོ་ནག་མོ། གཡོནདུ་པས་མཛོད་གུཏམ་མོོ་ཌངྭག། མོདྩ་དུདམར་ནག་གོན་སྔོ་རེན་མོ། རུངུ་སེར་ནག་སྐྱད་ནིང་། 
མ་ཏྟི གི་ཀརབཞ གྱས བ་བ པས་མ ཐགས ེཆིི བཅོམ་པ ཅ་ 
འོ བ་ནུ་འདུ་གཅདྱ་ཅིའཞདབཏེར གཅག། བད་འདྱ་དམག་ཏིདམག ཏོང། དག་བ གསད ལ་མ་ནཞང་དལཉེདྱབ་དབར་བ་བ་རབདྱ་གུང།ཐམས་ཅད་འི་དྭགལ་བས་ི། མྲ་གེནཔར་ཨཱཿ 

གས་ཀདྩརུ། ཞེས་དཔལ་མགོན་དོད་དཞིིདངྱིདནས། གོ དཔོནི་དགསཀྱིརུཔས་འོདཟར དཔག།མདཔ་འྲེབོ།མདནཱི་རསསང་ལ་ཕག་ ཉེ ཐག་ྱདབནལ་བས། ཆུགས་་དྲན་ལས་ 
མགོན་པོའི་ཞུ་དབགཏུ་མེད་བྱ་ུང་། ཡང་འོད་ཟེར་འབོས་པས། ཏེ་ས། བསིལ་བའི་ཆེལ། བོཏཱ་ལ། ཏ་ཧཱ་ནོད་པའི་ངུར་འདནས། ཆོས་སཱོང་གྲི་མུ་བསམ་ཅུས་མི་ཁཐ་བྱ་སུན་དངས། མེ་བ་རི་རབ་ཅམ་དང་ཆུང་བཏིལ་གི་བ་ 
ཅམ་པ་དོད་ལེར་དུམ་འྲོ་ཞིང།ལཱ་དང་བྭ་ི་ག་གོག་བྱོན། ཁྱནརངྡ་མསྱ་ི་སིན་མཆམས་དང་། ུམྦལེ་ྟོད་པད་ང་གསུམ་དུཆེམ། གཞེན་ཡང་སངསྦྱ་རས་དངར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ནལ་བྱོར་མ་བསམ་ 


358༤ ཆེ» ཇིང ༽ 


726 ཀཾ 
གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ དཔལ་མགོོན་ཞལ་བཞི་པའི་སླའྲི་རམ་པརྱ་གུར་ནས། ཁྱེད་རད་རམསྱ་ཀི་ལུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་བ་བཞེན་དུ་སེད་སིབ་ཐིམ་པར་མོས་བྱ་ངོས་ཤིག།ཅེས་བཇོད་ལ། གྲུ་བལ་དང་། མགོན་ 
 བའི་སྤོས་ཀྱེ དུད་བེ་དང་། སྙངལོམངད་བྡརདཅ།རལ་ཨདྲ་བབཔི། དྲག། རིན་དབང། དེསྣ་དིུ་ེས་གནདྲག་བ། སྟག་ོདད སིི སེ ི་ ྗར་བོས་མཛོད་གས་ལ། 
དུས་གསུམ་སངས་གས་ཟམ་སཁད་ིའོ་བྲོད་མའིན་པོ་ཆེས། བདག་ལནག་པོ་ཆན་བོ་ཞལ་བཞི་པའི་གསུང་གི་ཇེས་སུ་གནང་བྱ་ལ་དུགསོལ། ཞེས་ལན་གྲསམ། ཟ ཡོན་དང་མད་ཡ་ པཔ ༥ ` 
གདན་ལྭ་ཅུ་ཡག་ཐན་པ། དེའི་མཐའ་མར་སགསྱཀའྲགེང་བས་ད ར་ནས་ཡོད་པར་བསམས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་མགོན་བོར་གསལ་ འི་སྙིང་པདྨ་འདབ་བྱཧུད་ཏུར།ཁྱ་ཡེ་བའེ་ནང་དུ། པདཉེའེ་གདན་ལ་ཧཱུཾ་ཡ །སྔོན་པོ་ 
གཅིག་བསམས། དེནས་མོས་གུས་ངུང་ངུང་བྱབས་པས། ཟླ་མའེ་ཐུཿ ས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་རྱི་མགོན་པོ་ལ་པོག་པས། དེའི་ཐུགས་ འི་སྔགས་འགང་འདོད་ཟེར་རབྭཏུ་འབར་བ་ དང་བཅས་པ་གཅིག་ལས་གཉིས་ 
ཆདྱ་འཚུལ་དུ་ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེདརང་རྣ་མ་པའཞལ་དུཁུགས། ཐུགས་ཀའེ་ཧཱུ་གི་མཐའ་མར་འཁོད། ལ་ལ་ཧཱུ་ལ་ཐིམ། ཡདྲ་དཱ་མ་དང་མངྷན་བ ད་ལས་འོད་ཟེར་འདོས། གཞན་ཡང་་བ་མ་དང་མདུན་བྱསད་སངསྤྱ་ཆུས་དང་ 


= ༽ 


ཟའ 
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|།སུལ་ལ སླའེ། །མགྒོན་པོ་བདག་ ལྭ ཏིནྱ་གིསླ་རོངས། །ཞེས་ལན་ ༢ློ ་ རེ 

| སྩ་ལ་ལགསྐ་ཀི། །མགོོན་པོ་བདག་ལྱ་བིནྱ་གིསྣ་རོངས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། གོའ་དཔོན། རོགོ་མའོམོ་དོ་རོར་ འགལརོ་ངངོོོོརོརོརོྩོོཇྔུཾ་ྔྦེྦྨ 
སྒུགས མགོན་པོ བེགས ཞེས་ལན་ག བོན་པོ ཉིར བསསས་བ་སའ་ོ་ 

ཟླུམའནུ་ཡཆས། བདུག་ལ་ནག་པོ་ཆེན་བོཞལ་བཞི་པའི་ཐུགས་ཁྔ་རེས་སུ གནངབ་སལ་དུགསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ། སློབ་དབོན་ སྦ ངསྨྲུད་།མངི་ངེ ངུས་གསུམ་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདྱའི་ངོབ་ 
འས མྱ མགོན པ་ལ་ཡགཔས།དེེ་གསཀནས་མུག་་བཉིསདྲུ་མང པའ ཤེས ངབ་ཛེམཆན་བྲག་ག ལོས 

རླུ་བུས། ་ཛིམགོན་་མག་ས། འསག ཀ་བ་ལི ་སོ་སེཔ་ ལལ 
དཔའ་ཐམས་ཅདྭ་ཀི ས་ཀྲ་ནས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཡུག་མཚན་དཔག་ཏུ་མེད་བྱ ཧོན་ཏེ། འོད་དུཞུ་ན་སྦ།ིད་རང་རམས་ ཁབ ཟ་མ །པ་དང་། ཡུ གས་བུའ་སངསྐ་རུས། ) 

[ དར་མསཀ་དིུ།ཀོར། ་༼"ཟ་ དབྱརཉི། འོད་ནསདར་ནམ་སྦི་ཐུགས་གར་ཟིམ་པར་མོས། དདཔ་དང་། ཝག་བནགསུསྦྱི ངས་མ ༥ 


་ཇྗེཙེ་ཝ་ མྱ་བེད་བསྱམས་ བཏབ་པ་ 


སྙི པ་དེ་ གཱཁ་ཟུམ་ནས། དེའི་སྟེང་དཱ་ཊ 
ཚ་ འཞུག་བ་གགས་མདང་བངགཞེད ཅིདཅས། སློང་མའི་མགོ་བོར་རྡོརབཞག་ལ།ཏྟིར་ 1 ་ ་བ རི བིན ཀླ ད་དག ཅིག་ གས། 
སློ་མའེ་སྦཱེ སྦྱིའོར་བཞག་ལ ། གཏོར་མ་འདྲེ་རྡོར་ནག་བོཿ བོ་ཆན་པོ་ བུ་གདུ་ཞི་ བ་ །བུན་ག་ཡོག་ བཀའ་སྡོད་མངག་པ་ དུ་དཇུས་ཐྭ། སྤྲན་གཏཾངས་པ དུབཞུགས་པར་བསམ ེ། མ པོའི་སྟེ ཅཅ 
ིྲད་མའི་ཚོགསཅམ་དྷ་གར་ཀ ༢ གྱུར དང་། བྱང་ཆུང་ སེམས་ དཔའ་གན་ ཀའ འབོ་མཁའ་འགོའིཚོགས་ ཐི་ྲིང་ལི་ 2 བཅས་ བཟྲ་ུགས་འབུ།ཉམ་བའིམོས ས་པ་མཇཛད་ཅཇད།ཅས་ངས་ 
ལེ ་ ཞག་བ ན་བོ་གདོང་བཞི་པ་ ་པ་བུན་གཡོག་བཀའ་སྡོད་དད་བཅས་ ད་དམ ཡིས ། ཟུ་མ་དམ་བྷ་ན་ རྣམསྱ་འིདམ་ཆིག་གི་རིམ་བ་ལས་ 

ཇི་གཱིད་སངས་ རྒྱས་ ་མ་ཐོང་ ཀྱི་བར་དུ་འགལ་རྐྱེན་འར་ཆ་དཐ མས་ཅད་ལས་སྲངས་ཤག། མེ མཐུན་པའི་ཕོགས ཐམས་ཅ དགོལ་ 


ར་ དྲུད་བྱ་བས་ཤང་། སྙིང་པོ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་ས་མ་ཡ། ། སུ་མ་ཡརྦ་ ནུ 


° 

༡ ༄༅༽། །ལ་དབབ། དེས་ཇུག་ །ཐཱགས་འི་ ཅྱི་རྗེས་ གནང་བ བྲུད ་གྲུབ། དེནས། ཁྱེད་རང་རྣམ་ པའ་ རས ་་་ 
སུ ཉིད་ལ་ བྟར 

ཤྭ 

ཤྲ མ་ འཁས 'ཆིག་སངས། ། བྱན སྩྱོངས། རིག་ པ་ འཛིན་པ་ ་ བ 
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༨ 


འཐུས 


མགོན་བོ་འཁོར་བཅས་ཁུ་ཨ 


ཅིག ༈མཐུནརྐྱེན་ཐམས་ཅད་བླམབས་ཤིག ཡྤིར་སངས་རྒྱས་ཀྐྱི་བསྟན་པ་དང་ ཅྱེ་བག་ཅུརིག་པ་འཛིན་པ་འདྲིའདྲག་དང་འགྲེག་དང་དར་དུགཅོདཔ་ཐམསཅད་ཟུལ་ལ་བྲསང་བ་དང་བྱགུབས་པརྱ་གིས་ཤིག།།རི། པ་འཛིན་པ་ 
` ཐོ 
ཞྡ ནག་བོ་ཆེན་པོ་ལ་ཐེམ དེ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། བཀའ་སྡོད་འཁིར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕོག་བཔས་འོད་ འདུས་ རཿ པོ་ལཟིམ། དེལང་ 


སུ 
རང་དང་གཉིས་གྲ་མང་བརྩྱ་གུར་བསྔགས་མྤབྲ་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་པར་འསམས ོལ་མྱོ་བ། མི་འབྲུལ་ ་ཱུ སང་བར་གདམས་པ་ན། དེ། རྡ་རེས་གནང་ལང་སྤྱན་པའི་དབང་ ས་དསུང་སྩོབས་བེད། ཱ་་ 
དུ་གཏོང་བ ཏེ གཏར་མདི་ཚགལ་བོན་པརམཛད། ད་མ ངམི་དན་བདང གསདགོ ར་བ་དམས་ལདཔའ། 


བབཞིན།འེདྲ་རམས་འི་སང བས་ཤེ ། ཅེས་དངོད། དེནས་ཕྲ ལྭ་ཁུད་པར་ཅན་དྲེན་མས་ལུ་དད་གུས་བུས་ལ། 


` 


ཐུ སྱཱ་དངསེམས་མཁའ་ ར་བཅས་པ་འོད་ 
དངུག ཁྱེད་རང་གླེ་མི་གཅུག་ཆངས་བའི་དུག ནས་ཞུ་ 


ཆན་ཙམ་ཡང་བསྟན་བརྩ་བཟ་མ་ཡན་ནོ། །མདལ་དསལ་ཞི ་དམ་ཚིག།ཁསླ་དངས་པ་བཟུང་བཞི། མྭཇལ་འབྱུལ་དྲུབདུག།དེནས་མྟ། ལ་ཡུལ་ནས་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོདཅིག། གཙོ་བོས་ 


 : 


„།དི་ལྟར་བུཀའ་བུ་ལ་པ། །ངེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱསི། །ཡན་གསུམ། འདངྫི་རེས་ནོས་ཇ་ཛོད། དེང་ནས་བུམས་ཏེ་བདག་དན་དུ། །ྱོད་ལ་བདགནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀི་སཱོབ་མར་ 
པཔ གགཾགགྣྣྣྣྣྣྣ།ྣྣྣྲྣྲྣྲྣ་་་་་་་་་འདཛེ་ིག་ གི ཀྱ དལ་མགོནཞལ་གཞི་བླ་བ་དུས་དང་དྲ་བལ། མདུན་དུ 
གཾ ད༨འབོག།ཏརཔཧཏང། གནས་ལྱོ་ཟིིན་དབས་དང་། ནང་མཆོདྱ་ིན་ཡས་བརབས་ཏེ། ཡི་དས་ 
གུདརུང་གི་བདག་བྱསུད་སོན་དུའགོ་བས། མཆོད་པ་སྦྱི་དང་མཐུན་པརྩ་རིནྱ་གི་ས་བླ་རནབས། གཏོར་མའང་ཡེ་དམ་གདེད་དུ་ཉིདྱ་འི་གཏོར་ཆོག་ལྟར་རམ། བླ་མེད་སྦྱི་འགོ་ལྟར་ཧིནྲ་ནུབས་བམས་པ་གང་འཐདྱ་བ། སྣདཱ་ཝཱཾས 


སྟེད་པར་སྱངས། རྙོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བསྲང་འཁོར་དུར་ཁོད་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། མཐིདནགྲ་གུ་གསུམ་འབར་བའེ་ཆོས་འབུང་ལྔ་ཆོམ་དུ་གནས་བའི་དབུས་མའི་སྟེང་ ངི པ་ལས་པྨ་་ | 
༡ ངང རི་ལསཏེ་མའ་སྟེང་དྭ་རཱཾ་ལསྦྲག་གུག་ཆགིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འབོས། དྲག་བགེགས་གངྲུག་བཅན་ཐམས་ཅད་ཆོར་བཅད། ཆུར་འདུས་ཡངས་སྱུ་གུར་བ་ལས། རྡོཇེ་ནག་བོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ། ཆ་ 
ཱུ ྲཀཾཾྣནྣནྣནཆིེཾིཾ༽ྣཾཾ་་་ྣ སས ་ཀག།།།།།།་ 


| 


27 - རི 
ཅོ ཟག་པ ཀལ་སཞཀརོེཞ འི །ཡོན་ཞལ་དམར་པོ་འཛུམ་ཞིད་འཇིད ས་པ ། སྟེ་བཞལ་དྲུད་ཁ་སཆ་བ་གཙིགས་པ། ཧ་གཡསྱ་འིདང་རོསདོརབི་ླབ་དང། དད 


ལ་གངངས་ ཞིང་མཆེདྱ་ནོནཔོ་གཅེད གས་ལ། མས་མཆུའཱང་བ། ཤ ཆངས་ དད་དང རུས་ བོདད། | 

རླུག དྲེལ་བུའི ར་འ གས་འི་ཤམས་ བད་སྐག་གཡས་ བསྐམ་ བ་ས དས་པཱའི་སྟབས། ཅོས་མེ་ཤྱ ཀི་མེ་དྲག་ཏཱ་འབ འབུར་བའྲེ་ཀོད་དྲིལ་ན་བཞུགས་པ། ཐོུགས་ བཞིར | 
། གཡས་སུ པམ་ཆེན་གཡུང་མོནག་མོ། གཡོན་དུ་ལས་མཛད་གཏམ་མོ་ ལྔང་གུ། མངྷ་ནཱ་དུ་དམར་ནག་སཱེན་མོ་ཆེནསོ། རྒྱབ་ཏུ་ ་ །བཞི་ཀར་ཡང་ཞལ གཅིག་བ ་གཉིས་མ་ ཁི གུག་དང་ཐོད་པ་ | 

འཆིང པ། ། འགྲབ་སྲ་དཀ་གུས་ གོཉ་ཨོའི་ཆ་ལུགས་ཅན། ། སུན་གསུམ་ ཀཅ་ཅྱངན་ཁེདག རད་ཏུ་ གིམ་ཞིང་། རམས མདོན་དྲུ་ཡོགས་བ། ཕཱི ལ་ཁོར་ཡུགཏུ་བདུད་གཅོདྱ་འི་དཤན་པ་ ཉར་གཅིག། བདུད་འདུཔ་གྱི་ ; 


 གཉ}ྣ}ྣ]ྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣནདནདདདདད་་ 
ྲྲྲགིཾིཾྣཾསིསལསིསྣསྣསྣིསཾི༽ིཔིཾ་་་་ དྲིར ཁྲེག གླནབཏོམ་རྗད་།མ་བརྟདོ། ཞོ་དོ བ་བབ་་ལར་ཏས་བརི་དར་བློད། 

སྣགས ༽ ན་ཏ 
རས་འ་ ངདཞི་ འཁོད་ཅག་འཟས་བདསང་ ¡ གྱི་གཏོར་མརྒྱ་ཆེན་བོ་འདེབཞེས་ལ། ཚུ་ད་ངང་བྱ་ཧུང་པར་དངས་པའི་ངཔལ་ལྡནྲ་བམ་དམ་པྷ་རམསྱའི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་དམ་ཆིགྲ་སངས། ྣ ྣ 


བསྟན་བ་སྐྱོངས། དཀོན་མཆོག་གེ་དགུའཕངས་བསྟོད། ཆོས་བླ་སྲབ་བའི་བར་ཆད་བམས་ཅད་ཞི་བ་ངང་། བསམ་སྦྱོརཆོས་དང་མ ཟླན་པ་ཡི་དདཞིན་དུའྲ་དབ་ཅང་། བསན་བ་དང་། བྟསན་བ་འཇིན་བ་དང་ འཇེ་གྣ་ཏེན་པ་ཀུན་ 
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དང་ཞིང་ཆུས་པར་མཛད་ སྔལ རྡ་རྡེ་ཐལ་མོ།ཁ་གྱེ ཕྱེ་ལ། ཨོཾ་མཧྭཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱལ་དི་ཀཱ་ལརརི་ཏ་། ཌོ་ཧི ། ཙྫྣ་ལི། ར་ ་ས། སྨེད་ལ། དེ་ཝ་ས་པ་རི་ཝཱ་རྩ་བྲུཿན་མཿ སརཏ་ཐཱ་གཏྱཱིབྲ་ཤཱ རྦིམ ཏི། 
ི་ོ ཡ་ལ ་ ་ དང རོ སསེྲྲེ་ ¡= བིལ ༥ 
འེ སང་བར་ཞ འའ སོགས ཞི་པ། །ཡུམ་ཆེན་གྲེང་སོ་བཞི་ངང་བཅས། །ཤཿཆེན་ ཅ༽རཾ་ཐུས། །།ཆང་འུད་ཤྭ་ཁྲག་དག་གས་མཆོད། ། རྱརསི་སྟནཔསྱ སྐྱོང་བྭ་དང་། ། བཅོལ་ ། 
“འཕི འའ འའ སི གཞན་མངི་ུའདོད་འེ་དོན ན་གསོལ་བཏངྡ་ར་ བླ་ནམསྤུ་བཱ། ལྷ འདིའྲི་རྗེས་གནང་གི་བུ་བ་ནི། རིནདྡོ་རཱུ་རེན། ང་ལ་ཆས་འྱདྲག་གས་མཐིངན་ཀྲ་ཝ་ཚོམ་འདི། སྨ་ ། རྟེན་ 
རྡོའ་སྙེ ད་དྲུ་ ཆོསའུང་དབུས་མྲ་དི འབུ་ནག་ག མ་བུབྱད་དྲགའམ། ལྔ་འགོང། དེའུ་སྟེད་ངམ། རྒྱདཏུ་གཏོར་མྲ་གུ་གསུམ་ ཛོམབདིམི་བིང་ངརགད། མདུན་དུ་འཇུལ་གཏོར་དང་གཏོར་མ་ལ་འཇུགསྐ་ཆུའི་དཔལ་ | 
འབར་བཅས་ ག་ས 8 རི་དང མཆོད་པཅི་དདེར་བླཞིགས། གང་འོས་ཕྱོགས་སུ། གྲེ གི་གུག།ཉེ་གསུམ། རལ་གི། མདུང་རང་། ཐོད་ཁྲག། ཐེདའགེང་། ལལ ། རྐད་གྲུང་། རེ་རྡ གོག་འཁོར། 


དད 
སྲ 


ལལ 
༤ 
༦༢ 


༦ ཡི ངོ ༣ 


གསོ 


བའི་སེམས་ བསྐྱེད་བན། འདེ དའྫི་རེསྨ་ཟོས་མ། རིཅིགྱབག་པ། ང་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་འ ལ་བདག་སཱུ' ཕས་མཆི། །ཞེས་སོག གས་ལན་གསུམ། རིགས་ ལྔའི་སྡོམ་ བ་དྲ་ཟུད་ད འདིའི་རེས་ ཞོས་མཛོ༔ ནོ རེལ 
སངས ༦ ཡ་ཡ་ །ཞེས་སོགས་ ལན་གསུམ སོད་ བ་གང བ་གང ྱི་འི་མངནོགས དང་མདུན་ པར་བསོམ་དུ་བངུག། སདདནྱཡིསདགནིདཔ་ག་ ་ཆེན་བོ་གདོང་བཞ་བ་ཡུམ་ཆེ 


།བྲེ་ སྟིང་རྣམས་བཤུམས་ལ། འད བྱསིད་ སྟོན་དུའྭགོ་བས། ད་བཞིན་ ཏོར་ཆོགྲ་ཐོགས་བརྩ་བས་ལ། སྤྲོབ་མའི' དྱ་བིནྱ་ཧིས་བླནདས་པའི་དོན བླཟས་པ་ཡང་ བེད། ཡང་ 
ལ་བི་ ༤ ཌྲོ་ཧིནི། ཅླན་ལ་ ྷ་ེ། རུ སྨྲུ་དལ། ད་ ་ ས་བིམ་སྔ་ $ རོ ་ 

་ི་་ དྲ་ན་མའ་ཡ རྱིབགམཆེན མཱ ཁ་ཏ རཱ སྲ ་དཅ་ཡིང་ པས། ཐོགཿ ྨ་་ཟ བཉདཔ་ར་པར་ཨརོ། ལྷ གྭོབ་མས་མ ལ་པུལ། དེ་ནས ས་ 

ོ་ཏལ་པ་ེསསམཛོད་ ཐུས་ལ། ཨུཿཨྱིན་ཡེ ག་ལས བོས་བདག་ལ་བཀའྲདན་སལ། ། །ཅེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་ཇིས་གསོལ་བ་བཏང 


ྣ 


736 

བཞས་བསྐོར་བ་འཁོར་ངང་བཅས་པ དོས་སུ་བཞུགས སྟམུ་བར་མོས་ལ སློབ་དབོན་དང་། མདུཉ་བསྐྱེད་ལ་མོས་གྲུས དྲུད་དྲུང་དྱ་བས་པས། སློད་དབོན ཞགིཐུགས དེར་མ ར་ མ ན་དེདྱཀི་དྱ ཁལ 
ས་བ ཀླ དེ འདབ ྱབད། ཀེ རུ་ ལོད ིནད་གརགགས་པམཅད་གང་ རྦར དབུསས་ཅདད།། ལུས་ འཆིའོ ༣ རྗེས་གན་ གནད 
མོད་ དང་། མཐུནཱ་མོང་མ་ཡ མ་་ དང་བོ་ལ། ། སཱུའི་ཇེས་གནང་ ོན་དུག་སལོ་ བ་འདེབས་པ་འདེའྫི་རེས ཅིགྱ་བས་ལ་དུ་ ས་ག དུས་གསུམ་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་འིརོ་བྱོད་མ་རི བོ་ཆེས། བདག་ལ ད 
ཆེན་ཊ བ་ ་ཞལ་བཞི་ འི་འ གནང་བྱ་ས་ལ་ ་དུ་གསོལ། ཞེས་ ལན་གསུམ། དེནས་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ བིག་ལྕནུ་གས་མ དྲི་མ་དག ་སྭུགར་བ་ལས། བད་ཏི་མི མི་རོའི་གདན་དང་བཅས་ པའི་སྟེངདུ་དྡོརེ་ནག་པོ་ཆེན ས་ ཊཔོ 
| དེང་བ་ཞེ ཞཐ། ཞུས རིབ པོ་མི་རྡོ་བ་ བ། ཆར་ཁྲཾས ༨ཞིདྡ་ཇ རྔམ་བ། ག་ ད། ཊར ཆེས ཏུར། ། གཡོན་ཞལ་ད 'དམར་པོ་འཛུམ་ཞིང་འཇེགས་པ། པ ། སྟེང་ཞལ་དྲུད་ཁ མཆེ ཆེ་བ་གཅིགས་ བ། ཁྱག་གཡས་ཊྱ་དངུ་བོས་ རྡོ་ 
 ཇེ་གྲི་གུག་དང་། གཡེན་ཧྩི དད་བོས་ཐོད་པ ག་བཞེས ཅིསྟེད་གེས་བ་ཀངའཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་བ།།གཡས་འོག་མས་འདར་བའི་རལ་གྲི་དང་། གཡོན་འོག་མས་རུས་འགེང་འགག་ཐབས་སུ་འཁར་ཞིད།ཅེ་གསུམ་ 


ལར 
༤ 
= 


འཇན་ཊ། མཆུན་ཇུ་ རྒྱ་གི་བུམ་པ་བདདྲ་ཆེས་གངབ་བ ན།་བ། དྣཱ་ཁམ་པྱ་གཱཿ བྱ་གེནངུ་བྫརེས་ཤིང། སྣྲཿ མ་པ། ཞལ་དངངས ཤེང་མཆེ་བྭ གག བ་ ་ ཆེཿ 
¦ པའི ད་ད དད་། རིང ལྟུག་གི་བ་གས་པའ ཡེ་ཤ ཅན། གཡས་ དྭགཔ་གཡོན་བྱཅབདཞེད བརྡེ པའྲི བྲུས ཞོས ག་འབར་བའི ཏུ 

ཁུ བྱད་ས་འཞི དཅུ་བྷ་ཞི་ལས། གཡུས་སྲུ་པུམ་ཆེན་གྲས་ གོ གའ ག་པ དཔ མངུན་དུཿ ནདུ་དམར་ནག་སཱིན་མཆེན་མོ། ངག རེ ་ གའ 
ཞུལ་གུཟིགྱ་འག་གཉེས་མ་ོསག་དངད་པ་འཇིན་པ། ནུགཁོས་དགྲ ཁུལ་བོ་ཉ་མོའི་ཆ་ཡུགས་ཅན། ཅུན་གསུམ གེདན་ཨེད། དག་ཞིང གཙོ་བོ་ལ བྲར ཀ་ལ རྨ རི་ཁ དཱ་ 
༡ གཤན་བཉེར་གཅིག། བདུད་འདུྱའི་དམག་ཉི ག་སོང དེགས་པྲ་མེ་བད། ལ་མ་སེག་ཞེངགྲི་རུལ་ཉེདྱ་འ འཁོརྱ་གིསབྷཀོར་བརྱ་གུར། ཐམསཅདྱའི་དྲཔལ་དར་ཨོ། མགྲན་བརྡ་ཞཱཿ ཐུགས་ཀར 
§ ཞེས་ནག་བན་བོའི་སུར་བྱ་གེདནས། ོ་དབྱ་ཇུགཔཀའི་ནུསཁོད་ཟརདཔག་སེད་་འགོས། ིཆོས་སྒོང་པ་ལོག་སྟེ། ཡུགས་ཆྒད་གསྐུལ་དས། ཐུགས་ཀའི་ཆུ་ཡས་བགོན་པོ་ 


ིརལ་ཚ་ ༦88 


/38 
དཔགཏུ་ མེད་པ ཐུང་། ཡང་ ་འོད་ཟེར་འགོས་ པས། ཏེ་སེཿ བསིལ་ བའི་ཚལ། ] པོ་ཏལ། ། ཧ་ཧ་ནྡོད་པའི་དུར་ཁྲོདནས། ། ཆོས་སྐྱོང སྤྱོང་གི་གྲུ་བསམ་གྱིས་ སི་ཁུན་པ་སྦྱན་དངས། ཆེ་བརི་རབ་ཙམ་ ༢༡" གྱི་འབུ་ཅོ་མ་། འོད 
དུམ་ ཡེ་འ ཛུ་དད་ཕཊཀྱི་སྒ་ སྒོག་ ་བོན། ཁྭད་རད་ནམས་ ཀྱེ ཀྱི་སྨིན་མཆམས་ དང་། ཨུསྱ་ཀྟཏ དྭ་སད་བར་ ང་གསུམ་དྲ་ཟིམ། པ་ ངས་རྒྱས་ ཤཅེི་ དབའ་དང་། (ཁེར མ་བས་མཱ །མྱབོས་མི།ཁབ་ པ་ 
སྙན་དངས་ལ། དབལ་མགོན་ཞལ་ད། བཞ་བའི་གཱའི་ནམ་ བརྱ་གུར་ནས་ ཁྱེད་རང་རམས ཀྱི་པུས ཤླིསག་དྲ ་བབས་པ་ བཞིན་དུ་ བ་སིབཟིམ་པར་མོས་ ་ གིག ས་བྗྗོད་ལ། གྲུ་གལ་དད། མགོན་པོའི་སློས་ཏི་ 
བ་དདྲ།་ ང་པོ་མང་དུ་བྗཇོད་ཅང་། རོལ་མོ དཀོལ་ལ་དགྱ་ཏྱཾ་བཱན་ད། དེས སྐུའི་རྗེས་གནད་གྲབ། བ། གསུང་གྐེ་ཇེས་ གཞུདབ་རེད་ གསོའ ཡུ་འཞེ་་ས་ སླ ཅི་རྗེས་ སཛདཅིགྱངས་པ། དུས་གྲསམ་སངས་ཆུས་ནས། 
དུ་འ ིག་ཀར་སདཏའི་གདན་ 3 ་སྔོན་བོ། ངེ དེའི་མཐའ སརྦ་ཐགས། ཀྱི་ཕྲེངབས་བ སྐོར་ནས པ་ཡོད་བར་བསམས་ལ། 


གསུང་གྲེ་རྗེས་ སུགནང་ད་། སྩཿལ་ ་ལ་ངུ་གསོལ། ཞེ ཞེས་ ལན་གྲསུམ། སྒོཾབ་དབོན་ངད་། མངུཿ 
ཁྱེད་རང རྣམས་ཀང་མགོན་པོར་ གསལ་ བའི་སྟད་བླང་འདབ་ བྱསདྭ་ཏེར་ཁྱ་ཟིབའི་ནང་དུ། བད་ཉའ་ གདན་ལ་ཧཱུཾ་ཡེཔ། །ཝན་པ་ གཅིག་འསམས། ད་ནས ་མོས་གུས་ དྱུང་དུང་བྱ་བས་ བས། བཿ ༦༦ 


ལར 
༦ 


8༦ ཁཆྷེ)༦‰༄ ༦ ༦ ¬ 


༄ 


༧ ¬ 


་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིཞལ་དུ, 
མས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱའེ་གྲསུང་ 
ཐོག་དངས་པའི་སགས་ལན་གསུམ་ 


དང་བཅས་བ་གཅིག་ལ ས་གཉིས་ཆདྱ་ཊིཆུལ་དུ་ཞལ་ 
ན་ཡ ངྭ་བཱ་མ་དང་མདན་བྱསེད་སངས་རྒྱས་དང་ཏཿ 
ས་འགེང་ལ་ཐམ་པར་མོས། དུད་པ་དངྱ་ཝ་སྔགསའི་ 
ནྱིགི་ཐུགས་ཀུའི་འོྱའིས་མགོན་ 
།འངྲུ་ནམ་བའཞུལ་དུའུ་གྲས། ཟུགས་ 


།འཕོས། མདུནྱ་གི་མགོན་པོ་ལ་པོག་པས། དེའྲི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེང་འོད་ཟེར་རདཏུ་ འབར་བ་ 

༨ ཐིམ། ཡང་ད་མ་དང་མདུན་བསྦྱེད་ལས་འོད་ཟེར་འགོས། ད། 
གྱེསཾ་མཾ་ཁྱབ་པ་སྦྱན་དྲངས་པའང་ཁྱེད་རང་རྣམ་པའེ་ཐུགས་ཀའེ་རྱུཾ་དང་སྔ་ 
དུ རངནྷ་དྲགེང་གངམ། སྟ་རེ གྭུརུང།ཇེས་དནས་པའི་ང་གརའནི། སློང 

།ཉེས་ཆད་བའིི་ཆུལ་དྲུ་སྣ་འོད་དང་བཅས་པས་ཞལནས་ཐོན། 

ལའྱེ་ུལ་དང། གཉིས་འཡེ་ཤེསཞ་ཞངལ། ཉ༡་ 


ཡི འྷི་རམ་པརྡ་ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལེའྲ་སྔགས་བསམ་ 
བས ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འ་ ང་ལས་སྔགས་འགྲེང་གཉིས་བཞག་མར་མེ་གཅིག་ལས་ 
རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱགིས་པའེ་དང་པོ་དམ 


། མར་གཡས་སྐོརདུའ ར་བར་བསམས་ལ། 


740 ;ཾ 
པར་བསམས་ལ རྡེས་ཟློས་མཛོདཅི་ བྱས་ལ། ཨོཾ་མངཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་དི་ཀཱ་ལ་རྭ་ི་ཏ། ཌོ ཌོྷིནི། ཅནྟཱ་ལི། རླཀ་སེ། སི། ལི། ངེ་ཝི ཤཱོཾ་བཊ། འཀོརདང་མཅས་སི སྲུ ་ པི 
ཆརོིེྲེཾེཾེཾྣཾྣཾྭཾྭཾདེིེྲིྲི་ 
ཅི [མགོན་པོའ །ི འོང་་ ༡ 5 གསུམ་གསེ་བ་བགདའ། ཀུ གིརྗེས་ག དྲུ་ག་བ། ཐུགས་ཀི༔ པྲ ་ དའིརེས་ མཛོད་ཅིག རུ 


གསུམ་སངས་རྒྱུས་ནས། ཤཐུགས་ྱྱི་རྗེས ་སུ་གནད་བྭ་ས་ལ་དུ་གསོལ ཞེག ལུན་གསུམ། སློབ་ ལིད ་མོས་ སྲ་གསྭ་དུང་དྲུང་བྱ་བས ་པས་ ། ཐཱ་མའྲེ་ཟུགས་ ཀཱནུས་ འོད་ཟེར་འ ེ མདུན་གྱིམ 
ལཱ་ཕོག་བས། དེའི་ཐུགས་ཀནས་ཐུགས་ གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཡེ་ཞེསྱ་འི་ ཀྱི་དོད་རྔོ་ ཇི་གྲི་གུག་ གི མ་བཅན་དང་། ཐྲོད་སྙིང་། འད འབར་ བའི་རལྲ་གི། རུས་ འཕེང། རྩབས གསེར་གྱི་བུམ་པ ་ལ་སོགས་ པའི་ཐུག་སཚན་ཝགས 
ཀྱི་སྒ་ དང་འོད་ཟེར་འབར་བ་དང་བཅས་བ་དགམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བྱ་བོན་བྷ་ནམས་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའ་ས ་བོན་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་ པ་དང་། ཕྱོགས་ རལ རྒྱས ངང་བུང་ཆུད་ ཁཿ 'ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ 


ཏུ་མེད་པ་བོཿ བྱོན་ཏེ། འོ འོད་དུ་ཞུནས་ སྐྱེས ཅྱཐཐུགས་ ཀར་ཐིམ་ང བར་མོས། དུད་པ་དང་། སྡུགས་ ལན་གསུམ་སྱི་ཐར་ལ་ རོལ་ ' མོ་བས་ ལ་དབད། དེསྲ་བགས་ ད དོ 
=» ` 7 དེའི་སྟ་ ¿ 3 པ་ ་ རྒྱས་ བཏབ་ ༥བས། ` ས་ ཟུངའནུནས ཧས ༢༣༤ སའྲི་ལི། 


དབན བྲ དས ཏེ། །དུག་གསུམ་ ཐའ བ་ན བན །སྔགས ཅྱི་ཐོག་ མཐའ་འདྲབ་ལ་ ལགབཞེས་༣། པའི་ དོད་དུ ི་ཁྲལ། ཞེས་ བ་ོངལྷ་ཅེ་ ྣ | 
`" ལ། བཟོག་བའི། ། མ་ རེག་ གཅོད་བེད་མཚོན་འདྲེ་སིན། ཁྨན། ཞེས་ རལ་གྲེ་ 
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ཏད། རད་བཞིན་གནས་ལུ། ས་མངུད་རང་ན། །ཆོས་ དབལ་ཚུ་མོཅན། །སྟིད་བརེ་བ་ད བ་ མཆུངས་འདིའ ས་འབེགས་པའི་མཚོན་འདྲི་ཕྨིན།། ཤ་ལ། ཞེས་མདདརིད་ ། རབ་དཀར་སྟོང་ཉིད་ཀ་ པཱ་ལ། 
འཆེན སུ་གཏམས་ ་པ་འངཾ། རའ ན་ཨེར་ནུང་འཇུག་ སུར རི ༣ ༢ རཿ པཱ་ལ། ཞེས་ཐོད་པ་གཏད། གུ ལཿ ཧྲས ས་མཐའི གཏད།ར་དཀརསྟདཏདཀྲ་ ན་ ། 
འབྲེག ྡྲེ་མགསྭ་ཀྲིགངས་ རིག་འ ། །ནི་རང་ ཨཱི ཞེའཟད་འབང་གཏན། འཇིམ་དུ་ནདའེ་དུམ་དཟང་ན། །ལུ་རྫས་མགུལ་ཆེངས་ཉེར་མཛས་ཤིད། །དངོས་གབ་བདུད་ 
ཅིའི་རྒྱུན་གྱི་སུ་ག། ཏམས། །ཅ དའ ;:»; །།གྷ་ཐཱ། ཞེས་ཇུམ་བ་གཏད། ། མི་དབང་རྐང་གིང་ད་རོ་ཅན། ། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་འདད་པའྱ་སྒྲ། །སྡ ཝྡེ་བྱཧུད་དམག་དབུང་འགྱཧེད་བའི་བར། ། །དམ་ 
ཚིག་འསྐུལ་མརྦ་ཁུད་ལ་ཅིན། མ ས་དྱ་གཱ་ ་གཏད། མཆན་ལྡན་སྩེས་དུས་འཅུལ་བ་ཡིས། །རད་ཐུང་རྡོནག་མགོ་གསུམ་པ། ། ། །ཞིང་སྐྱོང་བླ་རྡརྟེན་པའི་རྫས། ། རང་བཞེན་ཕ་དང་དམ་པ་ཕྕེན། །ཤི་ལ་ | 
སླན་ལ། ཞེས་རྟན་ནྡོ་གཏད། གྲསམགསཡགདྲ་ས། །གསད་བའི་ངབྲ་གོག་གི་ཉེན། །དདུད་དཔུད་འཁོར་ཆོགས་ཟི་་གནོན་པ། །འདའམེདདད་དའསཁརལོ་གཟུང། ཅཐ ཞེས་སྲོག་ 


¡ 


ཧྲ །།བོར་གཏུད། དཔའ་ོ་གཞུལ་དབྲགལ་བའི་སྟེད། །ཟུ་གསུམ་དམ་ཇི་གྲ་ངས་ཅིག་བཀང། །བསྩེད་ཅིངྱིན་རུབས་གསང་དའི་ཉེན།།ཾྣོདྡ་འནབོུསིང་གར་དཟུང་། །བར་གྱུཧ། ཞེབ། 
' གུ །འབིན་ལསཀའའླ་གཞི གཏ་རཛཔ་དཔལ འར་གཅིག་དངུགས། ས་དམའ་བཟོར་གཞག། གཏོར བོ་རང ིད་གར་གཟུང་།།བར་གུ་། ཞེས་ 
༥ གཏིབས་པ་བཞེན་དུ་བསམས་ལ། མགོན་པོའི་སྟེང་དྲུ་ཆ་བའྲེ་བ་མ་ལ་བྱཧུད་པའྱི་བ་མའེ་ཚོགསྱ་བས་བྷ་མོརོང། སངསྤ་ཆུས་དངྱ་པང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་གནས་གསུམ་མཁའ་འགོའི་ཚིགས་བསམ[་རྱེས་མི་ཁབ་པ་དང་ 
༤༠ །པ་འགཀ།འདག་ཉུམ་ ར་ཡོས་མཛོང་བིག། ཅེསྦྱབས་ལ། དེད་པྱ་ལས་ཤིང་། ཆུ་ཝུགསྱའི་མཐར། ས་མ་ཡེ། ས་མ་ཡ་རྨ།ཆུ། དྡོརེནག་པོ་ཆན་པ་གདོང་བཞི་བྲ་དན་གཡོག་བཀའ་སོད་དང་བཅས་པ་ 
| ཁྱེདནམུསྭས། ཐུམ པ་བསྦའིདམ་ཆིག་གི་རིམ་བ་ལས་མ་འདའ་པར་དམ་ཆིག་སུངས། བྟན་པྱ་སོངས། རིག་པ་འཛིན པ་འདི་ཞེས་བྱག་་གེད་སངས་རྱས་མ་ཐྱའི་བར་ད་ལགལ་་ཉིན་པར་གཅོད་ 

ཿམས་ཅད་ལས་བྲསཊས་ཤིག།སི་མཐུན་བའྱི་ཁོགས་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག། མཐུན་རེན་ཐམས་ཅད་གླགབས་ཤིག། སྦྱིར་སངསྦྱ་ཆསྱའ་བསན་བ་དང་། ཁྱེ དགྱ་ཏུ་རིག་པ་འཛིན་པ་འདིའི་དྲག་དངངགེགས་དང་བར་ད 
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པ་ཐམས་ཅད་ཐུལ་ལ་བྲསང་བ་དད་བསབ་པརྩ་སས་ཤག།རག་པ་འཇཛྲིན་པ་འདེས་ཆས་དང་མཐུཿ བའི་ཇི་ལྟར་བཀའ་བླསསོ་བ་ད །ཁྱེང་རྣམསཀྱིས་བསྒྲབས ། ཅེས་བརྗོད། རེ ཟོ དད 

རས གྗགིོིིིཾགཾྣི༽སཀ ¢ ཁུ། ན་ ཐག ་༽ དན་ཁི། བཀའ་ འབ ནས་རབ སོ་ལོ ། ། 

བརྡེབ ཆུ ་ ཁྱེཿ ་རང་ སྱི་གཅུག་ཚངས་ཕའེ་ རསས རད་དང་ གཉིས་སུ་མེད་ རོ རྩ་སུར་བས་ནུས་མཐུ་ཕུན་སུམཚོགས་ པར་བསམས་ལ། རོལ་མོ་མཛུད་དོ། །མི་ འབུལ་ཞིང་གསང་བར་ 

གདམས་ བཞི དྷ རྡ་རེས་གནང་ལུང་ ན་པའེདབ་ང་གས་དགུང་སྐོའྱ་ེང། ཡུས་ངང་ དམའྦཚུྱས་འཔོར་འོས་ དག་ ཁྱེད་རང་རྣ་མ་ ་བ་ཡང་དམ་ཆི་གྲ་ནམ་དག་བསྲང་སྟེ། ། གཏོར་མ་ དང་ཚོགས་ལ་བཅཆོན་པར་ ཟླ 
མ་ 

ྐ 


ག་དང་མི་ ཁྔན་པ་ངུང་། ག གསང་ཕྔགས་ཁྱཿ རྣདདུ་མ་ཇུར་བརྣམས་ ལ་དཔལ་ མགོན་པོ་འཁོར་ཐཅས་ ཕྱི་མཆུནཛ་ པད་བྷ་ཕན་པརྩ་བ་བ་མ་ ཡན་ན།། རྗེས་ ཆོགྲ་ནམས་ འདྲ། ལྟ ཞལ་ བཞི་པ་ 
ལས་སྩྱོར་མགོན་བོ་ལ། + སའུངའཐིངནས་ི། སདཊཏེནའི་སེད ཆོས་འབུད་དྭུ་མདི། དའི་སེང་དུའུ་ནག་ག་ཆོམ་བུ་བབུ་དགུམ་ལྔ་དགོད། དེའི་སྟང་དམྱ་ཆདཏུ་དམར་གཏོར་བ་ 
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རེ མ་མཐེདྱ་ཀུ་དང་བཅས་པ། རྟེན་གཏོར་ལ་འཛུགས་ )འེ་དལ་འབར། མཆོད་པ་ནང་མཆོད་ནམས་བཤམ་མོ། །བདག་བསྐེད་སྔོན་དུའྲ་གོ་བས། མཆོད་གཏོརྦ་བིན་གྱིས་བླདབས་ལ། ཤས་ 
བསངས་སྩངས། དྭ རའ རད ིོི མདདནགྲབ་ གསུམ་འབར འའརོབ་དརིསས་ རིྷ་ས། ཡབ། དེགས་ | 
དད། རིངས སི ངད བསྲབ་གཀྲན གས་མཆན་པ། དེ་བགེ་འེར་དས། དྲག་འགེགསས་དག བཅན་ཐམངའདེ་ཆར་བཅད། ཆུར་འཇུས་ཡེངས་སྲུ་གུར་བ་ལས། ཇྡོངེནག་པོཆ་པ་གདོང་བཞི་པ། ། 
| གཡས་ཞལ་བཆགསས་བཉིས་སྔོན་བོ། གཡོན་ཞལ་དཆེགས་མ་གཏིསྣ་བངག། ཁུག་བཅིའི་གཡས་གཡོནྱུབདང་པོ་གཉིསྤ་ིས་རྡ་རས་མཚ་པའྲིགེ་ག དད། དྲག་བགེགསྲ་འི་འག་གིས་གང་དའྲ་བོདཔ་ 
ང་བཅས་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོགཅུ་འཛིན་པ། ཡ་སའོ་ མས་རལ་གྲི་འབར་བ་འདེབས་པའི་ཆུལ་ཁྱིས་ ནཅིང་། གཡོན་འོག་མས་གསེར་གྱི་བུམ་བ་མུས་བདྱ་ཅིས་གང་བ་འཇིན་པ། གྣ་ཁམ་པྱ་ཐེན་དུ་ 
_ དྡཛམེས་ཤིང་། སྐྱནགསུམ་བ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་ནོན་པོ་གཅིགས་ལ། མས་མཇུ་འྱབངད། ཚངས་པའི་སྐུད་པ་དང་། རུས་པ་དང་། སྦྲལ་དང། དྲིལ་བུའིའབེང་བས་བྱཅནབ། སྟག་གི་བགས་པའི་ཤམ་ 


746 
ཇཾ 
ཐབས་ཅན། གཡས་བསྐུམགཡོ་ནབྱོརདབྲདངས་པ་།བསྱསསྤོ ཞེས་འི་མེ་དགཏཱ་འབར་བའྲེ་ཀོང་དྱ༡་ལན་བཞུགས་པ། ཕོགས་བཞིར་ བཞི་ལས། ས་་པ་་་ རོ ཅེ 
ཆོ ཛོ ནི ༡ ནྲནེེྲེུ རས་ གཞི ག་ ན་པ། རཀྲོས་དུག ཁྲ ི་རསགཡ་བནུ། སན 
བསམ་གཅ ར་བྱ་སན་མེདཔ། རབྱཏུ་གེམ་ཞི ་ 'ཕྱོགས་ ། ཁྱི་ར སརང་ ཀོ གས་བ་ད་བརཅོད། ཉ་མ ཨཿ 
རླ གསེ་དུནང་དུས། ཆུ ཟམ་གཅདྱ་འིདྲལ་དརྡ་ཞི། སྲ་དན་བདྲ་ཞ༔ རྨ གི ད་  ་ ཏེ་སེ། བ་ འི་རི གཏོ ¡ˆ ད་དུ ནམས 
| ནས། རྡ་ཛོགག་པོཆན་གོ་ཞད་སྐོཿ ར་ས མང རདྡོ་འཆང་གྱི་སུན་ཐང། །ཞེ ས་བནས། ཡཿ ༣ ས་པ་བ གས་སོ ཧཱཾ 
| བའི་དར། ཨོཾ་མྦྭ་ཀཱ་ཨ་ ཡབ ལ་ ༡༡༦ ± བརི་ལཱ་ར་ཨརྒྣནས་ྟའི་ 0 ྡཇི་ཙེ་ཝ་བའྱི་ཕུག་རུ་བཅས་ལ། 


747 


ཡི 


¬ 
༄༦ 


92 ཁི9)4‰ེ རུ ཐང་ 


དྲགསོལ 


༄༅། །ཤྭོ་མཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་རྭ་ཏི་ཏ། ས་བརི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ་སྨ་ར། ས་མ་ཡ་མཧྲི་ཀ་མ་ཡེ། ས་མ་ཡ་རྦ་ཀྷཧཱ། དཔལ་རྡོ་རནག་པོ་ཆེན་བོ་གདོང་བྲ། བྲ་བཤོགཡོགཀའ་ཐོང་ འོལ་བ 
སྐུབ་ཁདས་ ཡལ་ཁ ཆུ་དབབྱམདཔའདངས་པའི་དཔལ་ཝནས་དམ་བམྱིཀའདང་དགཞགགགས གླས ཀཆ 
དྲ དགས་ས་ཉོད།ཆོས་བླག་་འི་བརཆད་ཐམས་ཅད་ཞི བདང་། བ་མ་ོར་ཆོས་དང་མཇུན་བ་ཡིད་བཞན་དའྲགངར། བསུན་པ་དང། བྷསན་པ་འཛིན་པདང་།འྐག་རནཔ་ཀ་དདཔ་ནིྱཆར་པར་མཇེད 

ཀགལ། ཇྡརེཐལ་སོཁྱ་ེནདབལ།ཨོ་མྭད་ཀཱ་ཡ་ཀ་ལབིཀ་ལབ་རི། རིར རླའས། སེངག་ལ། དཔོས ན་གཏེར་བ བོར 
གུ་གན།ཁཾ། ཟླཛི་ད་བ་ལི་ཏ་ཡ་སྭཱཧཱ། ལན་གསུམ་བྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ། ་ཨ་རྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱི་མཆོདདད་།ཨོ་མདཱ་ ་ལ་ཀཱ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་རྭ་ཏིཏོ། ཌྷོ་ཧིན། ཙྫྫ་ལཾ། རླ་༡་སི། སེང་གལ། དེ་ཝྭཾ་ཛཱ་དཱ་ཕཿ་སྣཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ 


- 


ཞེས་ནང་མཆོད་དྲུལ། ཇྔོགས་པའི་སངས་རྒས་སྐན་སྔ་རུ།།དསྟན་པ་བསྲང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །ནག་ཡོན་པོཞལ་འཞི་པ། །ཡུ་མཆན་་སང་མོ་འཞི་དང་ཁཅས། །ཤཤ་ཆེན་ཟག་དང་ཡ ཌོག རད 


ཆེ 
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ཤཁག་དག་གིས་མཆོད། །ཆུལ་བའི་བསནུ་པ་སྦྱོང་བ་དང་། །བཅོས་དའའད་ །གུཞན་ཡང་ཇི་ལར་འདོད་པའི་འདོད་དོན་གསོལ་བཏབ་ནྭག་བངོ། །བླགས་པནི། ཨོཾ་མྭཧྭ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་བྲི་ཀཱ་ལ་ར་ 
ཏྲི་ཏ་ཧཱུ་ཕ། ཅེས་པ་གཙོ་བོའི་རྙིང་བོ་དང་། ཨོཾ་མཛངཱ་ཁཱ་ལ་ཏཱལ་དི་ཀཱ་ལ་རྭ་ཏིཏ། ཌཾ་ཧིནི། ཅནྡཱ་ལཾ། རྨཀཱ་སི། སྨིད་ལི། དེ་ཝི་ཧུཾ་ཚཱཾ་ཕཊ་ ཏཱ། འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྙིང་པོའོ། །འདེ་ལྭ་ཅ་སགས་བླ་ཟ་དའང་གལ་ཆེ་ 
བས ཅི་རིགས་བར་བླ་ནལོ།། ཐོ །ཇྡེས་གནད་གྱི་བ་བ་ནི། སློབ་མས་མངཱལ་ཕཱཾལ།་ ནས་གསང་པ་བཏབ་བ འའི་ར་ྲས་མཛད་ཅིགབས་པ། ཀུ མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་བཅན། །ཞེས་པནས 
སླ ོ་ཡད་། ནས་ 


གཤ ལེབ །ཞེས་པའེ་བར་ལན་གསུམ་གྱེས་གསོལ་བ་བཏའ། ཡད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀིས། ན་བ་ཤགས་དང་། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཞེས་ 
སོགས་ལན་གསུམ་བ། དྲེནས་སྲོ དབོན་ཉིད་བདག་བསྩེད་གངྱ་བསྦྱ་ཀྷི་ལའི་མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་པར་བླ་གོམ་དུ་བཅུག །མདུན་གྱི་བ ད་གཞི་འདེ་ཡད་ནག་པོ་ཆེན་བོ་གདོང་བཞི་བ་ཡུམ་ཆེན་བཞིས་ 
| བསྐོར་བ་འཁར་དང་བཅས་པ་ཞིགཏུ་དངོས་སུ་བཞུགས་འདུག་སྟམ་པ་དང་། གཏོར་མ་མགོ ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་ཆ་མདུན་གཾ་ནག་པོ་ཆེན་བོ་གདང་བཞི་པ་འཁོར་བཅས་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་བྲ་མ་ཡི་ངམ་སངས་རྒྱས་8ཿ 


749 


749 


ˆ ༄༅༠། སེམས་དབའ་བོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་བས་ མྱབིས་མི་ཁབ་པ་བཞུགས། ཁྱེད་དང་རྣམསརྱི་ུ་ངོར་བྱོན་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་བས་ལ། ཚུ་བ་དང་བྱཆུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན; 
༢2 རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱི་ས་རྣོབས་ཤིགཡེ་དམ་དབྱིལ་འཁོར་་གྱི་ལ་ཚོགས་ ས་ས བསགས དངྲ་བཁྲར་ཀ་ས་སྐས་དབའ་བམས་ཅང་ཀིས་ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ 

-8 བརྡ་དུ་ཡད་ ག་བོ་ཆན་པོ་གདོང་བཞི་ པ་འ།བོར་དང་བཅས་བྣནམས་ཀྱས་ གྱིས་རྣོབས་ཤིག། རྡོ་རྗ་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཁུས་ཀྱི་ན་ཚ། སེམས་ཅན་གང ངས་ 
4 མཐན་ཉིན་ཚ་དང་གསོད་ནམས་དབལ་འཆོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐབགཅངལེལྱའིྒྱརས་པ་དད། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གབ་ཐམས་ཅདྱ་མུ་ 
ྣ 4 བླམ་ཡི་དམ་སངསྐ་ཆསྱ་བདསེམས་མཁའ་འཕྲོར་བཅས་པ་འོད་དྲུག་ནས་ནག་བོ་ཆེན་པོ་ལ་ཐིམ། དལས་འོད་ཟེར་འབོས། བཀའ་སྡོཿ ཁོར་དང་བཅས་པ་འ་ པོབ 

རྔ 


ེ་ཡདྱ་ེད་རངགྱི་ི་གཅུག་ཚངས་བའི་བུགནས་ཞུགས། སྙིང་བླད་འདབ་བྱསད་ལར་ཡོད་པའི་དངུས་སུ་བཞུགས་པ་འདབ་མ།ཁ་ཟུམནས་དེའི་སྟངདུ་ནྡོ་རྗ་ཝ་བྱ་ཡེད་བསྩྱ་ཆས་བ། ་ཱ 


750 


750 


ཚོོ རརར 
དབད་སྟིདཞུགས་དང་བཅས་པ་ད ར། ཏཱ སྭ་སཱབ་དཔན་དང་། མངྱན་བ ་ལ་མོས་གས་ ང་བྱ་བས་ བས། བ་དཔ ཏཱ ཟེར་འ ས། མངདུན་བསྐེང་ཀྱི་དྱ་ཀིལ་འ ར་ལ་ཕོག། ་ལས་འོད་ཟེརྭ་བང་ 
ཁྱིདུ་རུད་རྣ་མས་ཀྱི་ཡུས་ལ་ ༦༤ ང་ཉ 3 ི་་ སྡཾག་སྒྲེ ཀ་ག ལོའོ ས་ཡོ འོ སད་དག ཚོག གདེ ས་བོདཔེདང་ 
| འ དེྡི་རེས་ཟློ ཟོས་མཛོང དུས་གསུམ་སངས རྒྱས་ཐམ་དྱི་ོ་བླབ མངིན་ ན་བོརས། བདག = ནན ཞལ་བཞི་ པའ་ ར་བ་ལ ནངབ་ ་ ཞེས་ལན་གསུམ། དེ་ རྲི 5 ད་རད་ནྣམ་ས་ 
| ཟིག །ལེ་ཚཱི་ ཚུ་གིས་མཚ ཧཿ ད་ ས་སྭ་མུང་བ་བྲ་ས། པད་ཉེ་ ་མ མི་རོའི་གདན་དད་བཅས་ ི་སེར་དུན།༣ཿ བོ་ཆེན་ ྦ་ ན་པོ་གདང་བཞི། པ། གཡས་ཞལ་ བརྩགས་མ་གཉེས་ སྔོན་བོ། གཡོན་ཞལ་ བརྩེགས་མ་ གཉས་ལྗང་གུ། ཕྱག་ 
བཞིའི་གུ་ གཡོས་ གཡྩོནྱསི་དང་བོ་ གཉིས་ཀྱིས་རྡོཿ རྡོར ་མཚན་པའི་གི་ །གུག་དང་། དྲུག་བགེགས་ ཀྱི་ཁྲག་གིས་ གང་བའི་ཐོད་པ་ སྟིད་བཅས་ཐུགས་ ཀར་སྟེང་འོགཏུ་འཛན་པ། ག། གཡཔས་འོག་མས་རལ་གྲི་འབར་བ་འདེབས་པའྱི་རུལ་ 
བྱིསའཛིན དྭ། གཡོནའོག་ མས་ གསེར་གྱི་བུམ ་པ' ཨྱོས་ བྱེད་ཀྱིས་ ཧུ འཛིན་པ། སཱཱ་ཁམ་པ ཡྱིན་དུདརྫེས ་ཤང་། སྩན་གསུམ་ པ། ཞལ་ གདདས་ཤིང་མཆ་བྭ་རྐོན ན་པ་ཞེས པ་གཙིགས་ལ། མས་ ཀཀ ་ མངས་པ 


༄༅། །སྐུད་པ་ དང་། རླུས་ བ་ དང་། སྲལ་དང་། ཀ་་ བཅུན་པ། སྟག་གི་ མགུས་ པའི་ཤམ ་ཐབས་ཅན། གཡས་ བསྐུམ་ གཡོན་བྱཏུངས་བཞེངས་པའི་ པའ་ བསྦ་བྱིས་ ་ེ་ེས ཀྱི་མེ་དྲ་ དྲག 
ེེ ཀའ འཞི་དདིཔནུ་སྤེལ་གས། ཁྱོགས་ བཞར་ ྗེཙཱཔ་ཞི་ལས། | ཧུ་ཧུ གུཨཿ མཿ གཡྤུསམོ་ནག་ལོ། གཡོན་དུ་ལས་ མཛད་གཏུམ་མོ་ ་མ་ ཟྡང་གུ'། ། མདུན་དུ་དམར་ནག་སྲིན་ ་མོཿ བ་ཆེན་མོ། རྒྱདཏུ་ ༈་སེར་ནག་སྤིད་གླིང་ 
ློ ཇི བཞ་ །ཅཱུ་འདུཞལུ་གཏེད་ ཐུག་གཉིས་སྲ་གི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛེན་པ། བོས་བ ཁ་པོ་ ཉ་མོའིཆ་ལུགས་ཅན། ནགླདུཆ་ གཅེ་རུ་བྱུ ཧུ༔ ན་མེད་པ། རབ་ཏུ་གེམ་ཞང་། གཙོ་བ་ལ་མ་དོད་ར་བོ གས་ བུ། ཕྱི་རོལ 
332 བངུད་གཅོདྱཀུ་བཤན་པ་ཏེ ཉེར་གཅིག། བདུད་འདུལ་ ཁྱ་དམུག་ ཏེ ཁྲིཆིག་ སྩོང དྲ ངེ བ་ ཚ་བྱཧད། ལྷམ་སུ་ཞིསྲེང་ རུལ་སྟེ 'སྟེྱའེའའོརིས་བྟགརའརྱུར། ཐམས་ཅདྱ་འི་དྲཔལ་ བརྡ་ཨོ། མགྲེན་པར་ 
ཐུགས་ དྲ སློབ་ དཔནྱ་གྲི་ཟུགས་ ཀའྲ་འཱཾ་ལས་ འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འགོས། མདུན་གྱི་ཆེས ་སྐྱོང་ལ་ བོག་ སྟེ། ཟླུགསརྒུད་དྷ་ཀུལ་ བས། ཟཀྐས་ ་ཀུའྱི་ཙཱཱ་ལས་ མགོན་པོའི་ཆུ་དཔ་གཏུ 
3 ཨེདཔ 'བུང་། ཡང་འོད་ཟར་འབྲོས་ བས།ཏེས།བསལ་ བའེ་ཆལ། ཧ་ཧ་ནོད་པའེ་དུར་ཁྲོད་ནས། ཆོཿ ཆས་ སྐྱོང་གེ་ སྐུཞསམ་ གྱིས ་མ མི་ཁུང་པ་ སྤྱན་དྲང་ས། ྡོརྗེ་ནག༽ པོཚ ཡེམ དདོང་ །དོང་བཞེ་པའི་སཱུའྲི་ནམ པར་རྱུར་ནསཆར་ཆེན་བོ་ ་བབས་ 


752 


པ་བཞན་ ཡུས་ལ་ཐིམ་པར་མོས་པྱ་འོས་ཤིག། ཅེ ཅིས་བ་ོད་ལ། ཨཾ སྐཱའ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ཡ་ང་ཀཱ་ལ་རྭའ་ཏཱ་ཛཱུ་ཕན། ཅེས་ པ་གཙོ་བོའི་སྙིང་པོ་དང་། ཨོཾ་མདྭ་ ཀུ་ལ་ཀྭ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་རྭ་ཏིཏ། ཌྷིཧིནི། རྭནྡྷ་ལི། [་སི། སྤི་དུ་ཁ། དེལི་ན 
ཙྩུཾཕཝ་ཱ། རོར ར་ལན དེས་། ུའྲིཇེས་གནར་། ། གསུང་གྡེ་རྗེ་ ཨཿ དངོསྭ་ཁིདེན ནེ་དུག་ས་ལ་བ་འདེབས་པ་ འདིའ་རྗེས་ཟོས་མཛོད་ 


ཅཱས་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསནས། ང་གི་རྗེས ང་བ་སྩལ་དུ་གསོ ས་ལ མ། སབ་དབོན་ཡེ དུགསལ་འདྲི་ཟུགས་ཞའི་ སྦྱའི་གསེབན་ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ པབྲི་ཀ་ ཀཱ་ལ་སགས་ | 
འཁོར་དང་བཅེས་པྲའ་ (ཏསྣརནས་ ཡདོ་བརའསམ་ མདུནབཅེདྱའ་བགང་ ་ ཐ་ གསབ ི་ོ ཧཱཾ་གིས་མཚན་བ། རིི་བཛརམང་མའཀ་ལྡ་་ བན ས་ཧཱཾ་ཧཱ་བཊུ་ བླ བྲདཱ། ཞིས་ 
པྣ་མསྱ་ཀྱིས་ ས་བྷཱམོར་ནས་ ་ཡོད་པར་བསམས། ཁྱེད་རང མས ཀྱང་ཆོས་སྩྱོཿ སོད་ད་ དུ་དམིགས་ ཏྲི སྟིད་པདྨ་འདབ་ རབ པ་ལས་ པདྨ་དང་། ར་ལས མའི་གདན་ལྔ་དུ་ཞུ་བ་ལ་ ལས་ རྡོར་སྡེན་ང བོ་ ལ་ཏེ ། 
མའི་སྟེང་དུ་ཛྲཱཾ་གིས་ མཚན་པ་ ་གཅིག་ འསམས། དེ་ནས་ མས་ གསུས་ ་ པས། ༠ ༣ འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་ཁྱེ་ནག་ བོ་ཆེན་པོ་ ལ་ ཡཕོག་ །བས། ངེའྲི་ཐུགས་ ཀའི་སྔགས་ འཕྲེང་ ཟེར་རང་ 


༄༅ །ཏུ་འདར་དྭ་ས་དང་བཅས་པ་གཅིག་ལས་གཏིས་ཆདྱའིཚུལ་དུཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱིད་རང་རྣམ་པའེ་ ལ་དུ་ཁུགས། ཐུགས་ཀུའི་ཧཱུ་གི་མཐའ་མར་འཁོར། ལཱ་ལྷཚཱུལ་ཟིམ། ཡདྦ་ཟས་དང་མདུན་ 
གའབུའྲི་རམ་པྭ་ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལའི་ས ཀ།རླུ་ང་པས་དྲདབིང་ 


། 

༥ བསཱེདལས་འོང་ཟེར་འདོས་ ཡདྲ་ད་མ་དང་མངུན་དསྐེད་སདས་རྒྱས་དདྱབངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅདྱ གསུང་ཡེགཿ 

ངཱ སྲ ཤས གགས་པ དམིགས་བས་དགྱཏུ ༤༥ ༤ དབའམ། མེ་ཏོག་རེ་ལགཏུ་ 
'གཅི 


ནི ལས་གཏེས་ཆད་པའི་ཚུ་ལ་དུ་སྣ་འོད་དད་བཅས་ 


༥ བཟུང་། རྗེས་བུའློཟས་པའི་ལུང་དང་བྲནི། སློད་དབོནྱ་བྲི་ཐུགས་ཀའ་འོདྱ་ཅིས་མགོན་པོའིི་བུགསྐྱ་ཧུདབགལ་བས། ཐུགས་ཀའི་སྣགསྒྲ་རམསརེ་རེ་ལས་མརམེ་ 
ཛྦམ་ ་ ིགག་ིྣ། བ་མི་འ དགས་འྱིས་འིད་པ་་རགང་དང་ གཉེས་པ་ཡེ་ཤེས་པའེ་ 


པས་ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམ་པའེ་ཞལ་དུ། གས། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི མཐའ་མར་སྔག 


སེ རྣམ་པ། གསུམ་པ་དམ་ཆིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ཤི ཧུ་བརྟན་པའྱི་ཆུལྱ་གིས་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། རྗེསླ་ཟོས་མཛོད་ཅིགྱ་བས་ལ། ཨོ་མཛཱ་ཀཱ་ལྭ་ཀཱ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་རྩ་ངིཏྷ་ཙི་ཕཊ། ཨོཾ་མྭཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་རཏི་ཏ། 


ྷིན། ཙཛ་ལི། ར སཾ། སི ལི། དེ་ལི་ཤི་ཧཱི་ཕཊུ་ ཞེས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྙིད་པོ་ལན་གསམ་གྱིས་ལུང་ནོད། སྲོབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིད་འདེའྡ་རེས་ཟློས་མཛོད་ཅེག། མགོན་བོ་བདག་ལ་སྩ་ལ་ལགས་ 
ཉཀི་མག་ཚལ་འདམ་ཕྱ་རིནྱ་བས་དབས། ༦དད་འིི་དབུམ་གསོ། ལ་བགདབ། པ་དབྱ་གས་ཛྡོརཨ་མའེར གོ་བེར་འགགལ། མགྲོ པོའདེལྱ་ས་ལ་ལགས་ཅ། ཅི་བ སྒག 
གསུ་ས། དེས་གསུང་གྲི་ཇེས་གནདྲ་གུབ། ཐུགས་ཁུ་རེས་གནད་དངསྱ་ཀི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེའི་རེས་ཟོས་མཛོདྱ་བས་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒས་ནས། ཐུགས་ཏ་རེས་སུ་གནད་བྱ་ས་ལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ 
སགསུས། ང་སོང་དབོན་དང་མདུན་བསིད་ལ་མོས་གུས་དང་དུང་བྱབས་བས། ཟ་མའེ་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འགོས། མདྷྱཾིནག་བོ་ཆེན་པོ་ལ་ལོག་པས། དེའྲི་ཟུགས་ཀ་ནསྲ་ཐུགས་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ ཤེསྭ་འི 
ངབ་རྡར་ཝོན་པྷོ་རེ་ ཝ་པའི་ན་མ་བཅན་དདྲགི་གུག། ཐོདཁག། རལ་གྲེ། གསེར་བུམ་ལ་སོགས་བྱ་བུག་མཆན་སྔགསྱ་འི་སྣ་དང་འོད་ཟེར་འབར་བ་དང་བཅས་པ་བས་མྱ་ཅི་མིཁབ་བྱ་ཟིན་པྲ་ནམས་འེད་རང་ སྨ སྱ་ཀིཐུག་ 
ར་ྡ་དངས་བོནཡ་སིབ་སིབ་ཐིམ། ཤྱགས་གབུའི་སངསྦྱ་ཆས་དངྱ་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཐུགས་ ཀནས་ཡ ཤསྱ་ྱི་ཡག་མཚན་དཔ་ཉུམེདཔྱ་ོནཏ། འོད་དྲུ་ནསྔ་ཐུགས་ཀར་ཐམ་པར་མོས། དྲང 


༄༅། །དང་ཝགས་ལན་གསུམ་བི་བར་ལ་རོལ་མྱོཔས་ལ་དབབ། དེསྔ་བགས་ཀི ཇྗེས་གནདྲ་གབ། ཇེས་ཀྱི་བ་མཱི་དང་འྲད། ¥ དཔལ་མ་གོནཞལ་བཞི་བ་དཀར་པོ་ཆོ་འཕེལ་ལ། ཡི་དམྱྱར། 
བདག་བསྩེད་སྣོན་དྲ་སོང་ནས། མཆོད་གཏོརྦ་བིནྱ་གིས་བླནབས་ལ། རུང་ཡེ་དམ་དུགས་ལ་བའི་ལོ་བ་དང་། མདུན་བསྩེད་གཉིས་ཅུརྱ་གཱུགནས་སུ་པྱད་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ནཱི་དཀར་བོལས། ཞིང་ སྐྱང་སྟྱོབས་འགྲོག་ 
དབངཔོ་མའཕེལ་ཞུ་མདོག་དཀར་བོ་ཅ་ཞལ་དཀར་བ། གཡས་སོ། གཡོན་དམར། ཏེང་ཞལ་དུད།།། ཐུག་དང་པོ་གཉིསྦ་ཏིས་འཆེ་མེད་ཡེ་ཤེསྱའི དདུད་ང་ས་གང་བའི་དུམ་ང་དང་། ཐོད་པྲཐུགས་ཀར་སིད་འོག་ཏུ་འཇྲི 
པཕྡ འང ད་ང་ས ཆེ་ཞ་ གླུཁམ་པྱ་གིན་དུབ ས་ཤིང་། སྩན་གསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤུང་། སཆེབ་ནོན་པོ་གཅིགས་ལ་མས་མཆུའྱང་བ། ཚདས་ 
ཡཾ བའི་སུད་པ་དང་། རུས་པ་དང་། ཝྲུལ་དང། ་ད་ཨས་དན་ཀུ་ ` ¡རེ རེ ་ི་ས ེའ སིམི་་ 
དགིལ་ནང་ཞུགས་བ། ཕྱོགས་བཞིར་ཧཱུཾབཞི་ལས། གས་སུ་གཡུང་མོ། གཡོན་དུ་གཏུམ་མོ། མདུན་དུ་སིན་མོ། རྒྱབཏུ་སྒིད་གིང་མ་སྟེ། ཡུམ་བཞི་ཀར་ཡང་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ། བདུད་ 


ས་ག ང་བའི་བྲ་མ་པ་ 
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དང ནར་བུ་འཛན་བ། རུད ཁས་དག་ཤུལ་པོཏ མོའིཆ་ལུགས་ཅ སུམ་གཅེར་བྲུ་རུན་མེད་བ། རདཏཱ་གེམ་ཞིང་། གཙོ་བོ་ལ་མངོན་དྲུ་བོཿ ས་བ། ཡུ་རོལ།ཁོར་ཡུ་གྱཏུ་བདུད་གཅོདྱ་ཏྱི་བཤན་པ་ཉེ ར་གཅི 

ཧོ ོད ང་། ་ བྱས སོག ི་ོ ་་ སད་པར ་ ས་ཀ 3 ར་ 

འཕྲས། ཏིསི། བཐ པེལ་བའྱི་ཆལ། བ་ ཏོ་ལ། ཧ་ཧ་ནོད་པའི་དུན ཁོད་ནམས་ནས། ཞུང་སཱུཿ ་སབས་འྲོས་དབད་པོཞལ་བཞི པ་འཁོར་དང་བཅས བས་མཛ སྔོན་ཚེ་རྡོ་རྗ་འཆང་གི་ སུན་ཛརུ། །ཞེ་ སལ 

།རྒྱུས་བསྟན་པ་བསྲད་ཁྱིར་གཤེགས་སུ སུག་སེབ། ། །ཨོཾ་སྙའ་རྭ་ཀ་ལ་བྲི་ཀ་ལ་རྔའཏུ་ བཅས་བའེ་གར་ཨེཿཧི། ། ཛྔཿཧཱུ་བི་ཧོ༔ པླདཀ་མ་ལ་ཕེ་སྣི། ཨཾ་ཨྭཧཱ་ཀཱ་ལཾ་ཀཱ་ལབྲི། ཁུ ། ས་པ་རི་ཝུ་རྭ་བྷཾ་ཏཱད་ རྱི 

། སྣཱཱ་ནསཾ་ཤཔྟའེ་བརྒྱ་ཡིས་མཆོད། ོརི་ཅ་ ཝ་པའི་ཡུགྱ་ཧུ་འཆིང་བ་མགོན་པོའི་དམ་ར་ལོ། ཨོཾམྭཛཱ་ཏཱལྭ་ཀཱ་ལབྲི་ཀཱ་ལ་རྔའིཏེ། ས་པརྡ་ཝྭ་ར་ས་མ་ཕྲཾ་ས་རྭ། ས་མ་ཡ་མཉྲི་ཀམ་ཡེ། ས་མ་ཡ་ ། ཞེད་སྐྱོཿ ས་འཕྲཾག། 
, ད་8དྷ་ཡ་འཁསྐཾ་དངྷ་པྷ་ཏྤག། བམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིནབྱི་ གཏོར་མ་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་པོ་འདེབཞེས་ལ། ཅ་བ་ དང་བྱརྒྱུད་པར་བཅས་ བའེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་ པ་རམསྦ་ཀི་བཀའ་དང་དམ་ ཨགྷ་ཧཏདཱའཱཐཱནཾཏ་ ད་ད གསནད སྐྱོངས། 


ཌོ 
ཤྲ །དཀོན་མཆོག་གེ་དབུ་འཕདས་བསོ་ ད། ཆས་བསྒྲབ་པའ་བར་ཆད་ཐམས་ཅ ད་། བསམ དཱ 
ཤོ ཀུནདངཞིད་རྒྱས་ པར་མཇད་དུ་གསོལ། །བདག་ གི་ཚ ་ ་ ཙི ༦༩༥ ་ གྲ ན་པ་ 
ྲུ སཇ་ཏྭཔཱ་གཏྭ་ཐཱོ༔ སྐོགས་ལུན་གསུམ་གིས་ཁུལ། ཨརཾ་སོགསསྦི མདད ང་བོའི་མཐར། འཐུ་གསུམ་བཏགས་པས་ནད་མཆོད་དབུལ། དེནས་བྷ་སོད་པན། རྫོགས་པའེ་ རསདྱསྦྱ་ུས་སུན་སྭར། །བསྟན་པ་ 
དགུད་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །དཀུར་པོ་ཚ་འཕེལ་ཞུལ་ང ཞི་བ། །ཡུམ་ཆེན་གྲིང་མོ་བཞི་དང་བཅས། ། ཤཆེན་ཟན་དང་མེ་ཏོག་སོས། ། ཆང་ཡུད་ཤྭ་ཁག་དག་ ས་མ་ཆོད། ། ། །རྒྱལ་བའི་བསྟུན་པ་སྐྱོད་བ་དད་། རིའི 
ལཾ འདེའེ་རེས་ གནད་གྱི་བབཞི། མྫངཱལ་ 


འཕྲེན་ལས འགྲུབ་ པར་མཛོད། ། །དནས་ བླགས འཞི་དམིགས་པ་ གསལ་ བཏབ་ལ། །། །ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ ཀྲཱ་ལ་བེ་ཀླྭ་ལ་ར་ཏཱཏ་མ་མ་ཨཱ་ཡུར་ 
རོ ཅུར 
ཆོ་མ་བུ་ ༦ ལྡའེ་ སྟེང་དུ་མའྗེ ལྡེའི ཁར་རྟེན་ གཏོར་ བཞག། མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་དཔལ་ འབརྡ་ནམས་༔ བཅུན ལ། བདག་བ ཡླུ་། རར ་ ་ 'དད་བཅས་ མའི ། རཿ སློབ་ 
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758 ཙོ བཾ 
མུས་མནལ་ཕུལ། །ཀུན་མྱའེན་ཡེ་ཤེས་ཕུད་པོཅན། །ཞེས་པནས། གཙོ་ཐོས་བདག་ལ་བཀའདྲེན་ཧྩོལ། །ཅེས་པའབར་ལན་ སུམྱ་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཆུན་བཤགས་སྣོན་དུ་འགོ་བས་སེ་མས་བྱ་ཉིད་བ 
། ནཱི། འདའ རསླས་སྡ་་་་ དཀའའརོ་མག་སས་ས་ ་ རའ རིགས་ལུའི་མོམ་བྲཟཔའེསྨ་ཟོས་མཛོ གྱེབ ཟ་ཧྭས༡༤༥ ཅས 
ཞིས་སོགས་ལན་གསུམྱ་བ། དེནས། པོ་འད་ད་དག་ཡུར་ངསིེ་ ། མདུནྱ་གི་བྱསེད་གཞི་འདི་ཡང་ཞིང་སྦྱོང་སྟེབས ཤ་་ ་ ས་འོད་ 
¡ །ལ་བཞ་པ་ཡུམ་ཆ བཞིས་བ རབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཞིག་ཏུ་དངོས་སུ་བཞུགས་འདུག་སྩམ་བར་མོས་ལ། བ་དཔོན་དང་མདུན་དསྐྱེད་ལ་མོས་གུས་དུང་དུང་བྱ་བས ལ་ ཆམ ཤཿ སྡ རི ཧུ 
རུའདས། མདུན་བརྐེད་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ལ་བོག། དེ་ལས་འོད་ཟེར་བུང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁྱི་ཡུས་ལ་ཕོག ལུསྱཿཙྩ་བནད་བར་གསུམ་ཐམས་ཅདགད་། སྟིག 1 རྨ 

ད རཱི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། དེནས། སུའི་རྗེས་གནང་དངོས་ཀྱིདོན་དུ་གསོལ་བ་འདེངས་པ་འདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད་ཅིགྲ་བས་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིདོ་བླ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེས། བདག་ལ་སྟོང 

། ལེ 

75 ' 


པཿ ་" 
ྫ 


རྒྱར་བ་ལས། སྤུད་དད་ཏཝ 


ཅཅ. 


ཞེ 
༄༦ 


༄༅ །འགོོག་དབང་པོ་ཚ་འཕེལ་ྱ་གྱི་སཱའི་རྗེས་སུ་ ང་བྭ་སྩལ་དུ་ སོལ། ཞེས་ལན་གསུམ དེནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཐིག་ལེ་ཧཱུཾ་ ་མཆན་པ་དེ་ཡོངས འི་གདན་ 
དཔ་གཅས་པའི་སྟེང་དགས་ར་འབེལ་ ན་གགའ་བྲོསལ་བཀར་། གཡུང་པོ སི་ར ཟེ ོའཆེས། ་ 


ཀར་སེང་ོ། རེཔ བ་ར རཔརརརརརྣར།། རར རེ ་ ད་བོད  བཅོ་ར་བཅིག་ $ 
ཐུགས་ཀར་སྟེང་འགཏུ་འཛིན་པ། འོག་མ་གཉས ཀྱེས་གྲེ་གུག་དང་རྩེ་གསུམ་འཛན་བས་ཆའི་བར་ཆད་བྲ་སང་བ། གྣ་ཁམ་པྱ་གེན་དུ་བརེས་ཤིད་། སྤྱན་གསུམ བ། ཞལ དངས་ ཤིང་མཆེ་བྲ་ནོན་ ལྡན ལ། པུ 
ལེ ཁི སྦུལ་དང་། དྲིལ་བུའི་འཕྲེད་བས་བྱ་ཆྨན་བ། སྟག་གི་བགས་པའི་ མ་ཐབས་ཅན། ག་ཡས་བླམམ་གཡོན་ྱའང་ཞེདས་པའི ་ 
ཀློད་དབྱིལ་ན་བཞུགས་བ། ཐྱོགས་བཞིར་ཅཱི་བཞི་ལས། གཡས་སུ་གཡུང་མོ། ག་ཡོནདུ་གཏུམ་མོ། མདུན་དུ གནམ། རྒྱབཏུ་སླིདྲཞིང་ཡཱ་སྟ། ཇུས་བཞི་ཀར་ཡང་ཨུ་མདོག་དཀར་མོ་བདད་ཅི་ས་གངབཅྱས་པ་དང་ 
ནོར་བུ་འཛིན་ པ། རབྲ་ཁས་དག་ཤུལ་བོ་ཉ་མོའི་ཆ་ལུགས་ཅན། སུན་གསུམ་གཅེར་བྱུ་ཆུན་མེད་པ། རབྱཏུ་གིམ་ཞིང་། གཙོ་བོ་ལ་མདོན་དུ་ཡོགས་པ། ཀྱིརོལ་ཁོར་ཡུགཏཱ་འདུད་གཅོདྱ་འི་བཤན་པ་ཉེར་གཅིག ། བདུད་ 


༦2 ® $ 6& ¬ 


༩ 


7༠60 ཱུ 
ླ བོ འོ་འ་ཆོ། སོརོ་ ༨ ཤརངོཿ ཅན ཇར ༨ སན གྲ ཟེ ་ཏིཿ 242.452 2222 ས་ཁ ༡ ཁུ ་མོ་ ༩༩༢༣ ས་མམས་ ནཱ ངོན་ ཟོ་་ས་་་མ་་ ར་མ 
ད འདུལ་གི་དམག་ཏེ་ཞི་ཆིག་སོང་། དེགས་པ་སེ་བྱཅད། ལུ་མ་ཤིན་ཞིང་གྲི་རུལ་ཉེདྱ་ིའུཁོརྱ་ཡེས་བྐགོར་བར་ཅུར། ཟམས་བདྱ་ཡི་དུཔ་དར་ ྟནྲྤྨྲྱ་ 


དབེན་ག ཐུགས་ཀའི་རུ་ལས་ཁིད་ 
བའི་ཚལ། པོ་ཏ་ལ། ཧཾ དུ བི ལེ 
སྒ་སྒྲོག་བ་ྱོན། ཁྱིད་རང་རྣམས་ཁྱི་སྨིན་མཚམས་དང་། ལཱསྭ་ཀི་སྟེད་སད་བར་གསུམ་དུ་ཐིམ། གཞན་ཡད་སངས་ཆུས་དངྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་དངྱ་ནལ་འབོརམ་བས 


¦ 


མ 


རྱ །སྣངས རོའ དབང་པོ་ཚེ་འཕེལྱ་འི གྱི གསུང་གིརྗེས་ སུ་གནང་ཐུ་ སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་ ནགས རྗེས་ སྭ་ཟོས་བེད་དུ་བཅུག། སློབ་དབོན་དང་། མདུན་བསྐྱེདྱ་འཱ་ ཐུགས་ ཀར་པདཏིའི་གདན་ལྷ་དཱུ་ ཧི་ 
ཡག་ ག་དཀར་པོ། དེའི་མཐའ་མར་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བས་ བསྐོར་ནས་ ཡོད་པར་ ཐས་མས། ཁྱུད་རང་རྣམས་; ཀྱང་མ གོན་ པོར་གས་ལ་ བའི་སྙིང་པྨདའདུབ་ བྱཆདྷ་ཏར་ཁ་ཧཱ་ ཧཱ་བའེ་ནང་དུ། བད་ཉིའི་གདན་ ལྭ༨ཱི་ཡག་ངཀར་པོཿ གོ 
བསུམས། དྲེ་ནས་ མོས་ གུས་ དུང་དྲུང་དྱ་བས་ བས། བླུ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་གྱི་མགོན་པོ་འ ལ་བོག་པས། ངེའི་ཐུགས་ ཀའེ་ སྲབས་ ༡འཕེང་འོད་ཟེར་རབ་ ཏཱ་འབར་བླ་ས་དང་བཅས་པ་གཅེག་ལས་ 

གཉིས་ཆདྱའི་ཆུལ་དྭ་ཞལ་ནས་ཐན། ཁྱིད་རང་རྣམ་ པའེ་ཞུལ་དུ་ཞུགས། ༡ ༣ ༢༢་མུང་འཁོད། ལ་ལྭ་ཛལ་ཐིམ། ཡངྱ་བ་མ་དང་མདུན་ བསྐྱེད་ལས་ 5 ཟཾནཾབྲོས། དྲ བ་མ་དང མདུན་ བསེད་སངས རྒྱས་ 
དང་བང་ཆུབ་ སེམས་ འབའ་ཐམས་ཅདྱ་ྱི་གསུང་ལེག་ འྭབའི་རམ་པ པར་ཱ་ལ་ཀཱ་ལེའི་ སྔགས་ཊ བསམ་ཆྱིས་མི་ ཁུཐ་པ་སྤྱན་དྲེངས་པའང་ ཁྱིདུ་རུང་རྣམ་ པའྲ་བུགས་ཀ འི་ནུ་དང་ ཅགསའུ འཕེངལ་ཐམ་ པ་པར་མོས། ། དྲུད་པ་དང་ལ་ 
སྡགས་ཀྱེས་ ཐོག་དདས་ པའི་ སྔགས་ལན་གསུམ་ 'གྱི་བར་ལ་རོལ མོཿ རྙ །དམེགས་ ་པས་དག་ཏུ་བྲིན་དབབ། དྭིད་རང་ནམ་ པ་འཕེང་འའམ། མེ། ་ཏོག་ ཚེ ཏུ་བཟུང། རྗེས་ས* ཡབླཟས་ བའི་ ཝུང་ 'དྲང་བན། སྤོབ་ དཔེན་གྱ་ ཐགས་ 


: - 


ྷ~---- =¦ - 


'བརྙན་པའྲི་རུ་ལྭ་གིས་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་ ར་ར 22 5 2 ་ཡོ་མཅ་ཀ་ལ་ཀལ་པེ་ཀ་འ་ར་་ང་ར།་རཊ་།མཿཿ(༢ = ཏི་¬ = ལྒལ ༥. ེ 
ཏུ་བརྟན་པའྲ་ཆུལ་མིཿ ། རྗེས་ཟློས་མཛྲོད་ཅིག་བྱས་ལ། ཨོཾ་མཱཁྟཱ་ཀཱ་ལཾ་ཀཱ་ལ་བྭི་ཀཱ་ལར་་ཏི་ཏ་མ་མ་ཨ་ཡར་དྭཱའཾ་ཀྲ་རྭཱྭཧཱ། ཞེས་ལན་གསམ་གྱིས་ལང་ནོད། སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ 


ག་གཏོར་ཞིང་འདེའ་རེས་ ས་མཛོད་ཅིག། མགོོན་པོ་བདག་ལ་རྱ ལ་ “3 ཅལ =£ རཿ 1 ༡ 
༨ དང་ག། གནངཔ་བདག་ལ་པྩ་ལ་ལགསྦ་བ། །མགོན་པོ་བདག་ ལྱ་བནྱས་སྤ་དུབས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདང། སོབ་དཔོན ཡྱིསྣ་དོ་རྗེ་སློབ་མའེ་མགོ་བོར་བཞག་ལ། མགོན་པོ་ 


མམ 


སངསྐ་ཆས་ནས། ཆའཕེལ་གྱི་ཐུགས་ཏི་རེས་སུ་གནང་བྱ་ས་ལ་དྲ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལནག། 
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9 # ལཿ 


ཅེག །ས་འོད་ཟེར་འགྲོས། མདུནྱ་གི་མགོན་པོ་ལ་ཕོག་པས། དའྲི་ཐུགས་ཀནསྔ་བུགས་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེསྦརིངོབོ་འའི་མེད་ཡེ་ཤེསྦའི་བདུད་ཅིས་གངའའི་དུམ་བའྲིནམ བཅོག་དང་།ཐོང་པང་།དི། 
དཱ གུག་དང་། ཆུ་གསུམ སོས་པར བ་དང་མ གོས་པས། དེ དང་འོད་ཟེར་འབར་བདང་བཅས་པ་བསམ་ེས་ཡིཁབ་བྱ་བོན་པྷ་ནམསའདཔ་ བསྱའྱི་བག་་གའི་རསག་བ་་པ་ ཅི 


ྐ ༢ བོསས་ཤིག། ཅེས་བུས་ལ། སློབ་མའི་མ གོ་བོར་རྡོ་རྔ་བཞག་ལ། ཏྣ་བད་ལན་གཉེ་ས་བརྗོད། འགྲིན་ལས་ཀི་བཀའ་བྲ་སྒོན། གཏོར་མ་ལ་དཔལ་འབར་བཅུགས། སློབ་མའི་སྦྱ ཐོརབཁཞག་ལ། 
གཏར་མ་འདིདབལ་མགོན་ཚོ་འབེལ་འཁོརདང་བཅས་པྨ་སིན་གཏིབས་པ་དཞིན་དུ་འཁུགས་པརབསམ། མཐོ བོྷ་སེངད་ཚབདྲི་ད་མལ་བཇུདཔའྲ་ཟམའེ་ཚོག ]ད 
~~ -- 


༡64 ངོ དོ × ± ཇང 2 ཆེ ཅེ རའ ཅན ཅེ ལ་༣ོཁིིོ་མོ་རོར་རོ་རོ་ར་ར་ 
དབུའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ་དང་བཅུས་པ་བཞུགས་པར་མོས་པ་མོདཅིག། ཅེས་བུས་ལ། དད་པྱ་བུས་ཤིང་། སྟིང་པོའི་མཐར་ས་མ་ཡ། ས་མ་ཡ་རླ་ཏཤ། དཔལ་མགོན་ཆ་འཁེལ་འཁོརདང་བཅས 


༢8 སྒུས ཀྱི་དམ་ཆིག་གི་རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་བར་དམ་ཆིགྲ་སངས། བླསན་པ་སྐོ་ངས། རིག་པའ བ་འདི་ཞེས་བྱག་བ་ཇྲིསིང་སངས་ཆུས་མ་ཐབྱ་ཉི་བར་ འག་ལྭ་ཏེན་བར་ཆད་ཟམ་ས་ཅད་ 
པྱ་ཁེདྲ་ནམས་ཀིས། ཟུ་མ་དམ་པ་ནམསྱ་ཀི་དམ་ཆིག་གི་རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་བར་དམ ། བསྟན་པ་སྐྱོངས། རཾག་པ་འཇིན་པ་འདི སྔ་ཅུཾ དུཿ ད 
་་ འར སཅད་སོལ་ཅིག།མཐནྱ་ཧནམམས་ཅད བ་ག གིག | 


། སྱིན་སངསྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། ཤི་བག་ཏུ་རིག་བ་འཛིན་པ་འདེའི་དྲག་དང་བགེགས་དང་ བར་དུ་གཅོད་བ་ཐམས་ཅང 
ཐུལ་ལ་བླསང་བ་དང་བསྐང་པར་གྱིས ་ཤིག། རིག་པ་འཛིན་པ་འདེས་ཆས་དང་མྱནན་བའྲི་ཇི་ཉརབཀའའྲ་དེའ་བཞིན།ཁེད་ནམས་ེས་བླ་མདས་ ཤིག།ཅེས་འརྗོད། དེ་ནས རུཔལྲ་ཁ དཔར་ཅན་དྲ་ནམས་ལ 'དདྲ་གྲུསྔ་བྲས་ལ། བ་ 
མ་ཡི་དམ་ས དསྐྱ་ཆས་བུད་སེམས་མཁ འ་འགོར་བཅས་པ་འོད་དུ ཞུ་ནས། མ གོན་པོ་ལ་ཐམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བཀའ་སདའ།ཁོན་དང་བཅས་པ་ལ བཾ ག་བས་དྲེ་རམས་འོད་དྲུ་ཞུ་ནས ་མ ཤྲིན་བོས་ཐྱེས །ངཱ དེ་ཡང་འོད་ | 
དུ་ཁུ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིསྤྱི་གཙུག་ཚངས་པའྲི་བུག་ནས་ཆུགས་ཏེ། །ྱེད་རང་ནམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་བུར་པས་ནུས་མཛུ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པར་བསམ ས། རོལ་མོ ཛད་དོ། །དེ་ནས མི་འབལ་ཞིང་གསང་ ། 


ཨེ 
༦༢ 


༄༅ །བར་གདམས་པའནི། དྷེ་ཝར་རྗེས་གནང་ལྱ་ཉིན་བི་དབང་གིས་བྲསང་ནོབྱ་ཅད། ལས་དང་གང་མངྤརོལ་ངས་འཁྲོར་རོང་རི་དྲ་བར་་་་ ད་ལ 
མདཛོགས་ལ་བཅོན་ར་མཛོད། དམི དང་ཡི་ཞནཔ་དང། གསང་སུ་སྱི་ཐདི་ མུ་ནི ཚི་ག སརག དྲ 
དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞིཔ་སེར་པོ་ནོར་འཕེལ་ལ། བདག་བསེད་སྡོན་དུའགྲ་བས། མཆོད་གཏོརྱའིནྱ་གིས་བླ་དབས། སཱ་ཌྷཱ་ལས་སྟོང་པར་སྦྱངས་ འབགས རསང | 
འཁར་དང་ོད་དངུ་བཅས་པའི་དབུས་སུ། མཇིང་ནགྲ་ག་གསུམ་འབར་ཐའི་ ཆོས་འཇྱུང་ལ་ཚོམ་དུ་གནས་པའི་དངུས་མའི་སེངངུ། ང་ལས་པྨདདང་།རིབས་ཉི་མའི་ ེང་དུ་ཚུ་སེར་སོ་ལས། ཟིང ངོ་ལ 
དྲག འའ ཏམ ་ག་ཧྭཏཾ་ད་ཨ་རཐ། སྟེང་ཞལ་ངུང་ཁ། ཕུག་དང་པོ་གཉིས་བྱིས་མི་རུས་ཀི་འབེང་བ་དང་། ཐོང་པ་རིན་པ་ཆེས་གང་བ༔ 2༦ ༢༧༢ ། 
འཛིན་པ། འགམ་གཏསྦ་བསྲ་བགུག་དང་། བུམ་པ་ནོར་བུས་གང་བབྣས་མས་པ། སྭཱ་ཁམ་པྱ་བེན་དུ་བཇེས་ཤིང། ཡུན་གསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆ་བྷ་ཆྒོན་པོགཅིགས་ལ། རྨ རབ ཟླ | | 


--- 


ཡུསྦྱ་ཡད་དྲས་ ངས་ཏེགཏོད །། 
ར་པའི་ད །ཆེས་ཆེག།ད་དང་འད། 


5: ཏེ ཁི ཛི = 2 


ད ཉིས་དེ་ཆེག་སྟོང། དྲེགས་པ་སྡེ་བྱཧད། ལྷ་མ་སྲིན་ཞིང་གི་རྡུར་རྟེད་9ི །བོར་གྱིས་བྷ་མོར་བརྩ་གུར། ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དཔལ་བར་ཨོཾ། མགིན་པར་སྭཿ ཐུགས་ཀརྨ་རང་གི་སྙི 
བོ་ཏ་ལ། ཧ་ཧ་ནོད་པའི་དུར་ཁྲོད་ནམས་ནས། ཞིང་སྐྱོང་སྟབས་འབོག་དབང་པོ་ཞལ་བཞ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོ་དྡད་ས་མཱ་ཛཾཿ སྡོན་ཚེ་རྡོ་རྡུའཇང་གི་སྦྱན་ས་རུ། །ཞེས་པནས། སསགས 
༨ འ 


7༠༠ 


བཞུགས་པ། ཕྱོགས་བཞིད་ཧཱུཾ་བཾ ལས། གཡས་སྭུ་ཡུམ་ཆེན་གཡུང་མོ། གཡོན་དུ་ལས་མཛད་གཏུམ་མོ། མངུན་དྲ་སིན་མོ་ ་མོ། རྒྱབཏུ་སྲིངྡ་ེང་མ་སྟེ་བཞི་ཀར་ ངོ དུས་འགེཿ 
བ་འཛིན་པ། རབ བོསྲ་དགྲ བཱལ་བོ་ཏ་མོའི་ཆ་ཡུགས་ཙན། སྤྱན་གྭ ཨ་གཅེར་བྱུ་ཆུན་ ད་པ། རབཏུ་ག་མ་ཞང་། ག་ བོ་ལ་མངོན་དྲ་གོགས་པ། ཅ་ལ་ིིྣཾེ་ཾ་ 


སུ་གསོལ། །ཞེས་བའི་བརྩ་བ། །ཨོཾ་མཛངཱ་ཀཱ་ལྭ་ཀཱ་ཁ་དི་ཀཱ་ལ་རྭཏི་ཏྭ་ནཱི་ཕ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེཧ་ཧཾ། ཛཾཿཧ་དི་ཧོཿ བླང་ཀ་མ་ལ་ཡཾ་ཛཱཾ། ཨོཾ་མྭཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་རྭ་ཏིཏ། ས་པ་རི་ཝཱ་རྭ་ཀཾ 


པའི་སྨུད་པ་དང་། རྭས་པ་དང་། སྦྲལ་དང་། དྲིལ་བུའི་འྲེང་བས་བྱཆུན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡས་བླདམས་གཡོན་བ་ཏངས་བཞེངས་པའི་སབསཏིས་ཡེ་ སྦྱའི་མེ་དག་ཏུ་འབར་བའྲེ་ཀོད་དྱའི་ལ་ན་ 
སྐུདབདང ས་པ་དང སུལ་དང།དལ་དམེའགེང་ས་འྱགན་། ལུག་ ི་ ིལའ་ི་ས་ི་་ིསི་་ི།་ 


བ་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། ཏེ་སེཿ བསེལ་བའེཆལ། 


རན 


བངུད་འདུལ་གྱི་དམ་ག་ 


་བསྲད་ཕྱིར་གཤེགས་ 


“¥ ༩ “2 


ཨརྒྷི་སྣཱནས། ཤཔྟའི 


༠ 
= 


ལྷ 


༄། །རངངྱ་གིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ར་ཝཱ་པའྱ་ཕཱགྱ་ཧཱ་འཆིང་བ་མགོན་པོའི་དམྱྱ་ླ་བུས་ལ། ་ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལྭ་ཀཱ་ལ་བྭི་ཀལ་རྟཏིཏ། ས་མ་ཡ་སྣ་ར།ས་མ་ཡ་མ་ཏྲི་ཀ་མ་ཡེ། ས་མ་ཡ་རླ་ཧཱ། ཞིང་ཧྩོང་དོབས་ 
འགོག་དབང་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོང འེ ར་འོས་ ་ - ་ས་ས་དདེདའ་འདན་པའ་་དཔང་ཙོི། 
ན་ སྐྱོངས། དཀོན་མོ དང་ག བ་པའི་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། བསམ་སྦྱོར་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་འླགབཅང་། བསྟན་པ་དང་། །སའ་ཏ། འཇིག་ཏེན་པ་ཀླུན་དར་ 

ཞུདྱ་རུས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གི་གསོད་ནམས་དང་ནོར་འིཕེལ་བར་མཛདང་གསོལ། ྡོརེབལ་མོ།ཁྱ་བེན་དྲ་བེ་ལ ཨོ་མྭཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་བྲི་ཀ་ལ་རྭཏི་ཏ། ཌོ ཧི་ནི། ཛླར་ལི། རླལ་སི། སྨིད་ལི། དེ་ཝི་ས་པ་ 
རི་ལྣ་རྷྱཿ ན་མཿ སཾངཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྱ་ཐོཾ སོགས་ལན་གཟ མྱ་གིས་ཕུལ། ཨ་ར་སོགས་ཁྱིས་ཁྱི་མཆོད་དང་། ཧྙིང་ འི་མཐར། འབྲ་གྲསམ་བཏགས་པས་ནང་མཆོད་དབུལ། དེནས་ིད་མཆི། ཛཛགས་པའི་སདས 
རྒྱས་སྤྱན་སྔདུ། །བསྟན་པི་བྲག བར་ཞལ་བཞས་པའི། །སེར་པོ་ནར་འཕེལ་ཞལ་བཞི་པ། །ཡུམ་ཆེན་སྲིང་མོ་བཞི་དང་དཅས། །ཤ་ཆེན་ཟན་དང་མེ་ཏོག་སྤོས། །ཆང་པྲུང་ཤྭ་ཁག་དག་གིས་མཆོད། །རྒྱལ་བའི་ 


ཅཅ 


'༦8 @9.::3» ༦, 


768 


བསྟན་པ་སྐྱོད་ཏ་ ང་། །བཅོལ་བའི་འགྲིན་ལས་འགད་པར་མཐོ། དེནས། བ ས་པའི་ངམིགས་པ་གསལ་ད། བ་ལ། ་མོཾ་མྭཧ་ཀ་ལ་ཀ་ལ་དྲི་ཀ་ལ་རྟའེཏ་མ་མ་པྨྱཿ སྡད་བྲ་ས་ ཀ་རུ་གླཧཾ། ཞེས་ ལཾ 

ྲོས། དར 
གོ གཿ ཀུན་མབེན་ཡེ་ཤེས་མུང་བོ་ཅན། །ཞེས་པ་ནས། གཙོ་བོས་དདག་ལ་བཀའ་དིན་སྩོལ། །ཞེས་པའ་ནར་ལན་གསུ་ཅུས་གསོལ་མདན་ རྒྱུན་བཤགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སེམ 
བསྐྱེད་བ་ནེ། འདིའྲ་ཇེསྨ་ཟས་མཛོད་ཅིགྱ་བུས་ལ། དཀོན་མཆོཿ གསུམ་ལ་བངག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་དང་། རགས་ལ ཞོས གསྒུར་ཀ། སྣ་ཐོས་མཛོད་ཅིག་ཐུས་ལ། སུས་བཅས་སངས་ཆུས་ཐམས་ 
དདང། །ཞེས་གའ།ས་༢ན་ཏག་ ༦ ོ་དབོནཏདབདག་བྱསང་གཙསྱ་ི་འིངནྷོགས་དང་མཇུ་པརབྷགོ དུ་དུག། མངྒཱརྱཧི་བད་གཞི་འདི་ཡང་ཞིང་ཉཱོང་སྟོབས་འགོག་སེར་བོ་ནར་འཕེལ་ 
ཞམ པྲ་ཡྱཨ་ཆེན་བཞིས་བྭ་དོར་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཞིགྱཅུ་དངོས་སུ་བཞུགས་འདྲུག་སྟམ་པར་མོས་ལ། སློབ་དཔོན་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ལ་མོས་གུས་དུད་དུང་བྱ་བུས་བས། སློད་ང་ ནྱ་གྲི་ཟུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ 


འདེའི་ 


= ༩ པལ ་ 


༄། །འགོས། མངུན་བ་སྙེདྱ་ཏི་དྲིལ་འཁོར་ལ་བོག །དེ་ལས་འོད་ཟེནྱ་ཐུང་། ཁྱིཏ་རང་ནཱམས་ཀྱི་བུས་ལ་ཡོག། ཡུས ཡི ནང་ ; 
་པོ་ཆེན་པོ་ཚགེས་མཚན་པར་གུར། དོ་ནས། སུའི་ཇེ ལས་འོད་ཟེནྱ་བུང་། ཁྱེད་རང་ཆུམས་ྱི་ལུས་ལ་ཕོག། ཡུས་བྱིཕི་ནང་བར་གསུམ་ཐམས་ཅད་གང་། སིགྷྭ་ཐིབ་ཐམས་ཅད་དག།ལུས་འོད་ 
་ན་སླ་གིལམའན་དད། ས་གནང ོ་དག་ས་པདའ པས་ད ས་གྲས་ཡ་སས་མནཅར བདབས བག་ 
བ་དབང་གྲན རར ༩༡༡༥ ཅཱུ་གིས་མ ་ ཌ་པ་ལས། བླང་དང་ ༣ 

'དང་། བམ་པ་འོར་ རཆ ་དཀར།ག་ཡོན་དམར་བ། སྟིང་ཞལ་ངྲུང་ཁ། ཡུག་དང་བོ་ག ་ཀྱིས་མེ་རུས་ཀྱི་འཕྲང་བ་དང་། ཐོད་པ་ སིར ༡༡ ལྒ) 

ཤིངུང་པནོར་ས་གངབསླག་ཡས་པ། ཁམ་སྱན་དབྲངས ཞིང སུན་གསུམ་པ། མགངང་ས་ནིངབར་ཞམ་གང་སཔ བ་བ་བ་ 


ཁེ ཁི) ཇི × ༢ 


༄་༡༥༣༧ 


་ུ།ཁིང་སོང་སབས་འདོག་དབང་ 
༼་ེབ་འོགཅུ་འཛོན་པ། འོག་མ་གཉི་སྤྱ་ཀིས་བྲི་ ། 
ནངས པའི་སྐུད་པ་དང་། རུས་པ་དང་། སྦྲལ་དང་། དེལ་བུའི་འགེངབས་བྱཉན་པ། སྟག་གེ་བགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡས་བསུུམ་གཡོན་དྱ་ཏུངས་བཞེངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་་ཁྱི་མེེ་དག་ཏུ་འབར་བའི་ 


༼ 


ཟེ 


ཀོད་དིལ་ན་བཞུགས་པ། ཧོགས་བཞིར་ཧབཞི་ལས། གཡས་སུ་ཡུམ་ཆེན་གཡུང་མོ། ་ཡོན་དུ་ལས་མཛད་གཏུམ་མོ། མདུན་དུ་སེན་མོ་ཆེན་མོ། རྒྱབཏུ་སྒིད་བང་མ་སྟེ་བཞི་ཀར་ཡང་སཱུ་མདོག་སེར་མོ་རུས་འཕེང་དང་ 
ྣ ཟདཔདིན་པ་ཆག་གངབ་འཇོགག བའི་ག ཅུནགསུམ་གཅརུ་ཆན་མེདཔ།༢ཧྱར་གསའིད། གཙ་བ་ལ་འནད་བགས་པ། ཁྱིརོཔཁརཀཉ་ྲ་གཅདོངབཤན་པ་ 
ཏིར་གཅིག །བངུད་འདུལ་གེངམག་ཉྲིཁ་ཆིག་སྟོང་། དེགས་པ་སྡེ་དརྒུད། ཁ་ལ “གི ལ་སཱེདྱ་ཀི་ཁོར་བྱིས་བགོར་བརྩ་གུར། ཐམས་ཅ ྱི་དབྲལ་བར་ཨོཾ། མགན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀརྦ་ཙཱ། ཏའ ་ 
ཏཱེ༡ྩ༅ས་ནུས། སོབ་དབོན་སིཐུགས་ཀཁྱི་ཙཾ་ལས་ཁོད་ཟེར་དཔགྱཏུ་མེདཔ་འགོས། མདནྱ་སིཆས་ཧཱོང་ལ་ཡོག་སྟེ། ཐུགས་ཆུད་དགུལ་བས། ཐུགས་ཀརི་ཙཱཾ་ལས་མགོན་པོའི་སུ་དབགྱ།ུ་མེད་བྱ་དུང་། ཡང་འོད་ཟེར་འབོས་ 
བསྐ། ཏེ་སེ། བསེལ་བའི་ཚལ། པོ་ཏ་ལ། ཧཾ་ཧ་རྒོད་བའི་དུར་ཁྲདནས། ཞིད་སྐྱོང་སྟོབས་འགྲོག་དབང་པོ་ནོར་འཕིལྱ་གྱི་གུ་བས་མྱ་གིས་མི་ཁྱབ་པ་སཱན་དངས་པ་ཆེ་བའི་རབ་ཅམ་དང་རུང་བཏི་ལྱ་ཁྱི་འབུ་ཅིམ་པ་འོད་ཟེར་དུ་མ 
འྭག་ཞང་ཅུདང་ཕྱའྱ་ཀླཾས་སྒྲོག་བྱོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་མཚམས་ངང་། ཡུཿསྭ་ཀྱི་ཕི་ནང་བར་གསུམ་དུ་ཐིམ། གཞན་ཡང་སངསྐ་ཆས་ངང་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རྣལ་འྱོར་མ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕྱན་ 


རུ དྲངས རིམ ནོར་འཐེལ་ཅི་ 
ཅེས་ ཇད ལ་དང མཧན་བོའི་ཟཱས་ 


772 ཿ ེཿ ཱ ‹ 
ཐེ ད་སངསྤྱ་ཆས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་འི་གསུང་ཡིག་འབའྲི་ནམ་པར་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའྦ་སཱགས་བསམ་གེས་མི་ཁབ་པ་སྨྱན་དངས་བའང་ཁྱེད་རངྒ་ནམ་བའྲིཟུགས་ཀའི་ན་དང་ཝཱགས་འཕྲེང་ལ་ཐིམ་པར་ དྲ 


སླ དདུདང་ལུ་མགས་ 


རྨ ཀྱིས་ཐོག་དངས་པའི་ཝགས་ལན་གསུམ་སྱི་བར་ལ་རལ་མོ་དང་། དམེགས་པསྲ་དགརྱུཧིན་དདད།དྭ ཏེད་རང་རམོ་པ་འཕེང་བའམ། མེ་ཏོག་རེ་ལགྭཏུ་བྲཟུང་། ཚེསྲ་སུ་བླཟས་པའི་ པ་དང་བཞི 
མུ ས་ཏ དཅིས། སུགོན་པའྲིབག་སྤྱནུད་བྲཞལ་བས། སཀ་མགས་དྲེརཔས་མ༽ གཅིག་པ གཉིས་དང་ད དླགརོདདམང་སཞ་ཐནི ས་པ་ན 
| 


དྲུ་འུགས། ཐུགས་ཀའི་རཱུ་གེ་མཐའ་མར་ག་པས་ ར་དུ་འཁོར་ཟར་བསམས་ལ། རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བརྱིས་པའི་དང་པོ་དམ་ ག་པཱའྲི་རུལ་དང་། གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་པའྲེ་ནམ་པ། གསུམ་པ་དམ་ཚག་པ་ལ་ཡ 
ཤེས་པ་ཤིནྱངཱ་གཏན་པའྲི་རུལྱ་གིས་ཐེམ་པར་བསམས་ལ། རྗེས་ཟོས་མཛོདཅིགྱྭ་བས་ལ། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་བིཀ་ལ་རྭི་ཏམ་མ་པྱུཅེ་སར་བ་སྭ་བའི་ཀྱཧཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཨྱིས་སུང་ནོད། སོབ་དབོནལ་མེ་ 
ཏོག་འཐོར་ཞིང་འདིའྲི་རེས་ཟོས་མཛོདཅི་གྱ་བས་ལ། མགོན་པོ་དག་ལ་སྩ་ལ་ལགསྱའི། །མགོན་པོ་དདག་ལྱ་བནྱགིསྣ་རོདས། །ཞེས་ལན་གསུམ་རྱཾསེ་གསོལ་ང་གངག། སྤོབ་དཔོནྱ་ཡིས་རྡོརྗྭསོབ་མའ་མགོ་བོརཞག 


༡ ༦༅། །ལ( མགོན་པོ་འདིལ་སལ་ལགསྱ་འེ། །ཨཱ ན་ཁོ་འདི་ལྱ་བིན་གྱིས་ནོངས།།ཞེས་ལན་གསུམ། དེས་གསུང་གྡེ་རེས་གཞང་་གད།ཟུགསྦྱ་ཅྲི་རེས་གནང་ལ།དུས་གསུམ་སངསྦྱ་རསནས།ནོར་འབལྱིཐྲུག་ 
¦ ཁིརྗེས་སུ་གནང་བྭ་སྭལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློསྱབུ། སློང་དཔོན་དང་མདུན་བསྐེད་ལ་མོས་གུས་ངྲུང་དུང་བྱ་བས་པས། བྲ་མའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འབོས། མདུན་གྱི་མགོན་བོ་ལ་བོག་པས།།དེའྲི་ཐུགས་ 
ཀ་ནསྔ་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤས་ཀི་ངོ་བ་མི ཨྱལི་འགེང་བ་དང་། ཐོདཔ་རིན་པོ་ཆེས་གང་བ་དང་། གི་གུག་དང་། བྱུམ་པ་ནོར་བུས་གང་བ་ལ་སོགས་པའྱེ་ཕུག་མཆོན་སྔགསྱ་ཀ་མ་ངང་འོད་ཟེར་འབར་བ་དང་ 
བཅས་པ་དསམ་ཁྱཾས་མི་ཁྱབ་བྱ་བོན་པྷ་ནམས།བེད་རང་ནམསྭ་ཀྲི་ཐུགས་ཀའིས་ ན་།་ད་འཇང་ ཙོགས་བཅུའི་སངས་རས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧདྱ་འི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཕུག་ | 

༈ མ་ཆེན་ངབག།ུ་མེད་བྱ་བོན་ཏེ། འོད་དུ་ཁུ་ནས་ཁྱེད་རང་ནམསྤྱ་འྲིཐུབ ས་ཀར་ཐིམ་བར་མོས། ཅྷད་བཱ་དང་། ཝཱགས་ལྡན་གསུམ་བྱེ་བར་ལ་རོལ་མྱོ་བས་ལ་དབབ། དེས་ཐུགས་བ་ཇེས་གནང་གད། དེནས། [ྱེད་རང་ 
རྣམ་པའི་སྙིང་བདྨའདབ་བརཅད་ལྟར་ཡོད་པ་དེ་དག ཁ་ཟུམནས་དེའི་སྟེང་དུ་རྡོཇྗེཝེ་ ཝ་བྱ་ཐེད་པསྦྱ་ཧས་བཏབ་པས། ཉད་ལ་བཏན་པར་བཞུགས་ནས་གོགས་མཇད་པར་སོམས་ཤིག །ཅེསྦ་བས་ལ། སློབ་མའི་མདོ། | 


རྩ 


་ོ་ི་ ཞག་ལ། ཏིུ་བཛྲེ་ལན་གཏི་ས ་བརྗོད། འཕྲིན་ ལསྱའི་བཀའ་ བ་ནི ༽ ག།ཏོར་མ་ལ་ ཅུ འབར་བཙུགས། སྤོད་མའི་ཧཱི མའི་སཱི་ བོར་བཞག་ལ། །གཏོར་མ་འདིཉིདྱ་ཀུད་སྟོབས་འགོག་ དབང་བོནར་འཕེལ་འ འཁོར་དང་ བཅམྨུ་་ 
སྤིན་ག བས་པ་འཞན་དུ་བྲཞགས་པར་བསམས། མགོན་པོའི་སྟེད་ངུ་རྩ་བའི་ བའྲེ་ད་མ་ལ་བརུད་པའྲི་དྲ་མའི་ འི་ཚོད་སྦྱའི་ རྦར ༥ གདས་རྒྱས་ ༢༨༥ ་སེམས་ དབའ་གནས་གསུམ་ པྱ་ཧི་དཔའ་ བོ་ ་བོ་མ་ཁའ་ བོ 
དས་ གསམྱ་གིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་པ་བཞུ། ༥༥ བ་མཛོད་ ག། ཅེས་ཐུས་ལ། དྲུང་པྱ་བུས་ཤིང་། སྙིང་བོའི་མཐར་ས་མ་ཡེ ས་མ་ཡ་རླ།ཏུ། ངཱ་སཱོང་སྟོབས་འགོག་དབང་པོ་ནར་ 
འཕེལ་འཁོར་དང་བཅས་ པ་ཁྱེདྷ་ནམས་ ཀྱིས། ཟླྲ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དམ: ག་གི་རིམ་ པ་ལས་མ་འདའ་བར་དམ་ཆིག ་སུངས། ་ སྤྱོངས། འིག་ པ་འ, ན་པ་འདེ་ཞེས་ རྩ སྲིད་སངས་ རྒྱས ་མ་ཐོབ་ བྱ་འི་བར་དུ 
༼ཿ" ༥༨༥༥ ་སུངས་ཞིག།མེ ཧ་པའི་ཡོགས ་ཐམས་ཅད་སོལཅིག། ཉྭ་ཏེན་ཐམས་ཅད་བ བས་ཤིག། སྤཾར་སངས་ རྒྱུས་ཁྱི་བསྟན་པ་ དང་། བྱེ་དྲག་ཏུ་རེག་པ་ འཛེན་པ་འད འདུའི དྲགུ་དང་ 
བགེགས་དང་ ལར ་ ཐམས་ཅདྲ་ཐུལ་ལ་ དང་བ དང་བསུབ་པར་ ས་ཤིག། རིག་པ་ ྒ འདེས་ཆོས་དང་མཐུན་པའ་ ཉར ར་བཏའ་བླམ་གབབིནྱ དྲ་བ ཀྱཾས་བསྒྲ་བས་ ་ཤིག། ཅེས་བརྡོད། དེ་ནས། ཡུལ་ 


` 
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༄༅། ཁྱད་པར་ཅན་དེ་རྣམས་ལ་དད་གུསྣ་བས་ལ བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མ།ཁའ་འགྲོར་བཅས་པ་འདོད་དྲུ་ཞུ་ནས་མགོ། པོ་ལ་ཐིམ། དེལས་འོད་ཟེར་འགོ་ སོང་འ ཁྲོར 

པ་ལ་ཕོག་པས་དེ་ མད་ཡོད་དྲདནས་མགོན་པོལཟིམ། ད་ཡ འོདདྲ་ཞནས། ེརདམསྱིསི་གཅུག་ཚོངས་ཁའིབུ་གཞས་འས་ཏ། ཆད་ནས དད་གཞེས་མན ཟོ གཀུར་ ༣༣༧ 
པར་བསམ། རོལ་མོ་མཛད་དོ། ཧེ ་༣ཞེང་དསཏ་རག་༥༥ུ དེ རཾ ས་གནང་འྲདྱབེན་པའི་དབང་གེས་བསང་སོདྱ་བེད། ཡུས་དངྲ་གིབ་མའི་ཚུལྱ་བིས་འཁོརབཆས་ཉིད་ལྡེད། ལྒ ུསམཿ བེ པེ 
དམུ་ཁགྲ་ནམ་དག་བྲས་ངས་ཏ། གཏོངམ་དངཚོགས་ལ་བཟོན་པར་མངད། དམ་ཆིག་དསྡིཝནཔ་དང། གསང་སགས ་གུརབ་ནམས་མ་དཔལ་མགོན་པ་འངོར་བཅསའམཆན་ཅམ་ཡད་གཉོན རབ མ་ 
་ཡེན་ན། །རྗེས་ཆོག་སྤྱི་དང་འདྲ། ` རོ དབལ་མགོན་ཞའ ཧཞི་བ་དཔར་པོ་དངང་ དལ། ཡི་དམྱ་ཐི་བངག་བྱ་སེད་སྡོན་དུའགོ་བས། མཆོད་གཏོརྦ་བིནྱ་གེས་བླ་ནབས་ནས། སྭཱབཱ་ཝ་སྭསོད་པར་སྦ ངི སྟེ རའ 
དང་ལས། རང་གེ་མདུན་གྱིནམ་མར་བསྲང་འཁོར་དུང་ཁུད་དང་བཅས་པའ་དངུས་སུ། མ ནགྲ་གུ་གསུམ་འབར་བའེ་ཆས་འབུང་ལྔ་ཚོམ་བུ་གནས་པའེ་དབུག་མའི་སྟེང་དུ་། ཟི་ལས སྨད་དང སི ཆར སིང་དུ་ཚཱ་ 


༄®༤ཆ ®: ༦ = 
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མར་པོ་ལས། ཞིང་ས སོང ུས་འབོག་དབང་པོ་དབང་ 'སྡུད་ མགོན་བྷོ་སུ་མདོག དམར་པོ། ཅྭཞུ་བྭ་་འང་ གཡས་དཀར། གཡོན་སྡོ། སྟེང་ཊ ཨད ༈ 


༢ ༤༨ རུའི དྱ 
| སྐེ་ནས་འཆིང་བ། འོག་མ་གཉིསྤྱིསེ་རུས་འབེང ་དང་ཆང་ བུམ་འཛིན་པ། ཁམ་པྱ་གན་དུ་བྫཛེས ན་གསུམ་པ ཞལ་གདངས་ཤིང་མ བ་རོན་པོ་གཙཅིགས་ལ། ཤས་འུ་ད་་ 
¦ པ་དང་། སྦལ་དང་། དཱལ་བུའི་འཕེང་བས་བྷརན་པ། ། སྟབ་གཱེ་༩ ཚིད ་ ོད འྲིགབས་ ས་ཡེ ས་ད་ཏུ་འང་བི་གོརདྱལ་ནབ གས་པས 
དཞིར་ཧཱུ་བཞི་ལས། ག་ཡས་སུ་ཡྱ་ཨ་ཆེར་གཡུང་མོ། ག་ཡོན་དུ་ངས་མཇདགཏུས་མོ། མདུན་དུ་སིན་མ་ཆེན་མོ། ་ི་གིང་མ་སེའཞི་ཀར་ཡང་ཨཱམདོག་དམར་མྲོ ཐུགསྱས་དང་ཞགས་པ་འཛིན་གརའ གོས་ 
དུང་པ བྟོཌ་མོའིཆ་ལུགས་ཅན། སྤུནགཱ་ ལུམ་གཅེར་དུ་ཆུན་མེདཔ། རདྭ་ཏུ་གེམ་ཞིང་། གཙོ་བོ་ལ་མངོན་དྲུ་འོགས་པ། བྱི་རོལ་ཁརེ་ཡ ཡུགཏུ་བདུད་གཙོའྱི་ཀི་བཤུན་པ་ཉེར་གཅེག། བདུང་འདུལྱ་གི་དམུག་ཏི་ པེ ངུ 
། སྟོངཊ དྲེབས ས་པ་ཝེ་བརུད། ལ་མ་སཾནཞིང་གི་ཇུལ་ སྟེདྱིརའོའི་མྱི་སཁསྐོར་དར་ཆུ་མ། ཐྭསཅད་་པ་ཡཨཔ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྦ་རཱ། རག་མ ལྐ $ 4 


¦ 
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ཀླ ༅། ར་ལ ཧཧྭ་མོདཔའི དགོ་དྲ་མསནས། ཞིང་སོང་ོས་འབྲོག་དདངཔོ་ཞ། བཞི་པའོ དང་འཇག།བཤོ་དངོ་་ངོ ཐོོཆོང་ཆང་གིན་ད་ །ཞེག་བདར། བང་་ །ད༽ 
ཚཱ དོ་ཅརབ་ཤེགས་སགསོང། ཞེས་བ ཨོམ འབལརཏྟིལ་ས་ལདིཞར་ཨེཉི།ཐཿཧོ༔བ་ཀཡལ་པེ ཨོཾྦརཱལ་ྲི་ལདིཏ།ས་རྲཝརྲོས 
* སྭཱ་ཧཱ་ནས་། ཤཔྟའི་བརྒྱ་ཡིས་མཆོང་། ཇོ་རྗེ་ཆེ་ཝ་པའི་བུགྱ་ཧུ་འཆང་བ་མགོན་པོའིདམ་ཆུ་ཅུས་ལ། ་ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་རྭཏིཏ། ས་མ་ཡ་སྣ་ར། ས་མ་ཡ་མཏྲི་ཀ་མ་ཡེ། ས་ས་ཡརྦ་ན། ་ལྷཿ་ཚ་མ་ 
༦ འབོག དབང་པའ།ཁོར་དང་ཁཅས་འཟས་འཅད་འཆོར་་་ྱུྱ་་། བདང་ད་ག ་ ཡེ་་་འ་ེེ་ལལ་་ སངས 

ཙཾ བརྟན་པ་སྐྱོངས། དཀོན་མཆོ་ག་གི་དབུའབངས་བསྟོད། ཆོས་བླ་མབ་པའེ་བར་ཆདཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། དསམ་སྦྱོར་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་འླག བཅེད། བསན་པ་དང བཏྟན་པ་འཛིའུ་བུ་དང་། འཇིག་ཉེན་ལ་ 
མཾ 
¿3 


ཀུན་ངར་ཞིང་རྒྱས་བར་མཛད་དུ་གསོལ། གིད་ཞེའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུའདུ་དར་མཛཾདྱད་གསོལ། རྡོ་ངེ་ཐལ་མོཁ་གེནངྱཱ་བི་ལ། ་ཨོཾ་མྭདཱ་ཊཱ་ལྭ་ཀ་ལའྲི་ཀལ་རྭཏིཏ། ཌྷི་ཏིནི། ནླ་ལི། རླ 
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དཱ དི [ཐོཿ 
སྣིདལ། དེ་ཝི་ས་པ་རི་ ར་ ཨཿ ཨྲབཏྟཱ་པཱག།ཏྲཱིཿ ས་ལན་གསུམ་གྱིས ལ། ཨརྒྷ་སཾ སྦ་ྲིས་ཕྱི་མཆོད་དང་། ཏཏཏུཐཱཧཾ། གསུམ་བཏགས་ལ་ནང་མཆོད་དབུལ །། དྲེནས་ད ད་པ མོ་བ 
| རྒྱས་སྤྱན་སྔ་རུ། ས་ ་བཞེས་པའེ། རར ་ ཨཱི ་བཞི་དང་བཅས སིག ཀོས །ཆང་པུད་ཤགྲ་བགདག་ གགེས་མཆོད། ངོ མན པ་སོང་བ་ 
| དང རྡབཅོལ་ བའི་འགན་ལ་ས་ ་འགྲུབ་བརམཛཾད། ། ༥ བླཟུས་ བའིདམེགས་པ་གས་ལ་བཏབ་ལ། སཱ སེན་མ་གན་བོག་ས་ ཞིས་བནྨ། _ འངིའི་ ཇྗ་ས་གཞད་ 
སི སྒོམ་ དན་ད་མཐན་པའི་བསའགཞིབན བདང འཁན་པ ། མངུཧ་དུ་མཆོད་གཏོར་ནམས་ བཤམས། གདོན ་ སཱེདབླཟས་པ་ ཚད ་གི་ཞི་ནྱར། ལཾ སློབ་མས་ 
མཛལ་ཡུལ། ངེ་ནས། གསོལ་བཏབ་པ་འདིའྲ་རེས་ནོས་མཛོདཅགྱ་བུས་ལ། ཀུན་མྱབན་ཡེ་ཤེས་ཁུང་པོ་ཅན། །ཞེས་བ་ནས། དས་དདག་ལབཀའྲན་ཚོལ། ། དྲལ ར་མ 
ནག རྒྱུན་ ཤགས་ སྔོན་དུའགྲོ་ བོ་སག་སེམས་ར་ ནི། འདེའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིགྱ་ངས་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་གུབས་མཆེ། ། །ཞེས་སོགས་དང་། ། རིགས་ལའ་སྡོམ་པ་བཟུང་བའདིའི་རེས་ནོས་མཛོད། 


: 


རྨན ༄༅། 


ཛ གཞི དི ི་ོ འཕོག་དབང་པོ་དབུང་སྡུང་མགོན་བོདམར་བ་ 
' ཧི མ་ཆན་ད 
རག ཿོ་ གས ཅཨ་་་སགླ་གླག་ 
ཤཱ བདག་ལ་སྟོབས་འྲ་གོག་དབང་པོ་དདང་ ནས། སྐིུ་རེས་གནང་དངསྱའི་དོན་དུ་གསོལ དི ་ གླིང 
7 ག་དབང་པོ་དདང་མྔདྱའིུའིརེས་ ས་གནང་དྭ་མ་ལདུ་གསོལ། ང་་ དྲེས སས ཅསླི་ 
ག་ལྭེ་ཆཱ་གེས་མཆན་པ་ད་ཡོངས་སྱུ་ཆུར་བ་ལས། བིམའ་གང་ ང་ 
ལྕགས་ཀྱུས་སྟ སཱིང་ལ་ ལ་པ 


།ཅི་གྱ་བས་ལ། སུས་བཅས་སངས མས་ཅ ང་། 
རྒྱད་དམཡ་ཇད་ད་། རར དེནས། སློབ་དཔོན་ཉིད་བདག་བསེད་གང་ཱསྦྱིའི 
མ 


ད་་ པའ་ ཏྟེངདུ། ¬ རྐང་སྐྱཿ སྟོབས་ :2:55223 བོ དབང་སྡུད་མགོན་པ་ ་སུ་མདོག་ དམརས། རྩཞ 
ལ་ ༡ 
། གཡས་དཀད། ཡན སྟེང་ཞལ་དུ་ཁ། ཁྱག་དང་པོ་གཉིས་ 


780 ངེ ངཱ 
ས་པས་སྙེནས་འཆིང་བ། འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ ས་འཕེད་དང་ཆང་དྲུ་མ་འཛེ ཊཔ། སྐ་ཁམ་པ། 'དུ་བཛེ་ས་ཤིང་ 'གསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཚཆེ་བྷ་རྣོན་པོ་གཅིགས་ལ། མས་མྱཆུ་འཕྱང་བ ཆངས་པའེ་སྐད་ 
ྦ ་ཛ རུས་པ དང་། རུབདང་། རི ིངདས་འྱིག་ན་པ། ས་འཛིན ཨ པ་ཅེད་ཟེ ཀ་ཏ་པ་ལེ "་ བཾ 
 བཞིར་ཧཱཾ་བཞི་ལས། གཡཔས་སྲུ་པུམ་ཆེན་གཡུང་མོ། གཡོན་དུ་ཁས་མཛད་གཏཏུམ་མ། མདུན་དུ་སིན་མོ་ཆེན་མོ། རྒྱབ་ཏུ་སིིང་བཱང་མ་སྟེ་བཞི་གར་ཡ ་སུ་མདོག་དམར་མོ་ལྕ སྭཱ་ཀུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ ར་ཁས 
_ དག་ཤུལ་ང་ཏ་མོའི་ཆ་ལུགས་ཅན། -སྤྱན་གསུམ་གཟེར་དུ་ཆྱན་མེད་པ། རབ་ཏུ་གིམ་ཞིང་། གཙབོ་ལ་མངོན་དྲུ་ཡོགས་པ། ཇུརོལ་ཁོརཡུགཏུ་བདུད་ དྱྭ་བི་བ་ཤན་པ་ཉེར་གཅིག། བངུད་འདུལ་བི་དམགཏི ཁི་ཆེག་ 
ལྟོད དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། ལྷ་མ་སྲིན་ཞིང་གྲི་ཇུལ་སྟེདྱའཁོ་རྩོགས་ད་སོར་བརྱ་ཅུར། ཐམས་ཅདྱ་འི་དགལ་དར་ོ། མ་ཀིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱ། ཉེ ་་ སབ་དཔོན་འྲཐུགས 
ྷེཊཱ་ལས་འོད་ཟེར་དབག་ཏཱ་རེད་པ་འབྲོས། མདུན་ས་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཕོག་སྟེ། ཐུགསྤ་ཆུང་བསུལ་བས། ཐུགས་ཀའ་ཛུ་ལས་མགོན་པོའི་གུ་དཔགཏུ་མེད་པྱ་བུང་། ཡང་འོད་ཟེར་འཕོས་པས། ཏེ་སེ། བསིལ་བའི་ཚལ། བོ་ 


1. = ལེ ༦༦ 


=ˆ ' 


༄། _ །ཏ་ལྭ། ཧ་ཧྭ་རྒོད་པའི་དུར།ཁྲོདནས། ས། ཞིང་ས 


རཾ 


བས་ ༥་འགྲོག་ 7 


་ དམར་པོ། དེའི་མཐའ་མར་སགས་ ཀྱི་འཕྲེངབས་ རྐོ 


ཆོ དྱ་ བསམ་རྱས་མི་ཁྱང་པ་ ན་དྲངས་པ་ཆེ་བརི་ ་རད་ཙམ་ངང་ཆུང་བ་ཏི ལྭ་གྱེ་འབྲ་ཤཾམ་པ་འོད་ཟེར་ད་མ་འ ང་ 
འྱྱ སླསླུག པྱ་བོན། [ཁྱེད་རང་རྣམས ་ཀྱི་སྨན་མ མས་དང་། ལུ་ ་ ལིའུ བས 5 'དཔའ་དང་། ། རྣལ་ ཅངགཉིལ་ཨི་དོུམ་པ་འ སྟ དུམ་འགོཞིདིད་ 
ཐས་ འཔོཀ་དདདུ་གོ་ རའ དྱི་སུའི་ནམ་ སིི ཁྲི བགྲིས ལྱུས་ལ་ཆརཆེན་ ་པ་ པོ་བབས་ ༣༣ འཞིན་ད མིུ་ནོཿ + `` སུ་མེད་པར་ཟིམ་པར་མོས་པ་ རེ . ཏིས རུ 


ཞེས་ པའི་བརྱ་སྱིས་ ཁལན་ ཧྲགྲ་སུམ། རྗེསཿ ཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག། ། སློང་ དཔོན་དང་། མདུན་བསྐེདའི་ ཐུགས་ ཀར་པད་ཉིའིབ་དན། 


ཁྱེད་དང་རྣམས ཅཆཿསྟོན །ཐོམགསལ་ བའི་སྟི ང་པདྨ་འདང་བྱར་ རྒྱད་ཏྟརཁ་ ཁྱེ ཤདའནང་དུ་། དུ། ཉ རྐད་ཁྲ མྲབུ་ཡག་ 


782 


དམར་པོ་བཅིག་བསམས དེནས་མོས་གུས་དུང་དུང་བྱ་བུས་པས། བ་མའྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འྲོས། མདུནྱཧེ་མགོན་པོ་ལ་ོག་པས། ངའྲ་ཐུགས་ཀའི་སྔ་གས་འཕྲང་འོད་ཟེར་རབྱཏུ་འབར་བྭ་ས་དང་བཅས་པ་གཅེད 
བྱ་སུད་སངསྦྱ་ཆུས་དདྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ སངདྱའི་གསུང་ཡིག་ བརྩི་ནམ་བརྡ་ལ་ེཀ་ཟིའྦི་ཝགསབསམྦྱངས་མི ཁྱབ་བ་སུན་དྲངས་བའུདྱ་ཁེད་རངྡ་ནམ་བའོ་ཐུབ་ ཀཀ འའ བངམ་མའ་ཡོས། དུ་ 
དྲག ྲེེལོག་ཊེྲེྲག༢ྔ་ བ་འ དྱྭའིད་རང་ནམ་པ་འདོད་བའམ། མེ་ཏོག་རེ་ལགྱ་ུ་བན་། ཇྗེས་སུ་བླེ་ནས་བའི་སུངྨ་པང་བ་ནི། སློབ་དཔོན 

ཟཐ་ཅུ་ ས་ མགོན་པོའྲི་ཐུགས་ཆུང་བསལ་བས། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཁེང་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་པའི་ཆུལ་དུ་ སྣ་འོད་དང་བཅས་པས་ཞལ་ནས་ཐོན། ཁུན་རཆུལ་མའི་ཞལ་དྲུ་ཐུགས། 

- ད ཐུགས་ཀའྱིརཱ་གི་མཐའ་མརག་ཡས་སྐོར་དུའཁོར་བར་བསམས་ལ། གས ཡོ་མ་བག་འདི་ཚུལ་པ་། གཉེས་པ་ཡེ་ཤེས་པའྲི་ནམ་པ། གསུམ་པ་དམ་ཆིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ཤནཏུ་ 

གག ྣསགཀྭྷཾླཾླཾྣྨཾྣཾྣཾཾཾ་ 


=~ 


ཀག འའིནོ་དོབས། །ཞེས་ལན་ ལོཀུ་ཝ་ཤྭཀླུརྙ་ཧོ། ཞེས་ལན་གསུམྱ་བོས་ལངནོད།སྤོད་དབོན་ལ་མེ་ཏྣོག་ ། 
ཞེས་གསོལ་བའདེབས་པ་ལན་ག ་ ལེ །ཞེས་ལན་གསུམ། དེས་གྲསུང་གྲེ་ཆེས་གནང་གའ། ུགསྱ་རྫིརེས་གནང་ཁ་ཡུད།དུས་ 


| 


དག འའ ས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་ཐིམ་ པར་མོས། ། དུད་པ་ རི ཐར ལན་གསུམ་སྱ་བར་ལ་ ་རོལ་ ལ་མྱོངས་ ལ་དབབ། ེས་སུགས་ ཀྱི་རྗེས་ ད།ང་གུབ། དེ་ནས ནུས། ཁྱེདརང་རྣམ་ པའི་ སྙིདྲ་བདྨ་འདབ་ བྱཧདྷ་ཝར་ཡོད་ 
ད་དག བཟུམ གསིང རྡོ་རྗི་ེ་ཝཱ་པྭ་ཡེད་པསྱྱ་ཆུས་བཏབ་ པཱ དཱ ཉིད་ལ་ བཏན་པར་བཞུ གས་ནས་གགས ་མཛཾད་པར་སོམས་ཤིག །ཅེསྱྱངས་ལ ། སོབ་མའི་མགོ་བརྡ་རྡོ་ཇེབཞུག་ལ ཏྣིཐདཛཾ་ལན་གཉེས་བོང མཛད 
ས་ིབཀའ་ཞ༔ ཐུན།ག། གཏོར་མ་ལ་དཔལ་ འབར་བཅུགས། སོཿ གེ་བ །གཏར་མའ་ ལང ་འཁོར་ དུབུངས་ པ་སྦིན་ སྤིན་ ་ སཱ་པ་བཞན་དུ་བཞུགས་པར་ 
གགས ད་ ཚོ་ བའྲི་བ་མ་ལ་ བྱརུད་བའྱི་ད་མའེ་ཚོགསྱ་ཀེས་བོར་ བསོར་བ། སངས་ རྒྱས་དངུང་ཆུབ་སམས་ དསའ་གནས་བ།སྡུ་མ་། གྱི, པའ་བ་མ།འ་འགའ་ ཆོགས་བ བསམ་ གྱིས་མིཁྱཐ་ ཁད་ཅཅས་པ་ ། 
འདྲག ་ཏུམ་ ་བིད་ པ་མཛོད་ཅི་ དྲག། ཅེས་བས་ ལ། དྲུད་བྱ་བུས་ ཤེ སྙི བོའི་མཐར་ས་མ་ མ་ ས་མ་ཡར་ ] ཞིད་ནུང་སྐབས་ ་འཐོག་དབང་བོ བོ་དབང་སྔད་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ བ།ཁད་ནམས་ 
དུ ་ དྲམ བརྣམས ཀྱིདམ་ཚེག་གེ་རིམ་ ་ ལས་མ་འདའ་བར་དེམ་ཚིག་ས ཟླས ྟ།ནཔ་ སྱོངས། རིག་་ འཇིན་པ་ གིགས། བྱས་བཇ་སང་སངསྱ་ཆས་མ་ ཐོབྱ་ཏིེད་དུ་འགལ་རྟེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅ་དལས སྦག 


༄༅། ་ མི་མཐུན་པའི་ཁོགས་ཐམས་ཅུད་སོལ་ཅིག །མཐུན་ཏེན་ཐམས་ཅད་བསབས་ཤིག། སྩིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་དྲགཏུ་དིག་པ་འཛིན་པ་འདྲང་དྲག་དང་བ་གགས་དདཔར་གཡོང་ 
པབ ཏྲ སྲང „, བེ ་ རྩིས་ཤིག ། རི པ་འཛིན་པ ར་ས མཐུན་པྗིིསར་འ ཀའོ ི་ི་། ཝཾ རམ བ་ཞི ཟི རྡོད རཀ ་ ལཆ༤ ༥ 
, ལ་དདུགུས་ཤུས་ལྭ། བ་མ་ཡི་དམ་སངསཅུས་པང་སེབས་མཁའ་འགོར་བཅས་པ་འོད་དུཞ་ནས་མགོན་པོ་ལྲ་དིམ། དེལས་འདོ་ཟེར་འབོས། བཀའ་སྡོདའཁེ་ར་དང་བཅས་པལ་བོག་བས་དྡེརམས་འོད་དྲ་ཞུ་ནས་མགོན་པོ་ 
× ལ་ཐམ། དེ་ཡང་འོད་དྲུ་ཞུནས། ༤ ངས་ད ཁྱད་རད་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་བརྩ་གུར་བསྡ་ནུས་མཇུ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསམ ས། རོལ་མོ་མ ཛིད་དོ། དདེ ་ 
! མི་འབལ་ཞིང་གསང་བར་གདམས་པ་ནེ། དེ་ལརྡ་ཇེས་གནང་དུྱ་བིན་པའི་དངང་གི་ས་བྲང་སྐྱོང། ད། ལུས་ད་གི་བ་མའྱཆུལྱ་བིས་འཁོར་བཆོས་ཉིད་ཡིན། ༠ ཇིཀན་མདག་ཀྲམངས་། གཏོར་མ། 

དད་ཆོགས་ལ་བྱ་ཏྲོན་པར་མཛོད། དམ་ཚེག་དང་མི་ལྡན་བ་དང་། གསངྣ་ཐགསྦྱ་རྨི་སྫོད་དུ་མྱ་རར་བྷ་ནམས་ལ་དཔལ་མགོན་པོ་འཁོར་བཅསྱ་ཀེ་མཆན་ཅམ་ཡང་བསྟན་བརྩ་བབ་མ་ཡིན་ནོ། མཇུག་ གེ ུ་དད་འད།། 


786 ¦ 

༈ དཔལ་མགོནཞལ་བཞི་པ་ཡོན་པོཏམས་གྲོལལ། ཡི་དཔྱའི་ འགའ འཇོང །ུ།ེ 

མཁར་བསྲང་འཁོར་དུར།ཁད་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། མཐེང་ནགྲ་ག་གསུམ་འབར་དེའིཆས འབུང་ལྔ་ཚོམ་དུ་གནས པའ་དབུས་ མའི་སྟེང་དུ་། པཾ ལས་པླ་དངང་། རཾ་ལས་ཏི་མའཱྟི དད ལས། ཞུང་སྐྱོད་ 
ཟླ་དང 


སྟེབས་འོག་དབང་པོཉམས་སྨོལ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། རྩ་ཞལ་སྔོ་བ། གཡས་དཀར། གཡོན་དམར། སྟད་ཞལ་དྲད་ཁ། ྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀིསྲ་གེ་གུག་དང་ཐོདཔ།འོག་མ་གཉིསྦ་ཏས་རལ་ གསུམ་འཛན་པ། སཱ་ 
ཁམ་པྱ་གེན་དུ་བརྗེས་ཤིང་། སྩྱན་བཾསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་ནོན་པོ་གཅོགས་ལ། མས་མཆུ་འཕུང་ད། ཆུངས་པའི་སུད་པ་དང་། རུས་པ་དང་། སྦུལ་དང་། དིལ་ུའི་འཕྲང་བས་བྱ་རྨུན་པ། སྟག་གི་ 


པགས་པའེ་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡས་བ མ་གཡོན་བརུངས་བཞེདས་བའི་སྟངསྱ་ཀིས་ཡེ་ཤེསྱ་འི་མེ་དག་ཏུ་འབར་བའྲི་ཀོང་དྱའིལ་ནབྱཞུགས་པ། ཕྱོགས་བཞེར་ཅཱ་འཞི་ལས། ག་ཡས་སུ་ཡུམ་ཆེན་གྲྭ ངུང་མོ། 


གཡོན་དུ་ལས་མཛད་གཉུམ་མོ། མདུན་དུ་སུན་མོཆེན་མོ། རྒྱབ་ཉུ་སླིདྱ་གིངམ་སྟེ་བཞི་ཀར་ཡད་སུ་མདོག་ཐོ་བ་རལ་གི་ངང་ཐོད།ཁག་འཇེན་བ། རག འོས་དག་ཤུལ་ཕོཏ་མོའི་ཆ་བུགས་ཅན། ཁྱུན་གསུམ་གཅེར་དུ 


པཿ མ་ང 


ཙེ 
ཤ 


-¬ 


= ་མེད་པ། རང་ཏྭཱ་བི་མ་ཞང་། གཙོ་བོ་ལ་མངོན་དྱུ་ཡོགས་པ། ཆུརོལ་ཁོར་པགཅཱ་བདུད་གཅོདྱ་ཏི་བཤུན་བཏེར་གཅིག། བདུད་འདུལ་གྱི་དམག་ ཁིཆིག་སྟོང་། དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། སྒྲ 
ཞིང་ནས འི ནར བདྱ་མུར།ཐམ་སཅུདྱ་ད ར་ཨ མ ན་པར དག ཀད ང་གིངགནས་འོདནར འགཔ ཉིས བཡའ་བའིཚལ། རོཏལ། ཧཧ 
དྲ་ནམས་ནས པཿ 


` 


ཞི ་སྐྱང་སྟོཿ བས་འཕོག་དབང་པ་ཞལ་དཞེ་པ་འཁོར་དད་བཅས་པ་ཨོཾ་བྡངསྣ་མཱ་ཛཾཿ སྔོན་ཚེ་ནྡོརེ་འཆུང་གི་སྤུན་ཝ་རུ། རར ་ 


ཞེས་པའི་བརྦ་བ། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་དི་ ་ལ་རྩའི་ཏྭ་ནཱི་ཕཊ་ས་བ་རྷི་ཝཱ་ར་ཨྱེ་རྭ་ཧི། ཛྲཾཿཛཱ་དི་ཧོ༔ པླད་ཀ་མ་ལ་ཕེ་སཱ། ཨོཾ་མཛངཱཀཱ་ལྭ་ཀཱ་ལ་བྲི་ཀ་ལ་རྭའི་ཏ། ས་པརི་ཝཱ་རྭ་ཀྷཱིི་དཾ་ཨྦཧཾ་སྭའཱ་ནས། ` 
དོརཅེ་ཝ་བའི་ཅྐར་ཧ་༢ མ་ས ་ ང་ས ཨང ས་མ་ཡ་མ་ཏྲི་ཀ་མ་ཡེ། ས་མ་ཡ་ར ིཧུང་ ་བོག་བརང་སོའབར་དང་ 


བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་རྱིྱ་གི་གཏོར་མྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་འདེ་བཞེས་ལ། ་བ་དང་བྱརུད་པར་དཅས་བའི་དཔལ་ལྡན་ད་མ་དམ་བྷ་ནམསྱ་ཀི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་པར་དམ་ཚོག་སྲངས། བསྟན་པ་སྦྱོངས། དཀོན་ 


ཇུ (ཇྗེ)༧ ༦&ཇ& ༦ 


ྲ 
ཏྱ 


788 ། ± 
མཆོག་གི་དབུ་འངས་དསྟོད། ཆོས་ད བ་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅདཞེ་ད་དང་། བསམ་སྦོར་ཆོས་དང་ ན་པ་ཡི བཞིན་ (འགུབ་ཅིང་། དསྟན་པ་དང་། བ ན་པ་འཇིན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ ན་དར་ཞིད་རྒྱས་པར་མཛད་ 
དུ་གསོལ། དྲའིཐལ་མོ།ཁབེདབེལ།ི་ཨ་སྲན་ བསྲི བརེ ཌོ་ཧྷི་ནཱ། ཅརྨ་ལི། ཟུ སྒིདལེ། འརི་ཉརྒ ན་མཿ སྣ་བས་གཏསགས་རགགདའ་འས་ ་ཨྷརྷཾ་སོགས་ 
ཙྱིས་བུ་མཆོད་དང་། སྟེད་ཕོའི་མཐར། འབྲ་གསུམ་བཏགས་པས་ནང་མཆོད་དབུལ། ་དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། རྫགས་ཕའ་སངས་རྒྱས་སྦྱན་སྡ་རུ་། །བསྟ་ བ་བསང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། ། 
ཡུམ་ཆེན་གིང་མོ་བཞེ་དང་བཅས། །ཤ་མེན་ཟན་དང་མ་ཏོག་ཐོས། །ཆང་ཕུད་ཤ་ཁག་དག་གིས་མཆོད། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྐྱོང་འ་དང་། །བཅོལ་བའེ་ ཐིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དྭནས། བླཟས་པའི་དམེགས་པ་ 

གསལ་བཏུབ་ལ། ཨོཾ་མཛྭཱ་ཀཱ་ལ་ཀུ་ལ་བྲ་ཀ་ཡ་རྔ་རིཏ་དྲག་བྷོ་མ་ར་པ་ནད།ཅེས་དྲན། ༈ འདདའྲི་ཚེས་གནདཀྱི་བ་བཞི། ྒམ་དོན་དང་མཐུན་བའི་དཅའ་གཞི་བརྟེན་ངུས་ནང་བཞིནབྲ་གིགས། མདུན་དུ་མ་ཆོད་ 

གཏར་ནམས་གཤམས། གདག་པསྱད་ལོནདུགོ་འས། མདན་གསེད་དྲགས་པ་དདབཅས་པ་གོང་བཞིནན། ཝལ གོབ་མས་མྫལ་སུཔ། དེནས། གསོལ་བདཏབ་པ་འདི ེས་རོས་མཛོད། ཅུན་མན་ 


་་2<6 
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༡ ༼། །ཡེ ཤེས་ཕུང་པྲོ་ཅན། །ཞེས་པ་ནས། གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲེན་སྩོ་ལ། །ཅེས་པའི་བུར་ལན་གསུམྱ་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཆྒུན་བ་ཤགས་སྡོན་དུའྭགོ་བའི་སེམས་བླསེདཔྲད འདྲ 
ཤཱ རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག་བྱས་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་རུལས་མཆི། ཞེས་སོ ཉ་དང་། རིགས་ཝའེ་ཚུམ་པས་བའདའིསྨཟས་ཐྱ་ ེྫངེིེིེི་ །ཞས་ 
; སོགས་ལན་གསུམ་བུ། དེནས། སོའ་དབོན་ཉིད་དདག་བྱུད་བྱབསྦྱཅ་ལའི་མངོན་ཏོགས་དང་མཐུན་བར་བྷ་དམ་དུདཅུག། མདུནྱི་བཅུད་གཞི་འདི་ཡང་ཞིང་སྩོང་སྟོབས་འདྲོག་དབང་བོ་ཏ མསྨམོལྷ་བ་མ་དོག་ 
¡ སོན་པོ་བུམ་ཆན་བཞིས་བསར་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཞིགྱ། དངས་ས་བཞུགས་འདུག་ལུམ་པར་ཐོས་ལ། སོབ་དཔོན་དང་། མདུན་ད་སེད་ལ་མོས་ཨུས་དུདདུང་བྱངས་པས། སློབ་དབེནྱྱི་ཐུགས་ཀནུས འདཟར་ཞགས། 
; མངུནཱབསྩེདྱའི་དྱཡིལ་འཁོར་ལ་ཡོག། དེ་ལས་འོད་ཟེརྩ་ཅུང་། ཁྱེད་རང་ནམསྦ་ཅི་ཡུས་ལ་ལོག། ཡུསྱྱ་བིནད་བར་གསུམ་ཐམས་ཅདགང་། སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག། ལུས་འྱོ¦ི་བུངཔོཆེན་པཙུ་གིས་མཚན་ 


༧༩ བད་ཅུར། དེནས། རྒུའི་ཇེས་གནད་དངསྤྱིདོནདུགསོལ་བ་འདེབས་པའདིརྫི་རེསྨ་ནོས་མཛོདཅིགྱ་ཁས་ལ། དུམ་གསུམ་སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ིདོ་གྲོ་བམརིན་པོ་ཆེས། བདག་ལ་སྟོབས་འཕྲག་དབད་པོ་ཉ་མམ 
༡༠61 
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སྒྲོལ་བྱིཿ འི་རྗེས་སུ གནང་བ སྩ་ལ་ (གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ། དེནས ཁྱེད་རང་རྣམས་ཐིག་ལེ་ཧཱུཾ་གིས་མཆན་བ་དེ་ཡོངས་ ་ཨུར་པ་ལས། པདྨ་དངཉི་མའྲི་གདན་དང་བཅས་པའི་སེདད། ཞིང་སོང་ཕྩོངས་འགོག་ 
པ་པོས མདོག ན་བྱ ཞལ་སོ་ གཡསང་ཀར། གཡོན་དམར། སེཞལ་དྲ་ཁ། ཕུག་དང་པོ་གཉིས་་ཁེས་ །གགདདཐོད་པའི རར 
གྱེན་དུ་འརེས་ཤིང། སྙུན་གསུམ་པ། ཞལ་གདུངས་ཤིང་མཆེ་བྲ་ནོན་པོ་གཅིགས་ལ། མས་མཆུ་འྱ་པདབ། ཚངས་པའི་སུད་པ་དང་། རུས་པ་དང་། སྦྲ་ལ་དང་། དྲིལ བུའི་འཕེངབས་བྱ་ཅན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ 
ཐབས་ཅན། གཡས་བ མ་གཡོན་བྱ་ཆུངས་བཞངས་པའི་ བུསྱ་ཁིས་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་མེ་དགྱཏུ་འབར་བའི་ཀད་དྲ ན་བཞུ་གསེ་པ། ཕྱགས་བཞིརཅུབཞི་ཡས། བ་ཡས་སུ་པུམ་ཆེན་གཡུང་མོ། ག་ཡོན་དུལས་མཛེད་ 
གྫཆསམོ། ། ད་ནང རྒྱཊ་སིངྒགླེད་མ་སྟེ་བཞ་ཀར་ཡང་ ་མདོག་སྔོ་བ། རར རབ ཁོས་དག་ཤུལ་ཕོཉ་མའི་ཆ་ལུགས་ཅན། སྱན་གསུ་མ་གཅེར་བུ ཆུན་མེད་པ། རབ་ 


གཱཾམ་ཞིང་ བོ་ལ་མདོན་དུ ཕྐོགས་པ། ཁྱིརོལ་ཁོར་ཡུགཏུ་འདུད་ག་ དྱ་བི་བཤན་པ་ཉེར་གཅི་ག། བདུད་འདུལ དམགཏཏིའེ་ཆི་ག་སྟོང་། རྲུགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། ལྟ་མ་སྲིན་ཞིང་གི་ུལྷ་ཅིདྱའི་འཁོར་ཧེས་ 


༄། །གབོར་བརླ་གུར། ཐམས་ཅད་ཀི་དབལ་བར་ཨོཾ། མགྲེན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། ཞེས་མདོན་རྟོགས་ ལརྦ་བས་ནས། སྭོབ་དཔོན་གི་ཐུགས་ཀའྲི་དཱ་ལས་འོད་ཟེར་དཔ ཏུ་མད་པ་འགོས།མ ནཱ 
ངུ ྱཆས་སྐྱོངལ་ཡོ་ལྟ། ཤཐུགས་རྒྱུདད་སྐུལ་བས། བས་ཀགྱུ་ཡགམགན་པླ་དལགམདྱད། ཏོ པ་ ཏུར་ལུནས། སློབ་དབོདིུ་ རེ ིམཏོལ། ཧཧ་ཞད་པདུང་ཁོད་ནས། ཞིང 
2 ཧོད་སྟོངས་འགོག་དབ ད་པོ་ཉམས་སློལྱ་གྱི་སུ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་སྨན་དྲངས་པ་ཆེ་ང་ བྱ་ར མ་དང་ཆུང་བ་ཏིལྱ་བི་འབུ་ཅ མ་པ་འད་ཟེར་དུ་མ་ འྲཔོ་ཞང་དུ་དང་ཕྲྱ་ཏླིས ་སྒྲོག་བཤྱོན། ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱི་ སྨྲིནམཆཾ མས་ 
@ , དེང་; ཡུསྱ་འིསོད་སད་བར་གསུམ་དུ་ཟིམ། གཞུན་ཡང་སངསྐ་ཆས་དང་བར་རུབ་སེམས་དབའ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་བསམ་ྱིས་མི།ཁྱཐ་པ་ ན་དུངས་ལ། ཞིང་སྐྱོང་སྟོངཾས་འབྲོག་དབད་པོ་ཉ མས་སྒོ་ཡཨྱི་ཆུའི་རྣམ་ 

ཊ{ །ཡར་ཨུར་ནས། ཁྱིད་རང་རྣམས་ྱིཡུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་དབས་པ་བཞིན་དུདུ་སྲའྱི་སྒོ་ཐམ་སཅ་དནས་ཞུགས་ཤིང་གཉིས་སུ་མེད་པརྡ་ཐེམ་པར་ ས་པྲབོས་ ག། ཅེས་བརོངལ། གུ་གལ་དང་། མགན་པའོ་ཕོསྱ་ཀུ དུད་པ་ 
9 དང སཱིང་པོ་མང་དུ་དྡརོད་ཅིང་། རོལ་མོ་དཀོལ་ལ། དྭག་ཏུ་བིན་དབབ། དེས་མུའེ་རྗེས་གནང་གད། གསུང་གྡི་རེས་གནང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྡི་རེས་ཟློས་མཛོདཅེ་གྲ་བས་ལ། ངུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ནས་ 


མས་སྒྲོལྱགྱི་གསུང་གེ་རྗེས་སུ་གནད་བྭ་ས་ལ་ད་གསོལ། ཞེས་པའིེ་བར་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་བྱད་དུ སོང་དཔོན་དང་། མདུན་བསྐེདྱ་ཏི་ཐུགས་ཀར་པད་ཏིའི་གདན་ལྭ་ཅུཾ་ཡིག་སྣོན་པོ། དེའི་མཐའ་མར་སྣགསྱྱིའཕྲེད་ 
དས་བགོར་དྲག་ཡོད་ བས་སས ཀགགིཾཾ་ྣཾླྣཾགླས་ ༢ ༨༤ར་ ་ 
ཐ་མའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། མདུན་ཊི་མགོན་པོ་ལ་ཕོག་པས། དེའི་ཐུགས་ཀའི་ཝཱགས་འབད་འོད་ཟེར་རབྱཏུ་འབར་བླ་ས་དང་བཅས་པ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདྲ་འྲི་ཆུལ་དུཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་ངང་ནམ་བའི་ཞལ་ 
དྭགགས། ཟུགས་ཀའི་དུ་ཡེ་ག་གེ་མཐར་འཁོད། ལ་ལྭ་ཙཱ་ལ་ཐིམ། ཡངྦ་ཐཱ་མ་དང་མདུན་བརཱེདལས་འོད་ཟེར་འགོས། གཞན་ཡང་བཱ་མ་དང་མདུན་བསྐྱེད་སངས་རྒྱས་དང་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་ཐམས་ཅདྱེ་གསུང་ཡེག་ 

འབུའྲི་ནམ་པར་སཱ་ལི་ཀཱ་ལེའྲི་མགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་སྨན་དྲངས་པའད་ཁྱེད་རང་ནམ་པའི་ཐུགས་ཀའེ་རཱཾ་དང་ཝགས་འབེང་ལ་ཟིམ་པར་མོས། དུད་བ་དང་ལྷུ་ གསྱ་ལིས་ཐོག་དངས་བའི་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་ལ་ | 
` ༥ །༽ ༽མ་མསྦད་།ཏུ་ཏན་དབང་། དྭ ཁེད་རངྡ་ནམ་པ་འཕེད་བའམ། མཏརེ་འགྱར་བཅུང་ རྡེས་སུ་བླནས་པའི་ུང་དང་བནི། སློབ་དཔོནྩྱ་སཾ་ཐུགས་ཀའིེ་འོདྱ་ཀྱིས། མགོན་པོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ་བས། 
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ཡ་ ཨེ་གཅི་ 
ྨ །ཟུཀསུ་ཀའཱི་ཝུགས་འགེད་ལས་མུར་ གསས དང་།གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་པའྲི་རམ་པ། གསུམ་པ་དམ་ཚིག་པ་ལ་ 


དུ 'དུ་གཱ་ ་འོད་དུང་བུ བཅས་ །བས་ཞྲལ ་ནས ་ཐོན། ཁྱེད་རང་ རྣམ་པའི ་པ 
འ་ 

འི་རྗེས་ཟློས་མ བུས་ལ། 

'གུ་ལ་ རརར །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ 
ཉ། རྲོངས། །ཞེས་ལན་གསུམ། དེས་གསུང་གྲི་རེས་གནང་གཟ། ཐུགསྱ་ཁརེས་གནང་ལ་ཡང་འདིངི་རེས་ཟོས་མཛོ། 


ཡོ ཛདཅིག་བུས་ལ། དུས་གསུམ་སངས 
4 ཞེས་ འཆི ཟློས་ྱེད་ད་འཇུག། སློབ་དཔོན་དང་མ དུན་བགེད་ལ་མོ་ ་མོས་ཨུས་ངང་དུང་བྱ་བས་པས། བླ་མའི་ཐུགས་ ཀནས་ འཐེར་འགོས། 


༢ 


ཱུ ཿབར་དསམས་ལ། རྗེས་ཟློས་ལ མ་བྱྱིས་ ་འི་དང་པོ་དམ་ མ་ཆག 
'ྲ ་ ་ ཀཱ་ལ་དི་ ལ་རབ ་བྭོ་མཱར་ཡ་ ་རྡད། ཅེས་ ལན་གསུམ་ ལྗ ་ དབོན་ལ་མེ་ཏོའ ཏོག་གཏོར་ཞིང་འདི 


རོ 


ཐུགས་ པཔ མཐའ་མར་གཡས་ 
གཏནཔའིཨུྱ་གི ཅྱི བར་བ མ 


སྐོར་དུཙ 


ས་ཡ། 


རྗེས་ཟློས ཆལ མ ༦ 


པ་འ འབའའ་འསགས་། མགོན ད་གས འའའ 


ཅུས་ནས། ཉམས་སྒྲོལ་བྱི་ཐུགས་ཏྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྕལ་དུ་གསོབ། 


མདུནཨི་མགོན་པོ་ལ་ ཕག་པས། དེའི་ཐུགས་ ཀནས་ཐུགས་གཉིས་ 


སཱུ མུ་མེད་པཱའི་ཡེ་ཤེས་ ཁྱིངོ་འེ་གྲི ག་གྲུག་དང་། ཐོད་པ། རལ་ གི ཙེ་ གསུམ ལ་སོགས་ པ་ཤུག་མཚན་སགས་འི ཙགྲེ ཐ་ན 1555 ང་ བསམ་བྱིས་མི་ཁུཿ ཁྱང་ ཁྱབ་བྱ བོན་བྷ་ནམས་ཁྱེད་རང་ འི་སྭ་བོན་ 
ལ་སིད་སིབ་བྲིམ་ བ་དང་། ཡྱོགས་ དདུའིསངསྱ་ཆས་ དྲྱ་བངྡ་དུད་ སེམས་ དཔའ་ཐུམས་ཅདྱའྲི ཐུགས་ ཀ་ནས་ཡ་ཤེ ཤེས་ ཅྱི་ཐུག་མཆན་ ན་དབགྭཏུ་ མེད་བྱབོན་ཏེ། འོད་དྲུ་ཞུ་ནས་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཅ ནས ཡིག ཡར་མོས། 
 དྲུད་པ་དང་། སཱ་གས་ལན་གསུམ་ གྩི་བར་ལ་རོལ་མོ་བྱས་ལ་ དབབ། དདུ་ ཐྲུགས་ ཀྱི་རྗེས་གནདང་གྲུང། ། དེ་ནས་ ཁྱིད་རང་རྣམ་ 'བའི་སྙིད་ བླདའདབ་བྱ་ཧད་ལྟར་ཡོད་པ་ གས་ད ཉེ་དྲུ་ར་ཝ། བ་ ། ཁི 
བཏབ་པ ར་རུ  ་ ས་ག བོ གོགས་མཛད་པར་སོམས་ཤིག། ཅེང ཅེས་ཅྱས་ ཡབ སློཐ' མའི་མགོ་བོར་རྡ་ཇཾ་བཞག་ལ། ཏི ; ཉིས་བྔ་ངོད། འགིན་ལས་ཀི བཀའ་དྲ་མཞི། གཏོར་མུ་ལ་དབལ་འབར་ 
གཙུགས གདམ རྷྱིཐོར་བཞག་ལ།གཏོར རྒ་མ་འདེ་ཉིད་ ཉིདྱཀང་ཞིང་སྐྱོད་སྟོང བས་ འ་གོག་དབང་པོ་ ཏསས་སྨོ་ འཁོན་དང་བཅས་པ་ པ་སྤིན་གཏིབས་ པ་ བཞིན་དུདཞུགས་ འདུག་པར་བསམས། མགོན་པོའི་ སྟེང་དུ་རྫ་ བའྲི་བཱ་མ་ ལ་བྱརུདཱ་ 
པའྱི་བ་མའི་ཚོགས གྱེས: སད་ཀ ༥ དསྱྱ་ཆས་ དངྱབང་དུབ་ཡིམས་ དཔའ་གནས་གསུ་མྱ་བི་དཔའ་བོ་ ཀྲིཉ ཉཿ་རྲ་གོ་ོགས་ བས་མྱ་གིས་མི་ཁུཊ་པ་དང་བཅས་པ་དཞུགས་འདུག་སྙམ་ བར་ཚོས་པ་མཛོདཅིག། ཅ ཅེས་ 


༨ ༨ ༨ 


ལུ་བི་ཀུ་ལ་རྭ་ཏིཏ། ས་བརི་ལྭ་རས་མ་ཡ་སྣ་ར། ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཡེ། ས་མ་ཡུ་རྨཀཀཧྷཱ། ཞིད་སྩོང་སྟོབ་ས་འོག་དབང་པོཉམས་སྒྲོལ་མགོན 


། དམུ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ལས་ས་འདའ་བར་ མ་ཆིགྲ་སུངས། བསྟན་པ་སྩྱོངས། རིག་པ་འཛིན་པ འདི་ཞེས་བྱོང་བ་ཇྲི་སེད་སངས་རས་མ་ཐོབྱ་ཏུ་བར་དྲུ་ 
ཱ འགལྱ་ཏེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅང་ལས་སྲངས་ཤིག། དད མཐུནྱཉན་ཐམ་སཅདབླ་དས་ཤིག། སྤྱིར་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བུག་ཏུ་རིག་པ་འཛིན་པ་འདེའི་དྲག་དང 


 དགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅདྲེ་ཐུལ་ལ་བླ་མང་བ་དང་བ འ་པརྱ་གིས་ཞེག། བབཞིན་ཁེ༔ 
ྒ དྭདྱུ་ཞུ་ནས་མགོན་བོ་ལ་ཐམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འདོས། བཀའ་སྡོད་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕོག་ 


! པས་དྲེ་ནམས་འོད་དྲུ་ཁུནས་མགོན་པ་ལཟིམ། ༥ཡང་འོད་དྲུ་ཞུནས། ཁྱེད་རད་རྣམས་ཀྱི་སྤྱེ་གཅུག་ཆངས་བའི་བུ་གནས་ཞུགས་ཏེ། ཁྱིད་རང་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེདཔརྩ་བུར་པས་ནུས་མཐུ་པུན་སུམ་ཚོགས་པར་ 


| བསམ། རོལ་མོ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་མི་འདྲལ་ཞིང་གསང་བར་ ལོ རྩིང་པོ ་་ོོ་རོ་ དིང དེ་འ རོར་ རརརོ་ར་ ཏོ རི་མ 

ཛུ ། །དེ་ ས་མེ་འབྲལ་ཞེང་གསང་བར་གདམས་པ རྔ་རྗེས་གནད་ལུང་བྱིན་པའི་དབང་ བརྡར བྱ་དེད། ཡུས་ངང་གིབ་མའིི་ཆུལྱ་ཅིས་འཁོར་བཆོསཉིད་ཡེ ་རང་རྣ་མས་ཀྱང་དམ 
ྣ ཆགས་ནས དཔ་བླ་གངསྟེ། གཉང་མ་དོགས་འབ་ཅོན་ ད་ན ཞིང ད། གསར་ཝགསྐི་ཟིདྲམ་བུར མས་ལ་ པྲཔྲཔིགིི ནབ 
། ་ནོ།། རར 


€ུཿབ་མ་ཡན་ནོ། མཇུས་ཆོག་སྤྱི་དང་འདྲ། རྱ ཞལ་བཞི་གདོང་གཉན་ཅན་ལ། བདག་བསྙེད་སྔོན་དུ་འགགོ་བས། མཆོད་དཏོརྱ་འི་ 'གྱེས་བརླབས་ནས། སྭ་དཱ་ཛས་སྟོང་པར་སྣངས། སྟོང་པའི 
ཧསལས་རང་སེ་མདྐནྱ་ཡིན་མ ས།འདུ་ཆི་ ར།ཁོད་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། ཀང་ངོ ཤའཾཾ༽ི༽ེ 
ཚུ་ཨསྲར་གུག་ གུས་མཛན་ཐམ་སྐའོ་ཟིངར་བོ་ དྲག་བགེགས་གདུག་བཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཆུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ ཧུར་པ་ལས། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་༔ ་མདོག་ནག་པོ་འཇིགས་སྲུརུངབ། །ཁམས་ 
| གསུམ་ཟ་བདྦ་བིད་ཅིངྱ་ཉ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་སྡེགས་པར་བྱེད་པའི་ཞལ་བཞི་སྟེ། རྔ ་ཞལ་མགོན་པོའི་ཁལ་གཤིན་ཇྗེ་སར།ཁས་པ། གཡས་ཞལྭ་ལྭ་ཏོས་པྱ་གུང་པོ་ཆེའི་བ་དོང་དཀར་པ། གཡོན་ཞལ་སྲེན་བོ་ཁོས་པ་ 


(ཙོར གོ་ས 
| 
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༄༅། བཱི འི་གདོད་དམར་བོ། ། ཆུབ་ཞལ་ཆུལ་ཁོ་ཁོས་ སིི ཞོང ནུ ཨུ་དང་པོགཉིས་གིགག་དང། ། ཐོད་།ཁྲག་ཐུགས་ 'ཀར་སྟེང་འོགཏཱ་འཛིན་པ། ལོ ཉིས་བ ཟོ ཧོ ། 
དྲས གཡོན་གཏི ཉིས་བས་རང་གེ་སྟོད་ རཿ སྭ་གད་པའིཔགས་ སྣེན གསུམ་ བས་ཞགས་པ་བྣསམས་པ ངམ་ལའི་ཞོད་ཞུར་ ༥ 1 ་ མ་པྱ་གེན་ང་བརྔ་ས 
བའ ལ། མས་ མཆུའབུད་བ།  ་ ས་དའྱི་སུད་བྲང་། རུས་ པ་དང ཝཱ་ སྣའ་འང་། དྲ འེ་ཕེདབས་ ས་བྱྱཅན་པ། ལྟག་གི་ཕག་སའི་ཤསང་སཅགམས་དྲ་ མ་ 
ཀཡོན་དཏུངས་། བཞེངས་ པའི་སྟ ལ་ལ ་་ ཀྱི་མེ་དྲགཏུ' འབར་དའི་ ཀློང་ དྱིལ་ན་བ ཞྲུགས་ པ། ཐྱགས་ བཞིར བཞ་ལས། | གཡས ་སུགཏུམ ་མ་ སྐུ་དུན་མ། ཀཐ་ ཐོད་པ་ དང་། ཡལ དངན ཐགས་ པ།གཡན 
དུགཡུང་མོ་ དམར མ་ མོ་ལྭ གྲུ ཚུད་དང་ཞགས་པ་ ་པ་ འཇིན་བ། ། མདུན་དུ་སྲིན་ ཆའུ རྒྱབ་ཏུ སྨིད་གླིང་མ་ནག་མོ་ བི་ཐོད་འ དུ་པ། ། རབྭ་འོས་དགཤུལ་ པོ་ཏེ་ མོའིཆ་ལུགས་ཅན། སྩྱུརགསུམ་གུ་ གཅེ ར་བྱ རན། ཏབ ཧུ་ 
 གཱིམ་ཞིང་། གཙོ་བོ ལ་མངོན་ དྲུ་ཐོགས་པ། པ། ཡྱི་རོལ་ །ོར་ཡུ་གཏུ་ བདུད་། གཅོད་ཀུ་ ཀྱི་དཤན་པ་ཉེར་གཅིག ། ། གདུདའདུལ་ གྱི་དམག་ཏེ་ཁྲ་ཆི་ག་སྟོང དྲིགས་' པ་ 'སྡེ་བྱྱཧད། ། ལྷམ ་སྲན་ཞང་ ་གྲི་ཇུལ་ པ་སྟིདྱའཁར་རུས་བསྐོར 


= 
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798 ¦ 
བར་གྱུར། ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཿ༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། རང་གི་སྙིད་ག་ནས་འོང་ཟེར་འགོས། ཏི་སེ ཐསིཡ་དངརོ། བར་པ + ག་ོ་གྲོང་ རྨེ་བ 
ཆྔི་ལོས་ང་རོང་སངས་་འ་ལོཟ་ བལ ཀཀ ± རྨ ་ ༨ པོ ཏོ ཧོ པའ་དུར་ཁྲང་ནམས་ནང་། དཔལ་ནག་པ་ 
ཆན་ པ་ཞད་ཧྐུང་ངྟ ས་འ ཕྲག དབང་ ང་ཞལ བཞི་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོ་བྲང་སྣམ་ཛཾཿ ྲནམརྡོའཆང་གི་ུནཝ་རུ། །ཞེས་པ་ཆས། ༦ ༥༦༨ སྨ ། སེེ ཏཱ 


བརྩ་བ། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱལ་ཀཱལྭ་གྭ་ཁྱ་རད་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊྷཱིཙཱ་ཕཊ། ས་པའི་ལྔ་ར་ཨེེ་ཧེ་ཧི། ཛྲ༔ཛ་བཧོཿ བླང་ཀཡ་ལ་ལྕེ་ལཾ། ་ཨོཾ་མྭཧཱ་ཀཱ་པྭཀཱ་ལ་གུ་ཁའི་དམ་ཀ་ཛས་རིི་འར་གིའ་དེ་སྨད་གྲཏུནས། ཁའི 
ཆང ༣༨ ༨ ༽ འའ ད་ཨ ཛཾ་ཞྭ་ས་པ་ར་ ར་གྭ་ད་ཨ་ཧཱ་སཱཧཱ་ནས འ་ 


| པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིར་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདེ་བཞེས་ལ། རྩ་བ་དང་བ ༥ཡར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྷན་བ་མ་དམ་པ་ 'ཧིདཀའ་ངང་ངམ་ཁས་མ་འདའ་བར་དམ་ཆེག་སངས། བསྲན་ | 
ས་སོང ༢ ་མོ་མོ་་་ོ་ྲྲ་ྲ་། ་ ངུ ཧཱཿ ཆུཏྲ་ཐཱནཱཿ དཔལ་ཁལན་ཟྲ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིབ་ཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་དཊ ཆིགས ། བསྟན་ 
¡ འགྱའས། དཀན་མཆོག་ཀེ་དཏུའཕདས་བཀོད་ སོས་བུ་ར་རེྩརཀར་ ¥ ་་ དཔམ་སྐར་ཆོསདདམྔརུན་པ་ཡད་དཞི་ཆདུ་ལྕགས་ཅང། དྟཉན་པ་དང། བསྟན་པ་འཛིན་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་པྲ་ཀུན་ 


༣ 


! ).ཅཅ་ཆི༤.ཇྱ།༦ ༦ཇིཾཿ) ངང ༢ 


| 


༤༤ 


། 


།དར་ཞིངྱ་རས་པར་མཛད་ 


༠ 


དུ་གསོལ། ཇྡོ་རྡེ་བ་ལ་མོ།༩ 


¬ ལས་ཁ ༤#༽ ཤེཾ་ངི་བྲ་ 
ཏིཿ སྤ་རཿ་ཨེ་མི་ག་གན།ཌ། བླངེ་དྭཾདཱ་ལི 
ནས་བ ད་པ་ན། རྫོགས་བའི་ 


ལ་ 


ནི འེ་སངསྐྱ་ཆས་སྨྱན་སྔ་རུ། 
ཤྭ་ཁཱག་དག་གེས མཆོད། །རྒྱལ་འའི་བསྟན་པ་ 
བྱང་ནཾ། མངྱལ་ཆོས་འྱདང་མཐང་ནག་གེ་དབུས་སུཆོམ་བྲུ་ནག་པོ། མདུན་དུ་ནག་པོ། གཡས་སུ་སོན་པོ། རྒྱབཏུ་ནག་པོ། ཧ།ཿ 
དྲུ རཔྱུ་ཨ་གཏར་དབལ་འབན་བཅས་བྲ་གསས། མཁའ་འགྲོ ངེ 


ཅེནདུསེལ། ཨོཾ་མྭཀ་ལཀ་ལག ྲ་ིད་ཨོ་ཀཱཛཱོི་ཕཊ། ས་པའི་ལཱརྒྱ་ཧུཿན་མཿསྔརཏླགགྭཐཿ ས་མ་ཁྱོཧཱཿ སཁྦཾཁ ཨང 
། ལན་གྲསསྱ་ཅེས་ཅུ། ས་ཡོད་སྤྱ་ ཨོཾ་ས ཊལྭཀལ་བ རད ་ འབནཛིཆོདུལ་ ༣ 
ཝཱ་རུ། །བསྟན་པ་བྲསང་བུར་ཞུལ་བཞེས་པའི། །ནག་པོ་ཆེན་བོཞལ་བི་པ། །ཡུམ་ཆེན་སིང་མོ་བཞི་ངང་བཅོས། ། ཤ་ཆེན་ཟན་དང་ ཏོག་སྲུས། །ཆང་བུད་ 
སྐྱོད་ང་དང་། །བཅོལ་བའི་འདིན་ལས་འགྲགབ་པར་མ་ཇོད། །ག་ཞན་ཡང་ཇི་ ར་འདོད་པའི་འདོད་དོན་གསོལ་བཏུབ་ནམས་བ། རྱ འདིའི་རྗེས་གནང་གེ་ 
ཡོན་དུདམར་བོར་གོད། དེའི་སྟེ ང་དུ་མྭིའི་ཁར་ཏེན་གཏོར་བཞག། མདུན 


ག་ཉི་གཏོར་དང་། མཆོད་པ་ཅི་བདེར་བླ་རིགས། དདག་བྱ་སེད་སྔོན་དུ་འྲགོ་བས། གོང་བཞིན་གཏར་ཆོགྲ་ངོགས་བརྒརས་ལ། སློབ་མའི་རྒུད་ྱིནྱིས 


།ཟསས་ཅདདག། ་འད་ིང་པཚོདློ་་ིསམཚོ་ན་བདར། རྗེ ྗས་གཟུདདངོས་ལ སུམ། དཱའ་ཇེས་གནང་། ས་ལི་རྗེས་ག 
ར་ ད་བ ད་མ་གརསྱངཟི འདོད་མི བ་སངས ` ི་་ °ཀ 
པ་དེ་ཡོ བེ ་པོ་ཆེའ་པོ་ 
སས་བའརྱདཔས་ཞུདཞས་འགེསའའཁ་ཞིག་ གོག བ་པ་དང ས་མན སས བམས 
འི་གདོང་དམར་པོ། རྒྱབ་ཞལ་རྒྱལ་བ།འྲོས་པ་སེ 'སྟེ། ཅུ་ཞུལ་མགོོན་པོའི་ཞལ་གཤིནྡ་རེ་ལར་ཁྲས་པ། གཡས་ཁལ་ ྲོས་པླ་གངཔོཆའ་བ་དོང་དཀར་པ། ། གཡོན་ཞལ་སིཿ་པོ་དོས་པ་ས་ 
འི་ རཱ མི ་ བྷེའི་གདོང་སྡོན་པ། མུག་དང་བོ་གཉིས་གེ་གུག་དང་། ཐོད།ཁགཐུགས་ཀར་སྟེང་འོགཏུ་འ དན་པ། གཡས་གཉིས་པ་ན་དངུག་ཏོ། བ་སུམ་པར་དྲག་ཏ ག་ལས 
ཏད གཱ ཟེ གས་པའ་ནད་པ་གཡོན་པ་འཛིན་པ། ༦ ཟང་ རྔམ་པའི་དྒོ་ནས་ཞབས་ས་ལ་རབས་པ། གཱ ཁམ་པྱ་གེན་དུ་བྫེ་ས་ཤིང་། སྩན་གསུམ་ | 
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པ ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བྱ་རྡོན བླ་རྣོན་པོ་ པོ་གཅིགས་ ལ། མས་མཆུའྱཔངབ། ཆོངས་པའི༔ བའྲ་སུད་པ་དང་། རུས་པ་ དང་། སྦལ་དང་། དྲིལ་བུའི་ཕེང་བས་ ས་བྱུན་པ། སྟག་ གི་ ་པགས་ པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ང་ཡས་བསུམ་ གཡོན 
བརྐྱངས་ ༥༢༢ པའི་སངས ཅི ཤེསྱསི་མེ ་ ཀོད་དྱ་ཏིལ་ན་ངཞུགས་པ། ཡོོགས་ བཞིར་ཙཱུཾ་བཞི་ཡས། གཡས་སུ་གཏུམ་མོ་ སོན་མོ། ག་ཡས་ཐོད་པ་དང་། བ་ཏ་ལ ཐོགས་པ། ག་ཡན་དུ་ 
༣༣ དམར་མོ  ཿ གྱུ་ཧུད་དང་ཞགས་ ་པ་ འཛིན་པ། མདུན་དྲུ་སྲེན་མོ་ ངང་། རྒྱབ་ཏུ་ སྨྲིདྲ་གིད་མ་ ནག་མོ མྲོ་གི་ཐིད་འཛིན་པ། རབ་ བ་ཁོས དགྲ གུལ་ ཕོ་ཉ་མོའི་ཆྭ་ལུགསཅན། སྔུན་གསུམ་ ་ཀཅེར་བྱུ ཆུན་ཊ ་མེང་པ །རབཏུ་ 

'ཞང་། གཙོཟོ་ལ་ མངན་དྲུ་ཡོགས་པ། པ། ཅྱི་རོལ་ ཁོར །ཁོར་ཡུགཏུ་ བདུད་གཅོདྱ་ཉི་བ ཤན་པ་ཏེར་གཅིག། །ཐྭ་འདུལ་ ཅྱི ཐིདམ་གྟཱའྲིཁི་ ཆེག་སྟོང་། དེགས་ པ་ སྡེ བརྒྱད། ལྷ་མ་ སན་ཞ གི་ནལྟརུདྱའི་འ རིྐྱསས་ བསོར 
ྨ ཐམས་ཅདྱཏཱ་དཔལ་ ཛར མྲིན་བར་ཨཱཿ ཤུགས་ཀརཱུ། ཞེས་ གཏོར་ཆོག་བཞིན་བས་ནུས། སེབཾ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ ༥་ཀའི་ཚཱུ་ལས་འོད འོད་ཟེར་ ར་དཔདྭ།ཏུ་མེད་པ་འབོས། ྱས་ཆོས་ སྒྱང་ལ་ ཐོ སྟ། ཐུགས 
༢སུལ་གས། ཐུགས་ཀའི་ཙཱུལས་མགོན་པོའི་སྐུ་དཔག་ཏུ་མེད་བྱཐུང་། ཡང་འོད་ཟེར་འགོས་བས།ཏི་སེ བསེལ་བའི་ཆལ། བོ་ང་ལ། ཧཧ་ རོད་པའི་དུར་།ོདས། ཆོས་སྐྱོངགི་སྐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་སྤན་ | 


803 


༄༅། 


_]།དྲངས། ཆེ་བའེ་རྐབ་ཙ མ་དང་ཆུང་ད་ཏི་ྱ་གི་འབུ་ཛ མ་པ་འོད་ཟེར་ 


±= 


¦ ཡང་སངས་རྒྱས་དངྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཆཱལ་འདྱོར་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཝྲན་དངས་ལ 
རྒྱས་དང: ཅི དྭའུའ་དང་། རྣལ་ནྱའོ་ ནྲ་དངས་ལ། 


སིབ་མིབཟི་མ་པར་མོས་བྱ་ངོས་ཤུག། ཅེས་བརྔོད་ལ། གུ་གུལ་དང་། མགོན་པོའི་ སྤོས འོ་དུད་པ་དང 
རྡེས་གནང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེདས་པ་འདྲནྡི་རེསྨ་ཟས་མ དིགྱབས་ལ། དུས་གསུམ་སདས་རྱས་ནས། གདོང་གཏན་ཅན་བི་གསུང་ག་རེས་སུ་གནང་བ་སལ་དུགསོལ། ས་ང་འེ་བར་ལན་གསུམ་ཆེས་ཟོསྦ་བེ༤ 


1 བྱར་དྭ་ཏར་ཁྱསེའའི་ནང་དུ། བདཉེའི་གདན་ 


} ཨུ་ཅུག། སློར་བསནེ་དང་། ཨདུན་གྱསེདྱ་ཐུགས་ཀར་བདཉིའི་གདན་ལྕར་ཡིག་ཚེན་པ། དེའི་མཐའ་མརྦ་ཝག། 


ལྭ་ཅཱ་ཡེག་སྔོན་པོ་གཅིག་བསམས། དེནས་མོས་གུས་ངུང་ 


དུ་མ་འབོ་ཞིདྱའི་དང་ཕཊའི་སྒཱ་སྤྲོག་པ་དྱོན། ཁེད་རང་ 


༨༽ 


དུང་བྱ་བས་པས། ཐ་མའི་ཐུགས ཀནས་འོད་ཟེར་ 


རྣམས་ཀྱིསྨན་མཚོམས་དང་། 
པལ་མགོ༔ ཞལ་བཞུ་པའི་སྣུའྲི་ནམ་པརྱ་ཐུར་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པ་བ ཞན་ངདྲ་ 
སྙང་བོ་མང་དུ་བརྗོད་ཅིང་།རོལ་མོཿ ཀློལ་ལ། དྲང་།ཏུ་བྱིན་དབབ། དེས་སྲུའི 


༤༨ 


¬ ༨ 


ཇེས་གནང་གད། གཉིས་པ་གསུཿ ང་ག 


སྐ་ཁའྲ་གིད་བས་བླ་ཀར་ནས་ཡོད་པར་བསམས། ཁུད་རང་རྣེམས་ཀྱང་མགོན་བོར་གསལ་བའི་སྙེང་པདྨའ བ་ 


་འགྲོས། [ $ །ྐོད་པོ་ལ་ཡོག་པས པེ ་པའྡ་ཐུགས་ཀའི་ 


ལུས་ཀྱི ་སྙོད་སྒད་བ ར་གསུམ དུ་ཐ མ།གཞན། 


་ 


། 
| 
1 


སྔགས་ སུ བདཀག།ུ་དར་སླན། དང་དཅས་པ་གཅིག་ལས་ གཉིས་ཆད་པའྲེ་རུ ལྲ་དུཞལ་ནས་ཐོན ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམ་ པའི་ཞལ་དྲུ་ཞུགས། ཐུགས འྱེནཱ་ཡེག་གི་མཐའ་མར་འོ་ དྷ ལན་ལ ཟིམ། ་དྦ་བཱ་མ་དང་མདུན་ 
|` འགོས། 5ཉནཱ་ཧན་ཐྡམ དང་མདུན་བསད་སངས་ཆས་ དང་བུངྱ་དུབ་སེམས་ པུའ་ཐམས་ཅདྱའི་གསུང་ཡེག། འབུའྷིནམ་ བརུ་ཁྲུད་པ་ ཀཱ་ལིའི་ ༣ ད་པལ་ གྱིས མི་ྱབ་པ་ཛཱ སྟཱན་དུངས་གའང་། ཁྱུད་རང་རྣམས་ | 
གས་ཀའི་ནཱཾ་དང་སྔགས་ འགེངལ་ ཐུམ་ པར་མོས། དུད་པ་ དང་ཏཱ་ཊ སྔགསྦ ཀིས་ཐོག་དངས་པ པའེ་སྔགས་ལན་གསུམྱ་ས་བར་ལ་རོལ་མོ་ མདང་།དམིགས་ པས་དབ་་ ཏྱིན་དངང། དྭ་ཁེད་རང་རྣམ་པཾ་ པ་ འཕྲེངབའམ། མེ་ཏོག་རེ་ལག་ 
།ཟུང་། རྗེས་སུ་བཟླས་ བའི་ལུདྲ་དང་བྲ་ནི། སློབ་ དཔོན་སི ཐུགས་ ཀའི་འོདྱ་ཀིས། མགོན་བོའི་ཇུགས་རུད་བསུལ་ བས། ཐུཿ ཐུགས་ ཀའི་སྔགས་ འབེངལས་མར་མེ་ གཅིག་། ལས་ད་ཉིས ་ཆད་པའི་ཆུལ དྷ་ས ་འོད་དང་བཅས་ པས་ 
ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣུམ་ པའི་ཞལ་ ལ་དྲུ་བགས། ཟྲུགས་ ཀའི་ཤཾ ཅཱུ་གེ་མཐའ་མར་གཡས་ †) ་ལ། རྗེས་ཟྲོས་ལན་གསུམ་བྱའི་ བྱགས་ པའི་དང་པོ་ པོ་དམ་ཆེག་ པའེ་ཚུལ་ དང་། ནྟཏིས་པ་ ཡེ་ཤེས་ པའི་རམ་ པ། | 
གསུམ་པ་དམ་ཆེག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་ བརྟན་བའི་ཆུལྱ་ཧིས་དེམ་པར་བསམས་ ལ། འི ་མཛོད་ཅིག་བུས་ལ། ། །ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་གྱུ་ཌྭཧཱ་དྷ་ཨེ་ཀ ཇཾ་ཅྲིུ་ཕཊ། ཅེས་ བཅགྲག མྱ་རིས་ལུདནོད།སྭོ་ །སློང་ དཔོན་ 


[རོོངངམ་མའི་ 


ཁ་ཆ 


དཱ 
ྡརི་སོབ་མ 


ལ་མོས་གུས་དྲུང་དྲུང་བྱ་ངས་པས། བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འབོས། མ 


།ལ་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིད་འདེའ་ཇེས་ཟློས་མཛོད་ཅིགྱ་བུས་ལ། མགོན་བོ་བདག་ལྭ་སྔ་ལ་ལགསྐྱ་ཉི། །མགོན་བོབདགལ་ 
འེ མགུ་ཟར་གཞག་ལ། མགོན་པོ་དེྱ་སལ་ལགསྭ་ཀི། མགོན་བའད་ལྱརིནྱསྨནུངས། 0 གུ 
བ་གདང་པ་འདིའྫི་ཇེས་ནོས་མཛོད་ཅིག། ངས་གསུམ་སངས་ཆུས་ནས། གདོད་གཉནརན གྱི་ཐུགས་་བི་ཇྡེས་ 
ལུ ྒ དམགོན་པོ་པ་བོག་པས། 
9 བོད་ཁྲག་དང་། རལ་ག་འབར་བ། མི་རུསྦྱའི་འ་ཕེང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡུག་མཚ ཀྱི 


༈ ཐིམ་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སངསྤ་ཆུས་དང་བུང་ཆུད་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེསྱི་ཡུག་མཚན་དཔབ་ཏུ་མེད་པྱ་བོན་ཏེ། འོད་དྲ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་མོས། དུང་པ་དང་ 


ཐཱན་སཱིས་རྫོམས། །ཨེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བགདག། སློབ་དཔོན་ཆྱོས 
དེས་གསུང་གྲེ་རེས་གནང་གབ་པ་ལགས། གསུམ་པ་ཐུགས་ཀི་རྗེས་གནང་གེ་དོན གསོལ 
གནངང་ལ་ ཁ་དུ་གསོལ། ཞེ ས་པའེ་བར་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟོོསབེད་དུ་བཅུབ། སློབ་དཔོན་དང མདུན རྐེ 
པ་པ དེའི་ཐུག ས་ཀ་ནས་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའེ་ཡེ ཤེསྱའི་ངོབ་རྡེ་ཇེས་མཆིན་པའི་བྭེ་གུག གྭི་རྣམ པ་ཅནདང་། 
སྲུགས་ཀྱི་སྣ་དང་འོད་ཟེར་འབར་བ་དང་བཅས་པ་བསམ་ ཁེ ཧི འེ 


མ་ཁུབ་པ་ངོན་པྷ་རམས་ཁེད་རང་ མསྤ་ཀཐུགས་ཀ འི་ས་བྲོན་ལ་པིབ་སིབ་ 


| 
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( 


806 


] སྡགས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་ལ་རོལ་མྱོ་བས་ལ་དབག། དེས་ཐུགས་་ཇེས་གནདྲ་གད། དེནས། ཁྱེད་རང་ནམ འི་སིང་པླད་འདའ་བྱས། ུརཡོད་པ་དདག་་དུནསདེའི་ ལེ འིདའསཇུ་པ་ལ་ འི 
ཉིད་ལ་བརྔན་པར་འཞུག་ས་ནས་གོགས་མཛད་དརསམས་ནག། ཅེསྲ་བས་ལ། སློང་མའེ་མགོ་བོར་རྡོ་རེ་བཞག་ལ། ཏྣིའཱདྲདཾ་ལན་གཏེས ་བརྗོད། འཕིན་ལས་ བཀའ་བོ་ནི། ག ཁ་ས ༥ 
་མའི་མྱི་བོར་བཞག་ལ། གཏོར་ ་འདི་ཉིད་ཀར་དཔལ་ནག་པ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་ལ་དན་གཡོག་དཀའ་སོད་མདག་པདང་ཐཅས་པ་སིན་གཏིབས་པ་བཞིནད་འཁུགས་འདྲུག་པར་བསམས། མགོར་བའི་ཉེེངྲ་ད་ 
¡ཅེག ཅེསྦྱབས་ལ། དུད་པྱབས་ཡིང་། ཧིང་པོའི་མཐར། ས་མ་ཡེ། ས་མུ་ཡ་རླ་ཀྷན། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པྲ་བན་ག་ཡོག་བཀའ་སོདདང་བཅས་བྱ།བེདྲ་ནམསྦྱའིས། བ་མ་དམ་པ་ ཆེ བརི་ཚ༡ལ་ཁ་ 
| པ་ལས་མ་འདའ་དར་དམ ཆོག་སྲུངས། བིན་བྱ་སུང། རིག་པ་འཛེན་པ་འདེ་ཞེས་ བྱྱ་བུ་བ་ཇྲི་སེད་སངསྐ་རས་མ་ཐོདྱ་ཀི་བར་དུ་འགལ་ཏེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ལས་སྲངས་ཤིག། མི་མཐུན་པའ་ ར༡ཇཉཏང་ཏོན་ 


| |] 


རོ ༄༅། པི །ཅིགམཐཱནྱ་ཧེན་ཐམས་ཅད་བླམབས་ཤིག། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། ཤྱི་བྲག་ཏུ་རིག་པ་ ན་པ་འདེའི་དྲག་དང་བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐུལ་ལ་བྲསངབ་དང་བསབ་པར་གིས་ཤིག་ 
= རིག་པ་འཛིན་པ་འདེས་ཆོས དང་མཐུན་པའི་ཇྙི་ཉར་བཀེའ་བྲསོ་བ བཞེན་ཁྱེད་རྣམ སྦྱ་ཉིས་བླ་མྣབས་ཤིག །ཅེས་བརོད། དེནས། ཡུ ལྭ་ཁྱད་པར་ཅན་དྡེ་ནམས་ལ་དད་གུསྱ་བུས་ལ། བླ་མ་ཡི་དམ་སེདས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མཁ 
ྫ འགོོར་བཅས པ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ནག་པོ་ཆན་པོ་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འོས། བཀའ་སྡོདའཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕོག་པས་འོད་དུ་ཞུ། ཆུར་འདུས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཐེམ། དེའང་འོད་དུུ་ཞུ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ྱི་སྤྱི་གཟུག་ 
-༧” ཆདས་པའི་བུ་ག་ནས ཞུགས་ཏེ། ཁྱེད་ངང་དང་གཉིས་སུ་མད་བར་ ྱར་པས་ནུས་མཐུ་བུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསམས། རོལ་མོ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་མི་འབལ་ཞིང་གསང་བར་གདམས་བཞནི། དེ་ལྟར་རྗེས་གནང་ལུང་ཕྦིན་ 

མཿ པའི་དབང་གེས་བསྲང་སྩོབྱ་བེད། ཡུས་དང་གྲེབ་མའྲི་ཆུལྱ་གིས་འཁོར་བཆོས་ཉིད་ཡིན། ཁྱེད་རང་རྣམ་པ་ཡང་དམ་ཆིག་རྣམ་དག་བསྲངས་ཏེ། གཏོར་མ་དང་ཚོགས་ལ་བ་ཅོན་པར་མཛོད། དྷ་ནི ཱཾ 


@ 
༢༡ གསང་སྔག་སྱ་འི་སྣོད་དུ་མ་རྒྱུར་པ་རྣམས་ལ་དཔལ་མགོན་པོ་འཁོར་བཅསྱ མཚན་ཅམ་ཡང་བསྟན་པརྱ་བ་བ་མ་ཡིནན། །མཇུག་ཆོག་སྩི་དང་དྲད། ཚ ་ཤ་བེ་མྦྱང་གདོང་ལ། ཡི་དམ་དང་མགོན་ཆེན་གང་ 
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རུང་ཞིག་གི་ བསྟེན་པ་སོངབས། གྲི་ཁྲག་གི་མངྦལ་གྱི ི་སྟེདདུ་ཚིམ་བུདམར་ནག།།དེའི་སྟང་དུ་མའི་ཁར་ཏནཏོར་དགོད། མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་ རྣམས་བཤམས། ་ཡི་དམ་མམ་མགོན་པོ་གང་རུང་གེ་བདག་བརྩེ ད་སྔོན་དུ། 
འགོ་བས། ། མདུན་བསྐྱེད་བསུངས་སྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ཤཟ་ཅེ 'སུང་གུདོང་སྐུ་ རོ དུ་འ པལ ཟད་པའི་མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་། སྨནགསུམ་ལས་མེ་སྟག་འདྲོ་བ། ། རལ་པབམ་ནག་ཙོོན་དུ་འདར་ 
ཞིང་ཊ ལྟོ་བ་འཕྱང་ལོ་ལྒུ་ཚིགས་ཇུང་བ། ཐུག་གཡས་གྲི་གུག་འགུར་ཞིང་། ག་ཡེན་སྲིན་པོའི་ཐད་པ་མིའི་ཁུ ག་ག 'གང་བྲ་བགས་ཀར་བྭཝ་མསུ་ནས་ན་བྲ་ད་དུང་། ཞབས་གུཡས་རྱེན་དུ་བརྐྱོད་ཅིང་། ག ནྲ་ཐུར་དུ་ 
བརྡབས་པས་ཉམས བའེ་བུམ་ཆེན་མགོ་ངོ་བང་སྟེ་ བརྫེས་ ་བ། སྟག་ཝགས་ཊི་ཤམ་ཐབས་དང་། སྱ ན་བོ་དང་ཆུ་མའི་གཡའ་ཅ ༈ བྭ་མུའི་བུ་གནས་ཤ་ཟ་དང་ཅེ་མུང་གི་ཚོགས་སྦྲབ། མི རྲུང་འཆུབ་མའི་དངུས་ 
ན་འཞུགས་བ། རང་གླི་སིང་གནས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས། ། དྲུར་ཁོད་ཆེན་པོའི་གནས་ དདནས་བླ་ཞོམ་པདིངའདད་ཡེ་ེབདང་། དཔསི་ལྐ རྣམས་སྒྱན་དྲངས། ། ཇྡཾཿཧྷཱིཾ་བཾ་ཧཿ དཔར འི་ག 
ཀྱིསདེང་བསྐུར། ། རྡརྗེ་ཚྗེལ ལྔ ་པས་དྲབ་བྱརྒན་པར་གྱུར། ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲེན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ ཀར་དཱུ་གིས་མཆན་པར་གྱུར། བླཟས་པའི ཤི བ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ མཧཱ་ཀཱ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་ཧརིཾ་ཊཾ ཕཊུ། ཅེས་ཅུང་ 


ན་ =. ངྱ = 


ཁེརགཅས་དཔྲདད་གཞས་ན་གུ་ ྒུ 
མགོ་མེད་གར་དང་ཤག་འཚོལ་ཅེ་ཕྱུང་སྒ་སྒྲོག་པ། །འཇིགས་པའིརོ་ལངས་ཐོད་པ་འཁུགསྤ་བེད་པ། སྦ བར། བངག་གི་བསམ 
ཟད་གཅིག་བླ་ཟས་ལ། ཨརྒྷཾ་ནས འིའརྱ་ཅིས་བརོད། ཅུ་ ཊཅན་ཐོའུཁོད་དཅས་ཅུས། དུས་ལ་ཧེནུ་ཊཏ་ ཡུ ཐ་མ དགག 
སྤོ་ཀད་ཡིན་།། ད་དཔ །ཅེས་བསོད། = 3» རཿ འའ སྣགས གདི ཤུན དམ 


ལས ། ནང་མཆོད་གཏོར་ ངས ཁངས ཤིག་ འི ཆུ་འཾ དན་ 
པའི་དོན་ཐམས ༦ ཇོ ཚེ ཿ ལྐ : ཡོ རྡོ ྲ ། བསམས་ ་ལ། འཟུཞིག་ གཞིག་དོ་ ཆི། །ཁྱོདཀྱས་ ཏགུ་འདི འུངཞིག། ལས བསྒོ བམ་ཏནན། །ནག་པོ་ཊེ ལྕ་ཡོད་ 


པོ་འཁོར་བཅས ་མཆོད།། 
དངོས་བ བ་ཐོབ། ན་རྗེའུ་ཛཾམ་བྲུ་ཊི། །མེ་ཏོག་བདུག་ སྤོས་ཤཱ་ལྔ་དང་། 1 གཏོར་མ་འདེས། །དཔལ་ལྡན་ ནག་པོ་འཁོར | 
རཔ ་མ་ ུ བ་ས ལི འི ཅཅ ` གིས་ནང་མཆོད་དབུལ། གོང་དཞིན་བསྟོད། དེནས་གོང་གི་སྟིང ་ཅིླདག་ག་གཞི ླ་ཞིང་། གཏོར་མ་ཨྲ་དི་ཏ་བསངས། སྭ་ ཡ 


༄༅། 


8ྱ0་.. 
ངས། སྟོང་བའི་དང་ལས་ཡེ་ལསྤ་རུང་། རཾ་ལས་མ། ཏཱ ལས་ཡེ་ཤེསྱཀི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས ཞིངྱ་ཆ་ཆེ་བའི་ནད་ ཏོར་མ་ཤ་ཝ་བདུདྷ་ཇེ་ཝཱ་ལས་ ང་བའི་ཡེ་ཤེས་འི་ དྲ་ཆིའྱི་རྒྱ་མཚོ་ ངྱག་བགེགས་བླསལ་ 

` ་་ ཨོཾ་ཨཱ ཡད གེ་ར དྲག་དགེགསྤཧ་ག།གྱཝ་དམི་གས པ། ཡཱ ཁྲ 
ཞིས་ལན་དདདྱ་ཆིས་བུ། མཆོད་ད། སྙོད་འདད་དོན་ ་གསོལ་བཏབ་པ། ྭ འཇིའི་ད ཀར་ས དནི། མ་ཆ ། རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗ་ དོའ 

པའི་གཙོ། །ཅིདག གི་ཡུས་ངག ཡིདག་སུ། ། མ་མཐའ་དགུ་མུངས་པའི་ཁིར། ། །མུ་སྨྲིན་སྨིན་བྱེད་དངང་བརསྙུར་སྩོལ ཞེས་ལན་གསུམ་ སོལ་བ་བཏད་ དཀོན་མཆོག བས་མ 
ན་བཤགས་ལན་གསུམ་བ། ོམམབདཔོའིབ་སན་པ་སངཔ་ ཞན མགོན་པོའི་ ཡཿ གཏོར་མ་ལགྱངཱ་ གུཏདེ་བཀུའ་ ཧི ད་ཡ ཀའ་བླསྩོབ། འའ ཟླས་ལུང་ འོ 
ྱག་གཉེསྱ་ཡས་ གཡལྦ་འི་གུག་ཁྱབར་ཞིང། གཡན་པདྲ།འགྲ་བུཿ དྷ་ཀརའཇིན་པཞིག་བི། 


། མགོན་བྭ་སེན་མ་སོང་ན། མདུན་ཚ་གཏར་རྟན་འདཏ ཀྱངཤད་ཟ་རེ་སྦྱང་གདོང་ཧུ་མདོག་ དམར་ནགཞལ་གཅ 


 །་དག་སུམ་པར་ཡོས་ཁ། གཏོང་པ་བསྲོ་མོགྲོ། བཞག་ནས། ཅ དྱང་དྲ་བི་དཔལ་ལདྲུ་བ་མ་དམ་པ་ནམས་ིས་ིནྱགིསྣ་དོངས་ཤིག། ཡི་དམ་ངྱིལ་འཁོརྦསི་ལུཆོ་གས་ནམས་འིས 
ླ བྱིན་གྱིས ×། སངས་རྒྱས་དང་བྱད་ཆུ་ །སམས་དཔའ་ནམས་ཏིས ༩། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་རལ་འཇོར་མྣམས་ཉེས ༥ དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བསུང་མ་ཚམས་ཀྱིས མ། [ྱད་པར་དུ་ཡང་ཤ་ཟ་ཅེ་ 


ངྷྱུ་ཀང་ཅན་འབེར་དང་བཅས་པ་ མ་སི སྦཧེནྱ་གིསྲ་དུངས་ཤིག། ཤཱ་ཟྱ་ཅེ་སྦྱང་གདོང་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁེདྲ་ནམས་ཁྱིས་རྡོ་རེ་སློབ་མ་འདྲི་ནམསྱ་ཀི་ལུ་ས་དང་གིབ་མ་བཞན་དུའྲགོགས་ལ འབ་ལྱ་ཏེན་ 
༢ཅདཊུསས་ཅདསོལ། མཐུནྱ་ཏེན་ཐམས་ཅུད་བླམབས། ངྷཾ་ཏར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཧད་འགྲབ་པར་མཛོ་དངུག ། ཛྲ ཙབི་ཧྲོ ཞེས་གཏོར་དངང་བྲ་སུར། བླནས་ལུང་ནི། ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གར་པད་ཏེའི་གདན་ལ་ 
* ས་བོན་གྱ་མཐར་སྔགས་འཕེད་འོང་ཟེར་འབར་ པེ་ཅན་ངད་ དོ ངོ་བོངཿརོར་རབི་པག་ོ་པབ་རོང་རེང་འམོ བཱུ = དར་བ 

ི ནྭ་གི་མཐར་སྔགས འགེད་འོད་ཟེར་འབར་བའི་རམ བཅན་དུ་བཞུགས་པར་མོས། སཱོབ་དཔོན་གིི་ཐུག་ས ཀནས་རོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བཅེདྱཀི་ལའི་ཐུགསྦུ་རུད་ ཨུལ། ཐུགས་ཀའི་མ་གསུ འཕྲེངལས་སྡགས་ | ྣ | 


༡༣ 


` 


འགེད་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི་ཁ་སྒོ་ནས་ཞུགས། སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི་མཐར་སྔགས་སྔ་མ་ལ་ཐིམ་ཞིང་འཁོར་དར་མོས་ལ། འདིའི་ཛྫསླ་རཱོས་མཛོད་ཅེགྱ་བུས་ལ། ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་བྲི་ཀཱ་ལཧ་ 
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རིདུ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུ་མརེས་ཟློས་བྱད་དུ་ སྭ་སོབ་མས་མངལ་དད་ཡོན་འབུལ་བ་རམས་ཊྱ། མདན་བསྟེངྱཀེ་རེས་ཆོད། སཱི་དང་འྲངའོ། །སྲང་ཐབས་རེན་ཆེན་འཇུང་གྲནས་ཀྱི་ལན་ཐངས་རེན་འབུང་དོན་ 
ཧལ་ཁུཏ། ཝུམ་ལ་འབོས་འད། རེས ་ ླ ་ ནཾ ར་ར ་བ་བ་ེད་ ཅིགསླུ་ར་བ་ལ་འྲབདའངྲང་གསུམ། 
དུད ུས་རན་པཟ་གསབདྡོ་ར་བདཔ་གསུམ་གྱས་མཆན་པ། དཔུན་སནག་གི ི ལོ སའི 
དམར་གཏར་ཆེ་བ ག་དང མཆོད་པྷ་རམས་བ ཤམས། བདག་བསེད་བྱ ཆུད་པ་འདེཉིད་དང་མཚུངས་པའེདགེས་རོར་རམ། མཧཱ་མ་ཡ་ ང་གདན་གཞི་ལ་སོགས་པའམ། ཁྲཾ་བོ་གང་ཡངརང་དའེ་མངོན་རྟོགས་སྔོནདུ་ 
འགྲོ་བས། མཆོད་པྱ་ཟིནྱ་གིས་བླ་དབས། མདུན་དྲུ་གདཅག་གིས་ལྷ་མོ་དྲུད་ སོལ་མ་བཞུགས་པའི་སྙང་གུར། །ཨོཾ་དཀར་པ་ལ་གནས་པའི་ར་ཡིག་དམར་བོ། ར་ལས་མེ་འོད་འབོས་པས། སྲུ་བུསྣ་སད་ི་ག་གེས་ 
བསེགས། ཨོཾ་འི་སེདདུའ་ཡོངས་སྱུ་རུར་པལས་ཅུམ་པ་དཀ བོ་བླདདཅིས་གངའ། དེལས་དངད་ཅི་ལུདད། །ཨོཾ་བླ་ལས་པས་ཁོད་ཟེར་དཀར་བོ་རབ་ཏུ་འབར་བརྩ་གུར། ་ཨོཾ་ཨིཾ་མྭཧཱ་ཀཱ་ལི། དེ་ལྭི་ཀ་ར་ལི། 


། དབུས་སུནས་ནག་གི་ཚོམ་བུ་དགད། མདུན་དཱ་མྭའི་ལ། ར་ནག་དངྱ་བུནག་གི་ཤ་གཙོ་བོར་གར་པའེ་ཤྭ་ཁག་སཚོགས་པས་ཕདོ་སུ་པའི་ 
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› ༄༠། །།་ཀུནུ་ཅྭཾི་རུ་པིི་ཙཱཾ་ཕཊ། དེ་ཉིད་སད་ཅིག་གི 
ཱ གཡས་བྱེ་དང་བོ་ན་རལ་གེ། [དཔར་ཆེནྱས་བཅི་འ་ལ། གུཡོནྱ་བི་དང་པོན་དྷེ་ཏི། གུ ་གྭ སུན་ 
གག ཾེཾེཾྣཾྣྣཾྣཾེྣོྣྣྣྣ་ཾཾ༽ ༽ འི དའ་འདཀས་བརན་པ། ཏན་ད་པས་ནྲངས་བུའ་མྲད་ལྱ་གན་ཧནྱསསྣལ་དང་། གཡོནན་སྡེངས་བྱ་ཆུན་བ།མཏོག 


ིཿ ༡༤༥ ང་ཏུ་་ཏུ་༽ྲི གུ་བདོག་ནུག་མོ། ར་སི རྗིང ཞལ་གཅིག་པྱག་བཞི་ཞབས་བཏིས་པ། ་ 
༼སྨ་ཏནའ་གུ་ཏ་ཏྐད་དབུདས་ཧན་འ ར།  ་བཀནས་མཆབ་གཅགས་བཔ། ཧསཱན་ 


རི 


<~: འ༽ འ 


དང་དང་ནག་གི་ཅོད་བན་ཅན། ལྷ་མ་ཡིནྱཱ་གི་མགོ་ངོས་དོ་ཤལ་བུས་པ། གུངབོ་ཆའི་ཀོ་བསྭཾ་སྟོ་དག་ཡོ གས་ཤང། བྭ་གང་གི་པགས་པ་རེ་ཝྡེ་སེ ར་བོའི་ཤམ་བུཅནྱ་ཧིས་སྨིད་དྲབས པ་ལ། ཀླའ་རྒྱལ པོ་གཤངས 


`¬ 


རཱ བསྭ་སེ་རགས་བུས་པ། ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བརྒྱན་པའ་ཞབས་གཉིས་དོང་བྲུ་གུ་པའི་ཅེ ངན་བཅན་ སྐྱིལ་གྱིས་འཞུགས་པ། དུར་ཀྲོདྱའི་དངུསན་སྨ་དྲག་བོ་སྒྲོག་ཅིད། མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཤཟ་འབྲམ་སྡེས་བསོར་ 
བྡ དེའི་ཐུགས་ཀར་བུགས་ཀི་ཡེ་ཤེས་མར་མེ་ལྟར་འབར་བྭ་སྣོ་ངའི་དྲབེབས་ཅན་སོར་ ཅི དེའེ་དབུས་སྲུ་དིུ། མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཙཱཾ་ཤཱཱི་ཡ། དྲེ་ལཱི་ཀ་ལི་མྲཧཱ་ཀ་ལྕི་ཙཱ་ཧྱཿ ཞེས་པས་དྭ་མོར་བརྩ་གུར། ཐུགས ཀའྱཧཱཾ། 


8|4 


ག་ ཡད་ 
ནར ཆབ ཡ་ སས་ལ་འ རང ར་ ཞནག་མ་འབྲུམ་སྡེ་ཐམས་ཅདྱྭ་ཀྱང་ ཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན། ཊཏྫ$$  ཧྭ་དཏདྲ། གཡན་བཅྡ. 
ངོའ དྲ་ཧྱ་ཇྡཾཿཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཇཱཾ། ས་མ་ཡ་ཧོ། ཞེས་པས་གཏིས་སུ་མེད་པར་ཐེམ ཅིག། སུ་སི་ཧནིཿ པད་ཡིད་པ གརའདོད་ད་གདག པར་སིག ཆོས་བཏི། 
དྡིརེ་བད་ཅིའི་རུ་འདེས་རྲུགས། །ཨོཾ་ཧན་ཧུན་འཇས་བ་ཡ་མེ་ཏྲིབ་མ་ནྷཾནཱ་ཕཊ། ཅེས་དམ་ལ་འཞག། 
ྷད༈༈?ནྩ༽ དེ སེར་པོཉོད་ཀར་བྱོ་རིཿ སེན 
འདོ ཨཾ་ཾདཱ་ཡ། དྲེ་ཝཱ་ཀ་ལི་མྭཛཱ་ཀ་ལྷརྫཱརྩོཿཨོཾ་མཧཱ་མཾ་སྭ་ཁྭཏི། མཧཱ་གོ་རོཙ་ནྭྭཱ་ཧ། 


ཡལ ་ 


སྭ་སྟི ་དེབ ཛཱཱ་ཡྭ་ནཱཾ་ཕ་སྭཱཞེས་ལན་བདྲན་གིས་ཕུལ་བས་འཁོར་དང་བཅས་པས་གསོལ་བར་བསམས། ལུ འདིནྲི་ཇེས་གནངྱ་བ་བར་འདོད་ ན། མླནལྲ་གགསུ་ མ།། 

¡ ཙྱཾདུས་སུནས་ནག་གི་ཆོམ་འུངགོད། འི་སྟེངྲ་ ཏེན་གཏོར་བཞག། མདུན་དུ་གཏོར་མ་གོང་བཞིན་བཤམས། རྟ་པ ཆད དི་བཟང་གི་རུ། རལ་ཟི། ཐད་པ། ཤུའི། ཅེ་གསུམ། མ་ཆོད་པྲ་ནམསྱ་ལུངབ་ཤམས 
སོ གནཔད་འབན། །ཡེ ཤེས་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་ཀི། །སྐུ་གྲསུངྡ་བུགས་དང་འཕྲེན་ལས་ཀེ། །རྗེས་ 
ཾིཾགཾེིེིཾིཾིས། ༨ར་བདག་བུངས་བརི། །ཞེས་སོགསྤ་ཆུན་པ་ཤགས་སམ་ཡན་ལག་ལ་བྱེ་འམ། གཏོར་མ་དང་གོབ་མ་གཉིས་ཀྭ་ཉར་ 
ཀཀ  འང་ལས་གདཅིག་གིས་ག་མོ་ ཀག་་་་ལའའ་མའ་པོ།རབས་མཐོད་འབྲོས། སྣུ་བས་སྐད་ཅིག་གིས་ 
¦ དགགས། ཨཾ་དའིཉེདི་ལོ་དསསུ་ཧུད་པལསབས་པདཀར་པ་འདྱང ས་གང་བ། དེ་ལས་བདུད་ཆི་ཡུད་དེ། ཨོཾ་བླ་ཀས་པས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་རད་ཏུ་འབར་བར་གུར། ཨོཾ་ཨཱ་མྭཧཱ་ཀ་ལ། དེ་འཱ་ཀ་ར་ལི། བི་ ཀླ | 


,ླ དདག་བརེད་མངུན་བསེད་གོང་ངུ་བ་ཤད་པ་ལྟ་རྭ་བ། ལྷ སློཐ་མས་མངྟལ་ཕུལ། དཔའལྭ།ཝན་མ 


གོ་བོས་དོ་ཤལྱ་བས་པ། གླ ར་པོ་ཆེའི་ཀོ་ངས་སྟོད་གཡོབ་ས་ཡིང་། བླ་གང་ག་པགས་པརེ་ལྡེ་སེར་པོའི་ མ་བུཿན་གིས་སྨད་དྲའིས་པ་ལ། ཀླའི 


པོའི་བར། གས མབ་ཧ་ 

8|8 པས མ། ། རལ་གླི་སོབ་མའི་ལགྱ་གཏུད་ དང་ནས་བངྱ་རུཿ སྙིང་པོའི་ སབསྒ་ཧས་ 

།།ོོ་མམནདའ་འའ་བརྩོནཔ། སངས་བསོ་ ཧོ པ་པ" ངི སེ་ རི 

རོ །སངསྦ་ཆག་བསར་པྱ་རཔ་པཔ། རེ ལ་ཨྭ་ཧིརྱི་ ནཿ ཤིག དཱ ད་ཉི བཧཧའིཿ ༈ །འཔྲན་ཁས་རང་འཐུམས་ 
ལས་རང མས་སྦོད་བརཁྱེས། ། ཨོཾ་བྲར་ཀ་བཱ་ བྷ ལུ ཧི་་བྲའི་ བ་དངང་ དུས་དང སངས་རྒྱས་བ མྱ་ངས་བ་པ། རབ། 

| །ཧུན་བཆུས་པབ་ འ་པ ཆ་གསུམ་གཏད་ལ།།དེང་ནས་བུངྒ་རུབ་སྙིང་བའི་བར། །འགོ་བ་དདང་དྲ་ ཝུང པྲ ཡི་དམ་གྱིུས་བྷ་མོར་བ། 

| ལས་རབ་འཧམས་ སྦྱོད་པར་གྱིས། །ཨོཾ་འཇྡ་ཤཌེ ཀ་ཧིཁྱཾཱ་ནཱུཾ། ༥ ཨིཾ་ཀྲར་བྲང་ཨྭ་ནིའྱི་ཿ། སྲོབ་མའི་སྙིང་གར་ཡི་དམ། ངའྲ་ཐུགས་ཀར་ ཏཡིག་གི་སྟེ ཛོད་ལ།། རའ ཡི་འགལ་རྐྱེན་ 

| ། །ཨིཾ་དྡདཾའྲ་ཤུ་ལ་ཅ ཛཾའྦཿད། སྟེ་ང་འ་"ི་ ¥  ཁ  ་ རྩ་བའི་བླ་མའེབར། རཁསྲ་ནབསདབ་བཙའ་དན་མ དལ།།ཀྐ ཆན 

། བ་རི =) ནུ སྟེབར་ཐག་ལྱ་ས་ དེནས་གཏོར་མ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། རྡོརྡེ་འཆང་ནས་ 020 །ཇི་ 


8|? 


༡, ༄༅། །ཀུན་སེལ་ཞིང་། མྱའི རྱན་མཆོག་མཐུན་དངོས་གབ་མ་བུས་བ ཧྩཾལ། །ཞྲེས ས་གཏོར་མའི་བཀའ་བ ཐུས་པའི་མཐར་གཏོར་མ་ལ། ང་མཆོཿ རྡོ་རྗེའི་རྗེ་མོས་གཏོར་ལ། འདེན།་ཏྱོད་ | 
4 | བའྱི་རུ། །དམ ཆིག འདགན་བྲགག་པ༔ པར་བྱེད། ། ག་བ དས་ན་དངོསྲྲ་གབ་ནི། ། ས་ ་འགྲབ། ིཀ ་ཧ་ ཏན་བྲདས་མ་ ཡ་མ་ ཏི ཏྲམ ་པ་ ཧེ ་དམ་ལ་ ཆའ སིས ་ 
ཌཱ ་ནང་མཆོད་ནས་ཅུང་ཟད་གཅིག་སྤོ སོབ་མ་ལ་ སིད ཨཾ ཨཾ བ་ཏོ་ ཏོ་སཾ ༢ ་ དྲག་བགེགས་ མཱ་ར་ཡ་རྙཱཾཕཊ། ཅེས་ བྗོད་དེ། དམ་ ག་ངྭསྲེཀོ།། མཆོད་གཏོར་ལ་བརོན་པ་ ནས་དམ་ 

ྲུ -2 ཆེག་ལ་གནས་བ༣ བར་གདུམས། སཱོབ་མ་ དང་། དྱཀིལ་འཁོར་རཱུ་ ཧྱི་རྗས་ཆོག་སྩི' དང་འདྲན།། ལྕ དཔལ་ ལྡན་དམག་ཟོརྦ་ཆུཁ་མོལ། སྨན་རག་གཏོར་གསུམ། ག་ཡབ་དང། ཐོད་རྔ། ། ཆིལ་ཆེན། གལ།རང་ 
ཧྱུང་ཊ ཅེང་ཞི་ གི་བྲགེས་ ་པའེ་ སྤོས་རྣ་ ་རྣམས་འཛོམས་བར་ྲ། ག་ ཤིན་རྗེ་ག ེདྱའི་བདག་ བསྐྱེད་སོང་ནས། ནས། གཏོར་མ་ཡི་ ་ཡ་དམ་ རྒ་ིན་གྱིས་བརུངས། བསསྡུ་ན་བསངས་སྩངས། འདྲུབ་གསུམ་ཇུ གྱེས་ཀྱང་ཆོག།ཌྩོཿ རྫི 

' རྫོཊ རཀ་མྷ་ཆབྱ། རཀ་མཱོན་ཧཱོ། ཁ་ལ་ར་ཆེན་མོ། རཀ་མོ་ཨྱ་བཏྱ་ཐ་ཅྱ་ཐོ། རུ་འརུསྭར། ཞེས་བ ` ། སྭ་ཊཱ་ཝཾས་སུངས། ཆུབ སློད བསས་པའ་ཆུ་ 


820 ཝུ : 
གུར་སྡོན་དང་། ར་ལས་མེ་དུང་འུ་བ་མའི་དབུས་སུ་བོ་ལས་ཁགུ་ཞག་འབགས་པའྱི་ཆ་མཆོ། ༈ ཧ་ས འའོར་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ གས་པ། རོལ་ད་དུར་ཁོད་ཆེན་པོས་དྭ་ོར་བའི་ 
ཏཱ སུས ། དེབལ་ པ་ཝན་དམག་ཟོར་ཡྱི་རྒྱལ་ མོ་དྲ་རྟ་ལ་ཆིདས་ རཿ ༥ ༢ ` ར་ $ མའ ཅུ ་པ། ཤུ 


ཐྲ ྱ་ཁྲེས་པོཅན། དྲ གྱེན་ལ། དབུའི་སྟེང་ུ མྱའ་བ་དདེངས་པ། ་ ` རི 
ཁཾ ལཱེ་འའི་། དྭགལ་བར་ཝི། ! ལྟེ་བར་སི། ཐུ ཐུགས་ཀར་ཧཱི། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྦྱི་ཟོར་ཨོ། སོ་སང་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ 
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ལསའོད་ཟེར་སྔོམྱཧི་བ་ཐག་ལྟ་ཧཱབོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། རྒྱལ་ང་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅ ཀྱི་གསུང་གྱི་དིནྣ་ནླབས་ཐམས་ཅད་འདིའི་སབ་ས་འབྲེང་ཁ་ངོག་ནག་ པོའྲི་རམ་པར་སྨུན་དངས། སློང་ས་རྣམསཾ་ཀྱིཁར་ཆུང་ས། 
མྲགན་པར་ཐམ་པས། ཏྷ་མོའ་གསུང་གྱི་བིན་ནབས་ངག་ལྔ་ཁུགས། དག་གི་ལས་སྦྲིང་བཞི་སྩངས། གསང་བའི་དབང་ཐོང། ངདབ་ ལ་མོའི་གསུང་དང་དབྱེར་མེད་དྲ་ གུར་པར་མོས་པ་མཛོདྱངས་ལ། ཌ་དྲིམ་གྒྱི་སྒྲ་དང་ 


¡ དཅས། སྔགས་ཀྱི་མཇུགཉཱ། ཨ་བེ་ག་ཡ་ཨཿཨཿཿཞེས་དང་། ཡང་མངུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་འབྲེང་བབར་དདེ་ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཁར་ཁུགས། སྙིང་གའི་སྔབ་ས་འདྲེང་ལཐིམ་པར་ 


7 


གཞུག། དཱ 


8 ¬ 


2 ཐོང; དཔལ་ལྡན་ 


32 ར་ར 
@ མད བར་བ 


། མོས་ནས་འདིའི་ཇེས་ཟློས་མཛོད་ཅགྱ་བས་ལ། ཆཾཿར་སྩོ་ཚོ། རཀ་ྩོ་ཆོ་ན ར་མ་བ ཁ་ 
སུང་གྲི་ཇེས་གནང་ངོ་། །དེ་ནས། སློད་དབོན་དང་མངུན་ད དྱའི་བུགས་ཀའ་ས་བོན་ལས་ལོད་ཟེར་སོོམ་བཱུ་ (བྲ 


༨ 


ལ་རཀ་ཆེན་མོ། རཀ་མོ་ཨྭ་བ་ཏྱ་བཐུནྷ་ཐོ་ རུསརུཡུཅཾ་དྷོཛྲཾ། ཞེས་ཇྗེས་ཟོས་ལན་གསུམ་བར་ ] 
ག་ལ་བུ་ཕོགས་བཅུར་འབྲོས་པས། བྱོགས་དྭཅུའི་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཀི་ཐུབ་སྭ་ཀྱི་བྲིནྨ་དབས་ ། 


ཐམས་ཅད་དྷོ༔ མཐིང་ནག་གྲི་ནམ་པར་སུནྭདངས། སོད་མ་རྣམས་འི སྙིང་གའི་ཇྩོ༔་ལ་ཐིམ་པས། ལྷ་མོའི་ཐུབ་སྦ་ཀྱི་དིནྨ་རབས་སོང་མྣ་རམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་ཞུགས། ཡེདྱ་ཀི་ལས་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཤེས་རབ་ཡེ་༨གེསྦའི་དབང་ 
ལྷ་མོའི་ཐུགས་དང་སློའ་མ་རམས་ཀི་ཡེད་དབར་མེདདྲུ གུར། དྭ་ལར་ཐུར་པའི་མོས་པ་མཛོང་བུས་ལ། ཌཱདིལ་གྱི་སྒྲ་བཅས། སྔག་སྱི་མཇུག་ཏུ། ཨ་ཟེ་ཤུ་ཡ་ཨཿཨཿ ཞེས་བརོོད། གཏོརམ་ ་ 
རྭ ཞག་ལ། ཅུ་བྱུརུདྱ་ི་དཔ་ལ་ ཝནྡྲ་བ་མ་དམ་པྲ་ནམསྱ་འྱེསྦ་ཊིནྱ་གིས་རོབས་ཤིག། ཡི་དམ་དྱཀིལ་འཁོརྱ་ཀི་ ུ 
ལུ `: .༨ གས. མོལ 22༦); ༤ = རྔ ཨ་ར འལ ༢༤ | 3 བརར 2 པོ དཱ 
% ཨཡ དཔའ་མྒ་ནལ་ འབྱར་མ་རྣམས་ཁྱས ཉཱ དྲབལ་མདག།ན་དམ པ་ཆོས སྒྱང་བསླད་མརྣམས་རྐྱས ×། ..ཁྱདྲ་པར་དུ་ཡང་དཔལ་ལྡན་རྷ་མོ་འཁེར་དང་བཅས་པྲ་ཚམས་ཀིསྦྱརིན་ཆཾསྣ་དོས་འཞིག། † ཁྱད་རྣམས་ འུ 


ལྷ་ཚོགས་རྣམསཀྱིས་×། སདས་རྒྱས་དང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཏྱིས་ར། དཔའ་ 


828 
| ཡིས་རྡོརེ་སོབམ་འདྲི་ནམས་ཅི་འག་ལྱ་རན་ཅི་ནང་གི་བར་གཟོདམས་ཅད་ཞི་བདང། མཐུན་ཏེན་ཆོདང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབོར་པུན་སྡུམ་ཚོགས་པ་བམས་ཅདྱ་ཆས་པ་དང་། སཾ 


| ཅྒུརུདུའམུ་པར་མཛདདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་དཏབ་པས། སྲོབ་མྲ་རམས་ཀི་མི་བོནས་ཐིམ་བསྔ་ཧིནྱ་གིས་བླ་ནབས་པརྨ་གུར། ཛཾ ཿཧུཾཐི་ཧོ༔ ཞེས་གཏོར་དངང་དསྐུར། རྗེསྱི་བུ་བྭ་སི་དངའྲད་ནོ། ༣ ཟུན་མོང་ ་ 
| ཚེ་ཡིན་པ་ལྟར་ན། མཆོདགཏོརབ་ཤམསྦ་རུལ་དང་གསོལ་གདད་ནུན་བཤགསྨ་ནམས་གོང་འཁིན་ལ། དྡེརེགཅན་དནྱི་བེཅོན་ཡོནདུ་ཕུལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་བསྟུན་པ་ངེསུད་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་སླདད།།མཐུ། 

| དང་དངོསྲྲ་གུབ་འབུང་བའིེ་ཆུ། །དམ་ཆི་གཙན་དེ་བདག་ལ་སྩོལ། །ལན་གསུམ། སྲོབམ་གཤིན་རྗེག ཤེད་ལ་ལྷ་མོས་འྱྱད་བའིི་སུར་སྒོམ་ (བཅུག། སློང་དཔོན་ཁྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འབོས། སངས སགས 

ཡི་དམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟེམ་པར་བསམས་ལ། ཧྲཱིཿ འི་མཐར་ལྷ་མོའྲིང་ ་སྔགས་མང་དུ་བཟླ་ཞིང། སོས་དང་རལ་མོས་རིན་དངང ལགུ་ཏུ་བ་ཅོན་དང་ཐོད་པ་གཏད། མགེ་ཐོར་གཏོར་མདཞག་ལ། ། 


མ་མོ་མཁའ་འགོ་དམ་ཆིགཅན། །མ་བསྭ་བམས་ཞིང་སིང་དས་བྱ་ཆེ། །གྲོགས་པས་དུངས་ཤིངབན་བསཏན། །བཀའ་སྤོད་བསྲང་མའི་དབང་ཐོའ་ཤོག། ཧཱིཿིཿདང་བྩོ༔བདུན་མའི་མཐར། མ་མྲཏཱ་ཀ་རླཀ་སིས་མ་ཡ་ 


-་ 


འས་ བལ་ 


༤༦ 8 


༄ 


ཞེས་ད དོར པ། ཀའི དས་འབེང་ལ་པ་ར་-ཤེ་་་ཤ་ཤ་ཤ་་ས་ 
ཐུ རྒྱུད་བསྐུ ཐུགས་ཀའི་ཝགས་འགྲེང་ལས་སགས་འཕྲེད་གཉི པ་ཞིག་ཆད། 


༄༅། 
ཤིས་དང་པོལོ། ཞེས་བྲཀ་ཤིས་བརོད་པས། ལུས་དང་གེབམ་དཞིན་དུ་འགོགས་པ་ཡེན 
མཆོད་བ། ཆས་ེ་དམ་པ་ 


པར་ཐིམ། ཁྱེད་རང་གེ་སྣིང་གར་བདཉིའི་གདན་ལ་ས་བོན་གྱེ་མཐར་སྔགས་འཕེང་འོད་ཟེར་མཐེང་ནག་འབར་བཏྲི་དམ་པ་ཅ 


།ཞེས་བརྗོད། ཕུན་སུཿ མ་ཆོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རེདོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱིམ་གོན་པོདྲིམ གསུམ་སྦངས་བ་ 
ཡི ། གཏུང་མ་མྲ་ཀིན་པར་བཞག་ལ། དམ་ཛུས་གཏོར་སའུ་དབུད་བྱ་གུར་བུས། །དག་ 

འཁོལ་བ་དང་། །ངྲག་དགེགས་སྣོལ་བའི་དབད་ཐོབ་ཤོག། ཐོད་པནས་དདདྲ་ཆི དུད། སྡུགས་ཀྱི་མཐར་ཨརའིཌྦཱི། དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པ་ 
ི་ནུ་ུན་ལ་ཞྱི་བེད་པ། །འདི་ནིའཇིག་ཏེན་དགེ་དའི་བླ་ཀཤིས་གཉིས་པའོ། །ཞེས་རྲ་རོད། བམ་དང་མདུན་བྱ་སེདྱའི་ཞལ་ནས་སགས་འདེ 
ནདུདཞུགས་པར་མོས། སྭོབ་དཔོན་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། མདུན་བསྐྱེདཏྱི ལྷའེ་ 


།།སངས་རྒྱས་བླདའདང་མྱ་ཆས་འདའི་སྨནམངའད།འདྲེན་འཇེག་རེན་དགེ ་བའདྲལཀ་ 
ཟན ༣༥་ཆུའུ་གུ་ཅནས། །དམཉ་ནའདུ་ཞིང་ 
།འཇེག་རྟེན་གསུམ་དྲུ་གགས་ཤིང་ལྷ་དང་མིས་ 

དདངཔ་རུའི་ཆུན་ལརྱཧཱང་། ཁར་ཞུགས། མན་ 


ཧཿ , ༩༩༧༤ 
འི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། 


ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱིདརང་གི་ཁ་སྒོནས་ཞུགས། སྟིང་གའེ་ས་བོནྱ་འི་མཐར་སྔགས་ཝྔ་མ་ལ་ཐིམ་ཞིད་འཁོད་པར་མོས་ལ། འདིའི་ 


(༠2 ༠༡༩༩... 


830 

རེས་ཟླེས་མཛོད། ཧཱོ༔རཀ་མོ་ནྷ། རཀམྩོ་ནྫོ་ཊ། རཀ མོ་ཟནྷ་ཐོ། ཁ་ལ་རཀ་ཆེན་མོ། རཀ་མོ་ཨྱབཏྱབ ཐུནཱཧོ། རུ་ཡུརཱུརིཧོཙཱུ། ཞེས་ལན་གསུམ་ེས་ཟློསེད་དུགཞུག། གཏོར་མ་ཐིང་གར་གཏད་ལ། དམར་གཏོར 
མའི་དབདབསུར་བུས། །ཐུགས་འདིན་ལ ནྲ་དབནག། །དམུ་ཅན་འདྲུ་ཞིང་འཁོལ་ད་དང་། ། བ དྲཅེ་ཉིང་གའི་སའོན་འོའའི། གལ་ཏ སྒྲ ། | 
དསམས། ཝྡགསྱ མཐར། བྷོིཿཏ་མའཱསུཁྷཛནཱ་ཧྭཏཱ་ཱཾ། དགེ་འདུན་དམ་བཆོས་དང་ཐོས་བའི་ནོརྩ་གིསྱ་བུག། མི་དང་ལ་དངྱ་ཝ་མ་ཡིནྱ་ཧི་མཆོད་པའི་གཞས། །ཆོགསྦྱདམ་པ དོཚཤེས་དངདབལ་ཆ་ཞིང་།།འདེའིའཇིག 
ི་ོ གསུམ་བའོ། བཛད ནས། གཏོར་མ་ལག་ཏུ་གཏདནས། དང་ལན ཏའ་ད་ཁའ་ །ང་ལུར་ཁསླ་དངས་དམ་བཅའ་དན་མཛོད་ལ། །སྐལ་ཝྔན་བུ་ཡི་འ གལྱ་ཧེན་ཀུནསེལ་ཞིང། དྲ 
མཆུག་དངུན་མོང་དཔསྨ་གསམ་ཞུས་སྩོ་ལ། །ཞེས་གཀའ་བྲགྱོལ། སདགྱ་ཆུས་བྷ་པན་པ་ཡུན་དུ་གནས་ཊའི་ཡིར།།ཕྔན་རོ་ཇི་ལུརཁས་དངས་དྲམ་དཅས་འཞིན། །ཞི་དང་ཆུས་དང་དབང་དང་མངོན་རདྱོི།།འབིན་ལས་ 
རྣམ་སཆུནམསྲ་གརཤག། ཝགས་པ། ས་པཀ་།ཀང་ང་ ཁབེེི་ཏིེེོ་་་་་ཾྔ །  ་་ད'།་ 


དམྱ་ི་འདུག་བྱེད་ཝྔོན་དུ་སོངནས། རང་གི་མདུནཱ་ད 


ི་ ནང་དུ་ཐོད་མཁརྦ་ཟ་གསུམ། མངས་དུ་ 


ཅི མ་ཏ ངྱ་རྒྱལ་མོ་ལ། རྡོ་རེའི་རིགསྤྱ་ཏྲི་འོ་བྲོ་ཆ ་པོའིབྭཔ ་པ་རྗོགས་པ་ཞིག་གིས་དྲིས་སྙ་མཆོད་བཏོར་སོགས་ཆོགས་པར་བས་ལ། ་པེ་ 

དཱི འགྱ སུརཁང་སྔོན་པྱོརུ་ཁོན་མཐའ་ཡས་བའི་ནང་དུ། མེ བའནུད་སའྱའིལ མེབསས། ྗསགིི་ིཾིིག ཡག ཇི 
རིའཁས་ལས་ངའ་པ། འའི་དས་སུརངགི་སིང་གཅས་སྦོས་འི་ཏི་ཡིག་ཡོངས་སྤུངར་བལས། ལསད བ་་རགིག་སགིིེམོད་པ་དཉིབ་། རང་ག་ 

¡ ; ནདནན་ཏཞེ་མཏ་སྣོ་ ཁས དདའྲི་ཆེ་ གསུ་མ་མས་མཚན་པའི་འོདྱའ འབོ་འདུ་ལས་ལྷ་མོར་སུར། ་ཨོཾ་ནག་མོ་ཏིདལ་མ་མ། ཏིང་མྱ་ཐྩོཿ དཔལ་ཝན་ ༡ཧ¿ྱིརེ་མ་ཏི་སཱ་མདོག་ནག་མོ་དང་ནག 
གི་གོ་ཟུ་འཛའ་ཆིན་རིས་ཅན། ཟྲལ་ནོག་བླི་སློད་ཟུང་ཅན་གསོལ་བ། ཡྱག་བཞིའི་གཡསྱའི་ངང་བོསའྲབལ་ས་མ་ལོང་། གཉིས་པ་ན་སྦྲལ་ཞགས། གཡོན་དང་བོས་ཅེ་གསུམ། གཏིས་པས་ལགསྱ་འི་པུར་བྲུ་གིལ་ 


} ད དང་ནག་གྱི་ཆང་ཆྒུབ་དང་། ཞི་ངེཆེནྱ་ཧི་གཡེང་བ་ཞི་ངང་། རེ་ལེའི་ཤམ་དུཅན། ཇོད་སྐམྱགི་དབུ་ཆུན། ཐོད་རྨོནྱསི་དོ་ཤལ། སྦྲལྱ་ི་སེ་རགས། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་དུ་སོགས་དུར་འོདྱའི་ཆས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ། ཡེ་ 


སྱའི་མ་མོ། ལསཏི་མ་མོ། འཇིག་རྟེན་ཆི་མ་མོ། ལྷ་མོ ཀུ་མོཊ གནོད་སྦིན། དིཟཿ གྲལ་བུམ། སཱུན་མོའི་ཆོགས་དགམྱ་བིས་མྲི་ཁུད་པས་བགོར་བ། ཐུགས་ཀར་པད་ ལ་མ་ཡིག་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ། དེལས་ 
རདརདིཀེིཾྷྣེྣཾྣྣཾྣྣཾྣཾྣྣྣྣྣརརི དུས་པ་དགས དད་ཅན ཨེས 
། ཧིརྡཾ་ཨེ་ཨ་རྭའཱ་ཧོ། ཞེས་ཆར་གཅིག་དང་། མ་མོ་ནག་མོ་ཏི་ལ། མ་མོནས་མོ་དུན་ཏྱི་ཐོཿ རྔ༔ཿཧཱུཾབཾ་ཧོཿ ནག་མོ་དུ་ན་ཌྷྱོ༔ ཞེས་བརརྒྱ་རུ་བླ་ཟས་ལ་སྤན་དངས། ཐོད་རུས་དམར་བ་གཏམས་པའ་དྱྭ་ཉེལ་འཁོར་ནས། །ལྷ་སྲིན་དགུ་དརྒྱ་ 
| བྣསོལ་འའིདྭགྲ་རེ་ལ། །རྔོ་རུརལ་གཅིག་སྲེདཔ་ཀུན་རྱི་ཡུམ། །བརྗེད་ཅིང་འགྱིང་བའེ་ཆུལ་གྱིས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཏུཀ་རླ་མ་ཧེ་གུ་ལ་པྨད་པ། ཏྣིར་ཉྨན། ཙནྡྲ་སུ་ྨཏི་ཱ་མ་ཛྷཾ། བྭགལ་པ་མང་བོརརདྱ་ཆུད་ཆེར་སུངས་ 
| ཕས ཊཾསྙིང་རྗེའི་སྐོངས་ཀྱིས་བན་བཞེ་ད་ཟུད་ས་སྟེན་པ། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དྲ་གང་བ་དང་། །གངུག་པ་འདུལ་མཛདྱ ཁོད་ལྭ་ཡུག་འཆེལ་ལོ། །མཆོདཔ་ནི། ་ཨ་མི་ཏས་དསངས་ཏྲེ་བ་མེད་ཏརྱ་ཏེནྱ་གིས་ 
_ བླརབས་ནས། ར་ཀ་མོ་དྷུར་ཏིད་མ་མ་ཡ་ཧ་ཧི། ནག་མོ་དྲུན་ཏིད་མ་མ་ཡ་ཧ་ཧི། ཞེས་པ་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་ནས། ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟའི་བར་གྱེས་མཆོད། བདག་གེས་དམ་ཆིག་འགལ་བཅིབྱབས་པ། ། མཐོལ་ལོ་ 


ཅཅ 


་ ་ བྲུ ྲ་ྲ་ བ་ད་ོདྷོ་་ དདུ་གསོལ། ། །དེནས་ སྤྲོནཾ། མ ། མཱ་མོའི་མཆོད་འཕེང་སྨན་རཀ་འདུལང་ 
སོགསྐ་རྐས་ སྣབས གང་འོས་རྩེ་བཞིང་། ཤིནཏུ་འསཱ་ན། མི་དབང་འདུས་ ངུ་སྨན་པ་སྐམ། ། མྱ་བི་ཤིང་ཏོག་ ཀལ །པོ་དང་། ། ཤིང་ལྩོ་དུངཁུརསར་མ་ཆུང་། །འཆི་ཁའི་ཚ་ལ ཟིག བི སྙིད་དང་། །ནལ་བུའེ་ཤྭ་ཁགྱ་ཧུལ་ 
མཆན་དང་། །ྱཅ་སུསྭ་མཱགནག་ལ་སོགས་པ། །དམེཾ་ཛས་ཐམས་ཅུད་ཇུ་ལ་ཡོད། །ྱོདྱ་ལི་ཐུགས་དམ་དྲ་སང་བར་བྱསི། །སྨན་སྣ སྣ་བདུད་ཙའྱིས་མཚོད་འཁིལ ༥།། །རྟཀའི་རླུ་ཀུངའཐུམ་ཞག་འབང། །གཏོར་མའི་ཚོགསནི་ 
རི་ ར་དྷིགུས། ། ་ཨོ་ལེ་ལ་ 'ཏེ་དཞེས་ སུགསལ། །མདཱ་པའ་ ཨ་ ཝཱཾ་ཏཁཱ་ཧི། མདཱ་རྟ་ཏཁཱ་ཧི། བླཟས་པའ་དམིགས་ དཔ ་ དཏཔེ་ལ། །ཨྲ་ཏཀ་རླ་མ་ ཏུ ར་ རི ་ 
ཙྱོཿ ཞེས་ཅི་ རྦང བླཟཱ། དཏོན་མ་ཨཱ །ཨརཱཏས་དསངས། ཨོ ཨོཾསྟོང་པར་གྱུར། ཨཱཿ ཐད་པའི་ འི་སྣོད་ཡངས་ཤཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར། རཱཱཾ་ལྔ་བདུང ཅིལ གངའརྩྱགར། ཧ༔ རའ རའ ན་མོད དུ 
ན་གསུམརྱི་ིན་གྱི ` ཅཅ མ་མོ་ནག་མ་བཏ་ཡི་ཀུ་ལྭ་ཀྲུ་ལུ། ཧཧ་མཧཱ་མི་སཾ་ལ་ཁ་རི་ཁྭ་ཧི ཧི། མཛཱ་རྟཀ་ལ་ཁ་རྭཾཁྭ་ཧི། ཡལ ལ།ཁ་རྭཾཁྭ་ཧི། མངཱ་གོ་རོ་ཙོན་ལ་ཁ་རྟཾཁ་ 


ནཱ་ མ་མོ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོཊ པོས་ཆངས་པར་མཛོ་ 


834 པྲ ཱ 
ཧཱི། མཐཱ་པྱང་ཨ་ལཱཏ་ལ་ཁ་རི་ཁྭ་ཧི། ཞུས་ལན་བདན་གྱིས་བུལ། སཨྒ་ནལ་སགས་པས་མཆོད། ཛྷོཿ དཔལ་ལྡན་ལ་མོ་ཆན་མོ་ནི། །སྲིན་པོའི་ཇུང་མ་རལ་བཅན། །སྐྱེ་གནས་རམ་གཞི་སློལ་བ་མོ། །ནག་མོ་འབུམ་ 
གྱུ་དངུས་ན་བཞུགས། །དབང་ཡུག་ཀུན་ཨི་གཙོ་མོ་སེ། །འོ་མོ་ཀུནྭ་གི་ཝཱལ་པ་ཡིན། །སངསྱ་ཆུས་ཀུན་དང་སྦོར་བའི་ཡུམ། །གིད་གསུམ་ཟ་བརྩ་བེད་ལ་འདུད། །ཁྱོད་ཀི་ཐུགས་བི་དྱཡིལ་འཁོར་ནས། །འདོད་ཁམས་མ་མོ་ 
] ༥ འ།དས།།འསར་མོ།ཏང་ཁེད།།ཁོའིགཡས་གཡོན་ཞབས་དག་ནས། ལོ་ཏཱ་སེང་བགྲ་དག་འྱསེད། །བདུད་དང་ལ་འདེ་ངན་སེམས་ཅུན། །དྲུག་བོ་མ་ཡུས་འདུལ་ 
བར་མཛོད། ། རྟགས་དང་མཚན་མཆྒུར་དུ་སྟོན། །གང་ལྱ་བུབནོར་ར་རེ། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅསྣ་ནམས། །སྒྲབ་བོ་བདག་ལ་དངོསྲེ་གད་ས་ལ། ས་བ ང་བོ། ཞིས་གཏར་མ་ས་ 
ཀག ༨ ༢ི།ེེངདཏཉིན་གཏོར་གོད། པྲདན་དུ་གཏོར་ས། ལནར།།མཆོད་པ། མེ་ལོང སྤུལ་ཞྭག 
¥ སློད་མས་མླརལ་ཡུལ། གད་གྲི་དིནྱ་གིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །ཞེས་པ་ནས། རྡོརེ་ཅན་ཞས་པད་ལ་ 


ཙཱུདསརཊཿང་གོ། རཾ 
ཚེ་གསུམ། ལྕག་སྱ་ཀི་ཡུར་བྲུ་ནམས་བཤམས་ལ། དདག་བཅྩེད་མདུན་དྱ་སེད་གོང་གཞིནྱ་བ། 


། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ འིདགསྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་ 


༄༅། །འདྲུད། ོཝ་ཐོ་ སོགས་དད་། བཅདྩོ། རོར་དངུས་ པ་ཡཾ། །སྲུ་གྲསུང་ཐུགས་ ལྭ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དབལ་ ` ༣ བོ་ཅིན་གཉགོ། །དངོས་གུབ་དམ་ པ་སཱལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏ 
རཱ ཐབ་ ཀྱི་རྒྱུན་དཤགགས་བྱ། ད་ནས། སོབ་མ་བསངས་སྦུངས། དྲ སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་། ན་གཏེན་ ཡཿ སཿ དོག གནག་ མོ་ 
དཱ #་་ པའ རི སོགས་བ ྱཿ ་བཞིའི་ གཡས་ཀྱི་དང་བོག་འ། ཏེ་ཏེ ཧི རུ ཀྱ ` ས་ 


སྷུགས་ཁ 
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མྭ་སུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག ་བཞི་པ་འུཁོ༢ ར་དང་བཅས་པ་ཞི གཏུ་དངོས་སུ་བཞུག ས་འདུག་ 


རེང མ་པར་དངོས་སུ་མོས་ལ། དེ་ནས། སུའིརྗེས་གནང་གེ་དོན་དུ་གསོལ་ད་འདེབས་པ་འདིའྲི་རེས་ཟོས་མཛོད་ཅིགྱ་བུས་ལ། 
སྐུ་གྲསུམ་སངས་ཆུནཟ་མག་ཧྲང་ ྨགུཡ་དྡནྦ་པཱའ་དན་གཾས། །བངག་ལ་འ: ས་གསུམ གེནས། ས་ཀ ི་ོ 
ཐདྲང། མདུན་བསིྱ་་ཐཱ་མོ་གཉིས་ཀའྲེ་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ལགསྱ་བུ་ལྟ་བུ་དཔགཏུ་མད་པ་སྤོས། བུད་ཤར་མུ་ལིདངགྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་པོ་སོགས་ནས་དཔལ་ལྔ་ དམ ག་ཟོརྒྱསི་ཆུལ་མོ་འ་བོར་དེང་བཅས་ 
པྱ་བརགག སྐདྨ་ནོག་དཞན་པ་དང་བཅས་དཔགཏུ་མེད་བ་ཁ་བདུ་ཡུག་འཆུབ་བ་བཞིན་དུ་ཟུང་། ཁྱིད་རང་ནུམ་པའྲ་ཡུས་ལ་རྡཚན་ལ་ཁ་བབབས་པ་བཞིན་དུ་ཐིམ་པསྣ་ཏ་མོའི་གུའྱ་བིན་རབས་སློབ་མ་ནམསྱའི་ལུས་ལ་ 
ཞུགས། ཡུསྱ་ཏི་སྙིབ་པ་གསུམ་སྦངས། བུམ་བའི་དབང་ཐོབ། སྣ་ཆ་མོའི་སུ་དངངར་མེད་དུ་བན་ཨིས་ྲནགས་བརྩྱ་བུརབའི་མོས་པ་མཛོདབས་ལ། ཌ་དྲལ་གྱི་གྲ། ཨིྱ་ཅྭ་ཧེ་ཇཾ་ཨེ་ཨ་རྦ་པི་ཧྲོ༔ ཞེས་པ་ཆར་ 
གཅིག་དང་། མ་མོ་ནག་མོ་ཊི་ལ། མ་མོ་ནག་མོ་དྷཏིངྱ་ཧོཿཛཿྷནི་ཧོཿ ནག་མོ་དྲུན་རྩོཿ ཞེས་བྱར་་བླས་ཤིང་སྤན་དངས་ནས་བྟིམ། དེནས། ལྷ་མོ་དངྱ་ཁེདརང་ནམས་བྱག་སྦེལ་ནས་ལྷ་གཏོད་ཅིང་བཀའ་བྷོ་ 


ཡི ེ 


2 


༄ 


༄༅། །བ་ཡིན། ཞེས་བརོང་ལ། ། སཱོད་མ་ ལ་མེ་ལོང་། ཕྦུལ་ཞགས། རྩེ་གསུམ། ལྱག་སྦའི བུ་བུ རྣམས་ གུཏདཡ། དཔལ་ ལུན ་ཡེནལ། རོོ་ཇེ་ རྗེསློད་མ་འདི་ཉིད་བུ་ཡ ནཾ ཐསུ། མ་བུ་ 
གཉིས་འཐལ་ བ་མེད་པརྱ་གིས་ཤིག། ཅེས་ བཀའ་བླསོ། སོན་མའི་མགོ་བར་མེ་ཏོག་ བཞག་ལ། ངུས་འདེ་ནས་ན་དཟུངས ༥ ༤ ཆུང་ སྙིང་བོར་ཡཆིས (ཀྱི་བར། །ལྷག་པའི་ལྷ ནི་མཛུད་ དངུག གསོལ། ༦ བར་ 
ཆད་ཐམས་ཅད་སོལ། །མཆོག་ ལ་རས ས་ན །ཡ ན། །མ་ཨུས་དྷ་ཏྭ་ལ་ ལ་དུ་གསོལ། ་ 'བརྗོད། སུའི་རྗེས་ གནང་ངོ། ། དེནས། གསུང་གྡི་རེས་ གད་གི་དནདུག་སྲལ 'བ་ འདེབས་ པ་འདེའི་རེས་ཟློས་མཛོ་ 
ས་ལ། དུས་གསུམ་སངས ་རྒྱས་ཐམས་རུདྱ་ཀི། དེ དཔྱིས བདག་ལ འདོད་ཁམས་དབང་ཕུག་མའི། །གསུང་གྲེ་རེས་གནང་སྔ་ལ་དུ་གསོལ།།ལན་གསུམ། ཁྱེད་རང་ནམས་ལྷ་ ཡྲི 
བའི་སྙིང་གར་ སྔགས་འཁོར་གསལ་ ཐོབཅིག། སློབ་མ་རྣམས་ཁྱེས་དེ་ ལྟར་གསོལ་° བ་དཏབ་པས། སཱོད་ དཔོན་མདུན་བསེད་གཉིས་ ཀའི་ས་ ་བོན་ལས ༢༤ ཡྱི་བ་ཐག་རྟ་ བྱུ་ཐོགས་ གཅུར་འགོས་ པས། ཡོགས 
¿ེ བཅུའི་རྒྱལ་ གླགས བཅས ཅྱི་གསུང་གེ་བྱིན་རླབས་ ལ་ས ་ འཕྲེངྐ་དོག་ནག་ བྲོདཀ་ཁཅུང་ ཏང པར་ སྱན་དྲ་། སློད་མ་རྣམས ཨྱི་སྟེང་གའི་སྔགས་ འྲགིཅས་ ཐིམ། ཧྷ་ ་མོའི་གསུང་གིེ་ 1 
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།སློབ་མ་ནུསསྦི་རག་ལྔ་ཞུགས། ངག་གི་བསྲ་གིའ་འཞི་ མུངས། གསད་པའི་དབང་ཞོབ། དགྲ་ལ་མོིགཱགུངདང་དངེར་མེ་དྲ་བུང་འའི་མོས་བམབོང་པ་ པ་ཅི ་ 
¡ པ་ཨཱཿཨཿ ཞེས་འཇོད། དེནས། བླམས་འྲངགི་དནད གསོལ་བ་འདགས་པའདིའརེས་ནོས མཛོདཅེག་བུས་ལ། བཅོམ་ཇིའ དདག་གེས་བཅུང་ལ་གསྩའི་ དདག་པ་ཉ འར་མཛདདགསོ་པ། །ལནག་ས་པ། དེ་ནས 
མགྱ་བྱ་སེདི་ཐགས་ཀནུས་ཝགསྦྱ་འིའྲ་དངཔ་བྱརདདེཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་ནམས ཁར་ཁུགས། ཧིང་གའྲི་ཝག་སའྲའ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ནསའ ྲིརས་ཟུས་མཛེདེ་གྲ་བགས། །ོའཀུརླ། སསམ 


རྫ མཛཱ་ཡླ ཀ་མྭ་ཏི་ཀ་སྣ་ནག་མོ་དྷུན་ཏིང་ཐུན་ཐཱོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་ཇེསྨ་ཟོས་བེདདུ་གཞུག། གསུང་གྲི་རེས་གནང་ངོ་། །དེནས། མེ་ཏོག་སོབ་མའི་མགོ་བརབཞག་ལ། བཅོམ་ཝྡན་འདི་ལ་ཞུས་སོགས་བྗོད 


= 


དེས་གསུང་གྡིརེས་གནང་བརྟན་ུདདང་བཅས་པ་སོང་། ཐུགས་ཏིརེས་གནང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཆེས་ཟོས་མཛོདྱ་བས་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཊི། །ཐུགས་ཏྱི་དྡོ་ཇེ་སྲོབ་དཔོན་ 


གྱིས །བདག་ལ་འདོད་ཁམས་དབང་ཤུག་མའེ། །ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྩལ་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་བསྭ་སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐེད་གཏི་ས་ཀའི་ཐྲུག་ཀའི་ས་དོན་ལས་འོད་ཟེར་སམ་བྱ་ 


དི །་འོ་ཝ བ་ཐག་ཏྭ་བྱུ་ཧོུགས་དངུར་འཕྲོས་པས། ཕུགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སས་བཅས་ཏྱི་ཐུགས་ཀྱི་བིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཏྫོཿ མའིང་ནག་གྷི་རམ་པར་སྨན་དྲངས། སློབ་མརྣམསཀྱི་སྣིང་གཞིས་བོན་ལ་ 
£ རེལ ལྷ་མོའི གོག འབོས་སས། ཞོགས དུ ཡིདྩི་ལསྨ་སླིས་ཅུངས། ན་ས ་ སས འི་མཚ ལབ་་པ་མ་ཆ་ མི་དྲག 
བྲནབས་བརུ་ ར། དཀ ལ་ལ དིལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས། སྡགས་ྱི་མཇུག་ཏུ་། །ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ་ཨཿ ་ གཏོར་མ་མགོ་བར་བཞག་ལ། ཙ་བྱརུདྱ་ཅོདཔལ དྲ 
མ་དམ་པྲ་ན་མསྭ་ཀི་ བྱིན་གྱིས་རྨོབས་ཤེག། ༥ཡ་དམ་དྱ་ འཁོརྩསྱི་ཧཛོགསྐ་ནམས་འི། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་༢། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་༔ ལ་འཐོར་མ་ནམས་ 
༡ ཡྱིས་ར། དཔུལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སཱོང་སུད་མ་ནམས་ཀྱིས་༩། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རད་བུང་ཆུལ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ཕྲ་ནམསྱ་ཀིས་ཤིན་གྱིསྣ་དོབས་ཤིག། ཁྱེད་ནམས་ཀྱས་རྡོ་རེ་སྲོབ་མ་འདྲི་ནམསྤྱ་ཉི་འགལ། 
༢ རྐྱན་བྱི་ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། མཐུན་རེན་ཚེ་དསོདདབལ་འཧར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་རས་པ་དང་། མཆོག་དང་མཐུན་མོང་གེ་དངོས་གྲབ་ཐམས་ཅད་རུར་ད་འགུཊ་པར་མཛད་དུ་ 
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སོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སོད་མ་རམས་ཀྱི་སི་བོནས་ཐིམ་པས་བིནྱ་གེས་བླནབས་པརྱ་གུར་ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་གཏོར་དབང་བ གུར། རྗེས་ཀྱི་བུཿ་ནམས་སྦྱི་དང་འདྲའོ།། ལུ ་མོ་དུང་སོང་མ་ལ། 
ལི ་་ལ་་་ བལ ་ ྱིིོས་ཐིས་པ། ཅི་ཅི་བརས་པདསར། ཛཿ ང་པ་། ྨོདུང་ྔབབམའྱིར་བའི་དངས 
སུ རབས་ད གནས་ཅདག འགག བུ ནང་དུ་ ཐོད་མཁར་ག་གསུམ། མངས་གཞིིདོ་ཇེ་བ་ལམ་ལས་ བ་པ། དེའི་དབུས་ 'རང་གི་སིང་གནས་ ས་པའིཏི་ཡིག་ཡོངས་སུ་ 
སྒྱུརབ་ལས། དེཿུསེར་སྐུ་ར་འགུལ་རུང་གིག་ཤོག་བཅན། དེའི་སྟང་དུ་ཡི་གེ་མ་དཀར་པ་ཡོངས་སྭུ བུར་བ་ལས། དཔལ་ལྷ་མོ་དུང་སུང་མྲ་སུ་མདག་དཀརམོ། ཞི འི་བར ག་གེམས་ སྱིར ོཿ 
མེ་འབར་བ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕར་བ། གཡོན་པས་གཏེར་་གྱི་དྲུལེ་འཛིན་པས་ བ་པ་པོ་ལ་དངོས་གདྱ་ཏུ་ཆར་འབེད་པ་ བུ་ོ་ དར་ང།ར་ གྲོ་ཟུ་འཇའ་ཚོན་རིས་ཅན་སུ་ལ་ 
གསོལ་ད། དང་ནག་གྡི་ལབྱ་ཆུག་དང་། ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི་དང་། ར་ལྡེའི ཤམ་འུཅན། ཐོད་སྐམ་བྱི་དངུ་ཆྒན། ཐེད་རློནཁྱི་དོ་ཀལ། སྦུལ་བྱི་སྐེ་རགས། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་སོགས་དུང་ཁཱོདཀྱི་ཆས་ཡེངས་ 


དི རླ སྭུ་རྫོགས་པ། ཐུགས་ཀར་པད་ཟ ལ་མ་ཡི་གཉིང་དའའིན་སེམས་དཔའོ། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། ཡ་ཤས་སམས་དཔའ་བཛྡ་སྭ་མཱ་ཛཿ བུང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་དང་སོང་མ།།ཁྱོངྱའི་མི་བོའི་ 
ཙོ གཅུ་ག་རུམ་ནས། །ཟདཉིམའི་འོདདརའྲོ། ཞི་ལ ་མོ་ཆོ་འྲབ་ལ་ཅན། །དསལ་བའྱའདྲ རྲ་བོན། བོའ བ་ཚང རིཾིེ}ཉ ཊེང 


ཧོཿ ནག་མོ་དུན་བྷོཿ ཞེས་བྱརྫུ་ར་བླགས་ཤིང་སྤྱན་དྲངས།: ཐོད་རུས་དམར་པོ་གཏམས་པའི་དྱྭའེལ་འཁོར་ནས། །ལྷ་སྲིན་དགུ་བྱར་བྱསོལ་བའི་བགྲ་ཅེ་ལ། །ཅྫོར་རལ་གྲི  སིད་པ་ཀུན་གྱི་ཡུམ། །བརྗིད་ཅིང་ 


| 2 འསིང་བའེ་ཆུལྱ་ཧུས་བའུགས་སུ་གསོལ།།ང་ཀརླཀ་མ་ཧེ་གུ་ལ་པྨད་ཡ། ཏངྡྲ་ལྷན། ཙྫནྡྲ་སུ་རཱཏི་ར་མི་བྷཱཾ། བྷསལ་པ་མང་བོར་རང་རུད་ཆེར་སྩྱངས་པས སཱིང་རྔའི་ སྟོབས་ཀྱིས་ཕན་པའི་གཟུགས་སྟོན་པ། །བདེ་ 
=: གཤེགས་རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་བསྲང་ད་དང་། །གངུག་པ་འངུལ་མཛད།ཁྱོད་ལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །མཆོད་ང་ནི། རྭཀོ་དྲུན་ཏིད་མ་མ་ཡེ་ཧ་ཧི། ནག་མོ་དྲུན་ཏིང་མ་མ་ཡཧཾ་ཧི། ཞེས་པ་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་ནས། ཨ་རྷྷཾ་ ། 
ས་ཤ།ྟའི་བརྱ་གིས་མཆོད། བདག་གེས་དམ་ཆེག་འག་ལ་བཅེ་བྱབིས་པ། །མཐོལ་ལོ་བགས་སོ་ཡེ ཤེས་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །བཤག་ས་སོ་བཤགགས་སོ་འཇིག་རེནྭ་ལ་མོ་ནམས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཚངས་ ། 
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པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བླཟས་པའི་དམེགས་པ་གསལ་བཏང་ལ། བྱོཿ ཛཿ ཨོཾ་ཙ་པ་ལཱ་ཨ་ཤུག་སྱེ་ཧོཿ །ཨོཾ་རོ་རུ་རོ་རྭ་ཚོ་ཕ་ལ་ཨ་ཤུད ་མ་ཧོཿཛཿཛཾཿ ཞེས་བླ་ནའོ། །གཏཱར་མྱ་བིན་གྱིས་བརླངས་ལ། ཨོཾ་ཤྲིདེ་འཱི་ཀུ་ བད 
ཀཱ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མངཱ་ཙྭིཏཱ་ལ་ཁ་རྭཾཁཱ་ཧི། མཛངཱ་གོ་རོ་ཙོན་ལ་ཁ་རཾཾ་ཁཱ་ཧེ། མྭྭྭ་པྕ་ ཨམ་ཏ་ལ་ཁརཁྭཧཾ། རི་་ ཨཿལ་སོགས་མས་མཆོད། 

ཏཱ 'ུན་གངས་མེད་མང་པོར་བཅས། །དབང་ཁུག་ཀུནྱ་བགཿ་མོ་སྟེ། །བུ་མོ་ཀུནྱ་སཾ་ཝཱལ་པ་ཡེན། ]། 
ད།།ཁྱད། , 


ལུ་ཀྲུ་ས། ་འངྲེརི མདཱ་ར ཟུ ཿ ཏུ 
བསོད་པནི། དཔལྱ་བྱི་ཝ་མོ་ཆན་མོན། །ཀླ་རྒྱལ་ཀུན་གེཾས་ཞབས་ལ་འདྲུད། །གྱིང་ཆེན་ཐམས་ཅད་དན་དུ་འཁོལ་ ཅུ བུད་ཡད་འརུ་ཏ་། ཏུན ཀས 
ཨཏྱ་གདདང་ཆོ་བའ་བམ། །སི་རུམ་རརརིག བན ་ཅད་ུགསྱིྱིལ་འཁེར་ནམ། །འདོདརར་ས་མམོ་སྟང་སོངའགྱེད། །ོདའི་གསང་བྷ་ཤུ་གནས། །ཁས མམོ་སྟང་ཏ་ད།ཁུ་ 

| ཀྱི་གཡས་གཡོན་ཞགས་ངག་ནས། །པོ་ཏ་སྟོང་ཁྲག་དྲུག་ཅུ་འགྱེད། །འངུད་དང་ ་འདྲེ་ངན་སེམས་ཅན། །དྲ་། ཁོས་ཡུས་འདུའར་མཛོད། །རྟགས་དང་མཆནསྱ་རུར་དྲ་སྟོན། །གང་ལྱ་བ་བ་ནོར་རེ་ར། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ | 
ྦ ༢ །རྨ་འའདད་ལ་དངོས་གླའ ལ། །མཁ་ཉེདའག་ཆལ་འཇུན་དྲནས་བོཿ ཞས་གཏོར་བུ་གཅད་སར་བཏང་ངོ།། ཝ འདིའི་ཇེས་གནང་དེ། སླརལ་བླ་དའདབ་བྱས་ད་དཀར་པོ་ལྭ། ནུར 


༄༅། 


༦‰=ཝ®ེ ཇང ༦ཇ 8 ¬ © 


།སྐོར་དཀར་བོ་ཤ་ཆདདཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སོགས་ཟས་འཟང་དྭགས་སླག་པ་ལ་ཅ་ཀ་ལེ་ཞིག་བཅུགས་མཆོད་གཏོར་བཟང་དབ་ཤམས། བདག་བསྩེད་ཐོན་དུའགོ་བས། གོང་བཞིན་གཏོར་ཆོགྱ་ཆུས་པར་ 
གག ང་ས་རས། ༽  ༽ །གཡོེ་ད་འོད་ལུ་གསེལ་བཏུབྱ་འི། །མ་འུས་ཇེས་གནང་ས་ལ་དུགསོལ།།ཞེས་གསོལ་བ་གདག། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདགུ་སྐུངས་མཆི། །ཞེས་སོགས་རྒྱུན་འཤགས་བྱ། གཏོར་མྭ་ལ་མོར་བྭ་གེེད་བ་ནི། གཏོར་མ་འསངས་ཕྱུངས། སྟོང་པའི་པང་ལས་མདུན་དངོད་ི་གུར་ཁང་སོན་བྱོ་ཆ་ཏོན་མཐའ་ཡས་པའི 
ནང་དུ། མེ་རྤུང་འཆུཾབ་མ་འཁུལ་བའེ་དབུས་སུ། རྟ་ཏྱིར་མ འིནང་དྲུ་ཕི་གནམ་ལགས་འབར་བའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ག་བཞི། ནང་དྲ་ཐོད་མཁར་གྲ་གསུམ། ཡིངས་གཞི་དྣོའེ་ཕ་ལོ ར་ས | 
རུང་གི་སིང་གནས་སྤོས་བའི་ཏི་ཡི་གུ་ཡོངས་ས གུར་པ་ལས། དྲེརུསེར་སྐུ་ཛུ་འྲ་བལྲ་དཱང་གི་ག ཤོག་པ་ཅན། དེའི་སྟེང་དུ་ཡེ་གེ་མ་དཀར་པོ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། དཔལ་ལྷ་མོ་དུང་སྐྱོང་མ སྣུ མདོག་དཀར་མོ། ཞེ 


ཁོའི་རྣམ་པ་ཅན། ཡྱག་ག་པས་འཤེལ་གྱིརལ་གྲི་མེ་འདར་བནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ། ག་ཡོཿ པས་གཏེར་གྱནྱེར་ལེ་འཛིན་པསྣ་སྦབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྱ་ཀིཆ ར་འདྲེང་བ། བད་འྟགས་པིདས་འིད་གོས་ 


844 རོ 
བྣ། དར་དཀར་ཀི་གོ་ཟུ་འཇའ་ཚོན་རིས་ཅན་སྐུལ་ག སོ ལ་ཐ། །དར་ནག་གི་ལྷང་ཁྱུབ་དང་། ཞཱིང་ཆེ 'གྱི་ག་ཡང་གཞི་དང་། རེ་ཝེའི་ཤམ་དུ་ཅན། ཐོད་སྐམ་བྱི་དབུ་རྒྱན། ཐོད་རོནྱགི་དོ་དལ། སྦུལ་གྱི་སྐེ་རགས། ཟུ་རེན་ 
བྱི་ཚོམ་དུསགས་དུར་དདྱའི་ཆས་ཡོདས་ས་ཛོགས་པ། ཐུགས་ཀར་པདྨར མ་ཡི་གཏིང་ངེ་འཇིན་སེམས་དཔ་འོ། །དེལས་འོད་ཟེར་འབོས། ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་བྲང་ས་གུ་ཛྱཿ ཤིད་ཤར་མཚམས་ི་དྲང་ 
ཧཱོང་མ།།ོདྱི་མྱི་དོའི་གཅུག་རུམནས། །ཟུབ་ཉི་མའ་འོདི་ཟེར་འབྲ། །ཞི་བའྲི་ལུ་མོ་ཆོ་འཕཕལ་ཅན། །དུས་ལ་འབྱ་འི་ད་ཆུར་ཧོན། །ཨེ་སཧིཛ་ཨེ་ཨ་རླའི་ཧོ། ཞེས་པ་ཚར་གཅེག་དང་། མ་མོ་ནག་མ་པ།མ་་ 
ཞོག་མོ་དུན་ཉི་ཧྩོཿ ཇྡཾཿཧཱུཾའི་ཧོཿ ནག་མོ་དུན་ནྷཿ དེ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམསཀྱི་གདགས་གཞི་ཕང་ཚོགས་ཁིས་མཚོན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམེགས་པའི་སྟང་པར་མོས། དཔ | 
ནྭ་ལ་མོ་དུང་སྐྱོང་མའི་སུར་ལམ་སྱིཿ ་བཞེདས་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་བས་ཏེ། གཏོར་མ་མགོ་ཐོག་ཏུ་དཞག་ལ། ཚ་བཆུད་འི་དཔལ་ཞན་བམ་དམ་བ་ནུམས་ཀྱིས་རིནྱ་གཱིས་རྨོབས་ཤག། ཡེ་དམ་དྱབ་ལ། 
སངས་རྒྱས་དང་ཧུང་ཆུད་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ང། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ནལ་འཉོར་མམསྱ་ལེས་༣། དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སཱོང་སྲུང་མ་རམས་ཀྱིས ༥། ེམ་ | 


ྣ 


བའི་དཔལ་ ཿ 
འཁོརྱ་གྱི་ཝ་ བ སྣ་རམས་ཀྱིས་༢། 


༄༠། །དུ་ཡང་དབལ་ལྷ་མོ་དུང་སྐྱོང་མ་འཁོར་དང་བཅས་པྣ་ནམསྱ་ཀིས་འིནྱ་གིས་རློུངས་ཤིག། དཔལྷ་ལ་མོ་དྲུང་སྐྱོང་མ་འཁོར་དང་བཅས་ཕྱ། བེདྲ་ནམས་ཀསྔ་ཚ་བྱཆུདྱ་འི་དཔལ་ལནྭ་ད་མ་དམ་པྷ་ནམས་ ། 
ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརྡ་རྡོའེ་སོང་མ་འདིའི་བི བཞིན་དྲུ་ཇེས་སུ་འགོངས་ལ་པུས་དང་གིབ་མ་བིནདུ་འགོགས་ཏེ། འགལ་རྱེན་ཐམས་ཅད་སོལ། མཐུན་ཏེན་ཐམས་ཅེད་བླསབས། དྲག་དགེགས་ཐམས་ཅད་ | 
(ལྡ ཇི་ལྟ་ཚཱ་ཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅང་འགྲགབ་པར་མཆོད་ཅིག། ཇྔཿདཱཾ་དཾ་ཧོཿ ཞེས་གཏོར་དབང་སྦྱི་ངང་མཐུན་པར་བསྐུར། བླཟས་ལུང་ནི། ཁྱེད་རང་གི་སྟིང་གར་པད་ཟླའེ་གདན་ལ་མ་ཡིག་གི་མཐར་སགས་འགེང་ | 
འོད་ཟེར་འདར་བའྲེ་ནམ་པ་ཅན་དུབཞུགས་པར་མོས། སློབ་དཔོཊ གྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། མདུན་བཅྐེདི འི་ཇུགས་ཆུད་བླུ་མུལ། ཐུགས་ཀའི་ཝཱགས་འཕེང་ལས་སྣགས་འགེང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ 
ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམསྱེ་ཁ་སྒོནས་ཞུགས། སིངགའི་ས་བོནྱ་གི་མཐར་སྡགས་སྔ་མ་ལ་ཐིམ་ཞིད་འཁོད་པའ་མོས་པ་མངོདྱབས་ལ། འདིརི་རེས་ཟློས་མཛོདཅག། རཱོཿ ཛཿ ཨོཾང་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མྱེ་རྩོང ཨོཾ་རོརུ་རོ་རྭ་ངོ་ 

བལ་ཨ་ཤུག་མྱེ་ཚོ ཛཿཛཿ ཅེས་ལན་གསུམ་རསྲ་བོས་བེདངུགཞུག། རེས་ྱིབབྱ་སིདང་འབུན་ནོ། ༈ དདུད་མོརེ་མ་ཏི་ལ། མདཉ་དུ་ཁབ་གི་རྟར་པ་མཆོད་གཏོར་སན་རབ་དངངཅས་པ་བཤླད་པ། 


ཝེ ༦༦༦ 


31 


84༠ 


ྒ 


། 


ཞང་ཆེན་གྱུ་འཕན་གདགས་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་ པ་འཇ ཇིགས་པའི་ ས་བྱཆུན་བ། རྒྱ་དཔངས་ཆད་མང་པའ་དྲངས་ ་རཾ་ད་པ་ པོའི་དོང་བྲ་ག་དམརྨ་དང་ག་ཤུགས་ཅ 

ཅན། ད་ཉེ་བ བ་ག མོརལ་བི གྲི་ གས་པ་འ བཛདག་གིདན བ་དང་༽ ཞིདྲ་ཆེ གཡེ་གཞི་དང་ འདུས་སྡེ སི ལླེ དྲི བོ ལི - 
རུགས། ཐལ་ཆེན་སི་ཚོམ་བུསོགས་ དུར་ཁོདྱ་ཀི་ཆས་ རྡོགས་ པའི་ཐུགས་ཀརྱ་བཱོ། ཐཱོཿ ཤྩོཿ བྷྱོཾཿ ལས བྷྱཿ པགཏཱ་ ་མེད་པ་ སྦཾས། བུ དུ་མོ་རལ་གྲི་ཐོད་ཁུག་ཐོགས་པ་འ མ་གྱེས་བསྐོར་བར་གོུ ཆྐ འདོད་ཆགསྲེབགུ་ 
ཞེྭ་ཝྡང་ཨ་ དཔུང་། གཏི་མུག རྲུན་ནག་ཁ འཆུས མའི་དབུས་སུ་དྱགས་ པར་རོལ་བརངསམས་པ། རདྲ་འ་ཏད་ཆ་ན་ པ་འོད་ཟར་འ རྗན རྒྱ་མཚོ་ཆེན་བོའི་ཀློད་དང་། དུན་བོད་ན་པོའི་གནས་ ྩ་མདནས། ° དངུདཧ་ཏྲུང་ 
ཏི་འཁོར་དད་བཅས་པ་ ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཇ་ཛཾཿ ཛཿ ཙཱུབཾ་ཧོ ཨོཾ་ མདཱ་ཀཱ་ལཾ་རེ་མ་ཏཱི་མ་ མ་ རླུ་ལུ་རྦ༩རེ་མ་ཏི་རཱཾལུརཱལུ་ཧྷྱོཿ ཇཾ་ཛོ༔ ད བྲང་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧན་ཧཱཾ་ཕན། ཅེས་དམ་ར་བསྟན་ལ་དམ་ ཁ་ཡཞས། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལི་རེ་ 


དདུག་གསྙེད་ཁྲོ་བོའི་མངོན་རོགས་དང་བཅས་བ་སྔོན་དུ་བཏུད་ནས། རོ ར་བས་བ ས་གས ཆོོ མགི ; 


༄༠། ། མཏཱི་མ་མ་རྲུ་པུ་རྨ རེམ་ཏཱི་རུ་པཾརུལུཇྱོཿ ཇཾ་ཛཱཾཿ ཞེས་སྙིང་པོ་ལན་བདུན་གྱིསྦ་བིན་གྱིས་ བླ་དབས་ ནས། གཏོར་མ་དཱམེད་ཧཱཱདད་མཐུན་པརྩ་བིནྱ་གིས་བླདབས། ག་གི 
མཧཱ་ དཱ་བ་ལི་རེ་མ་ཏཱི་མ་མ་རུ་ལུ་རྨ ཀ་རེ་མཌཱརཱ་ཡཱ༔ ༦རུ་ལྭ བྷྱཿ ཇཾ་ཛྭཿ ཨོཾ་ང་བ་ལ་ ཁ་ཁྭ་འྭ་ཧིཁ་ཧི། ཞེས་ ལུན་བདུན་གྱིས་དབུལ། ཨན མཆད་འཉེ། དྲ འཐུ ཁྲ ལོ ུ 


ཤཱ ཏཾ 

ོ མོ་ལ་འབལྱ་བིས། །དན་པ་བསངཔིར་བཞེས་པ་ ཿགསོལ། །མདཱ་བྱའུ་ཨྭ་མཱ་ཏ་ཁ་ཁ ཧི་ཌཱ་ཧི། རྟྟ་བླ་ནཱང་ཞེང་ ཆུ་དངུ་མ་འདེས་དྭངས་མའི་ཁག། དྭུ་ པུ་ནད ཁྲ £ ངེ | 
ཆོོ །བསྟན་པ་བསང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། །མཐཧརྟ་ ཁ་ཁྲ་ཁཏྲིའཱཾ ས་མ་ ` ས་པ་གསལ་གདང་ལ། ཨ་མ ལྨའ་ ཱ རླ་བསླུ་རུཿ 

ཧུ ས་འ ཞེས་བླ་ཟུས་བ་གང་འགབྱ་བེད། ཨརྒྷཱ་སོབས་ གྱིས་མཆོད། ། དདུད་ལ་དབངའྱ་མུར་འདད་མོ་དགལ་རབ་ངམ། ཟུ །རེ་ཝེ་གོང་ཡག་རུ་མོདི་ཝན་མ། ཧུ དགའ གནས བཅོལ་ས སད་མི 
ཱཾ ཤྩ, ཁ་ཕྱག་འཆེལ་ལོ། །ཅེས་པས་ བསྟོད། འདད་དོན་ལ་གསོལ་བ་དག་ཏུ་བཏབ་བ། རྩེ འདེའེ་བཀའ་གཏད་ནེ། ི་ོ ་ མེདན་སྔགས་བྱང་ 


848 ° 
| འཇོགས། ཆོར་མ་དམ་ཚས་ས་བྲིན་གིས་ ། ཙོ་ཀ་ལིའམ་སྔབས་ཤང་ལྔར་ པ་དིན། གོང་ ལསབཟས་པ་ཡན་ཆད་ངས་ལ རོ་ར་ 322 རཾ ངོ རཾ 
! | ཨུ གཏོར་མ་དམྡ་ཛས་སུ བནྱ་སས་བླ་དབས། ཅ་ཀ་འའས་ཝྡ་གས་བུངྱ་༡རབྱ་ཅུདེའ་ཡནཱ། །དུ་ད ཟླས དྭ་བུས སྤོབ་མས་མཏྟལ་ཕུལ། རྡོ་རྗེ་འཛྲིན་པ་ ཤངས་ 
| | སུ་ གསོལ། །ཞེས་པནས། སིག ླྣན་་ ལའི མས་ས དཱ 
| དི ཏི ཟི གི་བུ ས་ག 
འི ས་བ 


| ྱིགཏར་རྟེན་འདི་ཉིདྱ་གང་འདུད་མོར་མ་ཏི་སུ་མདོག་ནག་མོཞལ་གཅིག་པུག་གཉིས་ཀྱིརཡ་གྲི་དང་ཐོད།ཁག་འཛུན་ཅིང། ད་ང སྭ 
།སྐུམ་པར་མོས་ལ། གཏོར་མ་མཁོ་ཐོབ་ཅ་བཞག་ལ། པི་བོརདགགས་པའི འད་སོ་རཔ་ སོག་མོ རྣན 
| ` ཆུ་བྱཆུདྱ་ཊི་དཔལ་ཝནྡྷ་བཱ་མ་དམ་པ་ནམསྦ་ཡིསྦ་བྱ་གིསྣ་རོབས་ཤིག །ཡཡཾ་དམ་དྭང་ལ་འཁོརྩཾརྷི་ཝ་ཚོགསྣ་ནམསྦྱ་ཟིས་ཆ། སངས་ཆུས་དངྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཏི་སྦྱ་ཚིན་༢། 


དཔའངོ་དང་ དཔའ་མོོ་རལ་འདོར་མྲ་ཆ མས་ཀྱིས་བྱིན་×། དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྐྱོངབ་སྲང་མྣ་ནམས་ིས་ཁྱིན་ ་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དངདུད་མོ རེ་མ་ཏི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ རྣམ སྱ་ཀིས་ཉིན་ གྱི་ཡཾ་ 


€ 4༩༨ 


849 


ྲཾ ཙ། ༨ ~=: ། རློབས་ཤཱིག ཅེས་དང་། བདུད་མོ་རེ་མ་ཏིའཁར་དང་དཅས་པྱ། ཁེདྲ་ནམསྤྱ་ཁིས་ཚ་བྱཆུདྱ་ཁིདབལ་༣། ྲ་མ་དམ་པྲ་རམསྱ་འིད འ་དང་ མ་ལས་མ་འདའ་བར་རྡོར་སོང་མ་འདིའྱ 
 བཞེན་དུ་ཇེས་སུའབུངས་ལ་འས་དང་གང་མ་བཞིན་དྲ་འགོགས་ཏ། འགལ་ཏྲནྲ་ཐམས་ཅདྷ་ལཱལ། མཐུནྱ་ཏིན་ཐ་མས་ཅ་དབྲ་མདས། དྲུག་བགེ་གས་ཐམས་ཅདྲ་རུལ། ཇ་ ཨེ ཆེ ཁ་ར་།ེི་ཐད་ང་ཤིས་ཚ 
£, ཅིག། ཅེས་གཏོར་དབང་བཀའ་བསྣོ་དང་བཅས་པྱ་བས་ལ། ལྷ་མོའི་གནས་གསུམ་ནས། ལྷ་མོ་ད་ཀར་དམར་མཐར་གསུམ། སྨིད་མའི་གནས་གསུམ་དྲུ་ཟིམ་པར་དསམ། ཙ་ཀ་ལི་རེག་ཅིག ཨོཾ། ༔ཧྲུཾ། ཞེས་ད 
@ བཟླས་ལུངནི། ཁྱད་རང་གི་སྙིང་གར་པདཉིའི་གདན་ལ་ས་བོནྱ་གི་མཐར་ཝྔགས་འགང་འོད་ཟར་མཐིང་ནག་འབར་བའྲི་ནམ་བ་ཅན་དུབྲ་ཞུགས་པར་མས། ཐོམ་དཔོནྱའྲི་ཐུགས་ཀནས་འོ་ ཀཿ 


འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་བྱ་སེདྱའི་ལུའི་ 
ཱ། ཐུགས་རྒྱུད་བྲསུལ། ཇུགས་ཀའི་ཝྔགས་འགེང་ལས་ཝགས་འགེང་གཉིས་བ་ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། །ིད་རང་གིཁ་གོནསྦའ་པ དགའི ས་བྱ་ཧིམངངཝགསྣ་ཝམ་ལ་ཐི་མཞི སླ ཆ་་ 
(༩༩ རྱས་ལ་ འདི་ྡ་རེསཟློས་མཛོད་ཅིག། ཨོཾ་མ་ཀཱ་ལ་་མའི་མ་མ་ར་སརྱ་བརེ་མའི་ར་ཧཱ་ཧོཿཛཇཿ ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེསླ་དོས་ཉེད་དུགཞཞུག ། སྐབས་འདིད་སངས་བཏོར་ཨུལ་ལ་མཆོད་བཏྟོད་སོགསྣ་རེས་ 


850 ་ྲ ཿ 
ཆོགྱ་པལོ། ༤ ཤཀམོ་རེམ་ཏི་ལ། མངུན་དྲ་ཁག་གི་མླར་ལ་མཆོད་གཏོར་སྨན་རག་དང་བཅས་བ་བཤམས་ལ། བདག་བརྟུད།དོ་བོའ་མངོན་ཏོགས་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུབཏངས། མཆོད་པྱ་ཏིནྱཾ་གིས་བླ་དབས་ནས 
མྐབསུདལྷ་ས་སྟོར་སྦྱངས། སྟོང ད་བསྣ་དྲའས་དས་མང་རམྱའིནརཟོད་མ། རྲི  ཱར་བི་མདོན་ཉོག་ས་པ། བསོ བཁོད་ད། ། ཡ་་ ་འི་ ཀཱ 
¡དངངས་མད་མེད་པའི་དྲགས་སྲུ། ག་ར་དབྱ་ཙཱ་ལསྭ་སིན་པོའི་ བངརུ་ག་དསརྦ་དང་གི་ཤུགས་ཅན། ཞིང་གྲི་སཱ་ད་གུ་གཡོགས་ཅན། དེའི་སེད། སེ་ཡསྭ་ཤུརོ་རེ་མི མདོག་དུག་པོ་ཞ གཡིག་བ་འཞིའི 
། གཡསྱའི་དང་ཡོན་རལ་འི། གཉིས་པས་ཐོད་སྐམ་བྱི་འགེང་བ། གཡོནྱ་ི་དང་བོས་ཐོདཁག།གཉི་ས་པ་ནཅ་གྲས་མའཛིན་པ། སྲིན་མོ་ན་ལ་ར། དམར་མོ་ཆུ་སིིནྱ་སི་མགོ་ཅན་ལྟེ་བ་མན་ཆད་བར་བུའི་དིབས་ཅན་གིས་ཆིདས་ 
སྔནས།ཁྲངཔ། འཁོླ་ཀུ་ཆེན་བྱསད་དུང་བ་ལར་གནག་བྲ་སྲུབ་དང་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན་པ། [ཕཱནྱ་བེབ་འབུམ་གྱི་ཚོགསྦ་འ །བྷ་སར་བརྩསུར། འདོད་ས ལག བཅོ་ ཞེ་སྡང་མེ་དབང་། གཏི་མུག་དུད་ནག་འཆུད་མའི་དབུས་ 


གྱེས་བར་རོལ་དར་བསམས་ལ། རང་གི་སྟེ ང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འྲོས། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི ཀློད་དང་། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བྱརདནས། ཀླུ་མོ་རེ་མཏིའ །ོར་དང་བཅས་པ་ ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཛཾ་ཛཾཿ ཇཾཿ  ཧུཾ་འི་ཧོ༔ མ་མ ཀརྨཀ། 


སུ་ྱཧེ 


དཁར་ཀ་ཅིཏ་སོག་དུད་དུད་། ཛཿ ཇོཿ ན་གྲ་དྲཧིདོཿྷབྱོཿ ཞེས་པའི་སྙིང་བོའི་མཐར། དྡཾ་ས་མ་ཡ་ཧན་ཧན་ཙཱིཾ་བཊ། ཧེས་དམྱ་ཆུབྷཏན་ལ་དམ་ལ་དཞག།མ་མ་ཏཱ་ཀ་སོགས་སྙིང་པོཏཱད་ལན་ དན 
༥༥༩ ༣: ཙུཾ་ཤ་ལྡེ་བདུད་རྩ་ ལྔས་གང་བར་གྱུར། ཧཱཿ ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་བདད་རིའྱི་ཆུ་མཚོ་ཆེན་བོརྩ་ཧུར། 


དྲིལ །ཟླུ་ཡི་གཙམོ་ལ་འབུབྱགིས། །དསྟན་པ་བས་ཕྱིར་གཞེས་སུ་གསོལ།།མཐཱ་རྟཏཁ་ཁྭ་བཧྭཱིའ་ཧི། ཞེས་སྨན་དང་རྭ་ཀའི་མཆོད་པ་ 


བྱ་གུར་ཀུ་མོ་དམལ་འབར་མ། 
དོན་ལ་གསོལ་བྲ་དག་ཏུ་ ། ཅུ རིན་ཆེན་དུ མོ་ནོར་ པྲི 
ཀུལཁམ་ཝགས་ཅང་ཞུརབ་སྐེད་ རར; ༨ བབ ར་ 
ས་གསང ེདཔཡིན། གོང་གཞནསས་ཀྲབས་བཡ དུགས སལས་གཏའ་ཅ ་མ་ཏིལྭ་པག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད་ 
་བངས་པ་ཞིག་ ཡོབ ཟ་བ འར $ 3218 ཀར 
གས་གསལ བ་ལདགྱསཆི།ཞས་ལོགན་ད་ཤ ; ཅག ན་ཡིཆ། འདོད་། 
ཀོ ར་མཾས་སུ་དངུག་ལ་ ཏོར་མ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ གསྦ་ང། མདན་པཾསྙེད་ཱི་གཏོ ་པ་དགོངས་སུ་གསོལ སས། གཏོར་མ་དམ དྲ རྩ ལ་ཐམས ད 
། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་ ཡཿ ཅབསམ་བ་ སཱི་བོར་ད : དྲུན་བྱསེདྱའིགཏོར་རེན་འདི་ཉིདྱ་ཀང་  ་ ལ། །ནས་མ་ལུསྔ་རེས་ ལྷ ུ བྱིས་བརླངས། 
¡ ལྡན་བླམ་དམ ག་ཆེ + འི་ཐུ སྟི ༠༡ ནུ་མདོག་དཀ་མོཞ རབ རེལ་འི་ 
ཏྡེ ག། ཡི་དམ་དྱིལ་འཁོརྩྱ་གི་ལ་ཆོགས་རྩམས་འི བཞི་ནྱ་ཧི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན འིན 
གྱས*། སངས་རྒྱས་དང་ | སྱ དངས་སྙི་དོའིི 
ངཱ བྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
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ཤཱ'༢-༢༧༤༤༢༢༤༠༤༨༧༤༤རཔ 


སོགསྔ་གིས་མཚོད། གནོད་སྦེནདཔནག་གནོན་པ་། །གངབ་བཟང་པོའི་འུ་མོ་གཟི་ལེགས་མ། །ྱབུ་དཀར་ཅནྱཾ་ཧི་གནས་འི་ གཙོ་མོ་སྟེ། །གནོད་སྦྱེན་རེ་མ་ཏི་ལ་ཡུག་འཆོལ་ལོ། །ཞེས་དྭཆོད། 
འདོད་དན་ལ་གསོལ་བྲ་དབ་ ཏུ་བཏབ་བར་བྱའི།། རྱ འདེའི་བཀའ་གཏད་ནི། མཐལ ་བུ་ངཞིའི་ ང་དུ། ཁྲག ་གྲི་ཆས་འྱུང་ག་དནས་ས དད་ག མ་པའི ང་ད གཏོར་མྲ་གངས་གཏོར་ལ་ ཀ་ལི 
བཅུག་ས་པའམ། མེད་ན་ ཝགསྱ་དང་འཅུ་གས། བཏོར་མ་དམྡ་ཇས་སྲུ་བིན་བེས་ཟླམངས།་ ཅ་ཀ་ལེའམ་ཝགས་བུངྱ་ཝར་བྱི ད་པ་ཡིཿཾ། གོང་དཞིན་ལས་བླ་གས་པ་ཡན་ཆད་བེས་ལ། ལྕ  སྤྲོང་མས་ 
མྭལ་ཕཡུལ། རྡོརེ་འཛིན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། །ཞེས་པ་ནཱས།མ་སྭསྔ་ཇེས་གནང་ས་ལ་དུགསོལ། །ཞེས་པའི་བརྩ་ཧས ལ་བ་གཏུབ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ག་དདུཊ་ བས་མཆི། །ཆེས་སོགས་ །སྭ་ཀྱིས ཆུན་ 
བཤགས་བ། ། མདུན་བསྙེདྱ་འི་གཏོར་ཉེཿ་འདི་ཉིདྱ་ཀུང་གནོད་སྙིན་རེ་མཏྭི་སྣུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་ གཅག་པུག་གཉེས་མ་འ ཁོར་ངང་བཅས་པ་ཁད། དཾ དོས་སུ་བཞུགས་འདུག་སུ་མ་པར་མོས་ལ། གཏོར་ས་མཁོ་ཇོབཏུ་ཁཁིག་ 


ལཿ མྩི་བོར་འཞུགས་ འཁག་དྱ་པད་ནྫོཊ་ ཏེའྲི་ཐུགས་ ཀའ འོད་ཟེར་གྱིས །འདོཏཞིནཚ ཅནསོན་ལ་ ཤི་ཤེས་ རཿ སྙན་དྲངས་ ྱེ་རའི་གནོངསྦྱིན་རེ་ས ་ེ་ལ་ཐིམ་ པཡར་མས་ སུས །ལ། ཚཆ་ བརྒྱུདཀྱ་དཔལ་ ནྲ 


༢༩ 


༄༅། 


།རྣམས@ྱི ཀྱིས ཉིན་གྱི གྱིས རློབས 'ཤིག། ། ཡེ ནམ། དཀྱིལ་ འཁོར་ྩི་ ཡཱི་ཝ་ཆོགས་ རྣམས་ཀྱིས་ ༡༡༠ རྒྱས་ ། དྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་ ༈་ཉཏ དབའ་དོ་ དངུད མོ་རྣལ་ འ་ནཱི 
དབལ་མ་གོན་ དམ་པ་ཆོས་ སྐྱོང་ ཐྲསྲན་མཱུ་ རྣམས ཀྱིས་ ༢།ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ གནོད ཤྱིང ལེས་ཏི།དད་འཅལ། པྨ་ནམསྦྱ་ལེསྦ་ཊིན་་གྱིསྣ་རོདས ཤིག། ཅེས་ ངང། གནོད་སྦྱིན་རེ་མཏི་ འ ཉོའུ པ་ ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱི་རྩ་ 
བརདྱ་ཏི་ དཔལ་ ལྡནྨ་དྲ་མ་ དོམ་ པ་རྣམསི་ རེཁལ་2 ངདམ་ལས་ མ་འདའ་བརྡ་དོ་ སོབ་མ་འདིའི་བ་བཞི ཞིན་དུ་ཇེས་སུ་འདོང ཏུཏ ་ལ་ལུས་དང་ གླེང་མ་ བཞིན་དུའ་གོགས་ ཏི། འཿ ལྭ་ཆེན་ཐམས་ཅད་སོལ། མཐུན་རྐྱེན་ཐམ་ 
ཏེ ཅདུ་བླ་སུབས། ངག་ ག་འགེགསུ་ཐམས་ཅདྲ་བུལ། ཇི ལྟར་ བཅོལ་བའི་ལས་ གདུང ཐོད བ་ པར་མཛོད་ཅེག། ཅེས་ གཏོར་དབདུད་ཀའུ་བྲ་ཐོ་ དུངུ་བཅྟུས་ བྱས་ལ ཧཾ ་མོའི་གནས་ རྩ ར་༽ཀ ཉ་མོ་° མོ་དྭ་འར་དམར་ ; 
སཱ མཐང་གསུམ། ། སྙོབ་མའི་གནས་ གསུམ་དུ་ཐིམ་པར་བསམ། ཅ་ཀ་ལི་རེག་ཅིང་། །ཡོ་ ཨཱཿ རཿ ཞེས་ བརྗོད། བྱགས་ལུང་ནི། ཁྱིན་རང་གི་སྙིང་གར་པདཉིའི་གདན་ལ་ས་བོནྱ་ཆི་མཐར་སྔག གས་འཕྲེང་འོད་ཟར་ - 
བྲུ མཐེང་ནག་ འབར་ བའྡ་རམ་ ་པ་ཅན་དུ་བཁུགས་ ཁར་མོས། སོ་དཔོན་ ཐུགས་ཀནས་ འོད་ཟེར་འཕས། མདུན་བྱ་སེདྱི་ལཱའི་ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུའ། ཐུགས་ ཀའྲ་ཝད་པ་ འབས ་སྔགས་ འགྲེང་གཉིས་ བཞིག་ ¦ 


858 


ཆད ཞུལ་ནས་ཐོན། ཁྱིད་རང་གི་ཁ་སྒོནས་ཞུགས། སྙིང་ འིས་དོནྱ་གི་མཐར་ཝགས་སྔ་མ་ལ་ཐིམ་ཞིང་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོད་བུས་ལ། འདྲིའི་རེསྨ་ནོས་མཛོདཅིག། ཅྩོཿཛཾ༣ ཨོཾཙཾཔ་ལ་ཨཱ་ཤུག་མེ་ ད 
བྲོ་ རོར་རརརས་ས-ག-< ཀཀ རོ ༡ རབ འོོ ངཱ ཅཾ་ྷ ¬ 
ཧཿ །ཨོཾ་ངྒོ་རུརོ་རུཛ་ཕ་ལ་ཨ་ཤུག་མྨ་ཧོ དང ལན་ ངེ སྭ་བེདང་གཞུག། སྐབས་འདེར་སྲངས་གཏོར་ཕུལ་ལ་མཆོད་དསྣོད་སོགས་རྗེས་ཆོད་བའོ། ལྷ རེ་མ་ རོ གརྐོང་མ་པ། 
| ལས་དང་གི་མདུན་དུརྟ་ ྱི་རཱ་མཚོའ་ནད་མ ང་འཆུང་མའི་དབུས་སུ་ཀི་ལསྭ་ལ་སོ་རྡོ་ཇེ་གཤོག་ནོད་ཆལ་དེའ ¡ དོའོ ཱ ཅེ ཉེ མཆཿ 
ཞུང་དུ་ལེའུལེ་བྣསམས་པ། མི་ཝགས་་འི་སྣོད་ག་ཡོགས་ཅཿ། སྐུ་སོཿ 


་ཡ་དམ་དུ་གསལ་བས་མཆ ད་གཏོརྦ་བཡེད་ལརྱའིནྱ་དི་མདྲརནསཏི། སྐས བཅད་པ ཁྲེས ཆིལ (དྲ 
དའུ་ཏཱ་ལ་ཆིདུས་པ། སུ་མདོག་སཱགནག་ཞལ་གཅེག་ཡུག་གཏེས་མ། རལ་བེ་ངངཇོད་པ་འཛིན་པ།མཆའ 
བདད་འའུ་ལེ་བྷས་མས་བ། ་སྟོད་མཚོན་ཆ་འབར་བའི་ག ཤོག་པ་ཅན། དར་ནག་སྙི་ལབྱ་རཱབ་དང་། ཞེང་ཆནྱ་བི་གཡང་གཞི་དང་། རྭ་ཝའི་ཤུམ་དུཅའ། ཐོད་གམྱ་བི་དྲུད་རྲྱད། 
བདྲ་རནྱཾ་དེ་ཤལ། གླུལྱ་གི་སེ་རགས། ཐལ་ཆེནྱ་གི་ཚེས་ཅུ་སགས་དུང་ཀློདྱའི་ཆསྔ་ཚོགས་པ། སྨན་གསུམ་མཆེ་གཅིགས་དངུ་གྐུ་གེན་དུ་རྗས་པ། ཀས་ཤིང་རྐེད་ལ་གཟེར་ཞིང་། ་གའི་ཝ་ ཤ་ཁ་ནདྱཏུ་བཏང་ 


€" ༨ 


ནཱ ། བྱ་ནག་ཊྱིནག་བག་ནག་རེས་ གངག ། དེའི་མི གཏུ་ཁླི ནབརྡ་རི། ལ།ཁཾ། ཆྱེ་ལ་གཾ ཡཡིི་ ཏྟེ་དར་སཾ ཐུག གས་ཀར ་ེག་ 'ཨཱཿ ཡྱི་དོར་ཨཨོཾ། ཨོས 
བཱ ལྷུལ སི རུསུ་དད ཁྱད ད་གཉིས ཀེས གནས་འ ར་འཕབྲོས་ ག།བང་ཤར་མུ། 
ཡི ཉོ ཅི མའི་དྱའི་ལ་འཁོར་ནས། །འ་ ནྲ་ཆགས་ གྱིཆམཚནས།།ཞེ 


༄༅། { ཤོ་དྲིརབཅས་པ། ཐྲི་་ལ་མཚོན་ གི་ག ག་དང་མི ཁེས་བོ་ཅན། དུས་བཞི་འྱི་ཧུལ མོས་དང་ལ་བྱན་པ། དབུའི་སེང་དུ་མ་བོའི་གདུགས་དང་དཅས་པ། 9་ ཐོ 


± 
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ཞེས་དམ་ཡེ་དྲསེ། ཉྩོཿ ཟྱ་འེདཱནག་མོ་མཆེ་བ་ཅན། ། །རྒོད་བྱེད་ཧ་ཧ་ནག་མོ་ཁྱོད གསོད་ལ་དག་འབར་བེད་པ་མོ། བདག་ནི་དར་ཡི་ཡུཿ ལོ། །ཨ ། པཏིཇཾ་ཧོ། སྟི དགའི ཚུཾ་ི་འོདྱ་ཾས དངངྷ་ཉ་ 
རི ། ཨོཾསར་ཏྣཐ་གཏ་ཨྭ་ཉིཌྣཱ ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་ད་དཏུད་པས། རེ་ ཞེས་དདད་དྷསུར། ྱྱ#®@ཆ་ཛ་ ། སྨན་རྱི་མ  ིོ་ 
| རྫུད །དདུད་ཅིས་བན་པའི་ཇ་གད་འདི། ་་ ནག་མོ་ལ་འབུལ་གྱིས། །བསྟཆ་པ་དས་བིར་བཞེས་སུ་གསོལ། །མཧཱ་པྱ་ །ཨྲ་དཱ་ཏཁ་ཁྲའ་ཧྲི་ཧི། རུ ང་ཞིང་ ཨུ་དངས འདེས་དུངས་མའེདག། ྨ་༦ཛ་ 
ྣ ཡནི་ཁགཆེན་པོ། །ལྷ་མོ་ནག་མོ་ལ་འབུལྱ་བིས། །བསྟན་པ་བྲསངྱ་བིར་བཞེས་སུ་གསོལ། སྭཧ་རྟཀ་ཁ་ཁྭྭ་ཏྲིཁཱ་ི། གཏོར་མ་འུལ་བནི། ཤྭ་འག་བདད་ཅི་ཝ་དང་སྦྱར། །འབུ་ཝྔ་སྦྱར་བའི་གཏོར་མ་འདི། །ལྷ་མོ་ནག་ 
། 
| 


།མོ་ཡ་ཡྱལཅིས། ༈ །བསྟནཔ་དྲསཁིར་བཞེས་ས་གགོལ། ཨོ་ཐ་ལེཏ་ཁརྦཾའི། ཡོ་གྱི་རིཁ་རྦཁི། ཌཀྲིི་ཁ་རྭཱཧི། ས་བྷ་ཛ་ག་ཏ་ཨ་ཀ་ས་ལཱ་ཧྩོ༔ ཞེས་ཁན་འདུནས་ཡུལ། ཡང་རྟ་ཏ་བླམང་ལུ། ག་ 
ཆེནཆོག་སཉིའི་ལྟར་སྡུངས། །རེའི་ཚོགས་ནི་མཚོ་ལྟར་བསྐྱེལ། ། ། །དམྡ་ཝ་ས་བདདྲ་རི་ འདི་གཞས་མ། །ཡརསོའིི་དས། ྱྩདདྐ རི 1 


862 ཱུ 
གསུམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་སྦབས། །ཡིག་བྱཆ། དཟོདགསོལ། གཤེགས་གསོལ། ཨོན་ལམ་བྲཀུ་ཤིས་ནམས་བའོ། པྲ འདྲའྫཅེས་གནང་ནི། མྨར ལྱསི་སྟེང་དུ་གཏོར་མ་སངས་གཏོར་ལཅ་ཀ་ལི་ 
གཡས་གུམ། མེ་མ | ༡༠༨ རསང་ེས༽ བས། ཅུཀ་པིའསྣ་བགསྦརྲ་ཁར་བསེད་པ ཡིན། མིང་གཞི སླར ༦ ཁསཔ་ ༣ ས་འ མངཇྦལ་ | 
རཾ ཛུང ཉྭ ད།དས་སུ༔ ལལ །སཱ་བནས། མཡུས་ཇེས་གནང་ས་ལ་དུགསོལ། །ཞེས་པའི་བརྩ་གིས་གསོལད་དཏདོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱངས་མཆི། ། ས་སགསྱ་ཀཱསྐྱ་ནུན་བཤགསྱ། མདུན་ 
གཾེཾཔྲཔཾོག ཚེ རའལ་འཁིག་བ་དངོས་སའབུགས་འདྲག་ལྐལ་པར་མོས་ལ། གཏོར་མ་མགོ་ཐོག་དཞག་པ། ཅུད 
མཏུགས་གྫརག ཞོགྐཱ་དོད་ཆུ་ཁྱབྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྱགིས་རང་བཞེནྱ་གི་གནས་ནས་ཡེ ཤེས་བྱ་སན་དངས་སྦེ་དའི་དྡོ་རེག ཤོག་ནོདྷམ་ལ་ལ་ཟིམ་པར་མོས་སུ་བཅུག་ལ། ཚུ་བུདྱའི་དབལ་་ཝཆླ་ད་མ་ངམ་པ་ནམས་ 
སྐྱ་ྱགསྨ་ནབས་ཤག། ཡི་དམ་དྱི་ལ་འཁོརྒྱ་སྷི་ཕ་ཚོགས་ནམས་ཀྱིས་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱིས་^། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ནལ་འབྱོར་མརམས་ཏིས སྔ དཔལ་མགོན་དམ་པ་ 


( 


༄༅། །ཆོས་ སྐྱོང་བསུང་མ ་རྣམས་ཀྱེས་ རྫེ ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ལྷ་ མོ་རྔོ༔ པོརྡ རེ་གཤོགནོད་མ་འཁོར་དང་བཅས་ ས་པ་ནམས་ ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རྨོབས་ཤིག། ཅེས་ ངང་། རྡོ་རཱེ་འཆང་ནས་ཆ་བའྱི་བ་མའི་བར། ། །ཇི་ལྟར་ 
ཁསྭུ་དངག་དམ་འཇུས་དན་འཛོདལ། །ཞྐལ་ཞུག་བུ་ཡི་འགུའ་ཉེན་དུནསེལ་ཞིང་། །མཆུན་ཧུན་མཆོག་མཐུན་དངོས་རུབ་མ་ལུས་ཚོལ། །ཞེས་ གཏོར་དབད་བཀའ་ྨགོ་དདསསྱབ།་ ལྷ་མོའི་གཞས 

གསུ་མནས། ལྷ་མོཿ [༥ འགུས་དངསའི་གནས་གསས་ དུཐམ་ བར་བསམ་ པ། ཙ་ཀ་ལི་རེག གཅད། ༥སྭསཱཿ ཞེས་ བརྗོད། ཊ བ ས་ཡུང་ནེ། ཁྱེད་རང་གེ་སྙིང་གར་པདཏེའི་གདན་ལ་ས་བོནྱ་ཀི་ 
| མཐར་སབ སཱ་འགིད་ ད་ཟེར་མཐིང་ནག་འབར་བའྲེ་ན་ མ་པ་ཅན་ བཞུགས་ པར་མོས། སྲོ་དཔྱིཟགས ཀ་ནས་ ར་འ མདུན་བ སེདྱ་ཀི་ འྲི་ཐུགས་རུ། ཆུད་བསུལ། ཟུགས་ ཀའི སྔགས འགྲིས་ལྲས་ 
སགས་ ང་ག སུ་པ་ཞིག་ཆད། ། ཞལ་ནས ཐོན། ། ཁྱེད་རང་ ཁྭ་སོ་ནས་ཞུགས། སྙིང་གའི་ས་ མཐར་ལྡད། སཿ མ་མ་ས ་ཞིང་འ་ བོད་བར་མོས་ར།འདེའྡ་ཇེས་ རྤོས་ རར ཏྷཐཱ། རུརུའིཏྣིང་ 
རླ དད་ཇོམ་མོ་ སོ་སྐམ་སི་ཁ་ཀག་སྱར ཅྱོཿསཱཧཱ། ༽ ཞེས ་ལན་གསུམ་རྗེས 009 ། ཧས འདེད .སུངས་ བ་ཡི ལ་མཆོད་བསོད་སོགས ་ཇེས་ཆོག་བའོ།། པཿ ལྷ་མོ་ཨེ ལེབ སེ འ། ། མདུན 


7 དྲ 


ལའ 


„&= ༢ 


༅། ངཱ །མགོར་བཏགས་ཏེ་མཆོདཔ་འབུལ། གཏོར་མུ་ཨྭ་པཱཏས་དསངས། ཨོཾ་སྟོདཔར་རྱུར། ཐོད ཅེ འོ་ག རར 
ག་དང ཱཾ | ཛའ. ལ་འ ད་པའ་སྣད་ཡངས་ཤངྱ་ཆ་ཆ་བ ཌཱ ཏཱ ཡཡ་ཤེས་ཏི་བདད་ 
ནི དོན་ཏེ ཅེབ འོ་སའཉ་འཞགིཕའ་ 
རི པ་ར ཨི བ་ ཨྒྱཧ་ནས་དྭཔའུ་བརྩ་གཾས་མཆོད། བྷྱཿ ལྱ་ལ་དབང་ད རྩ་ཉ་མོ་དཔལ་འབར་མ དདང་པོ་བྱ་ཆྭ ཉིན་བ་མོ་ཡེད་འོང་མ། །སམད་ 
༤ སྐས ཤའ [ ཤཱ་དངམ་འྱ་བག་འཆུལ་དྷ་ཉོད། །ཅེས་དསྟོད། རང་གི ཐིང་གའ ཡེ ཤེས་སེམས་འི་འགྱར་པངྨ་ཐ་བ གག ུ རའ མི ལྤ 
ཐཀའོག་དདྲདད ཞེས་པ ས་ཉི ཁྱོང ཞུ་དང སད་མི ཞསབནམསེས གག བངས འི་ང རི ༣ སི 

ཿ 8 ཀྲའོ 3  (5ཿན་དཏད་ནི། མྭངལྱ་སི་སྟེད་དུ་གཏོར་མ་སུངས་གཏོར་ལ་ཅ་ཀ་ལི་བཅུགས་པའམ། མེདན་སྔགསྱ་བང་ཇུགས། གཏོང་མ་དམ་ཛེས་སྤུ་རིན་ 


༨ 


38 ® ༤ ༦8) 


གྱིས་བརླབས། ཧ་ཀ་ལིའམ་སྔགས་ྱང་ ར་བསྐེད་པ་ཡིེ། ' £ ལ་ཡུལ་ འ ནེ་བ་དགེ་ དྭག་སུ་གསམ། །ཞ་ཨ་པ་ནས་ 
བུ བསྐྱེད་པ ་ཡིན། གོང་བཞིན་ལས་བླ་ནས་པ་ཡན་ཆདྲ་བུས་ལ། སློབ་མས་མངཿ ་པུཿ ། རྡོ་ར ཇིན་པ་ ་སུ་ སོའ ཞེ མ་ ། རྗེ 
ཆལ ༽ མ་བས ཧཿ 


3 །ཞེས་པའི་བར་ ས་གསོལ་བ་བཏང། དཀོན་མཆོག་གསུམ 
་ཞལ་གཅིག་མཡག་གཏིས་མ་འཁོར་ ཅག ་ལ་བདག་སྙྣངས་ ར་བར ` = 
ད་ནགདུ་ཀཙིག་བག་འཞིལ༽ཆོ་སསོ བགོས་པས གོ རར 
¡ནས ལྟ་མོ་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ། སློབ་མའི་ ལ་ལྡན་ཧུ་ཡི་འགལྱ་ཆེན་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །མཐུན་ཏེན་མཆོབ་མཐུན་དངོསྲ་གཟ་མ་ལུས་གྩོ་ ཿལ་བཏྱཏ་གཏུད་ལ། རྡོ་ེ་འཆུད་ནས་རུ་དའི་ 
| ༢ ངདྲ་གྲ་སྲུས ཧོ ¡ ར་ ༨ ་ ཐུནྱ་ཏཾན་མ བ་མ ངོས ༨ མཾ རའ 
ཀླ དི་། ད་ད་གསུང་ འོད་པའི་གང་འ་ རོ་པས ཡི་ཚ 
་ྭ ན་བཞུནས་པརི་མས། སྐར་དཔ་མིནུགས ཀནསརོད་རརདྲབས། མངུན་ེང་ིའིནུགས་ ཊ་ཧཱ་ཏི། ཅན་ད ༥ འའུ 
ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེད་ལས་སྔགས་ 
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 དཱཐ་ཁུ་ཉཞག། ་མདོག་མཐེད༔ ་གས་སྔོ་སྐ་ཞལ་གཅག་ཕཡུག་གཉིས་སྤན་གསུམ་མ། གཏམ་མོ་ས་གོལ་བ། ཞང་ཝགས་དང། རིན་པོ་ཆེ་ 
ཱུ ཟབས་པགས་ གགགམས་ཐྣ་སུ་ཞལ་གཅག་ཕུག་གཏས་སུན་གསུམ་མ། གཏུམ་མོ་སྤ་གོལ་བ། ཞང་ཝགས་དང། རེན་པ་ཆ་དང 


868 
ས་པ། འཁོར་ལས་ྱི་མ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བ བའོ། སཿ སྟའི་དརྱི ས་མཆོད། ་ཨོཾ་དྡང་ཡ། ཐློ་མཧཱ་ 'ལི་ ར་ར་རྡོ་རུ་རོ་རྲ་ཨ ཐི བྲ 8༩༦༥ 
དར ཅ 
ིནའའགཔ་བདག་གསེད་དོ། ར་སསས ཙུ ལྲི་ཀར་། རར་ར་རོ་རུ་རོ་རུངོ་པ་ལི་མྭའཱ་ཀརྟཱཇིཀ་སྭ་ ཧཿ ཞེས་ཟླན། མཇག ཨུན་རིས། 
ཉྱི་ཤྲུཇ་གཅིག་གཏོརམ་ལ་དཏབ་སེ། །ཨོཾ་སྣཿཱཾ། ཡྨ་དོང་རི་ཏ་ཁ་ཁྭཁཱཧྲིཌཱཧི། ཞེས་ཉེར་གཅིག་འརྗོད་དོ། དིའྡི་རེས་གནང་ནེ། མཆལྱ་ཨི་སྣང་དུདམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ་ཅ་ཀ་ལདྲ་ུགས་ 
པ མདུནདུ་ཡང་དམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ། ཟུན་རིལ་དམར་བོ་ཏར་གཅིག། སྨན་ར མཆོད་བྲདམས་ཐ་ཤམས་པ། གཏོར་མ བི གཏིས་ཀཅིན་རབས་མཉསད༔ ཅཀ་ཡི་བསངས་ ལུངས སྟེམ དཡས་རྐདཅག་ 
གིས་ལྷ་མོ་ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་སུ་མདོག་མཐིངནག་གས་སྔོ་སྐ་ཞལ་གཅིགྱ་བག་གཉིས་སྤན་གསུམ་པ། གཏམ་མོ་སྐཱ་གོལ་བ། ཞིང་ཝགས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང ཊིཀོས་དོག་ཡྱིར་ཁུ་ ལྤབ་ཌེབ་ཁུ 


༩ །གྱིས་ཐུགས་པ། མཆེབ་ཟངས་ཡགྱརུ་གཅིགས་ཤིང། ཟྭེ་གྲོག་ལྟརའྱཁུག་པ། གོ ཀོ 


ཤོ ས་པ། ཡྱག་ ས་ར །དང་། མོ་དང ག་འཛིཿ 
རའ བྡ ༨ གཡོན་དུང་གི་སྟབསྱཀས་དི་ཆེན་གི་གདན་ལ་བཞུག གས་བ། འཁོར་ལས་ིམ་མོ་ད་ བགཏུ་མེད་ ༥པས་བསྐར་བའ་ ཞེས་མདོན་རྟོགས་ལྟར་འསྐྱེ། ཉཱ 


ཡེ་ཞེས་པ་ སྩན་དངས་ཏེ་བ ༦ མཆོད་གཏེར་འདུལ་ 


༢ དེ་སོགས་དོད་དཞིན་ལས། བསྟངབ་གཏོར་སོང་མཆོམས་སུ་ རྱ ཚོས་ཿ ལ་ཕུལ། གསུང སུས་སི །འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་མཛདོ་སོད བདག་ལ་ནམ་མཁའི་ 
ཅི གོས་བནྱས། ༽ཅྱིན་མས་དཟུགས་པ་སལ་དུགསོལ། ་ ྒྱག་དེསདཔགནབ་ཤགསྱ། མདུན་བསེདྱ་ བྱའི ཧི་ སར 
ཧཱཿ གཉིས་མ་འཁོར་དང་དཅས་ པ་ཞིགྭ་ཏཱ་དངོག་སཱ་དྲ་ཞུགས་ འདུག་སྟམ་པར་ པར་མོས་ལ། དེནས། སློང་མ་སློའོ་ དབོན་རང་ཉིད་གང་དུ་བ སྐྱུད་པའི་ཡི' དམ་ པེ ཆིག ཏྱིད་རང་གི་ རྭ་ཉི་མ་ལ ་ས་བོན་སྱི་མཐར་ 


7; ཐ་ཆྭའ འཕེད་འོད་ཟེར་འབར་བའི་རམ་ བ་ཅན་དུ་འཞུགས་པར་མོས། སློབ་ དཔོན་ 


ཐུགས་ཀ་ནས་ འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་ད ལྒ ལྷའེ་ཐུགས་རྒྱུད་ ཐུགས་ཀའི་སགས་འཕེད་ལས་ ༡༥ འགེང་གཉིས་ ཁ་ 


ས་ཕ་མ་ལ་ཐིམ་ཞིང་འཁོད་པར་མོས་ལ། འདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོདཅིག་བས་ལ། ཨོཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལི་ཏཱཀ་ 


870 རཱི 
ཞིག་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་དང་གི་ཁ་སྐོནས་ཞུགས། སྟིང་གའི་ས་འོན་གི་མཐར་ཝཱག རར་རོ་རཱརོརུ་ཅེ་པ་ལི་ 
ཞེ རྗེ ཉམོ་འཁོར་དང་འཆས་པྱའདྷནམསིསྦ་ཆ་བཅུདྱདཔལ་ལནྲ་བས་དམཔ་ནམསཀ་འདང་འམ་ལས་མ་འདའ་འདད་ 
ར་བཅོལ་བའེ་ལསྤ་བསས་ 


མྭཱ་ཀརཿ ཀ་ལྭའཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཇེསྨ་ནོསྱ་བེདདུ་གཞུག། གཏོར་མ་ལ་གཏུ་གཏོད་ལ། རུ 

ྗེ་གོབ་མ་འདིའི་འུ་བཞིན་དྲ་ཐེས་སུ འགེངས་ལབས་དང་འིའ་བའིན་ད་ཡོསས ། ལ་ཀ ་ེ་ དྲུག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཐུལ། ཇི་ཏ འེ 
ཅད་འགུབ་པར་མཛོད་ཅིག།ཅེས་བཀའ་ཉན་དུ་བཀའ་བླ་སྭོ་དགཏུ་བ། རྗེས་སྦྱི་དང་འད། མདུན་བསྩེདྱ་ཅིརེས་ཆོག་གི་ཐོག་མརཅ་ཀ་ལི་བཅུགས་པའི་གཏོར་མ་དེ་ཡང་འབུལ་ལོ། །གཞན་སྐྱེ་ད འད །སལམགས་རཡེན་ 
འབུང་གནསྦྱ་འི ལན་ཐབས་ནིན་འབུང་དོན་གསལ་ལས། དཔལ་ལྷ་མོའྲི་སྒུབ་ཐབས་བཤད་བའི་སྐབས་སོ།། (དེ །། ཆོས་རྒྱལ་ལསྱ་འིག ཤིན་རྗེ་མཐིང་ག་ལ། གཏོར་མ་ཤྭ་བག་གིས་བྱརན་པ་དང་། ཤའི་སྤོས་ 
སོགས་དམ་ཟས་ཆང་བརྡ་བས་ཏེ། འཇམ་དབལ། འོས་པའི་བདག་བསྐྱེད་སྔོན་དུའགོ་བས། མཆོད་གཏོར་ཡི་ དམ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། སྭ་ཐྷཱ་ཝས་སྟོདབར་སྩྱངས། སྟེདའི་དཔའ།ྱིར་མཛོའི་དབུས་སུ ཐོད་ 


༢ དོན་བྱ་འོ་ོདཇོལ་ལའི་ཉེངོད། །། 
ཐོག ཕུབ་པ། དོན་དབུས་སྲུ་མྨེ་དད་འནོབ་མན་ནང་ན་བད་་ལོ་ ས་བའི་མཧེ་ནག་པྲོ་དགས་ཤིང་ོས་བ་དྲུག་བགེགས་ཀྱི་འི་ཆེན་འ འེད 
༼་ རྩ ྲ ན་ཨ 
3” ཡ་ལས་དྭབུག་པ་ཡས་མཚ པ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས། ག་ཤ། རྗཆ། རཾ ༨ ་གཅིགས་པ ༥༤༥༥ རབ་ཏུ་འཇེགས་པའི་ ༦ འའ ལི 
ཤཾ 'པ་ནག་བོ་ངང་བཅས་བའི་སིགས་མཛུབ་མཛད་པ། སྐ་ཁམ་པྱ་གེན་དུ་ངྫངས་ཤིང། །། དང ་སེར་གསཾ་ལ་བུར་གོལ་ཞིང་ནུ་མ་འྱར་བ། བླ་གང་གི་པགས ཏཾ གས་ནུག 
ཤྲ ཞགས་པ་ནག་པ་ངང་བཅས་ ༥ ༨འད་སང་ རར: པ་པ། ག་ཡྲོན་ ་ལས་ཡཱམ་ཧཱ་མུཾཇཾ་ནག་མོོ་སཱ་དམར་ དེ་འ ངེ རར ༨༨ ང་འཇིན་བ། ག ཤིན་རེའི་ཕོ་ཉ་ 
༨ ༽ ད་བེས་ལེ་རར +` ད་ལས རིཾཾིཾེིཾིཾིྲ གལ་གིང་འཇིན་པ་ རའ་པ་ཚ་ར་དགུ། མདུད་ཐུང་འཇིན་བ། ག ཤིན་རེའི་པོ་ཏ་ 
ས་འོག ིནྗིག་པ དུ སིད 
2 ཕླགས་ུའཛིནཔ།དུཀྱི་ག་ས་པདད་དགགས་འིན་པ། ས་མདླརེབཅོན་འཇིན་པ།སོ་མནྫཾ ཊཱ 


ང་། མ་མོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅ སིའི ་བསོར་བ རང་གི་སྙེང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འགོས་པས ས་རི་མ་པ་ ས་འོབ འྲི་གྲོད་ཁྱེར་སྒོ་མེད་ལྕགས ང་བ ས། 
ཤིན སྱ་ཀྱི་ཆུལ་པོ་ པར་མདདཅསབའྔངས་ཟ་ཇེཿ ར་རུ ཧྱི་འདུག་ བེ ཛིབ རར ཆུ་ར སི ཐྲ དེ 
༣ དྭ་དིའི་ཕཱ་རོལ་ནུ། །རི་མ་པ་བདུན་གྱི ས་འོག་ན། །ཐོད་པ་ལྕུགས་འི་གང་ དིན ི་ོ ཡ་མོ་ཀུནྡ་ཆོག ི་ ངབོ། །གསྐོན་ ཙཤིན་ཧུན་ ཟམ་ཁ་བ། །གསོན་པོ་བཀོས་ལ་འདེབས་པ་ 
པོཿ( ཀུན་རིག ཤིན་བུ་ཇེ། ཐབ ྱགུབས་འཇིན་པ། །ཝྡིག་པཅ ངདཔ་མཁན། ། །ལྷ་དང་བཅས་པ ཞི་འཇིག་ཏེནན་ །བགས་ཉ་ཆོ་པ་གཞིན་ནད་པ། ། ཆོྱཔ་གཤིན་རེ་ཞེསྱབ་ར། །འཁོར་བཅས་ 
གནས་འདིར་གེགས་སུ་གསེ སོལ ཨོཾཿ ཧེ ཏཱ་ན་ནཱ་རཱཾ་ “ཡཊ། ། ་ཡ་མྭ་དྣཛཱས་པ་རི་ཝཱ་རྭ་སྭ་ཀླར་ རུ་ཡ་ཇཾཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས། ། གོང་གིདམྱ་ཧདཏིད་དམ། དོར ཁུཛུརྱ་གྱི་གུང་མོ་བཧུང་ང་དབུག་ པའྱེ་ཡུག་ར་འྱཔ་རདས་ 
ར་སེ ཕི ི་ི་ཁཱནདུ་ལས འྣ་རྨ་བརིད་རབམཡྟ།། ཞེསགསས་པནི ཨྷ་ནིནཔ་ིརིས་མཆོདབཞག་དཅ།གགེནར་་པོ་དངངངདམ་ཆག་ 


873 


དྱ གིས་འདིར་བྟརན་བཞུགས། །མཆོད་པྲ་རུལ་བཞིན་བཞེས་ནསྱ་ཀང་། །ལསྤ་གབ་བརྡདུབཞུགས་སུ་གསོལ།།ཨོཾ་ཡ་མྭརྣ་ཇཱཱས་མ་ཡ པླད།མ་ལ་ཡོ་ཙ། ཇོཿཙོཐོཧོཿོ གཉོས་སུུ་སོད་པར་ 
ཀུ ཧཱིཝཾ། ལག་པ་གསས་བཅོནའ་བྱཅས། གཡོན་པས་པ་སོའྱི་བཀྱ་དབཅའ་འཁས། གཏོར་རོདདམ་གཟེད་ཞི་ལད་ཆོད་པ་བསུབ་ལ།མིིརིཿཇི་ེནཞྭི་ཡན། ཡ་བ་ད་བཔར་འ རླེན 
# ཏཱིརྨ་ཧྲུཾ དེ་བཞིན་དྲུབྱ།བཛ་པྱུདཱ་ཐཱ་ཛཿས་མ་ཡེེ་ཆུ། དེ་ནས་ནེ་ཝི་རུའི་བར་རིགས་འགྲེ། རོལ་མོའི་སྒ་བསྒགས་ཤིང་། ཨོཾ་དྡད་ཤྟཔྟ་ཨཱཿཧཱཱཾ། ཞེས་བརྗོད། དཅོམ་ལན་ཆོས་ཚ་འཇམ་དབངས་སྤུན་སྔ་རུ། །བདུད་འདུཔ་ 
- །བྷཏན་བ་བྲ་སཱང་བར་ཞལ་བཞེས་པ། །ལ སྱ་ཀི་གཤིན་ཇྗེ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །ཅུད་ཐོ་དྲ་ཀུ་ཅ་།ཅ་བྱཡིའ་ཀང་ཉན་སོགས། །ཧི་ནང་གསང་བའི་དམ་ཅན་མ་ལུས་ལ། །བདག་ནི་རེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་འདུད་ཅིང་ 


མཆིས། །ཞེས་བྷ་སོད། བླཟུས་པའི་དམིགས་པ་གསུལ་གཏའ་ལ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་དུ་བ་ུ་ བཟ ། ཤིནུཏེ་སིངདང་། ཀུ་ལྭ་རུ་པ་ཡ་མྣ་རྣ་ཡྭ་ཙཱ་། ཉེ་སྟིང་དང་། ཏ་ར 
ཧོཾ་སྣཱ་། 


༄- 


རཱཛཱ་ཡ་རྷུཾ་ཛཱུཾ་བཞུ་ཕན་པཱཧཱ། ཞེས་བའི་སྙིང་བྒོ་ནམས་ཅི་འགུབ་ཏུ་བླན། 'ཨོ་པྭཛ་མྙུརྦཾའཱ་ཡཊ། ། ས་ཡུམྱ་ཧིསྔགས་ཀྱང་བླཾཊ། མཐར་ཨོཾ་ཀཱ་ལྭ་རཱུ་པ་སཾར་བྱིགཱན་ཤྭ་ཏུན་མ་ར་ཡ་ ་ཨི་དང་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧྭིཁ་ 
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ཞེ ས་ལནདདྱནྱ 
ཕྱིར །བསམ་ བྱདང་ཆུབ་སེམས་ 


བསུང་། བཀཀ་ཤེས་རྣམས་བའོ། 
ནས ༣༦ ༡ 


གྩིས་གཏོར་མ་ཕུལ། ཨོ་དྲད་ཨ་རྷཾ་སཱཱའཱ་ནས།. ཤཏྟ་ཨཱཿྦནཾ་གི་བརྒྱ་ཧིས་མཆོད། འཆི་འདག་དམ་ཅན་ག ཤིན་ཇེ་ནི། ། །འཇས་ཁའི་དངཔསླ ཐུག་བཆ ཏེ། [ཡག་ཤིན་འྱུང་ཚོགས་ དཅས་ལ།།མཆོད 
ཅི ག་ཀྱང་འཆཾལ། །འཁོར་ 
སི 7” རལ དནནི་ྲད ཡོངས །ལསྐ་ནིསདསྦྱངས་ཀུནྱ་ལས། གཀའ་ནེདདོརཆོགིམ 


གྱི་བཀའ། །རྒྱལ་ ོའིརདུ་ཞམལསནས། ༨ 


དཅས་བདག་ དགོངས་སུ་གསོལ །བདག་ནིནལ་ཏྱོརླ་གུབ་བ་བོ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུའི་ཐུགས་འི་སུས། །ག་ཞིནྡངིག། ཤེདི་ (ྭ འབོར་པ། །རྫགས་པའིི་བངྱ་རུ་བ་བླསང་པའི་ 
རྭ་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས ཀཀགགགཾེཾཾ (ཡག་བྱར། བཟོད་གསོལ ༨དེགས 

་; སིན ིན་གགིམགཀན་ོསབ མར་པའི ྲ 

ནགམོམ ནག་པོ རྟན་གཏོར་སྙིང་ གཟུགས་མའམྲ་ཟགསུམ་བཀོད། མཐའ་མཆོད་གཏོརྱ་ཅིས་བྷགོར། གཏོར་མ་གཉིས་ཀརལ་བ་དན་ནག་པོ་བཅུགས། ཅྭ་ཏི། 


876 ; ་ཱ 
ཞབས་གཡས་དྭྣུམ་གཡོན་བྱཅང་གི་སྟབསྐ་ཅིས་མྱེ་རུང་འཚུབ མཁྲི་འོངན་མ་ཧེའི་གད ལཱ་བུགས་པ། གཡོན་དུཅོ་ལས་ཡུམ་ཅཱ་མྱུདིནག་མོ་སྣ་དམར་སེར་གསི་ལ་བུརྡ་གོལ་ཞིང་ནུ་མ་འྱབུང་ད། བླ་གང་གི་པགས་པ་དང་། 
| དག་དཀྱ་སོད་ནང་། ཏི་ུ་ས་ངོ། རའ གན མཛའ་གོར་དུ་ཉི་བླ་འཇིགས། བ་བ་དང རའི  གཞིན་ 
ཇེ ཡོཏྭཾ་ཐཱགསྱ་ཀུ་འཛིན་པ། དསུ་འི་ཞུགས་པ་འདུད་ཞགས་འཇིན་པ། ཡ་མ་དླིང་བེཅོན་འཛིན་པ། ཡ་མ་དྷཆཱ་མཆེ་བ་འདར་བ་འཇིན་པ། ངུས་མཚན་མོ་དང་། གསོདཔ་མོ་དང་། ནག་མོ་དང་། ནམྲཾ་ག་ཤ་ཀ་ལེལ་ 
 སགས་པ་གཤིན་ཛངང་། མ་མོའི་ཚོགས་ཟམས་ཅཏྱ་འིས་ཡངས་གུ་བོར་བརྱ་བབ།རང་གྙིསེང་གཞས་འོདཟརའབྲོས་པས། །ོ་བོགས་དིབ་པ་བདནྱ་བེས་ལོག། ཅེས་སོགས་བྔདདད་རོལམོའི་ཟ་དབཅས་ཡས་མུན་ 
དངས། དམ་བཞག་མཆོད་དསྟོད་དགུག་གཞུག་རྣམས་8། སོབ་མའི་སིང་གར་བདཉི་ལ་ཡ་དང་དཱུ་བཅིགས་བའམ། སྟིང་གར་ཧམ་ལ་རྩུཾ་ཡིག་འབར་བ། ལྟེ་འོག་ཏུ་ཉི་མ་ལ་ཡ་ཡིག་གསལ་བཏབྱ་ཀང་རུང་སྟེ། སློང་ 
¡དོན་ག ཤིན་རྗེ་ག་ཤེདྱ་ི་སུར་གསལ་བའི་ཆུགས་ཀའི་འོདྱ་བས་མདུན་བྱསེདྱ་བ་ལའི་ཇུགསྦ་ཆུད་བསུལ། ཆོས་]ྱི་རྱལ་བའི་སུ་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་དེ། ློ་མའི་དེཛགའིས་གོནནམ་ཀེ་བའེ་པ་ལ་ཟིམ་པར་འསེམས་ 


=£ 
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ལྭའུ་པ་ཡ་མྭར་ (ཇཾ །ཨྷ་བཱཁྱཾ༧ཾ་ཱཾ། ཐུཿ སྭ་ཏྤི་རེས ནང་ངོ་། །ཟྲ་མའི་ཇུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྱ་གེས བསྙདྱི་ བ ཆས་ཀྱ་རྒྱལ་པའ་གནས་ སཁོད་ཟེར་ ལྨྱད་ བམའི་ 
གནསུ ལྔ་ལ་ ཐིམ་ ་་ ཀའ པཔ ང་་་ 'བའ་ ལྭ བའི་དཔེ་ལ་གར་ག༔ ་གཏད་དེ། དྱ་རལ་ ཁོས་པ་ ལལ ས་ ངེད དགྣླཛ¶ོནོི ཛད མཉིད་ 
སེ དམ་ཆི་ག་འོད་ལ་སྦྱི སྦྱན། ། །'སོོ་ཧིཿྡིཿ ལི་ ཀྲི་ཏྟ་ན་ན་ནཱུཾ་ཕཊ། ཀཱ་ ཀཱཱ་ལ་རུ་ས་ཡ་ མ་རཱ་ཛ་གཱ་ གུཌ་ཨ ཤྩ ཡོན་ཏན་གྱི་རྗེས་ གནངངོ། ། ལྟེ་བའི བའ་ཡ་ཡག་ གཱགཾའབུ 'ཀྱིས་འགྲེན་ "ལས ་རྣམ་པ་དཞི་ད དས་པར་བསམས་ 
ལ། བཤན་པ་ལོ་མོའི་འཁོར་ལོ་ལགྱཏུ་གདདཱ། གག་ ་དོག།བུས་པ་ཡ་མྲ་རྣ་ཛིནི། །པཱག་དོག་ཅན་། གྱི་རྒྱུད་ལ་རྱངཾ་ ་པར་འཇུག།།སེམས་ཅན་བག་དོད གཾ་ཡོདས་སུ་ སྦྱོང་བའི་ཕྱིར། ྲུདལ་ཤསདམ་ཆིག ཁོད སྱིན།།ཨོ་ྷཱི 
ཀིཏཱན་ན་ཤཱུཾ་ཕཝ། ཀཱཱ་ལ་ཆུ་པ་ ་ཡ་མ་རྲཱ་དཱ་ཀམ་ཨ་ ཧིིཌྩཱགཱུཾ ` སྦྱ་ཀརེས་གནང་ངོ་། །དེ་ནས། སྐ ལགཏུ་ དཏདད། ཆོསྱ་ཀྱི་རྱལ་པོཊ ཅང ་ བིདསསྤ་རས་ཚ་ ྭུདྱའི་དཔལ་ཞནྲ་དམ་ཤམ་པྲ སྲས 
༣ཞེེ་དང་་ ད་པ་དང ཁམ། ་ ས་སུ་འདོངས་ ལ་ལུས་ དང་གིབ་ མ་ བཞིན་དུའ་གོགས་ཏེ། འགལ་རེན་ཐམས་ཅདསོ། ལ།མཐུན་ཉེན་ཐམས་ཅད་བླསབས།དྲག་ བགེགས་ཐམས་ཅདཐུལ།ཇི་ལ 


:: 


ལས་པས 


། བཅོལ་བའེ་ལས་ཐམས་ཅུད་འ། བ་པར་མཛོད་ཅིག།ཅེས་བ་ འ་བླསོ་དག་ཏུ་ཐ། བླཟས ལ བ་དཔོཌ ས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། མངྦན་བ་ བཱ ལོ 

£ རྫེ གག ི་ ་ཆད་དེ།  ཞགསཟན། ཞུ རང་ར ་ ནི ོདདབན་རིདུགས་ ཀཿ ར་་ ་་ ོང གཟུགས 
3 ཅིག། མྭོཀཱ་ལྭ་དཱ་པྷ་ཊཱི་ཕ། ། ཤིན་ཏུ་ཉེ་སྙིང་དང་། ཨོཾ་ $| མམ ་ཛ རུ ། ཉེ་སྙིངཾ་དང་། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རུ་བཤྷི ར་ས ྲ ་ ་་རཱཾ་དཱ་ཁཊ་ཕཊ་ཿ སྭཱཧཱ པལ 
@ གསུམ་གསུམ་རྗེས་ཟློས་ཅིད་དུ་གཞུག། བ་མྲིརསྱིར་བཟང་། ། མདུན ད་རེས ྱི་དང་འདལོ། ལུ མཆེ་བ ཉཱ སྐེར་བ་ལ། འཏིར་མག་འུག་གིས་༣༔ (པ། ་ 
@ དང་( ཏ་ཤའི་སློས་སོགས་ དམ ར་མཛད་འརྒྱ་འགུ་ཉེ། འཇམ་ ཁྱི་ས། གའི ༈ མཆོད་པ ར་ཡིས གྱིས་བརླབས་ལ། སྭ རྦར ྟདཔརསྱདས། ༡ 


£  མདུན་དུ་མེ རུང་གི་ར ་རང་བཞིན་དམར་ནག་འབར་བའི་ངྱཀི་ལ་འཁོརྱ་གི་དབུས་སུ། ༈ རྐདད་ཅི གིས་ལསྱ་འི་གཤིན་རྗེ་དམར་པོ ་རྐ་ བ། ་་ བ་འགརའ། ཡི ར་ལོ་འབར་བས་ 


༢༦༡༤ 


དྲ 


༄༅། ་བ་ཅནྲ་སི་ཆད་པ པ་མ།ཁན། ད་བཅས་པའིའ་ ལེགས་ཏེས་ཆོས་བ པ་པོ། །ཆོས་རྒྱལ་གཤིན་རྗེ་ཞེས་བ་བ། ། འཁོནུབཅས་ ནས་འདིར་གཤིགས་ས་གསོལ། 
༼་ རར ཉ ཉ ཉྣནྣནདངིོར 
,ཌ› ཧུ ལྟ ི་ོ །དམ་ཆིག་དབང་གིས་འ ༡ ཡོབ ། །མཆིད་ལུབ་དིན བཞེསའསྱ་ཧང་ །ལྲིབད་ར་དུབུགས་ ༩ ཨ་ལྭ་སྣན་ནིས་མུ་པི། ཤིའི 
ྒྐ ངཾཙའི་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ། ལག་པ་གཡས་ཀེ་ཅོནྱི་བ་བངས། གགཡོན་པས་སོ་སོའི་ཡུགྱ་ཆུབཅའ་བའམ། གཏོར་སྣོདདམ་བཟད་ཞུལ་དུམཆོད་པ་བསསངས་ལ། ་ཨོཾ་ཧིཿྷའིཿ 

ཀཀ ནི ེཞིནྲ་འ།བད་ད་་སམལེན། དེས་ན་ག ངལ སསགས ཤིང ཞི་ལ ཞ་འཛོང་ 

བཅོམ་ལན་རོས་རེ་འཛམ་དབངས་སྩན་པ་ ། དདུད་འདུལ ན་ཡཁགཉཞཉན་སེ ཀག ལོ་ངོ བར་བརོ། ་བི་ཀའན་སྐོད་པ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་དམ་ཅན 


། །རྡེས་ཟློས་མཛོདཅིག་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛཱ་ཨེ་ཀཛྲའི་ཡ་ཧོ་བྲག། མ་ཧོ་ཕན། ཤུ་ཧོ་ཕྲ མྲ་སྟུམ་ཡའ། ཌིཌི་ཕ། ཉི་བཟུ། ནཱོ་ན་བཝ། ཅེས་པའྲིཝ་ ས་ལུན་གསུམ་རྗེས་ཟོས་བེད་ད་གཞུག ' 
ཏེང ནོ ༦ དྱ བལྲ་དནྲབ་མདང་པམསྱའནྱ་ང་ ཤིད ཡིདམངཅའ་དབརྩྱིཧ་ ས་དམསྱའིསས།་ དསེསཞང་།ར་་ 
སས་དཔྡནསཅིགས། དཔའ་བ ། 
སྡ་མའདནམ་སྱཧིགལྱ་ཏནཔ མད་ཐམ་སཡདི་བདང མྤབཱནྭ་ཏིན་ཆ་དང་བསོད་ནམས་དཔུལ་འཧོར་ཕུན་སུམ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞི་ 'རྒྱས་པ་ 
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བདག་བསཱུད་སོན་དུ་འགོ་བ་ས། མཆོད་གཏོར་ཡི་དམ་གྱི་ཆོ་ག་ རྩ་བིན་གྱིས་བླ་རབས་ལ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་ཡ་ཡིག་མདདན་དྲ་སྤོས་པ་ལས། ལསྱ་ཀི་གཞིནྡ་རེ་དམར་ནག་ཆེར་ཁོས་ཤིང་འཁྲགས་པ། ལག་ 
གཡས་རྫརྩ་ཝདང་ལི་སིདགཅག།གམོདདགད་གུང་བིིི་གསས་པ། པགེ་གགས་གཞས་པ་ གདད སོས་པ ས། ལས་ཀ འི་ད ད་འིང་འོས་ ི་ོ ། 
བྷུ རབ མརནག་རལ་བ་དང་ཐོད།ཁག་འཛན་པ། དྲེུ་ལ་ཆིབས་པ། སྨིན་དངྲ་གོག་དམར་གྱི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ། རང་གི་སིང་གནས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས། ལྷོ་ཡུགས་རིམ་པ་བདནྱ་གེ་ས་འོག་གཤན་ཇའི་ 
ད གོདྱཁིརྦ་སྒོ་མེད་ལྷགས་ཁྱི:སུན་ཁང་དཅུ་དྲུག་ནས། ག།ཤིན་ཇེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བརྡ་ས་མྭ་ཛཿ རུས་སྣལ་གྱའདུག་སྟངས་བཅས་ལ་། རྡོ་རེ་བསྣམས་ པ་ལས་སྲིན་ལག་བརྐང་བའི་གཤན་ 
| | ཇྔིའི་དམ་རྒྱ་གཡབ་ཅིང་། རུ་འདིནས་ལྷོ་ཡི་ུགས་རོལ་ན། །དཔག་ཆད་བྱྱདད་ཁིའི་པ་རོལ་ན། །རིམ་པ་བདྷུན་གྱི་ས་འོག་ན་ །ཐོད་པྭ་ཝགས་ཀི་གྲོང་ཁྱེར་ན།. ། ཡི་དྭགས་ཀྱུན་གྱི་སྡེ་དབོན་པ། །མ་མོ་ཀུནྱ་གི་མྲོག་ 

ཇོ ནག་སོན་ག་ཤིན་ཀུནྱའི་ཟམ་ཁ་པ། །གསོན་པོ་བཀོས་ལ་འདེབས་པ་པོ། །ཤི་བ་འུནྱགི་ག ཤིན་ངུ་ཇེ། །དགེ་བཅན་བྱི་སྟངས་འཛིན་པ། །ཟིག་པཅནྱ་གི་ཆདཔ་མཁན།།ལྷ་དད་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེནན།།ལེགས 
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༄༅། །ཉེས་ཆོས་བཞེན་སྦྱོཿ ་ད། །ཆོས་ཧྲབུ་ད། ཤེ ་རྗེ་ཞེས་ དྲི ཆོོ ཏཾ ཅོ 
དྷུའི་རད། ཛཿ ཛཿ །ཞེས་དག་ཏུ་བ་རོང ླ སུ ༣་འང་འ་ང་། འཁར་བཅས་གནས་འདར་ག ཤེ ཉརུཝྨ་སིནར ༣ གགོ་བོའོ་ ཁོ་ལ === 5 
ཨུ གུམ གར ་ཉིདས། དོར་བར སིི་ི་ས་ལ་། 
ལསྲ་གུབ་བརད་བཞུགས་ གཟོལ (ཆོོ ཅཅ ` གཞགན་དུད་ ཤིནྡ་རེའྱི་ཆུལ་པོ་འཁར་དུང་བཅས། །དམ་ཆི་ ་དབང་དྲེ་ས་ རྲེ ཱ 8 ཀའ; འཧྭའུ་ 
གཏོ་མདདམ འཟ་ཞལ་འཔ་ཁོད་པ་ྟསཔ། ས་འ ཡས རཾ ་ ལེས ་ | 
རོལ་མོའི་སྒ་བསྒྲགས་ཤིང་། ་ཨོཾ་བྡརཾ་ཤཔ་སྭཱཿཛཱཾ། ཞེ དུ་བ རླེར རོབ་ར་ རྣཛས་པ་རྭི་ཝཱ་ར་ཨྒརཛྷཾཔཱཏྟིརཱ ། དེ་བཞི ་དུ་པཱ་ཌཾ། བཛཾ་པཱའཔ་ཛྲཿཾས་མ་ཡྲེ་4ཾ། དེནསྔའ་ཕི་ངའི་ རར ་ 
ས་དག ར་གཏ་ཨཱཿན། ཞོ བཅོས་ཝན་ཆོསེམངས་ཅངས་ལུནཝས་་་་་ིནང་། བིབ 
།དང་།།འབྱུང་ 


ཤད་ད བྲའིའླད་ཐང་ཡ་ཐ་བཐེདནི 
༦. ༤9 ཛེ ༦ཇ ༦; ¬ 
༨ བེབས 


འི་ལས 


888 
པོར་ལདས་ཅུ་བྱགི་བཀའ་ཉན་སོགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་ཅ ་མ་ལུས་ལ། །བ་ ནི་རེ་བའི་སེམསྱ་ཁིས་འ དཅིང་མཆིས། ཞེས་བསྟོད། བླུགས་པ པའ་དམགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། དཔའ་བོ་ཆན་པོ་བདབ་ཅེ་བྱས་ 
ཞེས་བཀུའ་ནོད་བར་བསམས་ལ། ་ཏཀ་རླཾ་ཀ དྲ ཉིདཁ་ལྔ་འཀ། རྨཏ་༣། དྭ དིག འཛད དུརྟི་རྨད། ཛཿཛཿ ས་ག ས ཞེ ཊྲ འི་མཛ ་ཛཾཿཇཾཿ གོ་ཤ། .མོ་རུ་ལུ་རུ་ཧ ངྱོ་བོ་ཚཱཾཛཾཿ 

| ཛཿ བ་ ལཾ་བྭཱ་ཁ་ཁྭ།ཁྭཏྲིཁུ་ཧི། ཞེས་ལན་ད གྱིས་གཏོར་མ་ཕུཿ ཕུལ ༈ ཨོཾ་དྲ་ཨྱ སཱཧཱ་ནས། ཤྟ་ འི བརྱ་གྲས་ ཆུད དིལ ཧཱཾ ཤར་སོགས་ ་དཀར་པོ་དུང་གི་གཞལ་ཡསནས། 

_ཁྲག་ མདོག་ དམར་པོ་ བོ་བསེའི་ལན་གནུཅན། ། ཤིནཏུ་ མི་ད ཟང་གཏུམ་བོ་ཆེན་པོ པོའྱི་སྭ། །ལྷམ་དྲལ་ སྟུན་དང་ བཅས་ལ་ བདག་བསྟོད་ དེ། །མཆོཿ རིམ་ཁད་གཞོས་ལ། ལ །ཞིས་ སོག་གྱིའི་  ་ 

¡ བ་བཏབ་བོ།། རར འདང འི་ཇེས་ ་ མལ གུ་གསུམ་དམར་བོོ མ་བདམར་བཅཉྱ་ིསིངད་གཏོར་མ་ཟུར་དྲགཔ་འགོད། ཙཀ མཐའ་མཆོད་གཏརྱ་པི ར། ། གཏོར་མ་ག། གཉིས 'ཀརལ་ཐ་དྭན་ 
དམར་པོ བོ་བཅུགས། སྡོན་ འགོོ་གཏོར་མ་བ ཏང་། བདདག་ །བྱ་སེད་ནས་ མདུན་ བསྐྱེདཁྱ་འདོད་དོན་གསོལ་ བཏདྱ་ཀི་བར་གོད་བཞིན་བས་ལ། ལོ ༩ རྗེ་སློབ་ ༣95552-225 ། 


€2€2€༽ 


༄༅། །གངས་རྒུས་བསྟན་པ་ད ང་བའི་ཤིར། །མགོན་བོ་ཆེན་པོ་ཝུམ་དྲལ་བྱི། །རྗེས་སུ་གནད་བ་སྩ་ལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ ལ་བ་བཏབ། སྲོད་མ་རྣམས་ དཅིག་གིས་དཔལ་རྡོ་རེ་འཇྲིག་ 
བྱེདཞལ་གཅིགྱ་བུག་གཉིས སའི ཀུག་དྲཟད་པ་འཛན་པྱཅམ་དང་གཅས་བཟིསརཔ་ མོད དེངས མདའ་ག ཀྱང་ལསྱ་འིག་འཟིན་ཇེ་དམར་ནག་ཆེར་ཁོས་ཤིང་འྲགབ་ས་ལ། 
ཌྷ ཀཞལ་ོ་ལ་་་ ག་ཡོན་ཞུག་ས་པ དང་བཅས་ པའི་ཝིགས་མྲ་རུབ་མཇུད་པ། སྟགྲ་ཝགསྦའ་གས་དག་ན། ། གཡོན་བྱ་ཆུང་གས་དཞུགས་པ། དེའི་གཡོན་དུ་མ་སྤྲོས་པ་ལས། དུས་ 
ཨཱརཾནཱ་མ་དསར་ནག་རུམ་གྲི་ད ཐོད།ཁག་འཛིན་པ། དསལ་རིདས་ སྤི སྦིན་དང་གློག་དམར་རྱི་སྟེང་ན་བཞུགས་ ཧཱ། རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས་། ཡཱས། ལྷེ་ཁྱོགས་རིམ་ པ་བདྷནྱ་ཧ་ས་འོང འོག། །ག ཤིན་རྗེའི་གོང་ 
ཅི ཁྱེར་སྒོ་མེད་ལྕགས་ཀྱིཿ ཙུམུན་[ཁང་བཅུ་དྲག་ནས། གཤིན་རྫོཆསྦྱྱི་ཧུལ་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དྲང་སྭ་མ་ཇཾཿ ཙ རུས་ཝལྱ་བི་འདུག་སྟུངུས་ བཅས་ལ། དྡོ་རེབསམས་བ་ལས་སྲིན་ལག་བྱ་ཧང་བའི་ག་ ནྡ་རེའི་དམྱ་ར་ 
ཛཾ གཡབ་ཅིང་། ུཾའདིནས་ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་རོལན། །དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཏྲིའི་ཕ་རོལན། །རིམ་པ་བདུནྱའི་ས་འོག་ན། །ཐོད་པ་ལྕགསཀྲི་བོད་ཁྱེར་ན། ་་་ །མ་མོ་ཀུནྱགི་ཚོགས་རྗེ་བོ། ། 


ཇི བི 


2 ཏཾ 


-] 
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གསན ཞིག་པ །གསྐོནཔོའ་གོསདེབས་ལ་པོ། ། ཞི ཞིན དོ་བཅནྱུས་འཇན་པ།།ཅག་ོ་གོམདཔམའན། ུ་ད་འཅསའའོ འཐོ ཡབ་སཉོས་ ། 
ཅུ ཞིན་སྩོད་པ་པོ། །ཆ སྦྱ་རལ་གཤིན་རྗེ་ཞེས་བ་ད། ། འཁོཿ ར་བཅས་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཤཞིས་ཧུ། ཏཀ་རྭཀཡ། སྟིད་ཁ་ལྭ་ཏུ་ཀ། རླཀ་ཡ། བཛཛ་དྷྷ་བཾ། དྲང་དྷུནི་ཟད། ཇཾཿཇཾཿ ཞས་དག་ཏུ་ 
འཛོད། གང་། དམྱ་ཆུདེཉི་དམ། དྡོརེཁུ་ུརྱ་ཀི་གུང་མོ་བྱདངབ་དྭངུག་པའྱི་བཀྱ་ཧའྱདབསྦྱ་ཀུངརངསྟེ། ཨོིནྡིཿལི་ྲ་པནླཱ་བས། ཡ་སྣ་རྣན་གསགདས་པ་་་ར་ ག།ཨརནས། 
ཤྟ འཾ་བརྩ་གས་མཆོད་ ང་བ སྡས་པ་ཞིག ་དབུལ། ག ཤིན་རྗེའི་རྒྱ ལ་བོ་འཁོར་དད་བཅ ས། །དམ་ཆིག་དབང་གིས་འདེར་རྟིར ན་བཞུགས། །མཆོད་པ་ཆུ ལ་བ ཞིན་བཞེ ས་ནསྱ་ཀང་། ། ལ ས་གྲུབ་བར་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 


ཨཾ་ཕ་མ་རྣྭ་ཇཱཾས་མ་ཡ བད་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟ། ཛཿ ཏཾའི་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟེམ། ལག་པ་གཡས་བེ་ཅོན་གྱི་བྱག་རུ་བཅས། གཡོན་པས་སོ་སོའི་ 
མ་ཆོད་པ་བ་སབ་ས། ཨཾཊཱཾཿལིཀྲི 
= 


ད ྒ ཕགྱ་བུ་བཅའ་བའམ། གཏོར་སྣོདདམ་བཟེད་ཞལ་དུ་ 
ཅཱཾ་ཕན། ཡ་མྭ་རྣ་དཱཾ་ས་པརི་ཝཱ་ར་ཨྙརཾ་པྟིནྨ་ཤ དེ་བཞིན་དུ་པྱའི། དྲདི་པྱུའཱ་ཐཱ་ཛཾཿས་མ་ཡེ་ཙཱ། དེ་ནས་ནི་ཝྭི་ཧའི་བར་རིགས་འགྲེ།། རོལ་མོའི་སྒྲ་བསྒྲགས་འིཾང་། 


ཙ། ཿ །ཨོཾ་ བྗ་ཤྟྟ ཨཱཿ ཞེས་བ བརྗོད། བསྟོད་པས་ ས་བསྟོད། སློང་ མའི་སྙིང་གར་ཉི་ཆ སལ འཱཾ་ཡིག་འབར་བར་བསམས། སོད་དཔོན་ག ཤིན་ཇེག ཤེདྱ་ཀཱི་སུར་གུསལ་ བའྲི་ཐུགས་ ཀའི་འོད་ཅིས། 

ཚཱ མདུན་དསྐྱེདའྱི་ལྷའི་ཐུགས་རྨུད་བསྐུལ། ཚོ ཆས་ སཀྱི་རུལ་ བོའྒུ་གཉེས་ བཞྙསཱརདདཱ། སྙང་ གའི་ཙཱུཾ་ལ་ཇེ ཐཾ པར་བསམས་ལ། སུ་འད་ཅཀ་ལི་འ ལད་ཏུ་ གཏདད། ། གྲོ ཁཱེཿཁཀྲ་ ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཡ་མ གུ་རཱི །་ ཧི 
རེ ྫཾ མ། རུ ཐ་རང་བ། །བླགས་ལུང་ནི། སློབ་དབོནྱ་བྷཱི་བུགས་ ཀ་ནས་འོད་ཟར་འབོཊ ས། མདུཊ་ དཧཱེདྱ་འི ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྲུལ།ི ཐུ ཐུགས་ཀའ་སྔགས་ ཞྲགེང་ལས་ ལེགས་འདྲེདབ་ཉིས་ ལག་ཆ ཞེལི་ནས་ 
ཨཾ ཛན; ཁྱེད་རང་རྣུམས་ ཌུ འ་ཏགུ་ཏའེའཱ་ཞཱ་ སྲ་གྲུགས། ཐུགས་ཀའི་ས་ཊ བོནྱ་གྱི་མཐར་འཁོདཔའི་མོས་། བཛ ། འཾདིའྲི་རེས་ ཟོས་མཐོདཅིཁྱ་བུས་ ལ། ཏྭཀ་རྨ་ཀ་ཡ། སྟིང་ཁ་ལྔ་ཏཀ། རླུ ཡ། ། བ་དྷུཏཱངཾ། དཛ་དྷི 
)/ ཇད ཇཿཇཾཿ ༨ ན་དདའཞང་ ཐྭསྲུང་ཆ ་རྗེས་ གནང་ངོ། །གཏོར་མ་ སཱོབ་མའི་སྙིང་གི་ ཐདྲདྲཞག་ལ། ཆེ ་བརྒྱུད་འི་དཔ་ལ་ ཞཝནཏླ་མདཱམ་ བྔ་ནམས་་ ཀྱིསཀྱིན་ ཧྱིས་རློབས་ ཤིག་། །ཡི་ དམ་ 
དྱིལ་ ཁྲ ཅྱ་ལྷ་ཚོགསྣ་ནམས་འི ཁྱ ༢ སངས་རྒྱས་ དངྱ་བངྱ་རུབ་ སེམས་ངདཔའ་རྣམས་3ཀྱེ་ ཀྱིས་ ×། རས མས་ར་ མོ་རྣལ་ འབོར་མ་ རྣམས་ ྱིས་ རྨ དཔལ་ མགོན་དམ་ པ་ཆོས་ སྐྱོང་བསྲང་མ་རྣམས་ཀྱིསར། ཅྱད་ 


ཟླ ཤཱི ' ཆོ ༢ པོ་ལ 
འའ འཇགས་པའེ་གྲཟགཅན། ཞལ་གྱཅགྲྭ་༅ག་གཉཉིས་སྡན་གྲསམ་བགད་པ། ཁཱགས་འགྲེལ་བ། མཆེ་བ་གཅིགས་པ། གག་ཡས་ཐོདྷ་མས་གྱིད་དུག་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འབུར་ཞིང་། ཟྭ དནྡང་དྲུའངནུས 
` དབྱུ་ཆུན་དང་། སྙན་ཆས་བརརན་པ། ཡེ ༨ཤེསྦྱ་ཏི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའེ་ཡབེ་ཡུ་མ་འཁོར་འཇེ་གཏེན་དང་འཇིགཏན་ལས་འདས་ ཤའ ༩ ༣༥༦ གར ན་ 
།བར་ཨཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྐ་ད། ཐུགས་ཀའི་རུ་ལཱས་འོད་ཟེར་འགོས་བས། ནུབ་བོགས་ཨོོ་ཧན་མཁའ་འགོའ་ཕ་དངནས། གཿའ༢༡ ུ་ོ་་གཁན་ རག ཙུ ལཾ 
ལས་ཁདས་པའེ་མཁའ་འགག་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བཟོར་བ། ཨོཾ་བཛངས་མྭ་ཛཿ ཚཱདཔལ་ལན་སྤ་སོའས་དབང་ཡུག་མེ། །འབྲིན་ལསྣ་ནམ་བཞིས་དོན་མཛོདཔ། །དདདདདམ་ར་གཟེའ་  །འ་ེ་་ 
 གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཤཱི་ས་ཤན་ཨྭ་དི་པ་ཏ་ཡེ། ཨེཊ་ཧི་པླདཀ་མ་ལ་ཡེ་སྷི། ཧཱི་མ་ཤན་ཨྭརི་པཏི་མྭའཱའྲི་ཤཱཙི་ཨརྙཾནས་ཤྟཔ་ཨཱཿཱ། ཨོཾ་དཾརཱ་རད། ཏུས་ཀུ་སབིས་འླའ :: 


894 རཱ ༤༧ ° ༨ 552 རར རི རར་རོ = = 

བདག་པྱོ་ལམ་ངཔྱ་གི་ཞལ་དྲུ་མཆོད་པར་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨྭཿཙཱ། རྒྱལ་དའེ་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲན་ལས་ཀླན།།མ ལུས་གདུག་པ་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །འཇིགས་པའི་ རྭ་སྟོན་འདོད་དོན་སྟེར། །དུདདོད་གྲགསབོག་ 
མ་ཏ །དཔ་ འོར ་ོམཔྱི་ཧུ་རགསྱཅིས་ད དན སུགང། དམད ནབྲི་ཞག་པ་པར་དདཔ་ལད། འཁའ་ལ་འདོམབགསནཅིགསའངས་དི་དུན་ོགསྱིདད་ 
ས་མ་ཡ་ཧོཿ དཔའ་བོ་དུར་ཁོད་བདག་བྱོ་ཝམ་དལ་དན་གཡོག་བཀའ་སྡོད་དང་བཅས་བྲ་རམས་ཀིས་མཆོད་སྩིན་ཆི་གཏོར་མྱ་ཆུ་ཆན་པོ་འདེ་བཞེས་ལ། དུང ནུ་ནུང་ཐུ་ སམ་པའི་ལྟ་ གསྐ་ནམས་དང། དཔུལ་ཝན་ 
ཏུ སག  }ྣྣྩར ་ལས་ 


ཱོ ངིག =÷ ཧ་ན་ནུ་ཅད་འའེ། མཛད་དུ་གསོལ། ཨོ་ཧྷིརཱ་ཛྔ་ྒ 
རཱ ཀུ་ས་ཀུ་ཨཱུཐིས་སྭཱཔཱ། ཤཱ་ཐ་ཤན་ཨི་ལཏེ་སྭི་ཤཱཙིབ་ལི་ཏཁ་ཁྲ་ཁཏཱིཧ། ལན་གསུམ་ཁྱིས་ཡུལ། ཤཱི་ས་ཤན་ཨ་དི་བ་ཏ ལཱ་ཤུཅ་ྨ་ཧཾ་སོགསྱཅིསམཛད། ཨཾ གྲ 
ཁྲ་ཟིས་སྭཱཧཱ། དཔའ་བོ་དུང་ཁོད་བདག་བྱོ་ཐམ་དཔྱ་ཐི་ཞལ་དུ་ཨ་ཆོད་པར་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཅྲུཾ་རྒལ་བའི་ཐུགས་ཀིའདིན་ལས་ཀུན། །ས་ལུས་གདྭག་པ་འདུལ་བདྱི་པིར། །འཇིགས་པའི་སྐུར་སྟོན་འདོད་དོན་ 


ཛྷ 


༦2 ) 


; 3 བཱ 


༼-------~= ------ 


སྙེར ༈དུན་ ཁྲོད་གནས་ ཀྱི་འདུག་ པོར་དསྟོད། །རྣམ་ 


ཱ བཟདག་ལམ་ལཉེ་དགནས་རེང། །ཡུས་ཅན་བདེའ དེལ་འགོད་མ ད་པའི 
ཉེར་དགོངས་ནས། ། །ཇི་ ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞན། ། །བདག་ལ་དངོས་གྲབ་མ་ལུས་སྩ་ལ། ། །མཆོད་ སྦྱན་གཏོརམྱ་སམཚོ དང་། །དངོས་གབ་ཀུནའབུང་དམཇས་ ས། ། །དབལ་ལྡན་དྭ་སན་དསད་འ།ོར་དཅས་ 


རྣམས། ། ཟིན་ལ ས་དིང་བཅོལ་སྒྲབ་པར་མཛོད།། ¢ སྲ 


ཟོང 


རུས་ དག་པའི་གཟུགས། ། །འཕིན་ལསྣ་རམ་དཅི བཞི་ ཐོགས་ མེད་པ། ། །གདལ་ཅུ ཅི་འདོད་དངོས ་གྲུབ་ཀུན། །ཉེ་ བར་སྩོ་ལ ་མཛད་ཁྱོད་ལ་བ་ བསྟོད་། 
འིའཆིང་བ་ ཀུན་ལས་སྐྱོྫ ་སོཾདས། །ཕན་བདེ་ཀུན་ སྩཾལ་ཁྱོདལ་ བསྟོད། ། །གང་གིས་ ཁྱོདང་སྒུཞས་ ཁྱོད་མཆོད་ན། །དམ་བཅས་ ་ཇི་བཞིན་ 


འདིའི་ འི་རྗེས་ གནད་བེད་པར་འ། དོད་པས། ཧ།ར་ས་སྣ དྲ་ཟུར་ ཐར་གསུམ། ཅི ཟླབ་དཿ པོ་མཐེད་ ཀྱུས་ ོར་བ་མར་ལ་ སོགས་པའ་ རྒྱན་གྱིས་ 


བྱ་གན་པ། ངར ་་ དས ༢ ཆུ་གཉིས་སྔན་དུ་འགོ་ ཨི ད་ཐགས ¬ ༢༩ ཆི 
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ཅུང་ཟད་བླ་ཟ། སློབ་མས་མལ་ཕུལ་ཏེ། དཀོན་མཆོགུ་གསུམ་ད་དབེར་མེད་ཅིད་། །ཡི་དམ་ཐ་ཡི་ངོ་བཉོདེ། ད་པ ཆུགས་ཆེ་འེ། ། །ཤིནྱ་གྱིས་བླ་དབས་པ་སྩ་ལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ 
གསོལ་བ་བཏབ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ བདགུ་སྐུབས་མཆི། །ཞེས་ སྐགསྲུགའནུས་ླདཔའྱིན་ ན་ཤགུ།་གདུབ་ འད དདུ་འུག།།དེ་ནས། ཇེ རི གནང་གི་གཞི་འགོང ད འིདན། སོལ སློབ་མ་རྣམས་བསངས་ 
| སྩངས། སྟཾང་བའིཿ འང་ལས་ བ་བླ ༠  ཛཱི་གིས་པླདའི་གདོན། མ་སྤུང་མྫད་ལ་ཏཱ་ འ་གདན། .⁄« ད།སྲ་ཟ་ཐའ་གད་ ན་ཏོ། གདཿ རཿ སས གདན་གཉིྱའི་སྟེས དརང་གི་སེམས་ཉིད་ས་ 
| བོནྷ་ཾདང་ཨི་ལས་དང་དང་མྒྲ་གོནགྲཱདང་ཨི་གེས་མཆན་བ་པས། ེབའ་པོ་ ཅིང་བ ས་ཞི འཇིགས་པའི་གཟུགས ས་ཅན ། ཞུལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྦྱན་ 
| གསུམ བགད་པ། ལྗགས 'འགྲིལ་བ། མཆེ་བ་གཙིགས པ། ཕྱ་ག་གཡས་ཐད་ སྐམ་གྱི་དབྱུག་པ་ནམ ་མཁའ་ལ་ འཕུར་ཞིང་། ང། ག།ོན་ཐོད་པཁག་གི ་གངུང་སུ་ཀཱསུ་ ཀར་བཟུངདནས་ཞལ་དུ་གསོལ་ ཞུང་ཨཱ གཡན་བརྐྱང་ 
| གིང བླར་ལ་གཡས་ བསྐུམ་ བའི་སོན་མྒོ་ན་མས། གཏདཔྱི་ཉི་ྭདད་བདཔའི་གར་བས་ཀིད་བུགས་པ། པ ། དང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ རྱ་ཤམ་ཐདས་ཅན། རན་པ་ཆའ་དབུ་ རྒྱན་དང་། ། རུན་ཏ་ བརྒྱན་པ། ཟར 


སསཐསས་ 
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༡, ༠ ས་ན་ཡུབ་ཡུམ་བཞགས་བརླ་གུར། ཞེས་ཆོས་སྟོང་ཡབ་ཡྲ་མ་དུབ དོས་གཞི་ལ། སྐའ་ ངན། སློབ་དཔོན་འཁོར་ལོ་བ རོན ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ ས ཟེར་ 
ཌཱ ཧཱ ཨྱ་དནམ། དང་ག ཞལ་ཆད ཞི གོན སོར་བ ངི ཅོ 
÷ བདར ཏ མེད་པའི་ རྩ་གུར་ནས། ཁྱིད་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད་བུས་ལ། གཿ ལྱ་གེས་བདུག།དུལ་བབསེལ། ཨིཾ་ཊཾརཛ་ རཱ་གླཾ་ ཀྱུམ་ཀུ་མཁྲཐས་ཕཱཱཏཱ། ( ནར 
| £ པ་ཤ་ཕྲ་ཧཱུ། ལ་ ཟིག་ཡྭཱ་ནུ་བཊ། ཅེས་པ་མང་དུ་བླ་ནུ། སྐུའི་རྗེས་གནང་ངོ་།། གསུང་གྲི་ཇྗེས་གནང་ནེ། མཱབ་དཔན་གཟུགས་ཀྲདང ངལ ས་ ཨྱ་ཆུན་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲ་དད་དང་། རང་བཞིན་ 
6 ཡབ་ཡྲུམ་ བསམྦྱ་ཡིསུ་ཨྱི་བབ་བ་བླ་ཀག། ོབ་འབན་ཅི ཞལ་དྲ་ཞུགས། རྗེ ཇེས་ཆགས་ ཊྱཀི་མེས་འོད་དྲ་ཞུ་ནས། ཡུམྱི་མཁར་ཡི །མུ་ལྭ་ཀཱ་ཡཾ་དང་ ཅེས , 
། ཤཾ མོས སྔར་སརྡ་སཱགས དང་དྲེ་ལ་ (བུ་སིལ། ་ཡབ་ཡུམྱ་གི་སྔགས་ ལན་གསུམ་ཆེས་ཟསྤ་བེད་དུ་བཅུག། སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ ོགཐོརགཞི་ན་ས་འདིརེས་ཟོས ་མཛོད་བྱས་ལ། བཅོམ་ ལྡན་དདག་ལ་སྩལ་ ལགསྱྱ་ཀི།།འདག་ 30 
:ྤ ;: 
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_ ལ་ཉི་བར་མཛད་དྲ་གསོལ། །ཞེས་རྗེས་ཟློས ག། སྲོབ་དཔོནྱ་གྱིསྱ་ཀང་། སྲར་ཡང་མེ་ཏོག་ནམས་སྔགསྱའི་འྲགེང་བ གྱིས་བརླབས་ལ། ཁྱེ། རང་རྣམས་ལ་གཏོརབས། སྔགས་ནུས་པ་ པའ་མོས 
(3255 ཛུང ལུ འདུ ཅ་ འི །ཞེས་བརོ། གསུང་གི སོ གྲ ངོ ས་ཀ ང་ཅངངོ་ 

། ཕ་བང་དང་། རང་བཞིནྱ་ཧི་གནས་ནས་ཆོས་ སྐྱོང་ཡག་ཡུལ་ཐཾ བསམ་ྱེས་ མི་ཁུབ་པ་བཀུག། སོབ་དཔོནྱ་བི་ཞལ་དུ་བཞུགས། ཊ རྗེས་ཆགསྤྱའེ་སེ ས་འོད་དུའུ་ནས ཀདདབྱ་སགི་མཆ། ན་གྲི་གུཊ ག་དང་། རྡོ་ཇེ དང་། དབུག 
| ོ་དང་། དྲང་ སྟ་ལྭ་སོགས་ ཡ་དཔག་ཏུ་མེད་པརྱ་གུརཱནསུ། ད་རུང་རྣ་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ ར་ཐམ་ བའི་མོས་པ་མཛོདྲ་བས་ལ། ཏིྡ་འཛྲ་ཛཱཾ སཱཿཏིཌྲ་ ཏི ཏྫིན་སད་ཞེ་འ ་ཧོང་འགུགབོད། སུང རོལ་མོ་དང་བཅས རྣལ་ 

འབྱོར་མ། བླད་བདཾ། ཤྲཱི་བཛྡཾ། ། རྩ་ཧཱ་ལ། ག་པའ་རྡོཇ། ཇྙིན་སིདྡྷ ཟླས འའ དཔལ་ཆེན་ནཱ་ལོ། ས་པ་དག པར་ ་པུང་མང་པོ། ཡོན་ ན་ཏན་ཁྲི། དྲིན་ ནཱ སེང་གེ་དཟང་པོ། ་ཡར་ 
རེ སེངྒ་ཆཱལ། རྒྱལ་བ་མཆོག་དཔྱངས། ནམ་ མཁའ་རིལ་མཆན ། བངག་ཆེན་དློ་གོསྐ་ཆུལ་མཚན། ] དྲུང་བཅུན་དབལ་རྒྱལ་བ། མུས་ཆེན་ གོ་ཁ ེ་གོལ་ མཆོག །རྗེ་ཏུན་དགའ་རྒྱལ་མ ན། ྡེདུཾནཏཱ་རཱ་ 


ཐབས མ་པ 


ཧྱ 


ང་དང 
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¬”. 


> __ །ཐན བྱམས་པ་བསོད་ནམས་པུན་ཆོགས། ཐཱམས་པ་དག་དབང་ ན། བ། རྗེ་བཅུན་མང་ཐོསྐྱ་ཆུ་མཚོ། བུམས་པ་དག་དབང་ཕྲུན་ཆོགས། རཇྗེ་བོ་བཟང་ཐབས་མ།ཁས་ཆ་མཆོ། རྗེབོ་བཟང་སྙན་གྲགས 
རྡོརེ་འཆྱ་ཧུ་མཚོ་མཐའ་ཡས། ཡོངས་འཛིན་རོ་ཇེའཆང་ སིགྫྫྫིྫྣྔྣྔངྗ<འ<འྗེྔེནཾརནེེོེོོ 
གྷྭ་ཧ་ཆྔགས་ཀི་ཀའ་དངུ་དམ་ལས་མ་འདའ་བུར། དཔལ་ད འོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅུས་བས། སོབ་མ་འདེ་དག་ལ་འགོབ་མཛདདུ་གསོལ། སངསྱ་ཆས་མ་ཐོབ་བརདུ། ཞི་དང་རུས་དང་དབང་གི་ལས། ། 
དསད་བྲསད་ྱབ་མོངས་རེངས་པ་སོགས། དཾ །སངུསྤ་ཆུས་དམ་ཚིགྲ་ཟེས་དན་མཛོད།།ཅེས་གཀའ་ཟླ་གོ། འདེན་ལསཟམས་ཅདསླགབ་པར་འསས། ལྲད་ཀ་མོག་འུ དངའབུགོ། 


༧ པབུང་ཟམྲ་དལ་ལ། རང་གེ་མངུན་དུ་ཡི་དམ་དང། ཆོས་ རོངི་ཆེན་པོའི་གཏོར་མ་སྟེགས་ཟ་མཐོ་བར་བ་ཤམས། རྟག་གཏོར་ཟུརབྱ་ཧད་པ། འབུལ་གཏོར་མཆོད་པ་དང་བཅས་བསྟེགས་བུ་དམའ་བ་ཞིག་ལ་ 
༈ པྭརྣ་ཝམྲ་ད་པ་ལ། རང་གི་མདུན་དུ ུ་བཤསས། རགུ་གཏེརཟུརབྱ་ཅདང། འབུལ་གཏོར་མཆོད་པ་དུང་བཅས་གཏེགས་ཅུདམའ་དྲ་ཞི་ 
བཤམས། སྡོན་འགོའི་གཏོར་མ་བཏང་། མཆོད་བྱ་ཟིན་རབས་དང་། ཡི་དམྱ་བི་བདག་བསེདདང་། གཏརབྲསྔན་དསོང་མཚམ་ས། ་རགན་ོལ་སྲཔཏརོའ ཞན ི 


900 


ཚིམས་ལས་མ ཝ་ས་སྟོང་པར་སྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་ མ་མཁའ་ ས་སུ། དུང་དོད་ཆེ བོའི་དྭ གཱ་བགེགས་མནན་བའི་ ད་དུ་ཟེ་ལས་པ 

༨༠༥༢ ོོས་་ ་ སྲོ རིགས་བ ཏོག 
འབར་བ། ཞལ་ག གྱི་ལག་གཉིས་ པ། གཡས་གྲ་གྲུག དང་ག མཆི ག་ག གིག་གདའྲ་ཐུགས་ཀར་སེངབོ ཏ་འཇི་ ཇིར བྷེ པས་འ རའ རང 
མཆེག་གཙིགས་པ། དངུ་་ཡརབྱོར ནད་འྡརེ་ས་པ། སེ་གྷ་ཤ་པཝའིདྲ་ནག་། ར་ག བ་ཐང ལན དས་འདྱིནདྲང་དཔ་ྱིསསབན། སགགེ་བཞུས་འ 
ད་མ་གསྱ་ོད་ལན་དངཉ་ུ་ས་དདསཔ།སྲིདངགཔ་འགའདག་ུའ མརོའིཆུརན་འཞུགས་པ། འིགུཡས་ན ནག། གཡོན་ན འིདས། ཅན་གས་བུད། ནམ 
་་ ་བའི་ཕོཉ་ང ཀོ ཀོ་བ། མེ་ངསྐྱོད་བཾའེ་དངུ'་རྒྱན་ཅན། ཡེ ཤེསྦྱཆམེརབྭ་་འབར་འའེ་དབུང་ནབཞུགས་པ། འཁོར་ལ་གྲ་བེ་ ༣ ༩ ལཿ ཝི་བྱཧུདྱཀུཿ ཕིཚགས་དཔགཏུ་མེད་ས་བྷགརར །པ་ 


༄། །ཏཀ་ལས་ཨེ་ཀ་ཇྡ་ཊི མདོག་སྔོན་མོ། ཞལ་ ཅིག་ཡུག་གཉིསྱ་ཀྱིས་འདུདྲ་ཆིས་གང་བའི་དྲ་མ་པྲ་འུགས་ཀརའཛིན་པ། ངར་དཀརྦ་བིན་བཟས་སྟོད་ག་ཡོགས་པ ག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ 
འུ ནྫ་་ གཡསྱ་ཀིདང་པོན་རལྲ་ག། གཉིས་ཕན་ཐོདཔ་བག་གིས་གང་བ། གུཡོན་་སི་དང་པོའ མངུང་། གཉིས་པ་ནྭ་ཆེ་གསུམ་འཛིན་པ། མི་མགོ་སམ་པོ་ཝའི་ 

དབྱཆུན་དང་།རཱོན་པྭཝཱ་བཅུའི་དོ་ཤ་བཅན། རུས་བའྱི་རནྲ་དག་དང་ཝན་པ། གུང་པོ་ཆའི་ཀོ་བས་སྟོད་གཡོགས་ཤིང། བ་ལང་ག་ཀོ་བས་སདག་ཡོགས་པ། རེ་ཝཱའི་ཤུམ་ཐབས་ཅན། ཀུའི་དབང་པོའི་སེེ་རགས་བཅིང་ 
ཅི ལེ་དང་ཞག་གི སོ་རིས་དང་ཐལ་ཆེནྱ་གེ་ཚོམ་བུ་ 


90| 


-ྨ 


༦༦ ཁེ ཡཿ ༦ 


ཐླྱ་སྐཱནགཾསྦསཱ་དང་ ཞིང་། མི་རོ་རབས་པ་ཁར་བཅུ་གནས་མཆེ་བ་གཙོ་ ས་པ། སྙན་དཡས་པ་ལྔ་དྲུག་སྦྲལ་དང་ གཡོན་པ་ལ་སེང་གེས་བྱརུན་པ། སྐུ་ལ་ཁཱང་ 
བཀོད་པ། ང་ས མཆོ་མཁའ་འབོས།འར་མའི་དྲར་མའིརའ ་ དག ར་ཡ། མགྲེན་བར་ཨཱ༔ ཐུགས ཀར་དཱཱ། རང་གི་སྟི་ངགནས་ 


(ˆ: 902 

' འོད་ཟེར་འགོས། འོག་མིན་ནས་ནམ་པར་སྣ 
མཱ་ཛཾ་ཡཾ ཨས། པ །གིད་གས་པ ག་ང པ་ ། ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་དུསང་བ་དང་། །བདདུག།ཅག། 
པའ ལལ་ས་རའའ་ད་ར།་འ་། མར་་དྲགག།ད་རང་པ་པོས་བ་རའྲབངག་པ།་པའ་མད་་ བབས་པ 
མོའི་ཚེ་ མོ་བྷསོལ་བྱ་ལཱ་མོའི་དམྱ་རཱའོ་ །ཨོ་མཧཾ་ །ལྲ་ཡ། མྭཱ་ཏཱ་ལི་དྲེ་འཱུ་ཡེ། ས་མ་ཡ་སྣར། ས་མ་ཡ་མ་ཏེ་ཀཱ་མ་ཡ། ས་མ་ཡ་རྨཀནཱ། དྱ དཉགཡོག་བཀའ་སྡེདའུ་ཁོར་དང་བཅས་བ ། 
ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱེན་སི་གཏོར་མྱ་ར་ ན་པོ་འདེབཞེས་ལ། གྲེ ལོ་ཀའ་འདུམ་པས་མའདཔ་བདདམ་ གྭ་སུངས།བསྟན་པ་སོངས། དཀོན་མཆོག་གི་དང་ 

འབངས་བསྟོད། ཆོས་བླ་སབ་བའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། བསམ་སྦྱོར་ཆོས་དང་མ ཟུན་པ་ཡིདབཞིན་དུ་འགུ་བཅི ༽ བསྟན་པ་དང་། བསྟན་པ་འཛིན་པ་དང་། འཇེག་རྟེན་པ་ཀུན་དང་ཞིང་རས་པར་མཛད་ད་ 


ངམཛདྱའི་ཐུགས་ཀནས་མགོན་བོ་དང་། རད་གཞིནྱ་གི་གནསུནས་ལྷ་མོ་མྨུན་དངས་པར་མོས། ནོརདི་ལ་འཛིན་བས། ་ྐོསོ་ྒསཔལཔ་གཞའདིང་གཤིས།།ད་ཆིགས། ། 
ཏིམཛབ་ཡན་གདག་སྭ་བིར། །གནས་འདི་ཉེད་ད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཤཱི་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་མཛཱ་ཀཱ་ལི་དེ་ 
ནས། ཤྟའབར་གཾས་མཆོད། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་ སུར་བ་མགོན་པོའི་དམ་ གགྱེ་པུགྱ་ཧ། ཐལ་མོའ་སར་ | 


„ ༄༅། །གསོལ། ཇོ་ཇེཟལ་མོཁྱ་བིན་དྲུསེ་ལ། ཨོཾ་མྭའཱ་ཀཱལ་ཡ། འི ཐཱི་ཡེ། ན་མཿསྭརཏྣཐ་གཱཏཧའི ཤཱ་ཆཱཌ བོའ ་འ གུར་ཨེ་མི་གུགན་ཁགའི་དབ་ལིཏ་ཡེ་ཕྭཱཱ། 
འེར ས་མའདན་ཅིས་གཏོང་ས་ ཅས ེོ་སརམཆད། ཕུད་གཏོར་ཞིང། $ 8 8 ཌཁ་པྭིམཱ་ཀཾ་ལོ། །ཨ་ ཨེད རླུ་ཏུ་ཡ། ། ཨ་པ་ཀརྟཱཛྷཾ། ཡ་ཏཾ་པཱཏྣཾ། སྨརས་། ྣ 
7 ཏ་ཨི་དདྲུན། ཁ་ཁྲའཱཧཱཧི། འརསར། བཱ བྷཱ། ཉནཧན། ད་ཧ ༣ དིན་མ་ཀེནྭ་པར་ཡྭ་རཱ་ཙུ་ཕབ་ལཇ་ཕྭུད། ཨ་ཏི རྩིཾ་སྙན་པོའོ་གཟུགས་ 
ང་ ཀྱིས་ འའ །ཞེས་པནས། ༈ ག་པ་འདི རོ ཞྡེས་བའེ་བརུ་དང་ གང་གི་སྐུ་གསང་བགསྱའི་མཐས། ༨ འཁ ཏུབ་གུན་ལ་མནན་ནས།  ཅཏུ་ན་ཁུས་ས་ལ་དངང་ ། 
༢ འབ ཊཾ །མདོད་ཁསས་དངུའན་མ་ཡཱ་འདུད། ཅེ ས་བ་ སྟོད། དེནས། ཏར ` མདཱ་ ཀླ རཆ ཉེ་སྟིང་དང་། ། ༥ཨོ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ ལཱི་ཕཊ་སཱཧཱ། སྙིང་བོའོ། ཨོཾ་ཐཱི་མཛཱ་ཊཱ 
ལོ ཀས༽་ཨ་ཁཿནི 'སྣོབ་བྱཾ་ཐི་མ་ཀ་ལོ། སིི རླུ ཏ་ཐ ་ས་པ་ཀ་རཱ་ རཱི ། ཡ་ཏི་པཏིཛཱ། ། སྨ་ར་སི། ཏད་ི་དླཾ ༼ཁ་ཁྭ་ཧཾཁྭ་ཧཾ། མཱ་རྭ་མ་ར། ༣༨ བནྷ་ བནྷཾངཾ། ཧནྭ་ཧཾནཾ། དཏ་ད 


904 
ནེ བ་ངོ་བ་ཅ། དིན་མེ་ཀེན་མཱར་ཡ་ཧཱཾ་ཙཱ་ཕཊ་ཡཊ་སྭཧྭ། ཅ་སཱགས། ཨོ་རོ་རུ་རོ་རུ་ི་ཏླིད་བ་ཏོ་སྭ་ཀཱ་མ་ལ་རླཀ་སྙི་ཧཱཾ་ཧྩོཿཙཱ། ཞེས་ལྷ་མའི་སྟིང་པོ་རྣམས་ཆུང་ཟད་བླཟ། དེ་ནས་ལས་མགོན་བཔྲཏ་འཁོར་བཅས་བརྐེད་པ་ 
ཆི བའིཇུགས་ཀནབ་ལ་དང་།ཉེཾ་མ་འཀང་ གད ཡ་ལགནག་པྲའནད གཡས་བྲེ་ཞིག་  སང་བདད།དནག་གས་བགོད་ད་ཁངོང་གཅས་གེད་ 
ཝགས་ གཡང་གཞྲི་གུནང 'གསེར་སྷི་རྷ་ཆ་ཅན། དིག་བོནདའི་འགནག་མོ་གོདུ་བིན་གས་གསེར་དེ་བུ དང་། གཡོན་སར་བ་གདདས་པའི་ལག་མཐིལ་ནས་ཟླ་བ་འཆར་བ། དར་ནག་གི་ན་བཟུའ་དང་།ུ་རུའི 
ལན་ཆར་ཅན། དེ་གཉིསྤྱ་འི་ཟུགས་ཀ་ནས་ཡབ་ལ་སྔ་འི་གཉིས་དང་། ཨུམ་ལསྱ་ཊྩོཿགཅིག་ ས་པ་ལས། པྲུ་ང་མི 'སཾང་གསུམ་དུ་སུར་ཏེ། དེ་དག་གི་མདྱན་དུའཁོད་བནི། ི་ལས་བྲུང་ནག་པོཞལ་གཅིག་ུག གཉིས་ 
ན་གྲསས་ ངྭ་འཀུ་མི་རི་ལྔས་ཞིརུ།གཡོན་ངོད་འྲབདྲབགྲ་དོནསོས་གུང་འཇད ་ཞལ་དུ་གསོལ་འ། མོནྡ་ཀིའི་ག་ཞུ་དང་། དང་ནུག་གིན་བཟུའ་ཅུན། ཊི་ལ་སྐྲ་བྭ་ང་ནག་པོ་དངྱ་གི་ག་ཞ་དང་། སྟག་སློག་ 


སྱོན་པ། གཡས་དམ་ཤིད་དང་། གཡོན་མི་ཉིང་འཇིནཅིདགསལ་བ། རྱོཿ ཡས་གིང་མོརཔ་གཅིག་མ། གཡས་གསེང་རྱི་སུུ་བི་དང་། གཡོན་རུ་མ་འཛིན་ཅིང་། མིག་ནསཁག་འཇིག་པ། ཁ་ནས་མེ་འདར་། ་ཝ་ 


9༅། །ཅུར་ཡང་སྐ་མདོག་མཐིང་ནག། མོན་ ལོར ར་ར འོ་པ་ངོའོ། མོ་མདོ་རྫར་ན་དོད་ - རྲེ ུ 

བཿ མླེ་ནུད་འཆུབ་མའི་དབུས་ནའྱགྱིང་དའོ། ། ཧོནང་པསའིར་བཅ་སུཅན། བམ་གའྱ་ཧན་དང་བདུབ། རབཏུ་ད་ས་ལ་ཇས། ད་འྭ་བུགས་པ ཇཆོོརནོ་རོར་ 

ྷྲཀ ཱ །དེའ་མབུ་འཀ་་ གཡས་ཀིརུ་འདེན་པའི་སྐྱེས་པ་ གཅས་བརྒན་པ་ད དས་ཞུའ་དྲང་ནྲས་པས་ གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པའྲི་རུ་ལྔ་ད ས་ 

ལས་ས 
མྱ བ ངགི་སིང་ ནས་ 


ཊོ 


༄ 


འུད་ཟེར་འགོས རྒྱ་གར་རྡརྗེ་གདན་གྱི་སྦོ་ངང་ མ་གོངམ ས་ཁང་པར་ཅན་རམས། 'མགོན་པྲ་ཏྭ་འཁོར་དང 
ལྡ ས་གས ཞུ་སཏད་པར་ཅནྲ་ནམས་ནས། ལས་མགོན་བྲུང་དབོར་དང་འཇས་པ་བྲང་སྣ་མ་ཇུཿ ལས་མགོནསུ་གཤུགས་གདུན་པ་གཞུགས། །དྷ་ཛཱ་གས་མྲ་ཝ་ 


བཞུགས་པའི་གནས་ངན་ཡང་། །ཤྱཁའི་བུན་པ་བྲསངབ་དང་། །བདག་ཅསྲ་ནམས་ལ་ཕན་གདགས་ | ཞེ 

༢༦ ྡ ཡེ་འ = 3 རཿ ་ བྷཱ ན་ཀ ས་ཁྱར་། ད་ རབ ་བོར་ར $ ངེ 

ཨ་ཤཱ་དེད། མྲུ་རུགས་པྲ་ཁྭ་ཨ་ལེ་མཇཾཿཛཾཿ ནག་མོ་ཤ་ལ་རུབ་ཛཿཛཾཿ ོ་རར་རོརྭ་ཏཱི་ཙི་བ་ལ། ཨ་བད་རྨ ོ་ཿ ] ་ རའ ཡཿ རྤེ ` ངད་ 
ཡོ ལ་ཨ་ལ་མ་ 


>= ཆེང ° 
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ཛཿ ཤཾ་ཤཱ་ལི་ཤི་ 
ཆིག་གྱི་པུགྱ་ཆཱ་ཐ 
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=: 


ཕ་ ཅི་ག ༩ི་ཊི །པའོ( (ཏུཀ།: ༼བྲ་མུ ་ཏྭ་ར་ཡ་ར་ འོོ 
ཏྟེ་སྲོག་ཏཾ་ཏི། གུ་ཅྱ་རཀྲ་ཅི། ཿཀ་རྭ ཁ་མུན་ཏ་རུ་སཱ་རུཔ། རླ ་སིདཁག་སྟིང་ཇྩོཿ སུ་ཏ སུ་ཏྣརོཿ ཤ་ 
་ེ ཁཀ་ཐད། དུམ སེང ང་ ཅ མུཏྣ་སཱཏྱརོཿ ཤ་ཤྭཏཱཀ། རོར་བོ་སི་དྲ་ཁརས་མོ་་ ླ 
ཏད ལོ་ལས རྨ་ཀུ། ཅྭ་ཏི་མི་ར་ཡ། ཐུན་མོང་གིས་ དཅྟཏཱ་སོགེཾ་ཏཱི། ཨུརུརྷཾ་ཙཱ་ཧྭིཏ་སྲོག་ཏཱཾ་ཏཱཾ། བེ རཿ རཱ ་གེ་མོ་མ་ར་ཡ། ནད་པའོ། ། ཨོཾ་མངཱ་རླ་ཀ་ཙྟི༔ སོག ཿ 
ནདྦཱད་ཨཾ་ཨཱཿྦ་ཕཿ་སྭཏཱ། ཞེས་ལན་དདྲནྱ་ཀི ཤླུན་མོང་གས་བསད་བའོ།། ཇོད་ཟད་བསུང་གསུམ་ཅར་ ཏུ། བསད་པའོ། སྲུ་མཏིཀ་རྭ་ཀྭ་ཐོཿ ཐིབས་ཐི་ །ཨོཾ་མཛཱ་རྭཀཱཙྟི། སགྷ་ཏཱཏ། ཀ་མཱ་ལ་རླ༽་ 
ན་ཡཱཿི་ལཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས་ལན་དདུནྱ་གིས་གཏོར་མ་ཡུལ། ཨླདནས་ཤས གང་ར་རམ། བོད་ལགས་གཏིས་ཅི་རི ཀརྱ་ཀྷ་ཐོཿ ཟིབས་ཐིབས་ཅྲཀྱ་བུ། ཟབ་ཞི སྣེས 
ཤསཱུ་མདོག་མཐིད་ནག་མེ་ཡི་འགྲོ་འདྲུ་ ། ས་བངས་བུལ་ སྣག ཏ་པ འོད ལཾ གཉིས་ཅི་རིགས་པར་བླན། སྔགས་ཀྱི་མཐར ཧོཿ ཟང་ནདྲ་ངིན་ཤིག ་ཤིག་། སེན་ཏུངས 
ཨཱ ལྐ] འྲི་སྟོབས་ཀྱིས་འགགིང་ཞིང་ཤང་ལང་བ མས། །གྱེང་ ཡམཐར་འབུ་གསུམ་བཏགས་བས་ནང་མཆོད་ རའ ། ཨོཾ་ཨྭ་ཀུ་རྡོམུ་ཁི་སྦཾཏྷ་མནྦཾ'ཨཱང 

| སྣམས། །གྱེང་ཆེན་ག ་པ་འདལ་མཛང་ཁོང་ལ་བླ སྲོང ད་དང་། དཔལ་ལྡན་འཕིན་ལས་ཀྲན་ ཌཱ 
དྷུ དུཡ་མཛཾདྱ།ཁོད་ལ་བྷ་ཏོད། །ཅེས་དསྟོད་ རང་ར ཌཱ ན་ཛུགས་པྲུ་འ་ 
༈། སརངདྷཱ་པཱན་ཁཏིརཾ་ཨཱ་འདུཊཞེ་ས་ཁ། །ཞེས། 


འདེརྫརྗེ ཱ དོ 
¥ འདིརི་ཇེས་གནང་ན། པྭ་ང་མིང་སིང་གསུམ་གྱི་རེས་གནངའམ་པས། གནོད་མྱིན་ཡབ་ཡུམ་ཅྱིཿ 


སྐུབས་མིང་སྲིད་གསུམ་པོ་ཁཿ ནའི་ལུ གས་སུ་མཛུད་དེ། སློབ་མས་མཇྟལ་ཕུལ། དེནས། གསོལ་ད་བཏབ་པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད་ཅིག་བསལ། ཀུན་མྱབེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོཅན། །ཞེས་པ་ནས། གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་ 
དྲན་སྩལ། །ཞེས་པའི་ བར་ལན་གསུམ་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། རྒྱུན་བཤགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། འདིའི་ཇེས་ཟློས་མཛོདཅིགྱ་བས་ལ། ོད་པ ང་ཀ །། དཔ །ཞེས་སོགས་ 

སྐ་ནས། ན་ ས་ཝའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་འདིརི་ཇེས་ཟློས་མཛོད་བ་ ཀཀ གུས་།ཁུག་མངས་སས་ཟམ་སུཧད་ང། ©་དཆེན་ ༥ ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསོལ་ད་བཏབ་པའ འྡི་ཇེས་ཞོས་མཛོད་ཅི་གྱྭ་བུས་ 
ལ། སངསྤྱ་གུས་ཐམས་ཅདྱྭ་ལེ་ངོབོརྱ་བུར་པྭ་བུ་མ་དམ་པས་བདག་ལ། ལས་ཀི མགོན་པོ་བུ་ངུ་མིང་སིང་གསུམ་གྱི་ཟིན་རཱབས་དང་ཆེས་སུ་གནང་བྭ་སལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། དེནས། སློབ་དབོན་ཡེ་དམ། 
| མདུན་བྱ་སེདྱའི་སེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་ཡི་དམ། དེའི་འོག ཏ་གུརྱ་སི་མགོན་བོ་ལ་མྲ་པལ། དེའི་བཀའ་སྡོདྱ་བྱི ལ་དུ མེང་སིད་གསུམ་བཅས་དངོས་སུ་བཞུགས་འདྲུག་སྟམ་པར་མོལ་ལ། སྲོབ་མ་རུམས་ ད་ཅིག་གིས་ 
| གུངྩཾ་སཾ་མགེན་པོ་གུ་མདོག་དུས་ཁྱི་མུན་པ་ལྟ་བུ་ཞལ་གཅིག་ཕྲག་གཉིས་པ། ག་ཡས་ག་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གང་བྲ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་བར་ཁུར། ཞིས་གུར་མགོན་ཏི་དདྲ་ སདཅིག་གིས་བསད་དེ། 
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འདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོདཅི་གྱ་བས་ལ། ཨ་ལི་ཨ་ལི་མ་ཛྲཿ ཤིདི་ལི་ཤིདེད་ཨ་ཤྭ་དེད། མུ་རྨུགས་པུཏ་ཨ་ལི་མ་ཛཾཿཇཾཿ ནག་མོ་ ་ལ་རུབ་ཛཾཿཛཿ ཕོའི་ཟོད་པའོ། དྷིག་དྡཱིད། ཡ་དུ་པ་ཤཤ་ནཾ་སོད། དི །ཨཱ་གརཱ། མོན་བུ་ 
ཨཱ་གརཾ། ཡཇི་ཡ་ཇི་མོན་བུ་ཛཾཿ མོན་བུཁུག་འཇིདས། ཇཐད་པའོ།།རིན ནད། རྲུན་དད། ཤི་ན་ཟད། ཤག་ཤིག་ནད། ཅིཏ་ཐད། ཏིན་ནད། སྐོན་བུ ཀི འ་མནེག་ཐུ་འད་། རེ་ཤོད རཿ ཧེ པུཀའི | 
རུས་པ་ལྭཁོལ་ཁལ་ད། གསེར་གྱི་མུ་གྲེ་ཡཾ་རྦད། བསད་པའོ།། ཨོཾ་ནྭོརུ་རྡོརུ་ཏཙ་པ་ལ། ཨ་ཤུགེ་མ་ ་མ་ཐཱོཿཇཿཛཿ མོའི་ཟོད་པའོ། ཅུ་རྨཾ་ཤ་ཨཱན་ཿརུ་འཿདྷ་ཧཱ། ༨ སྙིང་ཁྲག་སྙིང་ ༔ སུཏ་སུཏྭཾ་ཐཱོཿ ཤུ་ཤྲཀཀ 
་ོང་པ་ཞིང་ཁག། ཏྨ་བླ་ེ་གེ་མོ་མ་རེ་ཡ། ནད་པའོ།། ཨོཾ་མྭར་རྨ་འཚྟི་སགརཏི། ཀ་མ་ལ་རླ ཛྷི ཐོས གྱུཧེརྨ་ཏཱ་སོགྷིཏ། བརྟས མ་མ་མབུང་རྟ། བག སུུངོཾ་ཆ་ཨྟི་སོག་ 
ཏཱཾཏཱཿ བསད་པའོ།། སུ་ཏི་ཀ་ར་ ཌྷྱོཿ ཟིབས་ཐིབས་ཅྭ་ཀླ་ཐོཿ ཏི བྲངཙྭཾ་ཏི་དྨ་ཀ། ཅཾ་ཏི་མི་ར་ཡ། ཐུན་མོང་གི་གསད་པྲ་ནམས་ཆེས་ནོསྤ་བེད་དུ་བཅུག། གསུང་གི་ 
ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས། དྭ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ཐུགས་ཀ་ནས་པྱུ་ང་མིང་སིང་གསུམྱ་ཀྱི་པུག་མཚན 


༈ མདས བི ཀརྨ་ོུཿ ཟིས་ཟབས་ཚྭ་ླ་ཆོཿ ཟད་ཐད༔ིན་ཤིག་ཤིག། སེ་ནཏབས། ཁ་རཀ་ནད། དུརྱ་རོ་ 
རྗེས་ གནང་ངོ་། །ཐུགས་ྱིརྗེས གནང་ནི། སློབ་དཔོནྱ་ཐུགས ཀའྭ་ཙཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། མདུན་བསྐེད་གཙོ་འཁོར་རྣམས 
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བྱམས་པ་ངག་དབང་ཁུན་གྲུབ། རྗ་འཅུན་མང་ཐོས་ཆུ་མཚོ། ཇྗེའམས་པ་ངག་དངང་ཕུན་ཚོགས། རྗེ་བོ་དཟད་ཐབས་མ།ཁསྦྱར་མཚོ། ཇེ་བོ་བཟང་སུན་གས། རྡོ་ཇེ་ཆང་་ཆུ་མཚོ་མཐུའ་ཡས། ཡོ་ངས་འཛིན་རྡོ་རེ་འཆད་ 

ཆེན་པྲོ་ཇེ་བཅུནྭ་དཱ་བཟ ངོ་བྭཱཐཱ ན་འཛེན་དཔ ལ་བ ཟངང་རཞང་། སྡ་ནསུ་ལཱ་ སཾ གས་པའྲེ་ར་བྱྱནུདྱ་འཱཾ་ད་ །ལ་ཝན་དཱམ་དས་བ་ནམ སྭ་འུངི་ཏྟར་བཀའ་བ ས་ངམ་བཅའ་དྲན་ པར་མཛོད་ལ། རྡོ་ཇེ་སྲཾད བ་མ་ནཱམ ས ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་སོལ། 

པ་ལ་འ ཁེལ་བཀའ་སྒྲག་བྱང་ ་གིགྱལ་པ་། འོད་ཟད་འསད་གསུམ་དག་ཏུ་བླནས་བས། བྲ་ལ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་འོདདུ་གུ་ནས། ཅིགཅུག་ནས་འགས། ཉིང 

གའི་ཚུཾ་ལ་ཐི ། ངེའི་ངང་དེར་སྦྲོས་བྲལ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཏུ་བཅུག། མངག་ཆོག་སྩྱ་དང་འདྲ། འི ཐོ ༥ ཤུན་བདུདག་ཤུཿ རྔ་ནག་པ་ལ། མཆད་གཏོར་ཆང་བར་བཤམས་ནས། ཁྲ་ འི་བདག་བྱ་སེད་སྔོན་ངུ་ 

འགོ་བས། ྔྗསྔ འས ང་ས སྟང་བའེ་དུང་ལས། མེ་རུང་འཁུགས་པའ་དབུས་སུ། བདད་ཏྭ་གཱ་ནག་རུས་བའྱི་རན་ཅན། གོང་མེད་དྲགུ་སྦུལ་གྱམོ་ཐུས་པ། སྒ་ 
་ཡིག་ 


ལ་མཾ་ཝགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་གཡོགས་བའི་སྟེང་དྲ་ ཡ་ ནག་པོའི་འགོ་འད་ལས། གན་དདུད་གཤཤེན་ཇེ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་པ། མེ་སྟག་འཁྲུགས་པའི་སྱན་གསུམ་པ། དར་ནག་གསེར་རསཅན་སིའཇོལ་ 
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༄༅། ལའ ི་ སགཏིའི་ཉམ་གསོལ་བ། ར་རི ་མ་སསམ་ གཡས་རུ་མཚོན་ཚེ་གསུམ་ནག་པོ་མགྲོ་དོན་བཞི་འཡུང་བ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲག་སིངཁུག་འཇོག། 
ཁྲན ཐ ངཏ་ནཏཱ། ཏ་གཏུཿ ]ཀྱིས་འཇེདཾས་པ་དང་བཅས་པ་འཛི ཁ་ རོལ་བའི་སྟངས་ ་བཁུགས་པའི་མངུན་དྲུ། ལྷ་མོ་སྤུ་གྲི་མ་ཐལ་སྐྱ་ཁ་ནས་མེ་འབར་བ་ལ་ག་གཏིསྤ་བྱེན་དུ་གདེངས་པ་མེ་དཔང་རེ་ཐོགས་ 
པ གུ ར་མྱཾ་ཆན་མེདྲས་གོལ་བ། ཙོག་བུའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤི ་གཙོ་བོ་ལ་བྟལ་བའོ། །ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ རང་གི་སྟིང་གནས་འོད་ཟེརའྲཕོས། ལྷེ་ཕྱོགས་ 
རྒྱ་མཚོའི་འགྲ་མ་ནས། ྱམ་དལ་ལ་སྡེ་བྱབདྱ་ཀྱིས་བསོར་བ་སྦྱན་དངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཏེས་སུ་མེད་པར་བསིམ། སྤར་ཡང་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འགོས། དབང་གྱེ་ལ་རམས་སྨུན་དངས། དེ་བཞིན་གྲེ ས་པ་ 

རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་མདོན་པར་དབང་བགུར་དུགསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏང་པས། མོཾ་བྡཛྲིབཱ་ཝ་།ཨྭ་ཉིྱི ཧཱ ཞེས་དདང་བསྐུར། རྡོ་ཇི་ཡེད་པ་རེས་དབུ་བྱ་ཧན་བརྡ་བུར། ཨ་དཾ་བ་ལི་ཏ ཁ་ཁ ཌྭ་ཏིཁཱ་ཧི། སང་ 
ཤཏུན། ཊླིཉནྨཾཐཱ་ར་པྱཾ་རཱ་ཕས། ཅེས་ལན་གསུམ་ཅིས་གཏོར་ས་སུལ། །ཨྒརྷཾ་སོགསྱ་ཀིསྱ་པ་མཆོད་དང་། ཨི་སྭཱཿྡཱི་གེས་ནང་མཆོད་ཕུལ། རྷཱཾ་ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཆོའི་ཕ་རོལ་ན། །དཱན་ཌྲོད་འབར་བའྲི་ཀོད་དྱའེལ། 


༩ 
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2 
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༢ ༥ ུད་གཏིསུ་ག །མཚོན་ཆས་དྲག་བགེགས་སྦྲོལ་ལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འདད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ནས། བླཟས་པའེ་དམི་གས་ ད 
ཀ་་་ ལའེ་རྩོ། ཁྲད བརི་ཤམ སྲ་འོ། ཞས་ཅིན་པའ་དྲགོ། ག རེས་གཞང་ོན། ཆོས་འབུངནག་བྲོ་གུ་གསུམ་ཨི་དབུག་སུ། ཏིལ་ནག་ 
ཁུག་གིས་ཝགས་པའི་ཚོམ་བུཟུར་གསུམ་རེ་ཆུད་གཉིས་བཀོད། ངེའི་སྟེང་དུ་མ གཾ ཧི ང་བུའི་གཡས་སུརུ་མཚོནདྲ།ཁུས་ཤང་ 
དངོས་སུ་ཡོདན་འགོད་ཅིང་། མེད་ན་ཅཾ་ཀ་ལེ་ཆུན་ཆདྱ་ཏང་བཤམས། མཐའ་ ང་གཏོར་གྱིས བསྐོར། ཉོན་ྲ་རྐཏོར་ཨཱ་འཏང་། མཆོད་བྱ་བིན་རངས་བུ། བདག་མདུན་གོང་དུབ་ཤད་པ་བཞིན་བླ་མབས་བའརས་སྲ། 

༡ ནོ བསསྨ་འདུལ། དྲ་མ་དཔལ་ལནནག་པོ་ཆེ། འ་འ །མངོན་སྩྱོད་འགྲིན་ལས་བླམབ་པའི་ཡཱིར། །དན་བདུད་ནག་པོའི་བཀའ་གཏད་སོལ། །ཞིས་ལན་གསུམ་གསད་ 
བ་བཏང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགསྤྱ་རུན་བཤགས། དྲ་མ་རཾཿ པོ་ཆེས་དངག་ལ་སངསྦྱ་རསྭ་འི་བྭ་སན་པ་བསང་བའེ་ཆེད་དྲ་ནག་བོ་ཆེན་པོ་བན་བངུད་ཡད་ཡ་སྱ་བྷ་ཇེས་སུ་གནང་ | 


༨༽ 


སྙོང་བའི་ངང་ལས། དུ་ཁོད་ཆེན་པོའི་དབུས་ན་དྲག་བགེགས་མནན་པའི་སྟེང་ 


ཀྱིས་ཀླབས་པ། མི ཐུང་གེལ་པའི་འདུག་ ངསྱ་ཀྱིས་རོའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ། ཞེས་སོབ་མ་གུར་གི་མགོན་པརབ་སྙེད། མདུནང་ 
ཡི་དངུས་སུ། སྣ་ཏ་གནག་ཅུས་མབྱརན་བན། གོངམད་དུག་སཁྱ་འིསྱ་བས་པ། སྣ་ལ་མི་ཝགསྱ་ཅིག་ཡང་གཞི་གཡོག 


9|6 ུ 

༤ ` ༄༤༤༽ ༨༧ ངོ ༨ 5 =¬ རོ ང་ད ༨ ཧིག ་ ^ ཁའ ར་ཡ 
པའི་སྟེང་དྭ། ་ཡ་ཡིག་ནག་པོའི་འྲོ་འདུ་ལས་དན་བདུད་ག ཤིནྡ་རེནག་བོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། མེ་སྣག་འབུག་པའི་སྐན་གསུམ་པ། དར་ནག་གསེར་རིས་ཅན་གྱིའཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་། སྦུལྱ་གྱི་སཱེ་རགས་ 

སྟེང་དུ། ཡ་ཡཾག་ནགུ་པའེ་འབྲ་འདུ་ལ་ས་དན་བདུདའ་ཤིནྲ་རེདའ། གཅིག་བྱག་གཉིས་བ། མེ་སྟག་འྔ་ཁུག་ ནགས པ། དར་ནྲག་ག རེ ཁྐ། ཅི ཆ་ས 


དང སས་ཏིའི་ལུམ་གསོལ། ཁམ་ཤེང་ཏེད་ལ་གཟརབ། ག་ས་དུ་མ་རོན་ཅེ་གསུས་དཀལ་མགོ་ན་གྱརརར་ས་ུཐཁཐེཾེཾུཾེྩེཡོ ་་་ི་ 
མེ དེངས་པ་མ་དཔུང་རེ་ཐོགས་པ གཾ 


བཅས་པ་འཛིན་པ། །རོལ་པའི་སབས་ིས་འཐུགས་པའི་མངནང། ཉ་མོ་གཙེལ་རས་ཀ་ཁམསས་ ཤས  ་ོ་ ཅེར་མྦོ་རུན་མེདྨ་སཱ་གོ་ལ་བ། ཙོག་བུའི་ 

སྟབས ཀྱིས་བཞུགས་ཡིང་གཙོ་བོ་ལ་བ ལྟ་འའོ། ། ཞེས་དན་བདུད་ཡ བ་ཡཱམ་དུ་བསྐྱེད། མདུ་གྱི་ གཏོར་རྟེན་འདི་ཏི དྲ་ཁར་ཏེད་རང་རམས་སྡོམ་པ་དང་འདྲང་བའི་བན་བདུད་གཤིན་ཇེ་ནག་པོ་ཡ ཐབྲ་བུས་དདོས་སུ་བཞུགས་ 

འདག་སྙམ་པར་མོས་ལ། ངེ་ཆས། སློབ་དཔོནྷ་གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། མདུན་བཅུད་གུར་མགྱོནྱ་གི་ཐུགསྦྱ་ཆུད་བྲ་ུལ། ཐུགས་ཀནསྲ་དན་བདུད་དཔུགཏུ་མེད་པྲ་མལ། མདུན་བིབན་འདུདྱའི་དུགས་ཀར་ 
༨༤༨ ༤༨ཅོང ༤ ། 


ཐིམཿ ངའྲེ་ཟགས ཀ་ནས་ཀྱང་དྲན་བདུང་ཀྱི་ སཱུ་དཔག་ཏུ་མེང་པྲ་བུང་ནས། སློབ་མའི་སྙིང་བ འྲི་ནཱ་གི་ཞབས་ཀུ་ལ་ཟིམ་པར་དསམས་ལ། སྤོས་རོལ་དང་བཅས ཨོཾ་མཏཱ་ཀཱ་ལ་ཡྤཾཀཱ་མྤུ ཀྐོད་ཡ་མྭརྣ་པཾ མ་རི་ཤ་མ། 


༅་ སཔ ཁག་་ 


ཐཱ ི་ོ < །མུ་རཱི་ཡྱ་བོཿ ཞེས་བཞི་སྙིང་པོའི་མཐུར། ཨཨ་བྲེ་ཤ་ཡ། ་ཨ་དེ་ཤ་ཡ། ཛྫཾཿྦི་བི་ཧོཿ ཞེས་ ་ཡང་ཡང་བཇོད། སུ གུའྲི་རེས་གནང་ངོ་། ]ཡང་སློད་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ ིིིིག་ས 
ཌཱ དྷསེད་སུ་ར་མགོན་ཅྱི་ཟུགས་ཆུད་བྱས་ལ། ཇུགས་ཀ་ནས་འན་བདུད་དབགྱུ་་མེད་པ ཟ་ལ། མདེནྱ་བི་བན་བདུད་བྲི་ཐུགས་ཀར་ཐེ སདདའི་གུན་ ཡིག་ བས་ཡད བ་ལ་འ 

༢ ཏེ སླང་མའིནིབི་ཞང་སྱབ་ལ་ཟིམ་པར་བསམས་ལ། གློས་རོལ་དང་བཅས། སྙིང་པའ་མཐར། ཨུ་བ་་ཡ། ཨ་དི་ཁ་ཡ། ཛྲརྩི་ིོཿ ཞས་ཡང་ཡང་དྲནད། བླངས་སོ སློ་བནྱིཇུགས 
-2༡ ཀ་ནས་ ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བསྐེད་གུཿ ར་མ་གོནྷ་གི་ཐུགསྤྱ་ཧུད་བླ་སུལ། ཐྲུགས་ཀནས་དན་བདད་དབགཏུ་མེདཔ་སུལ། མདུན་གྱི་དནེད་དུད་ཀྱི་ཐུགས་་ ཀར་བིམ། མདུནྱ་ཨཱ་བཱན་བདུད་ །ནས་ུད་གན་བདུད་ 
@ ཡད་ཡྲ་མ་བཏིས་ 'ློབ་མའི་ཡང་དྲ་ཧོན། བདོ་ བན་བསོན་པའི་ཆུརེ་བདིི་དང་ཐནབིབོན། ློ་ཡ་དང་བནའདུངམི་བརཞབས་བྲགྷ་བ སྟེ་འཞུགས་པ་པ། མོས་གུས 
4 ཀཱ བྱས་ བས་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་བུང་། པུ འུས་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པས་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་། ནུས་མཐུ་མ་ལུས་པ་ཐོབ། མཐ་དེཉིད་འོད་དྲུ་ཞུ་ནས། བཛིར་རྡིས་བརང་པད་པོ། སྤོས་རོལ་དང་བཅས། སྙིད་པའི་ 


°. 


9|8 རོ ` 
མཐར། ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ། །ཨ་བེ་ཤ་ཡ། ཛཾཿཧཱུདི་ཧོཿ ཞེས་ཡང་ཡ ད་བརྗོད། ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ངོ་། །རུ་མཚོན་དང་ཁྲམ་ཤིང་ སྭ་བྷཱ་ཁཱས་སྙོང་པར་སྦྱངས། སྭོང་པའི་ངང་ལས། མྲེ་དུང་འཁུགས་པའི་དངུས་སུ། ཞེས་པ་ 
ནས། རོལ་པའེ་སྟབས་ཀྱཾས་འཁུགས་པ། ཞེས་པའི་བར་དོང་བཞིན་གདསང་ད་་ དེ་ཞུ་བ་ལས་བུག་མཆེན་ྲུབ།སེངཔའི་དོན་ཞིང བཀྱར་གཏད་ མཆོ གྲ་ཡུལ་ལསྣ་ནམ་པར་རུལ་བ་དང་། མ་མག་ 
བཆིས་དདུད་བཞེ་བཅོམ་པ་དང་། ཁྲམ་ཡིད་དྲག་བགེགས་ཆར་གཅོད་པའི་བ འུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤདང། ཡོན་ ནྱ་ཧེ་རཾས་གནད་ངོ་། །དེ་ནས། སྔར་གུར་མ ནྱ་ཧིག ར་མ་བཤམས་ཡོད་ན། དེའི་འཐེབྱ་ཏུ་གཅིག། 
དཱན་བདུད་ཀི་གཏོར་མ་ལ་གསོས་ནས། ནང་མཆོདྱ་ཀིས་བན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཾ་གིས: (གྱེ་ས་བརླབས་ལ། །ཨེ་དབ་ ་ཏ་ཁཁྭབཱ་ཧིཁྭ་ཧི། སར་ྱཏུན། བྱི་གུན་མཱ་ར་ཡྲ་ཙཱ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ། 
།ཨརྡྷཾ་སཾག སྱ་ཀྱིས་ཕྱི་མཆོད་དང་། འདུ་གསུམ་གྱིས་ནང་མཆོད་ཕུལ། སླེབ་མའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེདས་བའིེ་ལག་ལེན་ཡང་གདའ། གང་ལྟར་ཡང་ག ཏར་མ་ལགཏུ་གཏད་དེ། དན་དདུད་དང་རང་གྱི་སྤྱེ་བོར་གུན་ 
མགོན་དང་། དེའི་སྟེང་དུ. བླ་མ་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བ་སོགས་བཞུགས་བར་དསམས་ནས། དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པྱ། ཁེད་ནམས་ཀིསྔ་ཚ་བརུདྱ་ཏི་དཔལ་ལྡནྲ་བ་མ་དས་པྷ་ནམས་ཁི་དཀར་དང་དམ་ 


ལ་ ས བའས་ 


ཁོ །ལས་མ་འདའ་བར་རྡོ་རྗེ་སོབ་མ་འདིིའི་བཞིས་དྲ་ཇེས་སུ་འབོངས་ལ་ཡུས་དངྲ་གིབ་མ་བཞིན་དུའྲགོགས ་ཐམས་ཅ སོལ། མཐུ ༤ ; 

ཐུལ། ཇི་ཝར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲང་པར་མཛོད་ཅིག། ཅེས་དམ་བཞག་སྔོན་དའགོ་བའི་བཀའ་བླ་མ་འེད་དེ། འཕྲིན་ལསྱ་ཌྫི་རེས་གནང་ངོ། །ཇེས་ཀི་བ་བྷ་རམས་སྦྱི་དང་འདྲགོ། དྲུས 
ཅད་ཐུལ། ཇི་ལྟ ད་འྲུག་པར་མཛོད་ཅིག། ཅེས་དམ་བཞག་སྔོན་དའགོ་དའི་བཀའ་བླ་གོཤེད་དེ། འཕྲི ག་བཞི ཞམས། སང་སྒོའ་དང། སོལ སོས 
མཆོད་པའི་ཡློ་བད་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་འཛོམས་པར་ུས། རང་ཉིད་དཔུལ་ཆེན་མོའམ། ་ཡེ་ཤེས།ཁོོ་བེགང་ཡང་རུང་བའི་བདག་བྱསེད་སྡོན་དྲུའྲགོ་བས། མཆོད་གཏོར་རམས་སྦི་དང་ཨཿུན་བརྡ་བནྱ་གཱིས་བླ་དབས། 
མདུན་བསྐེད་དསངས་སྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། རང་གི་མདུན་ ྨད་ཉྱི ཟའི་གདན་ལྱུ་ཆྩོཿདཀར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེརའྲ་བོས། ༢༨༧༧ ད་དབང 
དུན་བྱསེད་དས བཞྱི པ། ཉི་ཟླ །ྭ 


༤ 


བ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གཡས་རིརང་སྒོད་དུ་ཚེ་བ། གཡོན་གེང་བཞྱི་རོ་ཡོལ་མཇད་ཅིང་ཟུགས་ཀར་འཛིན་པ། 


ཛར སྦུལ་ དུང་རིད་པོ་སྲེཀ་ བརྒྱན་ཅིང། སྟག་ ༦༩ ཀང དད་དཀར་་གི་ སྟོད་ག་ཤོགས་ཅན། [སསར མབེབས་ ་ སོག་སྐད ོད ཅཅ 


ཕཱིད་བ་ སིརཿརི། ཡེ 


ཅས་བདུུད 


གེ དེད ག་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏད་ལ། ཨོཾ ིཾ་ཕླར་ཀུུཏཱོ༔ ཁེས་གཙོ་མོངང་། ཨོཾ་སྔརྦ་མཱ་རྭཀླིང་ཀ་ཐཱ་ལ་ཨཱ་ལ་ད་རྭ་རཾ་ཕཊ། ུ 
རྒྱལ་སྒྱ་སྙང་པའ། །མཱར་ཡ་ཐུ་ཤིག། མཱར་ཡ་ཨ་མ་ཐཾ། སཱ་ར་ཡ་སྙིངྲཧུལ། སི་བྷ་ཡ་གསོད་གསོད། ཅེ ་བདུད་རྒྱ་ལ་ སྲོག་སྔགས་རམས་བང་དགྭཏུ་དྲན། མཐར་མརཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ཧཾཿ ། 
དཔལ་ལྡན་དཀར་མོ་ཆེན་མོ་ནི། །ཏིན་སྟོང་གེ་ཕེད་ད་ཅན། །ཡེ་ཤེས་དྱབིངས་ རེམོ་སྟེ། །གཞན་དོན་འཇེག་ཏེན་པ་རུ་ སྦལ། །འཇིག་རྟེན་གནས་ ཀང་མུ་ངན་འདས། ། ༢ཆ༣མངུ་དདཞུགས། །ཅྱད་ 
ལ་བྷ་སོདདྱ་བཱགྱ་ཀང་འཚལ། །བདུད་རུལ་ཐོད་པའི་འཕེང་བཅན། །དྲག་བོའི་སྲོག་ལ་མངའ་མཛུད་པ། །ཏྱོད་ནྲི་སྲོག་བདག་ཆེན་བོ་སྟེ། །ཏྱོདུ་ལ་བསྟོད་དྱེ་པབ་བང་འཆུལ། ཅཆདྱ་ཏཱ་ཨཏོར་ཡ་འད་འཆེས་ལ། །བཅོལ་ 
ནྱ བའི་འཕིན་ལས་འགགབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བྗོད། ངོ འདིརི་རེས་གནང་གི་ཆོ་ག་ནི། མླལ་ཆོས་འབུངྲ་ག་བསུམ་དཀར་པོའི་དབུས་སུ་འབུ་དཀར་པོའི་ཚོ མ་བུ་ཁཀོང་། སྟེད་དུ་འབུང་རྒྱས་དཀར་བོ་པུག་རོན་ | 
ུ གྱི་དཟུགས་དང་བཅས་པ་བམས། དེའི་གཡས་སུ་ཆོས་འབུངྲ་གུ་གསུམ་ནག་པོ་ལ་འབུ་ནག་གིཚོམ་བུ་ངང་། :སྟེང་དུ་དམར་གཏོར་བཀོང། མཐའ་ལ་མཆོད་པཅི་བདེརབ་སྒིགས། བེ་ནས། གོང་དུ་བད་པ ལྟརཏ་མས། 


€)" 


ནདྲརེས། ༣ སོབ་མ བུསྱ་བས། མྫར་པ་ཡུལ། ག་དྲི་དེནྱགིབདེ་ཆེན་ཉིད། ནས དྡོ་རེ་ཅན་ཞདས་པད་ལ་འདུན། །ཞོས་པའི་བརྩོབ། སངསྦ ཧས རང་བ །སོ་བོད་པོོ་པོ ཡོོད ངང 
ཅནྱ་ཙྷཱ་ཇྫཾས་ཨུ གནང་བྭ་ས་ལ་དུགསོལ། ཞེས་ལུན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏད། དངོས་གཞི་ལ། སྨོབ་མ་བསུངས་སྩྱངས། སྟོང་བའི་དང་ལས་ཕྱ་ཉི་ཟའི་གདན་ལྱཁེད་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཧཱུ༔ དཀར་པོ་དལས འོང་ཟེར་འཕོང་ 
ནནགཏིསྦ་བྲས་འདུས་ཡོངས་སུ་ཚུར་པ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀར་མོ་ཉོ་ཟླ་སྟོང་གི་འགྲེང་བཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གཡས་རི་རབ་སྒོང་དུ་རེ་བ། གཡོན་གེང་བཞི་ཊཱ་ཡོལ་མཛད་ཅིང་ཐགས་ཀར་འཛིན་ པ།ཉི་ཟླ་ | 
ཐ་པ ་ཡུབ་དག་འ་དོག་ྱས་པ། ཏྲིན་གཅིག དང་ཐོད་པའི་འབང་གཟོད་དུ་བཅིངས་པ། སལ་དང་ངིན་པོ་ཆེས་བྱསནཅིང་ སྟག་ལཝགསྱ་ཅི་ ཤས་ཐགས་དང་། དང་དཀརྱྱ་བི་སྟོད་ག་ཡོགས་ཅན། མཁའ་འཛོ་མྱང་ 


བས་བྐ་དརའ། ཞེས་གོང་བཞིན་བྱསེདད། སོོབ་དཔནྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འགོས། མདུན་བསྩེད་ལ་ལོགི་སྟེ། ཐུགས་རུད་བུལ་བས། མདུན་བརྐེདྱ་འི་ཇུགས་ཀ་ནས་ད་ཀར་མྟོ་ིཟྭ་སྟོངགི་འབྲེང་བཅན་་ྱི་མཱ་ཆེ་རཱང་དཔའ་ཏུ 
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༄༅ མེ ༥པ་ཤོན་ཏེ། ཁྱེད་རང་ནམསྱ་ཀྱི་ལུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པ་བཞིན་དྲ་སིབ་སིབཐིམ་པར་མོས་པ་བོས་ཅེག། རོལ་མོ་རས་བྱངས། ར་རོ འེ 
༄༅། །མེད་པ་ཤོནཏེ། ཁྱེད་རད་ནམསྱའིལུ༔ ན ན་ ཅོམ་ཤིག། རོལ་མོའྲི་གཱ་དཅས། ཛྲ ཅཱ་ད 


་བརྡ་ཤནྟི་བངྨ་ཀུ་རུ་བཿ ཞེས་ལ ནུ་གསུམ་ཇེས་ཟློས་བེད་དུ་ག ཞུག། གསུང་གི་རྗེས་ག་ ནང་ངོ་། ། གཏོར་མ་སྒྱི་ངོར་བ ཞག་ལ། གཏོར་མ་ལྷ་མོར་བ། སལ་བ།ཁྱེང་རང་བི་ སྤྱི་ངོར་ 
ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་སད་ཅེ ག་ལྭ་ཁྱེར་ཏེ་ཆུ་མཚོའི་མཐར་སོང་བར་བ སམས་ལ། བུག་རོན་གྱི་ག་ ཟུག ས་དེ་སློང ། ། 
རུན་རྐྱེན་མཆོད། 
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ཛུ ་ཧོ༔ ག ས་སུ་མེད་པར་ཇིམ། ཞེས་ཡ་ཤེས་པ་ ། ། ། 
བརིམ། ཨུའྲི་རེས་གཞང་ངོ། ། བླཟས་ཡུང་ནི། ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་ག ར་པ་དྲ་ཟའི་བ། དན་ལྭ་ཐྷོཿ་ཡེ བ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བའྲི་ནམ་པ་ཅན་དུའཞུགས་པར་མོས། སོབ་དཔོནྭ་སྲི་ཟགས་ཀ་ནས་འོད་ ཟེར་འདོས། མ དྲར ད | 
བསྐྱེད་ཀྱིལྷ འི་བུགས་རུད་བ སྲུལ། པཔ ` གས་འགབྲེང་གཏིས་པ་ཞིག་ཆད་དེ། ཞལ་ནས་ཐན། །ཁྱེད་ རང་གི་ཁ་སྒོ་ནས་ཞུག ས། སྭཱིང་བ་ འི་བྷྱོ༔ ཡིག་ གི་མཐར་འཁོད་པའེ་མོས་པ་མཛོངལ། ྐ 
འིདའེ་ ་ས་ཟློས་མ ཇོད་ཅིགྱ་བུས་ལ། | | 


བའ ༡༡༩༤༤༤༠༠༠༠༤©-༨--༨ 


མཐུན་དངོས་གབ་མ་ལས་སྩོལ། །ཞེས་བཀའ་བསོ་ ། 

ྱུད་དྲུ་པ། བུག་ས་ཀ་ནས་འདུད་ཆུལ་དའ་བོདཔགུ་མེད་པ་སྦལ། མདུན་ཅྱི་བདུད་ཆུལ་དབའ་བོའི་དུག་ས་ཀར་ཟིམ། དེའི་ཇུགས་ཀནས་ཀང་གཱ་དཔབ་ཏུ་མེད་པྱུ་བུད་ནས། སློབ་མའི་ཧིངགརྩི་ཆོཿ པ་གི 
པ་ལ་ཟིམ་པར་དསམས་ལ། སྤོས་རོལ་དང་བཅས། ཨོ་སཾརྦ་མ་རྭ་ཀླིཌཱ་ཀཾ་ཐཱལྭ་མ་ལྷ་དར་དཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་སྙིང་པོའི་མཐར། ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ། ཨ་དེ་ཤ་ཡ། ཛྲཿརཱི་བི་ཏོཿ ཞེས་ཡང་ཡང་བ་ཇོད། རུའི་རྗེས་གནད་ངོ་། 
ཡང་སོབ་དཔོན་ཡྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འདཟེར་འབོས། མདུན་གྱུསེད་དཀར་མོ་ཉྲ་ནའི་ཐུགསྦྱར་དབྷགུལ། ཟུགས་ཀུ་ནས་གདུད་རལ་དཔའ་བོ་དཔགཏུ་མེད་པ་སྦྲལ། མེངྷྱ་ཧི་བདུད་རྱལ་དཔའ་བོའི་ཐག་ས་ཀར་ཐིམ།མདུན 
གྱི་བདུདྲ་རྒྱལ་དཔ འ་བོའི་ ཞལ་ནས་སྡགས་འགྲེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བུང་སྟེ། སྨོབ་མའ་ སཱིད་བོ།ྱི་བཱོཿ ཡི ག་གི་ཡ་ལ་ཟིམ་པར་བསམ ས་ལ། ཨོཾ་ས ནྭ་མཱ་རྭ་ཀྣིའ་ཀ་ཐཱ་ལ་མཱ་ལྷ་ང་རྭ་དཱི་ཕཊ། ཅེ ས་པའི་ཧྟི ང་པོའི་མཐར། 
ཨའེ་ཤལ། ་ཨ་འེ་ཤ་པ། ཇཿཅཱའིཧོཿ ཞེས་ཡང་ཡང་འཇོད། གསུང་གི་ཇེས་གནང་ངོ་། །གཏོར་ས་ལག་ཅུ་གཏད་༥།་ བདུད་རྒྱལ་དཔའ་བྱོ།བོདྱ་ཉིས་ཙ་བྱདྭ་ཧི་དཔལ་ལྡན བ་མདམ་པ་ནམ་སྦྱ་འེ་བཀའ་ 
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སོཿ ། ཐུགསྱ་ཀི་ཇྗེས་གནང་ངོ་། །དེའི་རྗེས་ཐོག་ཉིད་ལ། བདུདྱ་ཆུལ་ལ། སློབ་དབོན་ཡེ་དམ་དུག་སལ་བརྲི་ཐུག་ས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། མདུན་བད་ད་ཀར་མོ་ཉྭི་ཟའེ་ ྒ 
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རྡོ་རྔ་ སློང་མ་འདིའྱི་པུ་བཞིན་ (རྗེས་འགོངས་ལ་འྲ་ས་ དང་གིའ་མ་བཞིན་དུའགོགས་ཏེ། འགལ་ ཀྱེན་ཐམ ས་ཅད་སོལ །། 


ཱ སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱེས་ད་ 


ཤུམས ཡི་དམ གང་དུང་གེ་དདག་བྱ་ེད་སྔོན་དུ་འགོ་བས། མཆོདཔྱ་བྱཆུད་ལྟར་དང་། ཨོཾ་བཛྲ ཧའི། ཞེས་བེནྱ་གི་ས་བླརདས་ 


༡26 | 


ས་ར་ཏས་བསངས། སླ་ཐཱ་ཁས་སྦངས། སྟྱོང་པའི་ངང་ལས་འཇིགཏེན་ལས་འདུས་པའིདྱའི་ལ་འཁོརྩྱི་བ་བོགསུ། བེ་ལས་ཆུལ་བྒོ་ནམ་ཐོསྲ་སས་གསེར་མདོག། ནོར་བུས་མཆན་པའི་བེ་ཅོན་དང་། གཏེརྦྱ་བིནྱེ༦ལེ་འཇིན་པ། 
༈་ལུས་སྔོམ་ཞིང་རབ་ཏུ་བཆད་པ། གཡས་གཡ ན་ན་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཆུ་བོའབབ་པ རེན་པོ་ཆེའི་ཁི་དང་སེང་གེ་ལ་བཞུགས་པ། ཤར་དྷུ་དཱཾ་ཁས་རྒྱལ་བ་ཆེ བོ་ཡུལ་འཁོར་་སུང། སྩུ་མདོག་དཀར་ལ་ལྗང་བའི་ 


ཡདངས་ཅན། པི་ཝང་བ རྲང་འེ ང་ཞི་ བའི་ཚུལ། རིན་པོ་ཆེའི་ ཁི་དང་ ཞང གནས་པ། ལྷོ་རུ་ད ལས་རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོའཕགས་སྩེས་པོ། སྲུ་མདོག་སྔོ་བསདས་རལྲ་གི་འབར་བ་འཛིན་བ ང་ཟདྲུའུ་བའ་ མས་ཅན། རིན་པོ་ 
ཆེའི་དྲི་དང་མཉེའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ནུབྱཏྭ་ཀཱ་ལས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མི་ག་མི་བཟང་།སཱུ་མདག་དམར་པོ་འཇུམ་པ། ཡུག་གཡས་བས་སྦྲལ་ཞགས་དུང་།གཡོན་ ས་རེན་ོ་ཆའི་མཚད་ཏ ཇནདདེ་ཡགཟེགས་པ། 

སྤྱན་དམརཞིང་སཱ་སེར་འབར་བ་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བདུན་དང་ཝན་པ། རིན་བོ་ཆའི་ཁི་དང་ཀའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ཐམས་ཅདྱ་ཀད་དར་དད་རིན་པོ་ཆའྱི་ཆུན་ཐམས་ཅདྱ་འིསྣ་ནམ་པར་བྱརནཅེང། དབའ་ཞེང་བརིད་ 
ལ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་བཟི་འོད་ཅན།རད་ཏུ་ དགྱེས་པའི་སྒྱན་ཟླམ་པོག དངས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཡ་ལད་གསོལ་བ། ་ཡད་བ ཞིན་ནོར་བུའི་ཅོད་པན་དང་ བཅས་པའི་ཟྲེཁ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་ལོས་བྱུ་སུར་བའིཆ་སུགས་ཡོངས་ཚོག་ | 


928 
[།མཆཚོན་སྔགས་སམ། 'ཨོཾ་བྷཾ་སྭཱཧཱ། ཨོ་རིསྭཱཧྭ། ཨོཾ་བྭི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ སཅི་ནུས་བླན་བ་དང་། ལས་རེ་རེ་བླསབ་པའི་ཚ། ཞི་བ་ལ་སྭཱཧཱའི་མཐའ་ཅན་དང་། རྒྱས་པ་ལ་ན་མཿདང་། དབང་ལ་ཝ་ཁྲ་དང་། དྭག་ 
ར་ག ི་་་་ ༦ ་ན། ་ སྲ ཉ་ཤ གས རྤ ༡ ཞེས་པྲ་ནམས་ བའོ །གཏ་ར་མ་དདག་བརྐེད་ ་ 
| བླ་དདས་ལ། ཨོ་སཐ་བིདྱ་ཐཱརྨ་ཐཱ་རསོགས་ནས་མཁའ་མཛདྱའི་ཝཱགསྦ་རྱས་ར་ཆེར་སེལ། ཨ་་བུ་སཌ་ཡ།ཨིཾ ཀར་མ ཏྭཱད་ཨོཾ སཿ གུ ལཿ 'ངང་། ཧྭ 
;ཝཱར་ཏེ། ཨོཾརིཏ་རྣའཱ་ཡ། །ཨོཾ་ཨྭ་ཀ་རོ་སོགས་དང་། །ཨོཾ་བི་རྩ་ཆ་ཀ་ཡ་ཨོཾ་ཨྭ་ཀ་རོ་སོགས་ངང་། ་ཡོ་ངྲི་རུ་བླ༡་ཡ། ཨོ་ཨ་ཀརོ་སོགས་ལན་གསུམ་ ས་ཡུལ། ཨོཾ་བྲངི་ཡ སི 
ག་རཱཐཱཾིད་ཡེ་སླཱའཾ། ཨོཾ་ཁུ་ཁྷྡིཧཧྭཐཱ་ལི་སཱཧཱ། ། ཨོཾཧར་ཧཱ་རྭ་དཱག་བྲར་སཱའཱ 1༩22 :3226 54 ་ལན་གསུམ་གསུམ་གྱིས་འ།བོར་ནམས་ལ་ཡུལ། ་ ་ 
| ཌྣ༔ལ་སྣའཱ། ཞེས་ལན་ཉི་ཤུཿ་གཅིག་གིས་འཁོར་འུང་པོ་སྦྱི་ལ་ ཕུལ། ཨོཾ་སཇ་ཨ་མི་ྱི་རཱཿ ཝ་ཧཾ་རིཌ་སཱའཱ། ༥༦༦ མཆོད་དསྟོད། མཆོད་ ༤ ཡི 
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ོོ་ ལཊ ནཞེས་སོགས་ཀྱིས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་ད་དཏད། ཡིཾག་བྱར། བཟོད་གསོལ། གཤེགས་བྲས། སྨོན་ལམ་བྲཀ་ཤིསྣ་རམས་སྦྱི་དང་འདྲ འདེའི་བཀའ་གཏད་ 
༩ ༤༠ གརར་མྱརས་བའི་ཡུག་ཀྱ་སེད་དེ། ོད ཛཿ སྒ ཀྲགིང་གའནར་ འག 
དད་ནར་སྣས་བརྒྱན་པ། ཤར་དུ ཟུམ་གཏོར་དྲི་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འྱནཅིང་། ཁག་སྣའི་མཆོད་ཡོན་ཅན། ལོརྦ་ག་གསུམ་ཏུ དུང་ཤུཀགཅན། ནུང་ཐཱ་གས་འོ་མ དང་སཏོག་ཅན། སོ་ས་ཡའའ་ 
༧༡ རདང་པོས་དགྟོར་བ། འབུང་པོ་སྦྱེའི་གཏརོ་མ་དང་ མེགཏོར་ཆང་བུའྱེ་རུལ་ཅནྱ་ཁང་བཤམས། ཡིད་རར་་སཀསཔསཾ་ ད། གཏོར་མའི་རེ་མོ་ལ་སོ་སོའིཅ་ཀ་ལི་ནྣམས་བཅུགས། བགྲེག་ 


4 བྲསང་འཁོར་དྷ་ཤོམ། གནས་ཡྱོ་བིནྡ་དགས་བ། དེ་ནས། གོང་དུ ཤུད་པ་གཞིན་འདོད་དོན་གསོལ་བཏབ་ཡུན་ཆད་གོབ་དམོནྱ་གིས་ཛོགས་པར་བླ་གབས། ཐུམ་བའཅས་ཏེ་ཏ་མི་བམེད་པར 
ཤཿ 


༦ །པོསའི་སགས་བླམ་བར་བཊོ།། ལཾ སོབས་མས་སྨཌས་ཡུལ། དོ་ཇེའཛིན་ལ་དགོངས་བུ་གསོལ། །འདག་ནི་བོ་་འད་དྲད་ཀཤཀས།།།་་ 


3; ཤེ (༡༩༨ ༡ 2 ཀྲོས་བརོ་བ།་ ༩ བ ! ཁཚེས་རོངབས་།་བཊ་བ༨༠ ས་ཡན་ལད།་བ པྱ་བར་ 
སོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ འགོ་སེམས་བྱ་སེདྱ་ཧཱས་བསས་གདནང་རེའབོགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མ་ཆི། །ཞེས་སོགསྤ་ཚུན་དུ་ཤགས་ཡན་ལག་བདུན་བྱ་པར་ 
གནང མྲ, ༢ །ཞེ ལར ཐུ ཅི སོའ ཉིཿ་མི་དམི་གང་དྲུགེ་དོབར། ག ལ་བཏུལ། རོལ་མའི གྒྲ་བཅ སྔརུ་ཆེན་གཞི་སུཉ་འདྲེན་ འཉྭྭ རི མཆུད་འོད། ; གདན་འདུལ་ རླ རེ 
ཡབླ་བའ་བར་གོང་འཞིན། རི་ཏ་བྟག་མས་པ་ཞས། དགཞིན་འད་གིས་་ ཡ་ཡ ཨི སྱ ཞེས་བུས་པའྲིག་བདའ་བསར། དྲགའ་ཡད་ཆད་འཞི། ས་ག 
་འོང་ཟེར་འཕོས། མངན་བྷ་གདྱའི་ཝཱའྲེ་ཐུགས་རུད་བྣསལ། ཐགས་ཀའི་སྔགས་འཕེང་ལས་སྔགས་ ང་གཉེས་པ་ཞིགྱ་བུང་། ཞལ ; དེསྦྱར་སརངགསལ་འའི་ཞལ་དྲུ་དཀའ། 
༡༩༣ ཟབ་པོ མ་ཡིད གི ོང ཅི བི་གས་འགེང་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོད་པ། ༩ ཇི་ཛེས་ཟློས་: ཡཡེེཾཾཾ་ ་ ཏ་རྭའཱ་ཡ་སྭཱཱ། ཨཾབུ་ཧཱཀ་ཡ་ལཱ 
ཐུ ལ་ལས སྒ སུམ་ཇེས་ཟློས་ཏེད་དུ་བཅུག། སློབ་མས་ཕུལ་བར་མོས་ཏེ། གཏོར་མ་ཁ་གསོས་ལ་སོ་སོར་འབུལ། མཆོད་བའང་ཁ་གསོས་ ས་བླ་དདས་ལ། ས དབྟོདྱང་། 
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-÷ །བཞིན་གཏོར་མ་ལགཏུ་རིམ་པས་གཏད་ལ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཁད་ནམསྦྱ་ཀིས་ར་བརུདྱ་ཀིདཔལ་ཝན་དམ་དམ་པ་ 
༈ འདིའི་པི་བཞེན་ ཇེས་སཱ་འགོངས་ལ་ཡུས་དངུ་གིང་མ་དཞིན་དུ་འགོོ་གས་ཏེ། 
]ཟུར་པརུ་མཛད་ཅིག། ཅེས་གཀའབློདགྱ་བ། རས བིད མཐུན། 
གི་མདུན་གྱིནམ་མཁར་ཙཱུལས་ཅུང་བའེ་བསུང་འ།ོར་ངང་། ཆོས་འབུང་ནམ་མཁའིཁམས་ིདབུས་སུ་གཞལ་མདཁབ་དངོསྲ་གདའྱབུང་བ། 
༈ ལ་ཨོཾ་ལས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོ་ མ་སྣང་གི་དབུ་ཆུན་ཅན། ཞི་བའིཉམས་ལྡན། ཤར་དུཉི་མ་ལྷ་ཚུལས་རྡོ་ཇེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྔོན་མོ་མི་བྱ་སོད་བ 
ཟླེ སེར་པོ་ལྭ་ཏ་ལས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་མོ་རིན་ཆེན་འབུང་ལན་གྱི་དབུ་རུན་ཅན། དགེས་པའི་ཉམས་ཝན། ནུདྭཏཱ་ཉི་མ་དམར་པོ་ཟེར་དང་དལ་བ ལ་པཱིཿལས 


ཐོ 


༢༨ དདཀཏིདགའརྦག་གས་ནང་གེ་ཡི་དས་ 


རྣམསྱ་ལི་བཀའ་དད་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་རྡོ་རེ་སོང་མ་ 
འགལྱ་ཏེནཟམས་ཅད་སོལ། མཐུནྱ་ཏེན་ཐམས་ཅད་བླསངས། དྲག་དབེ་ གས་ཐམས་ཅདྲ་བུལ། ཇི་ལྟར་བཅོལ་དའི་ལས་ཐམས་ཅད་ 


ངོང ི་དུར་ཁོད་ངང་བཅ ས་པའི་དབུས ་སུ་པདྨའི་གདན་ལྔ་ཚོ མ། དབུས་སྲུ་ཟ་བ་ 


གང་ཡང་རུང་བའི་བདག་དྭསེུད་ལ་གནས་པས། ཆང 


འི་དབུ་ རན་ཅན། ཁྲོ་བའ་ཉམས ལྡན། ལྷོར་ཟླ་བ་ 


་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་འོད དཔག མད་ཀི་དབུ 


= 
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རྒྱན་ཅན། ཆགས་པའི་ཉ མས་ལྡན། ཧུང་བུ་ ་ཚོགས་ཇྡོ་ཇེ་ལ་ ཨཿུལས་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལང་གུ་དོནྲ་གབྱ་འི དབྱུ་ཧན་ཅན། །བོ་ཞིངབཞད་པ་སོགས་ཉམས་སྣ་ཚོགས་པ། ཐམས་ཅདྱ་ཁང་གཡས་ཅང་ཏྲེ༤ 

བྲ་མ་ཞིང་། ཐ་བ ་པ་ཐོད་པ་གདད་ཅེས་གད་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ།་མགོ་ མཛོ་ཝཱའི་དུ་སན།དོན་བལ་དཅུལ་དལ། རུས་བརྐིབྱ་ྡལ་དང་གཅས་པ། དྭ ས་ནག་མྱོ་པེད་བཅིངས་ སུ གནས་པ། མཚན 

ཁྲུང་གུ་ཡོན་དྲ་ཐབསྱ་འི་རང་བཞིནྱ་གི་ཁྲཊག་ལ་རི་མ་པ་བཞིན་དུ་། འཁོར་ལོ རྡོ་རྗེ། རིན་པོ་ཆེ། པྲད། རལ་གྲེ་རྣམས་ཀྱིས་མཆཾན་པ། འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་། རང་མཆཱུངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ 
མེེ ཡོ། ཅདྱ་ཀཱ་དཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཟུགས་ཀར་དུ། རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་དཔགྱ། ཏུ་མེང་པ་འཕོས། རང་བཞིན་ 


གཙོ་མོ་འབུམ་འབུམ་དང་འཁོར་མཁའ་འྲགོ་གངས་མེད་པས་ཡེ ངས་སུ་བྷ་གོར་འའོ། །ཐམས་ 
ཡུཾ གནུས་དང་ཕོགས་མཆམས་ཐམས་ཅད་ནས་གཙོ་མོ་ཡེ་གེས་མ།ཁའ་འགགོ་ཝ་ལ་འཇི་གཏེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་མཁའ་འགྲོ་གངས་མེད་པས་བསྐོར་བ་བྲདས་མ་ཛཿ དྡོ་རེ་ཝཱ་པའྱི་ཡུག་ཆུས་གཡབ་ཅིང་། 
ཨོཾ་བིེ་དུག་སྣ་བྲད་ཨ་ཀྟད་ཡ། ཨ་ཀྷར་པ། པབེ་ཤ་ཡ། པ་ཤ་ཡ། བླམ་ཡ།བླད་ཡ།ཏོཌ་ཡ།ཏོཌ་ཡ།སརའདྡཀླིསིདཡི་ནཱ་ུ་ཕ་ལྡནལན་གསུམ་གྱིས་མྱན་དྲ།ཇཿཚི་ཧོཿལནྲ་ཝ། ཨྷནས། ཤའིབརྱ་གིས་མཆོང 


༄། །༈ལྲོ་ཙི་ཨཱཿ ཨོ་ཨཱཿྷུ། དབལ་ལནུ་དོ་རེསཁའ་འགོ་ས། །མཁའའབོ་མ་ཡིའཁོར་ལོས ར།།ཡེ ཤེསྣ་ལ་ལནྭ་སུ་གསུམ་ཉིད།།འགོད་སུབས་ལ་བུག་འཆུལ་ལོ།།།ི་ཆེད་ཇོ་ཇེ་མཁའ་འབོ་མ། 
 ཀུནྟཾཊ་ཏོགཔའིའཆིད་གཅོ་དཅད། རངག་ཏེནྱབ་བར་རབ་འདིག་མ།།དེ་ཉེདྷ་ནམསལྱ་པག་འཆལ་ལ།།ཞེས་བྷ་སོད། དེནས། ཟླིངས་པའི་དམི་གསབ་གསལ་གཏད གཡོསདཀྱིནི་སི་ཆིབབག འོ་འཛིན | 
ཙུ བ་སྭཧཱ།།ཨོཾ་རྫ། ཁ་ཀྲིའི་ཨཱཿཧྲཿིཅཱ་ཕྲཊ་ཕཱཱ། ཨོ་བླདྲའུ་ཀྲིའཱ་ཨཱཿཧ་ཧཱཿཾརུ་བཛྭསྭ། ཨོཾ་ཀྲ་རྔ་་ཀླིནཱ་སྭཿི་ཨྭཿཧཱུ་ཁཛ་སྭཧཱ། ཅཱ་དིལྱ་གི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་་སཱཿཨོཾ་ ཚླས་ཨྭཾ་རྫཱཾརཱ་ཕཊ་གཱདཱ། ཞེས་པྲ་རམས་བླ་བས་པྱ་བ། 
མཆདགཏ བདུག་འདང་མཐུན་འབྱི ནྱཡིས་རྔནས་ནས། བད དང་བོའི་གཏར་མ། ཨོཾ ཤཱིཉེ་ར་ཀ་སྭབ་ཛ་པཱ་ར་ཨི་མ་བ་ྲ་ཆཱ་ཕན། ཅེས་ལན་བདུནྱུ་གིས་བུལ། དེནས། མཁའ་འགོ་ལ་འབུལ་བཞི།།ཨོཾ་བྲུང 
ཀྱིནི་བྱ་ར་ཨི་མི་བ་ལི་ཨ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲར་ཀྲིནི་དྭཏརཾ་ཨི་མི་བ་ལྭི་ནཱ་བཟ། ཨོཾ་རྫ ཌཱ་ཀིནཱ ི་ཨི་སེ་བ་ཁྱ་ཆུཾ་ཕྲན ཨོཾ་པྨརཌ་ཀླེནཱ་པཱཏཱིརཱཨི་མི་བ་ལིི་རཱཿ ཕཊ། ་ཨཾ་ཕྲི ཤཱཌ་ཀྲིནྲཔ་ཏྲཱིར་ཨི་མ་བ་ལི་ཨཿབྲཊ་ཨོ་ 
ཟླ་ཌཀྲིནཱ་ཀཱིརཱ་ཨི་མི་བ་ལི་ཧོ་ཕྲཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གསུམ་སོགསྱྱ་འིས་ཐུལ། རྒྱས་པར་ནི་ཚིགས་བཅད་དད་བཅས་པ་དང། དསུ་ན་ཝགས་ཅམྱ་གིསྱ་ཐིམཆོད་ནང་མཆོདག་སང་མཆོད་ནམས་བུལ། མི་བྱཧེདནྡོ་ཇེ་ 

ཁྲ [ 


ཡི་ཤེས་ཆེ། ། རྗི་དབྱེངས་ནི་མ ས་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དྱབེལ་འཁོར་གསུམ། །དགསང་བའི་ ཇས་ལ་ཡུག་འཆལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཇྲད་ངག་པ་ཆེ་ །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རང་བཞིན་འོད་གསུལ མཆོག་ག 
མཆོག། ༦ ཀྲག བ་ག་ར་ དམིག་ལྱ་ཡག་འཆལ་པ། རྡེད ག་ྱ་ཆ་པཔོ་ཆ། ༧༤༤ 

གདའ ངོབྱ་འིན་པ་བྙེག། །ངྡོརི་གསུང་ལྭ་བག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཡོད་དྡོར་ཐོགས་སངས་ཆུས། །བས་མ་བ་ཐམས་རད་ཇོ་གསྲ་འེད་པ། །དག་པ་ངོབོ་ཉིད་ལསྤ་བང་། །དྡོཇེསེམས་དབའ་ལཀ་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་ 
བསྟོད། ཆོས་ནམས་གཟུགས་དན་ལྟ་དུ་སེ། །ཞེས་པ་ནས། སྩྱོཝ་པ་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སཱེ། ༡ ༢དགཀརརད་པའདེ་ཞེས་ལ།།ཞེས་སྐོགས་རུས་འདོད་དོན་ལ་གསོ ཁལ །བླ་ཀཏཝ་བནྩ་ཧཱཿ། ། 

༈ འདིའི་གཏོར་དབང་ནེ། ཆོས་འབུངགེ་དྭབས་སུ་ཚོས་བྲུ་ལ་བཀོད། དེའི་སྟེང་དུགཏོར་མྲ་ཝ་ལ་མཁའ་འགྲོ་ཝེ་ཝའི་གཟུགས་སམ། ཝྔགས་བྱང་འཛུགས། སྟེགས་བུ མཐོ་བ་ཞིག་ལ་ཕད་གཏོར་རང་དཞི་ག 
བཤམས། མཆོད་པྷ་ནམས་ཅ་བདེར་དྲྭ་ནགས་ནས་གོད་དཞིན་ཉམས་སླུ། བངས་པས་ སློབ་དཔོནྱ་གྱི་བུབྲ་གབ་པ་ཡེན་ནོ།། ལྷ སློད་མས་མླརལ་པུལ། ཀུན་མྱའེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན།།ནས། གཙོ་བོས་བདག་ལ་ 


936 


ཨཱ ཨཱཿ ཊྲ བཀས་ཀརྦ་ཧཱཾ། སྤོབ་དབོན་རྱི གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འྲོས། རང་བཞིན་ ནཱ་གཱི་གན་ 


ས་དང་ཕྱོགས་མཆམས་ཐམས་ཅད་ནས་ གཙོ་མོ་ ཡོ་ཤེས་མཁའ་འདོ་ཝ་ལ་འཇི་ འཇེ རྟེ ན་དང་འཇེན་ 


འར 


། མ་བའ་ འྲོ་ གྭངས་མད་པས་ བསོར་ང་བང་སྭ་མཱ་ཇཿ དྡརྗ་རེ་ ཝ་པའྱི་པཱྱ་ཆུས་གཡབ་ཅིང་། ཨོཾ ཨོཾ་ཤཱིཉེ་རུ་ཀ ནུ་ཀུ་མྙཱ་དྲང་ཨ་ཀླར་ཡ། ཨ་ཀྣད་པཱ། །པ་བེ་ཤ་ཡ། པ་བེ་ཤཱ་ཡ། བ ཡ།ཏུ ཉི ལིད 

| ཚྩཾཕཟུ་ཕཟུ།ཞེས་ ལན་བ་སཱམྱ་གིས་སྦུན་དངས། ཛྷཿཛཾ་བི་ཧོཿ ལནྭ་ཝས་དམ་ཡེ་བསེ།། ས་གཱའི་བ ཅྱིས་མཆོད། དཔུལ་ཝན་ཇྡེ་རེསཁའུ་འགོ་མ། །།ཞེས་པ་ནས། ལུར ཨུ་ཁཱ། ཞུསུ་ཏུ་བ་དང་ 

| ང་བོབ་། དེ་ནས་ སཱ་ཏོར་མཾ།ཁ་ཐ། སོས ལྱ་བནྱཅ གྱྱིཾས་བརླངས་ནས། ]ཨོཾ་བུ ང་ཀ རྗིམ་རིའ ཨ་ལ ཨོཾ་བཛྲ ཨི་ཡ་འལི་ད་ལ། ངེ ཊ་ཀ་ཐ ;: ས་ད ཨེ 
མུ་ས་རླད་ས༨ 


| བ་ འི་ད བྲམ ་མོ་ ངྲི་ཤཱ་ཌཱ་ཀྲི་ནི་ ནི་པ་ པ་ཏཱཾ་ཧཱཾ་ ཨི ཆུ བ་ཤི་ ་ཨ༔ཕར། །ཡཔོ་ ནོ་སར་ཀྲིའ་དླི་ ་ཨེ་མི་ བ་ཁི་ཧོ་ང བྲའ། ཞེས་ བསྡེས་ནས། གཏོར་མ་མྐྱི་བོརབཞག་ལ། ཅུ རྩ་ ད་ལ ལྡན་བླ་མ་ དྭས་དྷན་ཏང་ ཀྱེས་བྱིན་ 
| ཡི་དམ དམ་ དིལ་འ འཁོརྦ་གེ་ དགི ་ཆོགས་ རྣམས་ ཀྱིས མ། སངསྐྱརས་དངྱ་དང་ཆུད་ སེམས་ དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ར། དབའ་བོདདདསའ་ཨོ་ རྣལ་ འཐོར་མ རྣམས་ཁྱིས་ ^། དཔལ ཀན ་ ་པཆོས་སྒོང སྐྱོང་བསྲང་མ་རྣམས་ཀྱཿ ཀྱིས་ ། 
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ཐེས ༄ཿ 
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༄༅ 


རྦ 


བེ ས་མརིང་ཨཆེདྡ་ཝ་ཡ། ® 
སྣཱཐཱ་ ཁྲ་ག་ སྣོད་བཅུད་རྟེ དབུར་སྨྱཌས། ཧཧཿའི་་ལག་རང་་༠་༦ 
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༡ གང་ཡང་མུ་བ། ་བའི་དདག་ རར ་ ན་དུ་འགྲོ་ བས། མཆོད་པ་ དཔག མྱ་བིན་ནབས་ སྦྱི་དང་མཛུན་བར: ་ 
མདོག་ རྐད ཞྭ མཁྲོ་བ། ཞཤུ་གཅིན་ བྱག་གཉིས་ ཧྲུར ཆུ ་ 0 


938 ལ་ རམས 
ཡློ་གདདཟང་མ་སེརམོ།ས་ཡོན་ཟས་མཆོག་གིས་གངབའི་སྣོདའཇེནཅང་།གཡས་བམཐེབ་སྲེནྱ་གས་གཞན་ལ་སྟོད་བཟྲ་བུལ་ཅན། གསེརྱ་ཧེ་ཟོར་བུགས་ཅན་སག་མྲོ་གས་མ་ལ་ཞོན་པ།རྒྱདཅུ་ཅོད་པན་མི 
དད་པད།་སོ་ས་མོག།གི་གཡ་ི་སོ་འཇིགབེ གསས ི་སམེས་ཡིའ་ིས གད་པ {|_| 
བན གོི་གོས་དདོར་མ་ངོས་ཤི་གང་་ ་་ོ་ལེབ་ུཌུྱུཀུཀཟནན་ཾ་ྨོྣཾིཡཾིཾཇཾ རཀ ་ོ་ 
།དག་གསུ་བླབས་པིད་མོ་ཞེན་པགཅ་འཁོང་གངས་ཡ་བོ་ བི་ཚེིག་་་་ོོོོོོོ་ ༣༣ ཁོ་ར་དང་དཅས་པ་གནེས་གྲ་ཛཿ སྡོནཝ་དུད།ཀོད་བསི་ལ་ཚལ་དུ་། ། 
རྒྱན་ཐམས་ཅདྱེ་ཅིས་བྱཆན་པའོ།།དེ་ཐམས་དྱ་ཊི་དཔལ་བར་ཨོཾ།མཐིན་པར་ལཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧ། རང་གི་སྟིང་གའི་ནུ་ལས་འོད་ཟེར་འགོས། ས་ མ་དཅས་པ། མཁའ་འགྲོ་ཝ་པ་གནས་འདི་ 
མཁའ་འགོ་སེང་གའི་གདོང་ཅན་དང་།།བར་དུ།ཁ་ལ་རོང་སྒོ་རུཊ།།སློང་དབོན་པླད་འབུང་གནས་དང་།།ཐ་མ་སྨན་བངཆུ་དབར་དུ།དཔལ་ལྡན་བཞད་པ་དོ་ ་ཡ། །སྤྱན་ས རའ ྦ སྨབ ' 


༡ སྲ = ཤི རི ཤོ ་ཇི་ ་ཇོང་=ར བོ་ག 
གཤེགས།བྱི་སར་ལྭ་ཝན་ཆེནམོ་ཝ། །ནང་ལྟར་ཞིད་སྱོད་མཁའ་འགྲོ་ཝ། །གསང་ལྟརརིགས་འི་ཡུམ་ཆེན་ཝ།།མཆོད་པའི་གནས་འདེངག་ཤེགས་སུ་གསོལ།།ཨ་ཨརྦྣ་ཙྲིརིཛཿ ཛཿ རའི་ཧོཿ དེ་ནས། འདོད་དན་གསོལ 


༄ 
༦ 
༄ 


. 


| ཅི ཆེ ¥&༦ 


༄༠། །བཏབ་དགྱཏུ་ང་ཞང་། བྱ་ཁུང་གྱི་ཡགྱ་རཱཅའོ།། དེནས་འདྲི་གུད་ཅེས། ཉི མནུབ་བོགས་པ་གིན།།གངས 

ཤིས ཚེ་རིང་མ། །འཁོར་དུ་འཇིག་རྟེན་སྨན་མོ་བཞི། །ཅོདཀན་སྲེན་པའར་མ་ དངེ ༡ ་ | 
་དང་རཅས།དི 

འི་ཏ།་ཁ་ཁྭ་ཏྲིའཱཏི།ཞེས་ལན་བདྡནྱ་གིས་དབུལ། ཧཱ་ྡོཇེ་གདན་ཀྱི་བང་ཧོགས་ན། །བལ་བོད་གཉིས་ཏེས་མཚམསན།།གངས་དཀར་ཤེལྩ་གི་ཅོད་བན་ཅན།།བུ་ཆུ་ 


ད་ནི། །སྒུ་ལ་དང་དཀར་ན་བཟའ་གསོལ།།།རཇུ་ 


ཌྣ་ཀི་ བྱ་མ་མ་སར་ཀམ་སྤིདི་ ན་ཨེ་དང་ 


འྲུལ་ཆེན་བོ་མངའ་བྲ་ནམས།།བསྟན་མ་བཅུ་གཏི 


ས་ 


།གངས 


ཨེ 


'དཀར་དྲགུང་དྲ་ཚེ་མཐོ་བ།།མཐོ་ལ་གཏན་ནོ་ཚོ་རིང་མ།།དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ལ་མོ་ནི།།གཙོ་མོ་བྲག་ 


་བ།ཡློ་གུང་བཟང་མ་ངང་ནི།།གཏ ད་དཀར་འགྭོ་བཟང་མ་དད་བཅས། །གཙོ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐ 


གནས་འདིར་སྩན་འདྲེན་ན། །མཆོད་གཏོར་འདིབཞེས་དདོས 'གུ་ཧཱ་ལ། །ཨོ་ དརྡཾ་ས་མཱ་ཡ་ 


སྟན་བའི་རྒྱུན་སྒྲ་ཅན།།ནགས་ལ་ ཏོག ཤམ་བུ་ཅན།། ཡའ་སྤངས་གསེར་གཡའི་སྐེད་བཅིངས་ཅན།།གནས་མཆོག་དེ་འདའི་གཡོན་མགུལ་ན།།དང་དཀར་གརྱ་སིནང་གཤེདན།།སྨན་མོ་བྲལ་ཤིས་ཚརིང་མ།།གངུང་ 
བ་དག་བོས ཁྱེད་འབོད་ན།།ེ་རིང་དྲ་མ་བའི་གནས་མཆོག་འདིད། །སབ་ལུབ་ན་བཟའ་རན་དང་བཅས། །སིལ་སྟན་རོལ་མོའྲི་ག་དང་བཅས།།ནམ་མཁའི་མཐོངས་ནས་མུན་འདེན་ན།།འཁོར་དངབཅས།ཏེ་ག་ཞེག་སུ་གསཔ། 


ཏྱོད་ཀྱི་ཆོ་དང་འབྲང་སྨོས་ན།།ཡབ་ནི་ལྷོ་ ་འཐེངས་བོ་ཡིན། །ཡྲ་མ་ནི་འབངས་ཡམ་སྨན་གཅིག་མ།།མིང་བོ་བདྲན་ལ་སིང་མོ་ཝ།། ཝ་ཆོགས་དབུས་ཀྱི་གཙོ་མོ་སྟེ།།ཞལ་བཟང་ཟ་བ་ཉ་གང་འདྲ།།ལ་མོ་རམས་ཀུངཟི་ལྱ་གིས་ 
གནན།།མ གྲེན་པ་གཅེ ག་ལྭ་གཱ་རྟ་སོང གེ ངས་པའི་དབངས་ཟིལྱིས་གཞོན།། ། འི་ས ། རྲི ཁུ ལ་ ་ རག༡མ་ 
ཆན་མེ་ནམས་དང་ལྷན་ཅིག་རེལ།།མཚན་གསུམྱཆུགར་ཡུལ་དུ་འཞུགས།། ཤིནཏུ་འཇགས་བའི་དུང་ཁོདདུ།།ཌཀྲི་ནམས་དང་ཚོགས་ལ་རོལ།།ཁོད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བནི།།འདུདཅི ལན་ཅི་ེ བུདདང་།།མེ་ཏོག ཡདུ་ 
འོཛསཔའི་ཚལ།།ད་ཞི་ཡུན་ཚོགས་བདུག་ཆོསདང།འོདདཔ་ཆོག་བཤོས་གཙད་དཔ།།ཟ་ཉེན་ག སའའེ་ྩསངནམས།ཇུགསྔ་རེསདཅར་དགོངསམཞེས་ནསྱུ་།་ད་པ་འདོཔའིག་།སོན་ཆེ་ 
| དཔེན་གནས་ཡང་རོང་ །དབལ་ལྡན་བཞད་པ་རྡོ་ཇེ་ལ། །རང་རྟགས་གོག་གི་སིང་བོ་ཡུལ། །བཀའ་འབངས་བྱཀིད་པརྱ་ཆིས་ལ་ཕབ།།དངས་གབ་སྟེར་བར་གཡར་དམ་བཅས།།།དེ་རིང་མོ་བཅུནྱ་ཆུལ་མོ་ལ།།མིངབོས་གསོལ་བ་ 

ལ་གསན།།སྲིད་བྲསང་རིགསྤྱ་རུད་དངོས་གཟ་དང་།།བང་མཛོད་ནོརྩོ་འི ནངོས་ག་དང་།། སྣང་གསལ་པ་ཡི་དངོསྲ་གཟ་དང་།།མག་ཡང་ཟསྱའི་དངོསྤ་གཟ་དང་།།རྐང་དཞ་དུད་འྭགོའའི་དདོས་གབ་དང་།།གཞན་ ཡངྱ་པིནངགཡང་བ་ 


དཱི ཡི ངསྲ་གབ་ཐམས་ཅད་བ འ་ །ཐང་གསོལ་ད་འདེབས་པ་ན།།རྣལ་འཐོར་ད ས་མདངས་བ །ནང་གི་ ང་སེམས་དབང་ད་ངྲསས།།སི་ཡི ང༤།བང་ །།འཕྲི་ 
༦ - །ཚོི་རིར་དཔལ་འ ཌུ ཅྱི བླ རོ : 0 'ུཧོ་ི་མངས་བློ་ོ། བཅོལ་ ལེའ ྱི་་ ༥༥, རོམ 
ཞེས་བརྗོད་དེ ད་དེ། བསོང ཁོམ འཕེན་འཆོལ་ཐུ་ གསུུ་རུད་བྷཾནཱ སུལནམལ་ལབ་ཆདའ་ཡིན་ནོ། བས་བ ཨ་མ་མ ཏྭ་ཧ་རམེ་ངཱ་ཏིཧཱི་ནྷོཿ ཉངཾ། ཨོཾ་ མ་འཛ ཨཾ བྲད་ཡྭ་ཏཱ་ཨིང པང་ཅྲིཾ་ཧྩོཿཛ། ༽ཿཔོ་ཨ་ | 
ཇི ཇི་རའི་ཧཱུ་བོཿཛཾ། ཏིར ཏིད ན་དཱུ་ ཧཱུཾ་བྩོཿཛཾ། ༩ །ཞེས་པ་ རྣམཾས་བཟླས་ པའེ་མཐར། ཨ །ནས་ཡྷཔའི་བརྒྱ་གིས་མཆོད། ༅ཁའ་འགོ་ཆུན་མོ་ལྔ་པོ་ནི།།རུ་ རྡུ་འཕུལ་སྣ་ཚིགས་ཧེ ནཱ་མཛཾད་པ།།ལབ ནཇུ་སཟྦ་བམཅད་ ྐ | 
ཟླང ཿ ༣ ༢༡༨༥ །།ཅེས་ ྷ་སདནབཟདག་སོ་ལ། གྷ་གགསུ་ གསལ། སྨེན་ལམ། བྲལ་ིསྣ་རམས་སྦི་ སྤྱི་དུང་མཐུན་པར་8ྲའོ།། ངོ འདེའི་རྗེས་ བང་བ བར་འདོད་པས། པེ་དཆ་ ངུང 
# འདི་ཉོདྱའི་བེས་སུ་ཡོད་ན་ད དན ། དེའི་མདུན་དུ་རས་ ༩༡༨ ་ཆིག་ཧང་ དས། དའི་སྟེང་དུམྫའི་ཝའི།ཁར་གཏོརམ་སོ་སོ་འི་གངས་རིའི་གཟུག་སཅན་ནསྟ་ཟུ ཟླུམ གཏོར་བ ཤོས་བྱུ་ཆེ འི ངང་ངམ། འ་བྱརར། ། 
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ཡཾ །མདཏ་དཱུ་ཟླ་ཟཾས ཇོ དེ་ནས། སློབ་མ་རྣམས་མ ལ་འབུལ་དུ་བཅུག་ལ། གསོལ་ བནི། ཕྲན་ཚོགས་དངོས་གབ་མ་ལས་པ། །མུར་དྲ་བོབ་པརྦ་བ་བའྱི་ལིར།།བ ག་ལ་ཚ་ཟིང་མཆེ དོ 

ཉ ཁིད་རང་ནམས་རྐད་ཅི་གཅེ་མྱ་གི་སྔ་ེ་འཐུན་མ་ལན་ཅིག་སྐྱེས་མ་སུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་སྨྱན་ གསུམ་སྐ་གྲོལ་བ། གཡས་གྲེ་གུག་ནམ་མ ཁའ་ལ་འཕྱར་ང། ག ཡོ ན་ཐོང་ ཁྲག་ཐུགས་ཀར་ 
༣༣ མཆན་ཁུང་དུ་ཐབས་ཊི་རང་བཞིནྱ་ས།ཁྷ་ནྲཱི་བུག་པ། ཞབས་གཡོན་བརརུང་བའི་གར་ བསྱ་ཀིས་པད་ཏི་དང་ མེ་རའེ་གདན་ལ་འབྱེང་བ། གཅེ ར་བུ་ཟོད་ས མ་གྱིདབུ་ཧན། ཟོད་རོོན་སྱི་དོ་ཤལ། རུས་པའི་ཕྱག་ 

མམ རྒྱན་པ།མེ་དབུང་འབར་དའི ཀློངན་བཞུགས་པའ། ། དེའི་སྦྱི་བོར་རང་གིེ་རྩ ་བའྲེ་བ་མ་དང་རྔ་བཅུ ན་མི་ ་ བཞད་པ ་རྡོ་རེ་ངོ་བ་དྱབེར་མི་པེད་པ་ཡིན་པ་ལྷ་རམ་པ། ཁྱེད་རང་ མས་སྒོམ་པ་དང་ འདད་འའི་རྡོ་རེ་པ ག་མོ།དེའེ་ 

བཅོམ་ཝན་འངས་རྒྱལ་བ་ཚེ་དབག་མེ དྭ་སུ་མདོག་དམར་བོ་མཉམ་གཞག་གྱི་པུག་རྒྱ་མཇེད་པ། འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས ་གྱི་དདུད་རི་ས་གང་བའི་དུམ་བ་བྱ་སམ ས་པ།དང་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱནཐམས་ཅངདྱ་ིས་བྱརུན་ པ་ཞིག 
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བཞུགས་འདུག་བར་མོས། དུའི་ཐུགས་ཀར་ཟབ་ལྭ་འིཿ ཡིག་གི་མཐར་སགསྱ་བའབྲེང་བས་བསྐོར་བ་ཞིག་མོས། དྡེ་ནམས་ལ་མོས་གུས་དུང་དུང་བྱ་བས་པས། ས་བོན་སྔགས་འགྲེད་དང་བཅས་པ་དེལས་འོད་ཟེར་ 
འདྲིས སངས་རས་བང་སེམས་ཐམས་དྲ་གྲིབུགསྔ་རེའྱི་ཡི་དས་ད་བབ་ད་ད་ ཁམས་གརུམ་པོད་དཅུད་ཐས་སཅ འགིག མདངས་བཅུད་མི། ཞིགས་བཟམས་ཅད་ལ ཡཤེས་འི་བདུད་ཅེའི་ནམ་ 
བར་ཆུར་བྲཝས། ཕུག་གེ་དདུདྱ་ཆིའི་བུམ་པར་ཞུགས། འཆི་མེད་ཡེ་་ཞེསྦྱའི་བདུད་ཅིར་གུར་པ་གཞིར་གནསྱ་འི་བྲངདྲ་ཆི་དང་འདྲེས། བུན་ཆེལྱ་གིས་ལུད་བ། རྩ་བའྲི་བ་མའི་ངོ་བ་ཇེ་བཅུན་བཞད་པ་རྡོ་རེའི་དྲུ་ 
གཅུག་ནས་ཞུགས་ནུ་ལུས་གང་། ཟྲ་མ་ཡེ་དམ་མཐའ་དག་གྱི་རིནྷ་རབསྱ་འི ངོ་བ་བདདྲ་ཆི་གསང་བའྲི་སྒོནས་བུང་། ཁྱེད་རང་ནམས་དང་མངུན་བརྐེད་ལྷ་མོ་ཝའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཐམསཅད་གང་བའི་མོས་ 
བ་མཆོ་ སུམ་པའི་ ་¡ ས་དབུད་བ །ར་བཞིན་དུ་། ཇྷི་ཉུར་བཊུམས་བ་ནསྭ་ཀུ་ཁས་གསོལ། གོ་ཨ་མ་ར་ཌིའི་མཐར། ཨཱ་ཡུར་ཕྱུ ངྷཾདན་སྙེངཏཱ་མྷཊཱ་ལྭ་ཙཱ། ཞེས་བྲ་ཇོད། བཀ་ཤེས་ཚེ་ཟན་དབུལ་གྱི་ཟས། ། སྙིད་པོ་ 
ཟུ །ཿ་ཏཧུན་ཉདན་ །དེ་རིང་བུ ཡིས་བཟན་བརྩ་གེས། །འདེ་བ་ཟོས་སངས་རས་ཚ་དཔག་མིད། །ཞལ་ཟས་བསྟེན་ན་ནད་ཀུན་ལས། །གོལ་འརྱུར་ཐེ་ཚ མྱབམ་དགོས།།ཞེས་པའ་མཐར། ཨོཾ་མ་ཨཾ་ཅ་ཨ་ཏི་ཞེས་ 
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་པའི་མོས་ 


ཛྡེརའི་ཝན་ངེར། །རེལར་ཁྲས་པངས་དས་འཆབ་ འབིང སརཔ །ཾ། ་ཏ་ ཝོཊ་མའི་མགཱུ་གཏིད་པ། འཞད་ 
བྡ་དའ་སྱན་སྫ་རུ། །ཇི་ལྟརཁས་བངས་དབ ཏ ཅན ཀཿ ལྔན་རིག་སྦ་ཀེ བྱུ ཁོད་ལ། །རླ་ཀྐཨང་ཐབ་༧ཞྲ་ཡ་ཕུཏ་ཧ་། །ཨོཾ་ཨ་ཨཙ་ལ་ཧ་ས་ཨ་ཇྡིང་ར་སྣཱཧཱ། ནུབྱ་ཀི་ཙ་ཀ་ལི་གཏད་ལ། མཁའ་འགོ་ 


མའི་ལགཧུ་གཏད་ལ། བཞད་པ་རྡོ་རྡེའི་སྨན་སྔ་རུ། །ཇི་ལྟར།ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བཞིན། །སྐལ་ལྡན་རིགསྱྱིབུ་ཁོད་ལ། །རྐང་བྲགིའཕེལ་བི་དངོསྲ་གབ་འབུལ། །ཨོཾ་ཏཾ་གཏདྱ་ཐ་ཝཾ་ཇཛཾ་གདྱ་དད་ཨཇྣིང་རྭཾ་ སྔིས 
གཏོར་མ་ལགཏུ་གཏད་ལ། རལ་མོརྦིསངབ་བ། ཏེབུ་དུའ་ཆོགས་འགིན། ལ་པ ད་མི་ག པེ །དལ་བྟིན་བཟྩི་ཉ་སྒསི། ཀྱ ད་ད ར་ཏ སྒས 
རྟེན་སྨན་མོ་བཞི། །ཧོད་པན་མགེན་བཟང་མ་དང་ནི། །མཐེང་གེ་ཞལ་བཟང་མ་དང་བཅས། །མི་ག་ཡོ་ ང་དཟང་མ་དང་ནི། ། གཏུད་དཀར་འགྲོ་བཟང་མ་དང་བཅས། །གཙོ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་ནི། ། སྩུ་ལ་དར་དཀར་ 
ན་བཟའ་གསོལ། །རྫུ་འཕྲལ་ཆེན་པོ་མངའ་བྲ་ནམས། །བསྟན་མ་དངུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས། །བའང་གནས་འདེར་མུན་འདོན་ན། སློང་བུ་འདེ་ཡེས་ཕྱི་བཞིན་འདོངས །ཕི་ནང་གསང་བའིའགལ་རྐྱེན་སིཌ། །ཝཱི་ 
དང་ཁུད་པར་དངོས་གྲབ་སྩོ་ལ། བཅོལ་བའི་ལས་རམས་ཐམས་ཅད་བླམབས། །ཞེས་བཀའ་བླགོ་བུས་པའི་མཐར། ཨོཾ་མ་མ་རྭུ་རུ་ཅི 'ཧྷར་མེ་རྔ་ཏཱིུཾ་ཏྩོཿཛཾ། ་ཊ་བྡྡ་ཧྷིཀྱ་མུ་ཏ་ཧཱུཾ་བྱོ༔ཛཾ། ཨོཾ་དྲར་ཡྭ་ཏ་སིང་སིང་དྲུ་ཧྷོཿ 


ཇ། ཨོཾ་ཨ་ལེ་རནྲི་དྷཾརུཿཛ། ཨོཾ་ས་རིཏིངཏིང་ཁ་ཏཱིནྭཱཾབྱཿཛཾ། འདཱག་ཆོག་སྦྱི་དང་འདྲའོ། ། སླུག་ཐབས་རིན་ཆེན་འཐུར་གནས་ྱི་ཉན་ཐབས་རེན་འབྱུང་དོན་གསལ་ལས། བཟར་དག་བའི་དོན་དུ་ཉེ་ར་མཁའི་ད་ 


༠4༠6 


ིག ཨ ༡༡2 


949 རཿ 
༡ ༄༅། །ཐབས་འགའ་ཞིག་བཤད་པའི་ བས་སོ།། ཤ །སྨྲས་བ། ཟུང་འཇུག་དིན་ཆེན་ནོར་བུས་ ན་མཛེས ངརིམ་གཱ། ¡ 
ྣ ཙྭ ཐུང་ར་མེད་ལྷན་སྐེས་མཆོགགིབྲྱ་ི་མས།།གཉིས་སང་འབུལ་པའི་བདདསསབནན་གིས་ ིངི་ །ལེགས་བ་ཤད་རུ་འཛིན་སྟུ 


འབབས། །སྒྲོལ་མགོན་ལེགས་བཤད་མཁའ་དབིངས་མཛེས་མ་ལ། །ལག་ 
ཤུར །གནད་འགག་མ་ཆང་ལོ་མའི་ཡང་ཞདདང་། །དོན་མེད་ཆིག་གི་འྲའི་ཤི 
[གྱིཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང། །མི་ཤེས་ཚ་གདུང་སེལ་བའི་འོད་སྟོངཅན། ། 


་མཐང་ཐོས་འོད་ཟེར་ཚེ་ད་དགའ་ཡི། །འཁུད་པས་རུལ་བ ན་འ ཊ་བྱ་ཧ་དཞད་པའེ་དཔལ། ! ར་བེདྷ་ཐན་ཐུབས་ཉིན་བེད་དེང་འདིར་ 
སསོསག། །གསལྱ་བས་སྟོང་བ རིཚའི་ཡར་མེ་གཞིན། དའམརདོན་ 


རྒྱ་ཆེན་ཆིག་གི་རབ་རིབ་རི་དྭགས་གཟུགས། །སྦངས་བའེ་སྔོན་མེད་ཟླ་བ་གསར་བའང་ཡེན། ། ཤིནཱ་ཏྟོགས་དཀའྱི་རུད་དོན་ཟབ་བླརིང་ 


 ཞིང་རིམ་གཉིས་མན་ངག་གདེངས་ཀས་ད །ཆོས་དིདས་ད་ འ་མའྲི་ཛེད་འཇོ་ལས་ 
་ འཇིན་ ག་པོའི་ཀློངས་ལས་མ གུ་མཐུན་དངོས་གད་ 
ཆར་དུ་འབེབས་མཁསོ་པ། །ག་ཁྲའ་འད་ཁགས་ །རྒྱུད་གཞུང་མེ་དྲོས་མཚོ་ཆེན་ལས་འོངས་ པའི། །མཐའ་ཡས་ཞི་ཏོ་རབ་འཧམས་རིག་གཏདྱའི། །ཅིན་རབས་ཀུང་ཆེནདོ་ཡྱི་ཆུ་མ ར་ 


༨ =: ཡར རིལ རའ ང་གེ། དཀའ་གནཿ ལ་ 

ལོག་ཏོག་ནོངས་པའི་ཚོགས། །ཅི་མཆིསྤ་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཤུགས། །ཡི་དཔྱ་ཆུ་མཚོའི་སྨུད་ཐབས་རིན་འྱའུང་གི། དཀའ་གནད་འབྲོ། 
ཟའ །ཉྱིས་པའི་དྲོ་ཡེ་བུག་བར་ཤོང་མིན་པས། དེ་ད པཔ 1111 ་ ¦ །ཟས་སྒ་ཞའ༥རེ བགགས ཙར ༣༨༦༠ ༧༩༧༩་ 
༨ ངཿ ཚར་ལ, ་སྟོང་འབུར་འདི་བསྐྱན་བའི་ད་ ས། །འྲག་ཀུན་ ཆ་རའི དཀའ་ཆེན་ཟློ་བཟང་དོན་གུར། དཀའ་ཆེན་ཟློ་བཟང་ཡོན་ཏན། དཀའ་ ན་ [སྤྱད ཉེད 
ཀྱིད་ལྟུདུ་བའགུསུ ཝྷ དེ། རི ི་ འི་བཤེས་གཉིན་དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བསམ་གཏན། ད་ཀའ་ཆེན་བོ་བཟང་སྐལ་བཟང་། གཞན་དུའཚོལ་དགོས་རིགས་ཁ་བསྐང་། ུག་ལེན་མཐོང་བ་བཅུང་པསྱ་ཀང་གྱཧན་ཏྲེ་བོ་དམན་ 
ཁས་འདྲི་ལསུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་རུང་རིག་ཞའའི་དགེ་འཁི་འཤེས་ག༡ིན་ད། „ལན་ལ ༡༢༢ ་ྷད ་བ་དང་མཐུན་ཞིད་བླ་ཀགས་མུང་གི་དཔེ་གཞན་དུའམོལ་དགོས་རིགས་ཁ་བམང་། ཐུག་ལེན་མཐོང་ -་- ་ 
སྦེ རོས ོ ོ ོ ོི3.ིཁ ༽་ོ་ མུ་འཁྲི་གས་ ཚ་ གཏ ༨༦༠༡ ༡༦༠༨ བཟད་ ༡༦ ཉེནགསའདོད་དགོླས ཡབ་འ ་ཱ 
འད་གིཀྱབ།ས་ ཆོསྔ་ཚུལ་གཞིན་དུ་བླམུབ་བར་འདོད་པ་དག་གིས།  ་་་སསལ་་་ དེ་ཡང་གདུལ་བམོས་པ་སྣོགསྱིདོངརྡོ་རེ་འཆད་གྱི་ཆུད་སྡེ་ནམས་སུ། ཡི་དམ་ལྐའི་སྒུབ་ཐབས་ 
རྒྱུདྱིཡེ་ཤེས་རངྱ་ཆུད་ལྕ་སེབའྲ་ས་འདེན་བེད་རིག་གཏད་དརྫ་རེག་གཞང་། སྒུགཐབསྱ་འི་ཡང་བཅས་ཐོའ་ འི ྤྦ ྦ 
༦ ༦ 


95| 


ངོ = = 
རུན བོམ རར ==---------< རྨ 

། ཐུངས ར་ག དི སྦ ཀག . འོ ེ ཿ ཇོ .-©6¬., གོ == ་ ` 

ཤཱུ ར་རོ་ག ཧ་གོ་དགོ མ་བ 
2 ར།ན་ ཉྟེ་ཿ བཅས་ ± 23 1 [$ རར དགེ སོང་བོ་བཟང་དཔ༣་ ཝྡན་བསྟན་པའི་ཉི་མྱ་སོགས་ལས རྣ་མ་རྒྱལ་ 
རར དཔལ བཟད་བོས་སྱར་འའོ།། ༡༠ འཇས་གུཆོརྟྱི་རྱལ་བོཙཏཁ་བཱ་ཆེན་ བོའི་མདོ་མགསྭ་ཀི་བྷ་སན་པ་རིན་པོ་ཆྩ་ཆུ་མཚོའི་གོས་ཧནྱ་ཧི་གཞི་ཐམ་ས་ཅདང་ངར་ཞིང་ 

ཏ( ་ རྒྱས་ལ་ཨུན་རེང་དུགནས་པརྦ་ཧེང་ནུས་བརྩ་བུར་ཅིག། མྣད་ལ།། ༄།། སྭསྟི། ཕན་བདའེ་འབུང་གནས་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་འངའི་ ལྨོན།།རབྱ་ཆས་འགོ་ཀན་ 
༧ སྟི འབུང་གནས་རྒྱལ་བསྟུན་ཡོངས་འདའི་ལྫོན།།རབྱ་ཆམ་འགྲོ་ཀུན་ 

ལལ 


¡ ཐར་མཆོག་འབྲས་དཟང་ལ། ། སྤྱོདཕྱིར་བཀྲ་ཤེས་ཁྱུན་གྲབ་ཆོས་གླུ་ཆེར། 


= 


ཆོས་སྦེན་འཛད་མེད་དལ་འགོའི། ་ཱ 'མྤང་ལ 
་ེ སྩནའཇངདམད།་ ་ །སརྦ་མངྒ་ལཾ། ། 


